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1. Základné údaje o neziskovej organizácii 

Názov: Inštitút duševného zdravia – Umenie žiť, n. o. 

 Sídlo: Petzvalova 11, 4/11, 040 11 Košice 

 Registrový úrad: Okresný úrad Košice 

 Registrovaná pod číslom: OVVS/56/2015 
 Dátum vzniku: 25.11.2015 

 IČO: 50071769 

 Štatutárny zástupca: Mgr. Dita Leczová, PhD. 

 

2. Orgány neziskovej organizácie 

Riaditeľka, členovia správnej rady a revízor zotrvali vo svojich funkciách tak ako boli do nich 

zvolení a ako je uvedené v zakladacej listine o založení neziskovej organizácie. Správna rada si 
zo svojich členov zvolila predsedníčku – PhDr. Tatianu Hrindovú, PhD. 

 

3. Zasadnutia správnej rady v roku 2015 

Od oficiálneho vzniku neziskovej organizácie zasadala v roku 2015 správna rada raz, a to dňa 

26.11.2015 v sídle organizácie. Zúčastnili sa jej všetci členovia správnej rady, riaditeľka 
a revízorka organizácie. Zo zasadnutia správnej rady bola spísaná zápisnica, ktorá dokumentuje 
jej priebeh a prijaté uznesenia.  

 

4. Činnosť organizácie za rok 2015 

Poslaním a účelom neziskovej organizácie je prispieť k podpore a obnove duševného zdravia 
rôznych cieľových skupín, k poskytovaniu pomoci ľuďom s menšinovou sexualitou, k podpore 

rodovej rovnosti a eliminácii násilia páchaného na ženách a deťoch. Naše ciele chceme napĺňať 
prostredníctvom poskytovania širokého spektra odborných služieb, vrátane sociálno-
psychologického poradenstva a terapie, vzdelávania a výskumu.  

Nezisková organizácia existovala v roku 2015 len o málo viac ako mesiac, čo výrazne obmedzilo 

naše možnosti na účinnú realizáciu vymedzených cieľov. V rámci tohto úvodného obdobia 
fungovania organizácie sa činnosť jej členov zameriavala predovšetkým na plánovanie 
projektových aktivít a orientáciu v dostupných možnostiach financovania týchto aktivít 
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prostredníctvom dotácií a grantových schém. Pripravili sme tiež koncepciu webovej stránky, 
ktorej cieľom bude okrem poskytnutia základných informácií o našej neziskovej organizácii tiež 
sprostredkovanie odborných textov pre naše cieľové skupiny. Naším zámerom je tak podporiť 
ľudí s problémami v oblasti duševného zdravia a ľudí s menšinovou sexualitou prostredníctvom 

zlepšenia ich informovanosti o relevantných a aktuálnych odborných poznatkoch. 

 

5. Hospodárenie organizácie za rok 2015 

a) Ročná účtovná závierka 

Hospodársky výsledok neziskovej organizácie za účtovne obdobie roku 2015 predstavuje 0,00 
Eur. Účtovná závierka bola zostavená dňa 29. januára 2016. Riaditeľka neziskovej organizácie 

oboznámila správnu radu na jej zasadnutí dňa 01.02.2016 s výsledkom hospodárenia za účtovné 
obdobie 2015 s výrokom:  

Záväzky, ktoré prevzali zakladatelia za neziskovú organizáciu do dňa jej vzniku prechádzajú na 
neziskovú organizáciu s odôvodnením, že vznik organizácie bol právoplatný dňa 25.11.2015 a ku 

koncu účtovného obdobia (t. j. do 31.12.2015) nebolo možné všetky náklady súvisiace so 
vznikom vykázať v správnej výške (§ 13 zákona 213/1997 Z. z. o neziskových organizáciách 
poskytujúcich všeobecne prospešné služby v znení neskorších predpisov). 

Správna rada neziskovej organizácie účtovnú závierku za účtovné obdobie 2015 jednohlasne 

schválila. 

Revízorka neziskovej organizácie v zmysle § 25 ods. 3 písm. a) zákona 213/1997 Z. z. 
o neziskových organizáciách poskytujúcich všeobecne prospešné služby v znení neskorších 
predpisov preskúmala ročnú účtovnú závierku a súhlasila s ňou v predloženej podobe. 

Účtovná závierka za rok 2015 je súčasťou prílohy tejto výročnej správy. 

 

b) Stav a pohyb majetku a záväzkov organizácie v roku 2015 

Vzhľadom na krátke fungovanie organizácie v roku 2015, neeviduje za toto obdobie žiadny 

majetok. Záväzky, ktoré prevzali zakladatelia za neziskovú organizáciu do dňa jej vzniku 
prechádzajú na neziskovú organizáciu s odôvodnením, že vznik organizácie bol právoplatný dňa 
25.11.2015 a ku koncu účtovného obdobia (t. j. do 31.12.2015) nebolo možné všetky náklady 

súvisiace so vznikom vykázať v správnej výške (§ 13 zákona 213/1997 Z. z. o neziskových 
organizáciách poskytujúcich všeobecne prospešné služby v znení neskorších predpisov). Výška 
záväzku predstavuje 66 eur.  
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c) Prehľad peňažných príjmov a výdavkov za rok 2015 

 Príjmy Výdavky 

Celkom 0 eur 0 eur 

 
 
 

Príloha:  

Ročná účtovná závierka za rok 2015. 

 

 

Výročná správa bola vypracovaná riaditeľkou neziskovej organizácie a schválená správnou 
radou na jej zasadnutí dňa 21.03.2016. 

 

 

 

 

       ...................................................... 
               Mgr. Dita Leczová, PhD. 
       riaditeľka neziskovej organizácie 


