Dom socialnych sluzieb — Most, n.o.

Vyrocna sprava za rok 2015




OBSAH

OBSAH ..ottt bttt ettt ettt e et ee et e et oot 2
Dom socidinych SIUZIED — IMIOST, NLO. 1.oviviei et ee e 3
Lo V0D ettt s oo ee e 3

2. Prehfad CINNOST v FOKU 2005 ...t ettt s et ee e eees s 3
Cielova SKUPING @ CINNOSTL...vvevieeeeietciece ettt e s et ee e 3
VYSIEAKY CIMNOST 1.t ettt sttt e ee e et 5
Ludia ktori sa zapajali do €innosti @ podporovali JU........oeeeveeoeeeoeeeeeeoeeeeeeoeeeeeeeeoeeeee 10
SPrava 0 NOSPOTATENT ......eierecteeeeeee et ee e ee e e et eeeeeee e 11

3. Rotnd Gttovnd zdvierka a zhodnotenie zékladnych Gdajov v nej obsiahnutych...................... 12
4. Vyrok auditora k ro€nej GEOVNE] ZAVIEIKE .......oovem e oo 12
5. Prehfad o pefiainych priimoch a vaavkooh ..........o.eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeo 12
6. Prehfad rozsahu prijmov{vynosov) v &leneni podia zdrojov .......ooeeeeeeeeooeeeoeeeooeo . 13
7. Stav a pohyb majetku a zavazkov neziskove] organizacie. ..o 13

8. Zmeny a nové zloZenie organov neziskovej organizécie, ku ktorym doglo v priebehu roka... 13
9. DalSie Gdaje Ur€ené SPravnouU FA0OU. .....c...ovveeeeeeeeeeeeeee oo oo 14
10, VYJAreNni® FEVIZOTA .oueoereiireiitieeetee ettt et ee e et e e s e e s et e es et 14
Vyrocna spravu schvalila spravna rada dita 23.6.2016.......eeeeemveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeoeeeeeoeeeeeeoe 14

Dom socyiétc slugieb — MOST n.o. -~ Vyrofna spr

dva za rok 015 Str 2




Dom sociadlnych sluzieb — Most, n.o.
Vyroéna sprava za rok 2015

Dusevnd porucha pacientov psychiatrie v mnohom obmedzuje a mnohé im nedovoluje.
NaSou viziou je spolocnost, v ktorej fudia s duSevnymi poruchami budi akceptovanou siucastou Zivota
spoloénasti. Aby fudia s duSevnou poruchou boli s nami a nie sami.

1. Uvod

Organizacia ,Dom socidinych sluieb — MOST, n.0.“ vznikla 26.2.2003 a bola zaregistrovana krajskym
uradom v Bratislave pod registraénym &islom OVVS-396/83/2003-NO.
Druh v3eobecne prospesnych sluZieb v zmysle nasho statatu:
e Poskytovanie socidlnej pomoci a humanitarnej starostlivosti fudom s psychickymi poruchami
a ich rodinam, ako aj ludom ohrozenym zvySenou zataZou v suvislosti s psychickou poruchou
alebo ochorenim (dalej len ,klientom a ich rodindm*) a to najma prostrednictvom:
- wychovy a poradenstva,
- zaujmovej a kultdrnej ¢innosti,
- pracovnej terapie,
- rekreacnej a rehabilitatnej Cinnosti,
e sluZby v oblasti poskytovania zdravotnej starostlivosti,
e sluZby v oblasti tvorby, rozvoja, ochrany, obnovy a prezentécie duchovnych a kultirnych
hodnét:
- prganizovanie seminarov, Skoleni, stretnuti a prezentacii,
- organizovanie kultdrnych podujati
e a daldie sluzby na podporu regionédlneho rozvoja zamestnanosti.

2. Prehlad ¢innosti v roku 2015

Nadi klienti - si dospeli ludia znevyhodneni zdvainou dudevnou poruchou, najmd z okruhu
schizofrénii a afektivnych porach. Sd vinvalidnom déchodku a maju rozhodnutie o odkdzanosti na
socidlnu sluzbu. Venujeme pozornost aj ich rodindm a fudom, ktori st vystaveni zvyienej zata¥i
spojenej s duSevnou poruchou.

Cielova skupina a €innosti

1. Diagnostické skupiny

Diagnostické skupiny Sp RS PB |spolu| V%

FO6, FO7, FO9 (duSevné poruchy, poruchy osobnosti 4 3 0 7 9%
a spravania v sivislosti s organickou poruchou mozgu alebo
telesnym ochorenim)

F20 schizofrénia 20 14 4 38 46%
F22, F23, F25, F29 (psychotické poruchy) 4 4 2 10 12%
F31, F32, F33 (afektivne poruchy) 5 3 3 11 13%

L

socidinych slufieb — MOST, n.o. — VWroénd spréva za r

Dom ok 2015 o " Strana3




F40, F41, F42 (fobické,uzkostné, obsedantno-kompulzivne 5 4 0 9 11%
poruchy)

iné (poruchy prijmu potravy, $pecifické poruchy osobnosti,, 3 3 1 7 9%
fahkd duSevna zaostalost,pervazivne vyvinové poruchy)

41 31 10 82 100%

V nasej praci povaiujeme za ddleiité sietovanie sluZieb, aby starostlivost, pomoc a podpora
poskytovana tymto fudom, bola komplexnd, umiestnena v komunite a redpektovala ich 3pecifické a
individudine potreby.

= sprevadzame a podporujeme klienta na jeho ceste k samostatnosti ui od pobytu v
nemocnici tak, aby zviddal problémy beiného Zivota a dosiahol svoje ciele

= vytvirame klientom podmienky pre rozvoj najvy$8ej moinej samostatnosti
prostrednictvom partnerského pristupu a s ohfadom na ich individudlne moZnosti, aktuainy
zdravotny stav a Specifické potreby

= podporujeme rodiny fudi s duSevnou poruchou a pomdhame im predchadzat nasledkom
zvyienej zataZe spojenej s problémami, ktoré prinasa dugevna porucha ich élena.

V sulade s druhom vieobecne prospednych sluieb uvedenym v nasom $tatlte sme poskytovali v
rozmanitych formach komplexné a diferencované profesiondlne sluzby klientom a ich rodindm:

A. socidlne sluiby :
a. zakladné socialne poradenstvo
b. rehabilitacné stredisko - zabezpecuje psycho-socidlnu rehabilitaciu
c. zariadenie podporovaného byvania — tréning viaciej samostatnosti

B. zdravotnicke sluzby :
d. Psychologicka ambulancia zabezpecuje: individuainu a skupinovi psychoterapiu,

diagnostiku, poradenstvo, podporu v krizovych situdciach, podporu pracovnikom
socialnych sluzieb.

C. recepcia a prevadzka
e. Zazemie zabezpecuje prvy kontakt s klientom a hladky chod poskytovania socidlnych
a zdravotnickych sluZieb, napr. ich materidlno technické vybavenie, spracovanie
Uctovnictva a personalistiky, ekonomiky a hospodérenia, poskytuje organizaénu
podporu a venuje sa aj vztahom s verejnostou, dobrovolnikom a ziskavaniu zdrojov.

{Podrobnejsi popis slufieb je pristupny na webovej stranke www.dss-most.sk )
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Vysledky €innosti

A. Socidlne sluzby

a. Zakladné socidlne poradenstvo ambulantné a terénne (dalej
len , SP“)

- Poradcovia SP poskytli 78 konzultacii 58 zdujemcom o riedenie situdcie spojenej s dufevnou
poruchou a jej socidlnymi ddsledkami ambulantnou formou.

- UdrZiavanie kontaktu s pacientmi psychiatrie eite pocas ich hospitalizdcie na psychiatrii a ich
ambulantnymi psychiatrami stdle ukazuje ako velmi je dble?itd osvetové a poradenskd prica.
PovaZujeme tento spdsob prace s klientom za ddlefitd vstupnd branu do socidlnych sluzieb.
MnoZstvo tymto proaktivnym terénnym spdsobom oslovenych pacientov za rok bolo 226 fudi.

- Dss-MOST, n.o. od decembra 2015 participuje na medzindrodnom nemeckom projekte “Sialeny?
No al”. Zdmerom projektu je zvysit povedomie o duSevnom zdravi a jeho poruchach u miadych
Studentov. Uspedne sme projekt zrealizovali pre bilingvéine gymnazium CS Lewisa v Bratislave a

Gymnazium Matky Alexie v Bratislave. Tymto sp&sobom sme v ramci preventivneho poradenstva
oslovili 38 miadych ludi edukaénou formou.

2. Prehfad ¢innosti SP

Ambulatné SP v roku 2015 |

Interné SP - pre klientov Dss-MOST Poskytované podia potreby klientom Dss-MOST a ich
pribuznym priebeine

Externé SP - pre Siroku verejnost 78 navitev | 58 klientov

Terénne SP v psychiatrickych Pofet navitev Pocet oslovenych pacientov

zariadeniach v roku 2015 v zariadeniach

Univerzitna nemocnica Bratislava - 4 navstevy 52 pacientov

Nemocnica svitého Cyrila a Metoda,

Antolska

Univerzitnd nemocnina Bratislava - 4 navitevy 44 pacientov

Staré Mesto, Mickiewiczova

Univerzitnd nemocnica Bratislava - 3 navstevy 53 pacientov

Nemocnica RuZinov

Psychiatrickd nemocnica Philippa 1 ndvsteva 52 pacientov

Pinela, Pezinok

Obcdianske zdruZenie Kridla 1 navsteva 5 klientov

DSS Samaéria 1 navsteva 20 klientov

Spolu 14 navstev 226 klientov

Preventivny edukaény projekt Potet navitev v Skolach | Podet oslovenych Studentov

“Sialeny? No al”

gymnazium CS Lewisa v Bratislave 1 ndviteva 25

Gymnazium Matky Alexie v 1 ndviteva 13

Bratislave.

Spolu 2 navitevy 38 oslovenych $tudentov

b ]
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Celkovo sme poskytli ambulantné a terénne zdkiadné socidlne poradenstvo 322 fudom. Na tito
sluzbu ndm v8ak BSK neposkytol ani minimainy finanény prispevok.

b. Rehabilitaéné stredisko (dalej len ,,RS“)

- RS je ambulantnd sluzba s dochadzkou na dennej béze, kapacita strediska je 18 klientov. V tomto
roku sme mali uzatvorenych 34 zmliv s klientmi, ktori mali rozhodnutie o odkézanosti na socidlnu
slubu. Pracovali sme denne s dvomi skupinami klientov paralelne, v kaidej do 9 klientov. Pocet
klientov, ktori uzavreli s nami zmluvu presahuje dennd kapacitu RS vdaka tomu, e klienti si

objednavaju pocet dni svojich navitev programu v RS podta svojej potreby.

3. Pocet klientov RS

Rok 2015 Pocet klientov % podiel

Zeny 23 67,65

Muii 11 32,35

Spolu 34 100

4. Vekové rozpatie klientov RS:

Rok 2015 Rok narodenia Vek v rokoch
Najmladsi klient 1994 21
Najstarsi klient 1945 70
Priemerny vek 38,4

5. Struktira klientov RS podla veku

16
14
12
10
8
6 # pocet klientov

4
2

0 | .

20-29 30-39 4049 | 5059 | 60-69 | 70aviac |

vekové rozpitie klientov %

Skoré zahajenie socidlnej rehabilitacie popri liecbe psychofarmakami ddva pacientovi vaésiu nadej na
dobré lie¢ebné vysledky a stabilizaciu zdravotného stavu. Je preto dobrym signdlom, ze a? 67%
klientov RS je vo veku 20 aZ 39 rokov.

6. Stupen odkazanosti klientov RS podla posudku BSK:
stupe# odkdzanosti

pocet klientov
1l 10

i 3
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V. 0
V. 2
Vi 19

Nadi klienti su pacientmi psychiatrie, sd v invalidite pre zdvaZnd psychiatricki diagndzu. Najcastejlie
ide o psychotické poruchy a z nich s to najcastejsie poruchy z okruhu schizofrénii. Tieto poruchy sa
objavuju Casto uZ v mladom veku, postupne spdsobia zmenu v prefivani, v schopnosti socidlneho
zatlenenia, zvladania zloZitych podnetov a situdcii, v réznej miere menia schopnost vyhodnotit realitu
a primerane na fiu reagovat. Vdaka tomu a socidlnej izoldcii potom stracaji beZné rezimové navyky,
schopnost pldnovat a organizovat svoj &as a Zivot, rovnako aj schopnost dlhodobejiie sa pracovne
uplatnit. Posudzovanie ich odkazanosti na socidine sluZby je ndroéné, kritéria nie su jednoznaéné, éo
dokumentuje aj rozloZenie stupfiov odkazanosti v posudkoch BSK.

7. Pocet zmluvnych dni dochadzky klientov RS v mesiaci za rok 2015:

Pocet dni dochadzky za mesiac Pocet klientov
do 5 dni 10
6-10dni 10
11 - 15 dni 3
16 - 20 dni 11

Klienti najviac uprednostriovali (79% klientov) 4, 8, 20 a 16 dni dochadzky. Najmenej asto si vybrali
5,9, 10 a 12 dni dochadzky {21% klientov).

8. Prehlad o zmenach dochadzke RS;

ukonéenie zmluvy 4 klienti
zmena poftu dni dochédzky 9 klienti
¢akatelia na financny prispevok z BSK 5 klientov

Dévody ukonéenia zmiuvy: materskd dovolenka, pracovné uplatnenie, nastup do domova soc.
sluZieb.

Zmena poctu dni navstev v RS stvisel vacsinou so ziskanim, alebo ukonéenim préace.

Na zabezpecenie socidlnej sluiby od Bratislavského samospravneho kraja — teda na finanény
prispevok na poskytovanie sluZby - ku koncu roka €akalo 5 klientov.

Celkova priemernd naplnenost kapacity bola 93% (v min roku bola 80 %).

Vysledky RS:

Klienti a pracovnici pripravili a zrealizovali mnoZstvo aktivit v rémci denného programu v priestoroch
RS a spoloéne sme sa aktivne zhGéasthiovali aj Zivota v komunite:

- prezentatno predajné podujatia a charitativne trhy — klienti prezentovali svoje vytvory z dielni
denného programu (Radnitkine trhy a dal3ich 5 podujati)

- 13 klientov zacalo pracovat (dobrovolnicky, brigddnicky, ako osobny asistent, zamestnanecky
pomer)

- 2 klienti sa aktivne zapojili do projektu ,Sialeny? No a!“, v ktorom pdsobia ako experti s vlastnou
skusenostou.
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- 5 klientov vystavovalo svoje vytvarné diela na vystave, ktori sme organizovali pri prileZitosti 20.
vyrocia Cinnosti Mostu

- 4 verejné diskusie pocas trvania vystavy sme zrealizovali na témy duevného zdravia, Utastnikmi
boli odbornici v oblasti duevného zdravia a aj fudia s viastnou skisenostou s dusevnym ochorenim.

- 1 klient vystavoval pocas roka svoje diela aj v galérii insitného umenia v Schaubmarovom milyne
v Pezinku.

- 3portové podujatia ktorych sa zdéastfiovali - nadi klienti, klienti partnerskych organizacii CMZ
Matka, DSS Samdria a dobrovolnici zo spolo¢nosti Dell. Najvaédia Gcast bola na ping-pongovom
a biliardovom turnaji.

- spolupracovali sme s miestnou kniZnicou v Petrialke a Salezidnmi Don Bosca na Mamateyovej
v Petrialke

- spolupraca s dvomi gymnaziami pri preventivno edukaénom programe

c. Podporované byvanie (dalejlen ,PB“)
- pobytova sluzba, kapacita strediska je 9 miest, z toho 4 miesta v Jenskom byte a 5 miest v
muiskom byte.
Celkovy pocet muzov v zariadeni bol po&as roka 5, celkovy pocet Zien bol potas roka 5. Vek klientov
bol v rozpéti 18 — 42 rokov. Priemerny vek klientov bol 31 rokov.

9. Pocet klientov PB:

Rok 2015 Pocet klientov % podiel
Zeny 5 50
Muii 5 50
Spolu 10 100

10. Vekové rozpatie klientov PB:

Rok narodenia Vek
Najmladsi klient 1997 18
Najstarsi klient 1973 42
Priemerny vek 31,3

Najpocetnejsie zastipenie klientov v PB (5 klientov) je vo vekovom rozpiti 31-37 rokov.

11. Stupen odkazanosti klientov DB:

stupen odkazanosti pocet klientov
i 4
1. 0
V. 0
V. 0
Vi 6

12. Prehlad o zmenach a naplnenosti PB:

ukontenie zmluvy 1 klient

uzatvorenie zmidv s novymi klientmi 1 klient

Vyroéna sprava za rok 2015
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¢akatelia na finandny prispevok z BSK 4 klienti

priemerna naplnenost 81%

Celkova naplnenost kapacity sluiby v roku 2015 bola 81% (v minulom roku 97,2%). Pokles oproti
minulému roku suvisi aj s cakanim klienta na prispevok od BSK u novych klientov — podobne ak v RS.

Vysledky PB:

V podporovanom byvani si klienti trénuji samostatné vedenie svojej domdcnosti a zadlenenie do
Zivota komunity s podporou bytovych asistentov. Niektori klienti sa osamostatnia a prejdu do
samostatného byvania, ini sa vritia do pdvodnej domécnosti kroditom sviiou mierou
samostatnosti a zruénostami,

Obyvatelia podporovaného byvania sa aktivne zdastiiovali na mnohych aktivitich spoloéne
s klientmi RS.

B. Zdravotnicke sluiby

d.  Psychologickd ambulancia {AMB)

poskytovanie odbornej spoluprace v socidlnych sluibach formou odbornych porad, konzultacii a
podpory odbornym pracovnikom stredisk, internych odbornych supervizii. Poget vykonov vyrazne
vzrastol na vySe 3000 za rok. Spdsobil to celkovy ndrast pottu klientov v celom Dss-MOST, ktorému
poskytuje ambulancia podporu.

Potvrdilo sa Uspe$né zavedenie Pro bono psychoterapie pre fudi v krize z nizkoprijmovych skupin
(piati nasi psychoterapeuti poskytli 173 psychoterapeutickych sedeni 9 7endm a 4 muzom.
Ambulancia md uzavretd zmluvu so Zdravotnou poistoviiou UNION, a.s. Zial narast pottu
zdravotnickych vykonov sa neodrazil v prijmoch ambulancie od zdravotnej poistovne — temer vietci
klienti Dss-MOST NIE st poistencami zdravotnej poistovne UNION.

C. Recepcia a prevadzka

e. zdzemie sluZieb — recepcia a prevadzka

Prvy kontakt s klientom a organizaénli navigaciu do dalsich sluZieb zabezpetuje recepcia. Svojou
Cinnostou umoiZiiuje odbornym pracovnikom pre pracu s klientom efektivne vyu¥ivat &as na pracu
s klientom.

Narast poctu klientov, administrativnej a G¢tovnej agendy pri komplikovanom systéme financovania
a vyuctovania prispevkov na socidlne sluiby klddol znagéné nédroky na pracu zézemia * asistenta
socidlnych sluZieb, = interného pomocného Gctovnika a personalistu. Vedenie Gtovnictva nam
externe zabezpecovalo BMF, s.r.0. a neskér Rehékova s.r.o.

Zhrnutie
V nasich socidlnych sluzbéch bol rok 2015 rokom rozvoja programov pre klientov a rastceho zaujmu
klientov o nade socidine a psychologické sluzby. Zaroveri opit priniesol posilnenie a stabilizaciu timu,
rozvoj odbornej stranky prace vo vietkych sluzbach. Mnohi z klientov v rdmci svojich moZnosti vyuzili
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viac priestoru pre svoju vlastni aktivitu a preberali vd¢3iu zodpovednost za svoj as, o je nadim
rehabilitacnym ciefom.

Ludia ktori sa zapajali do ¢innosti a podporovali ju

Spravna rada

Spravna rada pracovala v zloZeni:
Doc. MUDr. Viera Kofinkova, CSc. — predseda spravnej rady
MUDr. Danka Kraj€ovi€ova, PhD. - ¢len spravnej rady
MUDr. Marina Nvotova Slancikova — ¢len spravnej rady
Katarina Lipovska - revizor

Vykonny tim
Vykonna riaditefka a odborny garant - PhDr. Andrea Befuskovd, vedenie RS zabezpetovala: Mgr. Eva

Zvozilova; vedenie PB a SP: Mgr. Adam Kurilla; odborny zastupca psychologickej ambulancie (AMB):
PhDr. Andrea Befiuskova.

Polet zamestnancov ku 31.12.2015: 13 ; Pomer Zien a muZov je: 11:2

Kvalitu kaZdodennej prevadzky socidlnych sluZieb zabezpeovali veduci stredisk so svojimi timami.
Pofet zamestnancov v strediskdch sa pofas roku menil. Kvoli vicSej pestrosti programu sme
preferovali pracovnikov na dohody, ktori zabezpeovali jednotlivé skupinové bloky denného
programu a individualinu pracu s klientmi.

Klienti a pribuzni
Dakujeme za aktivnu a kreativnu spolupracu vietkym klientom a pribuznym.

Spolupracujlice organizicie a jednotlivci

Psychiatrické kliniky a Denné psychiatrické staciondre Univerzitnej nemocnice Bratislava — Denny
stacionar Psychiatrickej kliniky v Starom meste, Psychiatrické oddelenie Nemocnice sv. Cyrila -
Antolskd, Psychiatrickd nemocnica P. Pinela v Pezinku, Ambulantni psychiatri v Bratislave: MUDr.
Simoni, MUDr. Muncnerova, MUDr. Paulovi¢ova, MUDr. Bartova, MUDr. MGdry, MUDr. Provaznik,
MUDr. Marsalova-Heretikovd, MUDr. Surinovd, MUDr. Albertyovd, MUDr. Cerfan, MUDr.
Mokrasova, MUDr. Ciwoniuk, MUDr. Stanislavova a MUDr. Buldnkova a daldi...

Pokracovali sme v ¢lenstve tychto strednych organizacii: Asocidcia poskytovatelov socidinych sluZieb,

Liga za duSevné zdravie, ODOS ~ Otvorme dvere, otvorme srdcia a svojpomocnych organizacii OZ
Sofia, OZ Premeny.

Partnerské organizacie

V zmysle zdkona o socidlnych sluibdch boli nadimi partnerskymi organizaciami Bratislavsky
samospravny kraj a Trnavsky samospravny kraj, ktoré podstatnou astou financovali naklady na
socialne sluzby zariadenia podporovaného byvania a rehabilitainého strediska pre svojich ob&anov.
Terénne socidlne poradenstvo ostalo bez ich finantného prispevku.

Nadacné grantové programy:

Vyrazne podporili rozvoj nasej prace.

- DobraKrajina.sk - nas projekt hitos://www.dobrakrajing sk/sk/projekt/samostatnost-nie-
samoia - bol GspeSne zaradeny na darcovsky portdl administrovany Nadaciou Pontis. Projekt

vazarok 2015 |
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podporili zamestnanci spolotnosti Dell, ktord je naSim klicovym firemnym aj dobrovofnickym
sponzorom, a daldi darcovia.

- Nadacia CSOB - nadm pomohla realizovat projekt “Healthy body - healthy soul” . Uskutoénili
sme tréningy a turnaje v roznych $portovych disciplinach.

Firemné sponzorstvo:

Pomocou je pre nas najmé dlhodoba podpora formou materidineho daru od * Faxcopy, .
CreActive, a podpora * Tatra banky.

Individualni darcovia:

Podporili nds vecnymi darmi na doplnenie materidino technického vybavenia a poskytli nam aj
finanénu podporu nasej innosti.

- Zbierka Nezabudka, ktort organizovala Liga za dudevné zdravie. Vdaka anonymnym prispievatefom
pocas zbierky sme ziskany finanény vytazok mohli pouZit na pokrytie prevadzkovych nakladov.

- vytaZok z 2% z dani v roku 2015 tie? vyznamne prispel k udrianiu nasej ¢innosti v tomto roku.
Dakujeme neznamym darcom.

Dobrovolnici
13. Dobrovolnicka praca

Potet dobrovolnikov 50
Z toho Zeny: 22
Z toho mufi: 28
Pocet odpracovanych hodin 464
Z toho Zeny: 172
Z toho muii: 292
Priemerny pocet odpracovanych hodin jednym dobrovolnikom 9,28

OnaSe IT vybavenie sa dobrovolnicky staral aj vtomto roku pan Janko Kucerka. Dakujeme
Obchodnej akadémii, Rafianska 107, Bratislava, ich 3tudentom a mnohym jednotlivcom za
dobrovolnicku spoluprédcu.

Velka vdaka patri dal$im dobrovolnym odbornikom pri rozéirovani dieini denného programu, nasim
psychoterapeutom, ktori poskytuji PRO BONO psychoterapiu, dobrovolnikom zo spolofnosti DELL
za ich dobrovolnicku Cinnost a mnohym dal§im nemenovanym za pracu a pomoc pre nadu
organizaciu.

Dakujeme vsetkym, ktori zdielaju nasu viziu a ciele a podporuji neustdle ich
realizaciu.

Sprava o hospodareni

Podrobnejsi pohlad na hospodarenie nasleduje v bodoch 3. a# 10.

Tu by sme chceli poukdzat na taikosti, ktoré nam spdsobuje sacasny zdkon o financovani
socidlnych sluZieb €.448/2008 Z.z. v &asti o financovani socidlnych sluzieb. Clenenie finanéného
prispevku vo vztahu ku stupfiu odkazanosti na FPO a FPP, jeho zavislost vyhradne od dochadzky
klientov v ambulantnej aj pobytovej sluibe, obmedzenie Géelu, na ktory je poskytovany spdsobuje
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velmi riskantné finaniné podmienky pre poskytovatela. Tieto zlo¥ité podmienky edte viac
komplikuje Vy33i dzemny celok (VUC) — napr. Bratislavsky samospravny kraj (BSK) vo svojich
Specifickych podmienkach financovania. Cakanie klienta na prispevok - napriklad za posledné roky
fungovania Cakania na prispevok na sluzbu od Bratislavského samospravneho kraja ¢akal 1 ob&an —
klient - priemerne 189,4 diia na finan¢ny prispevok na slufbu v naom PB. Pre nds ako poskytovatela
to predstavuje financnu stratu priemerne 6,3 mes. x 434,74 € prispevku, teda 2738,86 €, na kazdého
nastupujuceho klienta do tejto sluzby. Takto nastavené podmienky financovania podla nasej
skisenosti vyrazne ohrozuji nielen stabilné fungovanie sluzieb, ale aj ich existenciu.

3. Rocna uctovna zavierka a zhodnotenie zakladnych tdajov
v nej obsiahnutych

Dom socidinych sluzieb — MOST, n.o. je neziskova organizacia. V roku 2015 sme viedli podvojné
uctovnictvo. Prilohou tejto vyrotnej spravy st nasledovné vykazy, ktoré boli aj prilohou riadneho
dariového priznania DPO za rok 2015: Vykaz ziskov a strat, Stivaha, Pozndmky. Oba zostavené za
Gctovné obdobie 1.1.2015 - 31.12.2015 k 4.3.2016.

4. Vyrok auditora k roénej uctovnej zavierke

Vyrok auditora k rocnej ti¢tovnej zévierke sa nachddza v prilohe k tejto sprave. Ro¢ni uétovnu
zavierku vzhfadom na objem finanénych prostriedkov overil Infoaudit, s.r.o.

5. Prehlad o penainych prijmoch a vvdavkoch

Pociatofne stavy k 1.1.2015

Uvéadzame pociatoné stavy k 1.1.2015 v eurach:

stav v pokladni bol 287,64

stav na Gcte Tatra banka 0150 bol 11058,08€

stav na Géte Tatra banka 0296 bol 0,12€

stav na udte tatra banka 8708 bol 0€

stav na ulte tatra banka 565 bol 2451,56€

Celkovy stav financii k 1.1.2015 na G¢toch a v pokladni bol 13797,40 €.

Prijmy za rok 2015 k 31.12.2015 boli celkovo 137 124,89 €.

Prijem z poskytovanych sluZieb bol spolu 6,00€. Z toho zdafiované sluzby 6,00€ ktoré su predmetom
zdanenia, ale k vynosom boli aj naklady a dafiova povinnost nevznikla.

Prijaté financné prispevky z verejnych zdrojov od samospravnych krajov BSK a TTSK boli 113851,50€.
Finanény prispevok (vratka preplatku z dotacie v roku 2014) od Ministerstva prace, socidlnych veci
a rodiny bol 141,90€.

Prijem z realizovanych projektov bol 4137,38€. Prispevok z podielu zaplatenej dane 2% asignované
DP bol 1952,93€. Dary od fyzickych a pravnickych os6b boli 16380,42 €. Nepefainé dary — (Fax Copy)
600 €. Ostatné priimy a bankové Groky boli 54,76 €.

Spolu boli prijmy v tomto obdobi vo vwike 137124,89€.

Vydavky za rok 2015 boli celkovo 131056,36 €.

Z toho vydavky na spravu (dane, spravne poplatky, bankové droky, postovné, telefony) boli 1567,31€,
teda len 1,20 % celkovych nakladov.

Dom socidlnych sluzieb — MOST, n.o. - V\'zroé sprava za rok 2015 Strana 12



Vydavky celkovo na poskytované sluiby (ndjomné, energie, materidl a ostatné vydavky sivisiace

s poskytovanim sluzieb) boli 131056,36 €, z toho na uvedené druhy vieobecne prospednych sluzieb
131056,36 €.

Konecné zostatky k 31.12.2015

Uvadzame koneéné stavy k 31.12.2015 v euréch:

stav v pokladni bol 427,56

stav na GCte Tatra banka 0150 bol 11910,42

stav na tcte Tatra banka 0296 bol 0,17

stav na ucte Tatra banka 8708 bol 0

stav na Ucte Tatra banka 565 — Gcet zruSeny v priebehu roka po zt¢tovani dotacie z 2014 r.
Celkovy stav financii k 31.12.2015 na Gétoch a v pokladni bol 12338,15 €.

6. Prehfad rozsahu prijmov(vynosov) v éleneni podla zdrojov

(1) Prehlad triieb za viastné vykony a tovar s uvedenim ich opisu a vy&islenim hodnoty triieb
podfa jednotlivych hlavnych druhov vyrobkov, sluZieb hlavnej &innosti a podnikatelskej
¢innosti Gétovnej jednotky.

Prijem trZieb za kurzy, $kolenia 6,- Eur

(2) Prehfad dotécii agrantov, ktoré Gtovna jednotka prijala v priebehu beiného Gétovného
obdobia.
Dotacie z BSK 112204,50 Eur
Dotécie z TTSK 1647,- Eur
Dotacie z MPSVR 141,90 Eur
Grant CSOB 2335,10 Eur
Vytazok zbierky Nezabudka 129,96 Eur
Nadécia Pontis 1672,32 Eur

(3) Opis avycislenie hodnoty vyznamnych polofiek prijatych  darov, osobitnych
vynosov, zakonnych poplatkov a inych ostatnych vynosov.
Prispevky z podielu dane od préavnickych oséb 1952,93 Eur
Dary od fyzickych 0sdb 579,39 Eur
Dar {nepenainy) Fax § Copy 600,- Eur
Platby klientov 15801,03 Eur

7. Stav a pohyb majetku a zdvazkov neziskovej organizacie.

Organizécia nevlastnila k 31.12.2015 uZ nijaky hmotny majetok ani nehmotny majetok, ktory by bolo
potrebné odpisovat.
Finan¢ny majetok — zostatky financii v pokladni a na G&toch k 31.12.2015, ¢o je 12338,15€.

Sucastou majetku je aj ,obeiny majetok”, v pripade Dss-MOST st to neuhradené pohladavky vo
vyske 1279,64 €.

Zévazky voli doddvatefom vo vyike 110,46€ predstavuji najmi neuhradené faktury za dodané
sluzby. Zavazky vodi poistovniam neboli.

8. Zmeny a nové zloZenie organov neziskovej organizacie, ku
ktorvm doslo v priebehu roka

V uvedenom obdobi nedoslo v organizacii ku zmenam.
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Spravna rada pracovala v roku 2015 v tomto zloZeni:

Doc. MUDr. Viera Kofinkova, CSc. — predseda spravnej rady
MUDr. Danka Krajc¢ovitovd, PhD. - ¢len spravnej rady

MUDr. Marina Nvotové Slanéikova — ¢len sprévnej rady

Funkciu revizora vykondvala aj tento rok pani Katarina Lipovska.

9, DalSie Gidaje uréené spravnou radou

Sprévna rada neurcila Ziadne dalSie Gidaje na zverejnenie vo vyro¢nej sprave.

10. Vyijadrenie revizora

Revizor preskimal hospodarenie neziskovej organizacie a nema pripomienky.

V Bratislave, 15.06.2016.

Sprévu vypracovala

............................................

Dana Rehdkova, Gétovnitka PhDr. Andrea Beriuskova, riaditelka

Vyrocnu spravu schvalila spravna rada dia 23.6.2016.

za spravnu radu//

/

Lipovska Katarina, fevizor Doc. MUDTr. Viera Kofinkova, CSc., predsednicka spravnej rady

B S Sm s
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Priloha: mapa sluzieb

Klienti Dss-MOST

podla zakona ¢. 448/2008 Z.z. z komunity

Klienti

Dom socialnych sluzieb — MOST, n.o.

Recepcia — prvy kontakt s klientom

Socialne sluzby Zdravotnicke sluzby

Psychologickd ambulancia

Sociadlne Rehabilitatné Zariadenie
poradenstvo - stredisko podporovaného
ambulantné byvania
Socialne

poradenstvo -

terénne

Iné sluzby v komunite
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