FACILITAS n.o.
SPISSKE NAMESTIE 4
040 12 KOSICE

VYROCNA SPRAVA ZA ROK 2015

HISTORIA ORGANIZACIE

Neziskova organizacia Facilitas n.o. vznikla registraciou na Krajskom urade
v KoSiciach 19.12.2002 v zmysle zdkona 213/1997 Z.z. o neziskovych organizaciach.
Registracia bola vykonana na zdklade ndvrhu na zapis neziskovej organizicie pod ¢.
OVVS/61/2002 — NO. Ako neverejny poskytovatel’ sme partnerom KoSického samospravneho
kraja pri poskytovani socialnych sluzieb obyvatel'om regionu.

Cielovej skupine poskytujeme socidlne sluzby uz 13 rokom, za ti dobu sa opét’ nieco
zmenilo anieco ostalo rovnaké. V predlozenej sprave poukaZzeme hlavne na nase vystupy
z aktivit, ktoré prebehli. Nasim cielom je spolo¢ne nachédzat’ vnutorné a vonkajSie zdroje,
ktorymi klient mobilizuje svoj osobny potencial k rieSeniu problému, k spolupraci jeho okolia
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na rieSeni problému. Myslime, Ze sa nam dari zvySovat motivaciu klientov k novym
aktivitdm, k pohybu v prirode a k zameraniu pozornosti na drobné zmeny okolo seba, nakol'ko
odklonenie pozornosti od vlastného prezivania problémov a vhladu len do seba smerom
k vonkajSiemu dianiu v spojitosti s ndhI'adom zvonka je dolezity pre kazdého z nas.

IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov organizécie : Facilitas n.o.

Sidlo organizacie : Spisské namestie 4, 040 12 KoSice

Prévna forma : neziskova organizacia

ICO : 31256503 DIC : 2021726410

Datum registracie : 19.12.2002

Cislouétu:  2620770320/1100 — prijmy z KSK
2623814341/1100 — ostatné prijmy

Kod banky : 1100 Tatra banka

Statutarny zastupca organizacie : PhDr. Monika Piliarova

facilitas@post.sk

www.facilitas.sk

tel.: 0907 933 214, 055/6741240

PREDMET CINNOSTI A KAPACITA ZARIADENIA

Facilitas n.o. je neziskovou organizéaciou, ktora poskytuje verejnoprospesné sluzby,
socialne sluzby v rehabilitatnom stredisku a Specializované socidlne poradenstvo. Nase
zariadenie sa venuje primarne 'udom s duSevnym postihnutim, pre ktorych sa snazi utvorit’
lepsi, plnsi a kvalitnejsi svet a zivot.

Zameriavame sa na podporu l'udi so zdravotnym ¢i socialnym znevyhodnenim s cielom
zvySovania ich Sanci na zaradenie sa do spoloCnosti, odstrafiovania socidlnej izolacie
a zlepSovania pristupu k roznym oblastiam spolocenského Zivota. Nasou snahou je pomoct’
I'ud’om, ktori sa nachadzaju v Zivotnych krizach, v nudzi, v izolacii a poskytnit’ im dusevnu
a 'udsku pomoc.

Vramci svojich Cinnosti sa snaZime integrovat’ celé rodiny klientov do Zivota
vicsinovej spoloCnosti a pomoct’ im k tomu, aby dokdzali ¢o najkvalitnejSie a najlepsie
existovat’ aj napriek hendikepu, ktory pocituji. Spolo¢ne sme si nasli nd$ priestor, klienti sa
citia bezpecnejsie v skupine, uplatiiujeme viac pohl'adov, na jednu ,,vec*.

V neziskove] organizacii Facilitas n.o. sa stieraju rozdiely medzi marginalizovanou
populéciou T'udi s postihnutim a beznou vacsinovou populaciou. Cielom je zmena kvality
Zivota jednotlivcov, ako aj rodin, ich rozvoj a reintegracia, resp. inkltizia do spolo¢nosti.

Prostrednictvom rozmanitych odbornych aktivit vytvarame prostredie, kde sa buduji
arozvijaju medziludské vztahy. Vytvarame priestor pre aktivity s preventivnym zameranim
pred neziaducimi spoloCenskymi javmi, so snahou prispiet’ k pozitivnemu smerovaniu deti,
dorastu, mladeze ako aj dospelych a vedieme ich ku vzt'ahu k spolo¢nosti a ochrane ich ako
i svojho prostredia. Podporujeme volnocasové aktivity, ktoré su u naSich klientov malo
rozvinuté.

Neziskova organizacia Facilitas n.o. ma moznost’ poskytovat’ sluzby v zmysle akreditacie
¢. 14365/2006-1/21 AK zo dna 29.9.2006 na vykonavanie opatreni socidlnopravnej ochrany
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deti a socidlnej kurately
- podla § 11 ods.2, pism. a), b), ¢) zakona o socidlnopravnej ochrane deti a o socidlne;j
kuratele
- na vychovné opatrenia podl'a § 12 ods. 1 a § 13 ods. 1 zdkona o socialnopravne;j
ochrane deti a o socialnej kuratele
- na opatrenia socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately v zariadeni krizové
stredisko podla § 62 zakona o socidlnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele.
Krizové stredisko vykonéava svoju ¢innost’ podl'a § 47 ods.3 pism. a) prvého az stvrtého
bodu, 6smeho bodu a trindsteho bodu, pism. b) druhého a treticho bodu, pism. c) prvého ,
Stvrtého a piateho bodu, zariadenie bolo zriadené za uc¢elom podla §47 ods. 4 pism. a) a pism.
b) zakona o socidlnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele.

V rehabilitatnom stredisku sme v roku 2015 mali zazmluvnenych 28 poberatel'ov
socialnej sluzby, ktorym sme poskytovali socidlne sluzby. Zmluva s KoSickym samospravnym
krajom o poskytnuti prispevku zahffiala ambulantnii socidlnu sluzbu pre 7 prijimatelov
socialnej sluzby, co sme naplnili. Sluzba v rehabilitacnom stredisku je poskytovana podla § 37
zakona 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov. Forma sluzby je
ambulantnd, kazdy pracovny den v ¢ase od 08:00 hod do 16:00 hod.

V rehabilitatnom stredisku sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe, ktord je
odkazana na pomoc inej fyzickej osoby. Klientom poskytujeme socidlnu rehabilitaciu, socialne
poradenstvo, pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby, pracovnu terapiu, ako aj
d’al$ie Cinnosti — zdujmové a vytvarné c¢innosti. Poskytujeme socidlne poradenstvo aj rodine
alebo inej fyzickej osobe, ktora zabezpecuje pomoc fyzickej osobe v domacom prostredi na
ucel spoluprace pri socialnej rehabilitacii.

Klientmi rehabilitaéného strediska st obcania s tazkym zdravotnym postihnutim
(ménio depresivne poruchy, schizofrénia, poruchy osobnosti a spravania u dospelych,
depresivne poruchy) vo veku od 18 rokov, s réznym vzdelanostnym stupfiom, ktori si posudeni
KoSickym samospravnym krajom odborom socidlnych veci a zdravotnictva a odkézani na
socialnu sluzbu v rehabilitacnom stredisku.

Zazmluvnenu sluzbu Specializované socidlne poradenstvo poskytovali 2 poradcovia
denne pocas pracovnych dni.

ETICKE PRINCIPY A HODNOTY

V zariadeni poskytujeme komplex sluZieb pre prijimatelov soc. sluzby so zdravotnym
znevyhodnenim cez potreby bezpecia, autondmie, az po potreby sebarealizacie. VSetky aktivity
smeruju k ziskaniu najvy$Sej mozZnej samostatnosti, akou je adaptacia a integracia. A preto
integrita, dobré meno zariadenia, dovera uzivatelov a vSetkych zainteresovanych patria k
nasim najdolezitejSim hodnotam.

NaSim poslanim je reSpektovanie I'udskej dostojnosti a soc. prav prijimatel'ov socialnej
sluzby. VSetci zamestnanci zariadenia konaju v sulade s etickym koédexom, zachovéavaju
vysoky moralny Standard vo vztahoch a utvaraji pracovné prostredie hodné dovery a tucty.
Uznavame etické principy ako su zodpovednost, Cestnost, humanizmus a tolerancia.
Presadzujeme maximalnu otvorenost’ pri poskytovani sluzieb pre osoby odkazané na nase
sluzby. Uzivatel' socidlnych sluzieb je nasim rovnocennym partnerom: jeho spokojnost’ je
naSou prioritou.
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ORGANY ORGANIZACIE

Zlozenie organov Facilitas n.o.

Spravna rada:

Predseda SR: MUDr. Peter Fedoréuk
Clen SR: Maria Ticha, RNDr. Andrea Hrab&akova, Paula Farkasovska, Katarina LenéeSova

Dozorna rada:

Clen DR: Ing. Ingrid Pasekové, Hyacinta Bullova, RuZena Budjatova

V orgénoch neziskovej organizacie Facilitas, v spravnej i dozornej rade v roku 2015
nedoslo k ziadnym zmendm. Vyro€na sprava bola prijatd a schvéalend na zasadnuti spravnej
rady Facilitas n.o. dita 10.6.2016.

ORGANIZACNA STRUKTURA

a

KVALIFIKACNA STRUKTURA ZAMESTNANCOV

Specializované socialne Funkcia Vzdelanie Od - do
poradenstvo
SSP poradkyna VS 1I stupiia trva
Odbor psychologia
SSP poradkyiia VS 1I stupia trva

Socialna praca

Rehabilita¢né stredisko

Klacovy pracovnik
Vytvarna ¢innost

Stredna umelecko
priemyselna skola

Do 31.12.2015

Instruktor socidlnej SOS Spolo¢né Do 19.8.2015

rehabilitacie stravovanie

Instruktor socidlnej SES, VS I stuptia socialna | trva

rehabilitacie praca

psycholog VS 1I stupiia Trva- MD
psychologia

Vytvarna ¢innost’ VS technicka trva

Spolupraca s UPSVaR
Kosice

Dobrovol'nicka ¢innost’
formou aktivizacie

Doba trvania — 6 mesiacov

Socialna praca VS 11 stupiia socialna 2

praca
VS I stupiia 1
Psycholog VS 11 stupiia 1
Administrativna ¢innost’ VS 11 stupiia 1
Edukac¢na Cinnost’ VS 11 stupiia 5
Vytvarné aktivity VS 11 stupiia 2
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Pracovné aktivity, Sitie, SS odborné 8
ina asistencia

CINNOST ORGANIZACIE

Specializované socialne poradenstvo

Specializované socidlne poradenstvo poskytujeme v zmysle rozhodnutia Ministerstva
prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky o udeleni akreditacie ¢. 54384/2014 zo
dna 3.12.2014 na dobu 5 rokov pre cielovl skupinu: deti a mladez, ktorych vychova je vazne
ohrozena alebo narusend; deti, u ktorych sa prejavuji poruchy spravania, poruchy ucenia; deti
s problematickym vyvojom; rodina, ktord zlyhala vo svojej vychovnej funkcii; rodina
v rozvodovom konani; osameli rodi¢ia; zdravotne znevyhodneni obcania; I'udia s mentalnym
postihnutim a nezamestnani. V sulade s vyzvou KSK, kde cielovou skupinou st klienti
zdravotne znevyhodneni, najmi s duSevnym postihnutim aich
blizke rodinné prostredie, vykonavali Specializované socidlne
poradenstvo 2 Specializovani socidlni poradcovia na plny
uvazok.

Poskytujeme ambulantné¢  Specializované  socidlne
poradenstvo a vykondvame aj terénnu socialnu pracu. Z tychto
I foriem prevldda unds ambulantné
l?, | Specializované socialne poradenstvo.
< j Terénnu socidlnu pracu realizujeme pri sprevadzani klientov

3 . « anaslednych roznych administrativnych ukonoch na turade prace,
socidlnych veci arodiny; v zdravotnej poistovni a v socidlnej
poistovni. V niektorych pripadoch postupujeme individudlne a
podrla poziadaviek klienta.

Vroku 2015 bolo poskytnuté Specializované socialne
poradenstvo v trvani spolu 2450 hodin, do ktorych pocitame
individudlne poradenstvo, na ktoré nadvizuje skupinova aktivita vo forme arteterapie, edukacie
a relaxa¢nych aktivit.

Rok 2015 SSP SSP
Celkovy Celkovy Celkovy Celkovy
pocet pocet hodin | pocet pocet hodin
Klientov konzultacii klientov konzultacii

1. Stvrtrok 166 350 110 290

2. Stvrtrok 551 291 106 294

3. Stvrtrok 274 320 110 295

4. Stvrtrok 288 290 167 320

Naplnenie ukazovatelov stanovenych v projekte SSP

Ukazovatel Vychodiskové hodnota Dosiahnuta hodnota

Pocet 0s6b ciel'ovej skupiny | 220 306
zapojenych do podporného
projektu SSP —novi klienti

Pocet 0sob, ktorym boli 302

v projekte SSP opakovane 160

poskytnuté sluzby

Pocet skupinovych aktivit 2 skupiny 1 x tyZdenne 2 skupiny 1 krat tyzdenne
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Oblasti vyuzitia Specializovaného socialneho poradenstva u ciel'ovej skupiny, oséb
zdravotne znevyhodnenych a ich blizkeho rodinného okolia, st ve'mi rozmanité a mézeme ich
konkrétnejsie roz¢lenit’ do nasledovnych okruhov :

W problémy v socialnych vztahoch,

i deficity v socialnych zru¢nostiach,

W problémy vo vztahu k socidlnym inStitGciam a inym organizaciam,

= problémy vo vykone socialnych roli (rola rodica, partnera, zamestnanca, ob¢ana a
pod.),

W problémy so zvladnutim socialnych zmien (strata rodiny, zamestnania, problémy
zdravotného stavu),

% interpersonalne konflikty v r6znych vzt'ahoch,

W reaktivny emocny distres (strata nie¢oho, niekoho doélezitého),

W socialne insuficiencie (chybajici domov, chybajtice peniaze atd’.)

W problémy socialnej adaptacie,

i socialne problémy ( nezamestnanost’, socialno -ekonomické problémy, zdravotné
problémy, tazké zdravotné postihnutie ),

= problémy v oblasti socialnopatologickych javov.

V spolupraci s KSK zorganizovany cyklus prednasok ,,Pristup k agresivnemu klientovi*
v zariadeniach :

Datum Miesto konania Pocet zucastnenych
28.04.2015 | VIA LUX — DSS, Kosice - Barca 25
05.05.2015 | ARCUS , Skladna 4, KoSice 43
12.05.2015 | DOMKO — DSS, Park mladeze 3, KoSice 7
19.05.2015 | IDEA-DSS, Breziny 264, Prakovce 28
26.05.2015 | ONDAVA —DSS Rakovec nad Ondavou 16
02.06.2015 | LUMEN, Jilemnického 1707/1, 075 01 TrebiSov 36
04.06.2015 | LUMEN, Jilemnického 1707/1, 075 01 TrebiSov 31
09.06.2015 | ZSS HARMONIA, Strazske 14
16.06.2015 | JASANIMA-DSS, Roznava 21
17.6.2015 | DSS Semsa Lu¢ 16
23.06.2015 | REGINA-DSS, Kralovce 195 15
24.6.2015 | ZSS HARMONIA, Strazske

porada riaditel'ov zariadeni SS v pdsobnosti KSK

prezentacia prednasok ,,Pristup k agresivnemu klientovi*
25.06.2015 | REGINA-DSS, Kralovce 195 13
30.06.2015 | SUBSIDIUM, Roznava 19
2.7.2015 Anima Michalovce 11
Spolu ztcastnenych 295

Obsahom stretnuti boli :

@1 Informacie o oblastiach vplyvu na vyskyt problémového sprivania — premennych na
strane poberatela — poskytovatela — zariadenia — rodinnych prislusnikov a ich
vzajomna prepojenost’ /PP- prezentacia prednaskova/

@1 Sebaskusenostna technika — ako sa vnimam a ako nas vnima okolie — kresebna technika
— ako prijimame zmeny /AT - Arteterapeuticka technika/
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@1 Spitna viizba — poskytovanie pochvaly, komplimentu a ich prijimanie /z4Zitkové &ast/ s
prepojenim na verbalnu a neverbalnu komunikaciu poberatel — poskytovatel —
edukdcia, priklady /AT/

@1 Vlastné vnimanie agresie — rozdielnost prejavov a intenzity a moznych vlastnych
interpretacii /PP/

@1 Potreby poberatelov — ich naplianie a moZnosti krizovych oblasti /PP/

@1 Dusevné ochorenia a prejavy portich spravania — moznosti vplyvu /PP/

@1 Praca s arteterapeutickymi technikami — kresba tusom — portrét —postupnost
sebapozndvania vs poznavanie klientov /AT/

#1 Rezim v zariadeniach, pristup k agresii, postupy — ich uplatnitelnost’ a uchopitelnost
IPP/

#1 Pravidla kontaktu s klientom — vzijomnd spolupraca, informovanost, formalne —
neformalne pravidla /PP/

@1 Psychohygiena — sti¢ast pomahajiicej profesie — postoj vlastny a zariadenia /PP/

@1 Relaxacia — prakticka zazitkova forma /AT/

#1 Reflexia, spitna viizba

@1 Doplnkové cvienie na vnimanie a odhad intenzity - naSe predpoklady o spravani
druhej osoby /AT/

09.03.2015 —31.12.2015 — 1x tyzdenne otvorené predndsky pre verejnost’ v zariadeni

Ddtum Téma Pocet ziicastnenych
09.03.2015 Zavislosti a prejavy 18
16.03.2015 Neurotické poruchy a prejavy 17
23.03.2015 Hystéria 17
30.03.2015 Psychohygiena a relaxacné techniky 16
13.04.2015 Uzkost, strach 18
20.04.2015 Depresia 17
27.04.2015 Depresia a vplyv prostredia 17
04.05.2015 Autizmus a jeho prejavy 18
11.05.2015 Neverbalna komunikécia 17
18.05.2015 Poruchy osobnosti — typy 18
25.05.2015 Beseda o autizme - komunikacia 16
01.06.2015 Dominancia a submisivita — prejavy osobnosti 10
08.06.2015 Asertivita v beznom Zivote 12
15.06.2015 Nasilie a jeho vplyv 13
22.06.2015 Stres a zvladanie krizy 11
29.06.2015 Burn-out syndrom a jeho prejavy 12
6.7.2015 Typologia osobnosti 11
13.7.2015 Iracionalne myslenie 9
20.7.2015 Socialna inteligencia 11
27.7.2015 Prosocialne spravanie 8
3.8.2015 Psychosomatické prejavy 12
10.8.2015 Zivotosprava 12
17.8.2015 Ako si udrzat mozog v dobrej kondicii 9
24.8.2015 Etapy Zivota 11
31.8.2015 Komplex menejcennosti 11
7.9.2015 Pohyb a zdravie 10
14.9.2015 Spanok 8
21.9.2015 Medializacia zivota 11
28.9.2015 Psycholdgia zdravia 11
05.10.2015 Spoznévame svet 12
12.10.2015 Paméit’ 15
19.10.2015 Starnutie a staroba 19
26.10.2015 Zvyky a zlozvyky 16
02.11.2015 Vplyv farieb 11
09.11.2015 Lateralita 18
16.11.2015 Clovek a priroda 11
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23.11.2015 Tvorivost’ 13
30.11.2015 Emocie 15
07.12.2015 Usmerfiovanie myslenia 14
14.12.2015 Tradicie 15
SPOLU: 540

Rehabilita¢né stredisko

V rehabilitacnom stredisku boli aktivity zamerané na oblast pracovnej terapie,
socioterapie, rodinnej terapie, volnoCasovych aktivit, zdkladné¢ho a Specializované¢ho
socialneho poradenstva, socialno-vychovného programu a klubovej ¢innosti.

Socidlne sluzby klientom rehabilitaéného strediska mozno rozdelit' na individualne,
skupinové ako aj spolocné na zéklade vopred stanoveného programu, ktory reSpektuje
zdravotny stav a individualitu jedincov.

Stupen odkazanosti I1. I11. VI
na socialnu sluzbu

Pocet klientov 19 5 4

Aktivity poskytované poberatel’om socialnych sluZieb :

Muzikoterapiu v zariadeni vedie 2x tyzdenne , inStuktorka socidlnej rehabilitacie.

Ciele muziko - terapeutickych stretnuti v roku 2015 boli vnimanie hudby, rehabilitacia
jemnej a hrubej motoriky, ziskanie istoty, socidlny kontakt, rozvoj komunikacie, tréning
paméte ucenim sa textu.

Témy jednotlivych stretnuti stviseli s prave tym ktorym
roénym obdobim, tradiciami alebo sviatkami. Hra a spev
slovenskych Tudovych piesni, modernych piesni popularnych
slovenskych a ¢eskych skupin, spevakov. Atraktivna pre klientov
bola hudobna improvizacia na vyjadrenie nélad, pocitov, emdocii,
hra na vodcu - jeden zacal rytmus na hudobny néstroj ostatni sa i
pridavali, a potom postupne uberali, striedanie tempa, striedanie 1nten21ty, strledame piesni
melodickych veselych s pomal$im, striedanie Zanrov. Obl'ibené st aj hudobné hadanky — hada;j
aku piesen hrém.

Hudobné¢ stretnutia mali svoju Struktaru : klienti sa usadili
okolo stola na ktorom boli vol'ne polozené néstroje, sami si vybrali
podla svojho uvaZenia, na zaciatku uvolfiujica technika —
Néladomer — zahraji na tom nastroji svoju naladu ako sa citia, za¢ina
sa uvodnou piesiiou potom hlavna téma a spev alebo improvizécia,
kon¢i sa zaverecnou piesiiou podla vyberu klientov, spontannym
potleskom, odlozenim néstrojov. Vysledkom muzikoterapeutickych
stretnuti je tvorba spolo¢nej piesne Nasa Vianocnd, z textov samotnych klientov.

Praca s individudlnymi rozvojovymi pldnmi prebehla dvakrat, zamerali sme sa na
zmapovanie oblasti a napomahanie ich realizacie.
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Pracovnéd rehabiliticia sa zameriava najmid na oblast’ Sitia a vySivania.
Drobnymi stehmi vypliiaju klientky platna akoby ;

thlou mal'ovali. Naozaj su to Casto klientky, ktoré
sa vytvarne nevyjadruju, ale vySivanie, vyber
nitiek, vzorov, ich samostatné navrhnutie,
prenesenie na latku az po finalizdciu velkych
obrusov ich vie oslovit. Na vystavach
prezentujeme aj ich tvorbu.

Novou aktivitou je spoluprdca na web stranke a zaloZenie facebookovej stranky Facilitas.
Klienti svoju zrucnost’ prejavuju pri praci s kronikou, kde ich vedieme k estetizacii a slovnému
doprovodu prezitych aktivit. Snazime sa ich zapojit 1do spravovania medializicie cez
internetovy priestor, nakol’ko su dost’ zbehli v hl'adani svojich zaujmov, hudba, fotky, kamarati.
Stranku na facebooku mame od 3 oktobra 2015 a pomaly sa zviditelfiujeme aj vo virtudlnom
priestore.

Arteterapia Cez subor arteterapeutickych technik sa zameriavame na vnimanie,
prezivanie a vyjadrovanie nasich zakladnych emocii a na to, aky vyznam maju pre nas osobne
a ako ovplyviluji na§ zivot a nase okolie. Vytvarne tvorit’ znamend, Ze vznikd konkrétny
zédznam vnutornych procesov. O tomto konkrétnom zdzname mozeme diskutovat’, mézeme ho
menit’ alebo prekreslit’ k nasej spokojnosti. S jeho pomocou mdzeme tiez vyvolat minulé
udalosti alebo ich vyuzit’ ako pripomienku pozitivnej emocnej skusenosti. Klienti v priestore
vytvarného ateliéru maji moZnost” volne ako ina témy tvorit, zaZzivat pocit uZitocnosti,
sprostredkovat’ nam i sebe svoj vnatorny svet.

S ¢innost'ou v ateliéri uzko suvisia i pomocné aktivity a pracovna terapia - praca pri
priprave anaslednej uUdrZzbe ateliéru. Aktivizacia a sprevadzanie niektorych klientov je
dlhodobym procesom a inSpiracia ¢innostou druhych je tiezZ ndpomocna.

Priestorové a materialne vybavenie

NasSe priestory

Neziskova organizacia disponuje priestormi v budove polikliniky nad Jazerom, c¢o
predpokladé 'ahku dostupnost’ pre obyvatelove mestskej Casti — elektri¢kové a autobusové spoje.
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Klienti nie st natol’ko stigmatizovani, nakol’ko nie st oznaceni tim koho idu navstivit'. Stale je
tu fakt obav z oznacenia niekym za ,,problémového*, v paradoxe s tym, ze sa prave naopak sam
aktivne chce poradit’ a hl'adat’ rieSenie zo svojej situdcie.

Zariadenie Facilitas n.o., SpiSské namestie 4, KoSice, pre obCanov z KoSického regionu,
Kosice — mesto, KoSice — okolie.

Vsetky miestnosti zariadenia zodpovedaji hygienickym predpisom, su umiestnené
Vv priestoroch Polikliniky nad Jazerom. Su vybavené ucelnym a vyhovujicim zariadenim,
priestranné s primeranym osvetlenim a potrebami  k danym ¢innostiam. Miestnosti su
doméceho razu, vybavené prijemnym kancelarskym nabytkom, kreslami na sedenie, priruénym
stolikom. Klienti maji dostatok sukromia. K dispozicii st umyvadl4, priestor na odkladanie
zvrsku. Pracovnici maji kancelarsky stol, Pc s pripojenim na internet, kartotecnu
uzamykatel'nt skrinu, skrinky uzamykatel'né na svoje potreby.

Technické vybavenie :
- audiovizudlna technika / TV, DVD a video prehravac, digitalna kamera, projektor /
- HRV biofeedback
- pocitacové zostavy — v pocte tri s neobmedzenym pristupom na internet, notebook
- prisluSenstvo pre vytvarnl arteterapiu — maliarske stojany, akrylové farby, olejové
farby, mastny a suchy pastel, progresso, papiere, sololit
- mikrovlnnd rira
- knihoviia a miestnost’ pre biblioterapiu a edukacnu ¢innost’

Publikac¢na cinnost’, celoro¢né vzdelavanie zamestnancov,
absolvovanie Skoleni, seminarov

Zamestnanci neziskovej organizdcie vyuzivaji individudlne moznosti dalSieho
vzdelavania v plnej miere a dopliiaji si kvalifikaéné odborné znalosti v oblasti socialnych
sluZieb a v oblasti $pecializovanych metod a pristupov k cielovej skupine.

Pre kvalitné fungovanie je dolezité, aby sa udrziavala ista miera motivacie pracovnikov.
Preventivne je potrebné predchadzat’ u zamestnancov syndromu vyhorenia, ¢o je v socialnej
oblasti hlavne pri pomahajacich profesiach vel'mi Casty jav. Zamestnanci vyuzivaji moznost
zuCastiiovat' sa kurzov a vycvikov potrebnych pre zvySenie odbornosti a profesiondlneho
rastu.

Aktivity a podujatia, ktorych sme sa zucastiiovali za obdobie roku 2015 po jednotlivych
mesiacoch:

Prezentacia nas a naSej ¢innosti

23.3.2015 | Velkonoc¢na vystava na KSK — prezenticia vyrobkov
zariadenia

Kosice
http://web.vucke.sk/sk/kompetencie/socialne-
veci/aktuality/symboly-jari-vycarili-predsviatocnu-
atmosferu.html
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23.4.- Dni zdravia pod zastitou starostky mestskej casti Nad

24.4.2015 | Jazerom — prezentacia cinnosti Specializovaného
socialneho poradenstva

Kosice

25.4.2015 | Stretnutie stacionarov Slovenska

Kosice Prezentacia arterteterapie

7.5.2015 Stretnutie pre poméhajice profesie v oblasti dusevného

_ zdravia pri prilezitosti kampane organizovanej Ligou za

Kosice dusevné zdravie - ,Hovorme 5 mint o duSevnom
zdravi“ — prednaska
Spolupraca s Mestskou ¢ast'ou nad Jazerom

29.5.-30.5. | 6. Slovenska konferencia v KBT Liptovsky Mikulas

10.9.2015 | KSK — Den zdravia

Kosice prezentacia ¢innosti SSP

11.- II. medzindrodnd arteterapeutickd konferencia -

12.09.2015 | Skupinova arteterapia Vv pedagogicko-psychologickom

_ poradenstve a prevencii

Bratislava prednaska na tému ,,Harmoénia v nas*
http://www.arte-terapia.sk/news/ii-medzinarodna-
arteterapeuticka-konferencia-je-za-nami/

30.9.2015 | Ergoterapia a jej vyznam v zivote ¢loveka
4. Ro¢nik konferencie

Kosice Ergoterapia — socioterapeuticky priestor — &o
ergoterapia moze ponuknut’
Prednéska
http://web.vucke.sk/sk/kompetencie/socialne-
veci/ergoterapia/konferencia.html
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7.11.2015 | Institat vzdelavania v arteterapii, Terra Therapeutica oz,
Bratislava - obhajoba zavere¢nej prace na tému

Bratislava
,Posuny aspojnice slov afarieb® vramci $tadia
arteterapie

27.11.2015 | Medzinarodna vedeckd konferencia Zvlddanie zéataze

UPJS, v kontexte socialnej prace, 4. Ro¢nik Kosickych dni

Kosice socialnej prace - prednaska na tému ,Intervencia
umenim v socialnej praci*

1.12.2015 | KSK — Viano¢na prezentacno-predajna vystava

Kosice

1.12.2015 | Denn boja proti AIDS — prednaSka pre ziakov IV.

Kosice ro¢nika Gymnazia Park Mladeze 5, Kosice
Dobrovolnici — odbor psychologia

1.12.2015 | Stretnutie staciondrov Slovenska na tému ,, Terapeutické

Trencin postupy v dennych psychiatrickych stacionaroch*
prednaska na tému ,,Priestor listu papiera ako metafora
pre priestor Zivota“

11.12.-12.- | Prvd medzinarodna konferencia ,,Supervizne dni 2015

12.2015 — prednaska na tému ,,Problémovy klient? Reflexia
vlastnej skusenosti s edukacno-zazitkovym programom

Gelnica pre poskytovatel'ov socidlnych sluzieb KSK*
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Vzdelavanie nas

29.1.2015

Kosice

seminar ,,Podpora a ochrana l'udskych préva a slobod
LP/2015% Semindr  organizovalo  Ministerstvo
zahraniénych  veci aeurdpskych zdlezitosti SR
v suvislosti so zverejnenim vyzvy na predkladanie
ziadosti o poskytnutie dotacie na rok 2015

21.5-23.5.2015

6. Cesko-slovenské sympozium PCA 2015 , Diet’a a jeho
rodina“

Bratislava
13.6.2015 Medzinarodna arteterapeuticka konferencia

_ Umeleckd reflexia ako liecba jednotlivca, skupiny,
Bratislava spolo&nosti
22.9.2015 Odborny seminar organizovany OLUP Predna Hora
Kosice DolieCovanie  zavislosti, resocializacia  a socialna

rehabilitacia zavislych. Prevencia recidiv.

15.10.2015 Medzinarodné vedecké konferencia ,,Inovativne metddy
Kosice vo vzdelavani a vyskume 2015
4.6.11.2015 ,Projektovy manazment I,IT
Kosice
9.11.2015 Odborny  seminar ,,Koncepcia rozvoja socidlnych
Kosice sluzieb v Kosickom kraji na roku 2016 — 2020
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Odborny seminar ,,Kognitivne poruchy a schizofrénia*
organizovany UNLP, Kosice

Napisali, povedali, nahrali o nas

14.01.2015 — Radio REGINA - arteterapia a klienti, informacie o ¢innosti nasho
zariadenia

Specializované  socidlne  poradenstvo  8.1.2015-  http://web.vucke.sk/sk/fakty-
kraji/magazin-ksk/2015/magazin-c-167.html

10.03.2015 — Radio REGINA - informécia o prednaskovom cykle pre verejnost’ —
preventivna a zachytna ¢innost’ v oblasti dusevného zdravia

03.04.2015 - Regionalny dennik Korzar a Vecer — informdacia o predndSkovom cykle
pre verejnost’

M34j 2015 — Radio REGINA — sprava o prednaskovom cykle pre verejnost’

Casopis JAZERCAN ¢&. 2 a 3 — sprava o prednaskovom cykle pre verejnost’

16.07.2015 — Nase novinky — sprava o vystave ,,Arteterapia v obrazoch“. Clanok pod
nazvom ,,Interaktivna arteterapia v obrazoch*

22.08.2015 — Hlavné spravy TV Markiza — informécia o Cinnosti neziskovej
organizacie Facilitas n.o.

Dni zdravia 10.9.2015 http://web.vucke.sk/sk/fakty-kraji/magazin-ksk/2015/magazin-c-

182.html

August 2015 — ¢asopis NA CESTE ¢. 10, ¢lanok ,,Vyhodou zariadenia je staly kontakt
s rodinou*

Konferencia ergoterapie - http://web.vucke.sk/sk/fakty-kraji/magazin-

ksk/2015/magazin-c-183.html

28.09.2015 — Radio REGINA, Pohotovost’” — Publicisticka relacia so zameranim na
zdravotnicke témy. Poruchy kognitivnych funkcii u starSich T'udi — zabudanie,
malatnost’, Parkinsonova choroba

13.11.2015 — Radio REGINA

Viano¢na vystava KSK - http://web.vucke.sk/sk/fakty-kraji/magazin-
ksk/2015/magazin-c-188.html

Dlhodobé vzdelavanie

v Ukonéeny vycvik v arteterapii — In$titat vzdelavania v arteterapii Obc¢ianske zdruzenie
Terra Therapeutica Bratslava — 2014 -2015

v Ukonéeny 100 hodinovy akreditovany vycvik v symbolicko relaxacnej terapii Institatu
pre vycvik v relaxacnej a symbolickej terapii

v’ Ukoneny vycvik v muzikoterapii ,,Hudba nas ladi® pod zastitou Ceskej

muzikoterapeutickej asociacie
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v Vstup do vycviku v integrativnej praci s motivaciou azmenou v komplexnych
systémoch, rodinach a paroch, Coachingplus o.z. Bratislava

v' Vysokoskolské vzdelavanie— II r. bakalarske §tadium UPJS FF Katedra socialnej prace
— odbor socialna praca

v' Vysokoskolské vzdelavanie— I r. doktorandské $tadium UPJS FF Katedra socialne;

prace — odbor socialna praca

Praca s dobrovol’nikmi

V roku 2015 sme sa zapojili do projektu Standardy kvality, ktoré prebehlo s podporou
Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR. Dna 29.11.2015 bol naSmu zariadeniu
udeleny certifikat “Standardy kvality manazmentu dobrovol’nikov a dobrovol’ni¢ok*

Oblastou spoluprace st najmé organizécie vlastnych kultirnych aktivit v zariadeni ako
su karneval, viano¢né aktivity, valentinske posedenie. Podiel'aju sa na stretnutiach v prirode
ako bola opekac¢ka na zahrade u jednej z dobrovolni¢ok. Dakujeme za kazd aktivitu, ktorou sa
pri¢inili za spestrenie a skvalitnenie pobytu klientov ako iza odborné odporucania. Celkovo
mame 11 aktivnych dobrovolnikov v roku 2015.

Kulturne podujatia a aktivity organizované neziskovou
organizaciou:

Zaujmovu a volnoCasovu c¢innost’ zabezpecujeme podla planu, ale pristupujeme k
jednotlivym aktivitdim podla potrieb aj individudlne. Kulturnych a Sportovych aktivit sa
zG&astiuju aj dobrovolnici (Studenti $kol, dobrovolnicka &innost v spolupraci s UPSVaR
Kosice), ktori ndm pomahaju pri zlepSovani kvality Zivota naSich klientov. VyuZivajic i bohati
kultirnu ponuku mesta KoSice vytvarame pre vSetkych klientov moZnost’ zapojenia sa do
kultirnych a Sportovych akeii.

V roku 2015 sme navstivili divadelné predstavenia, koncerty a vystavy, organizované v
koSickych kultarnych stdnkoch. Pristup k divadelnému predstaveniu, bol pre niektorych
klientov uplne novym zazitkom, nemali prileZitost’ byt divakom hraného predstavenia. O to
viac sa teSime tomu, Ze sme takéto aktivity pravidelne realizovali. O vSetkych aktivitach si
klienti sami vedu kroniku, do ktorej fotia aktivity, seba a vpisuji svoje postrehy. Kroniku
v zariadeni vedieme od roku 2010.

Navstevy vystav, koncertov a predstaveni :

S
09.01.2015 — Putovanie za jaslickami — vystava Kostoly a jaslicky D
AL !

20.01.2015 — Vychodoslovenské muzeum v KoSiciach — vystava
Historické fajky a piecky

27.01.2015 — Navsteva PLANETARIA — Naprie¢ slneénou stistavou
03.02.2015 — Kulturpark - S jednom sa (ne)hrame

20.02.2015 — Muzeum Vojtecha Lofflera v KoSiciach — Od starej krasy po nové umenie —
Kosické vytvarné umenie 1900-1950

25.02.2015 — Botanické zahrada — Kamenny herbar

06.03.2015 — Mala scéna, KoSice — muzikal Na skle malované

27.03.2015 — Potulky mestom — KoSicka Kalvéria
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15.04.2015 — Krasna — Oltarne obrazy, kastiel' v Krasnej - obrazy Marian Bajus ,,Linie zeme*
12.05.2015 — Moderna Cipka a patchwork

21.05.2015 — DOm Sv. Alzbety — histéria, prechadzka mesto

25.08.2015 — Botanicka zahrada — Citrusy a palmy

06.10.2015 — Moje Kosice, moj Krakov

13.10.2015 — Od ihly k stroju

08.11.2015 — Navsteva ZOO

10.11.2015 — Historia budov

04.12.2015 — Botanické zahrada — Tajomné vi¢ie hory

18.12.2015 — Kosicka filharmoénia — Vianoény koncert

Aktivity, smerujice k zazitku tvorby a uvol’nenia vlastné podujatia organizované
spolo¢ne s klientmi :

@
v (7

11.02.2015 - Karneval

28.07.2015 — Cermel’ — prechadzka v prirode - opekacka

16.09.2015 — Cermel’ — prechadzka v prirode -opekacka

15.12.2015 — Vianoce — viano¢né posedenie pre klientov arodinnych
prislusnikov zariadenia

Supervizia

Superviziu povazujeme nielen za ukazovatel’ kvality poskytovanych socidlnych sluzieb,
ale nayjmi ako prostriedok vyjadrovania napétia a frustracie, ktord vznika v nadvéznosti na
narocnost’ klientely v strete s nasimi osobnymi moznostami. Externym supervizorom
zariadenia je Mgr. Marcel Slivka. Supervizie prebiehali raz za tri mesiace a to v terminoch
17.03., 24.06., 23.09., 02.12.2015 v naSom zariadeni so vSetkymi zamestnancami. Dlhodobou
spolupracou podporujeme i kontinuum tejto ¢innosti

Supervizne stretnutia hodnotime ako pozitivne pri prevencii vyhorenia, ako stimul pri
rieSeni aktudlnych a zloZitejSich pripadov a su ndpomocné pri vnimani vlastnej prace
a postojov. Témy supervizie: Balintova skupina (vlastny priklad z ¢innosti v zariadeni).

Pri obtaZnejSich poradenskych situaciach sa stretdivame i na vlastnych pracovnych
poradach pravidelne minimélne 1 krat mesacne, resp. konzultujeme nésledny postup ako 1
moznosti klienta kedykol'vek.

Porady v zariadeni prebiechaji jeden krat mesacne za UCasti zamestnancov ako i
dobrovolnikov. Hodnotime ich v zmysle lepSej organizacie ¢innosti v zariadeni, planujeme
a vyhodnocujeme uskutocnené aktivity. O kaZzdej porade je vyhotoveny pisomny zdznam so
zoznamom aktivit a udalosti v danom mesiaci.

Projekty

Zapojenie do vyziev roznych nadacii a podporovatel’ov

»Slovom a farbou bez hranic* — Ministerstvo kultiry SR, Bratislava v procese posudzovania
Projekt poskytovania SSP pre KoSicky samospravny kraj na obdobie 2016-2017 — podporeny
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Projekt ,,Farby a melodie koSickej zimy* — Fond zdravia Mesta Kosice, n.f. - schvaleny
Projekt ,,FACE — ART* — Nadacia SLSP - nepodporeny

Projekt ,,VoI'ny ¢as — Sportujem rad a bezpeéne® — NDS - nepodporeny

Projekt ,,Zelené vzdelavanie® — Nadacia Volkswagen — nepodporeny

Projekt ,,Krokom — skokom k $portu‘ — Karpatska nadacia — v procese schvalovania

Projekt na materialne vybavenie — MPSVaR — v procese schval'ovania

Spolupraca s UPSVaR Kosice pri projektoch - Sanca na zamestnanie a Praxou k zamestnaniu
— V procese schvalovania

Projekt ,,Hl'adanie spolo¢ného rytmu* prevencia kriminality MV SR — nepodporeny

Projekty realizované v roku 2015

Prirodu mas na ,,nohu® - grant ¢. 7/2015. V spolupraci s Fondom Zdravia mesta
KoSice n.f. sme realizovali projekt vo vlastnych priestoroch zariadenia a v teréne. Projekt sme
realizovali v dobe od 01.06.2015 do P
30.09.2015.  Aktivity  prebichali seamsenns 7 (L KOSICE
skupinovou  formou. Cielovli peemgssss A : 2 .‘A%-,,Lﬁ«a’,'
skupinu projektu tvorili klienti nagho i ~ 5 ;
zariadenia aich blizke rodinné §&
okolie. V priebehu trvania grantu boli *
vytvorené¢ dve otvorené  skupiny,
spolu 53 zapojenych ucastnikov. I" s
Jedna skupinova aktivita trvala cca * iy
90 minuat. Pocet stretnuti - 18, spolu ?
za obidve skupiny - 36. Aktivity boli &
zohl'adnené vzhladom na aktudlny
zdravotny stav klientov a ich psychomotorlcke tempo.

Klienti sa medzi sebou spoznavali, otuzovali priatel'ské vztahy, zlepSili sa ich
komunika¢né spdsobilosti a viac ¢asu travili v pohybe v prirode. Aktivne sme pdsobili na ich
pohybové Cinnosti, organizovali sme prechadzky okolo Jazera a za kultirnymi pamiatkami,
zorganizovali sme navstevu botanickej zahrady, ZOO, atd’.

Harménia v nas, zmluva ¢. 2015-1-03/11, projekt sme realizovali s podporou Nadéacie
VUB vdobe od 01.06.2015 do ' ,, MNADACIAVUB
31.10.2015. Zazitkovy program .
arteterapie  bol  zamerany na
poznanie nasho tela ako spojenych
nadob telesna a dusevna. Venovali
sme sa v edukacnej Casti
poznavaniu a porozumeniu
fyziologii a funkcii naSho tela,
suhry jednotlivych orgédnov a
nasledne odozvam psychickych
stavov v nasom prezivani a naSom y
tele. Pracovali sme s naSimi réoznymi i mylnyml 1nformac1am1 predsudkaml a stereotypmi,
ktoré sa v oblasti psychosomatiky a zdravom fungovani nasho tela na skupinach objavovali.

Cielom bolo vyuzit umeleckt reflexiu, ako most medzi klientovym vnitornym
prezivanim a jeho samym k lepSiemu pochopeniu seba, k chépaniu vlastnej skutocnosti a
uspokojivo s fiou nakladat. Cez rozne arteterapeutické aktivity - koldze, pracu s hlinou,
vel'koformatova praca, sa nam to i tspeSne podarilo.
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Vel'mi uzitocne a tvorivo sme stravili Cas, obohatili sme sa navzijom zdielanim
vlastnych skasenosti, atmosféra v skupindch bola podpornd, stimulujica a natol’ko bezpecna,
ze ponukala priestor na sebareflexiu. Vysledky vytvarnych aktivit zdobia priestory ateliéru,
planujeme i1 vyuzitie pri naslednych aktivitach napr. Viano¢na vystava v ramci KSK.

Aktivne sa zapdjali vSetci zucastneni, prenos a presah skupinovej kohézie sa prejavuje i
v naslednych aktivitach zariadenia - pri aktivnej hudobnej produkcii, priprave viano¢ného
posedenia, pri spolo¢nych prechadzkach.

Arteterapia v obrazoch - vystava realizovana pod zastitou KSK

09.07. — 09.08.2015 — Slovenské technické muzeum - Arteterapia v obrazoch — interaktivna
vystava pod zéstitou KoSického samospravneho kraja

http://web.vucke.sk/sk/kompetencie/socialne-veci/aktuality/terapia-umenim.html

B Interaktivna vystava arteterapie a .;‘\, .A =: LA AR
prezentacie socidlnych sluzieb RS a  gg = 5§ ' '
SSP spojenych S dennym

programom zameranym na

sebasktsenost’ S procesom — . -~
arteterapie  a  Specializovaného
socialneho poradenstva ]
prednaskovo edukaénymi blokmi.

B8 Prezentovala  vytvarné  prace
mnohych, ktorym arteterapia zmiernila alebo zmierfiuje ¢i riesi alebo vyrieSila ich
krizové obdobia ako i diela sympatizujicich umelcov.

SPRAVA O HOSPODARENI

Vynosy organizacie su tvorené dotaciami :
e dotacia z Kosického samospravneho kraja, ktora bola oductovana a schvalena
Kosickym samospravnym krajom
e doticia z Uradu prace, socidlnych veci a rodiny na =zabezpeCenie vykonu
dobrovolnickej ¢innosti

e prijaté prispevky z podielu zaplatenej dane — 2%

Za finan¢né prispevky a nefinanénli pomoc neziskovej organizacii Facilitas v roku 2015
d’akujeme :

Kosickému samospravnemu kraju

Ministerstvu prace, socialnych veci a rodiny SR

Fondu zdravia mesta KoSice n.f.

Uradu prace socialnych veci a rodiny Kogice

vSetkym darcom podielu zo zaplatenej dane z prijmov FO a PO — 2%

a vSetkym tym, ktori svojou aktivitou a podnetmi prispeli a inSpirovali ku skvalitneniu
poskytovanej ¢innosti.
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Financie st pouzivané v sulade s rozpoctovymi polozkami — mzdové néklady, povinné
odvody, ndjomné, zabezpeCenie materidlu, hygienickych a kancelarskych potrieb, Skolné,
poplatky za bankové sluzby. Poskytovanie socidlnych sluzieb je spolufinancované Kosickym
samospravnym krajom.

Uétovna evidencia je vedend v stlade so zakonom ¢&. 431/2002 Z. z. o uétovnictve a
odovzdali sme vyuactovanie tohto prispevku. Financné prostriedky dokladujeme danovym
priznanim, suvahou, vykazom ziskov a strat a poznamkami k uctovnej uzavierke.

Audit zabezpecila spol. KOSICe Audit s.r.o licencia SKAu ¢. 43

Vvpocet ekonomicky opravnenvch nakladov, beznvch vvdavkov a beznych
prijmov za rok 2015 — Rehabilitac¢né stredisko

Nazov zariadenia : Facilitas n.o. Facilitas n.o.
e e Rehabilitacné Rehabilitatné
Druh poskytovanej socialnej sluzby: stredisko stredisko
Forma poskytovanej socialnej sluzby 5) : ambulantna ambulantna
Pocet prijimatelov socialnej sluzby v roku 2015 6): 7 7
Prepocitany pocet zamestnancov pre dany druh
crr s > 3,30 3,3
|socialnej sluzby v roku 2015
EON bezné vydavky
Druh vydavku za rok 2015:
Lkl el Sumav €7) Sumav €7)

1. Mzdy, platy a ostané osobné vyrovnania vo vyske, ktora zodpoveda

vyske a platu a ostanych osobnych vyrovnani podl'a osobitného 7898,00 7898,00
fpredpisu 1):

2. Poistné na verejné zdravotné poistenie, postné na socialne poistenie

a povinné prispevky na starobné dochodkové sporenie platené 2704,00 2704,00
zamestnavatel'om v ozsahu uréenom podl'a bodu 1 :

3. Vydavky na cestovné nahrady : 0,00 0,00

3a. z toho : Vydavky na tuzemské cestovné nahrady: 0,00 0,00

4. Vydavky na energie, vodu a komunikéacie: 0,00 0,00

5. Vydavky na material : 5164,00 5164,00

Sa. Z toho : Y}Idavky na material okrem reprezentacného vybavenia 5164,00 5164,00
lnovych interiérov :

6.Dopravné : 0,00 0,00

7. Vydavky na adrzbu : 0,00 0,00

7a. z toho : Vydavky na rutinnu a Standardnti udrzbu, okrem
Ij ednorazovej udrzby objektov alebo ich Casti a rieSenia havarijnych 0,00 0,00
stavov :
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8. Najomné za prenajom:

960,00

960,00

8a. z toho: Najomné za prendjom nehnutel’nosti alebo inej veci okrem
dopravnych prostriedkov a Specialnych strojov, pristrojov a zariadeni,
Jtechniky, ndradia a materialu najviac vo vyske obvyklého najomného,
za aké sa v tom Case a na tom mieste prenechavaji do najmu na
dohodnuty ucel veci toho istého druhu alebo porovnatelné veci :

960,00

960,00

9. Vydavky na sluzby :

4770,00

4770,00

10. Vydavky na bezné transfery :

0,00

0,00

10a. z toho: vydavky na bezné transfery v rozsahu vreckového podla
osobitného predpisu 2), odstupného, odchodného, nahrady prijmu pri
docasnej pracovnej neschopnosti zamestnanca podla osobitného
lpredpisu 3) :

0,00

0,00

11. Odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podl'a
actovnych predpisov, o ktorom poskytovatel’ socidlnej sluzby uctuje a
odpisuje ho ako uctovna jednotka 4). Odpis hmotného majetku,

torym st novoobstarané stavby, byty a nebytové priestory uzivané na
(¢ely poskytovania socidlnych sluzieb v zariadeniach alebo ich
echnické zhodnotenie, najviac vo vyske obvyklého nadjomného, za aké
sa v tom istom ¢ase a na tom istom mieste prenechavaji do najmu na
dohodnuty ucel veci toho istého druhu alebo porovnatel'né veci :

0,00

0,00

Ekonomicky opravnené naklady za rok
....... 2015........spolu (sucet riadkov 1, 2, 3a, 4, 5a, 6,
7a,8a, 9,10a, 11):

21496,00

21496,00

Celkova vyska beznych vydavkov za rok ....2015......
(sucet riadkov 1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8, 9,10) :

21496,00

21496,00

Vyska prijatych thrad (beZné prijmy) za rok ....2015.:

411,63

411,63

Datum a miesto vyhotovenia: 29.01.2016 Kosice

Vvpocéet ekonomicky opravnenych nakladov, beznych vvdavkov a beznvch

prijmov za rok 2015 — Specializované socialne poradenstvo

INazov zariadenia :

Facilitas n.o.

Facilitas n.o.

Druh poskytovanej socidlnej sluzby:

Spec. Socialne

Spec. Sociélne

|poradenstvo poradenstvo
Forma poskytovanej socialnej sluzby 5) : ambulantna ambulantna
Pocet prijimatelov socialnej sluzby v roku 2015 6): 302 302
Prepocitany pocet zamestnancov pre dany druh socidlnej 2.00 9
|sluzby v roku 2015 ’
, . EON bezné vydavky
Druh vydavku za rok 2015: Sumav €7) Suma v €7)
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1. Mzdy, platy a ostané osobné vyrovnania vo vyske, ktora zodpoveda

vyske a platu a ostanych osobnych vyrovnani podl'a osobitného predpisu 14533,00 14533,00
1):
2. Poistné na verejné zdravotné poistenie, postné na socidlne poistenie a
[povinné prispevky na starobné déchodkové sporenie platené 5177,00 5177,00
zamestnavatelom v ozsahu uréenom podl'a bodu 1 :
3. Vydavky na cestovné nahrady : 0,00 0,00
3a. z toho : Vydavky na tuzemské cestovné nahrady: 0,00 0,00
4. Vydavky na energie, vodu a komunikécie: 0,00 0,00
5. Vydavky na material : 0,00 0,00
5a. z toho : Vydavky na material okrem reprezentacného vybavenia
S 0,00 0,00
[novych interiérov :
6.Dopravné : 0,00 0,00
7. Vydavky na udrzbu : 0,00 0,00
7a. z toho : Vydavky na rutinnu a Standardnu udrzbu, okrem
[iednorazovej udrzby objektov alebo ich Casti a rieSenia havarijnych 0,00 0,00
stavov :
8. Najomné za prenajom: 240,00 240,00
8a. z toho: Najomné za prendjom nehnutel'nosti alebo inej veci okrem
dopravnych prostriedkov a Specialnych strojov, pristrojov a zariadeni,
ltechniky, naradia a materialu najviac vo vyske obvyklého ndjomného, za 240,00 240,00
aké sa v tom Case a na tom mieste prenechavaji do najmu na dohodnuty
Jucel veci toho istého druhu alebo porovnatel'né veci :
9. Vydavky na sluzby : 0,00 0,00
10. Vydavky na bezné transfery : 0,00 0,00
10a. z toho: vydavky na bezné transfery v rozsahu vreckového podla
osobitného predpisu 2), odstupného, odchodného, nahrady prijmu pri
9 . . ) , Ny . 0,00 0,00
docasnej pracovnej neschopnosti zamestnanca podl'a osobitného predpisu
3) :
11. Odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podl'a uctovnych
redpisov, o ktorom poskytovatel’ socidlnej sluzby uctuje a odpisuje ho
lako uctovna jednotka 4). Odpis hmotného majetku, ktorym st
ovoobstarané stavby, byty a nebytové priestory uzivané na tcely 0.00 0.00
oskytovania socialnych sluzieb v zariadeniach alebo ich technické ’ ’
zhodnotenie, najviac vo vyske obvyklého ndjomného, za aké sa v tom
istom Case a na tom istom mieste prenechavaji do najmu na dohodnuty
(¢el veci toho istého druhu alebo porovnatel'né veci :
Ekonomicky opravnené naklady za rok
....... 2015........spolu (sucet riadkov 1, 2, 3a, 4, Sa, 6, 7a,8a, 19950,00 19950,00
19,10a, 11):
Cefl‘!covzf vySka beznych vydavkov za rok ....2015...... 19950,00 19950,00
(sucet riadkov 1,2, 3,4,5,6,7, 8, 9,10) :
VySka prijatych ihrad (beZné prijmy) za rok ....2015.: 19950,00 19950,00

Datum a miesto vyhotovenia: 29.01.2016 KoSice
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Vykaz ziskov a strat

2015

2014 2013| 2012

Ukazovatele

EUR

EUR EUR Eur

Naklady

Spotreba materialu a energie

5173,9

14307 8799 8851

Predany tovar

Opravy a udrzZiavanie

0 133 370

Cestovné

416

355 545 531

Naklady na reprezentaciu

Ostatné sluzby

6239

9951 6276 2458

Mzdové naklady

22324

29752 27650 28677

Zakonné socialne a zdravotné poistenie

7390

9813 9170 7546

Zakonné socialne naklady

540

1448 1208 942

Dan z MV, nehnutelnosti a ostatné dane

33 15 17

Pokuty a penale

Odpisanie pohladavky

Uroky

Kurzové straty

Dary

Osobité naklady

431

387 272 232

Manka a Skody

Iné ostatné naklady

Odpisy DNM a DHM

Zostatkova cena predaného DNM a DHM

Predany material

Néklady na ostatny FM

Tvorba fondov

Tvorba a zuétovanie OP

Poskytnuté prispevky

Uétovna trieda 5 spolu

42 514

66 046| 54068| 49624

Vynosy

Trzby z predaja vyrobkov, sluZieb, tovaru a
materialu

412

402 378 106

Zmena stavu vnutroorganizaénych zasob

Aktivacia

Pokuty a penale

Platby za odpisané pohladavky

Uroky

Kurzové zisky

Prijaté dary

Iné ostatné vynosy

Trzby z predaja DNM, DHM, DFM

Vynosy z FM

Prijaté prispevky

4059

10085 9814 3800

z toho: z podielu zaplatenej dane

644

5002 9414 3500

z inych organizacii

3415

5083
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Dotacie

38041 55536 43597 44269

Uétovna trieda 6 spolu

42512| 66024| 53789| 48175

Vysledok hospodarenia pred zdanenim -2 -22 -279| -1449
Dan z prijmov
Vysledok hospodarenia po zdaneni -2 -22 -279| -1449

Suvaha 2015 2014 2013| 2012
Ukazovatele Eur Eur Eur Eur

Strana aktiv

A. NeobeZny majetok 0 0 0 0

Dlhodoby nehmotny majetok

Dlhodoby hmotny majetifiok

Dlhodoby finanény majetok

B. ObeZny majetok spolu

2970 5772 6 669 7085

Zasoby

Dlhodobé pohladavky

Kratkodobé pohfadavky

2786 1120 3188 5897

Finan&né ucty

184 4 652 3481 1188

C.Casové rozliSenie spolu

116 114 214 132

Majetok spolu

3 086 5 886 6 883 7217

Strana pasiv

A.Vlastné zdraje krytia majetku spolu 321 323 345 624
Imanie a pefiazné fondy
Fondy tvorené zo zisku
Nevysporiadany vysledok hospodarenia z

min.rokov 323 345 624 2073
Vysledok hospodarenia za uétovné obdobie -2 -22 -279 -1 449

B.Cudzie zdroje spolu

2 605 5419 1836 1529

Rezervy

1720 1784 1142 1381

Dlhodobé zavazky 1 5 9 25
Kratkodobé zavazky 884 3630 685 123
Bankové vypomoci a pbzicky 0
C.Casové rozliSenie spolu 160 144 4702 5 064

Vlastné zdroje a cudzie zdroje spolu

3 086 5 886 6 883 7217
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Prehlad o pefiaznych prijmov a vydavkoch v roku
2015

Eur

Stav penaznych prostriedkov k 1.1.2015

4 652

Perfiazné prijmy v roku 2015

44 424

Dotacie prijaté z KSK

32 817

Dotacie prijaté z KSK - doplatok z 2014

165

Dotacie UP prijaté v roku 2015

1631

Prispevky od inych organizacii

3500

Prispevky z verejnych zbierok

Prispevky z podielu zaplatenej dane

660

Prijaté trzby za sluzby

412

Dar finanny

1415

Uroky z bankovych Ggtov

Finanéna vypomoc poskytnuta

2 808

Vratenie zalohy na nakupy

1015

Penazné vydavky v roku 2015

48 892

Vratenie ¢asti dotacie MPSVR z 2014

3742

Platby za nakupeny material a sluzby

12 004

Vyplata miezd + zakonnych odvodov + socialnych nakladov

29 846

Poistenie komeréné

313

Finan&na vypomoc vratena

2 808

Platby za bankové sluzby a bankové uroky

178

Vratenie Urokov KSK

Stav penaznych prostriedkov k 31.12.2015

184

Prehl’ad vynosov v ¢leneni podla zdrojov v 2015

Eur

Dotacie z KoSického samospravneho kraja

34 626

Dar finanny

1415

Dotacie UPSVR

1915

Prispevok z fondu zdravia

500

Grand nadacia VUB

1500

Prispevok mesta KoSice

1500

Prijaté prispevky z podielu zaplatenej dane (384)

660

uplatnené v 2015 z prijatych v 2014

144

uplatnené v 2015 z prijatych v 2015

500

Trzby z poskytnutych sluZieb

412

Uroky z bankovych Gétov
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VIZIA FACILITAS n.o.

e poskytovat komplexné socialne sluzby ob¢anom so zdravotnym postihnutim, ktorym je
telesné postihnutie, dusevné poruchy a poruchy spravania alebo zmyslovym
postihnutim, alebo kombinaciou postihnuti a to prostrednictvom Sirokej ponuky
socialnych sluzieb:

a) rehabilita¢ného strediska
b) Specializovaného sociadlneho poradenstva
¢) krizového poradenstva

o ponukat’ kvalitné, efektivne a adresné socidlne sluzby, ktoré¢ zohl'adituju individualne
potreby kazdého klienta

o sledovat’ najnovSie trendy v oblasti socidlnych sluzieba tie implementovat na
podmienky nasho zariadenia

e byt jednym z kvalitnych zariadeni socidlnych sluzieb

e zamestnavat tim najlepSich odbornikov, ktori budii erudovanina vykonavanie
odbornych, obsluznych a dalSich ¢innosti zameranych na klienta, podporovat’ ich v
d’alSom vzdelavani, rovnako v profesionalnom ako v osobnostnom raste

e vytvarat' také podmienky, ktoré umoznia ¢o najdostojnejSie prezitie zivota klientom,
pomdzu udrzat’ ¢o najvys$Siu moznu mieru samostatnosti klientom so zdravotnym,
dusevnym a inym postihnutim

o zabezpecit podmienky, ktoré prispeju k socidlnej integracii klientov, prip. znizia riziko
ich socialnej exkluzie, ¢o v kone¢nom doésledku znamend zvySenie kvality Zivota
vSetkym na pomoc odkézanych l'udi

e vytvorit' v zariadeni prostredie dovery a atmosféru vzajomného respektu, profesionélne;j
odbornosti a zodpovednosti /timovu solidarnost’/.

Dlhodobym ciel’om je zlepsit’ kvalitu Zivota prijimatel'ov a zvySovat’ kvalitu poskytovanych
sluzieb. Pre nasu organizaciu je najdolezitejSia osobnd spokojnost’ nasich klientov a ich
rodinnych prislusnikov.

Kratkodobymi ciel’mi su:

1. Zlepsit podmienky pobytu klientov a zamestnancov, prostrednictvom Upravy priestorov
zariadenia dojde k zlepSeniu podmienok pre klientov 1 zamestnancov.

2. Zvysenie odbornosti zamestnancov, moznymi investiciami do vzdeldvania dgjde k zvySeniu
odbornej irovne zamestnancov.

3. Zvysenie integracie prijimatel'ov zariadenia do spoloCenského Zivota cez zvySenie
otvorenost’ zariadenia voc¢i externému prostrediu.

4. Poskytovanie komplexnejSich sluzieb v zariadeni prostrednictvom zapojenia klientov do
zadujmovej ¢innosti, terapeutickej a pracovnej ¢innosti - rozvoj sebarealizacie.

Stratégiou
je umoznit’ 'ud’om, ktori st v nepriaznivych socialnych situdciach zostat’ rovnocennymi ¢lenmi

spolo¢nosti a vyuzivat’ ich prirodzené zdroje, umoZznit’ im, aby prezili svoj zivot v prirodzenom
socialnom prostredi.
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CIELE A AKTIVITY NA NASLEDUJUCI ROK

Pripravované projekty, programy a aktivity organizécie v nasledujicom roku 2016:

- pokracovat’ v pravidelnosti kulturnych navstev a aktivit za ¢elom zvysSenia kvality Zivota,
zvySovania kultarneho povedomia a pocitu spojitosti a prinadlezitosti k mestu a regiéonu — dianie
v meste, kultirne podujatia, vlastné skupinové aktivity s vytvorenim spoluprace
s Vychodoslovenskou galériou v ramci rovnosti prilezitosti

- arteterapia ako cesta i prostriedok poznavania nds v o¢iach samych a ostatnych - prezentacia
na aktivitdich v spolupraci s KSK — prezenta¢no predajné vystavy ako i vlastnd vystava, den
otvorenych dveri

- zapajat’ sa do vyziev orientovanych na podporu znevyhodnenych skupin za tucelom
skvalitnenia sluzieb / nadacia VUB, Orange, vyzvy ministerstiev /

- udrziavat’ rozvijat’ spolupracu s obcianskymi organizaciami /zdruzenie ODOS, Liga za
duSevné zdravie, Radost/ - spolo¢né aktivity v zariadeni i mimo — vymena odbornych
skasenosti, vzdjomny kontakt klientov v snahe zniZovat' socidlne vyclenenie / spolocna
muzikoterapia, areteterapia, Sportovy den, karneval, sviato¢né posedenia/

- spolupraca so $kolami /Katedra socialnej prace a psychologie UPJS Kosice/ a inymi
indtitaciami/ UPSVaR Kogice/, nadvizovat nové kontakty potrebné pre skvalitiiovanie
socialnej sluzby ako i moZnosti ziskat’" odbornych dobrovolnikov, ¢im sa skvalitiiuje nasa
sluzba, odborna spolupraca na urovni seminarov, zac¢lenenie do moznych vyziev s trovni tradu
prace

- zrealizovat besedy na tému duSevného zdravia — otvoreny pre kazdého v ramci
Specializovaného socialneho poradenstva

- nadalej sa zlcastnovat odbornych aktivit so zameranim na zvySenie odbornosti
zamestnancov

- v spolupraci s KSK sa podiel'at’ na pristupoch ku klientom v zariadeniach socialnych sluzieb,
resp. vnimat' a pracovat’ s problémovym klientom cez sebapoznanie, poznanie klienta a
moznosti institicie

- mapovat’ potreby mestskej Casti, v ktorej posobime, uz§ia spolupraca s odborom socidlnych
sluzieb

- zapdjanie dobrovolnikov do cinnosti zariadenia, pracovat’ prostrednictvom fb stranky,
vytvéarat oznamy a putavé pozvanky

- medializacia aktivit — pristupnost’ pre Siroku verejnost — preventivny charakter aktivit,
odbornd prezentdcia na vzdelavacich podujatiach

- pokraovat’ v poskytovani kvalitnych socidlnych sluZzieb klientom a ich rodinnym
prislusnikom na zédklade etického a odborného pristupu s ochranou l'udskych prév a zakladnych
slobod

V KoSiciach 10.6.2016 PhDr. Monika Piliarova
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