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SANATORIUM TATRANSKA KOTLINA, N.O.

1. Profil neziskovej organizacie

Nazov: Sanatérium Tatranska Kotlina, n. o.

Pravna forma: neziskova organizacia

Sidlo: Tatranska Kotlina 68, 059 54 VYSOKE TATRY
1CO: 36 167 991

DIC: 2021718325

Cislo uétu: VUB Poprad 29034562/0200

Zakladatelia: Ministerstvo zdravotnictva SR

Limbova 2, 837 52 Bratislava
ICO: 165565
Arcidiecézna charita KoSice
Boc¢na 2, 040 01 Kosice
ICO: 35514027
Statutarny organ: Riaditel
PhDr. Ing. Cubomir Maciak
Spitalska 43, 054 01 Levoca
Spréavna rada: JUDr. Andrea Kulcsarova, predseda SR — do 28.02.2015
Mgr. Eva Lakotova, predseda SR — od 01.03.2015
Ing. Cyril Korpesio, podpredseda SR
Ing. Peter Salon, ¢len SR — do 15.03.2015
Ing. Pavol Bekes, ¢len SR — od 16.03.2015
Ing. Petra Kovacikova — do 15.03.2015
Anna Chovancova, ¢len SR —od 16.03.2015
PhDr. Iveta Friedmannova, ¢len SR
Dozorna rada: RNDr. Ing. Marcela Dobesova, predseda DR
Ing. Peter Horidk, ¢len DR
Sylvia Oprendekova, ¢len DR
Registracia: Krajsky urad v Presove pod ¢. OVVS-52/2002-NO
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2. Zameranie ¢innosti

Sanatorium Tatranskd Kotlina je neziskova organizacia poskytujuca vSeobecne prospesné
sluzby. Je drzitelom povolenia na poskytovanie zdravotnej starostlivosti v neStatnom
zdravotnickom zariadeni ako Specializovana nemocnica — odborny lieCebny ustav

a prirodné liecebné kupele.

Sanatérium sa nachadza v zalesnenej oblasti na Gpéti Belianskych Tatier v nadmorskej
vyske 760 m/n.m. Klima v oblasti, ako aj celé¢ tizemie Tatranskej Kotliny méa vysokohorsky

charakter a Statat klimatickych kapel'ov.

Hlavna c¢innost vroku 2015 spocivala v poskytovani aktivnej a preventivne;
zdravotnickej starostlivosti. V oblasti aktivnej Cinnosti Sanatérium Tatranska Kotlina, n.o.
poskytovalo, na zaklade platnych zmluv so vSetkymi zdravotnymi poistoviiami SR,
komplexni tUstavnu starostlivost’ dospelym, chorym na neSpecifické (netuberkuldzne),
prevazne chronické ochorenia dychacieho ustrojenstva. V oblasti preventivnej zdravotnicke;j
¢innosti sanatorium poskytovalo kuapelnt klimatickti lie€bu poistencom taktiez vSetkych
zdravotnych poistovni SR ( vr. 2015 pribudla poistoviia UNION) a  pokracovalo
Vv poskytovani sluzieb vo forme cenovo zvyhodnenych balickov — pre vybrané cielové
skupiny s realizaciou vstupnej lekarskej konzultacie u odborného lekara. V priebehu roku
2015 neziskova organizacia poskytovala pre zamestnancov firiem aj 3 druhy rekondi¢nych
pobytov, na zaklade realizovanych vyberovych konani auzavretych zmlav so

zamestnavatel'mi.

Zdravotna starostlivost’ pozostava z diagnostiky a liecby.

Diagnostika — na zaklade vySetreni — RTG, funkéné vysetrenie plc a srdca,

biochemické, hematologické, mikrobiologické, alergologické a imunologické vySetrenia.

Lie¢ba- medikamentdzna, inhalacnd, oxygenoterapia, rehabilitacna (fyzikalna terapia,

vodoliecba, lieCebny telocvik), speleoterapia — dychacie cvi¢enia v Belianskej jaskyni.
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V roku 2015 poskytovalo Sanatérium Tatranskd Kotlina, n.o. vSeobecne prospesné
sluzby predovsetkym v hlavnej oblasti ¢innosti — V poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Okrem toho moze sanatérium realizovat’ Cinnosti aj v nasledujtcich oblastiach:

a) Poskytovanie socialnej pomoci a humanitarnej starostlivosti

b) Tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia duchovnych a kultarnych hodnét
€) Ochrana l'udskych prav a zakladnych slobod

d) Vzdelanie, vychova a rozvoj telesnej kultary

e) Vyskum, vyvoj, vedecko-technické sluzby a informacné sluzby

f) Tvorba a ochrana Zivotného prostredia a ochrana zdravia obyvatel'stva

g) Sluzby na podporu regionalneho rozvoja a zamestnanosti

h) Zabezpecenie byvania, spravy, udrzby a obnovy bytového fondu.

Tieto aktivity sa realizovali iba okrajovo formou pisomnej komunikacie s dotknutymi
inStitGciami Statnej spravy a regionalnej samospravy vo veci ponuky vyuzitia volnych
16Zkovych kapacit organizacie na ucely dlhodobej edukacnej vychovy, rieSenia migracnej

krizy ako aj na ucely socidlnych 16zok v rdmci opatrovatel'skej starostlivosti.

Organizacia poskytovala aj sluzby a produkty doplnkového charakteru na zéklade
Zivnostenského listu vydaného Okresnym uradom v Poprade dita 25.02.2003 na vykonavanie
ohlasovacej Zivnosti. Standardne poskytuje pocas celého roka ubytovacie sluzby, zabezpecuje
organizovanie odbornych, spolo¢enskych a kultarnych podujati, kurzov, seminarov a $koleni,
zaobera sa reklamnou, propagacnou a inzertnou ¢innost'ou, prenajima nehnutel’nosti, bytové
anebytové priestory. Prenajimanie priestorov inym podnikatel'skym subjektom
a spolocenskym organizaciam,  zapoziCiavanie Sportovych potrieb a bicyklov, predaj
doplnkového tovaru v bare ana recepcii, vyuzivanie priestorov telocvi¢ne, posiliiovne
a multifunkéného ihriska, bolo aj v roku 2015 podstatnym zdrojom dofinancovania hlavného
predmetu ¢innosti, nakol'’ko poskytovanie zdravotnej starostlivosti je nepretrzite v stratovom

rezime.
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3. Personalne zabezpecenie

Personalne zabezpeCenie Cinnosti Sanatoria Tatranska Kotlina v roku 2015 tvorili
interni a externi zamestnanci podl’a platnej organiza¢nej Struktury na prevadzkach:
16zkového oddelenia: lekari, sestry a sanitari,
ambulancie: pl'icna a FBRL — lekari a sestra
pracoviska RDG: lekar a asistent,
oddelenia klinickej biochémie a klinickej mikrobioldgie: lekar a zdravotnicki laboranti
oddelenie funkénej diagnostiky: lekar a asistent
oddelenia FBLR: lekari, fyzioterapeuti a asistenti,
oddelenia prevadzky a sluzieb: veduci prevadzky, recepcia, marketing, upratovacky — chyzné
a pracovnici udrzby,
oddelenia lieCebnej vyZzivy a stravovania: asistent vyzivy, kuchdari, persondl obsluhy
a pomocné sily v kuchyni,
administrativni THP pracovnici: ekondém, Gctovnik, prac. PAM a spravy majetku, informatik

a projektovy manazér.

Rok 2013 2014 2015

priemerny evidentny | myzi | zeny |spolu | muzi |zeny |spolu |muzi |zeny |spolu

pocet zamestnancov

vo fyzickych osobach | 1304 | 61,13 | 74,17 | 14,55 | 61,61 | 76,16 | 15,61 | 62,46 | 78,07
prepocitany 10,09 | 55,27 | 65,37 | 10,96 | 56,08 | 67,04 | 11,95 | 59,04 | 70,99
Sanatorium Tatranska Kotlina, n. 0. zamestnavalo k 31.12.2015 80 zamestnancov,

zvySenie oproti roku 2014 predstavovali zdravotnicki pracovnici

(prevadzka dvoch

ambulancii a zabezpecenie zvySeného rozsahu rehabilitacnych sluzieb a procedur).
Zamestnanci si v roku 2015 povinne svoje vedomosti a poznatky dopinali i¢astou na

odbornych Skoleniach a podujatiach. Odborni zdravotnicki pracovnici sa pravidelne

zucCastnovali odbornych seminarov najmé v sidle organizacie a tematickych regionalnych

konferencii v ramci vlastného kreditného systému zvySovania kvalifikacie.

Organizacia umoznovala aj §tidium zamestnancov a spolupracu s vysokymi Skolami .
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4.Rozbor hospodarenia

Sanatoérium v roku 2015 hospodarilo podl'a schvaleného rozpoctu pre rok 2015.

Naklady dosiahli v roku 2015 sumu 1 392 118,53 Eur a v porovnani s rokom 2014 vzrastli
05,7 %, najmé z dovodu narastu mzdovych ndkladov podla platnej legislativy a zavedenim

novych diagnostickych a lie¢ebnych metdd v ramei hlavnej ¢innosti.

Vynosy Sanatéria Tatranskd Kotlina, n. o. predstavovali vroku 2015 sumu
1260 967,11 Eur a oproti predchadzajucemu roku 2014 vzrastli 0 5,1 %. Na naraste vynosov
sa podiel’ali vSetky organizacné zlozky organizacie ale predovsetkym v poskytovani ustavne;j

zdravotnej starostlivosti nedosiahli o¢akavané a rozpoc¢tované hodnoty.

Vysledok hospodarenia Sanatoria Tatranska Kotlina, n.o. v roku 2015, na zéklade ro¢nej
uctovnej zavierky, potvrdenej auditorom, je minus (-) 131 151,96 Eur. Strata organizacie je
porovnatel'na s rokom 2014, nakol'ko v predchadzajicom roku bol realizovany aj predaj

nepotrebného majetku organizacie, ktory ovplyvnil hospodérsky vysledok niz§im schodkom.

Prijmy Sanatéria Tatranska Kotlina, n. o. predstavovali trzby od zdravotnych poistovni za
poskytované vykony asluzby vramci Ustavnej zdravotnej starostlivosti a kapelnej
starostlivosti na zaklade zmluv so Statnou VSeobecnou zdravotnou poistoviiou a sikromnymi
ZP Dovera a UNION, v sulade so zdkonom ¢. 581/2004 Z. z. 0 zdravotnych poist'ovniach,
dohl'ade nad zdravotnou starostlivostou a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov V zneni
neskorSich predpisov, zdkonom 576/2004 Z. z. o0 zdravotnej starostlivosti sluzbach
suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a 0 zmene a doplneni niektorych zékonov

Vv zneni neskorSich predpisov, zdkonom €. 98/1995 Z. z. o Liecebnom poriadku.

Doplnkovym zdrojom financovania boli trzby z ubytovania, prendjmu a ostatnych ¢innosti

Vv ramci komerc¢nej ¢innosti n.o.

Uctovnu zavierku tvoria: vykaz ziskov a strat, ktory predstavuje porovnanie nakladov

a vynosov, stivaha zostavena k 31.12.2015 a poznamky zostavené k 31.12.2015.



Prehl'ad nakladov

SANATORIUM TATRANSKA KOTLINA, N.O.

Cinnost’

Spolu Predchadzajuce
Naklady Hlavna Podnikatel'ska uctovné

rok 2015 obdobie

nezdanovana | zdanovana

Spotreba materidlu 131 898,63 18 713,09 150 611,72 141 807,18
Spotreba energie 142 309,54 21 368,84 163 678,38 157 483,52
Predany tovar 14 608,72 14 608,72 17 238,37
Opravy a udrziavanie 9 250,22 1677,08 10 927,30 12 493,84
Cestovné 332,99 26,44 359,43 412,40
Naklady na reprezentaciu 554,51 554,51 366,80
Ostatné sluzby 62 843,98 6 000,60 68 844,58 62 889,27
Mzdové naklady 507 305,76 78 989,44 586 295,20 554 922 87
Zakonné socidlne | 125 6an 19 | 97 806,82 200 441,01 | 191 963,83
a zdravotné poistenie
Zakonné socialne naklady | 21 567,55 3 445,88 25 013,43 21 929,19
Dan z motor. vozidiel 111,00 111,00 150,14
Dan z nehnutel'nosti 10 166,71 1594,20 11 760,91 11 760,91
Ostatné dane a poplatky 5742,95 893,39 6 636,34 6 603,62
Zmluvné pokuty a penale | 6 225,94 930,31 7 156,25 3 855,54
Uroky 226,22 33,80 260,02 290,16
Iné ostatné naklady 61 157,81 11 150,20 72 308,01 54 781,49
Odpisy dlhodobeho | 6q 765 55 | 402,06 7010432 | 7074526
nehmot. a hmot. majetku
Zostatkova cena
predaného dlhodobého | 2 447,40 2 447,40 6 608,24
nehmot. a hmot. majetku
Naklady spolu 1203812,15 | 188 306,38 1392 118,53 | 1316 302,63




Prehl'ad vynosov

SANATORIUM TATRANSKA KOTLINA, N.O.

Chinhos Spolu Predchadzajuce
Vynosy Hlavna Podnikatel'ska uctovneé
rok 2015 ]
y . . . obdobie
nezdanovana | zdanovana
Trzby 2Ppredaa | 4 06930024 | 133292,77 | 120259301 | 1107 805,33
sluzieb
Trzby za  predany | ) o 31 140,07 31 140,07 31 213,37
tovar
Aktivacia
vnutropodnikovych 14 682,82 2 193,98 16 876,80 13 913,08
sluzieb
Uroky 3,16 0,00 3,16 2,55
Kurzové zisky 0,00 0,00 0,00 452
Iné ostatné vynosy 9 398,36 528,99 9927,35 11 389,53
Trzby z predaja
dlhodobého nehmot. | 0,00 0,00 0,00 34 846,67
a hmotného majetku
Prispevky ~z podielu | ;o6 7, 0,00 426,72 529,82
zaplatenej dane
Vynosy spolu 1093811,30 | 167 155,81 1260 967,11 1199 704,87
Vysledok
hospodarenia pred | - 110 000,85 - 21 150,57 - 131 151,42 -116 597,76
zdanenim
Dan z prijmov 0,00 0,54 0,54 0,41
Dodatocny ~ —odvod | 5 4, 0,00 0,00 0,00
dane z prijmov
Vysledok
hospodarenia po | - 110 000,85 -21 151,11 - 131 151,96 -116 598,17
zdaneni




Stav majetku, zavédzkov a viastnych zdrojov

SANATORIUM TATRANSKA KOTLINA, N.O.

Prehl'adné usporiadanie zloziek majetku podla jeho formy, zlozenia a ucelu

V peniaznom vyjadreni aV porovnani s predchadzajucim uctovnym obdobim predstavuje

prehlad aktiv a pasiv zo stvahy k 31.12.2015.

Predchadzajuce
. Rok 2015 ucétovné
Strana aktiv obdobie
A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU 4294 118,65 | 4366 670,37
Dlhodoby nehmotny majetok 0,00 0,00
Dlhodoby hmotny majetok 4294 118,65 | 4366 670,37
Dlhodoby finanény majetok 0,00 0,00
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU 173 748,37 134 162,45
Zasoby 4 091,37 4 608,89
Dlhodobé pohladavky 0,00 0,00
Kratkodobé pohladavky 94 098,51 84 707,19
Finan¢né ucty 75 558,49 44 846,37
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU 2 460,83 2 530,39
MAJETOK SPOLU 4470 327,85 | 4503363,21
Predchadzajuce
St s Rok 2015 ﬁétovn_é
obdobie
A. VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU 3109 111,28 3240 263.24
SPOLU
Imanie a penazné fondy 4110 725,14 4110725,14
Fondy tvorené zo zisku 0,00 0,00
Nevysporiadany VH minulych rokov - 870 461,90 - 753 863,73
Vysledok hospodarenia za uc¢tovné obdobie -131151,96 |-116 598,17
B. CUDZIE ZDROJE SPOLU 567 414,08 458 654,85
Rezervy 24 283,88 29 824,29
Dlhodobé zavazky 5 067,76 9 044,63
Kratkodobé zavizky 536599,54 418 214,31
Bankové vypomoci a pozi¢ky 1 462,90 1571,62
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU 793 802,49 804 445,12
VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU | 4 470 327,85 4 503 363,21
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5. Zdravotnicka ¢innost’

Zdravotna starostlivost’ v sanatoriu bola vroku 2015 poskytovand na zdklade

zmluvnych vztahov pre poistencov vsetkych zdravotnych poistovni na Slovensku.

Aj tento rok sa opakovala situacia z predchadzajucich rokov, ked’ zaciatkom roka bola
16zkova kapacita nemocnicnej a kiipel'nej Casti nenaplnend, ¢o nasledne sposobovalo akttny
nedostatok finan¢nych zdrojov na krytie ndkladov organizécie, S naslednym zvySovanim dlhu

organizacie so v§etkymi dosledkami, ktoré to prinasa na fungovanie zariadenia a jeho rozvoj.

V priebehu roka pocet navrhov a odlieCenych pacientov priebezne narastal, a napriek
pretrvavajucej vyraznej sezénnosti a k 30.6.2015 dosiahol najlepsi priebezny vysledok za
posledné Styri roky. Pokles vykonov v mesiacoch november — december (napriek pozvaniu na
liecbu vel'ka cast’ pacientov na liecbu nenastipila) nenaplnil povodné ocakavania. Napriek
uvedenej skuto¢nosti celkovy pocet pacientov a kipelnych klientov zariadenia oproti roku
2014 stapol 087 o0sdb, ¢o povazujeme za CiastoCny uUspech. Medzirocne stupol pocet
pacientov odlieCenych v Gstavnom zariadeni, ako aj poCet kupelnych pobytov, stale vSak
nedosahuje hodnoty, ktoré by dosahovali uroven najma z rokov 2008-2011. Tento stav je
velmi nepriaznivy, pretoZe spdsobuje problémy pri financovani zariadenia a vysoka
sezonnost’ spdsobuje problémy pri pldnovani personalneho stavu. Opdtovne sa potvrdil trend
vo zvySovani percentualneho pomeru pacientov v kupel'nej starostlivosti, ¢o sposobuje d’alSiu
finanénl nerovnovahu z dovodu podstatne nizSich platieb za realizované vykony v tomto
segmente zdravotnej starostlivosti. Kupel'ni klienti maju pritom narok na podstatne vyssi
pocet poskytovanych rehabilitacnych procedur. Pacientom v kupelnej starostlivosti
nemdzeme indikovat, v pripade potreby, laboratérne vySetrovacie postupy, hoci k tomu
mame vytvorené technické, materidlne a persondlne podmienky, a takisto im nemoZeme

indikovat pripadnit medikament6znu liecbu.

Vroku 2015 bolo v Specializovanej nemocnici v ramci ustavnej zdravotnej
starostlivosti /UH/ lieCenych celkom 690 pacientov, ¢o bolo o 37 pacientov viac ako v roku
2014 (653 - narast 0 5,66 % vykonov). Pocet kipel'nych pobytov stiupol na 454, ¢o
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predstavuje narast oproti roku 2014 o 50 kapelnych hosti (404 — narast 0 12,37 %).
Celkovu bilancia teda bola 1144 poistencov (o je oproti roku 2014 - 1057 poistencov - narast
0 8,23%), ztoho pacienti v Gstavnej zdravotnej starostlivosti tvorili 60,32% (v roku 2014 -
61,8%) a 39,68% (v roku 2014 - 38,2%) tvorili kapel'ni klienti. Narast v kipel'nych pobytoch
bol teda vyssi ako u pacientov v Ustavnej zdravotnej starostlivosti a medziro¢ne tak opdtovne
stupol percentualny pomer kupelnych pobytov v celkovom objeme vykonov zdravotnej

starostlivosti.

Pocet zamietnutych navrhov na Gstavnu lieCbu zo strany VSZP za rok 2015 bol 64.
Z tychto zamietnutych navrhov boli niektoré nésledne odosielajucimi lekarmi presunuté na
kapelnt liecbu v sanatoriu. Zo strany poistovni Dovera a Union neboli zamietnuté ziadne
navrhy na tustavnu liecbu. O pocte pripadnych zamietnutych navrhov na kupelnu liecbu

nemame prehlad.

Porovnanie vykonov v zdravotnej starostlivosti

39,68%

o uUH
B KP

60,32%

Z celkového poctu 690 ukoncenych hospitalizacii predstavovali poistenci VSZP 522
pacientov /2014- 518/, ¢o je presne iba 50% zo zmluvného objemu vykonov pre rok 2015. Zo
ZP Dovera bolo odlie¢enych 111 pacientov /2014- 77/ a poistenci ZP UNION 57 pacientov
(2014- 58), teda oproti roku 2014 zvySenie resp. 100 %- né plnenie. V kupelnych pobytoch
bolo z celkového poctu 454 klientov 373 poistencov VSZP ( r.2014- 310), 71 z Dovery (2014-
85) a 10 zo ZP UNION (r. 2014-9). V kupelnej liecbe nema sanatorium obmedzujuce limity,
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napriek tomu sme pocas roka museli riesit’ aj viaceré staznosti nasich pacientov a klientov, ze
v ramci schvalovacieho konania boli ich navrhy administrativne presmerované do inych

podobnych zariadeni.

KP podrla poist'ovni

OKP VsZP
B KP Dbévera
OKP Union

82,16%

UH podrla poist'ovni

O UH VSZP
B UH Dbvera
O UH Union

16,09%

75,65%

V sanatoriu absolvovalo rekondi¢ny pobyt aj 25 zamestnancov podnikov a firiem zo
Slovenska, vtomto segmente zaznamenalo sanatérium oproti roku 2014 (66) 2,4 nasobne

pokles klientov (pocty st zavislé od Gispesnosti v ramci vyberovych konani). Celkovy pocet
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pacientov a klientov zariadenia za rok 2015 bol teda 1169, ¢o predstavuje oproti roku 2014

(1123) narast 0 46 0sob (3,93%).

Porovnanie poétu vykonov v zdravotnej starostlivosti -

UH+KP+RP
2.14%
38.84% B UH
mKP
59.02% A RP

Porovnanie vykonov (spolu Specializovand nemocnica, kiipel'na liecba a rekondicné

pobyty) vroku 2015 srokom 2014, 2013 a 2012 podla jednotlivych mesiacov je

nasledujuce:
Porovnanie zdravotnickych vykonov podla mesiacov -
UH+KP+RP
200
1501
1004 O rok 2014
@ rok 2015
501
0.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
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Celkovy pocet oSetrovacich dni bol 23 661 (2014- 22 006, vzostup o0 7,56%), z toho
14 004 16zkodni tvorila ustavna liecba (2014- 13 125, vzostup 0 6,70 %), 9 489 16zkodni boli
pacienti na kupelnej liecbe (2014- 8443, vzostup 012,38 %) a 168 16zkodni tvorili
rekondi¢né pobyty (2014- 438, pokles 2,6 nasobne). Priemerna dizka pobytu pacientov na
ustavnej lieCbe bola 20,295 dni, v kiipel'nej liecbe 20,900 dni, pri rekondi¢nych pobytoch 6,72

dna.

Pocas roku 2015 bola pravidelne vyhodnocovana spokojnost pacientov
s poskytovanou zdravotnou starostlivostou a nasledne boli prijimané opatrenie na odstranenie
zistenych nedostatkov. Organizicia nezaznamenala ani neeviduje Zziadnu staznost' na

poskytované zdravotnicke a doplnkové sluzby.

V roku 2015 doslo aspon Ciastoéne Kk zastaveniu nepriaznivého trendu poklesu
vykonov a podarilo sa medziro¢ne zvysit' celkovy pocet odlie¢enych pacientov v sanatoriu.
Organizacia sa snazi vyrieSit problém sezonnosti pobytov ponukanim novych liecebnych
programov a bonusov, boli a st oslovovani odosielajici lekari za G¢elom informovania
0 moznostiach lieCby v sanatoriu, rozSirovala sa Skala vySetreni a procedur a zvySovala
sa kvalifikacia personalu. V sanatoriu bolo vytvorené jedineéné Centrum pre plucnu
rehabilitaciu so Sirokou Skalou postupov v respiracnej fyzioterapii, pricom Siroka odborna
verejnost’ je neustale informovana 0 moznostiach lieCby pacientov v zariadeni a jej prinose
pre pacientov. Od marca 2015 sanatérium v plnej dennej prevadzke poskytuje zdravotni
starostlivost’ aj v Specializovanej ambulancii v odbore pneumologia a ftizeologia, ambulancia
ma zmluvy so vSetkymi zdravotnymi poistoviiami. Otvorenim ambulancie bol doplneny
segment poskytovanym sluzieb o d6lezity prvok komplexnej starostlivosti, ¢o pacienti vel'mi
ocefiuju. Na druhej strane je potrebné dohodnuit vyssi mesacny limit preplacanych
zdravotnych vykonov zo strany zdravotnych poistovni, aby bola ambulancia efektivna aj po

ekonomickej stranke.

Efekt opatreni prijatych v zdravotnickej cinnosti sa Vroku 2015 zacal uspesSne

prejavovat’ a sme presvedceni, Ze cesta po ktorej sme sa vydali je spravna a prinesie pozitivne
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vysledky Vv stlade sprijatymi cielmi vramci novospracovaného strategického planu
organizacie, s vyhl'adom do roku 2023.

Je vSak potrebné zdoraznit, ze vyvoj a rieSenie situdcie sa bude odvijat aj od
rozhodnuti, na ktoré sanatéorium nema rozhodujici vplyv - teda od rozhodnuti na Grovni
Ministerstva zdravotnictva a zdravotnych poistovni. Z0 Strany sanatdria boli prijaté a
realizované potrebné zmeny a opatrenia, aby sanatorium mohlo aj nadalej poskytovat

pacientmi a odbornou verejnostou ziadané a kvalitné sluzby.

6. Spoloéné vysSetrovacie a lie€ebné zlozky

Struktara tuseku spoloénych vySetrovacich a liegebnych zloZziek, vyvoj ich
pristrojového vybavenia, rychlost’ poskytovania vysledkov vySetreni a ich presnost’ a

spravnost, ako aj personalne obsadenie koreSpondovalo s normami EU.

Na useku biochémie bol nosnym pristrojom selektivne pracujlici analyticky systém
COBAS MIRA S . Standardne bolo vysetrovanych 47 parametrov, z toho na analyzatore35
a zvySok manualne. Chemické vySetrenie moca bolo vysetrované analyzatorom CLINITEK
50 a mocovy sediment bol vyhodnocovany mikroskopicky. Glukdzotoleranény test bol
vySetrovany so zmenou navazky Glukopuru, ako zat'aze pre pacienta a zmenou Casovych
intervalov merania hodnét glykémie. Koncom roka 2015 laboratorium preslo na diagnostické
supravy a kontrolné séra od firmy Lachema.

Na useku hematologie bol v plnej prevadzke 18 parametrovy hematologicky analyzator s
trojpopulaénym diferencialom leukocytov SYSMEX 1000 AUTOLYSER AL 818. Dalsie
hematologické parametre: Cas zrazania, ¢as krvacania, leukopenicky index, absolutny pocet
eozinofilov ako aj eozinofily v nosovom sekréte a v spute.

Z imunologickéch vySetreni boli merané hodnoty IgA, IgG, IgM CRP, protilatky triedy
IgE proti inhalaénym alergénom, fagocytarna aktivita polymorfonuklearnych leukocytov a
fagocytarny index.

Na useku funk¢nej diagnostiky boli vykonavané vySetrenia prietok-objem,

bodypletyzmografia, bronchodilata¢né testy a rhinomanometria, ktora sleduje lieCebny efekt
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pri pouziti RHINOLIGHTU. Na analyzatore STAT pHOX plus od firmy NOVA biomedical
bola vySetrovana acidobazickd rovnovéaha /krvné plyny/ v kl'ude i po zat'azi.

Dalsi usek laboratorneho oddelenia tvori nespecificka mikrobiolégia. Tu boli realizované
mikrobiologické vySetrenia sput, vyterov z tonzil, z nosa , z ucha, oka, chorobnych ploch a
moca.. Sputum bolo spracovavané selektivnou kvantitativnou riediacou metdédou podla
Dixon-Millera. Mo¢ bol vysetrovany kvantitativnou metédou. Na identifikaciu izolovaného
mikroba boli  pouzivané biochemické testy a mikrometody, ktoré urychlovali diagnosticky
postup. Stanovenie citlivosti infekéného agensu na antibiotikd a antimikrobne
chemoterapeutikd bolo realizované diskovym testom citlivosti a MIC E-testom. Pouzivané
testovacie disky boli pravidelne kontrolované pomocou referenénych kmetiov. Dalej bol
sledovany  vyvoj rezistencie mikroorganizmov na antibiotikd a  antimikrobne
chemoterapeutikd v naSom zariadeni. S infekénym materialom sa pracuje v bioboxoch
UNIMAK ABX 2000, kde bola vylu¢ena kontaminacia vzoriek z okolitého vzduchu a tak bol
personal chraneny pred infekciou zo spracovavanych materialov.

Do prevadzky bol v roku 2015 spusteny automaticky analyzator na multiparametrické
testovanie- CHORUS TRIO. Ide o analyzu infekénych a autoimunitnych ochoreni v jednom
systtme. Momentdlne su v tomto pristroji vySetrované¢ Chlamydie pneumoniae a
Mycoplaplazmy pmeumoniae IgA, IgM a IgG.

Podla poziadaviek a potrieb naSich lekdrov sme schopni reagovat’ na rozsireni Skaly

laboratornych vySetreni.

7. OSetrovatel'ska starostlivost’

Osetrovatel'sku starostlivost’ v Sanatoriu Tatranska Kotlina n.o. v roku 2015
zabezpeCovalo desat’ sestier, Styri sestry z vysokoSkolskym vzdelanim a Styri zo
Specializaciou v oSetrovatel’skej starostlivosti v internych odboroch. V nepretrzitej prevadzke,
pracovalo osem sestier, jedna sestra v pneumoftizeologickej ambulancii a veduca sestra
V jednozmennej prevadzke. Na oSetrovatel'skom tiseku okrem sestier pracovali dve sanitarky
na cely uvdzok a sanitdr na poloviény uvidzok. Za kvalitu oSetrovatel'skej starostlivosti

zodpovedala veduca sestra, ktora je aj odbornym garantom osSetrovatel’'skej starostlivosti.
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Upratovanie na oddeleniach vykonavali dve upratovacky, ktoré sa zicastnili spolu so
sanitarmi pravidelného Skolenie z hygienického minima.

V priebehu roka 2015 bola spokojnost’ pacientov a klientov s poskytovanymi sluzbami
monitorovana formou anonymnych dotaznikov a pravidelne, jedenkrat mesacne, boli
vysledky dotaznika vyhodnocované.

Povinné vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov sa realizovalo formou
celoustavnych odbornych semindrov jedenkrat mesacne, podl'a vopred stanoveného planu.

Kontrolnéd ¢innost’ na useku oSetrovatel'skej starostlivosti sa vykonavala podla planu
na rok 2015 a s jej vysledkami boli pracovnici oboznamovani raz mesacne na celotstavnom
seminari.

Prijem a manaZovanie pacientov a kupelnych hosti zabezpeCovala prijimacia
kancelaria s dvoma pracovni¢kami. Podstatnou ¢astou agendy bola komunikacia s klientmi

a planovanie ich nastupov pre zabezpecenie optimalnej ¢innosti celého zariadenia.

8. Speleoterapia — cvi€enie v Belianskej jaskyni

Specialitou nasho zariadenia bolo vyuZivanie priestorov Belianskej jaskyne, ktora je
V bezprostrednej blizkosti sanatoria, na dychové cvicenia pre pacientov. OvzduSie Belianske;
jaskyne je vel'mi Cisté (namerana prasnost’ 15-20 ug.m3), chladné pri stalej celoro¢nej teplote
okolo 5-6°C, vysokou vlhkostou (relativna vlhkost je 97%), ma vysoky obsah vapnika,
horc¢ika, takmer sterilné prostredie bez alergénov vonkajSieho prostredia. Mikroklima mala

priaznivy efekt najma u pacientov s bronchialnou astmou a alergickou rhinitidou.

Beliansku jaskynu vyuziva odborny lieCebny ustav uz od roku 1991 a ¢asto je jednym

z dévodov, preco sa pacienti rozhodnt absolvovat’ liecenie prave v Tatranskej Kotline.

Cvicenie v jaskyni vykonava rehabilitany pracovnik Sanatdria a trva priblizne 45 mint.
Dychové cvicenie sa realizuje V priestore Vysokého domu, na obhliadkovej trase pre beznych

navsetvnikov, ¢im je limitovany pocet cviciacich, ako i ¢as cvienia.

V roku 2015 sa uskuto¢nilo 1 183 vstupov do jaskyne. Pocet navstevnikov v porovnani

S minulym rokom predstavuje pokles cca o 3%. Hlavnym dévodom poklesov cviciacich
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v poslednych dvoch rokoch bolo uzatvorenie Belianskej jaskyne, z dovodu jej

rekonstrukcie od 1.10.2014 do polovice maja 2015.

Najvyssia navstevnost bola  zaznamenana vletnych a Vv jesennych mesiacoch.
Ovplyviuje ju nielen kumulaciou polinotikov v tomto obdobi, ale aj skuto¢nost’, ze pacienti
boli schopni zvladnut’ vystup k jaskyni. Relativna naro¢nost’ vystupu znemoznuje vyuzivat
jaskyiu pre pacientov so zavaznou poruchou ventilacie, ako aj pre pacientov s postihnutim

pohybového aparatu. Vchod do jaskyne lezi v nadmorskej vyske 890 m/nad m. a je pristupny

serpentinovym chodnikom z Tatranskej Kotliny, pri¢om treba prekonat’ vyskovy rozdiel cca
122 m.

Pocet vstupov v porovnani s predchadzajucimi rokmi:

Rok 2011 2012 2013 2014 2015
Pocet

navstevnikov 1597 1315 1499 1225 1183
jaskyne
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Pocet vstupov do jaskyne
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Speleoterapia napriek svojej Gcinnosti a dostupnosti nie je hradena z prostriedkov
verejného zdravotnictva, procedira je ale bezplatna a pacienti platia len za vstup do jaskyne

podl'a platného dodatku k zmluve, v roku 2015 v sume 1,50 EUR/os.

Z doterajSich skusenosti vyplyva, ze speleoterapia je ucinnou ateda perspektivnou
lie¢ebnou metdédou s moznostou ndpravy negativnych dosledkov devastovaného Zivotného
prostredia na zdravie Cloveka. Sanatorium Tatranska Kotlina spracovala v roku 2015
Strategicky plan ¢innosti do roku 2023 a ako prioritu definovalo aj nad’alej poskytovanie
ustavnej zdravotnej starostlivosti, s maximalnym vyuZivanim dostupnych foriem a spésobov
lieCby narastajuceho poctu pacientov s alergickymi a respiraénymi ochoreniami, vratane
dychovych cviceni v priestoroch Belianskej jaskyne. Do buducnosti by bolo uréite prinosom,
obnovit uzsiu spolupracu s vedenim SSJ pri hl'adani aUprave vhodnych priestorov
Vv Belianskej jaskyni, ktora by bola mimo néavstevnej a prehliadkovej trasy, ¢im by sa vytvorili
priaznivejSie podmienky pre pohodové cvicenie pacientov azvysila by sa atraktivita tejto

procedury.

V oktébri 2016 si pripomenieme okrthle jubileum 25 rokov vyuZzivania priestorov

Belianskej jaskyne na zlepSenie celkového zdravotného stavu pacientov.
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9. Fyziatria, balneolégia a lie€ebna rehabilitacia

Personalne zabezpecéenie oddelenia bolo v roku 2015 nasledujuce:

Masaze zabezpeCovali traja maséri. Na oddeleni elektroliecby pracovali dve
fyzioterapeutky. Oddelenie vodoliecby malo 1 pracovnika a v lethom obdobi bol prijaty do
trvalého pracovného pomeru pracovnik so vzdelanim zdravotnicky asistent. Oddelenie
inhalécii v komplexnom rezime zabezpecCoval 1 pracovnik. Vodny svet v ¢ase od 16:00 do
22:00 hod na tuseku vodoliecby pracoval denne okrem utorka 1 stily pracovnik.
Rehabilita¢ny usek zabezpecoval aj sluzby vo Vodnom svete aj pocas vikendov . Od juna
2015 bol na oddeleni spusteny aplikaény program na prehladné a kvalitné ¢asovanie

procedur, S potrebnym persondlnym a odbornym zabezpecenim.

Rehabilitacia, vodny svet

V liecebnom zariadeni prebiehaji trikrat tyzdenne skupinové dychové cviCenia
Vv telocviéni, ktoré pomahajii pacientom predychat’ horné a dolné dychacie cesty. Tieto
cviCenia obsahuji  prvky zjogy, zo Skoly chrbta, si zamerané taktieZ na posilnenie
niektorych najcastejSie oslabenych svalovych Struktur.

Hydrokineziterapiu - pacienti absolvuju kazdy utorok a piatok rano V rehabilitaénom
bazéne, cviCenie je zamerané na celkova kondiciu a dychanie.

Kazdodenne sa konali aj individualne dychové cvicenia, ktoré boli zamerané na
lokalizované dychanie (hlavne na brani¢né dychanie) ajeho uvedomovanie si, nacvik
spravneho dychacieho stereotypu, vytahovanie skratenych svalovych Struktur, ktoré maju
obmedzujuci charakter pri dychani.

Pri  zahlienenych pacientoch boli vykonavané polohové drendZe na odstranenie
sekrétu. Vyuzivala sa pritom metodika autogénnej drendze, flatrovanie. Pacienti vyuzivali
denne aj individualne inhalacie, kde absolvovali aj nacvik hygieny hornych dychacich ciest.
Elektrolie¢ba poskytovala  Siroké spektrum procedar v ramci doplnkovych sprievodnych
diagnoz. .

Klienti maju podl'a potreby predpisovanu klasicku, reflexnu a celotelovii masaz. Pri

pollinozii sa doporucovala v ponukovej terapii lie¢ba svetlom — rhinolight, procedara
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napriek svojim vysledkom auspeSnosti nie je hradenou procedurou. V pripade potreby

pacienti absolvovali facilitaciu na uvol'nenie sekrétov z paranazalnych dutin.

Vybavenie pracovisk na rehabilitaénom useku

Na I. poschodi hlavného liecebného pavilonu Fontana sa nachadza oddelenie
elektroliecby, telocvicna, miestnost’ pre individualnu rehabilitdciu, miestnosti pre masérov
I ihalatorium i samostatné oddelenie vodoliecby .

Na pracovisku elektroliecby st podavané procedury:

Bioptron, Diatermia, Magnetoterapia. Z BTL pristroja st podavané Diadynamik, Ultrazvuk.

Vedl'a masérskej miestnosti je relaxa¢nd miestnost’, kde je ulozend masazna vana.
Druha vana slazi klientom ako prisadovy kupel’. Procedury funguju len na priamy preda;.

Vo vodoliecbe sa nachadza:

- bazén , perlickova postel’, jaccuza s tryskami -pre troch klientov. V bazéne sa nachadzaju
masazne trysky, chrlice vody. Sucastou bazénu je 1sedacka , ktora sluzi imobilnym
pacientom na to, aby sa dostali do bazéna.

V réamci vodoliecby je pracovisko termoterapie, kde sa podéavaji parafinové
a raSelinové zabaly. Sticast'ou vodoliecby je 1 sauna s odpocivarniou. V priestoroch vodoliecby
sa nachadza i masazne 16Zko, Redor, vanicky na Kneipove polevy. V danom priestore je
umiestnena 1 drevena kabina so sedackami, ktora slizi na inhalaciu morskej vody. Procedura
ma velky efekt u astmatikov, pacientov s bronchitidami, s CHOPCH ako aj u pacientov
s akutnym respiraénym ochorenim, nakol’ko napomaha pacientovi Cistit' dychacie cesty,
lepSie uvolnit’ hlieny. Pacientovi sa po danej procedure lepSie dycha.

V miestnosti inhalatéria sa nachadzajii kompresorové inhalatory pari-master,z ktorych su
podavané individualne inhalacie pacientom a klientom. U leziacich pacientov boli inhalécie
podavané cez prenosny inhalator. PARI- Boy na izbach pacientov. Inhala¢ne boli podavané
i mukolytika i bronchodilatancia.

Vsetky izby pre pacientov s vybavené centralnym rozvodom kyslika, vyvijac je na baze
bezolejového kompresora s tlakovou naddobou, s prechodom vzduchu cez patronu Zeolitu.
Cistota dychaného kyslika sa pravidelne monitoruje. Samostatne funguje aj miestnost’ s

moznost'ou individudlnej oxygenoterapie (dve 16zka). Pre ucely havarijného krytia (v pripade
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vypadku elektrického pradu) organizacia zabezpecila v r. 2015 dodavku dvoch prenosnych

oxygenatorov (jeden z nich bol poskytnuty darom od dodavatel’a).

10. Marketing, propagacia a preda;
Sanatorium Tatranska Kotlina, n.o. poskytovalo v roku 2015 ubytovanie v hotelovej

Casti pavilonu Fontana a ubytovanie bunkového typu v pavilone Pol'ana.

Pre hosti bolo k dispozicii 68 hotelovych 16zok, vratane 5-tich dvojlozkovych
apartmanov a 5-dvojlézkovych bezbariérovych izieb. V roku 2015 sa vyuzival aj 15 16zkovy
Studentsky apartman s vlastnou kuchynkou a osobitnym vchodom, zaujem bol aj o ubytovanie
v 6 16Zkovej ,,rodinnej izbe* s dvoma spaliiami a priestrannou chodbou. Pre navstevy deti
bola pocas celého roka k dispozicii aj samostatnd detské heriia na prizemi hlavného pavilonu.
Zariadenie mé certifikat Unie materskych centier. Polas roka 2015 sa pokracovalo
v digitalizacii medialnych sieti, doplnil sa pocet kanalov v hotelovej Casti, pozitivne bolo zo
strany pacientov hodnotené aj vybavenie izieb LCD TVP na druhom poschodi. Pocet
osobodni v naSom zariadeni mierne stupol z 15 009 v roku 2014 na 15 359 v roku 2015
(vzostup 0 2,3 %), priemer na jeden mesiac predstavuje 1280 osobodni. Priemerna obloznost’
hotelovych 16Zok v hlavnom pavilone dosiahla troven takmer 48 %, pricom je potrebné
zdoraznit’, ze Cast kapacity je vyuzivana v ramci kipel'nych pobytov (obloznost’ 32,2 %), ¢o

predstavuje v stéte celkové vyuzitie 16zok v ramci komerénej sféry nad priemerom SR i VT
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Pocet prenocovani v hotelovom zariadeni v roku 2015

Pocet

ubytovanych Pocet noci Osobodni

0sob
Januar 54 210 314
Februar 205 737 1304
Marec 106 660 803
April 86 534 652
Maij 149 622 836
Jun 287 999 1961
Jul 318 1006 2360
August 212 1673 1909
September | 146 1426 1522
Oktoéber 169 1675 1822
November (189 1310 1661
December |62 116 215
Spolu 1983 10968 15359

Priemerna diZka pobytu hosta stipla z hodnoty 6,7 noci v roku 2014 na 7,47 noci

Vv roku 2015, ¢o predstavuje narast o 11,5 %.

Porovnanie vykonov v komer¢nej €innosti podla jednotlivych mesiacov v porovnani

s rokom 2014 je uvedené v nasledujicom grafe.
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Porovnanie vykonov v komerénej oblasti v rokoch 2014 a 2015

02014
| 2015

Celkové trzby v komercnej oblasti za rok 2015 boli vo vyske 176 223,62,- EUR,
pokles trzieb oproti roku 2014 bol o0 20 293,21,- EUR (- 10,3%), priemer na jeden mesiac
bol vo vyske 14 685,30,- EUR. Podiel trzieb v komer¢nej oblasti na celkovych prijmoch

organizacie predstavuje 13,9%.

Najvacsi pocet hosti tvorili navstevnici zo Slovenska. V naSom zariadeni sme v roku
2015 zaznamenali ubytovanych aj z Ciech, Pol'ska, Mad’arska, Nemecka, Ukrajiny, Litvy,

Talianska, Jorddnu, Rumunska a Portugalska.

Vzhl'adom na nulové vyuzitie 16Zok v pavilone Kasino v priebehu poslednych dvoch
rokov a nekrytych nakladoch na ich prevadzku a zabezpeCenie, organizacia pristapila v roku
2015 k prenajatiu Casti priestorov tohto pavilonu na ucely poskytovania socialnych sluzieb
pre seniorov, V ramci spoluprace s etablovanou neziskovou organizaciou ReSocia Petrovce.
Do konca roka 2015 realizovala tdto n.o. svojpomocne v prenajatych priestoroch sanacné

prace a pripravu schvalovacich dokumentov k vlastnému predmetu €innosti.
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Percentualne porovnanie podielu domacich a zahrani¢nych
hosti

9%

@ doméci hostia
B zahraniéni hostia

91%

Sanatorium bolo v roku 2015 prezentované na veltrhu cestovného ruchu Slovakia Tour

2015 v Bratislave.

Na propagovanie zariadenia v roku 2015 boli vyuzivané sluzby cestovych kancelarii,
cestovnych agentur a internetovych portalov. Zariadenie je uvedené aj na medzinarodnom

portali BOOKING.com.

V mesiacoch februar, maj, jul a november organizacia zabezpeCovala tradi¢né pobyt
pre deti sdetskou mozgovou obrnou. ZlepSenou komunikaciou zastupcov organizacie
s vedicimi podujati sa vyrazne zvysila spokojnost’ ii€astnikov tychto pobytov a zabezpecila sa
ich navratnost’ do zariadenia aj v d’alSich terminoch. Organizacia sa s mestom SpiSska Bela
spolupodiel’ala na organizovani tradiéného turistického pochodu - Belianky — vystup na

chatu Plesnivec, ktorého ucastnici maju zraz, prezentaciu i ob¢erstvenie prave v sanatoriu.

11. Volno€asové aktivity

Klienti anavstevnici sanatéria mohli v ramci svojho volného casu v roku 2015

vyuzivat kompletna ponuku rehabilitacnych procedur na objednavku, k dispozicii mali okrem

Vodného sveta amultifunkéného ihriska aj 10 bicyklov, Sportové naradie, telocvicne
S vybavenim, posilioviu, biliard. Blizkost' atraktivnej cyklotrasy z Tatranskej Kotliny do

Spisskej Belej vyzadovala doslednu starostlivost’ a servis bicyklov.
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Od roku 2013 funguje v Slne¢nej dvorane na prizemi pavilonu Fontana volne
dostupnd kniznica s mnozstvom knih a ¢asopisov rozneho zanru, dobudovala sa siet
bezdrétového internetového pripojenia v spolo¢nych priestoroch a zabezpecila sa Standardna
kvalita televizneho signalu na izbach aspolo¢enskych miestnostiach prostrednictvom
profesiondlneho technického zariadenia a servisu. Pokrytie wifi sietou je pre ubytovanych

hosti bez poplatku. Klientom je k dispozicii aj samostatné uzavreté pracovisko s PC.

V ramci inych volnocasovych aktivit boli pre klientov sanatoria zabezpecené aj
pravidelné filmové vecery a taktiez predndsky o histérii Tatranskej Kotliny a Vysokych
Tatier, Cesty do Compostely, ako aj 0 historii samotného sanatdria. Spravidla 1x tyzdenne

bola aj v roku 2015 hudobna produkcia formou diskotéky s volnym vstupom.

V spolupréaci so ZUS Spisska Bela sa nepravidelne organizovali hudobné posedenia

Ziakov alebo u¢itelov ZUS.

V priestoroch sanatoria je realizovana stala vystava fotografii pana Viliama Malika,
stala vystava fotografii z prostredia Canadian Rockies, v druhej polovici roka 2015 bola

realizovand vystava vytvarnych prac naSej stalej klientky a pacientky.

Vzhladom na celkovi atmosféru a finanénu situaciu organizacia nerealizovala v roku

2015 ani spolo¢ny Sportovy alebo firemny deii pre vlastnych zamestnancov.

Chata Plesnivec na Sirave fungovala v letnom obdobi 2015 pre zamestnancov a ich
rodinnych prislusnikov k plnej spokojnosti, v tyzdiiovych turnusoch nepretrzite pocas celych

prazdnin.

12.  Projektové aktivity 2015

Sanatoriu Tatranska Kotlina, n. 0., vzh'adom na dlh vo¢i Sociélnej poist'ovni, sa nemoze uz
Stvrty rok po sebe uchadzat’ o externé financné zdroje, najmé zo Strukturdlnych fondov. Na
druhej strane, realizacia samotnych projektov si vyZaduje dostatocné disponibilné finan¢né
zdroje najmé v zaverecnej etape implementécie projektu a vSetky bankové inStitiicie svorne
odmietajii poskytnit’ vSeobecne neziskovym organizaciam akykol'vek uver. Z uvedeného

dovodu je samotna realizacia projektu v podmienkach n.o. neakceptovateI'nym rizikom.
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Sanatorium je ¢lenom ZdruZenia cestovného ruchu Vysoké Tatry, Regiondlnej rozvojove;j
agentiry (RRA) Tatry — Spi§, mikroregiondlneho partnerstva Belianske Tatry
a spolupracovalo s miestnou ak¢nou skupinou (MAS / LAG) Tatry - Pieniny. Cielom aktivit
tychto zdruzeni je podporit’ tvorbu strategickych, politickych, infrastrukturalnych a trhovych
podmienok, ktoré do budiicna podporia tispesnost’ a efektivnost’ investicii malych a strednych
podnikatel'ov do cestovného ruchu v nasom regione Belianske Tatry, ako aj spolupraca na
zvelad’'ovani infraStruktiry pre cestovny ruch (priprava dobudovania chodnikov
a cyklochodnikov a pod.).

Sanatérium sa aktivne podielalo na viacerych regiondlnych aktivitdch, najméd v ramci
LAG Tatry — Pieniny.

V ramci operacného programu Zékladna infrastruktura, podopatrenie zdravotnicka
infraStruktira Sanatérium pokracovalo v monitorovani projektu ,,RekonStrukcia
a modernizacia objektu Pol'ana“ po jeho technickej realizécii. Zrekonstruovany objekt je plne
prevadzkovany ako moderny 16zkovy pavilon pre liecbu neSpecifickych respiracnych
ochoreni.

Sanatérium v spolupraci s mestom Spisska Bela zrealizovalo v minulych rokoch projekt
Multifunkéné ihrisko v Tatranskej Kotline. V roku 2015 ihrisko sluzilo klientom Sanatoria aj
Sirokej verejnosti, V lete ako ihrisko a v zime ako kvalitna 'adova plocha, ktora v roku 2015
zniesla i najvyssie kvalitativne kritéria.

V roku 2015 zacalo Sanatérium pripravu na vytvorenie novych rehabilitanych chodnikov

Vv blizkom okoli pril'ahlého lesoparku.

Zaciatkom roku 2015 organizdcia zacala s pripravou nového strategického dokumentu
zamerania a ¢innosti do roku 2023. Aktualizaciou podrobnej SWOT analyzy a vypracovanim
sprievodnych dokumentov organizacia potvrdila smerovanie, platné aj v doterajSom obdobi,
7e najddlezitejSou a prioritnou oblastou ¢innosti do roku 2023 je a zostdva poskytovanie
ustavnej zdravotnej starostlivosti, s doplnkovym segmentom klimatickej kupelnej liecby
a poskytovanim komerénych sluzieb. Na zdklade prijatych zdverov organizacia zacala

S pripravu novych prezentacnych a propagacnych materialov pre rok 2016.
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Krizovy a bezpefnostny manazment

V roku 2015 krizovy manazment riadil azabezpecoval implementdciu platného
bezpecnostného projektu na zvladanie krizovych situéacii v Sanatoériu. Pracovnici boli Skoleni
a cviteni na cCinnost” pri mimoriadnych situaciach vyzadujicich evakuéciu priestorov
Sanatéria, alebo zvladnutie technologického kolapsu, ako aj inych mimoriadnych situdcii
(napr. zablokovanie vytahu auvolnenie pasazierov). V spolupraci s Okresnym tradom
Poprad, odborom krizového riadenia je Sanatorium pripravené zapojit' sa do zvladdnutia
krizovych situacii v ramci Civilnej ochrany — Tatranského tizemného zachranného Utvaru pre
uzemie okresu Poprad. Pocas roka s nevyskytla v osade ani v regione Ziadna mimoriadna

udalost’, ktora by vyzadovalo pouzitie traumatologického planu n.o.

Organizacia v priebehu roka rieSila s prisluSnymi bezpecnostnymi zlozkami kradez
malotraktora — kosacky, vo vlastnictve n.o., ktory bol odcudzeny zuzamknutej garaze
pavilonu Slobodaren (garaZze Santk) priamo v kipelnom areali. KradeZ bola objavend a
nahldsend dia 30.3.2015 pracovnikom udrzby (na dverach bol iny visiaci zdmok, vstupné
dvere neboli poskodené) OO PZ v Zdiari, napriek su¢innosti poskodenej organizacie
a vysluchom vsetkych dotknutych 0so6b bolo vySetrovanie po dvoch mesiacoch pozastavené,
pachatel’ ostal neznamy. Ind mimoriadna udalost podobného charakteru sa vr. 2015

nevyskytla.
Napriek prijatym opatreniam, krizovy rezim, ktory bol v organizacii vyhlaseny dna

23.01.2012 zostava v platnosti, pretoze organizacia stale nedosiahla stupen stabilizacie, ako

nevyhnutné vychodisko pre zlepSenie celkového stavu.
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13. Zaver

Predlozena vyro¢na sprava za rok 2015 ma za ciel’ podat’ uceleny prehl'ad o aktivitach
a ¢innosti neziskovej organizacie za hodnotené obdobie, vratane rozboru hospodarenia
a dosiahnutého hospodarskeho vysledku. Zaporny hospodarsky vysledok je rieSitelny uz
V nasledujicom uctovnom obdobi — prave na zaklade spracovaného strategického planu —
jednoznaéne dosiahnutim plného zmluvného vykonu v poskytovani ustavnej zdravotnej
starostlivosti v roku 2016. Prijaté zmeny i Ciastocné vystupy z realizovanych opatrenia uz

naznacuju, ze tieto o¢akavania su redlne.
Na zaver chceme spomenut’ a podakovat za spolupracu kolegom - MUDr. Filipovi
Suchému a p. Miroslavovi Novakovi - ktori uprostred aktivnej €innosti v n.0. a mladému

veku, ukondili svoju zivotnu put’ a odi§li spomedzi nas prave v roku 2015.

Dakujeme taktiez vSetkym klientom, zmluvnym i neformilnym partnerom,

spolupracujicim organizaciam i zamestnancom, za déveru a spolupracu v roku 2015.
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Vyrocna sprava za rok 2015

14.Prilohy

Clanky, prispevky a informécie o Santk v roku 2015 budt doplnené z archivu.
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EVEV EUROPSKOM PARLAMENTE

a vzhliadnutie krisneho historického
mesta.

Dakujeme za tito izasni moznost
Janke Zitfianskej a za milé sprevddza
nie a spoloZnost jej asistentke Anicke
Splehovej

Tak sndd nie je este vietkym spoloénym
OMDickym vyletom koniec

PETIA L BALKANICA" ZNASIKOVA

slovensks posddia v Eurdpskom parlamante v Strasborgu

REPORTAZE Z LETNTCH POBYTOV

Reportaze
zletnych pobytov

PoZas leta 2015 nase OMDécko
zorganizovalo 6 letnych pobytov,
ktorych sa zGZastnilo 68 Elenov,
2 toho 31 deti, 87 rodinnych prislusni-
kov, 52 osobnych asistentov, 21 0séb
sa podiefalo na realizécii p
(organizétori, animétori, fyziotera-
peuti). Velmi nis tesi, ze sme spolu
mohli pre¥it daldie OMDécke leto
piné z4Zitkov. Na nasledujdcich stra-
néch si preéitate patavé reportize
UZastnikov a animatorov tiborov.

Letny ozdravovaci pobyt
Sanatérium Tatranskd
Kotlina
26.jln-03.jiil 2015

Prvy tdbor, ktorg sme pre naSich Clenov
zorgonizovali bol letny oddychovo-

-ozdravnj pobyt v prijemnom prostredi

Tatler v sanatériv Totranskd Kotlino.
Nachddza sa v nadmorskej viike 760 m
a okolieje vhodné no zdravotné prechddzky.

HORSADOHOR

Na prelome jna a jdla sa uskutognil
letny ozdravny pobyt pre Zlenov
OMD v SR v krdsnom prostredi
Belianskych Tatier. V sanatériu
Tatranské Kotlina sa ut tradiéne zidla
veseld partika svalovjch dystrofikov
spolu 5o svojimi osobnymi asistentmi.
Okolie sanatéria je vhodné na prijemné

ZNASEICINNOSTI | 15

prechddzky a tamojsie ovzdugie Idka
nadychat sa a okyslidit si pliica.
Voiiavy a Cerstvy vzduch bol aj v obci
Zdiar, kde OMD posidka putovala
hned v prvy defi pobytu. S bezbariéro
vym autom sme zakotvili v Skicentre
Strednica, odkial sme mali nadherny
vyhlad na obec a samotné Tatry sa
ndm ponikli ako na dlani, vyletnici
mali v tento def velkii chut spoznavat
a preto nata dal3ia cesta smerovala do
muzea Tatranského narodného parku
v Tatranske] Lomnici. Tu sme sa oboz-
namili s fidrou a faunou tatranskej
prirody, s jej ochranou a s dejinami
Tatier. Prirodovedeckd a historickd
expozicia bola pristupnd aj pre nds,
voziekdrov.

Po ndronom dni plnom novych
poznatkov a zZitkov sme si nasledujice
dni oddychli vo vyhriatom bazéne a silu
sme nabrali v horiicej virivke a saune.
Ti najvatsi labuznici si pospali potas
prijlemne] masdze, zatial €0 za oknami
vystréjalo poéasie. Prave vdaka dazdu
sme mali dostatok &asu sa navzsjom
spoznat, zasmiat sa, porozprivat a vypit
si spoloZne kavigku. Ked sme nemohli
objavovat krdsy prirody, vzdelavali
sme sa vdaka spolofenskym hrdm
a sutaziam.

Po par ditoch sa na nés koneéne usmialo
slniecko. Rozhodli sme sa preto prevetrat
kolieska a osobnych asistentov, kto
i si kolegidlne pozicali bicykle. Takto
vyzbrojeni sme predli niekolko kilo-
metrov aZ po najblizsf salag, kde sme
sa posilnili vynikajicim oveim syrom
a svieZou ZinZicou. Odfotili sme sa
s miestnymi zvieratkami a po niekol-
ko hodinovej tire sme sa




TPA, s.r.o.

auditorska spolo¢nost

SPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
za rok 2015

z preskumania rocnej uctovnej zavierky
neziskovej organizacie

SANATORIUM Tatranska Kotlina, n. o.
Tatranska Kotlina
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TPA, s.r.o.

auditorskd spoloénost’

SPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
Spravnej rade neziskovej organizacie

SANATORIUM Tatranska Kotlina, n. o.

Uskutoénili sme audit priloZzenej Uétovnej zavierky neziskovej organizacie SANATORIUM
Tatranska Kotlina, n.o. so sidlom v Tatranskej kotline ICO: 36 167 991, ktora obsahuje
suvahu k 31. decembru 2015, vykaz ziskov a strat za rok konciaci k tomuto datumu
a poznamky, ktoré obsahuju prehfad vyznamnych uétovnych zasad a uétovnych metdd
a dalsich vysvetlujucich poznamok.

Zodpovednost’ Statutarneho orgdnu za zostavenie uctovnej zdavierky.

Statutarny organ neziskovej organizacie je zodpovedny za zostavenie a objektivnu prezentaciu tejto
uctovnej zavierky v stlade so Zakonom o U¢tovnictve ¢. 431/2002 Z.z. v zneni jeho dodatkov. Tato
zodpovednost’ zahima navrh, implementaciu a zachovavanie internych kontrol relevantnych pre
pripravu a objektivhu prezentaciu uctovnej zavierky, ktorda neobsahuje vyznamné nespravnosti
v dosledku podvodu alebo chyby, d’alej vyber a uplatiiovanie vhodnych uctovnych zasad a uctovnych
metdd, ako aj uskuto¢nenie uctovnych odhadov primeranych za danych okolnosti.

Zodpovednost’ auditora

Nasou zodpovednost'ou je vyjadrit’ ndzor na tuto uctovnu zavierku na zéklade nasho auditu. Audit sme
uskutoc¢nili v sulade s Medzinarodnymi auditorskymi Standardmi. Podla tychto Standardov mame
dodrziavat’ etické poziadavky, naplanovat’ a vykonat’ audit tak, aby sme ziskali primerané uistenie, Ze
uctovna zavierka neobsahuje vyznamné nespravnosti.

Stcastou auditu je uskutocnenie postupov na ziskanie auditorskych dokazov o sumach a udajoch
vykazanych v Gétovnej zavierke. Zvolené postupy zavisia od rozhodnutia auditora, vratane posudenia
rizika vyznamnych nespravnosti v ti€tovnej zavierke, ¢i uz v doésledku podvodu alebo chyby. Pri
posudzovani tohto rizika auditor berie do tvahy interné kontroly relevantné pre zostavenie a
objektivnu prezentaciu uctovnej zavierky v actovnej jednotke, aby mohol navrhnit’ auditorské postupy
vhodné za danych okolnosti, nie vSak za t€elom vyjadrenia ndzoru na ucinnost’ internych kontrol
uctovnej jednotky. Audit dalej obsahuje zhodnotenie vhodnosti pouzitych uctovnych zasad
a uétovnych metéd a primeranosti U¢tovnych odhadov uskutoénenych manazmentom, ako aj
zhodnotenie prezentacie ¢tovnej zavierky ako celku.

Sme presvedceni, ze auditorské dokazy, ktoré sme ziskali, poskytuju dostatocné a vhodné vychodisko
pre nas nazor.

Nazor

Podla nasho nazoru uctovna zavierka poskytuje pravdivy a verny pohl’ad na financénu situdciu
neziskovej organizdcie Sanatovium Tatranska Kotlina, n.0. k 31. decembru 2015, a vysledku jej
hospodadrenia za rok konciaci k uvedenému datumu v sulade so zakonom o uctovnictve. Neziskova
organizdcia uskutocériovala svoju éinnost’ v suilade so zakladacou listinou a Statitom.

Zdoraznenie skutocnosti:
Bez vplyvu na nas ndzor upozoriujeme, Ze cudzie zdroje su vysSie ako obezny majetok netto o 393
666,- €. Neziskova organizacia je v omesSkani uhrad platieb odvodov Socidlnej poistovni od

augusta/2014 vo vyske 268 369 €, co navodzuje pochybnost o zabezpeceni nepretrZitosti ¢innosti
neziskovej organizacie.
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SANATORIUM TATRANSKA KOTLINA, N.O.

V Liptovskom Mikulasi, O1. aprila 2016

TPA, s.r.0.

Garbiarska 905

0310 01 Liptovsky Mikulas

Licencia UDVA ¢. 367

Obchodny register Okresného sudu v Ziline
Oddiel: Sro, Vlozka ¢islo: 55215/L

ICO: 46 318 844

Ing. Tatiana Mihalova

Zodpovedny auditor

Licencia SKAU ¢. 588
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