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Uvod

Neziskova organizdcia Poradia Alexis, n.o. je zaloZena zakladacou listinou, ktora je registrovand na
Okresnom urade v Bratislave, Reg.¢.: OVVS77952/445/2014-NO dria 01.10.2014.

Druh vieobecne prospesnych sluzieb
Neziskova organizacia poskytuje vSseobecne prospesné sluzby:
a) voblasti socidlnej pomoci a humanitarnej starostlivosti podla osobitného zdkona:

- socidlne poradenstvo zamerané na pomoc fyzickej osobe v nepriaznivej socidlnej situacii.
Socidlne poradenstvo sa vykondva na Urovni zdkladného socidlneho poradenstva
ambulantnou, terénnou formou a prostrednictvom telekomunikacnych technolégii.

b) voblastitvorby, rozvoja, ochrany, obnovy a prezentacie duchovnych a kultirnych hodnét, zahfiaju
najma:

- organizovanie semindrov, konferencii, Skoleni, kurzov, prezentacii,
- organizovanie kultdrnych a osvetovych podujati

c) voblasti vyskumu, vyvoja, vedecko-technickych sluZieb a informacnych sluzieb so zameranim na
informacné sluzby:

- analyzy, rozbory, prieskumy, spracovanie a realizacia projektov,
- poskytovanie informacii.
Poslanie

Poradna Alexis poskytuje odborné poradenstvo tehotnym Zenam, ktoré sa v dosledku svojho
tehotenstva dostali do tazkej Zivotnej situacie. Poskytuje tiez poradenstvo tym, ktorych trapi otazka
neZelaného tehotenstva (otcovia deti, rodinni prislusnici a pod.)

Poradna Alexis sucasne pracuje aj so zenami, ktoré trpia nasledkami spontdanneho alebo umelého
potratu a prejavuje sa u nich tzv. popotratovy syndrom.

Ciel

Dlhodobym cielom je ochrana nenarodeného dietata a pomoc matke riesit situaciu nepldanovaného
tehotenstva ¢o najefektivnej$im spdsobom (t.j. pomaoct jej nekonat skratovo, ale zvazit vsetky mozné
rieSenia a vybrat to, ktoré bude najlepsie pre fiu aj pre dieta) V neposlednom rade tiez ochrana matky
pred nasledkami umelého potratu.

Hlavnym cielom sluzby je poskytnut informacie tehotnym Zenam v tazkej Zivotnej situacii a podporit
rozvoj ich kompetencii k tomu, aby mohli Uspedne donosit dieta.



A. Prehlad éinnosti vykonavanych v hodnotenom obdobi s uvedenim vztahu
k ucelu neziskovej organizacie

Konkrétna pomoc

Pocas roku 2015 poskytovala Poradia Alexis, n.o .poradenské sluzby a podporu Zendm a diev¢atam,
ktoré zvaZzuju umely potrat alebo sa nachddzaju v zavainych situaciach s tehotenstvom. Do poradne sa
nam tiez ozyvali muzi (19), ktori chceli riesit tehotenstvo svojej priatelky, znamej prip. chceli pomoct
pri zachrane svojho dietata.

Za cely rok sme celkovo riesili 177 pripadov, ktoré sa vacsinou tykali ne¢akaného tehotenstva
a problémov s nim suvisiacich — ubytovanie, financie, neplnoleté matky a pod. Vdaka nasmu
poradenstvu sa podarilo zachranit 3 deti, o ktorych vieme. Nie vidy nam da mamicka vediet, ako sa
rozhodla. V roku 2015 sme tiez zaznamenali narast pripadov Zien, u ktorych sa prejavil popotratovy
syndrém, i uz po spontannom alebo umelom potrate.

Do projektu bolo zapojenych 12 odbornikov z oblasti socidlnej prace, gynekolégie, psycholdgie a dalsi.
NajcastejSie boli pripady rieSené e-mailom (110), potom telefébnom (60) a 7 pripady osobnym
poradenstvom.

Preventivne aktivity

V spolupraci s Férom Zivota sme pocas roka 2015 organizovali predndsky nielen na Skolach, ale aj
v roznych spolocenstvach.

Celkovo sme preskolili 951 Ziakov, 89 ucitelov a 183 ucastnikov stretnuti.

Pocet a obsah predndsok zdvisel od zdujmu, témy a ¢asovych moznosti lektorov. Medzi najéastejsie
témy patrili: laska a zalUbenost, zodpovedné rodi¢ovstvo, prevencia pred neZelanym tehotenstvom
a témy suvisiace so zameranim poradne.

Nase pracovni¢ky sa tiez zucastnili na viacerych festivaloch (Festival Pohoda, Lumen ainé), kde
prezentovali aktivity Poradne Alexis, n.o. a robili osvetu medzi U¢astnikmi tychto podujati. Aj priamo
na podujatiach sme poskytli zakladné poradenstvo, ktoré sa tykalo najma prevencie nezelaného
tehotenstva a prirodzenych metdd planovania rodicovstva.

B. Rocna uctovna zavierka, zhodnotenie zakladnych udajov v nej
obsiahnutych
Ro¢na uctovna zavierka k 31.12.2015 tvori prilohu k tejto vyroénej spravy a obsahuje:

1. suavahu
2. vykaz ziskov a strat
3. pozndmky



C.

overenia auditorom

Vyrok auditora k roCnej uctovnej zavierke, ak

Nevznikla povinnost overenia uétovnej zavierky auditorom.

vznikla povinnost jej

D. Prehlad o penaznych prijmoch a vydavkoch
Stav penaznych prostriedkov k 1.10.2015: ‘ 1967,27 €
Prijmy:
- Dary fyzickych osob +5474,00 €
- Dary pravnickych oséb +10 259,72 €
- Prispevok Ludia fudom +1 365,00 €
- DarFZnf. +1 500,00 €
- Uroky 0,18 €
Prijmy spolu: +18 598,90 €
Vydaje:
- Naspravu -739,31€
- Socialne poradenstvo -14 549,07 €
- Vzdeldvacia a informacna ¢innost -2152,83 €
- Danzprijmu -0,01 €
- Finanénd vypomoc Ano pre Zivot -2.000,00 €
Vydaje spolu: -19441,22 €
Stav penaznych prostriedkov k 31.12.2015: 1124,95 €
E. Prehlad rozsahu prijmov (vynosov) v ¢leneni podla zdrojov
Dary od fyzickych os6b 5 555,50 €
Dary pravnickych oséb 91,00 €
Prispevok KHZ — Podelme sa 10 209,72 €
Prispevky Ludia ludom 1365,00 €
Prispevok FZ n.f. 2000,80 €
F. Stav a pohyb majetku a zavazkov neziskovej organizacie
Majetok K 01.01.2015 Prirastky Ubytky K 31.12.2015
Dlhodoby majetok (automobil) 1 944,00 € 497,00 € 1447,00 €
Pokladnica 43,80 € 341,50 € 308,85 € 76,45 €
Stravné listky 592,00 € 592,00 € 0,00 €
Bankové ucty 1923,47 € 20689,90 € 21564,87 € 1048,50 €
Odberatelia 32,00 € 32,00 €




Poskytnuté prevadzkové

oreddavky 606,40 € 606,40 € 0,00 €
Iné pohladavky 2 090,00 € 2 090,00 €
Majetok spolu: 3911,27 € 23933,40 € 22 962,72 € 4 693,95 €
Zaviazky K 01.01.2015 Prirastky Ubytky K 31.12.2015
Zavazky zo socialneho fondu 5,40 € 39,76 € 42,00 € 3,16 €
Zavazky z obchodného styku 277,00 € 8561,02 € 6 269,84 € 2 568,18 €
Nevyfakturované dodavky 664,00 € 664,00 €
Zavazky voci zamestnancom 691,54 € 6 024,45 € 533291 € 0,00 €
Zavazky voci SP a ZP 437,40 € 3 506,37 € 3943,77 € 0,00 €
Z4vazky voti DU 87,86 € 793,23 € 705,37 € 0,00 €
Ostatné zavazky 0,00 € 90,00 € 90,00 € 0,00 €
Vynosy buducich obdobi 2 380,20 € 981,28 € 1398,92 €
Zavazky spolu: 3 879,40 € 19678,83 € 17 365,17 € 4 634,26 €

G. Zmeny a nové zlozenie organov neziskovej organizacie, ku ktorym doslo
v priebehu roka

V hodnotenom obdobi nenastali Ziadne zmeny v zloZeni orgdnov neziskovej organizacie.

H. Dalsie udaje uréené spravnou radou

V roku 2016 spravna rada schvalila zmenu v sidle organizacie a zmenu druhu vSeobecne prospesnych
sluzieb nasledovne:

SIDLO: Heydukova 102158/14, 811 08 Bratislava
DRUH VSEOBECNE PROSPESNYCH SLUZIEB:

Neziskova organizacia bude poskytovat vieobecne prospesné sluzby v oblasti socidlnej pomoci a
humanitarnej starostlivosti podla osobitného zakona:

- socidlne poradenstvo zamerané na pomoc fyzickej osobe v nepriaznivej socialnej situacii, vykonava
sa na urovni zdkladného socidlneho poradenstva ambulantnou, terénnou formou a prostrednictvom
telekomunikacnych technoldgii,

sluzby v oblasti tvorby, rozvoja, ochrany, obnovy a prezentdacie duchovnych a kultdrnych hodnét:
- organizovanie semindrov, konferencii, Skoleni, kurzov, prezentacii,
- organizovanie kulturnych a osvetovych podujati

a dalSie sluzby v oblasti vyskumu, vyvoja, vedecko-technickych sluZieb a informacnych sluzieb so
zameranim na informacné sluzby:



- analyzy, rozbory, prieskumy, spracovanie a realizdcia projektov,
- poskytovanie informdcii.

Ostatné ustanovenia Statdtu zostavaju nezmenené.

Bratislava, 15. juna 2016

Mgr. Zuzana Stohlova Kinova, riaditelka



