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B. Poslanie a oblast ¢innosti Gianna, n.o.

Poslanim neziskovej organizacie Gianna je prostrednictvom zriadeného zdravotnickeho
zariadenia poskytovat zdravotnu starostlivost a poradenské sluzby v oblasti

a, gynekoldgie a porodnictva,
b, v oblasti psychiatrie a psychoterapie.

Zaroven jej zamestnanci vykondvaju preventivnu, poradenskd a vSeobecne popularizacnu
¢innost zameranu na propagaciu prirodzeného Zivotného Stylu a pristupu k fudskej sexualite
v zmysle u€enia katolickej cirkvi.

C. Prehlad ¢innosti v roku 2015

1. Odborna gynekologicka ambulanca Gianna, n.o.

Ambulancia Gianna, n. o. poskytuje od 1.10.2011 preventivnu gynekologicki a pérodnicku
starostlivost a starostlivost o akutne ichronické taZkosti v gynekoldgii a poérodnictve.
Ambulancia vznikla ako nové zdravotnicke zariadenie, ktoré si postupne UspesSne ziskava
doveru Zien. Potvrdenim je sustavny narast poctu evidovanych pacientok, ktory pocas roku
2015 stupol z 2385 Zien k1.1.2015 na 2728 Zien k 31.12.2015, ¢o je narast 0343 Zien
a znamena to, Ze priemerne mesacne pribudlo do evidencie takmer 29 Zien.

Miesto prevadzkovania zdravotnickeho zariadenia je ul. Smrekova 39, 010 07 Zilina, kde ma
Gianna, n.o. prenajaté priestory ambulancie v Pastoraénom centre katolickej farnosti Zilina -
Solinky.

Odbornym zastupcom zodpovednym za poskytovanie zdravotnej starostlivosti je MUDr.
Ivan Wallenfels, gynekolég a pérodnik, na zaklade licencie vydanou Slovenskou lekarskou
komorou. Zaroven je drzitefom certifikatu z Creighton University, Omaha, USA, ktory ho
opravnuje pouzivat v praxi metédu NaProTechnology a titul Natural Family Planning Medical
Consultant.

Ambulancia zamestnavala v roku 2015 lekara MUDr. Ivana Wallenfelsa a dve zdravotné
sestry, Mgr. Veroniku LaSovu st. a Olgu Kyselicovd. Okrem toho boli postupne uzavreté
dohody o brigadnickej &innosti ohladom upratovania ambulancie so $tudentmi Stefanom
LaSom resp. Ivanou Wallenfelsovou. Na zaklade zmlav o dobrovolnickej praci spolupracovali
s Gianna, n.o. Veronika LaSovd ml. a Alexandra Holla, ktoré sa venuju propagacii a vyuke
prirodzenej metddy pldnovania rodicovstva Creightonsky model (CrMS) ako sucéastou
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NaProTechnology. Od 1.12.2015 bola Veronika Lasova ml. zamestnand na cCiastoCny uvazok
ako administrativna pracovnicka.

Denna d¢innost ambulancie spociva v preventivnych gynekologickych vysetreniach, v
sledovani tehotnych Zien, oSetrovani Zien sakutnymi achronickymi gynekologickymi
tazkostami, diagnostike a liecbe neplodnosti. V beZnej prevadzke je denne osetrenych 20-30
Zien. Formou konzultacii su jednorazovo alebo opakovane vySetrované ineevidované
pacientky a manzelské pary v ramci diagnostiky a liecby neplodnosti i inych gynekologickych
a pbérodnickych tazkosti prostrednictvom metddy NaProTechnology, ktorej sa Gianna, n. o.
venuje ako jedind na Slovensku. Pri diagnostike spolupracuje s instruktorkami metody
prirodzeného planovania rodi¢ovstva CrMS, ktorych je na Slovensku v sic¢asnosti desat.

Nadstandardne sa ambulancia venuje diagnostike a liecbe infertility a chronickych
problémov suvisiacich s plodnostou a funkciou Zenskych reprodukénych orgéanov. Uspesne
je pritom vyuzivana certifikovana metdda NaProTechnology. Od zaciatku pouzivania metédy
v zavere roku 2012 do konca roku 2015 otehotnelo v suvislosti s liecbou cca 120 manzelskych
parov.

Metoda NaProTechnology je vyuZivana aj v postupoch pri dispenzarizacii tehotnych Zien,
ktorymi sa dari znizovat rizika réznych tehotenskych komplikacii. To je popri citlivom
pristupe jednym z hlavnych faktorov kontinudalneho narastu poctu sledovanych Zien v
tehotenstve — v roku 2015 to bolo 275 tehotnych Zien UspesSne ukoncenych pérodom oproti
259 tehotnych vroku 2014. NizSie riziko komplikdcii uZien saplikdciou metddy
NaProTechnology v tehotenstve na ambulancii Gianna bolo potvrdené diplomovou pracou
,Sledovanie asuplementécia progesterénu v tehotenstve“ Bc. Anny Sumichrastove] z
Prirodovedeckej fakulty Univerzity KonStantina Filozofa v Nitre, ktorou v roku 2015 uUspesSne
ukoncila studium bioldgie na uvedenej fakulte.

Konzultaciami a spolupracou sme prispeli aj k bakalarskej praci Marie Ci¢kovej z Filozofickej
fakulty Katolickej univerzity v Ruzomberku ,Bolest prazdneho narucia. Smutkové procesy
Zien po prirodzenom potrate®, ktoru autorka obhajovala tiez v roku 2015. V tejto praci je
okrem iného potvrdeny pozitivny vplyv vyékavacieho postupu pri spontannych zamiknutych
potratoch ako alternativa operacného vyprazdnenia maternice. Tento postup ambulancia
Gianna podporuje ako jedna z mala na Slovensku

DéleZitou sucastou prace zamestnancov adobrovolnikov neziskovej organizacie je
propagdcia prirodzeného pristupu k planovaniu rodi¢ovstva ako alternativneho Zivotného
Stylu vocli antikoncepénému spravaniu a dalsim neprirodzenym zdsahom do [udskej
reprodukcie - sterilizaciam, interrupcidam, umelému oplodneniu ainym zdsahom a vplyvom
negativne ovplyviujucim fyzicky a psychicky zdravotny stav Zien. Aj tato oblast prace
neziskovej organizacie sa premietla do spoluprace na diplomovej praci Bc. Zuzany Judakove;j
na Elektrotechnickej fakulte Zilinskej Univerzity v Ziline e$te vroku 2013 sndazvom
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»Elektronizdcia zaznamovych tabuliek Symptotermalnej metddy prirodzeného planovania
rodicovstva“.

2. Cinnost Gianna, n. o. v oblasti psychiatrie a psycholégie.

Gianna, n. 0. ma uzavreté zmluvy o dobrovolnickej praci s MUDr. Danielou Hrtusovou,
Specialistkou v obore psychiatria a psychoterapia, a slogoterapeutom ThlLic. LuboSom
Vaclavkom. Prostrednictvom ich cinnosti sa Gianna, n.o. podiela na poskytovani
modlitebnej, psychologickej a psychoterapeutickej podpory ludom s fyzickymi, dusevnymi
i duchovnymi problémami. Tito odbornici spolupracuju so skupinou knfiazov a laickych ¢lenov
Katolickej cirkvi, ktora sa pravidelne stretdva na Diecéznom Urade Zilinskej diecézy v Ziline
a v novom Kostole Bozieho milosrdenstva na sidlisku H&jik v Ziline, kde sa venuju uvedenej
dobrovolnickej ¢innosti.

V roku 2015 sa rozvijala spolupraca s obc¢ianskymi zdruzeniami a neziskovymi organizaciami
venujucimi sa r6znym aspektom priamo ¢i nepriamo suvisiami s ¢innostou Gianna, n.o. Ide o
spolupracu s neziskovou organizaciou Poradna Alexis, ktora poskytuje poradenské sluzby
najma v pripadoch nezelaného tehotenstva a problémov spojenych so spontdannym alebo
umelym potratom. Klientkam neziskovej organizacie Ano pre Zivot so sidlom v Rajeckych
Tepliciach pomahame z hladiska odbornej gynekologickej starostlivosti, ale aj na
psychologickej i socidlnej urovni. Spolupracujeme s ob¢ianskym zdruzenim Tobi, ktorého
¢innost spociva v odbornom poradenstve a pravnej i praktickej pomoci rodicom, ktori prisli
predéasne o svoje dieta v désledku spontanneho potratu a chct ho dat pochovat. Dalej
spolupracujeme so zakladatelmi projektu Rachelina vinica Diecézneho pastoracného centra
v Banskej Bystrici, ktory predstavuje psychologicku a duchovnu podporu rodicom umyselne
i spontanne potratenych deti.

3. Poradenska a popularizaéna prednaskova ¢innost.

Zamestnanci Gianna, n.o. MUDr. Ivan Wallenfels a Mgr. Veronika Lasova su lektormi
predmanzelskych nauk snibencov pred cirkevnymi sobadmi v dekanatoch Zilinskej diecézy
Zilina, Rajec, Povaiska Bystrica, kde pravidelne predna3aju témy Zodpovedné rodi¢ovstvo,
Prirodzené metddy planovania rodi¢ovstva.

V spolupraci s ob¢ianskym zdruzenim Liga par paru je na internetovej stranke Ipp.sk vedena
e-mailova gynekologickd poradna pre Zeny sr6znymi gynekologickymi a
tehotenskymi problémami.
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Gianna, n.o. podporuje a spolupracuje s ob¢ianskymi zdruzeniami propagujucimi prirodzené
metddy planovania rodi¢ovstva: Donum vitae — Billingsova ovulacna metdda, Liga par paru —
Symptotermalna metdda, Plodar — Creightonsky model.

MUDr. lvan Wallenfels je ako lekar - gynekoldg reSpektujuci u¢enie Katolickej cirkvi ohladom
[udskej reprodukcie a sexuality stalym spolupracovnikom Subkomisie pre bioetiku pri
Komisii biskupov Slovenska, ktora zasada stvrtrocne.

4. Odborné a pro-life konferencie, seminare, prednasky, publikacie

MUDr. Ilvan Wallenfels sa aktivne alebo pasivne zucastnil v roku 2015 tychto odbornych
vedeckych i popularizanych konferencii, seminarov a certifikovanych kurzov.

Odborné vedecké konferencie:
- II. spoloéna konferencia SGPS SLS a CGPS CLS JEP — 15.-17.5.2015 Bratislava

- seminar Pravne povedomie lekdarov — 27.10.2015 Trencin

Prednasky, publikaéna ¢innost, seminare, pro-life konferencie:

- spoluorganizacia Pracovného stretnutia katolickych gynekolégov a organizacii PPR
28.2.2015 v Banskej Bystrici, prihovor ,,Gynekoldg a viera”

- prihovor na Modlitbovom pochode k Ustavnému studu pri prileZitosti Dfia pocatého
dietata 25.3.2015 v Kosiciach

- konferencia ,Vyber si Zivot” stémou ,Média aohrozenie ludskej dbstojnosti” —
marec 2014 v Rajeckych Tepliciach,

- prednaska na vikende pre bezdetné manzelské pary Manzelstvo ako dar 1.-3.5.2015
na Donovaloch: ,,Zenskda neplodnost — pri¢iny a moznosti rieSenia“

- €lanok v odbornom casopise InVitro 9/2014 spolo¢nosti Alpha Medical — MUDr. Ivan
Wallenfels: Podstatou NaProTechnology je hl'adat pri¢inu neplodnosti

- prednaska na konferencii Natural Family Planning 2015, World Congress Milan, 11-
14 June 2015: Gianna, n.o. — a gynecologic out-patients clinic in Slovakia based on
Catholic bioethics”

- prednaska na odbornej konferencii Vyzvy azodpovednost krestanskej bioetiky
»Surogatne (zastupné, nahradné) materstvo” 19.6.2015 v Bratislave

- rozhovor 2.8.2015 - internetovy portdl cestaplus.sk: Tehotnda Zena vie lepsie ako ja,
¢o potrebuje pri pérode
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- predndasky v rdmci Pochodu za Zivot v Bratislave 19.-20.9.2015: ,,Gynekolégia podla
svedomia“ a ,,Nedari sa nam pocat — lieenie neplodnosti vs. Umelé oplodnenie”

- prednaska vsalezidnskom poradenskom centre pre rodiny Family Garden:
»Prirodzeny pristup v gynekolégii a porodnictve” 23.11.2015 v Bratislave

- rozhovor 28.10.2015 - internetovy portal zastolom.sk: Neplodnost: Zensky
organizmus je komplikovanejsi a citlivejsi“

- spoluorganizacia 2.stretnutia slovenskych gynekolégov resSpektujucich katolicku
bioetiku 5.12.2016 v Banskej Bystrici, prednaska ,Metédy PPR 1z pohladu
gynekologa“

D. Hospodarenie neziskovej organizacie Gianna, n. o.

Stav majetku (aktiv) a zdrojov krytia majetku (pasiv) v rocnej Uctovnej zavierke k 31.12.2015:

Strana aktiv (v eur) 2015 2014
A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU 5 700,00 ]
DIhodoby nehmotny majetok 0 0
Dlhodoby hmotny majetok 5 700,00 0
Dlhodoby finan¢ny majetok 0 0
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU 23123,35 19 641,98
Zasoby 0 0
Dlhodobé pohladavky 0 0
Kratkodobé pohladavky 19 165,55 14 508,42
Financné ucty 3957,80 5133,56
C.CASOVE ROZLISENIE SPOLU 0 0
Naklady buducich obdobi 0 0
Prijmy buducich obdobi 0 0
AKTIVA celkom 28 823,35 19 641,98
Strana pasiv (v eur) 2015 2014
A. VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU 13 279,89 5612,29
Imanie a penazné fondy 1 000,00 1 000,00
Fondy tvorené zo zisku 0 0
Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov 4612,29 -5576,29
Vysledok hospodarenia za uctovné obdobie 7 667,60 10 188,58
B. CUDZIE ZDROIJE 10 746,56 10 746,56
Rezervy 0 0
Dlhodobé zavazky 342,39 206,79
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Kratkodobé zavazky 9192,93 8 630,57
Bankové vypomoci a pozicky 2 650,00 1909,20
C.CASOVE ROZLISENIE SPOLU 3358,14 3 283,13
Pasiva celkom 28 823,35 19 641,98
Naklady, vynosy a vysledok hospodarenia za rok 2015:
Cislo Naklady 2015 2014
uctu
501 |Spotreba materialu 16 953,27 12 681,01
502 |Spotreba energie 660,00 660,00
511 |Opravy a udrziavanie 120,00 42,30
512 | Cestovné 60,05 1763,75
518 | Ostatné sluzby 9 593,33 11 613,30
521 | Mzdové naklady 73 247,48 53 563,64
524 | Zakonné socialne poistenie a zdravotné poistenie 25521,34 18 038,34
527 | Zakonné socialne naklady 1641,34 1111,37
543 | Odpisanie pohladavky 358,14
545 | Kurzové straty 189,11 47,60
547 | Osobitné naklady 4 668,94
549 |Iné ostatné naklady 746,81 139,07
551 | Odpisy dlhodobého majetku 1 500,00
562 | Poskytnuté prispevky inym Uc¢tovnym jednotkam 383,00 1 140,00
Uctova trieda 5 spolu 130 615,73 73 331,55
Cislo .
Y Vynosy 2015 2014
uctu
602 | Trzby z predaja sluzieb 126 548,92 107 605,92
622 | Aktivacia vnutroorganizacnych sluzieb 1128,00 612,00
644 | Uroky 0,05 0,13
645 | Kurzové zisky 16,64
649 |Iné ostatné vynosy 43,73
661 | Prijaté prispevky od organizacnych zloZiek 69,20
663 | Prijaté prispevky od fyzickych oséb 7 254,03 6 249,45
665 | Prispevky z podielu zaplatenej dane 3283,13 1485,17
Uétova trieda 6 spolu 138 283,33 116 013,04
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 7 667,60 10 188,58
591 | Dan z prijmov
595 | Dodatocné odvody dane z prijmov
Vysledok hospodarenia po zdaneni 7 667,60 10 188,58
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E. Vyrok auditora k ro¢nej uétovnej zavierke, ak vznikla povinnost jej

overenia auditorom

Nevznikla povinnost overenia U¢tovnej zavierky auditorom.

F. Prehlad o penaznych prijmoch a vydavkoch (cash-flow)

Pociatocny stav financnych prostriedkov k 1.1.2015: 4 992,56 €
- pokladnica 525,78 €
- ceniny 141,00 €
- bankové ucty 4 466,78 €
Prijmy neziskovej organizacie v roku 2015: 140726,91 €
-Dary FOa PO 7 323,23 €
- Prispevky z podielu zaplatenej dane 3358,14 €
- Prijmy za zdravotnicke vykony 121 885,49 €
- Finan¢né vypomoci 8160,00 €
- Uroky 0,05 €
Spolu disponibilné financné prostriedky v roku 2015 145 719,47 €
Vydavky neziskovej organizacie 141 761,67 €
- Na spravu 879,56 €
- Na verejno-prospesnu ¢innost 133 340,11 €
- Podpora verejno-prospesnej ¢innosti 192,00 €
- Vratenie finan¢nej vypomoci 7 350,00 €
Stav financnych prostriedkov k 31.12.2015 3957,80 €
- pokladnica 64,05 €
- ceniny 276,00 €
- bankové ucty 3617,75 €
G. Prehlad rozsahu prijmov (vynosov) v ¢leneni podla zdrojov

Zdroj prijmov (vynosov) a ich poévod Prijmy Vynosy

Z Cinnosti neziskovej organizacie 121 885,54 € 127 676,97 €
- Trzby za zdravotnicke sluzby 121 885,49 € 126 548,92 €
- Aktivacia vnutroorganizacnych sluzieb

(dobrovolnictvo) ° ! 1128,00¢€
- Uroky 0,05 € 0,05 €
Ziskané na ¢innost neziskovej organizacie 10 681,37 € 10 606,36 €
- Prijaté prispevky od zriadovatela 69,20 € 69,20 €
- Dary fyzickych os6b 7 254,03 € 7 254,03 €
- Prispevky z podielu zaplatenej dane 3358,14 € 3283,13 €
Celkom 132566,91 € 138 283,33 €
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H. Stav a pohyb majetku a zavazkov n.o.
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Majetok 1?::)’ 1k5 Prirastky Ubytky . 1itza‘zl (;( =
Dopravné prostriedky 7 200,00 € 1 500,00 € 5 700,00 €
Pokladnica 525,78 € 16 154,70 €| 16616,43 € 64,05 €
Ceniny 141,00 € 2 160,00 € 2 025,00 € 276,00 €
Bankové ucty 4466,78€| 131082,11€ | 131931,14€ 3617,75 €
Odberatelia 14502,12 €| 109387,97€ | 104 724,54 € 19 165,55 €
Iné pohladavky 6,30 € 106,21 € 112,51 € - €
Majetok (aktiva) celkom: 19641,98 €| 266090,99 € | 256909,62 € 28 823,35 €

Zavazky lit:; 1k5 Prirastky Ubytky . 1itza‘zl (;( =
Dodévatelia 175,16 € 19059,63€| 18637,34¢€ 597,45 €
Zamestnanci 4 265,29 € 53 318,56 € 52 841,66 € 4742,19 €
f;’:atsgi:;fnf‘;f‘)?igt:’a‘r’nal 273847€| 3523050€| 3489592€| 3073,05€
Ostatné priame dane 686,67 € 10978,00 € 10 886,25 € 778,42 €
Vynosy buducich obdobi 3283,13€ 3358,14 € 3283,13€ 3358,14 €
Kratkodobé finanéné vypomoci 1909,20 € 8 160,00 € 7 419,20 € 2 650,00 €
Zavazky zo socidlneho fondu 206,79 € 381,57 € 245,97 € 342,39 €
Zavazky celkom: 13264,71€| 130486,40€ | 128209,47 € 15541,64 €

I. Organy a zamestnanci neziskovej organizacie Gianna, n. o.

Spravna rada:

Nou ks WwNRE

Mgr. Anna VereSova
Mgr. Peter Holbicka
Mgr. Vladimir Kutis
ThLic. Roman Seko

Mons. Doc. ThDr. Tomas Galis, PhD. — predseda spravnej rady
MUDr. Anna Zaborska
RNDr. Ing. Marcela DobeSova

Zasadania spravnej rady Gianna, n. o. v roku 2015 sa uskutocnili 27.2.2015 a 5.6.2015

v Ziline.

Dozorna rada:

1. Magr. Veronika VereSova — predsedkyna spravnej rady
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2. Magr. Veronika Lasova
3. MUDr. Martina Wallenfelsova

Funkcéné obdobie ¢lenov spravnej a dozornej rady je 20.5.2014 —19.5.2017

Zamestnanci Gianna, n. o.:
Riaditel

MUDr. lvan Wallenfels
Zamestnanci k 31.12.2015:

Zamestnanci: MUDr. lvan Wallenfels, Mgr. Veronika Lasova st., Mgr. Olga Kyselicova
(Ciastocny uvazok), Veronika LaSova ml. (Ciastocny uvazok), Ivana Wallenfelsova (dohoda
o brigaddnickej praci Studenta)

J. Pod'akovanie

Dakujeme Zenam za ddveru, s ktorou vyhladavaji ambulanciu Gianna, n.o.
Dakujeme nasim spolupracovnikom, podporovatelom a vietkym, ktori pomahaju budovat
dielo zaloZzené na ucte k Zenam a ich materstvu.
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