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Ohel David za kalendarny rok 2015

W

V zmysle § 23 az 23d zakona ¢. 431/2002 Z.z. o uctovnictve v zneni neskorSich
predpisov predklada Ohel David vyro¢nu spravu za rok 2015.

l. Sidlo, vznik a postavenie poskytovatel’a socialnych sluzieb

Ohel David je Specializovanym zariadenim socidlnych sluzieb, zabezpecuje
sluzby Specializovaného zariadenia v zmysle zékona ¢. 448/2008 Z.z, so zvlastnym zretel'om
na obete holokaustu. Cielom tohto zariadenia je poskytnit' svojim obyvatelom kvalitny
a dostojny pobyt so zabezpecenim ich potrieb, umoznit’ prezitie pokojnej a bezpecnej staroby
vo svojej komunite, sprevadzanie klienta do konca zivota. Okrem celoro¢nej pobytovej sluzby
sa umoznuje aj prechodny pobyt.

Ohel David mé kapacitu 45 16zok, ato v 7 dvojpostelovych a 31 jednopostelovych
izbach vybavenych kupel'iami s WC.

V sledovanom obdobi bol priemerny pocet 41 obyvatel'ov, zomreli 10, do domacnosti
odisli 5, prijatych bolo 17 novych obyvatel'ov. Ohel David ma v starostlivosti klientov
zaradenych do Specializovaného zariadenia, teda posidenych posudkovym lekdrom
Bratislavského samospravneho kraja ako potrebujiicich pomoc inej osoby v stupni 5 a 6.
Z toho ma 25 klientov najvyssi stupen potreby pomoci, teda potrebuju pomoc 24 hodin denne
a 11 je odkazanych na pomoc 8 — 12 hodin denne / st. 5/. Stara sa o nich 24.6 zamestnancov,
Z toho 17 na zdravotnom Useku.

V roku 2013 bola vykonana modernizacia oddelenia s komplexnou starostlivost'ou na
1. poschodi za plnej prevadzky. Koncom roka preslo celkovou rekonstrukciou 5.poschodie
kde pribudlo 5 izieb pre klientov. Otvorenim miestnosti riadite'ne a kuchynky vznikla velka
miestnost’ pre oblibent arte-terapiu, nova rehabilitatna miestnost, ktord je vybavena
rehabilitacnymi  16Zkami, staciondrnymi bicyklami, pristrojom Tens—elektroliecba,
raSelinovymi zabalmi a inymi rehabilitatnymi doplnkami, ziskanymi aj zo sponzorskych
darov.

Rozsirenim kapacity vznikli nové izby pre klientov a zamestnanci z 5.poschodia boli
prestahovani do malo vyuzivanych priestorov v budove.



Stravovanie

Stravovanie  obyvatelov  bolo  zabezpeCované  dodavatel'skym  sposobom
prostrednictvom firmy Jozef Csélle. Pri zostavovani jedalneho listka sa dba na dodrziavanie
zidovskych tradicii a sviatkov a tiez zasad racionalnej vyZzivy.

Kultirna, zaujmova a lieéebno-pedagogicka ¢innost’

K $pecifikam starostlivosti o seniorov sa v Ohel David pridruzuja i Specifika
starostlivosti o klientov s celozivotnou tazkou traumou. Cielom lie¢ebno-pedagogickej
starostlivosti je preferovanie telesnej a psychickej aktivity v bezpe¢nom prostredi vlastnej
komunity. K dosiahnutiu ciel'a sa vyuzivaju individualne a skupinové psychoaktivacné
terapie, ktoré sa realizuju prostrednictvom pravidelnych dennych foriem ¢innosti, prebiehaju
Vv zmodernizovanych priestoroch na piatom poschodi. Patria medzi ne: rannad zostava
rehabilitaénych cvieni ako podpora mobility a uvolnenia psychiky, arte- a ergoterapia ako
neverbalny prostriedok na spracovanie psychického napétia a aktivaciu kreativity, pamitovy
tréning spojeny s biblioterapiou na udrziavanie a podporu kognitivnych funkcii klientov, so
zvlastnym dorazom na témy zo zidovskej historie a sucasnosti, rozhovory o tradiciach
a sviatkoch. K celkovej duSevnej pohode prispieva tieZ pravidelna muzikoterapia, obl'ibené
poobednajsie stretnutia pri spolo¢nom ¢itani dennej tlae. V pripade potreby sa realizuju
individudlne terapeutické a poradenské rozhovory.

K pravidelnym  aktivitam  patria  filmové popoludnia, ktoré realizujeme
prostrednictvom domdaceho kina a ozvucenia jedalne. Tieto technické zariadenia sme ziskali
na zaklade vyhratého projektu v spolupraci s firmou Orange, poméhaji nam aj pri
prezentaciach a besedach.

K pravidelnym telesnym aktivitdm patri cvicenie TAI CHI, ktorého sa raz za tyzden
zucCastiiuje viac ako 15 obyvatel'ov Ohel David.

K spestreniu Zivota obyvatelov prispievaju aj akcie spolo¢enského a kulturneho
charakteru — vystupenia pozvanych umelcov, osobnosti, ale aj deti.

V priebehu roka boli zariadeniu Ohel David darované klietky pre okrasné vtaky
a akvarium, ktoré sa stali obl'ibenym miestom stretdvania.

Vsetky c¢innosti Ohel David su celorocne spité s dodrziavanim sviatkov, tradicii
a pamdtnych dni Zidovskej komunity.

Lekarska a odborna starostlivost’
Je zabezpecend zmluvnymi lekdrmi a odbornymi pracovnikmi :

1. lekar prvého kontaktu — 2 x za tyzden



2. gerontopsychiater 1x za tyzden
3. chirurg, rehabilitacny lekar, neurolég podl'a potreby
4. fyzioterapeut - 2 hod. denne

Poskytované sluzby a starostlivost’

Poskytujeme komplexni opatrovatel'skii  starostlivost o klientov  celodenne
a celorocne, zabezpecujeme aj pravidelnu lekarsku starostlivost, odborné vySetrenia
a oSetrenia. Zabezpecené su aj sluzby pedikérky, kadernicky, maséra a pod.

Vsetci zamestnanci Ohel David robia vSetko preto, aby toto zariadenie bolo
laskyplnym domovom pre svojich obyvatelov, aby im pomohli tvorivo prijat’ a dostojne
zvladnut’ seniorsku etapu ich zivota.

1. Struktira prijimatelov socidlnej sluzby k 31.12.2015

Ohel David zabezpeéuje celoro¢nu pobytovi sluzbu fyzickym osobam, ktoré su
odkazané na pomoc inej fyzickej osoby. Kapacita zariadenia je 45 miest, z toho
Specializované zariadenie ma kapacitu 40 miest. K 31.12.2015 bol pocet prijimatelov 41,
z toho vsetci v dochodkovom veku a z toho 7 diabetikov, ktori st pod kontrolou poradne.

e Struktira prijimatelov socialnych sluZieb podla veku
— 63-74 rokov = 3 prijimatelia
— 75-79 rokov = 2 prijimatelia
— 80-84 rokov = 8 prijimatel'ov
— 85-89 rokov = 7 prijimatel'ov
— Nad 90 rokov = 21 prijimatel'ov

e Struktura prijimatel'ov podl'a pohlavia
— Muzi: 6 prijimatel'ov
—  Zeny: 35 prijimatel'ov

e Struktura prijimatel'ov podla stupiia odkazanosti fyzickej 0soby na socialnu sluzbu
— Stupen odkéazanosti 1. = 0 prijimatel'ov
— Stupen odkézanosti II. = 0 prijimatel'ov
— Stupeil odkazanosti III. = 0 prijimatel'ov
— Stupeil odkazanosti IV. = 0 prijimatel'ov
— Stupen odkézanosti V. = 11 prijimatelov
— Stupen odkézanosti VI. = 25 prijimatel'ov



I11.  Personilne podmienky, organiza¢na Struktira poskytovatela socialnych
sluzieb

Celkovy pocet zamestnancov zariadenia je 29, ktori st rozdeleni do troch usekov:

1. Terapeuticky usek
— Arteterapeut
— Liecebny pedagog
— Ergoterapeut
— Muzikoterapeut
— Terapeut
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2. Zdravotnicky usek
— Vedtca sestra 1
— Denna sestra 1
— Zdravotna sestra 5
— Opatrovatel’/ka 10

3. Prevadzkovy usek
— Hospodar
— Udrzbar, zahradnik, vodi¢

— Pracovnik v stravovacej prevadzke
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— Pracka, Sicka, upratovacka

V. Uctovna zavierka

1.1. Vynosy z ¢innosti
e Trzby z predaja sluzieb — 281 812,00€
e Prijaté prispevky od organiza¢nych zloziek — 192 000,00€
e Prijaté prispevky od inych organizacii — 5500,00€
e Prijaté prispevky od fyzickych osob — 4 518,00€
e Dotécie — Bratislavsky samospravny kraj — 163 949,00€
— Nitriansky samospravny kraj — 1 303,00€
e Iné ostatné vynosy — 49,00€
o Uroky— 3,00€

Vvnosy spolu za rok 2015: 649 134,00 EUR

1.2. Néklady na ¢innost’
e Spotreba materialu 24 375,00€



e Sluzby

e Mzdové néklady

e Zakonné soc. poist.

e Zakonné soc. naklady
e Dane a poplatky

e Ostatné naklady

e Odpisy DNM a DHM

Naklady spolu za rok 2015:

231 199,00€
280 947,00€
96 669,00€
10 678,00€
29,00€

3 544,00€

2 998,00€

650 439,00 EUR

V. Kontakt na poskytovatel’a socialnych sluzieb

OHEL DAVID

Svoradova 11, 811 03 Bratislava

Tel: 02/ 54431922, 02/54431924
Email: domovdochodcov@slovanet.sk

Riaditel: Mgr. Martina Kotackova
Tel: 0917 711 899
email: kotuckova@uzzno.sk
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