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1. Nezisková organizácia Alfa Slovensko 

 

Alfa Slovensko n.o., Švábska 22, 080 01 Prešov (ďalej len „nezisková organizácia“) bola 

právoplatne zaregistrovaná na Obvodnom úrade Prešov – odbor všeobecnej vnútornej 

správy dňa 24. 9. 2012 pod číslom OVVS-371/2012-NO, ktoré nadobudlo platnosť dňa 24. 

9. 2012 v súlade s § 9 ods. 2 zákona NR SR č. 213/1997 Z. z. o neziskových organizáciách 

poskytujúcich prospešné služby v znení neskorších predpisov v spojení s ustanovením § 

46 zákona č. 71/1967 Zb. o správnom konaní v znení neskorších predpisov. 

 

Zakladateľom neziskovej organizácie Alfa Slovensko je PaedDr. Helena Torkošová, 

Švábska 22, 080 01 Prešov. 

 

Predmetom činnosti neziskovej organizácie je poskytovanie všeobecne prospešných 

služieb, predovšetkým: 

 na získavanie, preklad, adaptácia, tvorba a vydávanie náučno-vzdelávacích 

materiálov, 

 na rozvoj duchovných a kultúrnych hodnôt, 

 na organizovanie konferencií, seminárov, táborov a iných aktivít zameraných 

na ochranu a prezentáciu duchovných a kultúrnych hodnôt. 

 

 

2. Orgány neziskovej organizácie 

 

Správna rada - je najvyšší orgán 

Riaditeľ - je štatutárny orgán 

Revízor - je kontrolný orgán 

 

Členmi správnej rady sú: 

 

Mgr. Ján Juščák, PhD., 

Peter Štupák, 

Mgr. Gabriela Štupáková 

 

Riaditeľ neziskovej organizácie: 



Ing. Helena Slivková 

 

Revízor: 

 

Ľudmila Miklušová 

 

 

3. Činnosť neziskovej organizácie 

 

V roku 2015 boli hlavnými oblasťami v činnosti neziskovej organizácie aktivity: 

 

a) organizácia a metodická podpora kurzov prebiehajúcich na Slovensku, 

b) príprava a zabezpečenie podujatí pre verejnosť, 

c) príprava a aktualizácia materiálov pre vydanie a tlač, 

d) predaj a distribúcia metodických materiálov 

 

 

a) Organizácia a metodická podpora kurzov prebiehajúcich na Slovensku 

 

Kurz Manželské večery tvorí osem stretnutí. Zámerom kurzu je pomôcť manželským 

párom posilniť a prehĺbiť ich partnerský vzťah. Kurz dáva manželom výbornú príležitosť 

stráviť čas spolu ako pár a pritom sa zaoberať dôležitými otázkami svojho manželstva. 

Manželské večery sú veľmi praktické, pomáhajú získať a osvojiť si dôležité, hlavne 

komunikačné schopnosti pre manželstvo. Každé zo stretnutí poskytuje príležitosť prežiť 

spoločný čas, načúvať a rozprávať sa.  Skupinová diskusia nie je súčasťou kurzu, súkromie 

párov je plne rešpektované. 

 

Počet účastníkov kurzu Manželské večery v roku 2015:  

 

Počet účastníkov kurzov, ktorí využívali metodické materiály v roku 2015 bolo podľa 

našich dostupných informácií 1 265. 

 

 

 

Kurzy pre rodičov  sú určené práve pre rodičov, ktorí chcú pracovať na zlepšení výchovy 

svojich detí. Je sériou 5 stretnutí v príjemnom prostredí. Dáva príležitosť na chvíľu si 

od deti odpočinúť, zamyslieť sa nad výchovou, vypočuť si zaujímavú prednášku 



a praktické návody „ako na to“. Sú dva: 

 

1. Kurz pre rodičov detí do 10 rokov 

2. Kurz pre rodičov detí tínedžerov 

 

 

Počet účastníkov kurzov pre rodičov detí do 10 rokov v roku 2015: 

 

Počet účastníkov kurzov, ktorí využívali metodické materiály v roku 2015 bolo podľa 

našich dostupných informácií 1 528, čo je dôkazom toho, že o tento kurz je teraz veľký 

záujem. 

 

Počet účastníkov kurzov pre rodičov teenagerov v roku 2015: 

Počet účastníkov týchto kurzov, ktorí využívali metodické materiály v roku 2015 bolo 

podľa našich dostupných informácií 382. Toto číslo je len informatívne, pretože len 

samotné DVD si vyžiadalo 66 subjektov  

 

 

Alfa kurz je séria 10 až 12 stretnutí a je určený pre tých, ktorí hľadajú odpovede 

na otázniky a zmysel života. V skupinkách prebieha komunikácia a aktivity, potom 

diskusia na prednesenú tému. Je možné tento kurz prispôsobiť vekovej skupine podľa 

potreby. 

 

Prehľad Alfa kurzov v roku 2015: 

 

Kurzy, ktoré sa zaregistrovali, prebiehali v Košiciach, Košických Oľšanoch, Babinej, 

Banskej Bystrici, Bojničkách a v Pruskom. 

Metodické materiály si vyžiadalo 12 nových subjektov, predpokladáme teda, že 

neregistrovaných kurzov bolo oveľa viac. O celkovom počte účastníkov nemáme prehľad, 

pretože materiály pre účastníkov sa nevyužívajú na každom kurze. Vieme o 87 účastníkoch, 

ktorí materiály používali. 

 

 



b) príprava a zabezpečenie podujatí pre verejnosť  

 

Každú poslednú nedeľu v mesiaci sme organizovali v kine Scala Večer chvál, otvorené 

stretnutie s hudbou a slovom. Stretnutia boli otvorené, bez vstupného a priemerne sa ich 

zúčastňovalo od 500 do 600 ľudí mesačne. 

 

Vzhľadom na nárast dobrovoľníckych aktivít sme od novembra 2015 zamestnali na dohodu 

Gabrielu Millú a Martinu Slobodovú. 

 

c) príprava materiálov pre vydanie a tlač 

 

V roku 2015 sme vstúpili do jednania o autorských právach na preklad ďalších materiálov 

k Alfa kurzom.   

 

d) predaj a distribúcia metodických materiálov 

 

Počas roka sme pokračovali vo vybavovaní objednávok a zasielaní metodických 

materiálov ku všetkým kurzom. 

 

   

4. Ročná účtovná závierka 

 

Daňovému úradu nezisková organizácia predložila  v marci 2016 účtovnú závierku   

 

5. Prehľad o peňažných príjmoch a výdavkoch 

 

Prehľad peňažných príjmov a výdavkov Rok 2015 

Tržby za predaný tovar 10 330,70  

Príspevky od fyzických osôb 10 933,64 

Príspevky od iných organizácií 1 000,00 

2% dane 493,78 

Darované knihy 1 028,58 

Bankové úroky a iné výnosy 45,06 

Predaný tovar -3 627,99 

Ostatné služby (web, účtovné služby, 

software, prenájom priestorov, notár, poštovné 

a ostatné) 

-14 709,12 

Spotreba materiálu (kanc. potreby, 

občerstvenie, knihy použité na kurzy pre 

vlastnú potrebu) 

-7 970,85 

Mzdové náklady -629,55 

Zákonné sociálne poistenie a zdravotné -221,60 



poistenie 

Bankové poplatky a iné -283,65 

Výsledok hospodárenia -3 611,00 

 

 

6. Stav a pohyb majetku  a záväzkov neziskovej organizácie 

 

Zásoby  7 064 Zisk z predchádzajúcich rokov 15 074 

Pohľadávky  591 Záväzky voči dodávateľom 400 

Finančné účty  6 504 
Záväzky voči zamestnancom a 

poisťovniam 
273 

Náklady budúcich 

období  
20 Rezerva + nevyfakturované dodávky 259 

Výsledok hodpodárenia 

2015  
3 611 Výnosy budúcich období 1 784 

Majetok spolu 17 790 Záväzky spolu 17 790 

 

 

7.  Zmeny a nové zloženie orgánov neziskovej organizácie 

 

V priebehu roka 2015 nedošlo k žiadnym zmenám v orgánoch neziskovej organizácie. 

Taktiež neboli žiadne zmeny v zmeny v zakladacej listine. 

 

 

8. Záver 

 

Ďakujeme všetkým dobrovoľníkom a sympatizantom za ochotu a úsilie s akou nám 

pomáhali. Dúfame, že naša činnosť priniesla a ešte prinesie ozdravenie vzťahov, rodín 

a osobný rast jednotlivcov, čo prinesie hojné ovocie v budúcnosti, a to nielen pre naše 

mesto, ale aj celé Slovensko. 

 

Prešov, 16. jún 2015 


