LepSia cesta, n.o., Zbrody 30, Bratislava, 83107

Dria 29.6.2016

Register uUctovnych zavierok

Vec:
Vyroc€na sprava za rok 2015 - predloZenie

V prilohe Vam zasielam vyrocnu spravu a vykazy za rok 2015 neziskovej organizacie s nazvom Lepsia cesta,
n.o., so sidlom Nam. 1. maja 2, 903 01 Senec

MUDr. Libor Kiss
Riaditel LepSia cesta, n.o.

Kontakt: t. ¢: 0907 402 564
Email: libor_kiss@yahoo.com
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Rok 2015 bol pre nasu organizaciu v mnohych oblastiach rokom zlomovym.
Z organizacnych dévodov odstupila Mgr. Barbora Sladekova z funkcie riaditelky
a miesto nej bol vymenovany MUDr. Libor KisS. Na uvolnené miesto v spravnej
rade bola zvolena Ing. Ludmila KisSova.

Koncom roka 2015 sme museli opustit priestory na Stefanikovej ulici v
Pezinku a presunuli sme sa do provizornych priestorov na tej istej adrese. V
Case pisania tejto vyroCnej spravy uz mame schvalené nové priestory na
Kolarovej ulici v Pezinku, kde budeme poskytovat nase sluzby nadalej v lepSom
komforte.

Spolupracu so Psychiatrickou nemocnicou Philippa Pinela sme prehibili tak,
Ze v nepravidelnych intervaloch sme vytvarali zmieSané skupiny nasich klientov
s pacientami na Klinike drogovych zavislosti.

Sluzby, ktoré od roku 2014 poskytujeme v pobocCke Senec uspesSne
poskytujeme i nadalej. PredovSetkym ide o poradenské centrum — urcené pre
osoby ohrozené rozvojom zavislosti alebo samotnou zavislostou, ale aj pre ich
rodinnych prislusnikov.

Daldou sluzbou, ktora sa v meste Senec a okoli tedi velkému zaujmu, su
odborné preventivne aktivity na zakladnych a strednych skolach. V regidne su
tieto sluzby nedostatkové a bohuzial mladez je preventivnymi aktivitami takmer
nedotknuta. Zaujem Skol je velky, preto na nasledujuci rok 2016 podavame
viacero projektov, ktoré by ho mali pokryt.

V druhej polovici roku 2015 sme vypracovali metodiku on-line poradenstva
a terapie pre uzivatelov marihuany v ramci pilotného projektu ,Identifikacia a
terapia problémov spojenych s uzivanim marihuany prostrednictvom internetu”
V roku 2016 pokracujeme v tomto projekte dalej.

Pocas roku 2015 sme usporiadali prednasky o drogovej problematike pre
SirsSiu verejnost.

Ostatné aktivity, ktoré nasa organizacia uz dlhodobo poskytuje pre klientov
najma v oblasti dolieCovania a pomoci v abstinencii bezia i nadale;j.

MUDr. Libor Kiss
Riaditel LepSia cesta, n.o.
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Registracia

Datum registracie

Pod cislom

Pravna forma

Druh prospecnych sluzieb

Bankové spojenie

V 4

LepSia cesta, n.o.

Nam. 1. maja 2, Senec 903 01

Stefanikova 10, Pezinok 902 14
Nam 1. Maja 2, Senec, 903 01

45734356

2023174945

Obvodny urad Bratislava

21.10.2010

OVVS-271778/333/2010 - NO

Neziskova organizacia poskytujuca vSeobecne
prospesné sluzby

Poskytovanie socidlnej pomoci a humanitarne;j
starostlivosti

VSeobecna Uverova banka
2818827951/0200
Fondovy Ucet: 2971151257/0200

Riaditel: MUDr. Libor Kiss$
Tel. Cislo: 0907 402 564
email: libor_kiss@yahoo.com
web: www.lepsiacesta.sk



Personalne zabezpecenie

Funkcia v organizacii: Statutarny zastupca, riaditel

Spolu s Mgr. Barborou Sladekovou stal pri zrode organizacie LepSia cesta, n.o. Je
atestovanym psychiatrom s nadstavbou v odbore Navykové nemoci s dlhoro¢nou
praxou Vv tejto oblasti. Pracuje v Psychiatrickej nemocnici Pezinok.

Funkcia v organizacii: Terapeut,

terapeuticky stacionar

Janka je “najmladsou” ¢lenkou timu LepsSia cesta. Je jedinym zamestnancom na
plny Gvdzok. Ma na starosti aktivity sdvisiace s terapeutickym stacionarom,
poradenstvom a prevenciou na Skolach. Najdete ju prevazne v Senci.

Funkcia v organizacii: Terapeut.

Skupinova a individualna psychoterapia klientov zavislych od alkoholu.

Lucka sa v organizaci venuje skupine zdvislych od alkoholu a predlie¢ebnej
starostlivosti. V tomto Case je atestovalny klinicky psycholdg, ma trojrocné
skusenosti s Ustavnou lie¢bou zavislosti a je odbornym garantom nasej organizacie.
pre vykon opatreni socidlno-pravnej ochrany a kurately.

Funkcia v organizacii: Terapeut pre drogovo zavislych klientov. Skupinova a
individualna terapia.

Venuje sa skupinovej a individualnej terapii. Je vyskolena terapeutka. Pomahajucej
profesii sa venuje mimo hlavny pracovny pomer, ktory je z Uplne inej oblasti.
Aktualne je na materskej dovolenke

Funkcia v organizacii: vedenie Uctovnictva
vo funkcii vystriedala Mgr. Miroslavu Svorcovu



Napomoct mladym fudom zachytdvat vcas svoj problém s drogou, ¢i potencialne
ohrozenie drogou

Pomahat a podporovat pribuznych a blizkych ludi, ktorych Zivot je spojeny s
drogou a zmierriovat ich utrpenie

Pomahat redukovat prejavy drogového spravania pre klienta, rodinu a
spolocnost

Hladat rychle a efektivne riesenia systémom “pod jednou strechou”

Ponukat klientom podporu v zotrvani v abstinencii a zabranit navratu do
drogovych stereotypov

Poskytnut zavislému klientovi rychlu a neodkladni pomoc na zaklade matchingu
jeho potrieb

Vytvorit individualnu koncepciu rieSenia drogového problému pre kazdého
klienta s ohladom na jeho moZnosti a schopnosti

Ponuknut klientovi rieSenie jeho problému na Urovni psychologickej, socidlnej
a lekarskej

Zabezpedit nepretrzitl a permanentnd moznost pomoci v pripade, Ze je klient
v krize

Je najvyssim orgdnom organizacie LepSia cesta, n.o.
Ma troch ¢lenov ktorych vymenuva zakladatel

Predseda: Ing. DuSan Kiss
Clenovia: Ing. Ludmila Ki$3ova
Mgr. Katarina Stancekova

MUDr. Libor Kiss

Ing. Maria Balkova



Doliecovaci program pre
zavislych
DolieCovaci program je urceny vSetkym tym, ktori
absolvovali Ustavnu alebo ambulantnu liecbu zavislosti
a maju tuzbu abstinovat.

Program predliecebnej

starostlivosti
Program je venovany klientom, ktori sa rozhodli riesit
svoj problém suvisiaci s drogami, ale nechcu nastupit na
Ustavnu lieCbu. MéZe ist o problémovych uZivatelov,
experimentatorov, Ci zavislych, ktori chcu v svojom
probléme pomaéct.

Program pomoci rodinnym

prislusnikom
Sluzba uréena rodinnym prislusnikom, ktori trpia
zavislostou niektorého c¢lena rodiny. Poskytujeme im
socidlne a psychologické poradenstvo, krizovu
intervenciu.

Terapeuticky stacionar

Je urceny pre zavislych klientov bezprostredne po
ukonceni liecby. Ponuka pomoc pri traveni volného
Casu, rieSenie socialnej situacie, poskytovanie podpory
a pomoci pri hladani zamestnania, rieSenie rodinnej
situacie.

Preventivne programy na
Skolach
Zabezpecujeme odborne vedené preventivne programy
na strednych a zakladnych skolach v regidne Senec, o

.....



TERENNA TERAPIA

Tak ako i po minulé roky, sme mali letnu terénnu terapiu. Tentokrat sme
boli v Senci. Zuc¢astnilo sa jej 17 klientov.

VOLNOCASOVE AKTIVITY

Niekedy sa klienti stretavaju i mimo naplanovanych aktivit a travia spolu
volny Cas. Pocas leta sme sa boli spolu kipat na Seneckych jazerach.

VIANOCNY VECIEROK

Pre klientov centra sa pravidelne pripravuje Vianocny vecierok, ktory je
urCeny pre klientov, ich rodinnych prislusnikov, sympatizantom a
abstinujucim.




Financna sprava

Ro¢na uctovna zavierka bola vypracovana podla zdkona o Uctovnictve a v sulade

so zakonom ¢islo 231/1997 Z.z

AKTIVA

Kratkodobé pohladavky
Pokladnica

Bankové ucty

Naklady buducich obdobi
AKTIVA SPOLU

B “ B -

PASIVA

1. Nerozdeleny zisk minulych rokov
2. Hospodarsky vysledok za rok 2014 - strata
3. Zavazky z toho :

Dlhodobé zavazky
Kratkodobé zavazky
Kratkodobé finan¢né vypomoci

PASIVA SPOLU

Prehlad o vynosoch a nakladoch v EUR

Polozky

Spotreba materidlu

Ostatné sluzby

Mzdové ndklady

Zakonné socialne poistenie a zdravotné poistenie
Zakonné socialne naklady

Ostatné dane a poplatky

Uroky debetné

Cestovné

Iné ostatné naklady — bankové poplatky, poistenie
organizacie

Daf z prijmov — z Urokov na BU
Uroky kreditné

Prijaté prispevky od fyzickych oséb
Prispevky z podielu zaplatenej dane
Dotacie — BSK, MZ SR, Mesto Senec
SPOLU

Vynosy

0,47

678,72
25450,00
26129,19

Naklady
525,53
2232,59
17360,99

26505,53



Bratislavsky
samaospravny

Ministerstvo zdravotnictva
Slovenskej republiky kraj

“P PEZINOK

Mesto Pezinok

Mesto Senec

Do roku 2016 vstupujeme s cieflom zabezpedit priestory nasej organizacie,
kde budeme poskytovat sluzby verejnosti. Ukazuje sa, Ze dolieCovaci program
patri k stabilnym prvkom nasej ¢innosti. Chceme dalej pokracovat v rieseni
projektu ,Identifikacia a terapia problémov spojenych s uzivanim marihuany
prostrednictvom internetu®.

V Senci planujeme rozsirenie ¢innosti i pre SirSiu verejnost poskytovanim
relaxacie pomocou autogénneho tréningu a zaloZzenim encounterovej
skupiny, kde budu stretavat fudia so zavislostou s ludmi bez zavislosti.
Centralnou aktivitou nadalej ostava prevencia, na ktord budeme Ziadat
dotacie z inych subjektov.




