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Vyrocna sprava o ¢innosti a hospodareni
za rok 2015
OZ Charitas Saag

Predklada: Jana KépeSova, Be. V Sahéch, diia 13.05.2015
predsedkyna OZ

Vyro¢na sprava bola schvélena ¢lenmi OZ Charitas Saag dna 06.07.2015.
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1. Identifikacia organizacie

Nazov organizacie: Obcianske zdruzenie Charitas Saag

Sidlo organizacie: Hlavné nam. €. 1, 936 01 Sahy, okr. Levice
Kontakt: 0918 596 860, 0907 315 858

Pravna forma: 701 ZdruzZenie

Forma hospodarenia:  prispevkova organizacia

Obcianske zdruzenie Charitas Saag (d’alej len ,,0Z) bolo pravoplatne zaregistrované na MV

SR dna 20.03.2007 pod ¢islo VVS/1-900/90-298 05.

Obcianske zdruzenie Charitas Saag ako neziskovy nestatny subjekt je pravnicka osoba a zaro-
ven samostatnou uctovnou jednotkou.

Zakladatel'om OZ je 12 fyzickych 0sdb so socidlnym citenim. Od roku 2007 nam pribudlo 13
novych ¢lenov.

Organmi OZ su: Clenska schodza — najvy3si organ
Spravna rada — vykonny organ
Statutarni zastupcovia — predseda, podpredseda
Revizna komisia — kontrolny organ

Hlavné ¢innosti OZ:

A/ Organizovanie zberu a vydaja opotrebovaného Satstva, obuvi apod.

B/ Zékladné socialne poradenstvo

C/ Prevadzkovanie denného stacionara pre zdravotne postihnuté deti, mladez a dospelé osoby
D/ Projektovanie aktivit v socialnej oblasti — priprava ziadosti o dotacie a granty s naslednou
Realizaciou

E/Spolupraca s organizaciami obdobného charakteru v ramei EU

2. STRUCNY PREHLAD Z HISTORIE OZ

ROK HISTORIA OZ
Zal()ienie OZ CHARITAS SAAG (')bi'iax.lskc zdruzenie \\
2007 Registracia na MV SR dna: 20.03.2007 Charitas Sagg/

on

Cislo spisu: VVS/1-900/90-29805
Sidlo: MsU Sahy

Liga za duSevné zdravie/nezibudky zA DUSEVNE

2007 Pocet dobrovolnikov: 39 ' .
Vytazok: 37.151,50 Sk LiGA ﬁ ZORAVIE
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MPSVaR SR - Operacny program Zamestnanost’ a socialny inklazia
Projekt ,,Podpora socialnej inklazie 0sob ohrozenych socidlnym vylu¢enim”

2008 -2010 — podpora terénnej socidlnej prace” e
- ziadatel’ MsU Sahy .
oy N MINISTERSTVO PRACE,
“spoludtast 07 i+
Nadacia SPP =
2009 projekt ,,Pod’ podam ti ruku a dovediem t'a k hore” /"M
Finan¢na podpora: 900 eur g PAPALOST
2009 Finanéna vypomoc z rozpo&tu Mesta Sahy
Finan¢nd podpora: 60 eur
Liga za duSevné zdravie/nezabudky zA DUSEVNE
2010 Pocet dobrovol'nikov: 33 LiGA a,;( ZPRAVIE
Vytazok: 1.139,06 eur
2010 Finanény prispevok z rozpo&tu Mesta Sahy
Finan¢na podpora: 30 eur
Nitrianska komunitna nadacia NITRIANSKA
2010-2011 | projekt ,,Spolu na kolesach invalidného vozicka” # m’gggg““
Finan¢na podpora: 830 eur
Tvoriva dielina \
- Volnogasové aktivity pre Siroku verejnost’ e N
2010 -2012 Odborny garant: Adriena Kutakova Charitas Sa
Dohoda o vzajomnej spolupraci, partnerstve medzi Mestom §ahy
2010
a OZ
UPSVaR Levice, §52a zikona ¢&. 5/2004 Zb.z. ’ e
2010/2011 o sluzbach _zamestnan’o§t1 5 MINISTERSTVO PRACE,
Forma zamestnanosti: dobrovol'nicka sluzba SOCIALNYCH VECI A RODINY

Pocet 0S6b' 3 i 5L OVENSKES REPUBLICY
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OZ registrované na UNSK pod registraénym &islo 222 ) B \
2011 ako poskytovatel’ zakladného socidlneho poradenstva, [N Sp—

tas neurdity. Charitas Sagg/_

Chranena dielna cez UPSVaR Levice e

2011-2013 Napln: zakladné socialne poradentvo MINISTERSTVO PRACE.
Pocet zamestnancov: 3 invalidné dochodkyne [ SoGrALNYCH VECI A RODINY
UNSK

2011 projekt ,,.Spojme sa na viano¢nej kolede” — 1.ro¢nik
Finan¢na podpora: 100 eur

Liga za duSevné zdravie/nezabudky ZA DUSEVNE
2011 Pocet dobrovolnikov: 41 LiGA W ZPRAVIE
Vytazok: 541,97 eur
UPSVaR Levice, §52a zékona & 5/2004 Zb.z. =
2011/2012 o sluzbach zamestnanosti MINISTERSTVO PRACE,
Forma zamestnanosti: dobrovol'nicka sluzba SOCIALNYCH VECI A RODINY

SLOMENSKES REPUBLEY

Pocet 0sob: 4

UPSVaR Levice, §52a zikona & 5/2004 Zb.z. e
20 1 2/20 ]. 3 0 Sluibflch Zamestnanosti MINI STERSWO PRACE.
Forma zamestnanosti: dobrovol'nicka sluzba SOCIALNYCH VECI A RODINY

SLOMENSHES REPUBLIEY

Podet 0sob: 3

2012 Dotacia Mesta Sahy
Finan¢nd podpora: 90 eur
UNSK
2012 projekt ,,.Spojme sa na viano¢nej kolede” — 2.ro¢nik

Finan¢na podpora: 400 eur

Urad splnomocnenca vlady SR pre narodnostné mensiny
2012 projekt ,,Romske hlasy — Romane hangi”
Finan¢na podpora: 2000 eur
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Ligva za du§ev1’1é,zdravie/nezébudky ZA DUSEVNE
2012 Pocet dobrovol'nikov: 53 LiIGA H ZPRAVIE
Vytazok: 675,40 eur
UPSVaR Levice, §52a zakona ¢&. 5/2004 Zb.z. e
o sluzbach zamestnanosti _
2013 F ¢ ti- dobrovolnicka sluzb MINISTERSTVO PRACE,
orma zamestnanosti: dobrovol'nicka sluzba SO ALNYCH VRG] A ROEY
Pocet 0sOb: 3 i SLOVENSKEJ REPUBLIKY
UNSK
2013 projekt ,,.Spojme sa na viano¢nej kolede” — 3.ro¢nik
Finan¢na podpora: 500 eur
OZ registrované na UNSK pod registraénym ¢&islo 222 ako poskytovatel’ so-
cidlnych sluzieb. OZ zriadilo denny staciondr ,,Centrum
2014 na erliovej ull?l“. , ) ()hcim‘lskc zdruzenie \\
prevadzka: Ruzova 23, Sahy. Charitas Sagg/-
cielova skupina: osoby so zdravotnym postihnutim [‘]
forma ZSS: ambulantnd, ¢as urcity
UPSVaR Levice, §52a zikona &. 5/2004 Zb.z. =
2014 o sluzbach zamestnanosti MINISTERSTVO PRACE,
Forma zamestnanosti: dobrovolnicka sluzba [BOGALIIVCHVECLA BODREY
Pocet 0sob:1
UNSK
2014 projekt ,,Hravé ruky”
Finan¢na podpora: 200 eur
Nadacia pre deti Slovenska — Cloetta ' )
2014 projekt ,.Ked’ hlina spaja dva svety” — 1.ro¢nik NADACJA_ PFEE i | _SLOV_E[‘JSKA
Ziadatel’: MeStO Sahy CHILDREN OF SLOVAKIA FOUNDATION
- spoluucast’ OZ
2015 ’ . . «
UPSVaR Levice, §10 ods.3, 0d.9a nasl.zakona ¢.417
Nadacia pre deti Slovenska — Cloetta '
2015 projekt ,,Ked’ hlina spaja dva svety” — 2.ro¢nik NADACIA PRE W SLOVENSKA

. v CHILDREN OQF SLOVAKIA FOUNDATION
Finan¢na podpora: 1.205 eur
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3. HLAVNE CINNOSTI OZ A ICH POPIS:

A/ Organizovanie zberu a vydaja opotrebovaného Satstva, obuvi apod.

Tejto aktivite sa venuje zakladatelka a stala ¢lenka OZ Judita Szomsziova, ktord uz od roku
2007 vykonava tuto ¢innost’ dobrovolne, na ukor svojho voI'ného ¢asu a bezodplatne. Zber
denne v kancelarii OZ alebo na zaklade telefonického dohovoru.

B/ Zdkladné socidlne poradenstvo

OZ bolo diia 02.05.2011 registrované na Nitrianskom samospravnom kraji pod registracnym
¢islo 222 ako poskytovatel’ zdkladného socidlneho poradenstva na ¢as neurcity. Miestom po-
skytovania tejto sluzby je Mesto Sahy, jej primestské ¢asti a v obciach ZdruZenia obci a miest
Hontiansko-poipel'ského regionu.

Zakladné socialne poradenstvo vo svojom volnom ¢ase vykonavaju 1 az 3 poradcovia, a to
bezodplatne. Nizsie uvedena tabul’ka uvadza pocty podl'a danych rokov.

Ziakladné socialne poradenstvo
Rok 2012 2013 2014 2015
Pocet poradcov 3 1-3 1 1
pi‘;ﬁjﬂfvo 350 187 82 83
pﬁg‘:;‘g‘a 225 122 49 56

C/ Prevadzkovanie denného staciondra pre zdravotne postihnuté deti, mlade? a dospelé
osoby

Dna 01.07.2013 OZ rozsirilo svoje aktivity a stalo sa poskytovatelom d’al$ej socialnej sluzby.
0Od 01.01.2014 sme zacali prevadzkovat’ denny staciondr pre zdravotne postihnuté deti, mla-
dez a dospelé osoby pod nazvom ,,Centrum na Ruzovej ulici“ v Sahach na RuZovej ulici &. 23.
Kapacita prijimatel'ov socialnej sluzby bola stanovena na 12 0sob.

Obcianske zdruzenie je mala komunita, ktora ,,zije* vd’aka finanénym a materialnym darom
sponzorov. Ztoho dovodu sme sa rozhodli oslovit MPSVaR SR formou ziadosti
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o0 jednorazovy finan¢ny prispevok podla predpisu zékona ¢. 448/2008 Z.z. OZ splnilo pod-
mienky a bolo mu vyhovené v plnom rozsahu.
OZ v tomto zariadeni zamestnava 6 osob. Z toho 3 osoby boli uchddzaci o zamestnanie vede-
ni na UPSVaR v Sahach. Kvalifikovanost’ zamestnancov spiiia minimélny percentualny po-

diel odbornych zamestnancov na celkovom pocte zamestnancov.

Prehl’ad o zamestnancoch denného stacionara

Eviden¢ny pocet

i . Vzdelanostna
Pracovné zaradenie , Zamestnancov vo « .
Pracovny pomer c Struktura
zamestnancov fyzickych
b zamestnancov
osobach
SOU s maturitou,
opatrovatel’ hlavny pracovny pomer 1 osvedcenie ,,Opatro-
vatel'ska sluzba“
ZS, osvedcenie
opatrovatel’ka dohoda o vykonani prace 1 ,»Opatrovatel'ska
sluzba“
. . C ka Skola II.
Specialna pedagogicka dohoda o vykonani prace 2 Vysos ti;ﬁ: a

Ergoterapeutka
, vedenie administrativy,
socialne poradenstvo,
komunikacia s institu-
ciami

hlavny pracovny pomer -
Ciastocny

Vysoka Skola I. stup-
na, osvedcenie- ergo-
terapeut, certifikat -
kla¢ovy pracovnik
pre klientov
v zariadeniach so-
cialnych sluzieb

praca so ZTP osobami,
vedenie uctovnictva, asis-

tent Specialnej pedago-

gic¢ky a ergoterapeutky

hlavny pracovny pomer

Gymnazium
certifikat - kIicovy
pracovnik pre klien-

tov v zariadeniach
socialnych sluzieb

Vzdelavanie pracovnikov denného stacionara:

Sem vlozitt TATRASakedniu kIi¢ovy zamestnanec, marika a ja

> TERAPEUTICKE TECHNIKY V SOCIALNEJ PRACI
MODUL: ERGOTERAPIA - akreditovaného vzdelavacieho programu sa zucastnila
Be. Jana Képesova v €ase od 03.06.2014 do 09.10.2014. Vystupom odborného obsahu
vzdelavania bolo ziskanie osvedéenia o absolvovani akreditovaného programu podla §
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14 ods. 9. Zakona ¢. 568/2009 Z.z. o celozivotnom vzdeldvani a o zmene a doplneni
niektorych zakonov.

Vekova Struktira prijimatel’ov socialnych sluzieb

do 3 rokov

4 - 5 rokov

6 - 9 rokov

10 - 14 rokov

15 - 18 rokov

19 - 25 rokov

26 - 39 rokov

— W= =W W OO

40 - 62 rokov

Uvedena tabul’ka blizsie $pecifikuje zdravotné postihnutia nasich klientov podla stupia odka-
zanosti na socialnu sluzbu oboch pohlavi a druhu zdravotného postihnutia.

Stupen odkazanosti na socidlnu sluzbu, pocet fyzickych osob,
druh zdravotného postihnutia

Stupen.(')dkazanvostl Sl.mh,l pocet Druh zdravotného postihnutia
na socidlnu sluzbu fyzickych oséb

I. stupen 0

II. stupen 1 mentalne

I11. stupeni 1 mentalne

IV. stupeii 4 kombinované (mentalne, telesné)
V. stupeii 1 kombinované (mentalne, telesné)
VI. stupeni 5 kombinované (mentélne, telesné)
Spolu 12

Individualny plan klienta

V zariadeni sa realizuji individualne plany pre kazdého prijimatel'a osobitne podla jeho
osobnostnych predpokladov. Zmyslom individualneho planovania je dosiahnut’ najvyssiu
mieru samostatnosti obyvatela denného stacionara. Prostrednictvom cielov (dlhodobych,
kratkodobych) sa snazime o rozvoj sebaobsluhy, socialnych zru¢nosti a komunikacie. Ciel’ sa
priebezne meni podl'a toho ako ho zvladol klient. Ak sa ciel’ nepodari splnit’ na dany termin,
tak sa ur¢i novy ciel’, ale neskor je mozné sa vratit’ k nesplnenému ciel'u

Individualny plén klienta je pisomny dokument. Opisuje ako chceme budovat’ a podporovat’
funkcie, spolupracu a kvalitu Zivota u l'udi s vrodenymi alebo v rannom detstve ziskanymi
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postihnutiami. Plan obsahuje zaujmy klienta, jeho ciele, ale aj sposob akym budu tieto ciele
napifiané. Individualny rozvoj klienta je vzdy prerokovany s rodinnym prislugnikmi, lebo pra-
ve oni ndm pri zbierani informdcii vedia poskytnat’ zdkladné udaje o klientovi.

Snahou kazdého zamestnanca je podporit’ a motivovat’ klienta v takej miere, aby ho napiala
a zaroven bol nadSeny z jeho dosiahnutia.

Na individudlny plan klienta nadvédzuju individualne alebo skupinové zaujmové ¢innosti, vid’
nizsie.

Zaujmové ¢innosti denného stacionara

Praca s klientom je komplexna. VyuZzivana je metéda ucelenej socialnej rehabilitacie.

Arteterapia_(vytvarny prejav)- jeden z lieCebnych prostriedkov. Vytvarna ¢innost’ ako kresle-
nie, mal’ba, lepenie, modelovanie z hliny ai. nachddza uplatnenie u klientov, ktoré nie st

schopné nadviazat’ slovny kontakt, nevedia vyjadrit vnutorné problémy, su prili§ citlivé,
uzavreté, nie su schopni vyjadrit’ a ani spracovat’ svoje fantazie, emocie, komplexy, konflikty.

Ergoterapia _(liecha pracou) - forma lieCebnej terapie. Primarne je uréena osobam so zdra-
votnym postihnutim ( fyzickym, zmyslovym, psychickym, mentalnym, resp. socialnym zne-
vyhodnenim).

Prostrednictvom zmysluplného zamestnavania klientov sa usilujeme o zachovanie
a vyuzivanie schopnosti pre zvlddanie beznych dennych, pracovnych, zaujmovych
a rekreac¢nych ¢innosti.

Cielom ergoterapie je umoznit’ prijimatelom socidlnych sluZieb zucastiiovat’ sa kazdoden-
nych aktivit. Taktiez sa zameriavame na podporu zdravia a celkovej pohody jedinca. Touto
formou pomahame zvySovat moznost’ ich zaclenenia sa do spolo¢nosti. Aktivity pouzivané
pri ergoterapii su vzdy prispdsobené individudlne podl'a zdravotného stavu a zdujmu nasich
obyvatel'ov v dennom stacionari.

Mugzikoterapia — skupinova aktivita spevu a hudby. Jeden zo zamestnanacov denného stacio-
nara — opatrovatel — je hudobne nadany. Spev klientov sprevddza na Spanielskej gitare.
V stacionari mame k dispozicii r6zne hudobné néstroje, ktoré su 'ahko ovladateI'né, ako napr.
africké bubny, triangel, rolni¢kova hrkalka okrahla, drevené kaskanety, tamburina, xylofon ai.
K muzikoterapii neodmyslitel'ne patri aj po¢uvanie hudby a s tym spojeny tanec.

Biblioterapia — cielom biblioterapie je revitalizacia, resocializacia a celkovy rozvoj osobnos-
ti. Sme presvedceni, Ze kniha moze priaznivo ovplyvnit’ spravanie klienta. Ucelom tejto tera-
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pie nie je bojovat’ so zdravotnym znevyhodnenim, ale pomahat’ klientovi sa s fiou rychlejsie
vyrovnat’.

Klienti denného staciondara nie su schopni si sami ¢itat’. Pri¢inou je ich nizka mentélna uro-
ven. Tuto aktivitu vykondvame pred¢itavanim knih rozneho zanru podla vyberu klienta.

Hipoterapia - doplnit’ zastieSuje vSechny aktivity spojené s rehabilitaci ¢lovéka pomo-
ci koné. V soucasnosti hipoterapie nevnimame jen jako fyzioterapeutickou metodu,
protoZe vliv koné na Clovéka je mnohostranny a dotyka se ho jako celku. Tento vliv
nemizeme rozdélit na plsobeni vyhradné v roviné télesné, socialni nebo psychické,
ale vzdy se jedna o komplexni plisobeni

Faktem zUstava, Ze kdn v jediném okamziku fyziologicky zaméstna vSechny systémy
lidského organismu. Jisté je i primarnim prostfedkem zdravotni prevence. Neopome-
nutelny vliv ma kan na dusevni 27 hygienu a pravidelna jizda pfedchazi vzniku fyzic-
kych i psychickych civilizanich chorob. V centru této metody jsou v prvé fadé potie-
by pacienta.

Hipoterapie je komplexni terapii, kterda mlze jedincim pomahat jak v oblasti fyzické,
tak emocionalni a psychické, proto je indikovana u mnoha nejriiznéjsich druhi posti-
Zeni

G4 Ranc€ v Santovke

Vg wivs

devsim pacientll s poruchami drzeni téla, rovnovahy, koordinace a hybnosti. Jezdec
je stimulovan trojrozmérnym pohybem koné. Tento pohyb navic napomaha uvolnéni
spasticity

Canisteterapia — klientov v dennom staciondri ¢asto navstivi aj sucka Lily - maltézsky pin¢
¢iernej farby. Je mild, nesmierne hravé, zvyknuta na pritomnost’ l'udi, nauc¢ena na povely, srst’
upravovand. Je pod stalym dohl'adom zverolekara. Majitel'kou Lily je keramicka a ¢lenka OZ
Adriena Kutakova.

Klienti vyskajui od radosti akonahle ju uvidia, lebo sa necha hladkat a maznat’. Aj touto for-
mou socialnej rehabilitacie prispievame k rozvoju osobnosti.

D/ Projektovanie aktivit v socidlnej oblasti — priprava Ziadosti o dotdcie a granty
s naslednou realizaciou
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Projekty podavame v ramci roznych vyziev, ktoré sledujeme na internete. Stava sa, Ze nie
kazda vyzva je zluciteI'na s naSou hlavnou ¢innost'ou a taktiez sa stava, Ze nie kazdy podany
projekt je uspesne schvaleny. Ak je ¢o ilen jeden projekt schvaleny sme nadSeni a dodava
nam to energiu napredovat’ a pokra¢ovat’ v praci. To je naSa odmena.

E/ Spoluprdica s organizdciami obdobného charakteru v ramci EU

OZ CharitasSaag najcastejsie spolupracuje s OZ HumanlInternational, ktora sidli v obci Ipel-
ské Ulany. Prioritnym ciefom OZ HumanlInternational je podpora nemocnic, domovov dé-
chodcov, azylovych domov, detskych domovov a §kol v SR. Ich pomoc spociva v zaobstarani
a v dovezeni roznych ndbytkov r6zneho druhu, invalidnych vozikov a Specidlnych pomocok
pre zdravotne postihnutych ob&anov SR zo §tatov EU.

0OZ Humanlnternational m4 zriadeni webovu stranku - http://humaninternational.eu/sk/ - kde
v pripade zdujmu moZete blizsie spoznat” aktivity zdruzenia.

Partnerstva: OZ Humanlnternational, PSI Levice, OZ Miesto v dome, OZ Ipel’ — Hont,
Mesto Sahy

4. POSLANIE A STREDNODOBY VYHIAD ORGANIZACIE

Poslanim ob¢ianskeho zdruzenia je snaha ziskat' podporu Sirokej verejnosti na realizaciu
efektivnej pomoci marginalizovanym skupindm obyvatel'stva.

Strednodoby vyhPlad organizaicie - nad’alej planujeme pokracovat’ v uvedenych hlavnych
¢innostiach, ktoré je mozné podl'a potrieb Sirokej verejnosti upravovat'.

5. PREHIAD O PENAZNYCH PRiJMOCH A VYDAVKOCH

Pociatoény stav finan¢nych prostriedkov k 01.01.2015 v pokladni — 576 EUR.

PRIJEM

Prijem z podielu zaplatenej dane z prijmov (2%) 2318
Jednorazovy prispevok od MPSVaR 26 496
Prijem z poskytovania sluzieb (poplatok) 1 008
Prijem z darov a prispevkov 2321

Prijem z prispevkov 84
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Prijem z dotacii 241
Prijmy spolu 32 468 EUR
VYDAVKY

Zasoby 0
Sluzby 6 598

Mzdy, poistné a prispevky 24 732
Ostatné 3795
VYDAVKY spolu 35125 EUR

6. PREHIAD O MAJETKU A ZAVAZKOCH

Pokladna/peniaze 1425
Bankové ucty 4124
MAJETOK celkom 5549 EUR
Uvery 0
ZAVAZKY celkom 0 EUR

> Uttovna zavierka neziskovej G¢tovnej jednotky v sustave jednoduchého ugtovnictva je
sucast’ou daniového priznania k dani z prijmov pravnickej osoby za zdaiovacie obdo-
bie od 01.01.2015 do 31.12.2015.

» OZ vedie uctovnictvo podl'a zdkona ¢. 431/2002 Z. z. o uctovnictve v zneni neskorsich
predpisov.

7. ZAVER

Cinnost' OZ je podporovana prijmom z podielu zaplatenej dane (2%), finanénymi, material-
nymi darmi fyzickych osob a podnikatel'skych subjektov a jednorazovym prispevkom na pre-
vadzku denného stacionara od MPSVaR SR.

PODAKOVANIE PATRI VSETKYM, KTORI VERIA,
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7E PRACA OZ CHARITAS SAAG MA ZMYSEL A JE POTREBNA.

DAKUJEME VSETKYM, KTORI NAM V NEJ POMAHAJU.

8. FOTOGALERIA

Maskarny ples

Ked’ hlina spaja dva svety (projekt)
CLOETTA — NADACIA PRE DETI SLOVENSKA

MDD
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Mikulas

Hipoterapia

Vol’na zaujmova ¢innost’



