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Vyroéna sprava za rok 2015

ZDRUZENIE PRIBUZNYCH, PRIATELOV A L'UDI S PSYCHICKYMI PORUCHAMI
KRIDLA

Rehabilitaéné stredisko

I Obéianske zdruzenie KRIDLA

Zdruzenie pribuznych, priatefov a fudi s psychickymi poruchami je zamerané na oblast psychickych portich. Je to
novy fenomén v oblasti zdravotnych postihnut, predstavuje akitny problém, v siZasnosti rapidne narasta.
Pribadaju percentad mladych fudi.

Na zaklade nadich dihoroénych, vy3e 20-roZnych dobrovofnickych aktivit v oblasti pomoci psychiatrickym
pacientom aich rodinam /kub pribuznych, pacientov, priatefov a odbomikov, posobiaci pri psychialricke;
ambulancii / sa v roku 2002 sformovalo Obé&ianske zdruzenie ZdruZenie Kridia.

V nadvéznosti na tieto aktivity v roku 2005 vzniklo Rehabilitaéné stredisko KRIDLA, ktoré pdsobi v oblasti
socialnych sluZieb v Bratislave, ma rozvinutd &ensky zakladiu, ktord predstavuje okrem fudi s psychickymi
poruchami aj rodinnych prisludnikov, pribuznych i priatefov. Tymto prepojenim vytvara vo vztahu k spolodnosti
kompleiny vztah Styroch zloZiek. V tomto roku oslavilo Rehabititaéné stredisko 10. vyrocie svojho vzniku.

1L Rehabilitaéné stredisko

Ciefom Rehabilitatného strediska KRIDLA je v&estranna pomoc Tudom s psychickou poruchou prekonavat
socialne vyli&enie integraciou do spoloénosti.

V tomto procese sa klient meni z pasivneho objektu na aktivneho Géastnika, komunikaciou a spolupracou v time
ziskava schopnosti, ktoré zniZujt jeho zavislost na ostatnych a zvySuju jeho autonémiu. Tréning v  aktivnej
ginnosti dava fudom s psychickou poruchou pevni oporu v dennom reZime, aktivizuje a pripravuje ich pre beiny
Zivot. Rehabilitacia v reZimovej terapii strediska je urSenéd pre fudi, ktori predli akitnou fazou ochorenia a
opakovanymi hospitalizéciami s pokradovanim v éasovo limitovanom dennom stacionéri pri nemocniénom
oddeleni. V kontinuite lietby potom plynule pokraéujii v procese uzdravovania v Rehabifitatnom Stredisku.
Rehabiliticiou sa naplfaju aktivity socidlneho a spologenského priestoru pre klientov s psychickymi poruchami,
u ktorych zdravotné, sociélne a rodinné ddvody neumozfiuju navrat do pévodného prirodzeného prostredia.
Zdruzenie KRIDLA m& zaklady praxe v dihodobych skisenostiach, realizovanych v teréne v rozmanitych a
systemnatickych aktivitdch pre fudi s psychickymi poruchami.

Rehabilitatné stredisko je prirodzenym pokraZovanim kontinuity tejto prace a napliia dihodobo chybajuci &anok
v procese lietby psychickych portch.



Naplii &innosti Rehabilitatného strediska je zamerana na Sirok( $kalu terapil pod vedenim odbomikov z danej
oblasti - v3elky druhy arteterapie, vratane keramickej dielne, muzikoterapie, dielne medidlnej gramotnosti
a politatovej zrutnosti, ergoterapie, hipolerapie, rufnych prac, pohybovych aktivit a nacviku socialnych
zruénost.

Cinnost ZdruZenia sa rozvija na dlihodobych partnerskych vztahoch &tyroch subjektov, tj. vtetralogu: klient
s psychickou poruchou, odbomik- lekar, pribuzni, socialni pracovnici, priatelia i vézby na spolo&nost .Na tomto
zaklade sme rozvijali &innost strediska aj v roku 2015, ako pokraCovanie dal3ej etapy - jej ciefom je integracia

fudi s psychickymi poruchami do spolofnosti.

Od roku 2013 rozvijame kFudovi tému - ,Na ceste k samostatnosti”, ktor4 sa prelfnala do aktivit, do
obsahu terapii, podujati v externom prostredi, ale aj do uZsieho prepajenia na individuéine plny klientov.
V roku 2015 sme vyrazne zasiahli aj do Denného rozvrhu a presne urili prestivky nielen medzi
Jjednotlivymi terapiami, ale uréili aj obedné pauzy. Nacvik striedania piného pracovného zaujatia

a krétkeho oddychuje je naroénym tréningom pre fudi s oslabenymi, alebo absentujicimi pracovnymi
navykmi.

Zamerom je pokraovanie pripravy klientov na aktivny Zivot S pracovnymi nédvykmi a ambiciami dalSieho
osobného rastu. Nasim dal3im ciefom je rozvijat pravidelnii pracovni &innost’ a hfadat ponuky inych organizécii,
pre kioré moZno vyrébat. Terapeutické aktivity s hlinou prebiehaji siedmy rok / od roku 2009/, roz&irenim
technologickych moZnosti dielne v roku 2012 o hmdéiarsky kruh. Od roku 2013 pokradujeme v rozvijani novej
skisenosti — predajné vystavy v domécom prostred! Rehabilitaéného strediska s ndzvom Pod Kridlami®,

Vtom istom roku sme otvorili af spoluprdcu s organizéciou ,Z dobrych ruk“ kde skupina klientov vyrdba
dartekové mydielka a iné drobné darcekové predmety.

Dynamicky sme pokraCovali v dalSej etape rozvijania pevného pracovného timu odbomikov tak, aby sme mohli
v nasom siredisku rozvinit réznorodé, zaujimavé a efektivne &innosti. Preto sme stabilizovali pracovny tim s
ciefom neustale skvalitiovat socidinu slufbu tak, aby klientov na% program zaujal natolke, 2e ho prijma za
prirodzend sGlast svojho denného rezimu. DéleZitou skutocnostou je e spoluprdca s odbomymi_katedrami

vysokych $kol v oblasti praxe — roz§lnili sme spoluprécu s budicimi odbomikmi, ktorf u nés v Kridlach ziskavaji
cenné skisenosti pre svoje nadchédzajiice povolanie socidineho pracovnika , alebo_odbomika v poméahajicej
profesii,

V roku 2015 je potrebné zdéraznit zadiatok spoluprice s Katedrou lietebnef pegagogiky.

vrélane uzatvorenia Zmiuvy o spolupréci a rovnako aj osobnej (ifasti a dohfadu doc.Katariny Majzlanovej, ktord

patd _medzi najlepSich odbomikov na wuku dramatfoterapie so zameranim na lieGebni pedagogiku_na

Slovensky.

Pokraovali sme tieZ v rozvijani intenzivnej kooperacie s Katedrou socidlnej prace Univerzity Komenského FFUK,
s Katedrou psychologie a s katedrou socidlnej prace UK v Tmave. Ma&me ambiciu podporit rozvijanie z&ujmu
pedagégov i Studentov o tento druh postihnutia - aby u nas posluchaéi tychto odborov s radostou poznavali, Ze
pacienti s psychickymi poruchami majti 3ance rozvoja a zlep3enia ich stavu, aby ich zaujala préca s touto
skupinou postihnutych fudi ako ich budica profesia.



Vtomto roku unas opat realizovali svoju odbomu prax 2 3tudenti denného &tidia odboru sociélnej prace
v Trnave a1 zahrani¢na Studentka bola na praxi v ramci Eurépskeho vzdeldvacieho programu ERASMUS zo
Sliezskej Univerzity v Opave, Ceska republika.

Vysledkomn spoluprace s katedrami boli nové podnety — Lj. nielen nové a zaujimavé Zinnosti pre klientov, ale aj
podpora ich socidinych vztahov a komunikacie, kedZe praktikanti s nimi realizovali zaujimavé &innosti v teréne:
napriklad pravidelné vychadzky na zaujimavé miesta i podujatia v okoli /nova aktivita ,Z kaZdého roka troska*
/,pravidelné tyzdiiové stretnutia so zaujimavymi hostami /nové aktivita Butterfly’/. Neboli to viak len pasivne
vylety, ale aj vyzva k priprave prednagok a informacii o navitivenych miestach, ktoré si klienti sami pripravujit.

Po doterajsich skdsenostiach so stiZistami i praktikantmi z vysokych 5kél musime konitatovat, e
akademicky rozvrh 3tudia déva maly dbraz na nevyhnutnost’ praxe v oblasti celej $kdly postihnuti
a prakticky pobyt $tudenta v teréne psychickych poriich zévisi vé&sinou od Jeho osobnej iniciativy.

Na prax prichadza s minimélnymi, rep.so #iadnymi poznatkami z tejto oblasti a preto je prichod kafdého
nového zaujemcu do nésho Rehabilitaéného strediska vybornou $kolou praxe a zdrojom cennych

vybornou $kolou poznatkov. Uréite budeme iniciovat’ uvedenie tychto informécii na prisiusné akademické
pracoviska.

Klientom prinéda bohata 3kala terapii pocit radosti z tvorivosti, zo zaujimavej &innosti v prijemnom prostredi, ktoré
vzbudzuje pocit ddvery, istoly a bezpedia.

Rozmanitost’ podnetov narisa dihodoby streotyp psychotikov — overenym zékladom socisinej price
nasho RS je cielen réznorodost’ terapii. Tieto faktory prispievaji k posilneniu naru$enej sebadbévery
a socidlnej vylicenosti klientov,

Vplane na rok 2015 sme akceptovali tento poznatok roz&frenim ponuky lerapeufickych aktivil, kforé sme
postupne rozvijali a infegrovali do denného programu. Podporili sme v tejto sdvislosti dve nové praklické terapie-
skupinové rozhovory s psycholégom, kde prebieha okrem diskusie na zvolené témy aj nacvik socilnej
komunikacie a overenie si réznych situacii v praktickych prikladoch.

Pracovny tim v RS Kridla bol nasledovny:

i. Pracovny tim KRIDLA
Vykonny tim:
Katarina Minichovad &tatutdmy zastupca

Tatjana Zatkovd  manager
MUDr.Eva Janikovd odbomy garant

Zoznam pracovnikov v TPP v RS Kridla za rok 2015:

Meno a priezvisko Nastup UkonZenie
Katarina Minichov 03.08.2009
Tatjana Zackova 03.08.2009



Michala Bo3aniova

Eva Janikova
Martina Kromkova
Julia Dudova

Zoznam pracovnikov pracujtcich na ,Dohodu o vykonani price” za rok 2015
Zadiatok DOVP

Priezvisko a meno:
Absolonova Eva
Barto3ova Lucia
Bruteniova lvana
Bufekova Magdaléna
Certikové Lucia
Hrinova Julia
Hromkova Marcela
Jablonska Annabella
Jackova Zelma
Gabrifova Maria
Garajova Monika
Hargadova katarina
Chorvat Pavol
Kamenovova Margita
Koréekovd Katarina
Krchiava Petra
Mihalovi¢ova Mdria
Nestepns Lubica
Papankovd Magdaléna
Paulovifova Anna
Paulovicova Jarmila
Pekarova Helena
Pekdrova Stanislava
Rafajova Martina
Rebrova Mariana
Slovék idn

Stafio Maridn
Seberiové Petra
Silingerova Bernadetta
Uhrova Jana
Vavrekovd Zuzana

01.08.2011

15.04.2014
15.08.2013
01.11.2013

Prac.dloha
terapeut
terapeut
terapeut
odb.dohfad
terapeut
odb.dohlad
terapeut
odb.dohlad
odb.dohfad
upratovanie
terapeut
terapeut
terapeut
odb.dohlad
terapeut
terapeut
upratovanie
terapeut
odb.dohlad
terapeut
terapeut
odb.dohlad
odb.dohlad
odb.dohlad
odb.dohlad
terapeut
terapeut
terapeut
odb.dohlad
terapeut
terapeut

/05.12.2015 nastup na MD/

31.12.2015

12.01.2015
09.01.2015
19.03.2015
12.01.2015
03.03.2015
08.01.2015
08.01.2015
12.01.2015
12.01.2015
06.10.2015
09.07.2015
31.08.2015
07.01.2015
12.01.2015
12.01.2015
12.01.2015
09.01.2015
12.01.2015
08.01.2015
03.03.2015
07.01.2015
16.11.2015
07.01.2015
05.10.2015
07.01.2015
22.10.2015
07.01.2015
02.09.2015
09.01.2015
03.03.2015
20.05.2015

Ukoncenie DOVP

30.09.2015
31.12.2015
30.09.2015
31.12.2015
31.12.2015
31.12.2015
31.12.2015
31.12.2015
31.12.2015
31.12.2015
31.12.2015
31,12,2015
31.12.2015
30.09.2015
31.12.2015
30.09.2015
30.09.2015
30.09.2015
31.12.2015
31.12.2015
31.12.2015
31.12.2015
31.12.2015
31.12.2015
31.12.2015
31.12.2015
31.12.2015
31.12.2015
30.09.2015
31.12.2015
31.12.2015



Zoznam pracovnikov pracujicich na ,Dohodu o brigadnicke] préci $tudentov” za rok 2015:

Priezvisko a meno: Prac.iloha Zatiatok DBPS UkonZenie DBPS
Adamdéikova Denisa terapeut 12.01.2015 31.12.2015
Lendéiova Nikoleta terapeut 08.01.2015 31.12.2015
Sebefiova Petra terapeut 08.01.2015 31.07.2015

o

IV. Hlavné aktivity a ciele

Zéujmové a vzdeldvacia ginnost v Cenlre je organizovana pod vedenim odbomikov z dane]j oblasti. Zémerom je
Skala pestrosti, cielené striedanie réznorodych vonkajSich” aj .vnutomych™ &innosti, pésobiacich ako nové
sustavné impuizy na osobnost psychotika.
Skalu &innosti tvoria:
1-3/ niekolko druhov arteterapie - vytvama dielfia s pouitim réznych technik, ale aj arteterapia s praktickym
zameranim na vyrobu drobnych vytvarmych objektov & predmetov
4/ dalej ruéné prace a zaklady 3itia v textilnej dielni s pripravou na tkanie v roku 20186,
5/ rehabilitatné cviCenie v interiéri i exteriéri /z&hrada/,
6/ medidine aktivity- praca s poéitatom, tvorba a snimanie vlastnych filmov,
7/ nacvik zrulnosti pri priprave obderstvenia a malé varenie
8/ zaklady prace s poéitatom,
9/ dramatoterapia, nacvik komunika&nych zruénosti, podpora sebavedomia klienta,
10-11 / muzikoterapia - uvolnenie napéitia a (zkosti
a/ aktivnym zapojenim klienta s réznymi nastrojmi
b/ s poiivanim, vnimanim hudby
12/ biblioterapia- praca s literattrou i verbalnym i pisomnym vyjadrovanim klientov,
13/ kognitivny tréning, tzv. ,tréning pamali*,
14/ hravé zemepisné poznavacie aktivity,
15/ drétikovanie- jedineénd &innost na podporu motoriky rik i umeleckého stvamenia napadu,
16/ keramicka dieifia s celym procesom wyroby keramického vyrobku & artefaktu,
17/ a 18/ skupinovy rozhovor s psycholégom na spolo&ne vybrané témy v 2 sekciach
19/ stretnutia s fudmi z externého, ale aj interného prostredia ako zaujimavé podnety na volnu diskusiu a cielené
otazky “Butterfly®,

20/ spoznavanie réznych krajin sveta uk&zkami filmov, viastnymi referatmi, hrami ~Vesely zemepis".



21/ AngliZtina ako neformalna vyuka cudzieho jazyka,

22/ vychadzky na vyslavy, akcie a spoznévanie zaujimavych lokalit a ich histérie z okolia na8ho mesta )

23/ hipoterapia.

Cielenou stratégiou nadho centra je rozvoj vysledkov préce v keramickej dielni, pre ktori méme nielen dobre
vybavenie, ale ktord patri u klientov-psychotikov k naoblfibenejsim. Overili sme si, e vysledky price naSich
klientov keramickej dielne

su efektivne vo vystave ipredsji v domécom prostredi. V priebehu roka sme realizovali dve takéto verké
vystavy - POD KRIDLAMI VI. a V1. - Vystava otvorila nové moZnosti pre komunikéciu nielen s kruhom priatefoy
a pribuznych Kridiel, ale aj so Sirokou verejnostou, vratane Studentov vysokych 3kél.

V prehlade roka pokraZovali uvedené akfivity a pokiafl niektoré z nich predli zmenou vo vedeni, ich kontinuitu sme
zachovali.

Medzi atraktivne Zinnosti, ktorymi sme ziskali dihodoby zaujem, patria najma keramicka dielfia, novo astartované
dvojfazové rozhovory s psycholégmi a &innosti vytvamo-medialnej ,Animodielne®. Treba uviest, Ze vysledky
2 tejto terapie sme uZ prezentovali nielen na dvoch Celoslovenskych Psychiatrickych kongresoch v rokoch 2012,
2013,

ale aj v roku 2015 prezentovala MUDT. E. Janikova 3peciainy blok o tejto terapii s pripravovanou publikaciou o jej
metodike na Celosvetovom psychiatrickom kongrese v Malajzii /jon 2015/

DoterajSie &innosti nd$ho centra ukazali, 2e vSestranna rehabiliticia v oblasti ténovania pracovnych
I zdujmovych Cinnosti podporuje uzdravovanie.

Na zaklade Strukturovania &asu, nacviku &innosti azruénosti, zlep3uje kognitivne funkcie, trénuje
komunikdciu, posilfuje sebavedomie, vytvara redlne sebahodnotenie. Rehabiliticia ma spatny efekt na
lieébu a pomaha klientom v za&leneni do spoloZnosti.

Praca RS pbsobi aj nadalej v ,celoro&nom bloku* a mé prirodzena siratégiu v 3tyroch

stvrtrokoch tak, Ze obidva polroky st siéastou celoroéného komplexného bioku &innostr:

a/ januar{februar-marec /rozvijanie aktivit konéiacej zimy, Specifickych znalosti
o histéri, vylely na nefradiénd miesta,nové podnety
2o stretnutf s pozvanymi hostami Kridel,

navsteva zaujimavych vystav, spolocenské podujatia ;

januar:

19.1. naviteva talianskeho Studenta Daniele z talianskeho mesta Trani v rémci terapie
20.1. Novoro&na kapustnica v Lige za duevné zdravie

februdr:

22.  stretnutie s Adamom Kurillom o podporovanom byvani - diskusia
6.2. naviteva zaujimavej vystavy Filmova stopa rozpravok” v BIBIANE



13.2
21.2.

26.2.

272,

marec
6.3.

10.3.
12.3.

13.3.
18.3.

19.3.
20.3.
20.3.
26.3.

27.3.
30.3.

nav3teva vystavy v SNG ,Kosicka modema a jej kontext”

Posedenie v kaviarni ,Radnika* s Ankou Paulovitovou, ktord pokraguje vo vychadzkach a nadvizuje
na predoflé vedenie;

Nefradicné stretnutie s naZou pracovniZkou, psychologickou M. Papankovou ramci ,Butterfly*- jej
vzdialeni pribuzni boli na Titanicu;

vylet k ramenu Dunaja a prekvapivé nazbieranie musliciek;

Vylet k hotelu Bérik a vyhlad na panoramu Bratislavu, spojenie s ndvitevou Kochovej zahrady a finale
mostom Lafranconi
Utast na odovzdavani Cien Ligy za dudevné zdravie v Primacialnom palaci
Pozvanie na ,Butterfly* prijal n&$ klient B. Hmnéiar a osmelil sa predstavit' techniku ,enkaustiku*
fkreslenie voskom a Zehlitkou/
vylet za pozoruhodnostami starej Dibravky
Naviteva Studentov z Katedry 3peciélnej pedagogiky s pedagégom doc. K. Maijzlanovou, exkurzia
v Rehabilitatnom centre a spolodny (vod do dramaloterapie
Navsteva francizskeho 3tudenta Denisa, posluchéZa filozofie v ramei ~Butterfly*
Spoloéné sledovanie prirodného divadla — Zatmenie sinka so $pecidlnymi disketami
Navsteva vystavy v SNG — , Tekuts miiza*, s nadvéznou besedou
NavSteva redaktorky Ivety Pospisilovej z radia Regina, priprava rozhlasovej reldcie, rozhovory
s klientami, terapeutkou M. Boganiovou a socialnou pracovniZkou J. Dudovou
Spolotna vychadzka- Chram sv. Nikolaja /Mikula%af a Zidovské miizeum
Vysielanie reldcie o Rehabilitatnom stredisku KRIDLA v radiu Regina

b/ april-maj-jan /v3estranné aktivity obohatené o prirodu, poznévanie ekologickych faktov, zber prirodnych

materidlov na vychédzkach, vylety, néviteva vystav SNG, nefradicné prechadzky v lokalitach
Bratislavy, pokratovanie cykiu predsjnych vystav v keramickej dieini Pod Kridlami VI..*

april
9.4, Pozvanie prijala Paulinka, budtca pdrodna asistentka, zaujem o debatu bol velky
10.4. Spologny vylel k Cyklomostu slobody, Mizeum Zeleznej apony pri vojenskom bunkri
a Mazeum Chorvatov na Slovensku
17.4, Spologny vylet na Partizansku ldku k mlynu Klepad



21, —24.4. Predajn3 vystava v KRIDLACH - POD KRIDLAMI VI.
23.4. Fozvanie na ,Butterfiy* prijala znama moderatorka Adela BanasSova,

beseda a u¢ast na predajnej vystave, klienti osobne prezentujd svoje vyrobky

24 .4, Vychadzka do prirodnej rezervécie - Fialkovej doliny /dubovo-hrabové
lesy a vzacne ohrozené rastliny, napr. orchidea/

28.4, Naviteva doc. K. Majzlanovej z Katedry Specidine; pedagogiky so
Studentami z Ostravskej Univerzity /Ceska republika/, ukazka
Biblioterapie s u€astou klientov KRIDEL

mgj
7.5, Navsteva Mirky Viglaske] — referentky k problematike obchodovania s fudmi, zaujimava beseda
13.5. Navsteva obchodika ,Plutoshop” — prieskum vyrobkov z chranenyc hdielni s perspektivou aj nadej
dcasti
15.5. Navsleva Staromestskej kniZnice — vystava obrazov mafovanych hortcim voskom /autorka K.

Marszovszka/ a naviteva Galérie Michalsky dvor, umelec . Guman

10



18.5. U&ast na premietani edukaéného filmu ,ADHD u dospelych a besede s tvorcami v kine

Lumiére

21.5, Beseda s pozvanym Antonom Gudtom — muzikoterapeutom a vediicim kapely La3no Cubano

22 5. Naviteva trZznice ,Bojart"

29.5.  Naviteva vystavy socharky Cvengroovej

5.8. Navsteva Mizea zbrani vo vnitr Michalskej veZe, historické centrum,

Muzeum farmacie a Citarne U Cerveného raka

23.6. Navsteva na vystave drdtenych 3perkov nadej terapeutky Lucie Certikovej

C/ jol-august-september /leiné aktivity s dérazom na pohyb a jeho rozvijanie, prézdninové vylely, viestranné
vystavné a spoloCenské aktivity v exteriéri, ddraz na hravy, poznévaci charakter
vychadzok s aktivizéciu klientov- priprava viasinych informécif v¥znamnou udalostou

bolo af malovanie vSetkych priestorov nasho centra, ked%e pomocnikmi na ukladani
a rozkladani zariadenia boli aj kiienti; aktivna ucast na zbierke LDZ ~Nezdbudka® tohto
roku bola opdf v mesaériom predstiu



al

2.7. Pozvanie na ,Butterfly” prijal Student z Eurépskej dobrovolnickej sluzby
Pablo, nas perspeklivny spotupracovnik na anglicka konverzaciu

24.7. - 31.7. Malovanie v3etkych priestorov KRIDEL. Klienti pomahali odkladat
vietky terapeutické pomoécky a komplet zariadenie.

august

v priebehu mesiaca klienli aktivne pomahali s novym usporiadanim zariadenia

a navratu vietkych pomécok na svoje miesta;

14.8. vylet do Horského parku s pesou prechadzkou okolia Kalvarie a Hibokej cesty
21.8. letny vylet na Devin, Slovanské nabreZie a Devinsky amfiteater

28.8. Prechadzka od Lesoparku na kone&nej autobusu 43, pesia tira do Krasfian na pekni cestu

september
od 2.9. nastup Studijného pobytu K. Kofenkovej /ERASMUS/ v RS KRIDLA
9.9. uZast na podujati k 20.vyrodiu DSS MOST

16. - 18.9. Akilvna iGast na zbierke Ligy za du$evné zdravie — ,NEZABUDKA®".

25.9. Navsteva Hviezdoslavovho ndmestia — vystava fotografil ,Foto roka", ktoru
organizuje Nadéacia VUB

d/ oktdber-november-december/ finaliz4cia jesennych aktivit vratane spoloéenskych

1

pokracovanie besied s vynimod&nymi navstevnikmi v rémci terapie
. Butterfly®, prebiehaji tvorivé dieine pod vedenim akad, sochara

oktéber
2.10. Opekatka na Zeleznej studnitke ako Gvod do jesennej a zimnej ¢asti roka
8.10. Netradiény workshop — Pedenie medovnikowvych guli® spolu s ozdobovanim,
pridli nam ukazat majsterky — pernikarky
9.10. Navileva znamej vystavy Biendle ilustricii Bratislava® v Dome umenia
na nam. SNP
21.10.  Oslava 10. vyrodia vzniku Rehabilitadného strediska KRIDLA v Palffyho
palaci na Zamockej ul., za GZasti pozvanych hosti z BSK, LDZ, partnerskych
zdruZeni, rodi¢ov, pribuznych, priatefov a hosti- vytvamik Martin
Kellenberger, herefka Rebeka Polakova, spevék Peter Lipa a dalii.



26. - 28.10- »Dni otvorenych dveri* Rehabilitaéného strediska, prezentacia kolekcie

terapii s vizualnymi a audiovizudlnymi informaciami

november

16. ~20.11. Vystava kresieb a malieb klientov KRIDLA v Staromestskej kniZnici na Panenskej ul.

20. - 27.11. Aktivna d%ast na ,Vianodnych trhoch®, predaj vSetkych vyrobkov vo vlastnom stanku®
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december

8.12. Dopoludnie otazok a odpovedi s MUDT. E. Janikovou s bohatou 0&astou
klientov i priatefov KRIDEL

17.12. VianoZna atmosféra ,Klubu" a spolo&né predviano&né posedenie klientov,
terapeutov a pracovnikov KRIDEL,

V.  Praca s pribuznymi a pracovnikmi RS Kridla

Pravidelne tyZdenne a mesadne /1x/ sa stretdva tim pracovnikov, dobrovolnikov na hodnotiacich stretnutiach.
Prevadzka a &innost RS vychadza z timovej spoluprace.

Rehabilitatné stredisko rovnako spolupracuje s pribuznymi nasich klientov, podporuje vzédjomn( informovanost
a infegruje ich do procesu vzdeldvacich aktivit — t.j. Treba pod&iarknut aj skutognost, Ze pribuzni v spolupraci s
~mamami* z nasho Rehabilitatného strediska realizuji pravideine- svojpomocne vikendové vylety do prirody, do
blizkeho okoalia i okruhu Zapadného Slovenska. Pribuzni sa aj v tomto roku stretévali pravidelne, v priebehu roka
sa realizovali 4 stretnutia, na ktorych ziskali odbomé informacie, modely spravania v konflikinych situaciach,
informacie o nevyhnutnosti farmakologickej lie€by, podrobnosti o poruchach v ramci diagnézy schizofrénie
ainych psychickych porich. MUDr. Janikova podala rodiGom aj podrobné informacie o vyhodnoteni dotaznika,
ktorého sa zGeastnili klienti i pribuzni.
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V nadchadzajicom roku 2016 s presahom na daldie roky / 2017 — 2018 planujeme pre klientov, pribuznych
a profesionalov nové trojroZné vzdelavacie aktivity. Tymto projektom chceme oslovit aj in&titucie, s ciefom ziskat

prostriedky na vystipenie odbomikov z oblasti socialnej prace, psychiatrie i pomahajicich profesii zo SR aj
zahraniéia.

VI. Programova a rezimova terapia v Rehabilitadnom stredisku —
kontinuita v roku 2015 :

Denny program v Rehabilitatnom stredisku KRIDLA

Pondelok

0900 -09.30 Komunita (spolodni)

09 30-12.00 Textilnd dielda

1100 - 12.00 Obed (jeddles ZS)

1230 1408 Vesely zemepis

14.00-1500 Terapia s hudbou

i515-17.00 Butterfly - zaujimavi hostia a zdmavy Zivolny &ty
Utorok

09.00 - 09.30 Komumita /spolo&nd/

09.30-11.00 Keramicks dielfia

0930 -11.00 Konitky, kone - hipolerapia®

1106 - 12.06 Obed (jeddlen ZS}

11.00-12.30 Zaujimavé vichdo

13.00- 1445 Cesty - stbapozndvanie v skupinke /s psychologom/
15.00 - 17.00 KniZkovo (biblioterapia)

® Hipoterapia - Dosthovd driha v Petrfalke

Streda

09.00 - 09.30 Komunita (spolofna)

09.30-11.00 Textiloa dielfia

110 12.00 Obed flediler Z5)

11 1200 Naviteva - MUDr. Jemikows

[1.00- 1230 Stuvo, pohyb. hudba, spev

12.30- 15.30 Animodiclla (rdzne techniky animicie, média a vytvamo)
16.00-17.00 Angliltina - hravo cudzi jazyk




Stvrtok

09 00-09 30 Komunita {spolodna)

0930 -10.30 Muzikolerapia

09.30- 11.00 Keramicks dielfia

10.00 - 11.00 Hybeme sa | (pohybové cvicenic)
1045-12.15 Veselé varenie

TT00-12.00 Ohed (edalen 233

12151445 Krok zo krokom { Arteteramal
12.30- 14 30 Klik-Klak! (Podilatové znalosts)
15.00 - 17.00 Hrame! (Dramatolerapia)
17.15-18.15 Klubov¢ stretuue

Piatok

0900 - 0%.30 Kornunila (spolo&ng)
0930-11.00 Keramicka dielfa

930-11.00 Tréning pamati

TT o0 - 1200 Obed Geddien 23
11.30-12.30 Angliduna

1330-1500 Z kadého rozka troska - prechadzky von, Jou a né
13.30- 1500 Fantizia { arterapia)

1. Vytvamé aktivity

- mafba na sklo /mafovanie obrazkov priamo, novym druhom farieb/

- malovanie netradiénych predmetov zo skla, pouitie odpadovych
materidlov

- odtlacky

- mandaly

vyroba dekorécii $ motivmi jari, leta, jesene a zimy

- vyroba vefkono&nych i viano&nych pohradnic z farebnych papierov
- vyroba dekora&nych predmetov z rdznych prirodnych materialov

- vyroba vytvarnych objektov s pouZitim kolaZe

1

praca s hlinou a malovanie hliny

zvladnutie zakladnych prvkov s formovanim predmetu, GZitkovych predmelov, postavy,
zvieratiek

- umenie glazovania



- praca s voskom, tudom, s grafitom

- praca so sadrou a modelovanie

- praca s latkou a suchym prirodnym materidlom

- poznavanie technik s temperovymi a anilinovymi farbami

- vyroba jamych, letnych dekorécii na okna

- praca s prirodnymi objektami — mafovanie kamefiov, vratane vianoZnych
motivov

- praca s kadirovanym papierom — vyroba drobnych dekoraénych objeklov

- netradigne pouZitie novinového a odpadového papiera — vypletanie ramikov na obrazy,
pletenie papierovych miniatir ko3ikov, osatiek a pod.

- technolbgia drétikovania — od jednoduchych dargekovych predmetov k narognejim

- malovanie, drotovanie a vyroba netradiZnych viano&nych predmetov

- praca s jednoduchym Sperkom — korélky, zavesné dekoracie

- drétik ako Spirdla pre §perk

- lineame otadanie drétika

- vyroba prstienkov, ndramkov, bro&ni, nauénic, priveskov

- zdobenie upecenych pemikov s viano&nymi a zimnymi motivmi

- petenie drobného pediva

- priprava studeného obderstvenia

zdobenie okien dekoraciou, ruéne vystrihnutou s papiera /motivy jar, leto, zima/
- vytvame inspiracie a dotvaranie diel vefkych majstrov z dejin umenia,
reprodukcie z galerii ako cielené pokradovanie rozvoja estetickej vychovy

1

technika kolaZe ako in3pirativna &innost




= kreslenie a mafovanie rdznymi technikami

= koléZe s pouZitim prirodnych materidlov

- vytvama fantazia spojena s dotvaranim predmetov

zapojenie prirodnych materislov do tradiénych technik fekologick4 vychova/

cielene Einnosti arteterapie spojené s vofnym prejavom vytvamej témy, sebavyjadrenie
a tvoriva hra, vytvamé dotvéranie média, cielené pouZitie asociacii

pribehova a zaZitkové terapia spojena s vytvamym prejavom

tvorba pribehov a komiksu

- vytvame techniky v pohybe

- praca so sypkymi materi&lmi

1

- poznévacie hry - prekvapivy z4ujem a radost klientov z hry
- vytvéranie spoloénych vytvarnych objektov a obrazkov Aimova a skupinova praca/

18



Stala &innost - priprava vytvamych diel na planované sibomé vystavy /Pod Kridlami/ ;
- muzikoterapia podnietila dosial nepoznané a malo rozvijané tvorivé podnety

pre kolektivnu aj individudinu terapiu , pote3enie, relaxaciu z pohybu i tanca
- pobybové, hudobné i verbaine stvdmenie réznych tém prina$a uvolnenie

Z napétia a stretava sa s vefkym ohlasom;

- hudobné cestovanie po réznych krajinach, zapojenie fantazie do ozvutenia
.dobrodruznej cesty*

- dramatoterapia — cvitenia, skupinové aktivity na tému priatefstva, ofivenie hratky, babky, pantomima
dramalizacia textu, technika prazdnej stolidky, priprava na verejné vystupenia, rozpravkové masky a vytvamé

hry, cvigenia rétoriky, kognitivne hry a cvidenia, neverbalna komunikacia, praca s telom ako prostriedkom hry;
tanec ako prostriedok sebavyjadrenia a emécii;

- diskusné stretnutia — dvojfazové stretnutia s psycholégom - riesenia problémovych situdcii, komunikacia
o danej téme, schopnost sebavyjadrenia a formovania nazoru; Tréning improvizacii, konfliktovych situécii a ich
individualneho i spoloéného riesenia, asertivita v beZnom Zivote a jej tréning v modelovych situaciach, socidlne
alohy, ako zvladat stres, unahlené zavery a rozhodnutia, emécie a ich zvliadnutie;
- veselé varenie - zaklady racionélneho stravovania zaujimavym a hravym sp&sobom
ako napr. polievky, natierky, Salaty, chlebiky, rézne palacinky a hlavna téma - ,uvar si sam";

3. Ruéné price — Textilna dielfia

- vyroba textilnych dekoradnych predmetov /polotovary s dalSim spracovanim/

- zaklady $ilia, prace s koldZovanim latok®, ,patchwork”

- zahajenie malej Skoly runého pletenia, zaklady techniky a prvé vyrobky na zimné trhy, vyroba textilnych
brosni, servitkova technika, tvarovanie avyplet malého objektu spoloéné dielo- ,Art prolis" s témou ,Moja

Bratislava’
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4. Denné komunity

- Integrovanou sGZasfou denného rezimu su kaZdodenné referencie klientov o ich Zivote, kazdodennych
i dihodobych problémoch, névrhy na rieSenia konfliktov, empatia, reflexia za2itkov, hodnotenie, planovanie;
Dennd komunita je nevyhnutnym 3tartom kazdého diia v centre, pokraZujeme v nej lep&im Easovym vyuZilim, tzv.

»limingom" pre kaZdého klienta, aby vedeli v kratkosti vyjadrit ,svoj* prispevok a tasovy priestor sa vyuZil pre
vietkych zuCastnenych.

5. Medialne aktivity

Filmovy klub, premietanie kratkych filmov /focenené fituly animovanej a dokumentdmnej tvorby/ a vzajomna
diskusia, zamerand na formovanie nazorov s podnetmi na sebavyjadrenie.. Praca a s réznymi technikami,
snimanie sypkého i pevného materialu, vytvaranie anima&nych cvigeni na dané témy.

forach . Prezentacia nakniteného materidlu na Animodielni, ale aj vexternom prostredi — pravidelne na
stretnutiach klientov, rodiCov; prezentacia na cdbomych podujatiach a konferenciach.

V roku 2015 vyroba kratkych .ske€ov*, prezentacia aj na ,Oslave 10.vyrodia vzniku KRIDEL".

Treba uviest, Ze vdaka aktivite terapeuta M. Starla, ktory vedie ,Animodieliu®, sa nastarfoval aj vznik Afeliéru,

ktory vznikol postavenim prieéky v nevyuzitom priestore v chodbe-
'L-".‘-n-"-..l:_- f .'I. i I d

6. Pokragovanie ,novej" terapie” — priprava vlastného &asopisu KRIDELNIK, novinarske aktivity
Tato nova aktivita priniesla sice len prvé &islo v roku 2015, ale je to dlhodoby proces, ktory rozvijame tak, aby
v roku 2016 vyslo dvojtislo.
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7. Pokraduji ,,nové terapie, ktoré sa osved2ili ako uspesné -

Vesely zemepis

Ciefom j terapie je posilnit socializaciu u jednotlivych klientov, tym Ze sa zapdjaju diskusiou o novych poznatkoch,
prekonévaj ostych klientov a zlep3uju schopnost &itania. Podporuje sa tiez komunikdcia, ochota po&avat druhych.
Preberane krajiny sa prezentuja videom, &itanim texiu, rieZenim tajnigiek, hravymi vedomostnymi testami

o prebratej téme v ramci Slovenska, ale aj vzdialenych krajin.

»Butterfly” — néavitevy zaujimavych povolani v Kridlach fréning socidine] komunikdcie/. Stretnutia sme
nastartovali v poslednom Stvrtroku 2014 s pokraovanim vroku 2015 ako uZitogny prakticky a zaroved
atraktivny spdsob, ako si klienti osvoja komunikaciu a zaroved kultaru diskusie i spoloGenského spravania,

Medzi osobnosti, kloré pridli, patria rozmanité povolania, vratane netradiéného siretnulia s odbomikmi z timu
KRIDEL.

8. Pravidelné ,Kiuby”

- pre klientov, ktori nenavitevuju Centrum cez defi, pravidelne a dihodobo organizujeme raz tyzdenne ,Klub*, kde
maji moZnost vzajomnej komunikacie a odfah&enej reflexie svojich kaZzdodennych zaZitkov i problémov.
Posedenie ma svoju dlhoro&n( tradiciu i oblbenost /od roku 1986/,

8. Rehabilita&né cvitenie

- pravidelné fyzické aktivity viestranne posilfiuji oscbnost klienta, cvidenie s fit-loptou zaujme v3etkych
zaZastnenych, odblrava sa ich napétie a zvy3uje sebaddvera.

- Hipoterapia, ako oblibena terapettick4 akfivita prinada objavné moznosti spoluprace so Zivym, ,naozajstnym*
konikom - ako partnerom a kamaratom. V zimnom obdobi si aktivity sdstredené aj na v&&Siu opateru
Stvormohych zverencov.,

10. Spolupréca s univerzitami a Specializovanymi pracoviskami
- RS pokratovalo v spolupréci s odbomymi pracoviskami na vysokych kolach:
- v rozvijani spoluprace s Univerzitou Komenského v Bralislave a Tmave {Pedagogicka fakulta, Katedra
socialnej prace/, Studenti absolvovali unas povinnd prax , pracovali ako dobrovolnici a ziskané
skusenosti zahmu do svojich bakalarskych alebo absolventskych diplomovych prac.
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- spolupracovali sme aj s Katedrou psycholégie FFUK a dalsi $tudenti ztejto katedry si unas budg
ziskavat skusenosti k diplomovej praci. Pravidelne prebieha

- aj exkurzia, ktord absolvuj0 posiuchagi Katedry socidlnej préce , kde sa zoznamia po prvykrat s touto
dosial mélo zndmou oblastou postihnuti, ktora je zaroveli i obohatenim ich vedomosti.

- Od septembra do oktobra unas praxovala aj $tudentka zo Sliezskej Univerzity v Opave vramci
programu ERASMUS.

- NaZe RS KRIDLA ma ambicie byt &koliacim pracoviskom vo vychove a vzdelavani mladych odbomikov,
$pecializovanych na psychické poruchy, pretoZe v tejto Specifickej oblasti ich je ich nedostatok.

VIl. Rozvoj rehabilitaéného strediska

Rozvoj strediska je premietnuty do zaujmu prichadzajicich novych klientov s perspektivou rozsirenia sluieb RC -
.Pod kridlami a na kridlach®.

DoterajSia &innost aj realizované aktivity ukazali, e podporuju nielen tvorivost, fantaziu a originalitu prejavu
v Sirokom zabere réznych u &innosti, ale zlepdujd socialnu komunikaciu, trénuju zruénosti a viestranne podpornj(

rozvoj osobnosti marginalizovanej skupiny fudi s psychickymi poruchami.

DéleZitou stratégiou rozvoja centra v roku 2015 bolo pokradovanie pidnovaného rozvoja takych aktivit,
ktoré v podpore reiimovej terapie prispaju nielen k procesu osamostatiiovania klientov s psychickou
poruchou, ale aj ich samostatného Zivota. Nosnou témou roku 2015 bolo pokraéovanie ,NA CESTE
K SAMOSTATNOSTI, k ¢omu prospeli: 1. Vystavy ,,Pod Kridlami V1. a VII. - predajné vystavy z arteterapif
v Internom prostred! /2x/, vritane ukaZok terapil pre verejnost’, vystava , v externom prostredf
Staromestské kniZnica/ 2/ Zblerka LDZ  Nezdbudka" 3/ Vianoéné predajné trhy
4/ Spoludtast’ na vydavani viastného &asopisu
Treba zdéraznit, %e uvedend aktivity predstavuji systematickii pripravu klientov na zapojenie do
pracovného procesu takouto jedineénou cestou. Predajné vystavy priamo v RS Kridla, ktoré si klienti
sami realizovali od ndpadu, cez propagéciu viastnymi plagétmi a2 po predaj. Domdce prostredie je
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skvelym tréningovym priestorom na podporenie sebadévery a pozitivneho ocenenia viastnej price.
Sulastou tejto stratégie boli aj Viano&né trhy.

Treba spomeniit’ aj zapojenie kiientov do pomoci pri mafovanl, ked'?e za desatrodie existencie strediska
bolo naroéné zviddnut’ vyprativanie priestorov a opdtovné , nastahovanie™

Na vietkych uvedenych akcidch boli kiienti RS Kridla aktivnymi uéastnikmi a diskusnymi partnermi
vergjniosti, Studentov | profesionélov.

Odbornost pracovnikov v RS sa prejavila najm4 vo vedeni $tudentov, kiori u nds absolvovali odbornil prax
z Trnavskej univerzity a zo Sliezskej univerzity.

V dalsom obdobi vroku 2016 plan RS pokratuje v téme procesu osamostatfiovania klientov, najma
v podpore reZimovej terapie. Rozsirime priestory v RS tak, aby mohli prebiehat kontinuaine rdznorodé ginnosti
podporime Sportové _a pohybové _aktivity. Dobudujeme Textilnd _dielfiy _j Ateliér Animodielne. Podporime
vzdelavanie klientov i rodinnych prislugnikov najm# v suvislosti s tréningovymi a praktickymi prednaskami

o podpore samostatnosti a integracie poznatkov do dennej praxe. Rozéirenie texliine dielne pre terapie prinesie
nové zaujmové i pracovné aklivity pre klientov.

Ciefovym efektom je destigmalizécia fudi s psychickymi poruchami, zvySenie ich spolodenskej akcepticie
verejnostou, skvalitnenie ich osobného 2ivota, spésobilosti pre pinohodnotnejSie zadlenenie sa do spolodenskych
aktivit, pomoc pri hfadani pracovnych prilezitosti a celkové zvysenie kvality Zivota na urover? spolodensky
prijatelného 3tandardu. Nade aktivity, ktoré priviedli verejnost k ndm do RS, alebo itorymi RS vykrodilo smerom
k verejnosti, boli dobrym prikladom tohto zdmeru.

Tedi nas aj skutoénost, Ze je evidentny zéujem o pobyt v naSom Rehabilitaénom stredisku,
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VIIl. Sprava o hospodareni za rok 2015 /EUR/

Prijmy za rok 2015;

B3K dotacia 78 362,24
Prispevky 2%zaplatenej dane 2714,38
Prijaté prispevky od FO 1832,59
Zavodisko 5.p. 25,00
Nadacia VUB 1.300,00
Liga za dudevné zdravie 1114,84
EZEC Bratislava 1 800,00
Uroky 1,08
Trzby za viano&né trhy 767,55
Spolu: B7 917,68
Vydavky za rok 2015:

BSK dotacia - z toho:

hrubé mesaéné platy 4B 407,51
poistné plalené zamestnavatefom 13 600,60
najomné za priestory 13 075,62
vralka za klienta fimrtie/ 3278,51
Spolu: 78 362,24

Vydavky z BSK dotacie pokiyli mzdové naklady 01-11/2015 a vyplaty za 12/2015 u pracovnikov v TPP,
hrubé mzdy za 01-09/2015, poistenie platené zamestndvatefom za 01-06/2015 pracovnikom na DoVP.
Najomné za priestory boli uhradené za 1-11/2015 a &ast z 12/2015. Ekonomicky oprévnené naklady na
jedného klienta st vo vyike 260,70 EUR.

Nadéacia VUB:

Grant Nadécie VUB v hodnote 1300 EUR na projekt ,Média nam pomahaji* bol pouZity na inovaciu
technického zariadenia Animodielne tak, aby bolo mo#né nasnimat a dokon&if prace klientov v HD kvalite,
ktora je dnes medialnym 3tandardom. Nakupil sa Nikon D3200 a objektivy, snimaci softvér Animator HD
Home, OS Microsoft Windows 8.1 SK, projek&né platno a filmovy projektor.

Triby za vianoé&né trhy

Cast fin. prostriedkov z trzieb 767 EUR bola pouitd na podakovanie kleintom za celoroénti pracu v rAmci
-Vianotného vedéierka® a na pripravu a tlaé broZury  Kridelnik".
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Ostatné prijaté finanéné prostriedky v sume 1 800 EUR boli pouZité na Ghrady beZnych prevadzkovy
nékladov ako telekomunikadnych popl. za 1-12/2015, nakup kanceldrskeho materidlu /papier, népine/,
hygienickych potrieb , ako aj na nakup pracovného materialu potrebného na Uspesné vedenie terapie.

Dalsie finan&né prostriedky boli pouzité na thradu mzdovych nakladov /odvody do socialngj a zdravotnych
poistovni/ a prenajom priestorov za 12/2015, dalej za sluzby auditora , vedenie hipoterapie, upgrade
programov, sluZby auditora.

Obtianske zdruZenie eviduje v Utovnictve hméiarsku pec v obstaravacej cene 2 166 EUR, k 31.12.2015
pine odpisan(.

Zavézky obcianskeho zdruZenia boli k 31.12.2015 vo&i dod&vatefom v hodnote 1 858 EUR, vodi
zamestnancom v hodnote 20 EUR, vogi poistovniam 1499 EUR a zbytok 821 EUR predstavoval zavazok

zdane zo zavislej &innosti. Spolu zav#zky obgianskeho zdrufenia k 31.12.2015 predstavovali hodnotu
4198 EUR.

V Bratislave dia 13.7.2016 PhDr.Katarina Minichova
Statutdmy zastupca OZ Kridla
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DODATOK SPRAVY AUDITORA O OVERENT SULADU VYROCNE] SPRAVY
S UCTOVNOU ZAVIERKOU

pre Statutdmy orgdn zdruZenia Zdru¥enie pribuznych, priatelov a fudf s psychickymi poruchami KRIDLA

v zmysle § 27 zdkona & 423/2015 ods. 6 Z. z o $tatutdmom audite a 0 zmene a doplneni zdkona &
431/2002 Z. z. o Gitovnictve v znenf neskor¥ich predpisov

|. Overili sme Getovnl zdvierku zdruenia Zdrufenie pribuznych, priatelov a fudi s psychickymi poruchami
KRIDLA k 31. decembru 2015, priloZzenti k tefto vyrolnej sprave, ku kiorej sme dia 12. jila 2016 vydali
spravu v nasledujicom zneni:

SPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

pre Statutimy orgén zdru?enia ZdruZenie pribuznych, priatelov a ludf s psychickymi poruchami KRIDLA

Uskutoénili sme  audit prquienel actovne) zdvierky zdruZenia Zdrulenie pribuznych, priatelov a fudi s
psychickymi poruchami KRIDLA, so sidlom Mytna 5, 811 07 Bratislava, ICO: 31 810 136 ktor zahfa stivahu
k 31. decembru 2015, vykaz ziskov a strét za rok, kondiaci k uvedenému datumu a poznamky, kioré obsahuju
sthrn vyznamnych Gétovnych zésad a G¢tovnych metdd a dalie vysvetlujice informacie.

Zodpovednost $tatutdmeho orgénu zdruZenia za G&tovnid zévierku

Statutirny orgén zdrufenia Je zodpovedny za zostavenie tejto Gltovne] zdvierky, ktord poskytuje pravdivy a
verny obraz v stlade so Zikonom o G¢tovnictve & 43172002 Z. z. v zneni neskor¥ich predpisov (dalej len
.zdkon o Gttovnictve"), a za intemé kontroly, ktoré dtatutdrny orgén povafuje za potrebné pre zostavenie
uctovnej zavierky, ktord neobsahuje vyznamné nespravnosti, & uZ v désledku podvodu alebo chyby.

Zodpovednost auditora

Nasou zodpovednostou je vyjadrit ndzor na G¢tovnd zévierku na zéklade na¢ho auditu. Audit sme uskuto®nili v
silade s Medzindrodnymi auditorskymi 3tandardmi, Podla tychto #andardov méme dodr¥iavat etické
potiadavky, naplanovat a vykonat audit tak, aby sme ziskali primerané uistenie, ¥e G&ovnd zavierka neobsahuje
vyznamné nespravnosti.

Stcastou auditu je uskutoénenie postupov na ziskanie audftorskych dékazov o suméch a Udajoch vykdzanych v
uctovnej zdvierke. Zvolené postupy zdvisia od Gsudku auditora, vrtane posudenia rizik vyznamne;
nespravnosti v Gttovnej zavierke, & uZ v désledku podvodu alebo chyby. Pri posudzovan tohto rizika auditor
berie do Uvahy intemé kontroly relevantné pre zostavenie (ltovne] zévierky (tovne] jednotky. ktora
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poskytuje pravdivy a verny obraz, aby mohol vypracovat auditorské postupy vhodné za danych okolnosti, nie
viak na Glely vyjadrenia ndzoru na Ginnost intemych kontrol Gétovne] jednotky. Audit dalej zahf®a
zhodnotenie vhodnosti pouZitych (tovnych zdsad a Gétovnych metéd a primeranosti O¢tovnych odhadov
uskutodnenych tatutirnyrm orgdnom zdruenia, ako aj vyhodnotenie prezentacie uttovnej zdvierky.

Sme presvedeni, e audftorské ddkazy, ktoré sme ziskali poskytujt dostatotny a vhodny zéklad pre naf
auditorsky nazor.

Nézor
Podla nadho nézoru, (i¢tovnd zévierka poskytuje pravdivy a vemy obraz finanénej situdcie zdruZenia Zdruenie

pribuznych, priatelov a Tudi s psychickymi poruchami KRIDLA k 31. decembru 2015 a vysledku jej
hospodarenia za rok koniaci sa k uvedenému ditumu v silade so zékonom o Utovnictve.

Bratislava, 12. jila 2014

: ;M
AT mudit 5.1 0. Ing. rina Gavalcova, CA

Licencia UDVA &, 351 zodpovedny auditor

Stromova 54 Licencia SKAU & 920
831 0| Bratislava
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II. Overili sme sdlad vyrodnej spravy s vy&ie uvedenou G&tovnou zavierkou.

Za spravnost zostavenia vyrodnej sprivy je zodpovedny ¥tatutirny organ zdru¥enia. Naou dlohou je overit
sUlad vyrolnej spravy s d¢tovnou zdvierkou a na zéklade tohto overenia vydat dodatok spravy auditora o
sdlade vyroénej sprévy s Gétovnou zavierkou,

Overenie sme uskutodnili v silade s medzindrodnymi auditorskymi ¥tandardmi. Tieto Standardy poZaduji, aby
audftor naplanoval a vykonal overenie tak, aby ziskal primerané uistenie, ¥e informécie uvedend vo vyroénej
sprave, ktoré si predmetom zobrazenia v (ttovnej zavierke, st vo vietkych vyznamnych sdvislostiach v silade
s prisludnou détovnou zavierkou.

Informécie uvedené vo vyrodnej spréve na stranich 24, 25 sme posdili s informéciami uvedenymi v Uttovnej
zavierke k 31. decembru 2015. Iné (daje a informécie, ako (¢tovné informacie ziskané z Uctovne) zévierky a
uctovnych knih sme neoverovali. Sme presvedleni, e vykonané overovanie je dostatoéné a vhodné ako
vychodisko pre nas ndzor,

Podla ndSho ndzoru (tovné informédcie uvedené vo vyrolnej sprave neziskove] organizicie Zdrufenie

pribuznych, priatefov a fudi s psychickimi poruchami KRIDLA si v sdlade s G&ovnou zévierkou
k 31. decembru 2015.

Bratislava, 15. jdla 2016

s

AT/Pértners Audit s. . o. Ing. rina Gavalcova, CA
Licencia UDVA & 351 zodpovedny auditor
Stromové 54 Licencia SKAU & 920

831 0l Bratislava

<O GG
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UCTOVNA ZAVIERKA

neziskovej U&tovnej jednotky

A

v sUstave podvojného Géotnictva
zostavena k 31 .12 _,2015
-?isulné ddaje sa zarovnavaji vpravo, ostatné Udaje sa pidu zfava. Nevyplnené radky sa ponechévaji prizdne.
Udaje sa ijﬁaju] palickovym pismom (podfa tohto vzoru), plsacim strojom alebo tlaZiariiou, a to Giernou alebo tmavomodrou farbou,
AABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVXYZ2Z 01234567809
Daové identifikagne islo (igtovna zavierka | Mesisc Rok
: |
2022003236 : X
¢ X riadna X zostavend 1 Za obdobia od 01 201 s
1o ] ‘ ‘ do 12 201 5
318104136 T mimoriadna schvalend : o =_ |
} Bezprostredne od 01 201 4
SID SKNACE } (vyznadisax) ; predchazajice
: ; obdobie do 12 2p4 4
PriloZzené sutasli G&tovnej zavierky
X Savaha (U& NUJ 1-01) X Poznamky (U& NUJ 3-01)
X Vykaz ziskov a strat (U& NUJ 2-01) (vyzneti sa x)
Obchodné meno alebo nazov (iZtovnej jednotky
Zdruzoenlile Pribuzmngych, Ppriate@Pov a P u d
i s psychyck ymi pPoruchami KRIDLA
Sidio G&tovne] jednotiy 7
Ulica Cislo
My tna 5
PsC Obec
811 07 Bratis |l ava 1
Cislo telefénu Clslo faxu
0 I 0 /
E-mailova adresa
Zostavens dia: " Podpisovy zAznam osoby Podpisovy zéznam osoby Podpisovy zdznam &ena
[ zodpovednel za vedenie zodpovedne] za zostavenie Statutarmehio organu alebo
2 8.06.20 1 8  GHovnictva: a&tovnej zévierky: 8ena Statulameho organu
: / u¥lovnej jednotky:
- . 3 [ r /
Schvélena dia: ; M w ( M .
oL MMM L
. .20 3 W Uty
l. - |

Zaznamy daiiového Gradu

Miesto pre evidenéné &lslo

OdHa&ok prezentatnej pediaticy dafiového Gradu

MF SR 2013
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Suvaha {U& NUJ 1-01)

IE0|3,1 8 1,0 1 3 6] /8D B

L—nf " e |
Bezprostredne
Strana aktiv &r Bazng (towmé obdoble m :::J::;
Brutto Korekcla Netto
a b 1 2 4
A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU r.002+r.009+1.021 | 001 2 166,00 21686,00 237,00
1. |Dihcdoby nehmotny majetok 003 a2 008 | 002
Nehmolné vysledky z vivoiove) a obdobnej Ennosti  012-(072+081 AU} | 003
Softver 0134{073+091AY)) | 004
Ocenitelné préva 014-(074+091 AU) | 005
Oslatny dihodoby nehmotry majetok {018+018){076+078+081 AU) | 008
Obslaranie dihodobéha nehmolnéha majetiu (041-083)| 007
Poskytnuté preddavky na dihodaby nehmetng majetok (051-095A0) | 008
2. |DIhodoby hmotny majetok roi0a2r020| o009 2186,00 2166,00 237,00
Pozemky {031)| o010 X
Umelecké diela a zhierky {032)| on X
Stavby 021-{081+082 AU) | 012
Samostatné hnulefnd vecl a sibory hnulefmych vecd  022-(082+09z Al | 013 2160,00 2 166,00 237,00
Dopravné prostriadky 023-(003+082 ALY} 014
Peslovatelské celky trvalych porastov 025-{085+092 AU)| 015
Zékadnd stAdo a tainé zvieratd 026-{088+002A0) | 018
Droby dihodoby hmotny majetok 028{088+002A0) | 017
Oslatny dihodoby hmotny majstok 025-(oga+002 A)) | 018
Obstaranie dihodobého hmotného majelku (042-004)| 019
Poskytnuté preddavky na dihodoby hmatny majetok (052-095 A3 | 020
3. |Dihodoby finanény majetok r022 ak v0268| 024
Podielové cennd paplera s podiay v obchodnych spotodnostiach
v oviidanej osobe (061085 A) | 022
Podielové cenné papiers a podiely v obchodnych spoloénostach
8 pedslatnym vphyvorn (062-0e8 AU} | 023
Dihavé cenné papiere driané do splainost (0es-088 AU) | 024
Paitky podnikom v skupine a ostatné phZitky (DBB+087)-098 AU | 025
Ostatny dihodoly finanény majetok (oe9-086 AU) | 026
Obstaranie dihodobého finantného majetku {043-098 A) | 027
Poskytnuld preddaviy na dihodoby finanény majetok (053096 AU) | 028

by
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L
(=]
-~
2]
[w)

Berprostredne
Strana aktiv tr g Hiowmé abdoble mv?: ﬂgﬁﬂ
Brutto Korekcla Netto Nettn
8 b 1 2 3 4
B. OBEINY MAJETOK SPOLU r030+1.03741.04241.051 | 029 4 213,39 421338 6 354,00
1. |Zasoby r0M a2r038| 030
Materid! (112+118)101 | o031
NedokonZend viroba
a polatovary viasinej vyroby (121+122}(182+103) [ 032
Vyrobky (123194) | 033
Zvierats (124-195)| 034
Tovar i {132+139)-196 | 035
Poskytnuté prevadzkové preddaviy na zAsoby (314 Al-381 Ay | 038
2. [Dihodobéd pohfadiviy r038 a2 r.041| 037 50,00 50,00
Pohladévky z obchodnéha styku (311 AU a2 314 AU-391 AU | 038
Oslatné pohfadaviy (315A0-391 A} | 039 50,00 50,00
Pohfadéviy vodi Glastnikom zdru2eni (356 A0-391 AL | 040
Iné pohladaviy (335 AU+373 AD+A75 AD+370 AUN301 AL | 041
3. |Kritkodobé pohladaviy 1043 aZ r.050 | 042 208,00
Pohladavky z ohchodného atyku (311 AU a2 314 AUN-393 AD | 043
Ostatné pohraddvky (315A0-301 A) | D44 182,00
Ziitovanie so Socidinou poistoviiou a zdravolnymi poistoviiami (338)| 045 x 500
Dafové pohfadaviy (341a2345)| o048 x 21,60
Pohfadéavky z dévodu finangnych vztahov k Stitnemuy mmpodiu
a razpofitom (Zzemnej samospravy (348+349) | 047 x
Pohfadavky voki GZastnikom zdruzenl (358 AU-301 AL) | 048
Spojovac! (et pri zdruZenl (398-391 AL | 049
Iné pohladaviy (335 AU+373 AL+375 AU+378 AU)-391 AL | 050
4, |Finantné udty 052 aZ 056 | 081 4163,39 4183,39 6 148,00
Pokladnica (211+213)| 052 1 488,23 x 1469,23 11383,00
Bankové Gty (221 AU+261)| 053 2684,18 X 2694,18 4753,00
Bankové ity s dobou viazanasti dihdou ako jeden rok {221A0)| 054 x
Kratkodoby finanény majetok (251+253+255+256+257)-281 AU | 055
Obslaranle krétkodobého finaniného majetiu (258201 Al | o058
C. CASOVE ROZLISENIE sSPOLU r058ar059| 057 61,08 61,00
1. [Nakiady budiicich obdobl (381)| os8 61,00 61,00
Prijmy budticich abdobi (385)| ose
MAJETOK SPOLU r.001+r.029+1.057 | 080 6 440,48 2168,00 4274,48 6 581,00
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[ Siivaha (UENUJ 107) | IC0/3,1,8 1,0,1,3 6 /SID |
na
Strana pasfv er &wé m
8 b 5 §
A, VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU LOB2+r.083+1.072+.073 | 081 78,72 6591,00
1. [Imanle a pefiaind fondy r.083 aZ r.067 | 082
ZéKladné imanie (a11)| o83
Pefiané fondy tvorsné podfa osobiného predpisu #12)| os4
Fond reprodukcie (413)| 065
Ocefiovade razdiely z precenenia majetku a Zhvazkov (414) | D88
Ocefovadie razdiely 2 precanenia kapitlovych afastin (415)} D87
2, |Fondy tvorené zo xisku r069 a2 r.071 | 083
Rezervny fong i 421y oss
Fondy tvorend zo zisku (423 o70
Ostainé fondy @2n| om
3. |Nevysporladany vysledok hespodarenta minuljch rokov (+;-428) | 072 B 590,21 3 548,00
4. |Vysledok hospodarenia za ottovnd obdoble LOG0-{r.062+T.0BB+1.072+r.074+r.101) | 073 -8 513,49 3 043,00
B. CUDZIE ZDROJE SPOLU rOTS+r079+r.08741.087 | 074 4187.78
1. |Rezervy r.076 a2 r.078 | 075
Rezervy zékonné 4s1Aly| ors
Osiatné rezervy (458A0)| o77
Krétkodobé rezervy (323+451 Al+450 ALy | o078
2. |Dinodobé zAviizky r.080 a2 r.0B8 | 079
Zaviizky zo socifineha fondu (472)] 080
Vydané dihopisy 413)| o081
Zévazky z néjmu “74A0)| 082
Dthodobé prijats preddavky (4751 083
Dihodobé nevyfakturovang dodavky (476)| 084
Dihodobé zmenky na tihradu (478) | ©as
Oslatné dihodobé Zivizky (373A0+470 AU){ 08B
3. |Kréthodobd zivizky r.088 a2 r.096 | 087 4197,78
Zavazky z obchedného styku (321 a2 326) okrem 323 | 088 185756
Zavazky voli zamastmancom {331+333)| o089 18,80
Zuttovanie 5o Socidinou poistoviou a zdravotnymi poistoviami {338} | 08O 1408,62
Daftové zéviazky {341 a2345)| o081 821,78
Zavazky z dbvodu finan. vztahov k 3tdtnemu rozpotiu a razpofiom dzemnej samosprivy  (348+34B8) | 082
Zavazky 2 upisanjch nesplatenych cennych papierov a vidadey (367)| o83
Zivizky voli i€astnikom zdmuzani (380)| o84
Spojovad G8et prl zdndeni {308} | oes
Ostatné zévizky ' (376+373 AU+474 AU+470 AU) | 086
4. (Bankové vypomoc! a po3itky g r.098 a2 r.100 | 097
Dihodobé bankové Gvery (481AL)| oea
BeZné bankové Gvery (231+232+461 A) | 08B
Prijaté kritkodobd finanéné vypomoc (241+248) | 100
c. Casove ROZLISENIE SPOLU r1023r103| 101
1. |vidavky budiicich obdobl (383) | 102
Vymosy budtcich obdobi (384)| 103
VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLY rO8I+0744r104 | 104 4274,48 0 591,00
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[ ykaz ziskov a stral (UG NUJ 2-01) | IC0i3 1.8 1,0,1,3 8]/sD] |
Cisio Naklady Crlo | s et prevendaeaic
iétu rladku nezdafiovana Zdaitovand Spolu GLtovns obdoble

a b [ 1 2 3 4
501 | Spoireba materiéiu 01 2 584,53 766,55 3351,08 4 858,00
502 | Spotreba enemgie 02
504 | Predeny tovar 03
511 | Oprevy a udriavenie 04
512 | Cestovné 05 269,00
513 | Néklady na reprezentéiciu 05 572,79 572,79
518 | Ostatné slyzhy 07 19 740,28 1,00 1974128 19 401,00
521 | Mzdové néklady 08 55 523,22 55 523,22 53 822,00
524 | Zakonné socidlne poistenie a zdravotna poistenie 09 14 735,65 14 735,65 17 136,00
525 | Ostatné sociine poistenia 10
527 | Zdkonné socidlne naklady i
5§28 | Ostatné socilne naklady 12
531 | Dafl z motorovych vozidiel 13
532 | Daf z nehnutafnosti 14
538 | Ostatné dane a poplatiy 15 . 56,00
541 | Zmluvné pokuty a pendle 16
542 | Ostatné pokuty a penale 17 19,52 19,52
543 | Qdpisanie pohladaviy 18
544 | Uroky 19
545 | Kurzové straty 20
546 | Dary 21
547 | Osobitné naklady 22
548 | Manké a 3kody 23
549 | Iné ostatné naklady 24 243,10 243,10 197,00
551 ho:‘gﬁyé :th:j::go nehmotného majetku a dthodobého 25 237,00 237,00 891,00
552 Zo§tatkové cena predaného dlhodob«_&ho nehmotného 2
majetku a dihodobého hmotndho majetku
553 | Predané cenné papiere 27
554 | Predany materia 28
355 | Naklady na krétkodoby finangny majetok 29
556 | Tvorba fondov 30
557 | Néklady na pracenenie cennych papierov 3
558 |Tvorba a zé&ovanie opravnych polaZiek 32
561 | Poskytnuté prispeviy organizatnym zlc2kam 33
562 | Poskytnuté prispevky inym I.'n‘.tovn?m jednotkadm M
563 | Poskytnuté prispavky fyzickym o§obam K]
565 |Poskytnutd prispevky z podiell zaplalenej dane 38
567 | Poskytnuté prispevky z verejnej zbierky 37
Utova trieda 5 spolu r01akr37| 38 93 656,09 767,55 84 423,64 96 440,00
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Poznamky (U& NUJ 3-01) 1CO 31810136

3

POZNAMKY K UCTOVNEJ ZAVIERKE ZOSTAVENES K 31. DECEMBRU 2015

VIEOBECNE UDAIE

Obchodné meno a sidlo spolo&nosti

Obchodné meno: ZdruZenie pribuznych, priatefov a fudi s psychickymi poruchami KRIDLA

Sidlo:
(s}

Mytna 5, 811 07 Bratislava
31810136

. Ddtum zalofenia: 28.2.2002

4. Ddtum zdpisu: 28.2.2002

5

. Opis Cinnosti, na Gfel ktorej bolo zdruienie zriadené a druh vykonavane]j £innosti

Dbat o dodriiavanie fudskych prav psychicky chorjch oséb, presadzovat ich poZiadavky a potreby
rovnako ako aj poziadavky a potreby rodinnych pribuznych a priatefov.

Vyvijat aktivity smerujice k zlepdeniu ivotnej situdcie Tudi trpiacich psychickymi chorebami aich
rodinnych prislugnikov.

Vyvijat aktivity vedice kreintegricii psychicky chorych osdb aich rodinnych prisludnikov do
spaloénosti.

Systematicky sa snaiit o destigmatizaciu psychicky chorych oséb a ich rodinnych prisluinikov a taktie?
0 Zmenu stereotypu postojov voti psychicky chorym osobam a ich pribuznym.

Vyvijat aktivity smerujice k zrovnoprdvneniu postavenia osdb trpiacich psychickymi problémami
5 osobami trpiacimi somatickymi chorobami.

Organizovat svojpomocné skupiny, poradenski &innost ainé formy svojpomoci zamerané pre
rodinnych pribuznych a priatefov psychicky chorych osbb.

Vsilade s uvedenymi ciefmi organizovat semindre, predndZky, workshopy, konferencie a podebné
aktivity.

Kooperovat sinymi Stitnymi a ne¥tdtnymi organizdciami, zdrufeniami a zdruienieml unds aj v
zahraniti.

Aktivne sa podiefat na wvytvdrani a rozvijani podpornej siete zdruZeni podobného zamerania
s regionalnou Struktirou.

6. Organy zdruienia

Statutdrny organ:

B.

predseda — PhDr. Katarina Minichova

INFORMACIE O UCTOVNYCH ZASADACH A GETOVNYCH METODACH

»

1. Vychodiski pre zostavenie G&tovnej zdvierky

Uétovnd zdvierka bola zostavena za predpokladu nepretriitého trvania zdruZenia (going concern).
U&tovné metédy a vieobecné GEtovné zasady boli Gftovnou jednotkou konzistentne apiikované.

Uétovna zdvierka je zostavend v celych eurdch.

1.

Potet zamestnancov
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2015 2014
Priemerny prepoditany poéet zamestnancov 12 11
Stav zamestnancov ku dfiu, ku ktorému sa zostavuje tictovnd zdvierka, z 39 36
toho:
pocet vedicich zamestnancov 2 2

2. Spbsob ocenenia jednotlivych zloFiek majetku a zévizkov
a) Dlhodoby hmotny majetok obstarany kipou

Dihodoby hmotny majetok ‘obstarany kiipou sa ocefiuje obstardvacou cenou, ktord zahffa cenu obstarania a
néklady suvisiace s obstaranim [clo, prepravu, montas, poistné a pod.).

Odpisy dlhodobého hmotnéha majetku su stanovené vychddzajic z predpokladanej doby jeho poutivania
a predpokladaného priebehu jeho opotrebovania. Odpisovat sa zafina v mesiaci, v ktorom bol dlhodoby
majetok uvedeny do pouiivania.

Néklady na roziirenie, modernizéciu a rekonstrukciu, vediice k zvyZeniu vykonnosti, kapacity alebo U&innosti
v uhrnnej hodnote viac ako 1 700,00 EUR pri jednotlivom majetku za beiné G&tovnd obdobie, 2vyiujl
obstardvaciu cenu dlhodobého hmotného majetku. Drobny dlhodoby hmotny majetok, ktorého obstardvacia
cena (resp. vlastné niklady} je 1.700 EUR a nifdia, sa nezaraduje do dlhodobého hmotného majetky, tltuje sa
o fiom ako o zdsobdch (§13 ods. 7 Postupov). Pozemky sa neodpisuja.

Predpokladand doba pouiivania, metéda odpisovania a odpisova sadzba st uvedené v nasledujicej tabufke:

Predpokladans
Druh majetku doba poulivanlav} Metdda odpisovania Sadz:: r::.lného
rokoch i
Hrn&iarska pec 3 rovnomerné % 33,33

b) Pohladavky

Pohfaddvky pri ich vzniku sa ocefuji ich menovitou hodnotou, postipené pohtadivky a pohladévky
nadobudnuté vkladom do zikladného imania sa ocefiuji obstardvacou cenou, vritane nékladov stvisiacich
s obstaranim. Tato ocenenie sa znifuje o pochybné a nevymoZitefné pohladsvky.

c) Kritkodoby finanény majetok
Pedainé prostriedky a ceniny sa ocefiujit ich menovitou hodnotu.
d) Casové rozlitenie na strane aktiv stivahy

ZdruZenie Uftuje na G&toch &asového rozlidenia v stlade so zdsadou o Uétovani nikladov a vnosov do obdobia,
s ktorym Zasovo a vecne sdyisia.

-

e} Zdvizky :

Zéviizky (vrdtane rezerv, dthopisov, podZitiek a dverov) s ocenené vich menovitej hodnote. Ak sa pri
inventarizécil zdvézkov zisti, fe suma zivizkov Je ind ako ich vyika v G¥tovnictve, uvedd sa zdviazky v Gftovnictve
aj v utovnom zdvierke v tomto zistenom ocenenl.

C INFORMACIE, KTORE DOPLRAIU A VYSVETIUJU UDAJE V SUVAHE
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1. Dilhodoby hmotny majetok

Prehlad dlhodobého majetku je uvedeny v tabulke £1.22 .

Beiné Gftovné obdoble
Dlhodoby hmotny majetok
Samostatné Poskytnuté
hnutelné ved | Obstardvany | preddavky na
Stavby a stibory vecf DHM DHM Spolu
[Ervolng pcenenic
Stav na zadlatku utovného obdabial 2166 - - 2166
Prirastky - - - -
Ubytky - - - -
Presuny S = - =
Stav na kond G&ovného obdobla 2166 - - 2166
\Qnrivky
Stav na zadiatku U&tovného obdobia) 1929 - - 1929
Prirastky 237 - - 237
Ubytky - - - -
Stav na kond itovného obdobla 2166 - - 2166
10pravpe polofky
Stav na zadiatku U&tovného obdobial _ - - - -
Ubytky - - - -
Stav na kond t¥tovného obdobia - - - -
Stav na zadiatku détovného obdobia) 237 - - 237
Stav na kond ti#tevného obdobia - - - -
Bezprostredne predchédzajiice G¥tovné obdobie
Dihodoby hmotny majetok
Samostatné Poskytnuté
hnutelné ved | ObstarSvany | preddaviy na
Stavby a stibory vecl DHM DHM _Spolu

Pryotns -
Stav na zafiatku Giftovného obdobij 2166 - - 2166
Prirastky - - - -
Ubytky - = - -
Presuny - - - -
Stav na kondi G&tovného obdobia 2 166 - - 2 166
OpGvKy
Stav na za&jatku d&tovného ohdobi 1207 - - 1207
Prirastky 722 - - 722
Ubytky - - - -
Stav na kond Uétovného obdbbia 1929 - - 1929
Opravné poloZky .
Stav na za&iatku G&tovného obdobi g = - -
Prirastky - - - -
Stav na kand G&tovného obdobla - - - -
Zostatkovihodnota
Stav na zatiatku G&tovného obdobig 959 - - 959
Stav na kondi G&tovného obdobla | 237 - - 237

ZdruZenie nemd dlhodoby majetok poisteny.




Poznamky (U& NUJ 3-01) ICO 31810136

Ziloiné privo a obmedzené prévo k dlhodobému hmotnému majetku
ZdruZenie nemd vo svojej evidencii hmotny majetok, ku ktorému je zriadené zaloZné prévo.
Opravné polozky k dlhodobému hmotnému majetku
ZdruZenie nemd vo svojej evidencii hmotny majetok, ku ktorému tvorilo opravné poloZky.
Prenajaty dlhodoby hmotny majetok vykazovany ako vlastny majetok
ZdruZenie nemd vo svojej evidencii prenajaty majetok, ktory vykazuje ako vlastny.
2. Pohladavky
a) Opravné poloZky k pohladdvkam
ZdruZenie netvorilo v beZnom ani predchadzajicom G&tovnom obdobi opravné poloiky k pohfadévkam.

b) Vekovd Struktira pohladivok

Be¥né i&tovné Beiné uitovné
obdobie obdobie

Pohladavky v lehote splatnosti

Pohladavky so zostatkovou dobou splatnosti do jednéha roka
Krdtkodobé pohladévky spolu

Pohfadévky so zostatkovou dobou splatnosti jeden aZ pat rokov
Pohladdvky so zostatkovou dobou splatnosti dihZau ako paf rokov
Dihodobé pohladéviy spolu

choDo
olo o|BIE &

K 31.12.2015 zdrukenie eviduje pohfadédvky v hodnote 50 EUR, Zo je zéloha na viano&né trhy, ktora k ddtumu
zavierky nebola vyplatend.

¢) Pohladivky zabezpetené ziloinym pravom alebo inou formou zabezpelenla

ZdruZenie nemd pohladdvky zabezpegené 2dloinym prévom alebo inou formou zabezpegenia.
d) Odloiend dafiovd pohladivka

Zdrufenie nedtovala o odioZene] dafiovej pohladsvke.

3. FinanZné u&ty

Ako finanéné (tty st vykazané peniaze v pokladnici, Gty v bankdch. UZtami v banke méZe zdruZenie volne
disponovat, na terminovanych Gétoch po skon&eni viazanosti. Viazanost bankowych G&tov je do jedného roka.
Prehlad jednotlivych poloZiek finanénych t¢tov je uvedeny v tabulke:

. obdoble Bazprostredne pn?ddlédza]uce
Beiné obdobie
Pokladnica, ceniny g = 1469 1353
Beiné bankové Gty 2694 4753
Penlaze na ceste 0 0
Spolu 4153 6146

4. Krétkodoby finantny majetok
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4, Kratkodoby finanény majetok
ZdruZenie nema kratkodoby finanény majetok.

5. Casové rozli¥enie na strane aktiv

BeZné GEtovné Beiné G¥tovné
obdobie obdobie
Néklady budicich obdobf dihodobé, 1 toho 0 0
iné 0 0
Ndaklady budicich obdobi kratkodobé, z tohe 61 1]
doména 8 0
poistenie 53 0
Prijmy budicich obdobi dihodobé, z toho 0 0
iné 0 0
Prijmy budiicich obdobf kritkodobé, 2 toho 0 0
iné 0 D
6. Majetok prenajaty formou finanéného prendjmu
ZdruZenie nemé majetok prenajaty formou finanéného prenajmu.
7. Zdvarky
31.12.2015 31.12. 2014
EUR EUR
Zévazky po lehote splatnosti 4198 0
Zavizky so zostatkovou dobou splatnosti do 1 roka 0 0
Spolu kratkodobé zdvizky z obchodného styku 4198 0
Zdvizky so zostatkovou dobou splatnosti 1 a2 5 rokov 0 o
Zdvazky so zostatkovou dobou splatnostl dth3ou ako S rokov 0 0
Spolu dihodobé zdvizky 0 0
Rezervy

Vietky zdvarky ku koncu Uftovného obdobia boli vysporiadané. Z uvedeného dévodu zdruienie netvorilo
rezervy.

8. Bankové dvery, pdiitky a kritkodobé finan&né vypomoci
ZdruZenie nemd zévazky voli banke z dévodu Zerpania dveru ani iné p6iiZky alebo kritkodobé vypomoci.
9. Majetok prenajaty formou finanéného prendjmu

ZdruZenie nemato majetok prenajaty formou finanéného prendjmu.

f) INFORMACIE, KTORE DOPLNUIU A VYSVETLUIU UDAJE VO VYKAZE ZISKOV A STRAT

1. Triby za viastné vykony a tovar

Bezprostredne
iné obdobl
Triba Beiné obdoble predchadzziice obdoble
wyrobky 768 B16
sluzby 311
SPOLU: 768 1127
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2. Prijaté dary, osobitné vynosy, zékonné poplatky a iné ostatné vynosy

. Bezprostredne
Druh
nih vynosu ST predchédza)ice obdoble
Prijaté dary 0 1520
Prijaté prispevky od inych crganizacii 2440 3750
Prijalé prispevky od fyzickych osab 1833 3430
Prijaté prispevky z verejnych zhierck 0 1068
SPOLU: 6073 9768
ZdruZenie nevykazuje fiadne prijmy zo zdkonnych poplatkov.
3. Prijaté dotécie a granty
. Bezprostredne
Druh Beiné obd
fuh vynasu 1 predchadzaliice obdobie
Dotacie 78362 86626
SPOLU: 78362 86626
4. Pouiitie podielu zaplatenej dane
Bezprostredne
Dy v iné obdob
e S e predchadza)iice obdobie
Prispevky z podielu zaplatene dane 2714 1959
SPOLU: 1714 1959

ZdruZenie Kridla pouZilo v roku 2015 vietky prijaté prispevky v sume 2714 EUR 2 podielu zaplatenej dane na
krytie prevddzkovych nékladov dennéhe stacionéra klientov.

5. Finanéné naklady

ZdruZenie neeviduje a neevidovalo pohlfadavky a zdvizky v cudzej mene a teda neu&tovalo o kurzovych
rozdieloch, bankové poplatky si vo vySke 197 EUR.

6. Naklady vynaloiené v sivislostl s auditom uétovnej zévierky

ZdruZenie v roku 2015 tovalo o ndkladoch vynaloZenych na audit Gétovnej zavierky k 31.12.2014 v sume
1200 EUR.

g) OPIS UDAIOV NA PODSUVAHOVYCH UETOCH
1. Najaty majetok
ZdruZenie neméd v nijme hnutelny majetok formou operativneho najmu.
2. Prenajaty majetok

Zdruienie neprenajima majetok inym U¢tovnym jednotkém, alebo tretim osobam.
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Prehfad o podsitivahovych poloikich

ZdruZenie neeviduje polotky na podstivahovyich G&toch.
h) DALSIE INFORMACIE

Podmienené zivizky

ZdruZenie neeviduje podmienené zavizky.

Ostatné finanéné povinnosti

ZdruZenie neeviduje ostatné finanéné povinnosti, ktoré sa nesleduji v beZnom UZtovnictve aneuvédzaju
v sivahe.

Podmleneny majetok
ZdruZenie neeviduje poloZky podmieneného majetku.

10. Vlastné imanie

ZdruZenie nemd povinnost tvorif zakladné imanie. Viastné imanie za beZné uétovné obdobie tvori
vysledok hospodarenia beiného GEtovného obdobia vo vyke -6513 EUR.

Vlastné imanie za predchddzajice ¢tovné obdobie tvori vysledok hospadirenia za predchadzajlce
G¢tovné obdobie vo vyEke 6590 EUR,

11. Informacie o rozdeleni zisku alebo vysporiadanf iZtovnej straty

Bezprostredne predchadzajiice
tiftovné obdobla
Uétovny zisk 5513
Prevod do nevysporiadaného wysledku hospodirenia minulych -6513
rokov

12. Zmeny vykonané po dni GZtovnej zévierky

Po dni G&tovnej zdvierky zdruZenia nenastali Ziadne skutognosti, ktoré by mali vplyv na iétovnu zévierku
k 31.12.2015.



