5




HISTORIA OZ PROTI PRUDU

Obcianske zdruzenie Proti pradu zalozili traja Studenti socialnej prace v marci 2001 s ciefom
pomo&ct ludom bez domova integrovat sa do spolo€nosti, pracovat' v oblasti prevencie
bezdomovectva a s umyslom pozitivhe vplyvat na postoje verejnosti vo¢i bezdomovcom.

Hlavnym nastrojom sa stal projekt poulicného Casopisu Nota bene. Ten v sucasnosti dava kazdy
mesiac Sancu ziskat dostojny prijem, sebauctu a socialne kontakty 350 fudom bez domova v 17
mestach Slovenska.

Ludom bez domova:

pomahame zlepsit’ svoj Zivot

posilfiujeme ich nezavislost a schopnost’ naplnit' svoj potencial
poskytujeme im individualne socialne poradenstvo

poskytujeme poradenstvo v skupinach

poskytujeme poradenstvo priamo v teréne

poskytujeme tréningy na rozvoj socialnych zru¢nosti

poskytujeme pristup k internetu, telefénu, koreSpondencnej adrese
poskytujeme prispevky na lieky a zdravotné potreby

v spolupraci s partnermi poskytujeme pristup aj psychologicku

a pravnu pomoc.

Pocas 14-roCnej histérie sme priniesli pilotné projekty v praci s fudmi bez domova a stali pri zrode
niekolkych organizcii: v rokoch 2007-2011 sme prevadzkovali projekt Streetwork s fludmi bez
domova, v nasich radoch hralo prvé Divadlo Nota bene s fudmi bez domova. Oba projekty sa
osamostatnili a realizuju ich iné organizacie. V roku 2006 sme pomahali pri vzniku nizkoprahovej
noclaharne sv. Vincenta Depaul a sme spoluzakladatelmi OSetrovne sv. Alzbety pre bezdomovcov
z roku 2011. V rokoch 2005 — 2007 sme realizovali projekt Kristof — komplexny a inovativny pristup
k rieSeniu bezdomovectva (vybranym predajcom Nota bene sme poskytli chranené ubytovanie,
pracu v nasej dielni, vzdelavanie, socialne poradenstvo a socialnu asistenciu pri hfadani
zamestnania).

Od maja 2014 realizujeme pilotny projekt zamestnavania a oddlzovania fudi so skisenostou
bezdomovectva — Nosici batozin na hl. Zel. Stanici v Bratislave.

Organizujeme Sportové, kulturne (tri vystavy) a spolo€enské podujatia (napr. pat ro¢nikov
Homeless plesu / Junialesu), kde spajame ludi bez domova s tymi, o domov maju. Vyuzivame
kulturne a Sportové projekty na to, aby menili pohlad verejnosti na ludi bez domova. NaS$i
predajcovia sa niekolkokrat zic¢astnili Majstrovstiev sveta bezdomovcov vo futbale ako
reprezentanti Slovenska.

Od roku 2006 davame priestor talentovanym ludom bez domova a nariSame tak obraz ludi bez
domova, ktorych mnohi mylne vnimaju ako asocialov a ,ob&anov druhej kategoérie.“ Vydali sme pat
knih z pera predajcov Nota bene, tri knihy autorovi Juliusovi, Poulicna romanca a Na skok v base,
Muzi, Zeny deti a pes, M6j domov - ulica a dve knihy autorke Jele MatuSkoviCovej, Zazracne dieta
a O zvieracej duSicke. Tento rok to bola prva detska ilustrovana knizka o bezdomovectve —
Zatulany Gombik, v poradi uz Siesta knizka Nota bene. V roku 2015 sme vydali prvy diar Nota
bene, ilustrovany DzivIAR 2016.

Aktivne sa podielame na zmenach v legislative, ktoré brania fudom bez domova integrovat sa,
iniciujeme vznik Narodnej stratégie prevencie a rieSenia bezdomovectva a pripravujeme odborné
podklady. Od roku 2007 organizujeme odbornu konferenciu Ludia bez domova a vydavame



publikacie vychadzajluce z naSej praxe. Konferencia ako jedina svojho druhu na Slovensku prinasa
priklady dobrej praxe v oblasti rieSenia bezdomovectva a poskytuje potrebny priestor na vymenu
skusenosti a diskusiu nielen na urovni organizacii, ktoré pracuju s fudmi bez domova, ale aj na
urovni zastupcov ministerstiev a akademickej obce. Doposial sme zorganizovali Sest rocnikov

s témami:

* Praca - cesta z bezdomovectva?,Ludia bez domova 2015, Jasna

* Ako dalej, Ludia bez domova 2014, Bratislava

* Rozvoj potencialu ludi bez domova, Ludia bez domova 2013, Beladice

«  Systém pomoci ludom bez domova, Ludia bez domova 2011, Zakovce

* Problém alkoholizmu a moznosti prace so zavislymi bezdomovcami na Slovensku, Ludia
bez domova 2010, Liptovska Sielnica

*  Chori bezdomovci a sluzby pre nich, Ludia bez domova 2008, Bratislava

* Bezdomovectvo, Ludia bez domova 2007, Liptovsky Jan

Vydali sme tri publikacie vychadzajice z nasej praxe: Bezdomovci, fudia ako my, Projekt Kristof -
stratégia zamestnavanie ludi bez domova individualna a skupinova socialna praca s ludmi bez
domova, Slapaje ulicou — rézne pristupy v terénnej sociélnej préci s ludmi bez domova (projekt
Streetwork s ludmi bez domova) - st dostupné zdarma v tlacenej podobe v kancelarii 0. z. Proti
prudu v Bratislave a v PDF na webstranke.

Sme presvedcCeni, ze je dblezité dat hlas ludom bez domova. Realizujeme preto aj projekty, na
ktorych sa aktivne spolupodielaju predajcovia Nota bene. Vymysleli sme stolova hru Clovede,
ubytuj sa, vydali prvi rozpavku o bezdomovectve pre deti Zatilany gombik (naklad 8000 ks sa
vypredal) a na8i vySkoleni predajcovia Nota bene chodia na diskusie do 5kol ako Lektori o
bezdomovectve.

Verime, Ze najefektivnejSia forma pomoci je dat Sancu ¢loveku bez domova, aby si dokazal
pomoct sam. Kluc je poméct ludom bez domova, aby uverili, Ze ich zivot mbze byt iny, lepSi a ze
je v ich silach ho zmenit. Ozajstna Sanca na zmenu v8ak znamena mat’ v€as pristup ku kvalitnej
sieti socialnych sluZieb a nastrojov, ale najma k cenovo dostupnému byvaniu,, aby bolo mozné ¢o
najrychlejSie sa dostat z ulice.

CO ROBIME

e realizujeme projekt poulicného ¢asopisu Nota bene a prinaSame pilotné projekty v praci
s ludmi bez domova, napr. od maja 2014 projekt zamestnavania a oddlZovania ludi bez
domova Nosici batozin

poskytujeme socialne a pravne poradenstvo fludom bez domova

vydavame knihy z pera predajcov

kazdoro¢ne organizujeme odbornu konferenciu Ludia bez domova

vydavame odborné publikacie

Skolime predajcov na diskusie na Skolach atd'...

aktivne sa zasadzujeme o rozvoj sluzieb na integraciu fudi bez domova

navrhujeme a presadzujeme zmeny v legislative

organizujeme kulturne a spolo¢enské akcie, kde spajame fudi bez domova s tymi, ¢o
domov maju

S KYM PRACUJEME

LUDIA BEZ DOMOVA - primarna cielfova skupina

Ludia bez domova tvoria najzranitelnejSiu socialnu skupinu, ktora trpi mnohonasobnymi formami
vylu€enia zo spolo¢nosti - z trhu prace, zo systému zdravotnej starostlivosti a zo socialneho a
kulturneho zivota. Charakterizuju ich:



neuspokojené zakladné potreby

vazne zdravotné problémy

fyzické vyCerpanie

strata sebaucty

depresie

apatia

zvyk

chybajuce ciele

strata viery vo vlastné schopnosti zmenit svoju situaciu
Ziadne, alebo neinSpirujuce socialne vztahy

Strata strechy nad hlavou takmer automaticky spdsobuje:

stratu zamestnania

Ziadne bezpené miesto na odpocinok
nedostatok moznosti na pravidelnu hygienu
stratu sebaucty a dostojnosti

Cim dIhsi &as &lovek stravi na ulici, tym dlhsi je navrat spat. Vacssina fudi bez domova sa podla
zahrani¢nych vyskumov doziva o 20 az 30 rokov menej ako bezna populacia.

Od roku 2001 sme pracovali v Bratislave s viac ako 3600 fudmi bez domova v ramci projektov
Nota bene, Nosici batozin a Streetwork. V dalSich 16 mestach Slovenska sa zaregistrovalo na
predaj Nota bene 2100 [udi bez domova.

LAICKA VEREJNOST - sekundarna ciefova skupina

Chapanie pojmu ,bezdomovci sa na Slovensku vacsinou redukuje na skupinu asocialov a
alkoholikov, ktorym zivot na ulici vyhovuje. Bezdomovectvo sa €asto chape ako vec vyberu —
Zivotny Styl a nie ako vazny socialny problém, ktorym v skuto€nosti je. Vo verejnej mienke sa stéle
zdo6razauju individualne priciny bezdomovectva a prehliadaju sa celospoloCenské priciny ako napr.
nedostatok cenovo dostupného byvania, nezamestnanost alebo nizke mzdy pracujucich.

ODBORNA VEREJNOST - sekundarna ciefova skupina

Neporozumenie problematiky prace s ludmi bez domova vo v8eobecnosti brani rozvoju sluzieb a
priamo sposobuje diskriminaciu ludi bez domova v pristupe k socialnym sluzbam a samotnému
rieSeniu bezdomovectva. Dosledkom nedostatku informacii je neochota kompetentnych riesit tento
vazny socialny problém. Legislativa, ako aj rozhodnutia samosprav, magistratu, ¢i samospravnych
krajov podporuju (ak vobec) len plosné sluzby pre fudi bez domova vo vSeobecnosti a len malo
reflektuju rozdielnost potrieb a sluzieb pre nich poskytovanych. Vyroky ako: ,ak chcu (bezdomovci)

tak si po sluzbu pridu aj na koniec mesta, ale ak nechcu, tak im ni¢ nepoméze“ su velmi Castée.



POULICNY CASOPIS NOTA BENE - HLAVNY NASTROJ POMOCI

Uz 14 rokov spolu s Citatefmi Nota bene pomahame fudom bez domova lepsie Zit. Bez tisicov
nasich Citatelov by to neslo. Dakujeme, vdaka vam je svet vnimavejSie miesto.

Pri praci s ludmi bez domova sa €asto zdéraznuje vyhradne pomoc pri zabezpec€eni zakladnych
biologickych potrieb (najest sa, osprchovat sa a ubytovat sa). Akoby sme zabudali, Zze su to ludia
s rovnakymi potrebami ako my vSetci. Okrem tepla a jedla teda vo svojom Zzivote hladaju cestu,
ako si zachovat sebauctu, ako najst svoje miesto, kam mozu patrit, €i ako ziskat' uznanie.

Vedci zistili, Ze zakladné potreby idu ruka v ruke s tzv. vy§8imi a efektivna pomoc vnima ¢loveka

komplexne. Prave Sanca naplnit tieto vysSie potreby ma velky podiel na tom, Ze Clovek, ktory sa
ocitol na ulici, najde silu odrazit sa od dna.

“Jezi3 pr nto svRt
2 domova.” g
§ \ A PREvis
omazovkey
pre deti
i
VIANOCE

Projekt Nota bene pomaha na viacerych urovniach

e [udom bez domova umozriuje ziskat DOSTOJNY PRIJEM, ktorym si pokryvaju zékladné
potreby

e kedZe oni sami su aktivnym &lankom svojej pomoci, ziskavaju zaroveti SEBAUCTU

e velmi dblezité pre fudi bez domova, ktori stratili svoje socialne vztahy, su prave
SOCIALNE KONTAKTY s majoritou a vztahy, ktoré ziskavaju pri kazdodennom predaji
Casopisu v uliciach

e MOZNOST ROZVOJA:
ludia bez domova ziskavaju moznost zlepSovat svoje pracovné navyky a v spolupraci so
socialnymi pracovnikmi skvalitfiuju socialne a komunikacné zru¢nosti potrebné pre svoju
lepSiu integraciu a kvalitnejSi Zivot.

Kto sa moze stat’ predajcom Nota bene

Projekt Nota bene je Sity na podmienky Zivota na ulici, preto je otvoreny aj ludom bez ob&ianskeho
preukazu, kartiCky poistenca, trvalého pobytu a financii, s dlhmi, s réznymi zavislostami &i so
zdravotnym postihnutim alebo s nepriaznivym zdravotnym stavom. Predajcom sa méze stat

e Clovek bez domova
e Clovek, ktorému hrozi strata strechy nad hlavou z finan&nych dévodov

Ako funguje projekt Nota bene

1. Predajca prechadza registraciou — pohovorom so socialnym pracovnikom, ziskava preukaz
predajcu a vybera si predajné miesto.

2. Dostava zdarma tri Casopisy Nota bene (ostatné si nasledne kupuje za polovicu) a
zavazuje sa dodrziavat kddex predajcu.

3. Pocas prvého mesiaca predaja sa povinne, raz tyZdenne, zuc€astiuje skupinovych stretnuti



zaciatoCnikov.

4. Po absolvovani troch stretnuti sa novému predajcovi vymeneni preukaz z pévodného
"novacikovského" statusu na status "riadneho predajcu” a v Bratislave dostane aj oficialnu
vestu Nota bene.

5. Predajca nosi pri predaji svoj preukaz na viditelnom mieste (v Bratislave aj vestu) a Cislo
vyrazené na jeho Casopise sa zhoduje s ¢islom uvedenym na preukaze predajcu.

6. Pravidelne navstevuje vydajiu ¢asopisu a ma moznost' vyuzit’ dalSie sluzby zdruzenia
a pomoc 5 socialnych pracovnikov.

7. Pri poruseni pravidiel je predajca z projektu vylu€eny, podla zavaznosti na rézne obdobie,
od tyZzdna po rok, v krajnych pripadoch opatovného a zdvazného poruSovania pravidiel az
doZivotne.

Ako pomaha ¢asopis Nota bene

Casopis Nota bene je jedineény tréningovy nastroj, ktory ludom bez domova pri praci na vlastnom
rozvoji zaroven umoznuje ziskavat prostriedky na prezitie. Systém predaja, v ktorom €lovek bez
domova dostane prvé tri kusy zdarma a vSetky dalSie ¢asopisy si kupuje za poloviénu sumu, aby
ich nasledne predal, ho prirodzene uci planovat a mysliet na buducnost. Ludia bez domova su
aktivni partneri namiesto hrania roly pasivneho prijimatela pomoci. Rozvija ich vlastnu kapacitu a
kfa¢ové kompetencie, aby si dokazali pomoct sami.

Nota bene dava bezdomovectvu tvar. Vdaka ¢lankom v ¢asopise (napr. portréty predajcov,
zrozumitelne spracovana téma bezdomovectva z réznych aspektov — napr. byvanie, zdravie,
zamestnanost atd), ale najma vdaka osobnému kontaktu konkrétnych predajcov a Citatelov bura
predsudky o bezdomovcoch. Cez osobné vztahy sa fudia bez domova stavaju aj v o€iach majority
jednymi z nas: fudmi, ktori citia a prezivaju veci tak ako my a maju podobné tuzby ako my.

Pocas roku 2015 bolo do predaja Nota bene aktivne zapojenych vySe 300 fudi bez domova v 17
mestach SR, z toho v Bratislave sme zapojili vyse 160 aktivnych predajcov NB. Len v Bratislave
sme v roku 2015 zaregistrovali 81 novych predajcov. DIZka zotrvania predajcov v projekte je rézna.

Dalsie produkty v projekte Nota bene

Dva krat do roka umoziujeme predajcom Nota bene preklenut obdobia, kedy predaj klesa, alebo
z dbévodu nepriazne pocasia potrebuju viac financii napr. na zaplatenie ubytovne,. PrinaSame
dalSie produkty, ktoré mézu predavat nasi predajcovia popri Casopise Nota bene. V roku 2015 to
boli Letné kriZovky a ilustrovany diar DzivIAR na rok 2016.

Letné krizovky Nota bene

V lete 2015 sme umoznili predajcom Nota bene preklenut nizsi predaj Casopisu Nota bene
spdsobeny dovolenkovym obdobim doplnkovym tovarom - 36 stranovymi Letnymi kriZovkami Nota
bene. Stali 1 Euro a polovicu ziskal predajca Nota bene.

NOTAB
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llustrovany DZIViAR na rok 2016

llustrovany diar s nazvom Dziviar 2016, ktory sme vydali v spolupraci s ilustratorskym triom Dzive -
pomohol fudom bez domova lahSie prezit zimu a uzivatelom sprijemnil chvile planovania vtipnymi
interaktivnymi alohami. Diar stal 5 eur, polovicu tejto sumy ziskal konkrétny élovek v nudzi. DzivAR
sme vydali v ramci kazdorocného zimného projektu produktov Nota bene, ktoré pomahaju fudom
bez domova prezit zimu dostojne a v teple a zaroven umoznuju dostat’ projekt Nota bene do
povedomia verejnosti. Autorkami ilustracii v DzivIARi su &lenky ilustratorského tria Dzive -
Slavomira Ondru$ova, Natéalia Jarembakova a lvana Satekova.

Individualna a skupinova socialna praca s predajcami Nota bene

Individualne socialne poradenstvo pre predajcov Nota bene

Individualne socialne poradenstvo poskytujeme od roku 2005 formou zakladného a
Specializovaného socialneho poradenstva v kancelarii na Karpatskej 10 a v teréne. Posilfiujeme
kapacitu ludi bez domova riesit’ svoje vlastné problémy a schopnost prevziat zodpovednost za
svoj zivot. Pomahali sme krizovou intervenciou ale j pri vybavovani dokladov, trvalého bydliska,
hladani prace, dostupného ubytovania, ale aj v pripade zdravotnych problémov — zabezpecenie
oSetrenia ¢i hospitalizacie, alebo pri rieSeni exekucii.

Streetwork s predajcami Nota bene - praca v teréne

Streework s predajcami Nota bene rozvijame od maja 2012 a je zamerany na ulahcenie integracie
ludi bez domova do spolo¢nosti a posilnenie ich kapacity riesit problémy s tym spojené. (V rokoch
2006 az 2011 sme realizovali ve€erny streetwork s ludmi bez domova, ktori nemali zabezpecené
zakladné potreby a neboli predajcami Nota bene. )

Socialni pracovnici nasho obgianskeho zdruzenia absolvovali pravidelné vyjazdy do terénu za
predajcami Nota bene. V teréne - SirSom okoli klientovho predajného miesta dalej pracovali
socialni pracovnici na realnych problémoch klientov, ktoré sa diali na ich pracovisku pri predaji
Nota bene - napr. na dodrziavani pracovného €asu, dodrziavani pravidiel (kédexu) predaja, na
schopnosti rieSit konflikty, i schopnosti budovat' si medziludské vztahy s kupujucimi. Ludom bez
domova s krehkym sebavedomim pomahali nenechat sa rychlo odradit nheuspechom a tieto chvile
prekonat a dat situaciu do kontextu (napr. predaj je tym lahs$i, ¢im dlhSie ¢lovek predava, vytvori si
klientelu atd... nie je to otazka super schopnosti). Poznatky o problémoch a uspechoch klienta na
predajnom mieste socialni pracovnici vyuZzivali aj v skupinovej a individualnej praci s predajcami pri
stanovovani cielov v kancelarii zdruzenia.

Skupinova praca s predajcami Nota bene
Skupinovu pracu pod vedenim socialnych pracovnikov realizujeme od roku 2010.

Skupinova praca s predajcami Nota bene - zaciato¢nikni

V roku 2015 sme zrealizovali 43 skupinovych stretnuti ludi bez domova, predajcov Nota bene
zacCiato€nikov, ktoré nam poskytli priestor pre bliZSie a skorSie spoznanie viacerych klientov uz pri
ich vstupe do projektu a vytvorenie vztahu medzi socialnymi poradcami a ludmi bez domova.
Skupinové stretnutia (vratane zaznamu na video) sme zamerali na praktické situacie ako predavat
Casopis, ako sa spravat ku zékaznikovi, ako komunikovat, ako dodrziavat kédex predajcu. Kladli
sme v nich déraz na podporu predajcov — zacCiato€nikov pri zaCiatku predaja, zmiernenie obav
suvisiacich s predajom €asopisu Nota bene a zrealnenie oCakavani spojenych s predajom.
Skupinovej prace sa zucastnilo 79 predajcov — zaciatoCnikov.

Skupinova praca s predajcami Nota bene — predajcovia Nota bene a Nosi¢i batozin

V roku 2015 sme realizovali s predajcami zapojenymi v projekte Nota bene a Nosic¢i batozin
skupinové stretnutia. Témy skupin boli exekucie, osobny bankrot, zvladanie zavislosti, pravidla a
spatna vazba, konflikty, komunika¢né zru¢nosti, ciele, motivacia a praca v time. Skupinovej prace
sa zucastnilo 103 predajcov.



Skupinova praca s predajcami Nota bene — buducimi lektormi o bezdomovectve

V septembri 2012 sme spustili pilotny tréningovy projekt — dlhodobu a intenzivnu skupinovu pracu
s fudmi bez domova, aby sme pripravili socialne a odborne zdatnych predajcov Nota bene, ktori
budu na diskusiach s verejnostou vystupovat ako lektori a budu burat predsudky formou vliastného
pribehu. Do tejto skupinovej prace sme zapoijili 8 predajcov Nota bene.

Pravne poradenstvo

V spolupraci s dobrovolnikmi z pravnickych firiem poskytujeme aj pravne sluzby pro bono pre
predajcov Nota bene. Do pomoci fludom bez domova sme uspesSne zapojili aj pravnikov

z programu Advokati pro bono Nadacie Pontis.

Ostatné sluzby pre predajcov Nota bene

Motivaény kupénovy socialny obchod a stravné listky

Sluzbu socialneho obchodiku sme zaviedli v roku 2002. V roku 2015 vyuZzilo 225 aktivnych
predajcov Nota bene dlhoro€ny motivacny systém, v ktorom odmenujeme ,kupédnmi“ vSetkych
predajcov zohladfiovanim osobnych predpokladov jednotlivych predajcov (za predaj Casopisu,
vypomoc, pritomnost na predajnom mieste, atd.). Odmenili sme vSetkych €o sa snazia, teda nielen
tych najlepSich a predajcovia si mohli vdaka kupénom nakupit (hygienické potreby, trvanlivé
potraviny, sladkosti atd.). Spolu sme v kupénovom obchodiku predajcom pridelili produkty v
hodnote vySe 3.088,65 Eur. Aj v roku 2015 sme predajcov Nota bene odmenovali stravnymi
listkami, a to v celkovej hodnote 2.085,60 Eur.

Lekcie slovenciny pre zahraniénych predajcov

Nie vSetci predajcovia Nota bene su Slovaci. Pre tych menej “slovencinovo” zdatnych vedie 1 x do
tyzdna lektorka dobrovolni¢ka Maria v naSich priestoroch kurzy slovenciny. PretoZze Nota bene je

praca a nie Zobranie a predavat sa bez znalosti jazyka neda. Kurzu sa pravidelne zucastriovalo 6
predajcov Nota bene.

Kurz prace s PC
Pocitatova gramotnost je dnes uz nevyhnutnostou. Aj tento rok sme zrealizovali kurz zakladov
prace s PC pre predajcov Nota bene, ktorého sa zucastnili 3 predajcovia.

Kniznica

UZ niekolko rokov maju nasi predajcovia k dispozicii kniznicu. KniZznica ma vcelku Siroky zaber.
Najpopularnejsie su westerny. Predajcovia si knizky poZzic€iavaju a aj poctivo vracaju. Kniznicu
spravuje jeden z nich.

Moznost Setrenia a ischovy dokladov a cennych materialov v sejfe pred kradezou
Predajcovia Nota bene maju moznost zadarmo si uschovat’ doklady a cennosti v sejfe nasho
obgianskeho zdruzenia. Kradeze su velkym problémom zivota na ulici a touto formou im moézu
aspon cCiastoCne predchadzat.

Moznost zdarma telefonovat’ na pracovné ponuky, urady a na ziskanie kontaktu s blizkymi
Nie vzdy sa podari predajcom Nota bene nasporit dostatok financii na zakupenie kreditu do
mobilu. Snazime sa, aby to nebolo prekazkou pre ich snahu telefonicky sa informovat o moznosti
ziskania prace, vybavovanie zalezZitosti s Uradmi a tieZ zachovanie ich socialnych vztahov v ramci
rodiny. Preto maju moznost telefonovat z pevnej linky v priestoroch nasho obc&ianskeho zdruzenia.

Moznost zasielania socialnych davok na nasu adresu
Predajcovia Nota bene v Bratislave prichadzaju minimalne raz do tyZzdna pre ¢asopisy a tak sme
im umoznili nechat si zasielat’ socialne davky na adresu nasho obc&ianskeho zdruzenia.



Prijem osobnej posty na nasej postovej adrese
Predajcovia Nota bene v Bratislave prichadzaju minimalne raz do tyZzdna pre Casopisy a preto sme
im umoznili nechat si zasielat’ svoju poStu na adresu nasho obcianskeho zdruzenia.

Bezplatny pristup k internetu a pocitacom

Bez internetu sa dnes velmi tazko hfada cokolvek. Praca, brigada, ubytovha, noclaharen, kontakty
na urady... Taktiez kontakt s pribuznymi a priatefmi zijucimi mimo Bratislavu je bez e-mailu velmi
tazkopadny. Preto maju predajcovia Nota bene v priestoroch nasho zdruzenia zadarmo pristup na
internet v pracovnych dnoch od 8.00h do 17.00h.

Preplacanie nakladov na lieky / oSetrenie

Zivot na ulici rozhodne neprospieva zdraviu a vy$si vek je skor pravidiom ako vynimkou medzi
predajcami Nota bene. Obe skuto€nosti nas viedli uz od roku 2002 k rozhodnutiu k preplacaniu
liekov a zdravotnych pomécok. VySe 29 % aktivnych predajcov sme prispeli na pokrytie ich
zdravotnych nakladov suvisiacich so zhorSenym zdravotnym stavom (lieky, zdravotné pomdcky,
obvazy, pobyt v nemocnici, atd’.). V roku 2015 to €inilo 1.624,34 Eur.

Volnocasové aktivity pre predajcov Nota bene

Vylety s predajcami Nota bene — hrad Cerveny Kamen

KaZdoro¢ne do nasho Zivota v Nota bene patri letny vylet s predajcami Nota bene, kedy spolu
stravime cely den. "Kam ist" je u Casti predajcov témou celého roka a tipy na vylet sa zhustuju
hlavne pred letom. Tento rok sme sa spoloéne rozhodli pre hrad Cerveny Kameri. Opat sa nam
vdaka velkému zaujmu podarilo do posledného miesta naplinit vyletny autobus.




Vylety s predajcami Nota bene - splav

Uspesne sme absolvovali uz 6. splav v poradi pre predajcov éasopisu Nota bene v ramci podpory
volno&asovych aktivit. Splav s predajcami Nota bene sa stal uz tradiciou. Druhy rok po sebe sme
vzali zo sebou aj profesionalneho kormidelnika a splavu sa tak mohli za&astnit' aj klienti, ktori su

neplavci. Akcia posilnila vztahy nielen medzi pracovnikmi zdruzenia a predajcami, ale aj klientami
navzajom.




Predstavenie julového éisla Nota bene spojené s vyletom na Zeleznu studnié¢ku

Pre sprijemnenie predstavenia nového Cisla Nota bene predajcom sme na konci juna spojili tuto
kazdomesadnu aktivitu s vyletom na Zeleznu studni¢ku, kde sme tieZ s predajcami mali viac ¢asu
porozpravat i o ich beznych radostiach a starostiach.

Oslava 14. vyroc¢ia Proti pradu pri zmrzline v Sade Janka Krala

V septembri sme spolu s predajcami Nota bene a projektovymi partnermi pri zmrzline oslavili 14.
vyrocie Proti prudu v Sade Janka Krala. Prijemna nedela bola priestorom na prijemné rozhovory o
predaji Casopisu i beznom Zzivote.

Vianoéné posedenie s predajcami Nota bene

Viano¢né posedenie sprijemnilo bratislavskym predajcom Nota bene predviano¢ny ¢as. Tento rok
sme posedenie zrealizovali v priestoroch nasho sidla na Karpatskej 10 v Bratislave. Abstinentské
poobedné posedenie bolo sprijemnené okrem vybornej kapustnice, ryby so zemiakovym Salatom,
vSakovakymi zakuskami, palacinkami, ovocim a slanymi dobrotami, ako i zivou hudbou. Na gitare
nam zahral jeden z byvalych predajcov Nota bene a pri priprave pomahali pravidelni i ob&asni
dobrovolnici. Predajcovia dostali ako viano¢ny darcek ruksaky.

Dakujeme, nasim &itatelom, Ze si Nota bene po zaplateni vezmui. VVdaka tomu, ostéva predajca
predajcom - uci sa planovat’ si svoje financie a odkladat si na kupu dalSich ¢asopisov. Zaroveri
naS8ej organizacii Proti prudu o.z. umoZriujete zachovat’ poulicny ¢asopis Nota bene ako sluzbu pre
fudi bez domova.



NOSICI BATOZIN - PROJEKT ZAMESTNAVANIA A ODDLZOVANIA LUDIi BE

Davame Sancu ludom bez domova, aby si pomohli sami.

Preco prave Nosici batozin?

Nasi predajcovia potrebuju pracu a starsi [udia a Zeny s batoZinou na bratislavskej stanici
potrebuju pomoct prekonat prekazky v podobe schodov. Praca nosi¢a spaja obe tieto potreby.
Ludia bez domova su obvykle v roli tych, ktorym potrebuju pomoc. Paci sa nam, Ze sa situacia
obrati - v roli nosicov su to prave nasi predajcovia, ktori pomahaju star§im fudom a Zzenam, ktori
cestuju s batozZinou. Chceme vniest’ do Zivota naSich predajcov déstojny prijem, sebauctu a
socialne kontakty. Na ulici Clovek Casto straca nadej. NaSou viziou je, aby ludia v nefahkej Zivotnej
situacii uverili, Ze ich Zivot méze byt lepsSi a posilnit ich vlastné schopnosti aby svoje ciele dokazali
naplnit.

Dlhy a exekucie spdsobuju, Zze predajcovia nemaju pristup k zdravotnej starostlivosti a demotivuju
ich zamestnat sa. (Vaésina ma dlhy na zdravotnom poisteni, ktoré vznikaju uz len tym, ze ¢lovek
nepoberd socialne davky a nie je vedeny na Urade prace, dalej su to dlhy na MHD atd.) V ramci
nasho pilotného programu oddlZovania im duplikujeme vSetky peniaze, ktoré si klienti odloZia zo
svojej mzdy na splatenie dlhov. Nasim primarnym ciefom je pom&ct predajcom Nota bene
zamestnanym ako nosi¢om batoZin oddIZit sa v zdravotnej poistovni, aby mali pristup k zdravotne;j
pomoci.

Doposial sme zamestnali 10 (4daj k dec. 2015) NosiCov batozin na trvalé pracovné pomery
(polovi€ny uvazok) na Hlavnej Zelezni€nej stanici v Bratislave. Okrem nosenia batoZiny vSetci
nosici su predajcami ¢asopisu Nota bene.



Projekt ziskal 2.cenu socialnych inovacii SozialMarie 2015 z 300 sutaznych projektov v ramci
Eurdpy a 1. cenu za najlep$i mimoc¢asopisovy projekt od Siete pouli¢nych ¢asopisov INSP.

Nosici batozin si tak vdaka medzinarodne ocefiovanému projektu nasli déstojnejSie byvanie,
ziskali pristup k plnej zdravotnej starostlivosti, alebo urobili vyrazné kroky k finanénej stabilite.
Zamestnanie, hoci len na polovi¢ny uvazok, viacerych motivovalo k dalSej praci na sebe — jeden z
nosicov si robi vodi¢sky preukaz, pomaha ako asistent pre postihnutych a dalsi absolvuje kurz
anglictiny.

Skusenosti z projektu vyuZivame pri presadzovani systémovych a legislativnych zmien, ktoré
ulah&uju ludom bez domova integraciu (napr. zakon o osobnom bankrote, trvalom pobyte atd..)

Projekt Nosici batozin Nota bene sme vymysleli tak, aby sme poskytli realnu Sancu pre
zadlzenych Fudi so skiisenostou bezdomovectva a nestabilnym byvanim udrzat’ si pracu
nosi€a a splacat’ svoje dlhy, najma na zdravotnom poisteni.

Preco to funguje tak dobre:

1. Nosici pracuju na trvaly polovi¢ny uvazok v naSom OZ Proti prudu (vydavatel NB) s riadnou
mzdou a odvodmi do socialnej poistovni i zdravotnej poistovni (pozn. ZSR ani ZSSK nas
projekt nefinancuje)

2. Zbavuju sa postupne dlhov - vyuzivaju motivacné prispevky na splacanie dlhov, tzv.
matching do vy8ky 100 eur (ak si nosi¢ odlozi 100 eur z vyplaty, sumu mu zduplikujeme a
znizime tak pévodny dlh na zdravotnom poisteni)

3. Predavaju Casopis Nota bene v poobedfiajSich hodinach
Zaviedli sme pracovny koucing pre nosic¢ov - maju k dispozicii socialneho pracovnika na
pracovisku pre aktualne krizové situacie i u€eniu sa pracovnym zru¢nostiam

5. Vyuzivaju naSe socialne a pravne poradenstvo



6.

Otocili sme role - nosici su teraz ti, ktori pomahaju (star§im a Zenam)

Piati nosici si vdlaka tomuto naSmu modelu zamestnania uspesdne udrzali zamestnanie od
spustenia projektu (dec. 2014). Traja nosici sa uz dostali k zdravotnej starostlivosti a s jednym
podstupujeme osobny bankrot. Jeden nosi€ si Uplne splatil dlh na zdravotnom poisteni a ziskal
zamestnanie inde. Spolo¢ne uz splatili 8 000 eur zo svojich dlhov (udaj k decembru 2015).

Projekt Nosici batoZin sme realizovali vd'aka podpore:

individualni darcovia ...cez darcovsky portal dobrej krajiny alebo priamo darom na nas ucet ¢islo
IBAN: SK21 1100 0000 0026 6347 5014, BIC (SWIFT): TATRSKBX

Program Aktivne obcianstvo a inkluzia, podporeny Islandom, Lichtenstajnskom a Norskom, ktory
spravuje Nadacia Ekopolis, Nadacia pre deti Slovenska a SOCIA — nadacia na podporu socialnych
zmien

Bratislavsky samospravny kraj (8 300 eur)

Magistrat Hlavného mesta Bratislavy (6 000 eur)

Vysoka Skola sv. Alzbety v Bratislave (5 000 eur)

Nadacny fond Accenture v Nadacii Pontis (2 000 eur)

nefinanéni partneri projektu: Zeleznice Slovenskej republiky, Zelezni¢éné spolo&nost’ Slovensko,
Meton Slovakia, reklamnéa agentura MADE BY VACULIK a Advokati Pro Bono Nadécie Pontis

O nosic¢och batozin sme v roku 2015 pisali aj v Nota bene:

Co ste o nasich nosi¢och doposial nevedeli. - Ludia na bratislavskej Hlavnej stanici si
ich rychlo oblubili. Najma zeny, ktoré ¢asto cestuju s velkymi kuframi i s ko€ikmi a detmi,
si ich nevedia vynachvalit. Nasi nosici batoZin maju pre kazdého pomocnu ruku a usmev.
Ubehol prave rok ¢o prenasame :-)

Nosici a cestujtici su si na radost’ - Presli len dva mesiace a ludia si uz na naSich
nosi¢ov v modrych uniforméch s bielymi rukavi¢kami zvykli. Niektori si dokonca planuju
cestu podla toho, kedy na bratislavskej Hlavnej stanici pracuju. ,Prosim vas, z ktorého
nastupista ide vlak do Prahy?“ pyta sa cestujuca v letku.

Nasi nosici uz nosia - Podla uniforiem mate dojem, Ze do Bratislavy po rokoch opat priSiel
Orient Expres. Retro dizajn, brigadirky a biele rukavi¢ky. Nosi¢i batoZin nastupili zaCiatkom
decembra prvykrat do prace.

Pomézem Vam s batozinou? - Spoznate ich podla typickych uniforiem s rukavickami! Od
decembra budu vybrani predajcovia Nota bene ponukat’ svoje sluzby ako nosici batoziny
na bratislavskej Hlavnej stanici.




OBHAJOBAvPRAV ’UDi BEZ DOMOVA - PRACA S LAICKOU A ODBORNOU

Cielfom ob¢ianskeho zdruzenia Proti prudu je zlepSit’ situaciu ludi bez domova. Ludia bez domova
patria k najvyli¢enejSej skupine ludi. Preto pracujeme s laickou verejnostou (¢lanky v Nota bene,
osobné vztahy s predajcami ¢i medialne kampane a produkty so zameranim an tému
bezdomovectva) ale aj s odbornou.

Systémové rieSenie bezdomovectva na Slovensku

Snaha o zmeny v systéme a legislative je nevyhnutnou suc¢astou nasej prace v OZ Proti pradu.
Systémové nedostatky a zle nastavené zakony ¢loveku bez domova €asto stazuju Sancu na
zmenu, ziskanie legalneho zamestnania a neraz mu znemoznuju pristup k zdravotnej starostlivosti
Ci ziskaniu déstojného byvania, v ktorom by si mohol vytvorit stabilny domov. A to napriek usiliu
ludi, ktori chcu zmenit’ svoj zivot, Ci pomoci socialnych pracovnikov okolo nich. Kazdy €lovek bez
domova by mal mat Sancu ¢o najskor ziskat svoj vlastny domov. Bezdomovectvo je potrebneé riesit
komplexne, suc¢asne v oblasti byvania, socialnych sluzieb, zdravotnej starostlivosti,
zamestnavania, pristupu k hmotnému zabezpec€eniu a pravam.

Od roku 2014 preto iniciujeme vznik Narodnej stratégie prevencie a rieSenia
bezdomovectva na Slovensku. V roku 2015 sme pozvali dalSie mimovladne organizacie z celého
Slovenska do procesu pripravy stratégie, proces je nadalej otvoreny. Stretnutia pracovnych skupin
k Narodnej stratégii sme uskutocnili:

* 4.6. 2015 - stretnutie uzsej pracovnej skupiny

* 7.7.2015 - stretnutie uzSej pracovnej skupiny

* 8.9.2015 - stretnutie uzsSej pracovnej skupiny

* 29.9. 2015 - stretnutie SirSej pracovnej skupiny + vzdelavaci seminar
* 13.11. 2015 - stretnutie SirSej pracovnej skupiny + vzdelavaci seminar
* 7.12. 2015 - stretnutie uzSej pracovnej skupiny

V spolupraci s IVPR sme:

* na nasej konferencii Ludia bez domova 2015 sme zozbierali data o organizéciach pre
vyskumnu ulohu IVPR

* aspoluorganizovali metodologicky seminar dra 12.11. 2015 "Skdmanie fenoménu
bezdomovectva"

V spolupraci s expertmi sme pripravili ivodné odborné materialy, ktoré mapuja aktualny
stav a vytycuju hlavné problematické body systémového rieSenia bezdomovectva na
Slovensku. Vznikli na nase zadanie - obCianskeho zdruZenia Proti prudu - v projekte "Stratégia
rieSenia a prevencie bezdomovectva na Slovensku", ktory v roku 2015 finanéne podporil Nadacny fond
Slovenskych elektrarni v Nadacii Pontis:

» Socialne sluzby pre ludi bez domova v SR.

* Hmotné zabezpecenie ludi bez domova. Analyza existujucich pravnych institutov.

* Pravna ochrana ludi bez domova. Analyza existujucich pravnych institutov.

* Zamestnavanie ludi bez domova. Analyza existujucich pravnych institutov.

» Zamestnavanie ludi bez domova. Komplexna analyza vratane navrhov a odporucani.
+ Zdravotna starostlivost o fudi bez domova v SR.

+ OddlZovanie.

* Byvanie.

»  Komplexny pristup pri pomoci ludom bez domova v SR.



Konferencia Ludia bez domova 2015

Pre rieSenie problematiky prace s ludmi bez domova sme pokracovali aj v rokoch 2014 a 2015 v
niekolkoro&nej vytvorenej spolupraci, diskusii a prenosu know how medzi organizciami a
vzdelavanim kompetentnych orgdnov v ramci komplexného systému prace s fludmi bez domova.
Od roku 2007 organizujeme odbornu konferenciu Ludia bez domova. Konferencia ako jedina
svojho druhu na Slovensku prinasa priklady dobrej praxe v oblasti rieSenia bezdomovectva v
zahranic¢i a na Slovensku a poskytuje potrebny priestor na vymenu skiusenosti a diskusiu nielen na
urovni organizacii, ktoré pracuju s fudmi bez domova, ale aj na Urovni zastupcov ministerstiev a
akademickej obce. V drioch 26. a 27. maja 2015 sme v hoteli Junior Jasna zorganizovali 7. ro¢nik
medzinarodnej konferencie "Ludia bez domova 2015" s nazvom " Praca - cesta z
bezdomovectva? ". Ziskali sme a sprostredkovali nové poznatky a informacie zo Slovenska,
Ciech, Velkej Britanie a Norska na témy zamestnavania, oddlZovania a byvania ludi bez domova a
predstavili koncept Narodnej stratégie (vid bod nizsie). DalSie informéacie a prezentacie na
stiahnutie najdete tu.

Konferenciu ,Ludia bez domova 2015“ sme realizovali v ramci Programu Aktivne obc¢ianstvo a inklizia
podporeny Noérskom, Islandom a Lichten$tajnskom, ktory spravuje Nadacia Ekopolis, Nadacia pre deti
Slovenska a SOCIA — nadacia na podporu socialnych zmien.

Pripomienkovanie zakonov / stratégii / koncepcii

Sme si vedomi, Ze dobré zakony mozu zivot na ulici vyrazne zlahcit a odchod z ulice velmi
zjednodusit. Su€asnu legislativu vnimame ako problémovu z hladiska pomoci ludom dostat sa z
ulice. Preto sme ¢lenmi pracovnych skupin, ktora pripravuje legislativne navrhy, ktoré ulahcia
l[udom na ulici navrat do spolo¢nosti. Taktiez sledujeme legislativhe navrhy a zasielame k nim
pripomienky, ktoré vychadzaju z nasej dihoroCnej praxe v tejto oblasti. Iniciujeme vytvorenie
Narodnej stratégie prevencie a rieSenia bezdomovectva na Slovensku.



V kozi predajcu Nota bene

Akeé to je stat na ulici s Casopisom Nota bene v rukach a snazit' sa ho predat? Uz viaceré zname
osobnosti si to vyskusali, aby o tom mohli podat’ svedectvo z vlastnej skusenosti. Tento rok si to
skusili Studenti akadémie Nexteria v ramci aktivit spolo¢enskej zodpovednosti.

Diskusie s predajcami

Od roku 2013 zapajame ludi bez domova do diskusii s verejnostou — su aktivnou a legitimnou
sucastou advokacie svojich prav a zaujmov. Su tzv. lektormi o bezdomovectve pre verejnost laicku
ale i ,rozhodovatelov” - Statne a verejné institucie, ktori sa podielaju na tvorbe alebo vykonavani
politik zameranych na ludi bez domova. Dlhodobym ciefom nasho zdruZenia je v dalSich rokoch
vytvorit' publikaciu — pracovny zoSit o bezdomovectve na vzdelavacie ucely. V ramci osvety sme
zorganizovali 10 verejnych diskusii s naSimi vySkolenymi predajcami Nota bene. Vdaka nim sa
zaujemci o tému bezdomovectva mohli stretnut zo€i voci s lTudmi, ktory Zivot na ulici poznaju velmi
dobre a poloZit im otazky na ktoré by inde dostali len skreslené odpovede.



Casopis Nota bene - marketingové parametre

Vydavatel: Proti prudu

Periodicita: mesacénik

Vychadza: 1. defi v mesiaci

Pocet stran: 44 (40 stran + 4 strany obalka) - zvySeny od marca 2014 z 32+4
Distribucia: ludia bez domova

Farebnost: 4 + 4

Rozmer: 204 x 280 mm

Cena: 1,40 EUR — polovica pre predajcu

Casopis Nota bene vydavame ako mesaénik od septembra 2001.

Predaj Nota bene na Slovensku:
Priemerny predany naklad v roku 2015 — 29 952 kusov / mesiac.

Miesta distribucie Nota bene:

Mimo Bratislavy ¢asopis Nota bene distribuuji zmluvné partnerské organizacie, ktoré pracuju s
ludmi bez domova. Projekt pouli€ny €asopis pouzivaju ako efektivny nastroj na ich aktivizaciu.
Zvacsa ide o oblianske zdruzenia, charity a neziskové organizacie v mestach: Banska Bystrica,
Bratislava / Pezinok, Cadca, Hlohovec, Holi¢, Kezmarok, Kosice, Levice, Liptovsky Mikulas,
Malacky, Nitra, Piestany, Poprad, Trnava, Vranov nad Toplou a Zilina.

Obsahové zameranie Nota bene:

Aktualne spolocenské témy a kauzy
Postrehy z ulice

Rozhovory

Reportaze z domova aj zo zahranicia
Pribehy zo Zivota

Kultura

Nazory

Recenzie

Kazdé Cislo sme tematicky spracovali a v roku 2015 sme sa venovali témam:

Ako dalej

Laska a dévera

Malé radosti

Hranice

Da sa to - Majové Nota bene sme venovali téme, ktora uz dlhodobo rezonuje v slovenskej
spoloénosti: Rémovia. Dali sme priestor odbornikom a iniciativam, ktoré pomahaju
pochopit Rémov, ich Zivoty a osudy na Slovensku.

Cesta

Na kolesach

Extaza

Experiment

Ex post

Extrém

Vianoce



Statistika &itatefov Nota bene - MML-TGI SR 2014 3.-4.kvartal (22.6.2015 - 13.12.2015)
Prieskum medialneho a spotrebného spravania v Slovenskej republike MML-TGI SR (Market &
Media & Lifestyle - TGI) realizuje spolo¢nost MEDIAN SK, s.r.o. od roku 1997. Za spristupnenie
vysledkov im dakujeme.

Citanost’ Nota bene - 84.000 &itatelov na Slovensku

Rod citatelov Nota bene

muzi 36%

Zeny 64%

Vekové rozlozenie Citatelov Nota bene
14 - 19 rokoV ....oovviiiiiiiiiieien, 1,9%
20 -29 rokoV ....oovviieii 8.2%
30 -39 1r0KOV ...ooovveeieeieeeeeeen, 23,5%
40 -49r0KOV ..oveeeiieeeiieieeeeee 18,3%
50 -59 rokoV ....coevveiiiiiieiieiennn, 15,9%
60 - 69 rokOV ....eovvniieiiiiiiii, 20%

70 -7910KOV ..o 12,2%

Vzdelanie ¢itatefov Nota bene

zakladné ........cooceiiiii 16,2%
vyuceny/a bez maturity ......... 15,9%
stredoSkolské s maturitou ..... 24.9%
VYSOKOSKOISKE ... 43%

Rodinny stav ¢itatelov Nota bene

slobodny ........ccccvviiiiiiiiiiii 22,8%
Zenaty/ vydata ..., 64%
rozvedeny/ @ .......cccoceeeiieiiiniiiie, 8,2%
vdovec/ vdova ........cccooeeiiiiieeennnn. 5%

Velkost’ bydliska ¢itatelov Nota bene

menej ako 1.000 obyvatefov ........ 11,0%
1.000 - 4.999 obyvatelov ............... 24.2%
5.000 - 19.999 obyvatelowv ............. 4,7%
20.000 - 99.999 obyvatelowv .......... 39,6%
100.000 @ ViaC ..eeeevivieeeeiiiee e 20,5%
Cisty mesaény prijem éitatefov Nota bene
do 135 EUr ooveeeeee 4.1%
135,1-200 Eur ..oooveiiiiee, 0,0%
200,1 - 265 EUr ..ooeviiieeeiiieee 5,3%
265,1-330 Eur oo 6,4%
330,1-415EUr ooooiieeeeeee 16,6%
415,1 -500 Eur ..coooviiiiees 3,6%
500,1 -665 EUr ....ccveveeeiieee 19,6%
665,1 -830 EUr ...ccvvveeeeiieee 14,4%
830,1-995 EUr ...oocvieeeeieee 1%

995,11 aviacEUr ........oovveviviennnn.. 10,9%

NEUVEdENE ..o 8,2%



Rozdelenie ¢itatelov Nota bene podrla krajov

Bratislavsky ........cccooiiiiiiiiiini, 36,4%
Trnavsky ... 1,6%
TrenCiansky ........ccccoveeeiiiiiniiieennn. 5,6%
Nitriansky ......cccooeeeeii, 10,7%
ZIlINSKY v, 19,5%
Banskobystricky ...........cccccccuniinnns 6,1%
PreSovsky ......ooooviiiiiiiiii, 8,5%
KOSICKY ..o 11,8%

V Nota bene inzeruje napriklad:

LIDL

Kaufland

Festival Jeden svet
Festival Uprising
Nadacia Orange
Nadacia Slovak Telekom
Liga proti rakovina
Zivica

Neziskové organizacie v ¢asopise Nota bene -V Casopise Nota bene poskytujeme medialny
priestor na podporu €innosti neziskovych organizacii.

0.z. Medzi nami

Obcianske zdruzenie Medzi nami sa snazi poméct socialne slabsim rodinam a rodinam s
postihnutym ¢lenom preklenut ich, Castokrat, bezuteSnu situaciu. V ¢asopise Nota bene prinasa
0.z. Medzi nami kazdy mesiac konkrétny pribeh ludi, ktori sa ocitli v tazkej situacii. Citatelia Nota
bene maju moznost finacne prispiet na konkrétne potreby fudi zo zverejnenych pribehov.

Divadlo bez domova

Podporujeme kulturne vyZitie fudi bez domova a kulturu vnimame ako efektivny nastroj ako
pocitovo zblizit' a priniest vzajomné pochopenie medzi ludi s domovom a bez neho. Preto
pravidelne a zadarmo poskytujeme inzertny a medialny priestor Divadlu bez domova, ktorého
¢innost smeruje prave k tymto cielom. Medzi jeho hercami su aj naSi predajcovia Nota bene.

0.z. Sosnha
V spolupraci s o.z. Sosna’sme v roku 2015 predstavili niekolko konceptov ekologickych a
alternativnych technologll.

a iné neziskové aktivity ...



SUVAHA 2015

Vybrané udaje zo suvahy k 31.12.2015 v eurach

Bezprostredne
Strana aktiv Bezné uctovné obdobie predchadzajice
uctovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU 73 036,08 64 773,46 8 262,62 13 201,64

1. DIhodoby nehmotny majetok 24 163,42 20 413,47 3 749,95 7 499,97
Softvér 24 163,42 20 413,47 3749,95 7 499,97
Obstaranie dlhodobého nehmotného majetku -

2. Dlhodoby hmotny majetok 48 872,66 44 359,99 4 512,67 5701,67
Stavby 4 880,00 1 545,33 3 334,67 3 578,67
Samostatné hnutelné veci a subory hnutelnych veci 7 613,59 7 613,59 - -
Dopravné prostriedky 36 379,07 35 201,07 1178,00 2 123,00

B. OBEZNY MAJETOK SPOLU 299 910,01 53,80 299 856,21 333 749,54

1. Zasoby 5947,18 - 5947,18 11 335,60
Material 5947,18 - 5947,18 11 335,60

3. Kratkodobé pohladavky 24 813,83 53,80 24 760,03 55 461,05
Pohladavky z obchodného styku 970,00 12,00 958,00 1 068,00
Ostatné pohladavky 17 607,98 41,80 17 566,18 17 207,48
:;:-:::;;?;Z doévodu finanénych vztahov k statnemu rozpoétu a rozpo¢tom tzemnej 6 164,01 ) 6 164,01 36 985,20
Iné pohladavky 71,84 71,84 200,37

4. Finanéné Géty 269 149,00 - 269 149,00 266 952,89
Pokladnica 1482,25 1482,25 235,22
Bankové udty 267 666,75 267 666,75 266 717,67

C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU 11 313,90 - 11 313,90 5 263,42

1. Naklady buducich obdobi 903,15 903,15 1162,16

Prijmy buducich obdobi 10 410,75 10 410,75 4 101,26
MAJETOK SPOLU 384 259,99 64 827,26 319 432,73 352 214,60

Bezprostredne predchadzajuce

Strana pasiv Uétovné obdobie Gétovné obdobie

A. VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU 234 539,98 225 898,76
3. Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov 225 898,76 183 620,55
4. Vysledok hospodarenia za u¢tovné obdobie 8 641,22 42 278,21
B. CUDZIE ZDROJE SPOLU 23 728,36 23 099,02
1. Rezervy 9 120,85 8 982,16
Kratkodobé rezervy 9 120,85 8982,16

2. Dlhodobé zavizky 484,77 638,10
Zavéazky zo socialneho fondu 484,77 638,10

3. Kratkodobé zavazky 14 122,74 13 478,76
Zavazky z obchodného styku 981,88 696,06
Zuctovanie so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami 163,34
Darové zavazky 71,77 1 453,90
Ostatné zavazky 12 429,09 11 165,46

C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU 61 164,39 103 216,82
1. Vydavky buddcich obdobi 395,61 1305,27
Vynosy buducich obdobi 60 768,78 101 911,55

VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU 319 432,73 352 214,60



2015

Bezprostredne

Naklady predchadzajuce
Hlavné nezdafiovana Zdaiovana étovné obdobie
501  Spotreba materialu 21003,40 21003,40 25 282,40
502  Spotreba energie 3 759,60 3759,60 4 282,28
504  Predany tovar - -
511 Opravy a udrziavanie 821,02 821,02 1839,44
512 Cestovné 11173,01 11173,01 3500,27
513 Naklady na reprezentaciu 1 864,01 1 864,01 1025,12
518  Ostatné sluzby 165 543,64 879549 174 339,13 196 622,57
521  Mzdové naklady 187 858,64 1674,71 189 533,35 147 426,29
524  Zakonné socialne poistenie a zdravotné poistenie 59 684,78 589,45 60 274,23 49 817,03
527  Zakonné socialne naklady 5538,77 5538,77 4 938,63
532 Dan z nehnutelnosti 27,00 27,00 27,00
538  Ostatné dane a poplatky 978,50 978,50 1002,02
541 Zmluvné pokuty a penale - - 16,19
542 Ostatné pokuty a pendle 49,21 49,21 -
545  Kurzové straty 20,16 20,16 16,25
546  Dary 5327,22 5327,22 7098,06
547 Osobitné naklady 5 388,50 5 388,50
549 Iné ostatné naklady 14 476,13 14 476,13 15 725,57
551  Odpisy dihodobého nehmotného majetku a dihodobého hmotného majetku 4.939,02 4 939,02 5937,16
556  Tvorba fondov 343,68 343,68
558  Tvorba a zuctovanie opravnych poloZiek 41,80 12,00 53,80
562  Poskytnuté prispevky inym Uctovnym jednotkam 1123,33 50,00 1173,33 1073,94
563  Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 5620,76 5620,76 2 263,00
Uétova trieda 5 spolu/ Naklady spolu 495 582,18 11 121,65 506 703,83 467 893,22

Bezprstrodne

Vynosy predchadzajuce
Hlavna nezdarovana Zdanovana étovné obdobie

602  Trzby z predaja sluzieb 22 226,00 22 226,00 13 683,00
621  Aktivacia materilu a tovaru 6 860,96 - 6 860,96 15 055,64
644  Uroky 27,10 - 27,10 26,06
645  Kurzové zisky 0,27 - 0,27 -
646  Prijaté dary 426,80 - 426,80 1.820,00
649  Iné ostatné vynosy 3153,37 - 3153,37 218714
656  Vynosy z pouzitia fondu 343,68 - 343,68 -
662  Prijaté prispevky od inych organizacii 200 327,05 - 200 327,05 180 561,30
663  Prijaté prispevky od fyzickych osob 137 152,00 - 137 152,00 140 723,27
665  Prispevky z podielu zaplatenej dane 39 645,34 - 39 645,34 34 551,08
667  Prijaté prispevky z verejnych zbierok 343,68 - 343,68 11.095,22
691  Dotacie 104 843,82 - 104 843,82 110 473,42
Uétova trieda 6 spolu / Vynosy spolu 493 124,07 22 226,00 515 350,07 510 176,13
Vysledok hospodarenia pred zdanenim - 2 458,11 11 104,35 8 646,24 42 282,91
591  Dan z prijmov 5,02 5,02 4,70

595  Dodatoéné odvody dane z prijmov - -
Vysledok hospodarenia po zdaneni - 2 463,13 11 104,35 8 641,22 42 278,21



Prehlad o nakladoch v ¢leneni podla €innosti v roku 2015

Sluzby pre klientov 342 972,28 €
Vydavanie Casopisu / tlag, rozvoz, honorare, zalomenie, cestovné, redakcia, 162 841,49 €
cestovné, telefon, distibucia, audit...

Socialne a pravne poradenstvo 87 859,18 €
Chranené zamestnavanie klientov / upratovanie 1182,50 €
Chranené zamestnavanie klientov / projekt Nosici batozin 41 727,54 €
Poskytnutie finan&nych prispevkov pre klientov / lieky, oSetrenie 1624,34 €
Poskytnutie finan€nych prispevkov pre klientov / ubytovanie 790,10 €
Poskytnutie finan€nych prispevkov pre klientov v hmotnej nadzi 266,60 €
Poskytnutie finan&nych prispevkov pre klientov / dlhy na zdravotnom poisteni 1 925,67 €
Kultdrne projekty pre klientov / priloha / CD 117,47 €
Kultdrne projekty pre klientov / priloha / Letné krizovky 2015 5 052,39 €
Kultdrne projekty pre klientov / priloha / kniha Pouliéna romanca 29,20 €
Kultdrne projekty pre klientov / priloha / kniha Zazraéné dieta 321,33 €
Kultdrne projekty pre klientov / priloha / kniha O zvieracej dusicke 401,12 €
Kultirne projekty pre klientov / priloha / kniha Zatulany gombik 5699,85 €
Kultarne projekty pre klientov / priloha / kniha Dziviar 2016 7 488,98 €
Obhajoba prav ludi bez domova - advokaéné aktivity / priprava a 25 644,52 €
pripomienkovanie stratégii a koncepcii - lokalna stratégia v BA, narodna

stratégia, atd.., presadzovanie systematickych a legislativnych zmien,

konzultaéné a expertné prace - vyskum bezdomovectva, diskusie pre verejnost

s predajcami Nota bene

Ostatné aktivity pre klientov 7 863,74 €
Viano€ny vecierok pre klientov 732,85 €
Vylety pre klientov 1 366,58 €
Splavy pre klientov 590,06 €
Motivaény kupdnovy obchod pre klientov / zakladné potraviny a hygienické 3 088,65 €
potreby

Motivaéné odmeny pre klientov / stravné listky 2 085,60 €
Ostatné personalne naklady 86 435,89 €
Mzdové naklady, zakonné soc. poistenie a naklady 86 435,89 €
Iné naklady 69 436,94 €
Ostatné dane, poplatky, pokuty, dan z nehnutelnosti 1042,21 €




Ostatné sluzby / najom, telefén, mobil, internet, postovné, ... 4 880,15 €
Ostatné sluzby / iné mediane naklady, lita, ine honorare 316,74 €
Vzdelavanie, konzultacie, supervizie, audit, pravne sluzby, softvér 6 478,55 €
Naklady partnera Stiftelsen Erlik v projekte / Norsky finanény mechanizmus 5 388,50 €
Clenské prispevky / FEANTSA, INSP, Slovenska siet proti chudobe 1123,33 €
Cestovné 10 116,94 €
Reprezentacné , teambuilding 133592 €
Doprava, parkovné 1 503,59 €
Opravy a udrzba 758,11 €
Spotreba energie a zemného plynu 3 759,60 €
Pohonné hmoty, DHM, spotrebny material 5 129,28 €
Medzindrodna konferencia o bezdomovectve - Ludia bez domova 2015 8 558,67 €
Naklady na inzertnu Cinnost 10 940,16 €
Iné naklady / neuplatnena DPH, pasmovy poplatok, poistenie, iné dane, 274351 €
bankové poplatky

Tvorba fondu 343,68 €
Darn z urokov 5,02 €
Odpisy, opravné polozky 4 992,82 €
Kurzové straty 20,16 €
Naklady spolu 506 703,85 €

Prehl'ad o nakladoch v ¢leneni
podl'a ¢innosti v roku 2015

Iné naklady
14%
Persondlne
17%
Sluzby pre
Ostané aktivity * klientov
pre klientov 68%

e -




Prehlad o vynosoch v ¢leneni podfla druhu v roku 2015

Prijaté prispevky z asignacie 2% z dani fyzickych a pravnickych os6b 39 337,04 €
Podiel zaplatenej dane FO a PO 38 995,74 €
Podiel zaplatenej dane / aktivacia knihy 341,30 €
Prijaté dary od fyzickych a pravnickych osoéb 18 541,24 €
Prijaté dary od FO a PO 7 524,73 €
Prijaté dary od FO a PO / aktivacia knihy O zvieracej duSicke 59,82 €
Prijaté dary cez darcovsky portal - darujme.sk 577,00 €
Prijaté dary cez darcovsky portal - dakujeme.sk 371,28 €
Prijaté dary cez darcovsky portal - dobrakrajina.sk 7 200,25 €
4People 0,52 €
verejna zbierka DMS - Férum donorov 687,36 €
verejna zbierka DMS - aktivacia knihy Zazra¢né dieta dotlac 248,48 €
Kros 300,00 €
Plaut Slovensko 200,00 €
odpisy - auto pre imobilnu klientku / Allianz 945,00 €
vecny dar 4 x PC / Nadécia Pontis 426,80 €
Granty, dotacie 157 172,87 €
Dotacia BG SFM / Svajgiarske fondy / aktivacia knihy 18,20 €
Dotacia MK SR 5 000,00 €
Dotacia MPSVaR 25 000,00 €
Dotacia Nérsky finanény mechanizmus 53 225,62 €
Dotacia VUC BSK 16 600,00 €
Magistrat hlavné mesto Bratislava 5 000,00 €
Konto Orange 100,45 €
Nadacia Orange 5 000,00 €
Nadacny fond Slovenskych elektrarni v Nadacii Pontis 28 800,00 €
Nadacny fond Slovenskych elektrarni v Nadacii Pontis2 15 800,00 €
Accenture nadac¢ny fond v Nadacia Pontis 2 000,00 €
Slovnaft / palivova karta na PHM 628,60 €
Vlastné zdroje 278 072,92 €




Prispevky za ¢asopis a prilohy 268 256,22 €
Dar garaz / odpis 243,96 €
Aktivacia krizovky 2015 + Diar DzivIAR na rok 2016 6 860,96 €
Kreditné uroky / Kurzové zisky / Centové vyrovnanie 27,95 €
Prispevky od inych organizacii 720,00 €
Poistné plnenie 1963,83 €
Inzercia 22 226,00 €
Inzercia v ¢asopise 22 226,00 €
SPOLU vynosy 515 350,07 €

4%

Prehl'ad o vynosoch v ¢leneni podl'a
druhu v roku 2015

B Prijaté prispevky z 2%

B Prijaté dary od fyzickych
0s0b a pravnickych osob
Granty, dotacie

B Vlastné zdroje

¥ Inzercia
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SPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
Spravnej rade ob¢ianskeho zdruzenia PROTI PRUDU, o.z.

Uskutoénili sme audit priloZenej Gétovnej zavierky obéianskeho zdruZenia PROTI PRUDU, o.z. , ktora
obsahuje stvahu k 31. decembru 2015, vykaz ziskov a strat za rok kondiaci sa k uvedenému datumu,
a poznamky, ktoré obsahuji sihrn vyznamnych Gétovnych zdsad aUétovnych metdd a dalsie
vysvetfujlce informacie.

Zodpovednost Statutdrneho orgdnu za dctovni zdvierku

Statutdrny orgéan spolognosti je zodpovedny za zostavenie tejto Gctovnej zavierky, ktora poskytuje
pravdivy averny obraz vsulade so Zdkonom o Gétovnictve & 431/2002 Z.z. vzneni neskorsich
predpisov (dalej len ,,zakon o Gétovnictve”) a za interné kontroly, ktoré Statutarny organ povaZuje za
potrebné pre zostavenie Uttovnej zdvierky, ktord neobsahuje vyznamné nespravnosti, ¢i uz v dgsledku
podvodu alebo chyby.

Zodpovednost auditora

Nasou zodpovednostou je vyjadrit ndzor na tuto G¢tovnu zévierku na zaklade nasho auditu. Audit sme
uskutocnili v salade s medzinarodnymi auditorskymi $tandardmi. Podfa tychto $tandardov mame
dodrZiavat etické poZiadavky, napldnovat a vykonat audit tak, aby sme ziskali primerané uistenie,
Ze Uctovnd zdvierka neobsahuje vyznamné nespravnosti.

Sucastou auditu je uskutoCnenie postupov na ziskanie auditorskych ddkazov o sumach a Gdajoch
vykdzanych v u¢tovnej zavierke. Zvolené postupy zavisia od Usudku auditora, vratane postdenia rizik
vyznamnej nespravnosti v iCtovnej zavierke, ¢i uZ v désledku podvodu alebo chyby. Pri posudzovani
tohto rizika auditor berie do tvahy interné kontroly relevantné pre zostavenie Uétovnej zavierky
uctovnej jednotky, ktord poskytuje pravdivy a verny obraz, aby mohol vypracovat auditorské postupy
vhodné za danych okolnosti, nie vS8ak na uéely vyjadrenia ndzoru na Gcinnost internych kontrol
uctovnej jednotky. Audit dalej zahfnia zhodnotenie vhodnosti pouZitych G¢tovnych zasad a Gcétovnych
metéd a primeranosti Gctovnych odhadov uskutoénenych Statutdrnym organom spoloénosti, ako aj
vyhodnotenie prezentdcie Uctovnej zavierky.

Sme presvedéeni, Ze auditorské dokazy, ktoré sme ziskali, poskytuju dostato¢ny a vhodny zaklad pre
nas nazor.

Nazor

Podla nasho ndzoru, Uftovna zdvierka poskytuje vo vsetkych vyznamnych sivislostiach pravdivy

averny obraz finanénej situdcie obégianskeho zdruZenia PROTI PRUDU, o.z. k 31. decembru 2015
a vysledku jej hospodarenia za rok konciaci k uvedenému datumu v stlade so zékonom o Gétovnictve.

Iné skutocnosti

Této sprava je vydana na zaklade dobrovolne vykonaného auditu, nakolko nie su splnené poZiadavky
§ 19, odsek 2, zakona o Uctovnictve.

o/

/i

éﬁ_un
Zadpovedny auditor:

In{g. Emilia Rybarova
Licencia SKAU ¢. 486

Bratislava, 17. mdaja 2016

R M D AUDIT s.r.o.
Kominarska 2

831 04 Bratislava
Licencia SKAU €. 100




KONTAKTNE UDAJE

ADRESA

Proti pradu, Karpatska 10, 811 05 Bratislava
02 /5262 5962

www.notabene.sk
www.facebook.com/casopisnotabene

CisLo UCTU
IBAN: SK21 1100 0000 0026 6347 5014, Tatrabanka

REGISTRACNE UDAJE

ICO: 36068781

DIC: 2021585731

IC DPH: SK2021585731

Registracia 0.z. na MV SR: dna 20.3.2001, Cislo spisu: VVS/1-11900/9017945
Registracia ¢asopisu na MK SR: EV 3665/09 ISSN 1335-119169

STATUTARNY ORGAN
Mgr. Sandra Tordova
Mgr. Zuzana Pohankova

KONTAKTY (platné ku diiu vydania vyroénej spravy 30.6.2016)

Riaditelfka: Mgr. Zuzana Pohankova, 0917 275 812, zuzana.pohankova@notabene.sk
Séfredaktorka Nota bene: Mgr. Sandra Tordova, 0905 143 651, sandra.tordova@notabene.sk
Fundraising a Inzercia: Mgr. Igor Kocian, igor.kocian@notabene.sk, 02 5262 5962

Administrativa: Ing. Fabiola Mokra, 0911 209 559, fabiola.mokra@notabene.sk

PROJEKT NOTA BENE - Socialni pracovnici: poradcovia@notabene.sk, 02/5262 5962

Bc. Barbora Ziaranova, barbora.ziaranova@notabene.sk, PaeDr. Libor Klenovsky PhD,
libor.klenovsky@notabene.sk, Mgr. Maria Benkovicova, maria.benkovicova@notabene.sk, Mgr. Erik
Kapsdorfer, erik.kapsdorfer@notabene.sk,

PROJEKT NOSICI BATOZIN: telefon: 02 5262 5962

Koordinator projektu a socialny pracovnik: PhDr. Peter KadleCik PhD., peter.kadlecik@notabene.sk, 0907
733 388 , Socialny pracovnik: Bc. Tomas Dobrovi¢, tomas.dobrovic@notabene.sk

PROJEKT ADVOKACIE: Nina Beriova, 0908 434 826, nina.benova@notabene.sk, Ivan Lorenc,
ivan.lorenc@notabene.sk

AKO NAS MOZETE PODPORIT

e Vezmite si Nota bene po zaplateni — len ked si po zaplateni vezmete ¢asopis, ostava predajca
predajcom, a umoziiujete nam zachovat sluzbu pouli¢ny ¢asopis s podpornymi sluzbami ako je
socialne a pravne poradenstvo a realizovat’ dalSie pilotné projekty prace s fudmi bez domova ako
napr. Nosici batozin (vdaka 0,7 Eur z kazdého predaného kusu).

e Zriad'te si trvaly prikaz na nas ucet SK21 1100 0000 0026 6347 5014, ako variabilny symbol
uvedte 1234.

e Poslite darcovski SMS — ak nas chcete podporit v hodnote 2 eura, poslite pre kazdomesacnu
podporu SMS na ¢islo 877 v tvare DMS START NOTABENE, pre jednorazovu podporu poslite DMS
NOTABENE. Zasielanie pravidelnej mesacnej podpory zrusite prostrednictvom SMS na ¢islo 877 v
tvare DMS STOP NOTABENE. (Podiel prevadzany na ucet zbierky je 96% z kazdej DMS, t.j. 1,92
EUR. Zbierka ¢. 000-2015-011133 je povolena MV SR a je realizovana prostrednictvom DMS
systému, ktory spravuje Férum donorov, www.donorsforum.sk



