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VidZeni partneri,

pracovnici Specializovanej nemocnice pre vsetky druhy zdvislosti pre celé Slovensko, Vdm predkladaji Vyro¢ni
sprdvu OLUP Prednd Hora, n.o., za rok 2016.

Vyrocnd sprdva zobrazuje cinnosti nasej Specializovanej nemocnice, Specificky zameranej na liecbu Vsetkych
druhov zdvislosti, prezentované st postupne Vsetky procesy liecby - diagnostika, dstavnd aj ambulantnd sta-
rostlivost a ndsledné doliecovanie.

V stru¢nej a prehladnej forme Vyro¢nd sprdva obsahuje aj tdaje o podpornych cinnostiach v OLUP n. o. a pod-
robny ekonomicky prehlad jednotlivych ukazovatelov.

Nezdvisld auditorka Vykonala audit tctovnej uzavierky. Konstatovala, Ze Vysledky za kalenddrny rok 2016 su
V stlade so slovenskymi zdkonmi o tctovnictve a postupmi dctovania pre neziskoVé organizdcie.

Prim. MUDr. Oleg MARTINOVE
riaditel OLUP, n. o. Prednd Hora

L ¥ 701t/
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Profil spolo¢nosti

Odborny lie¢ebny tstav psychiatricky, n. o. Prednd Hora je neziskova organiza-

cia poskytujtica vieobecne prospesné sluzby. Organizécia vznikla transformaciou

Statnej prispevkovej organizécie k 1. 8. 2005, pricom zakladatelia s Slovenskd

republika v zastipeni Ministerstva zdravotnictva SR a pravny subjekt ZAVISLOSTI,

s.r.o. Organizdcia bola zaregistrovand Krajskym Gradom v Banskej Bystrici a bolo

jej pridelené 1CO. OLUP, n. o. Predna Hora m4 spravne a kontrolné organy (spravnu

radu a dozornd radu) a 3tatutérneho zéstupcu (riaditela organizécie).

OLUP, n. o. Prednd Hora - $pecializovanad nemocnica - je poskytovatefom zdravot-

nej starostlivosti v oblasti liecby zévislosti v3etkych druhov a lie¢by psychickych pordch.

Poskytovanie zdravotnej starostlivosti je realizované v rémci Gstavnej zdravotnej starostli-

vosti v odboroch psychiatria a medicina drogovyich zdVvislosti a v ramci ambulantnej zdravotnej

starostlivosti. Patria sem ambulancie v odboroch psychiatria, medicina drogoVyich zdvislostt, klinickd

psycholdgia, a zariadenia spolocnyich Vysetrovacich a liecebnych zloZiek v odboroch klinickd biochémia s he-
matologickym tsekom, klinicka mikrobiolégia, fyziatria, balneoldgia a lie¢ebné rehabilitscia. OLUP, n. o. Predna Hora
dalej na zaklade povolenia vykonava vyrobu stravy v ramci Oddelenia liecebnej vyZivy a stravovania, publika¢nt a prednaskovi
ginnost a prevadzkové cinnosti spojené s vykonom hlavnej &innosti (pranie pradla, Gdrzbu a pod.)

sipLo: TYP ZARIADENIA USTAVNE] E-MAIL:
Murénska Huta ZDRAVOTNE] STAROSTLIVOSTI: olup@olup-prednahora.sk
Cast Prednd Hora ¢. 126 Specializovana nemocnica
049 01 Murafi 1&0:

37954920

INTERNET:
www.olup-prednahora.sk

REGISTRACIA:
Krajsky drad Banska Bystrica DIC:
pod & OVVS/NO-39/2005 2022037215

TELEFON:
058 / 4866 111

FAX:
058 / 4866 200

SKEC (SK NACE):
86100
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SPRAVNA RADA: DOZORNA RADA:

PREDSEDA: PREDSEDA:

Ing. Jan Ninac
MUDr. Janka Kvetkova
CLENOVIA:
PODPREDSEDA: Ing. Milan Jasek

PharmDr. Anita Jancovicova

Ing. Pavol Hurajt

CLENOVIA:

STATUTAR:
MUDr. Jozef Benkovi¢

Ing. FrantiSek Lukas RIADITEL:

PhDr. Milan Brdarsky

MUDr. Oleg Martinove

USEKY:
‘ Usek Usek lie¢ebno-preventivnej .
Lést(_ekl . ekonomicko- |© a psychoterapeutickej starostlivosti: ofet rglsailél'stva'
Eillesle: prevadzkovy: :
MUDr. Ing. MUDr. PhDr. Magr.
Oleg Martinove Pavol Hurajt Janka Kvetkova Vladimir Stanislav, PhD., MPH Viera Labajova
riaditel ndmestnik riaditela ndmestnicka riaditela ndmestnik riaditela ndmestnicka riaditela
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Hlavnda ¢innost

Poskytovanie zdravotnej starostlivosti je realizované formou dstavnej l6z-
kovej starostlivosti a ambulantnou formou. Do tohto procesu st zapojené
aj spoloéné vysetrovacie a lie¢ebné zlozky (laboratéria, pracovisko fyziat-
rie a lietebnej rehabilitacie) a oddelenie lie¢ebnej vyZivy a stravovania.

USTAVNA LOZKOVA STAROSTLIVOST

V ramci nej je pacientom poskytovand komplexna lekarska, psychoterapeuticka

a osetrovatelska starostlivost zahfiiajica diagnostiku, lie¢bu a doliecovanie formou
posiliiovacej Gstavnej lie¢by latkovych a neldtkovych zévislosti a tiez lie¢bu psychickych
a somatickych ochoreni spojenych so zavislostami.

Lekarska starostlivost

o pacientov so zdvislostami zahffia v sebe starostlivost o soma-
tické i psychické zdravie. Je pacientom poskytovand prostrednic-
tvom timu lekdrov, 3pecialistov v odboroch psychiatria, medicina
drogovych zavislosti, vnitorné lekarstvo, klinicka bioché-
mia, vSeobecné lekarstvo, fyziatria, balneoldgia a lie¢ebna
rehabilitacia. Pri nastupe na liecbu je kazdy pacient komplexne
vy3etreny lekdrom vcitane postdenia vstupného laboratérneho
screeningu, ktory zahffia vy3etrenia zamerané na funkciu pede-
ne, obli¢iek, metabolizmus glukézy a tukov, rovnovahu minera-
lov. U pacientov sa vy3etruje EKG, hodnoty TK, body mass index
a dalsie parametre podla potreby (EKG, USG, ventilometrické
vy3etrenie...). V pripade zistenia pridruzenych ochoreni, ktoré
vyZaduji konzilium dal3ich $pecialistov, spolupracuje OLUP, n.
0. s najblizsimi zdravotnickymi zariadeniami v Revicej, Poprade
a Brezne, kde su pacienti podrobeni potrebnym 3pecialnym vy-
Setreniam event. absolvujd kratku diagnostickd hospitalizaciu pri
docasnom prerudent lie¢by zavislosti.

ODBORNY LIECEBNY USTAV PSYCHIATRICKY, n.o. PREDNA HORA .
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Psychologicka-psychoterapeuticka
starostlivost

Pozostéva z dvoch zakladnych ¢innosti:

1. Psychodiagnostika - podiela sa na nej 1 skolena psycholo-
gicka laborantka, ktord administruje a kvantitativne vyhod-
nocuje pouzivané psychodiagnostické metodiky, 1 klinicky
psycholég a 6 psycholégov v Specializaénom Stadiu kli-
nicka psycholégia, ktori psychologické vy3etrenia interpre-
tuju a spractivavaju do spravy z psychologického vy3etrenia.
Na roz3irenie a objektivizovanie Gdajov ziskanych klasickou
psychodiagnostikou sa vyuZivaja aj psychofyziologické diag-
nostické metédy. V roku 2016 bolo psychodiagnosticky vy-
Setrenych 260 pacientov.

VYROCNA SPRAVA 2016

Poiet jednotlivych vysetreni: WAIS-R - 2 (komplexné inte-
ligenéné vysetrenie), Raven - 210, GRASSI - 18 (vysetrenie
organicity), WMS - 11 (pamétovy test), ROR - 26, FDT -
236, BT - 236, CAQ - 13, FOD - 1, MMPI - 1, STAI - 9,
BDI - 15, SKID - 1, DDF - 6, TKF - 2, IVE - 9, DCL-90 - 146,
BOURDON - 2, KSAT - 3, CAG - 1. Spolu bolo pouzitych
940 technik na vy3etrenie inteligencie, organicity, osobnosti.

2.Psychoterapia - OLUP, n. o. Predné Hora je zariadenie re-
zimového typu, v ktorom zékladny terapeuticky pristup vy-
chddza z modelu kognitivne-behavioralnej terapie. Terape-
uticka praca spociva v praci s velkou skupinou a v skupinovej
terapii. Pacienti v rezimovej liecbe sa zicastriuji edukacnych
skupin a edukaénych nécvikovych skupin (asertivita, protistre-
sova, antidepresivna, protifajciarska, resocializa¢nd, recidivy,
cravingovd, motivaéna skupina a skupina so stdnym nariade-
nim lie¢by, socidlno-pravne poradenstvo, zaklady finan¢nej
gramotnosti, uplatnenie sa na trhu prace, separicia odpadu).
Skupinova psychoterapia je vedend podla teoretickej orientacii
jednotlivych terapeutov (Kognitivne behavioralna psychotera-
pia, Katatymne imaginativna psychoterapia, Adlerovska indivi-
duélna psychoterapia, psychodynamické psychoterapia). Pod-
porny proces v liecbe zévislosti je umocneny arteterapiou,
ergoterapiou, videoteraiou, lie¢ebnou telesnou vychovou,
terapiou uéenim (anglicky jazyk, praca s potitatom), biblio-
terapiou, autogénnym tréningom a pod. Praca psychoterape-
utického timu podlieha pravidelnym superviznym stretnutiam,
odborne, po kvalitativnej stranke sa rozvija a prispieva k vy-
tvaraniu Standardov liecby zavislosti.

Nddej na noVy zivot



Osetrovatelska starostlivost

je samostatna oSetrovatelskd praca vykonavand sestrou pri
psychoterapii, rezimovej, kognitivnej a behaviorélnej terapii
na l6zkovom oddeleni psychiatrie a oddeleni mediciny drogo-
vej zévislosti. Sestra realizuje odborni o3etrovatelskd starost-
livost formou o3etrovatelského procesu na zéklade individu-
alnych potrieb chorych a vedie o3etrovatelskd dokumentaciu.

Zamerom poskytovania komplexnej o3etrovatelskej starost-
livosti je upeviiovanie zdravia, podpora zdravia a navréitenie
zdravia osobe, rodine a komunite. Nasim ciefom je edukovat
pacientov v oblasti zavislosti. Pri néstupe na lie¢bu informo-
vat o terapeutickych aktivitéch, rezimovej lie¢be , pocas liecby
vykondvat terapeutické aktivity, aby ¢o najrychlejsie ziskali ne-
zavislost, sebestacnost a to podporou véle dodrZiavania rezi-
movej terapie, udrziavania poriadku , prijimania sebareflexie,
podporou néhladu na problém - rozoberanie svojho problé-
mu. NepretrZite monitorovat abstinenciu pacienta a spolo¢ne
hladat kratkodobé ¢i dlhodobé ciele vhodné pre zmenu Zivot-
ného Stylu. Spolupracovat pri riadeni, plénovani, poskytova-
ni, koordindcii a vyhodnocovani o3etrovatelskej starostlivosti
s ostatnymi ¢lenmi terapeutického timu. Pri ukonéeni liecby
edukovat pacientov o dalSom postupe a moZnosti doliecova-
nia, a tym zabezpe(it predchadzaniu recidiv ochorenia O3et-
rovatelskd starostlivost poskytujd sestry, ktoré ziskali Speciali-
zaciu v akreditovanych 3pecializa¢nych Studijnych programoch
psychiatria alebo certifikacnych $tudijnych programoch v odbo-
re medicina drogovych zdvislosti. . Sistavnym vzdelévanim si
priebeZne obnovuji a udrZiavaja ziskané odborné vedomosti
v stlade s rozvojom odboru o3etrovatelstva a lie¢by v3etkych
druhov zévislosti.

ODBORNY LIECEBNY USTAV PSYCHIATRICKY, n.o. PREDNA HORA

Struktira
oddeleni
l. oddelenie

psychiatrické
kombinovana lie¢ba

zavislosti pri sicasnej

liecbe psychickych alebo
respiracnych ochoreni

I. oddelenie MDZ

lie¢ba v3etkych druhov zévislosti u pacientov s vyraznymi
psychickymi alebo telesnymi désledkami zneuZivania
navykovych latok, vyZadujdcimi Specidlny reZim

1. oddelenie MDZ
lie¢ba latkovych aj neldtkovych zévislosti

lll. oddelenie MDZ
lie¢ba zavislosti od alkoholu a inych psychoaktivnych
latok

IV. oddelenie MDZ
lie¢ba zavislosti od ilegalnych drog a inych

psychoaktivnych latok

Pozn.: MDZ = medicina drogoVych zdvislosti




celkovy pocet prijatych névrhov

N

DIAGNOZY

Pocet
odchodov

Pocet
oSetrovacich

dni

Priemerna

oSetrovacia

doba

Poéet
odchodov

oSetrovacich

Pocet
dni

Priemerna

oSetrovacia

F10 507 77,62| 539

F10* 117 1468 12,55| 125 1598 12,78
F11 2 96 48,00 2 120 60,00
F12 7 404 57,71 12 672 56,00
F13 10 424 42,4 9 525 58,33
F13* 0 0 0 1 14 14,00
F 14 1 92 92 0 0 0
F15 21 1206 57,43 13 718 55,23
F15 1 14 14 0 0 0
F 18 1 92 92 2 184 92
F19 139 7499 5395| 119 6653 55,90
F19* 4 48 12 5 65 13,00
F 63 103 5472 53,13 87 4765 54,77
F63* 19 222 11,68 20 212 10,60

celkovy pocet schvélenych navrhov

Porovnanie rokov 2015 a 2016 podla diagnéz
(* posil. v abstinencii)

celkovy pocet prijatych pacientov

na lie¢bu na lietbu ZP na lie¢bu
2010 1173 1041 865
2011 1284 1145 923
2012 1264 1162 906
2013 1179 1055 941
2014 1216 1140 951
2015 1118 1074 919
2016 1239 1200 934

Prehlad poctu prijatych ndvrhov na lie¢bu v porovnani' s poctom ndvrhov schvdlenyich zdravotnymi poistoviiami a poctom prijatych
pacientov na liecbu za roky 2010-2016.

. VYROCNA SPRAVA 2016
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rok 2014 rok 2015 rok 2016
Banskobystricky 171 171 136
Bratislavsky 53 35 59
Kosicky 243 249 237
Nitriansky 53 54 60
Pre3ovsky 272 217 243
Trenciansky 52 78 65
Trnavsky 48 46 31
Zilinsky 104 113 120
Spolu* 996* 963* 951*

Porovnanie odliecenych pacientov podla krajov za roky 2014-2016
(*poéty pacientoV sii uvedené s edukaénymi pobytmi a prekladmi)

Zilinsky braj
6,84%  12,62%
Trencianshy kraj
Trmavshky

kraj
Banskobystricky kraj

14,3%

Nittiansly leaj
6,31%

Mapa - prehlad poctu liecenych pacientov podla krajov
za rok 2016

ODBORNY LIECEBNY USTAV PSYCHIATRICKY, n.o. PREDNA HORA .
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AMBULANTNA STAROSTLIVOST

= Ambulancia klinickej psycholégie sa zameriava na psycho-
diagnostiku a prevazne na psychoterapeutické a socialne pora-
denstvo pre zdvislych, ako aj psychoterapiu ostatnych psychic-
kych pordch.

= Psychiatricki ambulancia a ambulancia mediciny dro-
govych zavislosti poskytovala v roku 2016 sluzby pre 3irokd
verejnost, nielen v sdvislosti s problematikou tykajicou sa
vietkych druhov zévislosti (alkohol, ilegalne drogy, nelatkové
zavislosti), ale poskytovala aj sluzby v oblasti vieobecnej psy-
chiatrickej problematiky (lie¢ba organickych dudevnych porich,
portch zo schizofrénneho ¢ afektivneho spektra a pod.). Ak-
tivne spolupracovala aj s policajnym zborom najmd pri diag-
nostike zavislosti u vodicov, ktori viedli vozidlo pod vplyvom
névykovej latky. Ambulantnou formou bolo aj nadalej poskyto-
vané poradenstvo a pomoc nielen pre zavislych pacientov, ale
aj ich rodinnych prislusnikov, pravidelne mesacne sa realizovalo
dolie¢ovanie klubovou ambulantnou formou (A kluby - absti-
nujaci alkoholici, N kluby - abstinujdci narkomani, G kluby -
abstinujtci gambleri) pod odbornym vedenim terapeutov.

Specializované ambulancie vykonavajti prevazne tieto ¢innosti:

1 - Rada resp. poskytnutie informécie pacientovi alebo rod.
prislusnikovi

820 - Prvé komplexné psychiatrické vySetrenie

821 - Podrobné psychiatrické vy3etrenie pred zahajenim liecby

822 - Kontrolné psychiatrické vy3etrenie

825 - Kontrolné vy3etrenie a dispenzarna starostlivost

839a - Didaktoterapia pri zavislostiach od psychoaktivnych
latok

839 - Skupinova terapia zavislosti od psychoaktivnych latok

848 - Krizova psychoterapeuticka intervencia

867 - Individuélna psychoterapia

868 - Skupinova psychoterapia

869 - Individualna psychoterapeutickd intervencia

870 - Rodinnd psychoterapia

VYROCNA SPRAVA 2016

r.2012 1542

r.2013 ik

r.2014 1087
r.2015

mr.2016 825

597

124 116 127 140 147
I
Ustavna posil. liecba v abstinencii
Porovnanie poctu dcastnikov doliecovania v rokoch 2012-2016
(v ambulantnej a tstavnej starostlivosti)

ambulantné doliecovanie v abstinencii

1785
rok 2015
rok 2016 "
459
ls7 45 180
29 93
18 714 58 184 00 o0 21 1 o0

1 820 821 822 825 83% 839 848 867 868 869 870
Porovnanie poctu ambulantnyich Vykonov v roku 2015-2016

V roku 2016 sme vypracovali a zrealizovali projekt ,Ochrana
verejného zdravia a podpora komplexnych liecebnych progra-
mov zavislosti v Gstavnej praxi”. U¢elom projektu bola ochrana
verejného zdravia s cielom zvysit povedomie laickej a odbornej ve-
rejnosti a tak porozumiet rizikdm sdvisiacim so zneuZivanim drog
a dopadu 3kad na spolocnost. V projekte sme sa zamerali na pri-
oritné oblasti podpory komplexnych lie¢ebnych programov zavis-
losti v Gstavnej praxi, a to: podpora programov a aktivit na od-
borne garantovanu resocializaciu - priprava, realizécia materialu
pre pacientov aktuélne v lie¢be (vydanie broZiry akreditovanych
resocializacnych zariadeni v SR - charakteristika zariadenia, fo-
todokumentécia a struény popis zariadenia), podpora vzéjomnej
vymeny skdsenosti medzi odbornikmi pracujicimi s ohrozenou
skupinou (realiz4cia stretnuti a dohoda o buddcej medzinérodnej
spolupréci s klinikou adiktolégie Apolinaf v Prahe) a vzdelavanie
predstavitelov profesif, v ktorych pdsobnosti je starostlivost o ri-
zikové skupiny, ohrozené drogovou zévislostou.

Nddej na noVy Zivot
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HLAVNE CINNOSTI LZ V ROKU 2016:

= zavadzanie nového systému hodnotenia zamestnancov -
priprava dokumentécie pre hodnotenie zamestnancov, pripra-
va zamestnancov na hodnotiace rozhovory formou vzdeldvania

= pokradovanie v rieSeni nastupnictva a kariérneho rozvoja
zamestnancov na Grovni vrcholového manazmentu

= pokradovanie v internom vzdelavani zamestnancov zamera-
nom na tréning mékkych (soft skills) zruénosti

= starostlivost o zamestnancov realizéciou socialneho progra-
mu pre zamestnancov, rodinnych prislusnikov a byvalych
zamestnancov - dochodcov, vritane poskytovania zamestna-
neckych vyhod.

12 VYROCNA SPRAVA 2016 Nddej na novy zivot



KATEGORIA ZAMESTNANCOV Rok2015 Rok2016

Lekar 8,67 9,39
Ini zdravotnicky pracovnik (psycholég ) 7,93 7,39
Sestra 29,53 31,38
Sanitar 6,04 2,98
. p . 2,00 3,17
Asistent (zdravotnicky, vyZivy) 1,00 106
Laborant 2,00 2,33
Fyzioterapeut 0,5 1,00
ZDRAVOTNICKI ZAMESTNANCI SPOLU 57,67 58,70
THP 13,10 13,60
Robotnicke povolania 27,04 25,86
Priemerny evidenény prepocitany pocet zamestnancov
SPOLU ZAMESTNANCI 97, 81 98,16  podia kategérii za rok 2015-2016
- -
58 Sm 3 g
EEN " 83 o
Sug mrok201s N & o
g k206 @ S @§
2% §§ 34 5 0
35 ® % 23 a5
o R @ & & & & i’ R rok 2015 rok 2016
& \égo‘\o & & vé’\é@ \33°0& < & a @@QQ’
R &°
R
Porovnanie cerpania mzdoVych prostriedkov (hrubé mzdy) podla kategérif PoroVnanie priemernej mzdy Vrdtane ndhrad za pra-
za rok 2015 a 2016 v € (bez OON a odvodoVv zamestndvatela, bez zapo- covnii pohotovost za rok 2015 a 2016 v €

&itania poskytnutého neperiazného prijmu - ndkupnych poukdzok).

ODBORNY LIECEBNY USTAV PSYCHIATRICKY, n.o. PREDNA HORA




Realizdcia socidlneho programu OLUP, n. o.:

Celotistavnd Vijroénd prevddzkovd schédza + MDZ + Podakovanie zamestnancom

za odpracované roky (1,2)

- Defi seniorov (3, 4)

- Realizdcia interného vzdeldvania zamestnancov - VA ,Relax cvicenie” (5)

- Vylet zamestnancoV - regenerdcia prac. sily - financovany z prostriedkoV socidlneho
fondu zamestndvatela (6)

- Ukonéenie pracovného pomeru zamestnanca - odchod do starobného déchodku (7)

- SportoVy deri (8)
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Odborné vzdeldvanie

1. aktivna G¢ast:

= 18 x v roku 2016 Celodstavny odborny seminér Gseku LPPS,

OLUP, n. o. Predna Hora,

= 10 x v roku 2016 Odborny seminar spolo¢nych
vysetrovacich a lie¢ebnych zloZiek, OLUP, n. o. Prednd
Hora,

= 7.-9. 4.: IX. medzinérodny odborny seminér ,Sport
a drogy”, Novy Smokovec

= 1.-5.: Adiktologicka konferencia , Se¢ - Ceskd republika

= 27.-28.5.: VI. Cesko-slovenské neuropsychiatrické
sympézium, Kapele Cerveny Kléstor

= 31. 5.: Pracovné stretnutie odbornikov z oblasti drogovej
problematiky, Bratislava

= 23.-25. 6.: XII. Slovensky psychiatricky zjazd, KoSice

= 26.-27. 8.: Misijné dni - seminare, Lubovnianske kdpele

= 7.9.: odborny seminar ,Prevencia, terapia a doliecovanie
zavislosti”, Lu¢enec

= 14. 9.: odborny seminar ,Prevencia, terapia a dolieovanie
zavislosti”, Banska Bystrica

= 21. 9.: odborny seminar ,Prevencia, terapia a dolieovanie
zavislosti“, Poprad

= 22.9.: Trojlistok Presov

= 28.9.: odborny seminar ,Prevencia, terapia a dolieovanie
zavislosti”, Trnava

= 22.-23. 9.: Presidency conference - Synthetic Drugs,
Bratislava

= 30. 9.-2. 10.: 12. Slovenska a 56. Ceskoslovenska AT
konferencia, Bardejovské kapele

» 18.-20.10.: Neformalne stretnutie ndrodnych
protidrogovych koordindtorov EMCDDA, Bratislava

» 26.10.: odborny seminér ,Aktualne o zévislosti“, Trentin

» 27.10.: odborny seminér ,Aktuélne o zavislosti“, Trnava

= 28. 10.: odborny seminér ,Aktudlne o zavislosti“, Nitra

= 27.5.: OLUP n. o. Predné Hora, XVIII. Celoslovenska
konferencia sestier pracujlcich v psychiatrii

= 23.9.: Ziar nad Hronom, XV .Ziarsky sestersky defi

= 07. 10.: Brezno, Okresny odborny seminar -Cesta
k modernej o3etrovatelskej starostlivosti

= 12.-13.10.: Budapest,Vl.Medzindrodna konferencia sestier
pracujicich v psychiatrii

= 07. 12.: OLUP, n .0. Predn4 Hora, odborny seminar-
Hygiena

= 08. 12.: OLUP, n. 0. Predna Hora, odborny semindr -
PouZivanie obmedzovacich prostriedkov, Zékon o liekoch

2. pasivna Ucast:

= 5. 3.: odborny seminar ,original strenght OS” Bratislava

= 5. 5.: odborny seminar ,Hlboky stabiliza¢ny systém -
dychanie” Banska Bystrica

= 14. 5.: InStruktorska certifikicia ,StrongFirst SFB
Bodyweight: Posilovanie s vlastnou vahou"

= 19. 5.: Nové postupy a trendy v liecbe KVOCH, Poprad

= 20. 4.: Workshop - aktuality sprévnej klinickej praxe,
Bratislava

= 30. 4.-19. 6.: Akreditované skolenie kondi¢nych trénerov
JI. kvalifikagného stupfia” Banské Bystrica

= 16. 7.: Indtruktorska certifikdcia ,Flexible steel” Praha

= 9.-11. 9.: Functional movement screen certification Level1/
Level2. Bratislava

= 12. 10.: Aesculap jeseri 2016, Ko3ice

» 4. 11.: Konferencia pri pril. 25. vyro¢ia vzniku psych.
nemocnice Michalovce

= 2.-3. 12.: Dni profesora Matulaya, Pezinok

= 8. 12.: Medzindrodna vedeckd konferencia ,Kondi¢ny
tréning v roku 2016” Banska Bystrica

ODBORNY LIECEBNY USTAV PSYCHIATRICKY, n.o. PREDNA HORA
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Platnost’ k 31. 12. 2016

SPRAVNA RADA

DOZORNA RADA

16 VYROCNA SPRAVA 2016

Nddej na noVy zivot

RIADITEL 0505 1
OLUP n. o. Iexterné procesy
Rada riaditel'a . [asistenka riaditela [ 1 ]1]1]
Rada kvality = Sekretariat riaditela
1 1 |
= USEK LIECEBNO-PREVENTIVNE
USEK EKONOMICKO-PREVADZKOVY (EPU) : '
- PSYCHOTERAPEUTICKEJ STAROSTLIVO!
namestnik pre ekonomicko - namestnik pre psychoterapeuticki names
prevadzkovy usek el 09 | 09| 1 starostlivost’
EO veduci ekonom. odd. 01fo01] 1 * 6 | 7 | 8 |psycholog 1RD
| finan¢na tétovnicka 21212 1 1 1 |psychologicky laborant B
1 1 1 [telovychovny pedagodg ODD - 1. MDZ,
vedici PTO 1 1|1 1 1 1 [terapeut pre STRP Lpsych. B
PTO zéhradnik 1]1]1
robotnik na Gdrzbe 2 2|2
: S ODD - II. MDZ -
robotnik v pracovni 313]|3
veduca diétna sestra 1]1]1 ODD - III. MDZ,
[ | OLVa$ | prev.manazer stravov. 1 1 1 V. MDZ B
kuchérka 516 6| IRD
pomocnica v kuchyni 2|3|3| LRD PSYCH. |
AMBULANCIA
PaM [referent PaM IENEE
Marketing a |referent marketingu a VZD | 1 | 1 | 1 | SvVaLZ -
vzdelavanie
vedica ReVO 1 1|1
0Odd. Recepcie a " h o p 2
Viastne N EEHE prac.vlast.ochrany obj.



legenda:

skutocny pocet zamestnancov prepocitany :

skutocny pocet zamestnancov fyzické osoby :

(definované v sieti procesov)

planovany pocet zamestnancov prepocitany :

91,10
98,00 | 4 MD,RD
102,00 4 MD,RD

z toho:

y 23,50 41
a ,
USEK OSETROVATELSTVA (UOS
STI (ULPPS) (UOS)
24,40 | 27 45 45
tnik pre liecebno-preventivnu \ ; “
g tarostli t,p namestnik pre oSetrovatel’stvo
starostiivos 0,5 0,5 1 [|* 1 1 1
Jstarﬁ primar oddelenia | 1,38 | 1,38 | 3 |* asistentka namestnikov
ULPPS a Uos 1 1
primar - manazér 0,8 0,8 1|*
lekar 1,0 1,0 1 veduca sestra 3 3 3
sestra-manazérka o§.starost. 3 2 2
primar-manazér(pover.vedenim) | 0,1 0,1 1 [* registrovana sestra 21 25 25 | IRD,!
lekar 1,0 1,0 1 zdravotnicky asistent 4 4 4
fyzioterapeut 1 1 1
primar - manazér 07 | 0,7 1 adm.prac. pre soc.sluzbu 1 1 1
lekar 2,0 2,0 2 upratovacka 7 7 7
sanitar 2 2 2
lekar 0,82 | 0,82 3 |*
dokumentacna sestra 1 1 1 Vysvetlivky k planovanym tvizkom obsadenia prac. miest poctom 0séb:
psycholog 0,7 | 0,6 2 |*
* riaditel’ - 1 osoba x uv. 0,5 * namestnik ULPS - 1 osoba x v. 0,5
— — **veduci EO - 1 osoba x v.0,1 namestnik UPS - 1 osoba x 01v.0,9
veduci lekar SVaLZ 0,4 0,4 1 |* . . ) .
— 4 primar - manazér - 1 osoba x v. 0,7 + 1 osoba x uv.0,8
medicin.-technic. laborant 1 1 1 primér (povereng)aillosobark tiv.0fl
zdrav. laborant 2 2 2 st.primar - 1 osoba x 1v.0,5 + 1 osoba x uv. 0,58 + 1 osoba x uv. 0,30
$pec.v odb. klin.mikrob. 0.1 0.1 1= psycholog - 5 0s6b x 1v.1,0 + 2 osoby v.0,5
- - psycholog ambul.- 1 osoba x uv.0,1 + 1 osoba x 0v.0,5 + 1 osoba xuv.0,1
lekar - fyzioterapeut 0,1 0,1 1 |* i i .
lekar ambul.- 2 osoby x uv. 0,3 + 1 osoba x uv. 0,22

Dvojprofesné zmluvy:

* riaditel’ + starsi priméar Lodd. MDZ (uv. 0,5+ 0,5)
namestnik ULPS + veduci lekar SVaLZ + povereny primar (v.0,5+0,4+0,1)

ODBORNY LIECEBNY USTAV PSYCHIATRICKY, n.o. PREDNA HORA
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EKONOMICKE VYKAZY

A | NEOBEZNY MAJETOK SPOLU

4 705 804,70

2 482 472,57

2 223 332,13

2 250 607,94

1 Dlhodoby nehmotny majetok r, 31 773,29 31 773,29 0,00 1 852,11
Softvér 24 785,98 24 785,98 0,00 1 852,11
Ostatny dlhodoby nehmotny majetok 6 987,31 6 987,31 0,00 0,00
Dlhodoby hmotny majetok 4 674 031,41 | 2 450 699,28 | 2 223 332,13 2 248 755,83

2 Pozemky 196 534,58 0,00 196 534,58 193 080,94
Stavby 3615347,52| 1828 222,25 | 1787 125,27 1840 159,13
Samostatné hnutelné veci a sibory hnutelnych veci 705 118,99 527 224,97 177 894,02 125 418,10
Dopravné prostriedky 109 043,25 63 875,81 45 167,44 11 784,84
Drobny dlhodoby hmotny majetok 31 376,25 31 376,25 0,00 0,00
Obstaranie dlhodobého hmotného majetku 16 610,82 0,00 16 610,82 78 312,82

3 | Dlhodoby finanény majetok 0,00 0,00 0,00 0,00

B | OBEZNY MAJETOK SPOLU 1623 333,18 1694,07 | 1621 639,11 1 380 547,39

1 Zasoby 21 073,20 0,00 21 073,20 26 837,87
Material 21 073,20 0,00 21 073,20 26 447,27
Tovar 0,00 0,00 0,00 390,60

2 | Dlhodobé pohladavky 0,00 0,00 0,00 0,00

3 Kratkodobé pohladavky 428 934,09 1 694,07 427 240,02 548 261,21
Pohladavky z obchodného styku 428 315,09 1 694,07 426 621,02 545 029,01
Ostatné pohladéavky 125,56 0,00 125,56 3 070,75
Iné pohladavky 493,44 0,00 493,44 161,45

4 | Finanéné ety 1173 325,89 0,00 | 1173 325,89 805 448,31
Pokladnica 1 147,50 0,00 1 147,50 957,88
Bankové ucty 1172 178,39 0,00 | 1172 178,39 804 490,43

C | CASOVE ROZLISENIE SPOLU 19 880,30 0,00 19 880,30 13 732,61
Naklady budicich obdobi 6 039,84 0,00 6 039,84 79,37
Prijmy budicich obdobi 13 840,46 0,00 13 840,46 13 653,24

MAJETOK SPOLU

6 349 018,18

2 484 166,64

3 864 851,54

3 644 887,94
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Bezprostredne
predchadzajiice Gétovné
obdobie

STRANA PASiV Bezné Gétovné obdobie

A | VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU 2 455 327,30 2 442 822,98
1 | Imanie a pefiazné fondy 2113 974,82 2 113 974,82
Zakladné imanie 2 230 697,73 2 230 697,73
Oceriovacie rozdiely z precenenia majetku a zavazkov -116 722,91 -116 722,91
2 | Fondy tvorené zo zisku 328 848,16 321 526,45
Fondy tvorené zo zisku 328 848,16 321 526,45
3 | Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov 7 321,71
4 | Vysledok hospodarenia za Gétovné obdobie 12 504,32
B | CUDZIE ZDROJE SPOLU 1 324 088,51 1132 609,31
1 | Rezervy 1079 281,26 905 714,98
Ostatné rezervy 800 000,00 800 000,00
Krétkodobé rezervy 279 281,26 105 714,98
2 | Dlhodobé zavizky 5 076,74 4 125,50
Zavézky zo socialneho fondu 5076,74 4 125,50
3 | Kratkodobé zavizky 239 730,51 222 768,83
Zavazky z obchodného styku 93 640,40 82 143,57
Zavézky voci zamestnancom 64 691,00 62 846,53
Zictovanie so Socidlnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami 62 529,17 60 888,45
Darlové zavidzky 18 869,94 16 890,28
Bankové vypomoci a pézicky 0,00 0,00
CASOVE ROZLISENIE SPOLU 85 435,73 69 455,65
1 | Vydavky budicich obdobi 7 437,60 7 437,60
Vynosy buducich obdobi 77 998,13 62 018,05

VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU

3 864 851,54

3 644 887,94

Sdvaha k 31.12.2016 (Eur), obsahuje len nenulové riadky
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501 Spotreba materialu 355 112,65 3 839,22 358 951,87 358 282,01
502 Spotreba energie 161 390,82 4 621,77 166 012,59 163 973,22
504 Predany tovar 390,60 0,00 390,60 354,60
511 Opravy a udrziavanie 415 811,29 0,00 415 811,29 8 290,54
512 | Cestovné 2 949,43 0,00 2 949,43 2 336,16
513 Naklady na reprezentéciu 8 281,23 1 136,83 9 418,06 9 810,27
518 | Ostatné sluzby 220 171,60 1 588,09 221 759,69 151 844,38
521 Mzdové néklady 1166 544,38 6 415,86 1172 960,24 1070 920,50
524 | Zakonné socialne poistenie a zdravotné poistenie 422 584,73 2 363,12 424 947,85 391 172,77
525 Ostatné socialne poistenie 13 640,77 94,44 13 735,21 13 122,35
527 Zakonné socialne naklady 29 312,45 98,23 29 410,68 26 436,73
528 Ostatné socialne naklady 52 623,40 532,50 53 155,90 52 965,75
532 Dafi z nehnutelnosti 7 306,01 28,80 7 334,81 7 438,43
545 Kurzové straty 0,00 0,00 0,00 -3,37
549 Iné ostatné naklady 8 228,21 952,01 9 180,22 355 625,40
551 Sjﬁ:f)ydSthe%?rl:;ho‘i::hh;";g’;::‘k‘:l majetku 156 029,74 888,63 | 156 918,37 149 773,29
Zostatkovd cena predaného dlhodobého
552 nehmotného majetku a dlhodobého hmotného 1 546,36 0,00 1 546,36 0,00
majetku
559 | Tvorba a zd¢tovanie opravnych poloZiek -24,33 151,83 127,50 672,12
20 VYROCNA SPRAVA 2016 Nddej na novy zivot




Hlavna
nezdafovana

Cinnost

Podnikatelska
zdafovana

Bezprostredne

predchadzajiice
Gctovné obdobie

602 Trzby z predaja sluzieb 2 948 083,84 23 223,51 2971 307,35 2 677 770,39
604 Trzby za predany tovar 441,00 0,00 441,00 442,80
621 Aktivacia materiélu a tovaru 17 308,62 0,00 17 308,62 16 505,30
642 Ostatné pokuty a penale 75,00 0,00 75,00 0,00
644 Uroky 509,14 0,00 509,14 509,28
645 Kurzové zisky 0,00 0,00 0,00 -25,15
649 Iné ostatné vynosy 16 885,01 0,00 16 885,01 22 044,62
551 | majekas dhadobého bmatného majtis 487500 0 # RO 1065200
654 Trzby z predaja materialu 0,00 0,00 0,00 1 232,00
658 Vynosy z najmu majetku 0,00 12 156,67 12 156,67 0,00
662 Prijaté prispevky od inych organizacii 5 720,50 0,00 5 720,50 9 166,56
663 Prijaté prispevky od fyzickych oséb 0,00 0,00 0,00 46,00
665 Prispevky z podielu zaplatenej dane 14 77417 0,00 14 77417 17 767,66
691 Dotacie 17 142,66 0,00 17 142,66 16 555,55
Uétova trieda 6 spolu 3 025 818,94 35 380,18 3061 199,12 2 772 667,01
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 3 919,60 12 668,85 16 588,45 9 651,86
591 Dafi z prijmov 1 503,65 2 580,48 4 084,13 2 330,15
Vysledok hospodarenia po zdaneni 2 415,95 10 088,37 12 504,32 7 321,71

Vykaz ziskov a strdt k 31.12.2016 (€), obsahuje len nenulové riadky
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PODROBNE CLENENIE VYNOSOV A NAKLADOV, HOSPODARSKY VYSLEDOK

Rok 2014 Rok 2015 Rok 2016

Za vykony od ZP 2 426 658,73 2 609 913,46 2 904 484,37
Triby z prevadzky

- za stravu 16 984,09 18 866,62 19 235,88
- za pranie 4 497,60 6 956,95 9 950,48
- za ndjom 11 505,40 10 243,76 12 156,67
- za ubytovanie 12 066,40 10 650,00 10 658,50
- ostatné 23 713,27 21 139,60 26 978,12
Sponzorstva 7718,48 9 212,56 5 720,50
Ostatné vynosy 96 301,20 85 684,06 72 014,60
VYNOSY SPOLU 2 599 445,17 2772 667,01 3 061 199,12

Vynosy OLUP, n.o. Prednd Hora za rok 2016, porovnanie s rokmi 2014 a 2015 (V €)

94,88%

% Za vykony od ZP
Sluzby prevadzky
Sponzorstva

Ostatné vynosy
235%___

0,19% /

2,58%

Podiel jednotlivych druhov Vynosov na celkoVych Vynosoch v roku 2016
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Rok 2014 Rok 2015 Rok 2016
Palivo 6 842,01 5 252,68 6 097,10
PHM 6 057,21 4 801,40 3 987,68
Lieky 36 972,96 35 986,29 30 806,43
Szm 15 604,86 22 320,23 20 469,95
Potraviny 178 627,16 183 233,61 182 368,58
V3eob. mat. 57 369,36 52 765,27 46 087,59
Mat. na ddrzbu 10 466,04 12 120,91 22 228,12
Odevy 6 167,94 9 724,67 8 682,67
DHM 49 976,11 32 076,95 38 223,75
Elektricka energia 45 826,67 46 604,77 41071,24
Voda 26 840,88 24 264,73 28 919,88
Teplo a TUV 88 680,11 93 103,72 96 021,47
Predany tovar 393,00 354,60 390,60
Opravy a Gdrzba 38 944,02 8 290,54 415 811,29
Cestovné 1677,65 2 336,16 2 949,43
Reprezentacné 6 853,20 9 810,27 9 418,06
Ostatné sluzby 134 768,16 151 844,38 221 759,69
Mzdovy fond 1011 554,72 1070 920,50 1172 960,24
Zakonné socidlne poistenie 362 787,02 391 172,77 424 947,85
Zakonné soc. naklady 25 769,96 26 436,73 29 410,68
Ostatné soc. poistenie 13 728,63 13 122,35 13 735,21
Ostatné socialne naklady 32 504,70 52 965,75 53 155,90
Dafi z nehnutelnosti 7 324,78 7 438,43 7 334,81
Pokuty a penale 70,00 0,00 0,00
Odpisanie nevymozitelnej pohl. 0,02 0,00 0,00
Uroky 5,87 0,00 0,00
Kurzové straty 0,00 -3,37 0,00
Ostatné naklady 268 594,67 355 625,40 9 180,22
Odpisy HIM 149 595,98 149 773,29 156 918,37
Zostatkové cena predaného IM 9502,54 0,00 1546,36
Tvorba zékonnych opravnych poloZiek 509,51 672,12 127,50
NAKLADY SPOLU 2 594 015,74 2763 015,15 3 044 610,67

Ndklady OLUP n. o. Prednd Hora za rok 2016, porovnanie s rokmi 2014 a 2015 (€)
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Naklady
Vynosy

2014 2015 2016

Porovnanie ndkladov a VynosoV za roky 2014, 2015 a 2016

Zakonné socialne

poistenie 13,96% Socialne naklady
| 3,16% Dane a poplatky

0,24%

Ostatné naklady

/ 0,67%

Odpisy 5,15%

.
Mzdy 38,53%_— ~_Palivo 0,20%

' Spotreba
materialu 3,78%

Potraviny 5,99%
Lleky 1,01%

PHM 0,13%

SZM 0,67%

Teplo a TUV 3,15%\ \edany tovar 0,01%

Elektricka energia
Sluzby 7,28% — | Opravy a Gdrzba 1,35%

Cestovné 0,10% 13,66% Voda 0,95%

Podiel jednotlivych zloZiek ndkladov na celkoVyich ndkladoch v roku 2016

24 VYROCNA SPRAVA 2016 Nddej na noVy Zivot



PRiJMY OD ZDRAVOTNYCH POISTOVNI

Financovanie OLUP n. o. Predna Hora v roku 2016 zdravotnymi poistoviiami znazorfiuje nasledujtca tabulka. (Mimo EU pois-
tencov, vykony ktorych boli uhrddzané nad ramec zmluvne dohodnutych finanénych prostriedkov.)

Vyska zmluvne
dohodnutych Vykazané

finanénych vykony za rok B Vygka zmluvne

prostriedkov 2016 dohodnutych finanénych

na rok 2016 prostriedkov na rok 2016
IS el 690 917,64€ |  71083392¢€ Vykazané vykony za rok
poistoviia, a.s. 2016

Vseobecnd zdravotna

poistovifa, a.s 1931 664,00 € 1954 688,42 €

Union, zdravotnd

poistoviia, a.s 229 411,92 € 232 586,64 €

Dévera, ZP, a.s. VSZP, a.s. Union, ZP, a.s.

SPOLU 285199356 €| 2898 108,98 €

Prehlad Vy3$ky zmluvne dohodnutych financnych objemoVv a uznanych Vykonov ~ Zmluvne dohodnuté financné prostriedky a Vykdzané
zdravotnych poistovni za rok 2016 podla jednotlivych poistovni (v €). Vykony V roku 2016 (v tisic €).
Wkony boli uhradené do Vy3ky zmluvne poskytnutych financnych prostriedkov

PRISPEVKY Z PODIELU ZAPLATENE) DANE

= OLUP, n.o. Predné Hora v roku 2016 z prispevku z podielu
zaplatenej dane pouZil sumu 14 774,17 € na nakup liekov.

PREHLAD INVESTICNYCH AKCIi REALIZOVANYCH V OLUP, n.o. V ROKU 2016

= Ochrana verejného zdravia a podpora komplexnych lie- = Roz3irenie $portového arealu pre pacientov OLUP, n.o.,
¢ebnych programov zavislosti v Gstavnej praxi, s finan¢nou Prednd Hora vratane outdoorovych fitnes prvkov
podporou MZ SR = Vybudovanie multifunkéného ihriska pre pacientov

= Rekonstrukcia spevnenych pléch a parkovisk okolo hlavnej OLUP, n.o., Predna Hora
budovy OLUP, n.o., Predné Hora = Vymena serverov v rdmci PC siete

= Rekonstrukcia arealu parku, vratane fontany a osvetlenia

ODBORNY LIECEBNY USTAV PSYCHIATRICKY, n.o. PREDNA HORA .



SPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Sprévne] rade netiskove) orpanizdeie Odborny Nedebny dstav psychigtricky, n.o. Murdnska
Huta, fosf Prednd Hova £, 126, 04901 Aurdf:

Sprdva ¢ auditu Gtovme] zivierio

Ndrar

Uskutodnill sme audit Oftovne] mivierky nezitkove] organizide Odborng liefebny Gstav
prychlatricky n.o. (dale] len , netiskevs organitheis”) , ktord chsahuje sivahu zostavend
k31 decembru 2016, wilae ziskov astrit za rok konfiaci s kuwedendmu diturmu,
a pozndenicy, ktord obsahu]d sihrm viznamanych GEtownych zisad a Gitovrpch metdd.

Podla nitho ndzoru, prilofend rofnd oftownd rivierka neziskowvej organizicle Odboony
lietelng Ustay prychistricky, n.o. poskytuje pravdhvy a verny obraz o finendnej situdci &
31, decembru 2016 a wiiledku jej hoipodénenia ta rok kontiacl sa k wwedenému ditums
podfa zdkona £, 4342002 Z.2. o bitownictee v aneni neskorlich predpisov (Sabe] len zdkon
o iftovmicha™),

fakiod pre ndzor

fuadit sme vykonall podfa mediinaradnjch auditorsiojch Handardow (international Standasds
on Auditing. 18A). Mala redpowvednosi pedlfa tjchite Standardov e uwedend w odseku
ZTodpovednest auditora za audit Oftovne] zdvierky. Od neziskowej organizdcie sme nezdvisii
podla ustangwend rikana £ 433/2015 o Hatutdmom audite a o zmene a doplneni zakona &
43172002 . & o Gftawnicte v tneni neskorlich predpisoy [dale ben _zikon o itatutdmom
audite”) tykajicich sa etiky, vritane Etickitho kddexu duditora, relevantngch pre ndd audit
dttovne] sdvicrioy a spinill sme a) ostatné poliadaviy tichto wstancveni tykajacich sa etiky,
Sme presvedien, be suditorskd dikary, kord sme ziskall, posioiuld dostatodny a vhodng
réklad pre ndd ndzor.

[l

Sratutdeny orgdn neziskovej organizicie je rodpavedny ta 2ostivenie tejflo itovne| zévierio
tak, aby poskytovala pravdivy averny obraz podfa sikona o Oftownictwe & @8 tee inbernd
kontrody, ktond povabuje 1o potrebnd na testavenie Gitowne] révierky, ktosd neobsahuje
wymnamné nesprivnosti, & uf v dédledku podvodu aleba chvby.

Pri rostavevani Oilovne] ravierky je Statutdrey organ rodpovedny za zhodnotenie schoprosti
neziskove] organizicie nepretriite pokrafovat vo svojej Gnnasti, ta opsanio skutofrosi
tykajicich sa nepretritého polrafovania vdinnosti, ak je to potrebind, aza poulitie
predackiadu nepretrtitthe pokradevania viinnesti v Oftovnictve, ibale by mal v dmysle
Etditny fond dhlovidaval aleba ukondif jej Gnnast, alebo by nemal ind realstickd malinost ned
tak wrpbit.

wistende, & Gftownd ninderka ake colok
neabsahuje wonamné nesprivnosti, 8 ub v ddskedky podvodu alebo chyby, 3 wdat sprive
auditora, watane ndzory, Primerand uistenbe je ustenie vsokiho stupha, ale nie je sdnkou
toho, Be audit wkonany podis medzndrodnjch auditorskpch Standandew widy odhall
wyrnamnd nespravnosti, ak také exiituji. Mesprimosti midu waniknGt v ddshediu padvodu
alebo chyby 8 23 wanamed sa povaluji viedy, ak by sa dalo odévednene ofakivat, ke
jednotive slebo v sihine by mohli ovplywnit ekonomické rochodnutia poudivatelow,
uskutodnend na ziklade tejto Gftavne] rivierky.

W ramel audity uskutofneného podla medsindrodnyeh auditorsich Standarday, polas
celého auditu uplatigjeme odbomy dsudok a sachovivame  profesiondiny skepticizmus.
Oilorem toha:
»  Identifikbujeme a posudiggems rizid viznamne] nesprivnosti ltovre] piviericy, 2 ul
w distedku podvodu alebo chyby, nvihujeme a uskutodfiujeme auditorské pastupy
reagupice na tioto rieikd a aiskavame auditorské odkazy, ktond wi dostsolné
avhodné ma poskytrutie zdkladu pre ndd ndror, Ridike neodhalenia vyznamne]
nesprivnosti v dasledi podvadu je wille ako toto riziko v ddabedku chyby, pretoke
podvod mode zahfifal tajnd dobodu, fallovanie, dmyseing wnechanie, nepravdivg
whlhsenie alebo chidenie intermie] kontraly.
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Oboznamujeme 5a 5 internymi kontrolami relevantngmi pro audit, aby sme mohl
nawthnidd auditessid postupy vhodné 1a danjch okolnosti, ale mie 23 Gfelom
wyladrenia nizoru na efelaiviost intermich kontrol neziskove| crganizicie.
Hodnatime vhodnost poulitich (dtovnch zdsad a Gitowrych metod a primaranost
Gtownych odhadov  auvedenie spimi sivislacich  informdicil,  uskutelnend
franutderym orgdnom.

Robime céver otom, & Statuthrny organ vihedne « itownictve pouliva predpoklad
nepretrlitéhe polratovanda v Einnostl a na ribdade siskanych auditorskjch dikazow
dver o tom, & exstuje winamed neistota wsdvislosti | s udalestamd alebo
ckolnosfami, ktoré by mohli wiznbmne spochybeit schoprost Stitnehe Fondu
mopretriite pokrafoval v dinnosti. Ak dospejeme k éveru, o wianamnd neistota
existuje, sme povinnl upcecenil v nate| sprive auditora na sivisiace informibcie
Mrﬁ&uﬂﬂjﬂﬂlkmt!ﬂmhmﬂtﬂmﬁﬁ.mw
ndd ndzor, Nade sdvery wychideaju 2 auditorskjch dbkazov tiskarych do ditumu
wydsnia nale] sprivy suditora, Buddce udalosti alebo okolnosti viak mdlu spésobil,
e neziskowd organizheia prestane pokrataval v nepretrite] Sinnosti.

Hodrotime celon presenticiu, Mrultdru a obsah Gitownej wavierky writane
informicii v nej wedenich, ake aj 1o, & Gliownd ks pachytiva uskutobneni
transaicke a udalosti sphsobom, ktory wedie k ich vernémi sobrazeniu,

Spréva k datbim poliadavidm zikonov a Inych priverych predpisov

Statutdrny orgdn je rodpovedny ta informicie uwidind vo viradnij sprive, rostavenc| podia
poliadavick sdkona odétovnictee. NaE wyllie uvedeny ndeor na Oftewaid révierku sa
mevefahuje na iné informbcis va wrodno| sprive,

W sivishostl 5 auditom Gftowme] zdvierky je nadou eodpovednoifou cbhozndmense sa s

iforendciamd uvedenymi vo virofne) sprive a posidenie, & tieto informdcie née s vo
wiznamnom nesilade s suditovanou (itownou tiverkou alebe nakimd ponatkami, kbond

sma ziskall pofas auditu GBtovne] zivieriy, alebo sa inak sdafl byt viznamne nespravie.

Posidili sme, & witodnd sprive neciskove] anganizdcie Ddberny lidebny dstav paychiatricky
0. obsahuje informicie, ktorjch uvedenie vyladuje zdkon o Gitownictve.

Ma zikdade pric vykonanych pofas suditu Oitevne] pivierky, podfa nddho ndzon:

- informdcie uvedend vo wyrolne| sprive ostavenc| za rok 3016 50 v silade 8 dEtovmou
réwvierkou ra dary rok,

- wyrodnd spriva obsahuje informacie podfa zikona o dtownictee.

Okrem tobo, na zéklade nadich pornatkov o Gitovnej jedmotioe B situici v ne, ktoré sme
dskali pofas auvdite Gftowee] mévierky, sme povinnl uviesf, & sme sstili wiznamed

nespriviosti vo virodnej sprive, ktord sme obdriali pred ddtumom vydanka tefto sprivy
auditora. ¥ tejto svislost neexistuli zistenia, kot by s mali uviest,

Trentine, dia 14, februdra 2017

DOMINANT ALDIT s.r.o.
I Bemana 89, 51101 Trendin
Licencia Kt £ 319




Ostatné c¢innosti

Popri hlavnej ¢innosti sa vykonavajt aj ostatné ¢innosti ako napr. priprava stravy v rémci oddelenia lie¢ebnej vyZivy a stravovania,

prevadzkové ¢innosti (pranie pradla, ddrzba, energetika a pod.), vyskumna, publika¢né &innost, prednaskové ginnost pre laickd
a odborn( verejnost, marketingové a vzdelavacie ¢innosti, bezpe¢nost a ochrana zdravia pri praci, ochrana pred poZiarmi, ¢innosti
recepcie a vlastnej ochrany objektu.

61941 62277 62967 ODPELEN'E o
LIECEBNE] VYZIVY
2015 A STRAVOVANIA (OLVaS)

2016

54981
54551 22520

Zabezpecuje stravovacie sluzby pre pacientov, vlastnych zamestnancov
a cudzich stravnikov, formou kreditného systému.

5437 5585 5857
Porovnanie Vyrobenych celodennych strdv za roky

1490 1711 1490
i , : 2014-2016

Pacienti Zamestnanci Cudzi Spolu

PREVADZKOVO-TECHNICKE ODDELENIE (PTO)

~
E E g w2014 % % E
s 5 X 2015 6 © ©°
°c8  z33 g
g8 2 2016 &
00 0
wn
8 S
< <
Comm NV VI Vi X X X X 1.Q ILa in.q Iv.Q
Porovnanie Vyrobenych GJ pre potreby Vyroby tepla a teplej Porovnanie spotreby elektrickej energie v hlavnej budove

azitkovej ody v hlavnej budove 2014-2016 OLUP, n.o. 2014-2016
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ODDELENIE RECEPCIE A VLASTNE] OCHRANY (RCVO)

RCVO zabezpeduje bezpe¢nost nasich pacientov a zamestnancov
piatimi pracovnikmi vlastnej ochrany s platnym preukazom od-
bornej sposobilosti. Dria 08. 09. 2016 skoncila platnost Licencie
na prevadzkovanie vlastnej ochrany ¢. PV 000253 v zmysle zéko-
na ¢ 473/2005 Z. z. o poskytovani sluZieb v oblasti sikromnej
bezpednosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov. Z toh-
to dévodu sme poZiadali Krajské riaditelstvo policajného zboru
v Banskej Bystrici o vydanie novej licencie. Dila 16. 08. 2016 sme
ziskali licenciu na prevadzkovanie vlastnej ochrany ¢. PV000285
na obdobie dalich 10 rokov a tak méZeme nadalej zabezpedo-
vat bezpe¢nost v naSom zariadeni. V priebehu roku 2016 doslo
k personélnym zmendm na naSom oddelent a to k vymene dvoch
pracovnikov vlastnej ochrany. Za Glelom zvy3enia bezpe¢nosti
sme zakupili sluZzobného psa Nemeckého ovtiaka.

Okrem bezpe¢nosti je nasim ciefom skvalitnit prvy kontakt.
Hlavnym poslanim nasho oddelenia je smerovat k dosiahnutiu
spokojnosti pacientov, klientov a partnerov, ku ktorej v nema-

MARKETING A VZDELAVANIE

Marketingové ¢innosti st orientované na marketing a propa-
gaciu ¢innosti OLUP, n. o. Predna Hora, prieskum trhu v oblasti
zdravotnickych sluZieb, na monitorovanie aktudlnych a per-
spektivnych zakaznikov, konkurencie, dalej na marketingové
inovacie ako aj vztah s verejnostou a komunikéciu s médiami.
V roku 2016 sme pokracovali v hodnoteni Grovne spokojnosti
pacientov s absolvovanou lie¢bou formou dotaznika, ktoré-
ho ciefom bolo prostrednictvom zadefinovanych otézok zistit
okrem drovne spokojnosti aj podnety na zlep3enie vo vietkych
oblastiach nami poskytovanych sluzieb. V roku 2016 vyplnilo
dotaznik pred svojim odchodom 77% pacientov z celkového
poltu 934 odliecenych pacientov. Z vyhodnotenia vyplynulo,
Ze percentudlne pripustna hranica nespokojnosti nebola opét
prekrocena. V oblasti interného vzdeldvania zamestnancov sme
pokracovali v realizacii vzdelévacich aktivit pre zamestnancov

lej miere prispieva aj prvy dojem, ktory sa nase oddelenie snazi
a bude sa snazit neustale skvalitiiovat, rozvijat a zdokonalovat.

na zéklade vypracovaného planu vzdeldvania, ktory je zamera-
ny na ziskanie vSeobecnych vedomosti a zru¢nosti zamestnan-
cov s dérazom na zvySovanie spokojnosti klientov. Tento plén
sa opiera o presne definované vzdelévacie potreby pre kazdd
pracovnl poziciu a garantuje, aby kazdy zamestnanec absolvo-
val asporfi jednu vzdelavaciu aktivitu v danom polroku. Interné
vzdelavanie je rozdelené do 6 oblasti (Rozvoj firemnej kultiry
a vnitrofiremnej komunikdcie, ManaZérske vzdeldvanie, Rozvoj
zrucnosti a tréning klticovych kompetencii zamestnancov, An-
tistresové a relaxacné programy, Vzdeldvanie v oblasti SMK,
Pldnovanie ndstupnictva a kariérny rozvoj). V roku 2016 sme
sa prioritne zamerali v ramci vzdeldvania na oblast hodnotenia
zamestnancov formou hodnotiacich rozhovorov, ktoré maju na-
pomdct z k zvySeniu motivacie zamestnancov.

ODBORNY LIECEBNY USTAV PSYCHIATRICKY, n.o. PREDNA HORA
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Prehlad najcastejSich podnetov na zlepsenie kvality poskytova-
nych sluzieb na zdklade odpovedi z dotaznikoV (pred odcho-
dom pacienta) za rok 2016

PREDNASKOVA CINNOST

= 28.1.2016, OLUP, n. o. Predné Hora, preventivne prednésky
,Novodobé neldtkové zdvislosti“ pre $tudentov a pedagégov
SSI Levoda

3. 2. 2016, Tisovec, preventivne prednasky ,Zviddanie stresu
+ Zdvislost od alkoholu” pre $tudentov SOS Tisovec v ramci
workshopu ludskych prav

18. 3. 2016, Cerené’any, preventivne prednésky ,Od nezdvis-
losti k zdvislosti” pre deti a mladez Reedukaéného centra
Cerencany

8. 4. 2016, Strba, preventivne prednéasky ,Alkohol, drogy
a iné zdvislosti” pre Ziakov ZS Strba

18. 4. 2016, OLUP, n. o. Predné Hora, preventivne pred-
nasky “Poradenstvo v oblasti zdvislosti zamerané na detsky
a adolescentny vek + Prdca s rodinou zdvislého klienta” pre
Studentov odboru socidlna praca z Pravoslavnej Bohoslo-
veckej fakulty univerzity Presov

27. 4. 2016, OLUP, n. o. Predna Hora, preventivne prednasky
,Histéria dstavu + Novodobé neldtkoVé zdvislosti” pre $tu-
dentov Hotelovej akadémie Brezno

6. 5. 2016, OLUP, n. o. Predna Hora, preventivne prednasky
LZavislost od ilegdlnych drog + Novodobé neldtkoVé zavislos-
ti“ pre mladez z Detského domova Tisovec

20. 5. 2016, OLUP, n. o. Predna Hora, preventivne prednasky
,Sport a prevencia zdvislosti” pre $tudentov Spojenej skoly
Nizna

VYROCNA SPRAVA 2016
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Porovnanie ndvratnosti Vyplnenych DS za roky 2012-2016

= 30.5.2016, OLUP, n. 0. Predna Hora, preventivne prednasky
,OSE a EDU starostlivost o pacientov” pre $tudentov SZ$
Poprad

= 2. 6. 2016, Tisovec, preventivne prednéasky ,Novodobé ne-
ldtkové zavislosti” pre Studentov Evanjelického Gymnazia
Tisovec

= 7.6.2016, OLUP, n. 0. Predna Hora, preventivne prednasky
JAlkoholové zdvislosti” pre $tudentov Gymnazia M. Hreben-
du Hnista

= 28. 6. 2016, OLUP, n. o. Predné Hora, preventivne pred-
nasky ,Novodobé neldtkové zdvislosti + Zdvislosti od ilegdl-
nych drog + Alkoholové zdvislosti + Skodlivost fajcenia” pre
Studentov Sikromného Gymnazia Bardejov

®= 7.7.2016, OLUP, n. o. Predn4 Hora, preventivne prednasky

+INovodobé neldtkoVé zdvislosti + Zvlddanie stresu” pre peda-

gogov Evanjelického Gymnazia Kosice

8. 7. 2016, OLUP, n. o. Predné Hora, preventivne prednasky

,Poruchy sprdvania v detstve a adolescencii vediice k zavislos-

ti + Novodobé neldtkové zavislosti“ pre pedagégov Evanje-

lického Gymnazia Tisovec

26. 8. 2016, Nova Lubovia, preventivne predndsky pre ECAV

VD PreSov v ramci akcie Misijné dni - seminare

7. 9. 2016, Lucenec, odborny semindr ,Prevencia, terapia

a doliecovanie zdvislosti” pre odborni verejnost v ramci

spoluprace s farmaceutickou spolocnostou Herbacos Re-

cordati

Nddej na noVy Zivot



= 14. 9. 2016, Banska Bystrica, odborny seminar ,Prevencia,
terapia a doliecovanie zdvislosti” pre odbornd verejnost
v ramci spolupréce s farmaceutickou spolo¢nostou Herba-
cos Recordati

21. 9. 2016, Poprad, odborny seminar ,Prevencia, terapia
a doliecovanie zdvislosti” pre odbornd verejnost v ramci spo-
luprace s farmaceutickou spolo¢nostou Herbacos Recordati

22. 9. 2016, PreSov, preventivne prednasky ,Drogovd zd-
Vislost deti a mlddeZe s dérazom na polyiizus” pre odbor-
nd verejnost v ramci konferencie Drogy - mladez - dnes
(Trojlistok, n. o. Presov)

28. 9. 2016, Trnava, odborny semindr ,Prevencia, terapia
a doliecovanie zdvislosti” pre odborni verejnost v ramci
spoluprace s farmaceutickou spolo¢nostou Herbacos Re-
cordati

7.10. 2016, OLUP, n. o. Predna Hora, preventivne prednasky
,2ZVlddanie stresu a prdca s nim + neldtkové zdvislosti” pre
Studentov Evanjelického Gymnazia KoSice

13. 10. 2016, OLUP, n. o. Predna Hora, preventivne pred-
nasky ,AlkoholoVé zdvislosti + Zavislosti od ilegdlnych drog +
NoVodobé neldtkoVé zdvislosti” pre $tudentov SZS Kosice

15. 10. 2016, Levoca, preventivne prednasky ,Rodinnd tera-
pia v kontexte liecby zdvislosti“ pre Gé€astnikov 18. roénika
Celoslovenského sympézia Kruciaty oslobodenia ¢loveka

19. 10. 2016, OLUP, n. o. Predna Hora, preventivne pred-
nasky ,OSE a EDU starostlivost o pacientov so zdvislostou
V OLUP + Neldtkové zdvislosti“ pre $tudentov SZS Banska
Bystrica

26. 10. 2016, Trencin, cyklus odbornych prednéasok ,Aktudl-
ne o zdvislosti” pre odborna verejnost ako stcast realizova-
ného projektu ,Ochrana verejného zdravia a podpora kom-
plexnych lie¢ebnych programov zavislosti v Gstavnej praxi”

27.10. 2016, Trnava, cyklus odbornych prednasok ,Aktudlne
o zdvislosti” pre odbornd verejnost ako stcast realizované-
ho projektu ,Ochrana verejného zdravia a podpora komplex-
nych lie¢ebnych programov zavislosti v dstavnej praxi”

28. 10. 2016, Nitra, cyklus odbornych prednasok ,Aktudlne
o zdvislosti” pre odbornd verejnost ako stdast realizované-
ho projektu ,Ochrana verejného zdravia a podpora komplex-
nych lie¢ebnych programov zavislosti v dstavnej praxi”

28. 10. 2016, OLUP, n. o. Predna Hora, preventivne pred-
nasky ,Poradenstvo o zdVislostiach zamerané na detsky
a adolescentny Vek + Tréning zamerany na predchddzanie
a 2vlddanie agresivity, na sebapoznanie a riesenie konfliktov”
pre pedagogickych pracovnikov Z$ J. Simana Valaska

16. 11. 2016, OLUP, n. o. Predné Hora, preventivne pred-
nasky ,OSE a EDU starostlivost o pacientov” pre Studentov
SZ$ sv. Bazila Presov

18. 11. 2016, OLUP, n. o. Predné Hora, preventivne pred-
nasky ,Zavislost od ilegdlnych drog + syntetické drogy” pre
$tudentov Gymnazia zo Spojenej skoly T. Sevéenka Presov

18. 11. 2016, Tovarné, preventivne prednasky ,ZVviddanie
nestandardnych situdcii vV podmienkach zariadeni socidlnych
sluzieb a prdca s agresivnym klientom, aktivnmy alebo ab-
stinujicim alkoholikom” pre zamestnancov CSS AMETYST
v Tovarnom.

1516
pocet prednasok
pocet ucastnikov
954
845
619
313

11 12 23 17 31
2012 2013 2014 2015 2016

Porovnanie poctu zrealizovanyich predndsok a poctu ucastnikov pred-

ndSok v rdmci primdrnej prevencie zavislosti v rokoch 2012-2016
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Danovsky, J.: Uroved spirituality a Gspesnost liecby u zavis-
lych, Psychiatra pre prax, 1./2016, ro¢. 17, ¢. 1, str. 33-36,
ISSN 1335-9584

Stanislav, V.: Neposlu3né dieta je vzdy dieta, ktorému chyba
povzbudenie, Strbské noviny, 4./2016, ro¢. 5, ¢. 3, str.18
Hajddkova, M., Geskovd, D.: Od zavislosti k abstinencii -
dlohy sestry v terapeutickom procese v OLUP, Zbornik pri-
spevkov z 18. Celoslovenskej konferencie sestier pracuji-
cich v psychiatrii, 5./2016, ISBN 978-80-89542-59-8

Slabejova, M.: Monitorovanie, hodnotenie a vyskum efek-
tivnosti liecby zévislosti v SR, CR, PL, Zbornik prispevkov
z 18. Celoslovenskej konferencie sestier pracujicich
v psychiatrii, 5./2016, ISBN 978-80-89542-59-8

Kovécové, V.: Diagnostika markerov alkoholizmu v OLUP
n.o. Prednd Hora, Zbornik prispevkov z 18. Celosloven-
skej konferencie sestier pracujicich v psychiatrii, 5./2016,
ISBN 978-80-89542-59-8

Geskova, D.: Editor zbornika, Zbornik prispevkov z 18. Ce-

loslovenskej konferencie sestier pracujicich v psychiatrii,
5./2016, ISBN 978-80-89542-59-8
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Martinove, M. ml., Turéek, M.: Postavenie zavislosti v klasi-
fikicii DSM-5 + audiodidakticky test, Alkoholizmus a dro-
gové zavilosti (Protialkoholicky obzor), 5./2016, ro¢. 51,
str. 5-16, ISNN 0862-0350

Glticknerova, P.: Expozicia F. Coburga na Prednej Hore - spo-
lupréca OLUP n.o. s MSA, Zbornik MSA, 6./2016

Martinove, M.,ml.: Drogova scéna - nové psychoaktivne lat-
ky, Vyro¢na sprava MV SR, NAKA PZ SR, o drogovej prob-
lematike za rok 2015, 6./2016

Kvetkova, J., Danovsky, |., Kraveak, J., Geskova, D., Hajdd-
kova, M., Gabajova, V.: VyZivovy doplnok v manazmente
pacientov s chronickym pecefiovym ochorenim a inymi na-
sledkami zavislosti od alkoholu, Alkoholizmus a drogové
zévislosti (Protialkoholicky obzor), 9./2016, ro¢. 51, € 2,
str. 63-76, ISNN 0862-0350

Benkovi¢, J.: Mobil nas kazdodenny, Cesta, 9./2016, ro¢. 14,
¢. 9, str. 4-8, ISSN 1138-1432

Benkovi¢, |.: Zberatelstvo a chorobné zhromaZdovanie, So-
cialna prevencia, 9./2016, ro¢. 11, ¢ 1, str. 24-26, ISSN
1336-9679

Benkovi¢, .: Mladych pribida, Zdravie, 9./2016, ro¢. 72, ¢.
9, str. 60, ISSN0044-1953

Martinove, M. PhDr.: Zelend narkomanom, Plus 7 dni,
12./2016, ¢. 48, str. 116,

Martinove, M. PhDr.: Telesny zdravotny stav zévislych od al-
koholu, liecenych antidepresivami - teraz a pred 13 rokmi,

Alkoholizmus a drogové zavislosti (Protialkoholicky ob-
zor), 12./2016, ro¢. 51, €. 3, str. 147-154, ISNN 0862-0350
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Gliicknerova, P.: RTVS-1, relécia Slovensko v obrazoch, téma

,F.Coburg Prednej Hore", 10. 1. 2016, 11.00 hod.

Benkovi¢, J.: TV JOJ, relécia Noviny TV JOJ, téma ,Novodobé

neldtkové zavislosti”, 23. 1. 2016, 19.30 hod.

= Stanislav, V.: TV Strba, téma ,Primarna prevencia zévislosti
v ZS Strba“, 17. 4. 2016, 18.00 hod.

= Benkovi¢, J.: TV Markiza, relacia Reflex, téma ,Pribeh gam-
blera”, 6. 5. 2016, 17.25 hod.

= Martinove, M.: TV JOJ, relécia Noviny TV JOJ, téma ,Zatazo-
vé stavy pred Vianocami”, 16. 12. 2016, 19.30 hod.

ODBORNY LIECEBNY USTAV PSYCHIATRICKY, n.o. PREDNA HORA .



Gléicknerova, P: TASR, téma ,Témou konferencie si nové
trendy v lie¢by psychiatrického pacienta”, 27. 5. 2016

Benkovi¢, |.: webstranka ¢asopisu Plus jeden defi, téma
Psychiatri z Prednej Hory: Takto lie¢ime zavislych od mobi-
!, 6. 6. 2016

Geskova, D.: webstranka Slovenskej komory sestier a pé-
rodnych asistentiek, Sprava z 18. Celoslovenskej konferen-
cie sestier pracujicich v psychiatrii, 13. 6. 2016

Benkovi¢, J., Kvetkova, J.: webstranka fotonoviny, téma
~Domace diagnostické testy, 6/2016

Martinove, M.: webstranka Kurnik, téma ,Zena nebyva z&-
visla len od muza“, 10/2016
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T T Porovnanie poctu medidlnych
printové digitalne elektronické Vystupov v rokoch 2010-2016
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Vyznamné medzniky

Odborny lie¢ebny Gstav psychiatricky, n. o. Prednd Hora sa nachadza v historickej budove byvalého bulharského cara Ferdinanda

Coburga (1861-1948), ktord plénoval uZivat ako svoje zimné sidlo. V roku 1918 tento objekt pripadol 3tatu a poverenictvo zdra-
votnictva (byv. ministerstvo) ho v roku 1952 prebudovalo na tuberkulézne sanatérium.

Rok 1952
Rok 1973
80. roky

Rok 1995
Rok 2000
1. 8. 2005
Rok 2006
Rok 2008

Rok 2009

Rok 2010

Rok 2011
Rok 2012

Rok 2013

Rok 2014
Rok 2015

Rok 2016

zahdjenie ¢innosti tuberkulézneho sanatéria

reprofilizacia tuberkuléznej lie¢ebne na protialkoholickd lie¢ebriu s celoslovenskou pésobnostou

lietba pacientov aj s inymi latkovymi zavislostami (liekova toxikomania, inhalacia prchavych rozpdstadiel,
kombinované zavislosti)

3pecializované pracovisko pre lie¢bu zévislosti od tvrdych drog a patologického hracstva

3pecializované pracovisko pre lietbu drogovych zavislosti od ilegalnych drog

transformécia organizacie zo 3tatnej prispevkovej na neziskovi

ziskanie certifikatu systému manazérstva kvality podfa normy STN EN ISO 9001:2001

ziskanie Statdtu Specializovanej nemocnice pre lie¢bu drogovych zévislosti na zaklade rozhodnutia MZ SR

v odboroch psychiatria a medicina drogovych zévislostf

obhéjenie certifikdtu systému manazérstva kvality podfa normy STN EN ISO 9001:2001 na recertifika¢nom
audite s naslednym predizenim platnosti certifikitu systému manazérstva kvality podfa normy EN 1SO 9001:2008
na dalSie obdobie

ukongenie rekonstrukcie ubytovacej ¢asti s plnou l6Zkovou kapacitou (max. 4 6Zka na izbe s vlastnym hygienickym
zariadenim)

nadviazanie medzinérodnej spoluprace so 3pecializovanou nemocnicou WOTUW Krakov (Polské republika)
obhgjenie certifikdtu systému manaZérstva kvality podla normy EN 1SO 9001:2008 na recertifikatnom audite

s naslednym pred|Zenim platnosti certifikdtu systému manazérstva kvality na dalie obdobie

zavedenie vy3etrenia markera konzumacie alkoholu - CDT - do praxe v OLUP, n. o. - prvenstvo v Slovenskej
republike

rozsirenie odbornych ¢innosti v ambulantnej zdravotnej starostlivosti - ziskanie osveddenia o akreditacif pre vykon
psychoterapeutickej praxe v certifikovanej pracovnej ¢innosti psychoterapia.

zavedenie vy$etrenia markera konzumacie alkoholu - EtG - do praxe v OLUP, n.o. - prvenstvo v Slovenskej
republike

nadviazanie medzinérodnej spoluprace so psychiatrickou lie¢ebiiou PATEB, s. r. o. Jemnice (Ceska republika)
pokracovanie v medzinarodnej spolupraci s WOTUW Krakov a PATEB, s. r. 0. Jemnice, realizacia medzinarodného
vyskumu.

realizacia vyskumu zameraného na ucinok podpornej lie¢by na rychlost zotavovania pacientov z ochoreni
pridruzenych ku zévislosti
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MEDZINARODNA SPOLUPRACA

V rdmci vyzvy na podporu programov, iniciativ a aktivit zameranych na G¢inné
a efektivne vyuZivanie zdrojov v oblasti protidrogovej politiky v silade s Narod-
nou protidrogovou stratégiou Slovenskej republiky na obdobie rokov 2013 - 2020
sme pripravili projekt ,Ochrana verejného zdravia a podpora komplexnych lie¢eb-
nych programov zévislosti v Gstavnej praxi“. St¢astou projektu je aj medzinarodné
spolupraca a podpora vzajomnej vymeny skdsenosti medzi odbornikmi pracujacimi
s ohrozenou skupinou. V st¢asnosti prebieha realizacia stretnuti a dohoda o buddce;j
dlhodobej medzinérodnej spoluprci s Klinikou adiktolégie 1. LF UK a VFN v Prahe.

* Prvé stretnutie je naplénované na februar 2017 v OLUP, n.o. Prednd Hora za Gcasti odbor-
nikov s Kliniky adiktolégie aj za Gcasti koordinatorov protidrogovej stratégie MZ SR.

= Druhé stretnutie bude v marci 2017 na Klinike adiktolégie 1. LF UK a VFN v Prahe, predmetom
stretnutia bude dohoda o realizécii vyskumu a stdZe odbornikov v roku 2017.
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SPOLUPRACA OLUP, n. 0. PREDNA HORA
S MUZEOM VO SVATOM ANTONE

Spolupréca medzi OLUP, n. o. Predna Hora a M(izeom vo Své-
tom Antone Gspe3ne pokracovala aj v roku 2016. Prehliadka
expozicie je aj nadalej ur¢end pre vetkych pacientov OLUP,
n. 0. Predna Hora, ich rodinnych prislusnikov, G¢astnikov do-
lietovania (A,G, N - kluby) ako aj 3irokd verejnost. Expoziciu,
ktora je zaroved vysunutym pracoviskom Mizea vo Svitom
Antone, navstivilo v roku 2016 viac ako 570 navstevnikov.
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@ ZVYSENIE KVALITY POSKYTOVANYCH SLUZIEB

A
/ = podpora programov, iniciativ a aktivit zameranych na ochranu verejného zdravia,
zvysenie verejného povedomia a porozumenia k rizikdm suvisiacich so zavislostnou prob-
))$ lematikou v spolo¢nosti a 3kéd s tym spojenych podla ,Narodnej protidrogovej stratégie
a' Slovenskej republiky na obdobie rokov 2013 - 20207,

= podpora koordina¢nych mechanizmov, zriadovanie siete partnerstiev a néstrojov vzajomne;j
spolupréce partnerov zavislostnej politiky,

* podpora vzajomnej vymeny skdsenosti medzi odbornikmi pracujicimi s ohrozenou populaciou, resp.
s osobami so zavislostou a ziskavanie novych overenych poznatkov a skdsenosti z praxe,

podpora informovanosti odbornej aj Sirokej verejnosti o zavislostnej problematike najma prostrednictvom vydavania odbornych
publikdcii, metodickych materidlov, audiovizudlnych pomécok so zameranim na zdravy spésob Zivota, prevenciu rizikového
spravania a vymenu odbornych skdsenosti, v oblasti prevencie zavislosti,

organizovanie cielenych podujati, odbornych fér a diskusif k zavislostnej problematike,

realizacia ¢innosti v stlade so zavedenim Normy ISO 9001:2015

vzdeldvanie zamestnancov v oblasti rozvoja odbornych, manazérskych a interpersonélnych zruénosti
rozsirenie podielu sestier v terapeutickom procese

zabezpecenie kontinualneho odborného vzdelavania zdravotnickych pracovnikov

Zameranie sa na zvySovanie kvality psychoterapeutického a psychodiagnostického procesu.

Aktivna participacia pri priprave a realizcii Studijného programu Certifikovanej pracovnej ¢innosti drogové zavislosti a dosiah-
nutie akreditdcie OLUP- u ako certifikovaného pracoviska pre praktické vyucovanie.

Realizécia a spracovanie dét do analyz a 3tddii v schéma - terapii a copingovych 3tylov zévislého jedinca.

Aktivna spolupraca a pokracovanie v nadviazanej spolupréci s Klinikou adiktolégie 1. LK UK a VFN v Prahe - realizécia vymeny
zdravotnickych a nezdravotnickych pracovnikov a vymena skdsenosti dobrej praxe.

Participacia navrhu koncepcie siete adiktologickych sluZieb na Slovensku.
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PRIMARNA
PREVENCIA
pocet Gcastnikov
prednasok

TERCIARNA
PREVENCIA

pocet Gcastnikov
dolie¢ovania v ramci
ambulantnej liecby
(dolie¢ovanie, rodinna

terapia, individualna SEKUNDARNA

terapia, skupinova PREVENCIA
terapia) pocet odlie¢enych
pacientov
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LUDOM SME POMOHLI SKVALITNIT ICH ZIVOT. TO JE NAS CIEL.

Vizeni partneri, dovolte ndm aj touto formou podakovat sa za spoluprdcu v roku 2016.

Prednd Hora, 16. 2. 2017 Prim. MUDr. Oleg MARTINOVE
riaditel OLUP, n. o. Prednd Hora

Ll 101/

Ekonomické ddaje uvedené v tejto Vyrocnej sprave st v stlade s tidajmi hodnotenymi nezavislym auditorom.
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Odborny liecebny dstav psychiatricky, n.o. Prednd Hora
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