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1. Uvod

Barborka neziskovd organizdcia zaregistrovana dna 23.09.2008 na Obvodnom urade
v Kosiciach, oddeleni vieobecnej vnutornej spravy v registri neziskovych organizacii
poskytujucich vieobecne prospesné sluzby pod ¢. OVVS/22/2008. 1C0:35583339. DIC:
2022690450 so sidlom: 04801 Roziiava, Spitdlska 1. telefon : 058/77 71 266. 058/77 71 572,
email: barborkano@gmail.com, www.barborkano.sk.

Zriad'ovatel’ NsP sv. Barbory RoZiava a.s. Spitalska 1,048 01 Roznava

Poskytované socidlne sluzby v zariadeni podporovaného byvania- zépis do registra
poskytovatel'ov socidlnych sluzieb Kosického samospravneho kraja dna 01.12.2009 pod ¢.
74/2009- OSV. V januari 2011 registracia rozsirenia poskytovania socidlnej sluzby o domov
socidlnych sluzieb. Kapacita zariadenia 21 klientov.

Nas ciel’

Sprevéadzat’ ['udi so $pecifickymi potrebami Zivotom tak. bv mohli déstojne zit integrovani v
spolo¢nosti podla svojich potrieb, priani a moznosti

Strategické ciele

* Poskytovat socidlne sluzby podl'a zdkona &. 448/2008 7. 7. 0 socialnych sluzbach.

* Posiliovat’ samostatnost, nezavislost a podporovat’ sebestatnost  prijimatel’a
socidlnych sluzieb..

* Pomahat prijimatel'ovi socialnych sluzieb pri zaisteni jeho zakladnych potrieb, ktoré
nie je schopny si zaistit' resp. zaisti si ich pod dohl'adom.

* Zaistovat komplex sluzieb podla individudlnych potrieb prijimatela socidlnych
sluzieb.

e Pomahat' im pri rieSeni ich socidlnych problémov tak, aby dokézali mobilizaciou
svojich moZnosti a schopnosti tieto problémy riesit' a predchadzat im za pomoci
mobilizdcie vnutornych a vonkajsich zdrojov jeho prirodzeného prostredia.

* Umoznit im zaclenit sa do bezného Zivota v prirodzenom prostredi spolo¢nosti
vratane moznosti uplatnit’ sa na trhu prace.

* Maximalne podporovat ich samostatnost, individudlny rozvoj, nezavislost a
poskytovat’ podporu iba v oblastiach. ktoré vlastnymi silami nezvladaju.

Ciele na rok 2016
* RekonStrukcia pradovne zariadenia socidlnych sluzieb, efektivne vyuZivanie priestorov
pracovne a suSiarne na pracovni terapiu.
* Vonkajsie posedenie pri krbe- spolo¢na praca PSS s dobrovolnikmi
* Aromaterapia- aplikdcia do praxe

(9]
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Realiza¢ny tim

Statutirny zdstupca: PhDr. Ivana Antalova, riadi &innost Barborka o, 0. vsilade so
zriad'ovacou listinou, zodpoveda za ¢innost’ zriad'ovatelovi.

Predseda spravnej rady: MUDr. Jana Gregkova. zloZenie spravnej a dozornej rady zostava
rovnakeé,

row

Organiza¢na Struktira zariadenia

Riaditel’ka: PhDr. Ivana Antalova

Zastupca riaditel'a: Darina Boselové, pre odborné ¢innosti Mgr. Martin Antal,
Pocet zamestnancov na trvaly pracovny pomer: 10

Z toho odborny : 10

Pocet zamestnancov na dohodu: 1 technik BOZP a PO

Rozdelenie pracovnikov podl’a odbornosti

Magister socialnej prace: 2

Opatrovatel'ka: 5

Socialny instruktor; 2

Percentualny podiel odbornych zamestnancov Barborka n. o. na celkovom pocte
zamestnancov 100%. Aktivity v domove socidlnych sluzieb st realizované a) zamestnancami
zariadenia podporovaného byvania (pocet zamestnancov v domove socidlnych sluzieb 2.5 z
toho 1 socidlny pracovnik, lopatrovatelka, 0.5 Gvizku socialny instruktor.) v nepretrzitej
prevadzke pracuji 5 zamestnanci, v jednozmennej 4 zamestnanci. Kazdy PSS ma svojho
socidlneho pracovnika a opatrovatelku, pozna zodpovednych pracovnikov pre pracovni
a zaujmovu ¢innost. Prijimatelia socialne;] sluzby zariadenia podporovaného byvania sa
zapajaju do aktivit v domove socialnych sluzieb, skupinové aktivity realizujeme spolocne.



Vyrocni spriava neziskovej organizicie rok 2016

Barborka n.o., Spitalska 1, 048 01 Rozfiava Strana Sz 17

2. Cinnost’ organizacie v roku 2016

Vzdelavanie pracovnikov a prehlbovanie kvalifikdcie

Vi roku 2016 v ramei prehlbovanie kvalifikdcie zamestnancov sme sa zamerali na komunikaéné
techniky, zvlddanie agresivneho klienta. Kazdy zamestnanec sa zGéastnil minimélne jedného
Skolenia, vSetkych vzdelavacich aktivit sa zG&astnili traja zamestnanci.

Aktivity zamerané na zamestnancov vrimei celoZivotného vzdelavania organizovan¢
v spoluprdci s inymi subjektmi.

Méame vypracovany plan supervizie, realizujeme individudlnu a skupinovi  superviziu.
Zamestnanci sa zaCastiuju $koleni zameranych na ¢innosti s PSS, ktoré realizuje Kosicky
samospravny kraj, ini poskytovatelia socidlnych sluZieb, akreditované subjekty vzdelévania.
Ucast’ na semindroch s pasivinou ucast’ou:

Organizdtor aodborny garant podujatia: tzemnd sekcia zdravotnickych pracovnikov
nelekdrskych odborov SSSaPA a SSLAZ o.z. SLS v Roziiave, Slovenskej spolo¢nosti sestier
a pérodnych asistentiek, Slovenskej spolo¢nosti laborantov a asistentov v zdravotnictve,
organizacnych zloZiek Slovenskej lekéarskej spolo¢nosti, okresna trovei: maj a november 2016,
Styri asistentky v zariadeni socialnych sluZieb.

Ergoterapeutky sa zucastnili zédkladného kurzu ,.Bazdlna stimuldcia.”

Den oSetrovatel'stva, organizator Stredna zdravotnicka $kola Roznava, Slovenska komora sestier
a porodnych asistentiek, maj 2016- 2 zamestnanci.

[1I. medzinarodna vedecka konferencia ., Komunitna starostlivost v pomahajucich profesiach.*
Konana 10-1.novembra 2016 v Michalovciach- 2 zamestnanci.

Aktivity a plnenie ciel'ov v zariadeni podporovaného byvania a domove socialnych sluzieb
Ciel ¢ 1 rekonstrukcia pracovne nesplneny, nepodarilo sa ziskat podporu projektu
z prostriedkov Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny. Pokusime sa ziskanie prostriedkov
z inych zdrojov.

Ciel ¢. 2 ¢iasto¢ne splneny, vytvorili sme posedenie s lavickami pred zariadenim, ohnisko zatial
nevytvorene, rozsirili sme okrasnu zahradku, vytvorili a osadili sme kvetinace z recyklovaného
materidlu, vyzdobili sme ich malbami za pomoci dobrovolnikov. Pred vchodom do zariadenia
sme zrekonStruovali dlazbu a omietky na balkéne, zastredili sme priestor pred vchodovymi
dverami a tak vytvorili exteriérové posedenie. S skraslovanim tohto priestoru nam pomohli deti
z0 Zakladnej umeleckej skoly v Roznave pod vedenim Mgr. z vytvarného odboru ZUS Rozfiava
mal’bami na omietku.

Ciel' ¢. 3 splneny. z prostriedkov zbierky v spolupraci sNadéaciou Tesco a Slovenskou
humanitnou radou sa ném podarilo aplikovat’ do praxe aromaterapiu.

Pocet prijimatelov socidlnych sluzieb (d’alej budem uvadzat' PSS) ku 31.12.2016, v zariadeni
podporovaného byvania 15 PSS v domove socidlnych sluzieb 6 PSS. Z toho zeny 4, muzi 17.
Invalidny dochodok (ID)poberaju 15 PSS, starobny déchodok 3 PSS a davku v hmotnej nudzi
(DHN) 2 PSS, 2 PSS poberaja ID aj DHN. Nie st zapojeni do pracovného procesu. Siedmi su
zbaveni spdsobilosti na pravne ukony. Vekovy priemer klientov v zariadeni podporovan¢ho
byvania je 53 rokov, v domove socialnych sluzieb 356 rokov.

V priebehu roka 2 PSS boli znovu posudeni na odkézanost na socialnu sluzbu zo stupna III. na
stupenn VL. V zariadeni podporovaného byvania a domove socidlnych sluzieb v priebehu roka
2016 3 PSS ukongili poskytovanie socidlnej sluzby dohodou. Jeden odisiel do iného domova
socidlnych sluzieb, jeden zomrel, dvaja boli prijati do domova socidlnych sluzieb. Traja
prijimatelia socialnej sluzby v zariadeni podporovaného byvania sa adaptovali domacom
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prostredi, traja muzi z poradovnika ¢akatel'ov boli prijati do podporovaného byvania

V poradovniku ¢akatelov na socialnu sluzbu v zariadeni podporovaného byvania mame
v evidencii 6 Zien a 2 muzi. V poradovniku ¢akatel'ov na socialnu sluzbu v domove socialnych
sluzieb neméame cCakatelov. Ostani vedeni v evidencii vyradeni v priebehu roku 2016
z poradovnika na zaklade ich Ziadosti KSK o zmenu poskytovatela.

Pri poskytovani sluzieb kladieme doraz na holisticky, multidisciplinarny pristup, timovu pracu.
Chceme pre prijimatel'ov nenasilnou formou vytvarat' nové moznosti pre aktivne spolocenské
uplatnenie v Zivote, sebarealiziciu prostrednictvom cielavedomého ovplyviiovania a
organizacie sposobu odpocinku, rekredcie a zabavy, dobrovolného vzdelavania a zaujmovych
¢innosti. Rozvrhy ¢innosti jednotlivych dni v tyZdni tvoria tyzdenny harmonogram, ktory
vychddza zroéného planu. Hlavny déraz kladieme na rozvoj PSS podla jeho potrieb.
zdravotnych moznosti a schopnosti.

Odborné €innosti: socidlne poradenstvo, pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej
fyzickej osoby, pomoc pri uplatiovani prav apraivom chranenych ziujmov, socidlna
rehabilitacia, pracovna terapia.

Obsluzné Cinnosti: ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne
a Satstva.

Socidlna odkazanost’: pomoc pri zabezpeCovani nevyhnutnych Zivotnych tkonov uvedenych
v prilohe €. 4 zdkona ¢. 448/2008 o socialnych sluzbach. Stupen II. 4 PSS, stupen III. 3 PSS,
stupenn IV. 2 PSS, stupeit VI. 2 PSS. Dohlad v zariadeni podporovaného byvania je
usmernovanie a monitorovanie PSS pri zabezpedovani seba obsluznych tkonov, tkonov
starostlivosti o svoju domécnost’ v ramci zariadenia a zdkladnych socialnych aktivit podla uz
citovanej prilohy ¢.4. uhrada PSS v zariadeni podporovaného byvania je 2,50 Eur/defi.
V domove socialnych sluzieb stupeit odkdzanosti V. 2 PSS, VI. 4 PSS poskytujeme pomoc pri
odkazanosti, ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie., zehlenie, zabezpecujeme
osetrovatel'sku starostlivost’, pracovnd terapiu a zaujmovu &innost. PSS uhradza v domove
socidlnych sluzieb 8,50 Eur/defi. Poskytovanie socialneho poradenstva, socialnej rehabilitacie
a odbornych Cinnosti je pre klientov bezplatné.

Ubytovanie: ubytovanie je poskytované v jedno a dvojpostelovych izbach. Kipelne a toalety
st spolo¢né pre muzov a pre Zeny. Priestory su bezbariérové.

Stravovanie: V zariadeni si vytvorené podmienky na pripravu stravy. Prijimatelia socialnych
sluzieb  spolo¢ne tvoria jeddlny listok, nakupuju suroviny i pripravuju jedla. Dodrziavaju sa
zasady zdravej vyZivy s prihliadnutim na zdravotny stav a vek prijimatel'ov socialnych sluzieb.
Prijimatelia socialnych sluzieb zariadenia podporovaného byvania maji moznost zakupenia a
vyberu stravy vramci nadStandardnych sluzieb. Stravovanie domova socidlnych sluzieb
a zariadenia podporovaného byvania je rieSené dodavatel'sky zjedalne zNsP sv. Barbory
Roznava a.s. formou zakupenych stravnych listkov mali moznost’ vyberu z dvoch druhov jedal.
Pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva: realizuju prijimatelia socialnych sluzieb v ramci
socidlnej rehabilitacie. Vyuzivame i sluzby &istiarni v meste Roznava.

Socidlna rehabiliticia: je odbornda c¢innost na podporu samostatnosti, nezdvislosti,
sebestatnosti fyzickej osoby. rozvojom a nacvikom zrugnosti, alebo aktivizovanim schopnosti
a posiliovanim navykov pri sebaobsluhe. Pre kazdého PSS je vypracovany individudlny plan,
ktoré¢ho realizacia je priebezne vyhodnocovand PSS a zamestnancami zariadenia.

Barborka n. o. zariadenie podporovaného byvania a domov socidlnych sluzieb podporuje
samostatnost’ prijimatelov socidlnych sluzieb, stimuluje ich k zodpovednosti ak rieseniu
drobnych prekazok kazdodenného Zivota. Pracovnici vyvijaju pozitivne socidlne roly, zvySuju
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kompetencie PSS, st pre nich vzorom, vramci moznosti hladaji pre nich uplatnenie
v komunite. Pracovna terapia je uskuto¢novana v zmysle individudlnych planov, zameriava sa
na osvojenie pracovnych navykov azruénosti pod odbornym vedenim. Plan vychadza
z aktualnych moznosti a schopnosti PSS a je orientovany smerom k najvii¢Sej samostatnosti.
Nasim cielom je priaznivo ovplyviiovat dal$i priebeh ochorenia, predchadzat prejavom
priznakov ochorenia a napomoct’ integracii PSS do spoloénosti formou rehabilitaénej ¢innosti
a socidlneho poradenstva. Venujeme sa PSS podla ich potrieb s vyuZitim metéd prace
s jednotlivcom a skupinou. V spolupraci s PSS formulujeme ciele apldnujeme ucast
v terapiach, volno ¢asovych programoch alebo pracovnych dielfach. Individualny plan
vymedzuje 1 minimalnu frekvenciu vy$Sie spomenutej uUcasti. Kazdy PSS poznd svojho
socidlneho pracovnika i svojho asistenta. Cinnosti sii zamerané na rozvijanie jemnej a hrubej
motoriky. socidlnu komunikaciu, zlepSovanie koncentracie a vytrvalosti. Nédcvik pracovnych
zruénosti realizujeme formou domacich prac v kuchynke, pra¢ovni, pri upratovani ako aj
formou klasickych pracovnych zruénosti a navykov. Zaroven su PSS vedeni k udrziavaniu
poriadku v osobnych veciach ak udrziavaniu poriadku v zariadeni i mimo neho. Su uréené
denné sluzby, poCas ktorych sa PSS striedaju a pomdhaji pri upratovani, vareni. prani,
stolovani, pri pracach v zadhradke apodobne. PSS st vedeni k cielavedomej, zmysluplnej
pracovnej ¢innosti, orientuju sa na cielent pripravu na pracu. Zaroven im moznost’ manipuldcie
s roznym materidlom bez ohl'adu na vysledok poskytuje terapeuticky zazitok, pripadne sluzi ako
rehabilitacna aktivita.

Spolo¢enskd miestnost’ je upravend na realizované ¢innosti, vybavena video a audiotechnikou,
pocitatom a hudobnymi nastrojmi. Vyuzivame alternativne postupy na podporu a harmoniziciu
zdravia prijimatel’'ov.

Relaxac¢no rehabilitatna miestnost’ je vyuzivana na uZ spominanu kinezioterapiu, muzikoterapiu
a senzorickU terapiu.

Muzikoterapiu vyuzivame na dosiahnutie terapeutickych cielov, na udrZanie, zlepSovanie
mentdlneho a fyzického zdravia.

Tréningy pamite s realizované 3x tyzdenne, biblioterapia 1x tyZdenne. Pracovnici
a dobrovol'nici st zaskoleni a ¢innosti realizuju skupinovou formou.

Hlavnym lieCebnym prostriedkom arteterapie je vytvarny prejav, ide o kreslenie, malbu,
modelovanie, alebo int vytvarnu ¢innost’. Hlavny doraz kladieme nie na dokonalost’ vysledného
diela prijimatel'a socialnej sluzby, ale na jeho vypovednu hodnotu, samotny proces tvorby, jeho
vnimanie a prezivanie.

Arteterapia : najCastejSie vyuzivana forma je kreslenie a mal'ovanie roznymi technikami na
vykres. Niektori PSS si obl'ibili mal'ovanie na sklo, po vyhotoveni predléh a naneseni kontur sa
obrazok vymaluje. Po zaschnuti sa obrazok prelakuje a nakoniec pretrie bielou farbou. Tvoria
rozlicné kolaze, tato aktivita zahffia strihanie, kreslenie, mal'ovanie, lepenie. Prijimatelia si
osvojuju rozne vytvarné techniky, ako je kresba, mal'ba, kolaz, mozaika, modelovanie, mal'ba na
sklo, praca so sadrovymi odliatkami ¢i servitkova technika.

Ergoterapeut vedie prijimatelov socialnej sluzby k vykonavaniu individualnych ruénych prac —
hackovanie, vySivanie a vyroba kobercov. Vyroba kobercov zahfiia tieto ¢innosti ako je pdranie,
strihanie celistvych kusov ldtky na pasy, na Sirku palca podla predkreslenej ¢&iary, bez
pomocnych €iar alebo trhanim na pasy a nasledné namotavanie do klbka. Vytvaraju koberce,
prehozy, prestierania ataSky. Technikou macramé, s najviac pouZivanym materidlom je
prirodny 3pagdt alebo bavlnena priadza, sa zhotovuju zavesy na kvetinade, podlozky na hrnce,
pripadne nastenné obrazy, atzv. ,ndramky priatel'stva® Kombinaciou tychto postupov sa v
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dielni zhotovuju viano¢né a vel'kono¢né ozdoby, babiky azvieratkd a rozliéné Gzitkové
predmety, napr.: stojany na ceruzky, fotoramiky, drevené raméeky na stenu, hracky a pod.
Prijimatelia socialnej sluzby si osvojuji zékladné zruénosti z oblasti techniky ru¢ného a
strojového Sitia. Vedieme prijimatel'ov socidlnej sluzby k ziskavaniu zru¢nosti a samostatnosti
pri batikovani, hatkovani avysivani. Oblibené je imodelovanie, z vyvalkaného platu
modelovacej hmoty sa réznymi vykrajovatkami vytld¢aji miniatiry, aj zo sadry sa robia
svietniky a viano¢né ozdoby.

Aromaterapia: pouzitim difuzéra Dewdrop s funkciou vypnutia asvetlom vytvarajucim
prijemnu atmosféru sa nam dari vytvérat relaxaéné prostredie. Funguje ako zvlh¢ovac, atomizér
a osviezova¢ vzduchu. Najviac je vyzivany pri relaxa¢nych cvideniach a masazach.

PSS spracovavaju vypletové materidly, osvojuju si zruénosti a vedomosti z kosikarskej oblasti.
Vedieme prijimatel'ov socidlnej sluzby k odbornym zru¢nostiam ako je rezanie,

strihanie, viazanie a farbenie, lakovanie a morenie hotového vyrobku. Pouzivaji sa k tomu
rozne moridla, laky a farby vodou rieditelné a ekologické. Pracovnici sa snazia podporovat
rozvoj tvorivosti PSS a s primeranou pomocou pri zvladnuti jednotlivych pracovnych postupov
ich viest’ k ¢o najlepsim vysledkom, s ohl'adom na kvalitu vyrobkov.

Pod odbornym vedenim sa prijimatelia u¢ia 3it’ ru¢ne aj na $ijacom stroji. Zhotovuju dekora¢né
predmety, tasky, masky na karneval, venuju sa aj vySivaniu a ru¢nému pleteniu a dekoruju
vyrobky, ktoré su vyrabané v kreativnej dielni. Nacvik varenia a najmi pecenia sa te§i vel'kej
oblube. PSS sa ucia postupy varenia a peenia, rozpoznavaji ingrediencie, dodrziavaju
technologicky postup, u¢ia sa pouzivat kuchynské spotrebide. Hotové vyrobky serviruju
ostatnym PSS, najmd pri prileZitosti sviatkov, narodenin a menin PSS.

K dispozicii maju PSS sluzby kadernika., manikérky a pedikérky. Skupinové aktivity su
spolo¢né pre klientov zariadenia podporovaného byvania i domova socidlnych sluzieb.
Pohybova terapia (kinezioterapia)sa realizuje 3x tyzdenne v rehabilitaéno-relaxacnej
miestnosti: skupinovou formou ako aktivne cvidenia, individualne aj denne, ako pasivne
cvicenia, ide najmé o polohovanie korekéné, preventivne, ndcvik chddze . ide hlavne o zlepenie
stereotypu chodze, cviCenie s naradim a s na¢inim ako su : fit lopty, nestabilné plosiny, palicky.
cvicenia zamerané na svalovi disbalanciu. PSS podla fyzickej kondicie ztgastiuji v skupinach
klasickej telesnej vychovy s prvkami lie¢ebnej telesnej vychovy, mladsi PSS realizujt kondiéné
cvicenia. Aktivita je zaloZena na myslienke potreby pohybu a na ventilovanie energie
pozadovanym smerom, zmiernenie stresu a napitia.

Pingpongové turnaje realizujeme sPSS adobrovolnikmi, zapoZiany stdl od skalného
dobrovolnika nam slazil niekol’ko mesiacov, teraz aktivity prebiehajii s novym vybavenim.
Z prostriedkov grantu Nadacie slovenskej sporitene sme realizovali projekt ..Sportujeme ako
vieme.” Doplnili sme cviebné néradie a hlavne stolnotenisovy stol, podaril sa nam zlepsit
kvalitu poskytovanych sluzieb.

Rehabiliticia je poskytovand scielom maximdlnej podpory. zachovania alebo zlepSenia
telesnych, duSevnych, socidlnych, pohybovych apracovnych schopnosti. Sme vyucbové
pracovisko pre Studentov zdravotnickej Skoly, 3x tyzdenne §tudenti odboru masér Strednej
zdravotnickej Skoly v Roznave realizuji mechanoterapiu ako st klasické masaze, dotykove,
stimula¢né, a poklopové masaze.

Uschova cennych veci: zariadenie prevezme do uschovy cenné veci vratane vkladnych kniZiek
a penaznej hotovosti, ak oto klient alebo zakonny opatrovnik poziada. Pri prevzati sa
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vyhotovuje zmluva o uschove cennych veci.

Zaujmova ¢innost’:

Zaujmova Cinnost, vramei volnej ¢innosti ponechavame PSS moznost volného vyberu.
Kultarna, spolotenskéd, Sportovd arekreaéna ¢innost’ je realizovana hlavne za pomoci
dobrovolnikov.

Dobrovolnicka ¢innost' je realizovand aktivnou a¢astou Studentov humanitnych odborov.
fungujeme ako vyucbové pracovisko. Pocet stalych aktivnych dobrovolnikov v tomto roku 76.
S pomocou dobrovolnikov realizujeme takmer vsetky volno Casové aktivity. Tyzdenne Ix
v nedel'u pred¢itanie Svitého pisma, minimalne 3x tyZdenne vychadzky do prirody.

Zaciatkom februdra sa prijimatelia socidlnej sluzby zugastiiuji donboscovice v priestoroch
Radnice Roznava, kde zdruZenie salezidnskej mladeze Domka Roznava kazdoroéne pripravuje
program nielen pre mladez. Kultirny program venovany pamiatke Dona Bosca, jeho Zivotny
pribeh prerozpravany mladezou s pesnickami, hovorenym slovom, patavou choreografiou sme
si zo zdujmom pozreli, na zaver bola malé ob¢erstvenie s kolagikmi, ktoré tiez potesili.

Vylet na hvezdaren v Rozilave s odbornym vykladom sa tesi velkej oblube. 9.maja 2016 sme
pozorovali tranzit planéty Merkur pred diskom Slnka, astronomicky najzaujimavejsej nebeskej
udalosti roka 2016.

V auguste nas poctila ndvstevou poslankyna Narodnej rady Slovenskej republiky PhDr. Sona
Gabor¢akova. Vypocula si nase trapenia a tazkosti, s ktorymi sa denne borime. Verime, Ze sa jej
podari aj v Narodnej rade presadit’ legislativne zmeny k zlep$eniu kvality Zivota l'udi nielen
zariadeniach socialnych sluzieb ale najmé v domacom prostredi.

Zacastnili sme sa na Charitanii- charitativnom koncerte v OKC Roznava kde sme ziskali
v tombole vecné dary. Pre u¢inkujicich sme pripravili vyrobky z nasej kreativnej dielne.

Radi zacastiujeme na Kkoncertoch apodujatiach organizovanych zdruZenim salezidnskej
mladeze Domka Roziava, i na verejnych podujatiach mesta RoZiiava, kde nie je potrebné platit’
vstupné, alebo je vstupné minimalne. Zucastiujeme sa na besedach a vernisaZach
organizovanych Gemerskym osvetovym strediskom a Gemerskou kniZnicou v Roznave:

Vramei podujati na Rozhavskom jarmoku v dioch 15-17.09.2016 sme sa boli pozriet
vystupenia folklornych siborov aaktivne sme sa zucastnili turnaja v integrovanej bocci
v Sportove] hale v Roznave, kde sme skon¢ili na 7. mieste.

Dobrovolnicke centrum Kosického kraja v spolupraci s Kosickym samospravnym krajom
pripravili tyzdeil dobrovolnictva v diioch 16- 22.09.2016. My sme zrealizovali defi otvorenych
dveri vsobotu 17.09.2016 ako podakovanie pre naSich dobrovolnikov sme pripravili
prezentaciu vyrobkov z kreativnej dielne, varili sme gulas a napiekli dobroty pre vetkych hosti.
Nadviazali sme kontakt s Uniou Zien Slovenska

V oktobri sme v Gemerskom osvetovom stredisku so zaujmom pozreli Rok na Gemeri, slavnosti
zvykov a obyc¢aji Gemeru a Malohontu. V Gemerskej kniZnici Pavla Dobsinského v RoZiave
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sme boli na vystave fotografii ,,65 rokov ¢&itate s nami.*
V decembri sme sa zucastnili predajnej vystavy v priestoroch Kosického samospravneho kraja.

9. decembra 2016 sme zrealizovali stolnotenisovy turnaj medzi prijimatel'mi socidlnych sluzieb
v zariadeniach socidlnych sluzieb. Zacastnili sa jej PSS z Jasanimy Roziava a Diecéznej charity
Rozfava superili znaSimi prijimatelmi socialnych sluzieb. Kultirny program medzi
prestavkami nam zabezpeCila hrou na harmonike pani OI'ga Benediktyova z ZO unie Zien
Slovenska. Spevom sa pripojili vietci $portovei i prizerajici sa.

Za pomoci dobrovolnikov nad'alej realizujeme vzdeldvacie aktivity v ramei edukacie dospelych,
Ix mesatne. Nad'alej realizujeme vzdelavanie zamerané na komunikaéné techniky, aktivity
zamerané na uplatnenie sa na trhu prdce, priprava na rekvalifikiciu, priprava na vyberové
konanie, pisanie Zivotopisu a motiva¢ného listu, praca s po¢itatom. PSS umoziujeme rozvijat
schopnosti a zru¢nosti pri préci s po¢itatom, uéia sa manipulovat’ s mySou. pisat’ vo worde,
precvicovat’ abecedu, pisat’ text na klavesnici, ulozit” a vytlagit’ stbor.

Zdravotnd a oSetrovatel'skd starostlivost: pozostiva zkomplexu sluzieb, ktoré PSS
poskytujii poskytovatelia zdravotnej starostlivosti: prakticky lekar- PSS méZzu denne
v dopoludnajsich hodindch navstivit praktického lekdra na Jarnej ul.., psychiater, lekéri
Jednotlivych Specializaénych odborov (neurolég, internista, gynekoldg...) v NsP sv. Barbory
Roziava a.s. , oSetrovatel'ska starostlivost’ zabezpedena prostrednictvom ADOS. neodkladna
zdravotna starostlivost prostrednictvom RZP a lekérskej pohotovostnej sluzby.

Socidlne poradenstvo: realizujeme denne pre PSS zariadenia, 2x tyzdenne pre Siroku
verejnost, pribuznych klientov aj pre Studentov. V time pracuju traja socialny poradcovia, so
zameranim nielen na zékladné poradenstvo, ale aj $pecializované poradenstvo pre vybrané
skupiny, ako je rodinné socidlne poradenstvo, socidlne poradenstvo pre zdravotne tazko
postihnutych, socidlne poradenstvo pre nezamestnanych.

Ciele na rok 2017
* Rekonstrukcia pracovne zariadenia socialnych sluzieb, efektivne vyuzivanie priestorov pratovne
a susiarne na pracovni terapiu.
* Vymena podlahovej krytiny na izbach.
e Aktivity zamerané na zlepSenie a udrzanie pohybového aparatu a dusevného zdravia PSS
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3. Roc¢na actovna uzavierka

Hospoddrenie neziskovej organizacie avedenie U¢tovnictva vroku 2016 sme dali na

schvélenie auditorom v stlade s § 33 ods.3 zékona ¢. 431/2002 Z. z. o uctovnictve.

Uc¢tovné obdobie 01.01.2016 — 31.12.2016
Finan¢na sprava za rok 2016

Zhodnotenie plnenia prijmov a vydavkov

Vyrok auditora k ro¢nej zavierke tvori prilohu tejto vyro¢nej spravy.

V tabul'ke prijmov je rozpis prijmov zariadenia za prislusny kalendarny rok podl'a zdrojov.

Prijaty Trzby z Nadécia Nadacia Penazné a Ostathd Uroky
vE finan¢ny predaja T . vecné dary a Sa " z bankovych
y p €sco SLSP ) i prijmy i

prispevok z sluzieb (Zbierka) prispevky : uctov
KSK od klientov
ZPB | 72603,3 38342.78
DSS | 50083.37 16822.72

spolu | 122686,73 | 55165,50 | 214,04 | 1000,00 1,00 322,44 1,42

Celkové prijmy: 179 391,13 EUR

Pre zabezpeCenie poskytovania socidlnych sluzieb a chod prevadzky zariadenia Barborka
n. 0. podla zdkona ¢.448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach, bol poskytnuty finan¢ny prispevok
z Kosického samospravneho kraja v celkovej vyske 122686,73 €. Z toho na zariadenie
podporovaného byvania vo vySke 72603.36 € ana domov socidlnych sluzieb vo vyske
50083.37 €. podla skuto¢ného poctu FO v zariadeni a skuto¢ného stupiia odkézanosti FO.
Zavizky vo¢i KoSickému samospravnemu kraju sme splnili, neevidujeme dlh.

PSS uhradili za poskytnuté socidlne sluzby a obsluzné ¢innosti spolu 55 165,50 €. Z toho
v ZPB 38342,78 € a v DSS 16822,72 €.

K 31.12.2016 zariadenie eviduje kratkodobé pohl'adavky na ucte (315) od PSS za poskytnuté
a neuhradené socialne sluzby vo vyske 4011,19 €. Oproti roku 2015 sa dlhodobé pohl'adavky
za socialnu sluzbu zvysili o0 892,28 €.

Uroky z bankovych uétov boli vo vyske 1,42 €.

7 viano¢nej zbierky Nadacie Tesco 20135, prostrednictvom Slovenskej humanitnej rady sa
vyzbieralo 214,04 €

Firma SCA HYGIENE PRODUCTS SLOVAKIA, s.r.o. v Gemerskej Horke darovala
zariadeniu hygienické potreby pre klientov v hodnote 1,- €
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Z celkového objemu prijmov 179 391,13 € boli hradené ekonomicky opravnené naklady na
mzdy /521/ v celkovej vyske 87 865,52 € a zakonné socialne poistenie a zdravotné poistenie
/524/ vo vyske 30 955,89 €.

Zakonnd tvorba socialneho fondu /527/ sa tvori ako 1% z HM. Povinny pridel do socialneho
fondu za rok 2016 bol 878,59 €. Zamestnavatel’ prispel na stravovanie zamestnancov (stravné
listky) vyske 4004,39 € a zo soc. fondu 805,31 €.

/hodnota stravného listka — 3,20 €, prispevok zamestnavatel'a - 1,76 €, prispevok zamestnanca
~ 1,10 €, prispevok zo SF — 0,34 €/.

PSS uhradzaju za socidlnu sluzbu v zariadeni podporovaného byvania denne 2.50 €
a vyuzivaju moznost’ zaklpenia a vyberu stravy v rdmei naditandardnych sluzieb. V domove
socidlnych sluzieb uhradzaji PSS 8.50 € na den - whrada za 30 dni 255.- €. PSS je
poskytovand celodenna strava v hodnote 4,40- €. Stravny listok z NsP sv. Barbory Roznava
a.s. pre klientov je v hodnote 2,50 €. Pre PSS sa zakupilo spolu 7207 ks stravnych listkov
v hodnote 18 017,50 € (stravné listky st vedené na ucte 213 ). Potraviny na pripravu ranajok.
desiat, olovrantov aveceri pre PSS boli zakipené zthrad klientov v celkovej vyske
11 035,86 €.
K31.12 2016 na zdklade vykonanej fyzickej inventiry ostali na sklade (112) potraviny
v celkovej hodnote 37,97 €.

Pracu sklientmi (v ramci pracovnej terapie a rehabilitatnych ¢innosti) sme realizovali
z vlastnych zdrojov vo vyske 528,43 €.

Z vianocnej zbierky Nadécie Tesco sa zakipil difuzér s esencidlnymi olejmi (aromaterapia),
zemina a sadenice do zahradky vo vyske 512,98 €.

Vydavky na ostatny material /et 501/ v €

kancelédrske potreby a exter. disk 354,00
ostatny spotrebny material 630.08
Cistiace a dezinfek¢né prostriedky 1780,65
hygienické potreby 678.52
zdravotnicke potreby 180,52
relaxatné  a posilovacie pomécky (Nadicia 1114.89
SLSP) '
naradie 122,37
noviny, ¢asopisy a zdkony 378.55
elektrospotrebic¢e(chladnicka, vysavag, pracka ) 932,75
zdravotnicke potreby 195,90
PHM a néhradné diely do krovinoreza 19,13
| drobny stavebny material na drobné opravy 333,82
' postel'nd bielizen 404,20
- drobny hmotny majetok — (lavicky astdl do
zahrady, hadica na polievanie L3230
Spolu: 8452,88
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Ostatné vydavky za sluzby /ucty 511,512, 513, 518, 527.538, 541, 544, 549 /

sluzby technika PO a BOZP a revizie zariadeni 291.60
udrzby a opravy 183,30
poistenie- zodpovednost’ za Skody 151,77
vSeobecné sluzby/overovanie, notarske .doména 1025.41
na internete/
Skolenia pre zamestnancov 300,84
postovné 86,36
cestovne 163,68
reprezentaéné — ( prijaté veené dary na 1.00
reprezentacné ucely)
koncesionarske poplatky 55.68
poplatok za vyvoz TKO 691,74
nevyfakturované sluzby (auditorské) 400
oplatky banke, uroky, dan z trokov 210,27
prendjom nebytovych priestorov 5973.48
prendjom energetickych médii 12214.74
pracovne oblecenie 522,00
ostatné soc. naklady 103,25
Spolu: 22375,10

Odpisy DNM /ucet 551/
- Odpis softvéru — 188,57- €

Celkové vydavky: 187 265,73 €

Celkové ekonomické opravnené néklady v roku 2016 na jedného PSS za rok
- v zariadeni podporovaného byvania — 6508,35
- vDSS-11097,88

v priemere na 1 PSS za rok: 8803,11 €

Vlastné imanie zariadenia

411 — vlastné imanie — 16,60 €

428 — nevysporiadany vysledok hospodédrenia z minulych rokov /2015/ zisk vo vyske
17 185,07 €

Vysledok hospodarenia za uétovné obdobie 2016 — strata vo vyske 7 874,71 €

Majetok

Zakupeny drobny hmotny majetok sa i¢tuje na podstivahovych uétoch /771 a 779/

- prirastky za rok 2016 — 4377,46 €

Zoznam zakupeného a vyradeného drobného hmotného majetku sa eviduje v pomocnej
evidencii. Inventarizatna komisia v roku 2016 zistila neupotrebitelnost majetku a navrhla
vyradit. DHM z dovodu Uplného opotrebenia a v zostatkovej cene 1185.12 € /zéapisnica
0 zisteni neupotrebitel'nosti majetku k 31.12.2016/. -

Zostatkova hodnota DHM k 01.01.2016 — 27879,64 €
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Prirastky k 31.12.2016 — 4377,46 €
Ubytky k 31.12.2016 — 1185,12 €
Zostatkova hodnota DHM k 31.12.2016 — 31071,98 €

Pokladnica /uacet 211/ - 228,05 €
Ceniny /ucet 213/- 2924,50 €
z toho: poStové znamky — 0.- €
stravné listky pre zamestnancov — 2529.60.- €
stravné listky pre PSS — 385,- €
¢ipova karta — 9,90 €

Bankové ucty /221/-13001,32 €
z toho: VUB banka — 272,76 €
SLSP banka — 12728,56 €

Zaviizky /acty 321,326, 472/
Dlhodobé:
zo socialneho fondu (472)- 111,43 €
Kratkodobé:
- dodavatelia /321/- 1894,18 € - NsP Roziiava (ndjom 12/2016) — 1443,59 €
Allianz SP (poistenie) — 50,59 €

- nevyfakturované dodavky /326/ (auditorské sluzby ) 400,- €

PohPadavky /ucet 311.315/

K 31.12.2016 zariadenie eviduje kratkodobé pohl'adavky na Géte (315) od PSS za poskytnuté
a neuhradené socialne sluzby vo vyske 4011,19 €. Oproti roku 2015 sa dlhodobé pohladavky
za socialnu sluzbu zvysili 0 892,28 €.

Ucet Barborka n. o. je vedeny v Slovenskej sporitel'ni ¢.0512309247/0900
Samostatny ucet Barborka n. o. vedeny vo VUB &. 2677047651/0200 bol zriadeny na ucely
poskytnutia finan¢ného prispevku Kosického samospravneho kraja
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Pohl'adavky a zavizky za rok 2016, nadobudnuty finanény majetok

DIlhodoby nehmotny majetok 0
Casové rozli$enie — ndklady buducich obdobi 381 273,14
Material na sklade 37.97
Pohl'adavky voci PSS- dlhodobé a kratkodobé 4011,19
Pohl'adavka od zamestnancov za SL 0.00
Danové pohladavky 0,00
Finan¢ny majetok: hotovost’ 228,05
Finan¢ny majetok: ceniny 2924.50
Finan¢ny majetok: bankové ucty 13001,32
| Finan¢ny majetok: tcet 261 0
| Aktiva spolu 20476,17
Zékladné imanie 16.60
Nevysporiadany vysledok hospodarenia 17185.07
Vysledok hospodarenia -7874.71
Kratkodobé rezervy 0
Nevyfakturované dodavky 400
Zavizky z obchodného styku 149418
Zavdzky voc¢i zamestnancom 5593.08
Zuctovanie so Socidlnou a zdravotnou poistoviiou 3550,52
Ostatné zaviizky dlhodobé 111,43
Kratkodoby zavizok vo¢i PSS 0
Casové rozlisenie — vydavky budtcich obdobi 383 0
Casové rozliSenie — vynosy buducich obdobi 384 0
Pasiva spolu 20476,17
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4. Partneri

Kosicky samospravny kraj

Nemocnica s poliklinikou svitej Barbory Roznava a.s.

Diecézna charita Roziava

Vysoka 3kola zdravotnictva a socidlne] prace sv. Alzbety, n. o. v Bratislave
DetaSované pracovisko Bl. Séary Salkahazi v RoZnave

Nadacia Tesco

Naddcia Slovenskej sporitel'ne

Ustay socidlnych vied a zdravotnictva Bl. P.P. Gojdica v Predove
VaV Akademy s.r.o. Presov

SCA HYGIENE PRODUCTS SLOVAKIA, s.r.o. Gemerska Horka
Slovenskd Humanitnd rada

Zakladna umelecka $kola ul. Akademika Hronca Roziava
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5. Zaver

Ciele neziskovej organizacie v roku 2016 bolo realizované a Ciasto¢ne splnené. Nepodarilo sa
nam ziskat'" prostriedky z Ministerstva prace, socidlnych veci arodiny na rekonstrukeiu
pracovne. Ziskali sme podporu pre projekt ~Sportujeme ako vieme* z prostriedkov Nadacie
Slovenskej sporitel'ne. Z prostriedkov ziskanych verejnou zbierkou SHR a Nadécie Tesco sme
zakupili zékladné vybavenie pre aromaterapiu. Podarilo sa nam vybudovat kryté posedenie
pred vchodom do zariadenia. Vyrazné zlepSenie je viditeIné nielen z estetického ale aj
funkéného hladiska.

Tazisko nalej ¢innosti je zamerané na budovanie osobnostnej a profesijnej hodnoty PSS
zariadenia podporovaného byvania, na Jeho integraciu do spolo¢nosti. Komplexne
poskytujeme sluzby iv domove socidlnych sluzieb. Planovanie a realizicia ¢innosti je
zahrnutd v mesacnych a tyZdennych planoch, ktoré tvorime za aktivnej ncasti prijimatela
socidlnych sluzieb na zdklade jeho potrieb, moznosti a schopnosti. Poktisame sa udrzat’ stay
nadobudnutych schopnosti a zruénosti PSS na dosiahnutej urovni. pripadne zabranit jeho
regresu. Aj touto cestou chcem vyjadrit pod’akovanie vsetkym dobrovolnikom. ktori sa
aktivne zuacastiiovali dobrovolnickej €innosti, najmi pri vypliovani volného ¢asu PSS
zmysluplnymi aktivitami. Uvitali sme moZnost zapojit' sa do ,.Tyzdiia dobrovolnictva®
organizovaného Centrom dobrovolnictva a i takouto formou podakovat’ dobrovol'nikom za
ich ¢innost’ pre nas. Na def otvorenych dveri 17.09.2016 prislo 19 dobrovol'nikov, pripravili
sme pre spoloény program aj obéerstvenie- varili sme kotlikovy gulds. Najmil§imi
dobrovolnikmi boli deti z vytvarného odboru Zékladnej umeleckej koly v Roznave, ktoré
nam mal'bami skraslili nielen kvetinace ale aj steny balkonov a svojou pritomnost'ou potesili
nasich PSS.

Pod'akovanie patri i vSetkym partnerom., Poskytovanie socidlnych sluzieb bolo i v roku 2016
spolufinancované Kosickym samospravnym Kkrajom.

Informacie o ¢innosti neziskovej organizacie a nasich aktivitach publikujeme priebezne i na
naSej webovej stranke www.barborkano.sk

Vroku 2017 budeme pokradovat v rozirovani spektra aktivit pre PSS so zameranim na
vyuzitie volného ¢asu na nacvik pracovnych zruénosti PSS v zariadeni podporovaného
byvania a ich uplatnitel'nost’ na trhu prace na zlepSenie a udrZanie ich pohybového aparatu
a duSevného zdravia.

Vypracovala: PhDr. Ivana Antalova, riaditel’ka Barborka 1. o.
V Roznave dna 18.03.2017
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