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1. Identifikacia poskytovatela socidlnych sluZieb:

Nazov organizacie: PROAUTISTIK n.o.
ICO: 35583291

DIC: 2022693717

Sidlo: Hutnickal8, 05201 Spisska Nova Ves
Statutarny organ: Mgr. Marcela Lesiakova

E- mai: proautistiksnv@centrum.sk

V registri neziskovych organizacii pod ¢. OVVS/ 18/ 2008

Zriad’ovatel : KoSicky samospravny kraj

Zakladné ustanovenia

Socialne sluzby poskytujeme podl'a registracie zo diia od 01. 10. 2006 vydanej KU v Kogiciach pod
reg. C. 133/2006/0sv.

0d 01.09.2008 zapisana do registra poskytovatel'ov socialnych sluzieb vedeného na Kosickom
samospravnom kraji ako neverejny poskytovatel’ socialnej sluzby , reg. C. 78/2009-OSV/2

Druh poskytovanej socialnej sluzby:

Druh: / §12Zakona ¢. 448/2008 Z.z. / : Rehabilita¢né stredisko

Forma: / §13Zakona ¢. 448/ 2008 Z.z./: Ambulantna / v pracovnych dnoch od 8:00 — 16:00 hod. /
Ciel'ova skupina fyzickych osob: Zdravotne postihnuti obCania

Miesto poskytovania socialnej sluzby : Hutnickal8, 05201, Spisska Nova Ves

Na zéklade zmluvy o prenajme nebytovych priestorov v zmysle zakona €.116/1990 , prevadzkovanie
priestorov v objekte ZS , Hutnickal8, Spisska Nova Ves

Zdroj prijmov: prispevky KSK, poplatky za socialne sluzby, dary, sponzorské prispevky, prispevok
z 2% dane.



Organy neziskovej organizacie

ZloZenie organov neziskovej organizacie:
Clenovia spravnej rady:

Ing. Helena Strnist'ové — predseda spravnej rady
Anna Sarisska — ¢len

Stefan Cech — ¢len

Revizor: Jozef Svetkovsky

Spravna rada zasadala v roku 2016 trikrat.

Statutarny organ — riaditel’ka Mgr. Marcela Lestidkova

2. Predmet ¢innosti a cielova skupina

Rehabilitacné stredisko PROAUTISTIK n.o. v Spisskej Novej Vsi je zriadené za Gcelom poskytovania
socialnych sluzieb podl'a zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona
€. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov (d’alej
len ako ,,zakon o socialnych sluzbach

Poskytuje socidlne sluzby ambulantnou formou osobam:
- s telesnym postihnutym

- s mentalnym postihom

- zmyslovym postihom

- pervazivnou vyvojovou poruchou- autizmom

- s kombinaciou tychto postihnuti

Rehabilitacné stredisko poskytuje socidlne sluzby ambulantnou formou, v zmysle ustanoveni zékona
¢. 448/2008 Z. z. o Socialnych sluzbach:

- Zakladné socialne poradenstvo

- Pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby

- Socialnu rehabilitaciu

- Pracovnu terapiu

- Stravovanie- jedno vedl'ajsie jedlo denne



- Dalsie ¢innosti:
- utvaranie podmienok na nevyhnutni osobnu hygienu

- na zaujmovu ¢innost’

V rehabilita¢nom stredisku sa poskytuje socidlna sluzba fyzickej osobe, ktorad je odkazana na pomoc
inej fyzickej osoby, ktora je slabozraka a fyzickej osobe, ktora je nepocujuca alebo ktorda ma tazka

obojstrannu nedoslychavost’.

Proces zabezpecenia socialnej sluzby v uvedenych zariadeniach pozostava z dvoch na seba

nadvézujucich krokov:

1. krok: Postidenie odkazanosti na socidlnu sluZbu - konanie o odkézanosti na socidlnu
sluzbu sa zac¢ina na zdklade pisomnej Ziadosti o posudenie odkazanosti na socialnu sluzby
podanej obanom alebo rodicom maloletého dietata alebo fyzickej osoby, ktord ma dieta

zverené do osobnej starostlivosti na zéklade rozhodnutia sidu na Urad KSK.

2. krok: Zabezpetenie poskytovania socialnej sluzby - pisomnu ,,Ziadost’ o zabezpe&enie
poskytovania socidlnej sluzby“ podavaji obcania s trvalym pobytom na tizemi KSK na
adresu: Odbor socialnych veci a zdravotnictva, Urad Kogického samospravneho kraja, Nam.
Maraténu mieru, 042 66 KoSice, - ziadost’ podava obcan alebo rodi¢ maloletého diet'at’a alebo

fyzicka osoba, ktord ma diet’a zverené do osobnej starostlivosti na zaklade rozhodnutia sudu.
- KSK zabezpeci ob¢anovi socialnu sluzbu u poskytovatel’a, ktorého si saim vybral.

V roku 2016 sme poskytovali socialne sluzby 12 klientom.

Stupen odkazanosti II. ................ 2 klienti
Ol 1 klient
IV, 0 klientov
Vi 2 klienti
VL. 7 klientov

Pred prijatim prijimatel’a socialnej sluzby do zariadenia dochadza k zberu zakladnych udajov

o klientovi. Pri prijati prijimatel’a socidlnej sluzby do zariadenia je vyhotovend anamnéza jeho



osobnych tudajov. Ak ide o klienta stazkym zdravotnym postihnutim tdaje o klientovi
poskytuju najblizsi pribuzni. Poc¢as prvych dni v zariadeni sa prijimatel'ovi socialnych sluzieb
venuje zvySend pozornost z ddvodu adapticie, socidlny pracovnik aterapeut mu je
napomocny a pomoze mu aktivizovat’ vnutorny potencial, sformulovat’ osobné ciele a zapojit’

ho do aktivit v zariadeni.

Prijimatel’ socidlnej sluZzby zosumarizuje svoje ocCakévanie, osobné ciele anasledne je
vyhotoveny individualny plan osobnosti.

Kazdy klient mé& vypracovani individualny plan, ktory umoziuje pontknut’ klientovi také aktivity a
starostlivost’ akt si vyzaduje s ohladom a svoje individuadlne potreby a zdravotny stav. Pri tvorbe
a plneni individualnych planov je délezita spolupraca socidlneho pracovnika, pracovného terapeuta
a celého kolektivu. Plany st hodnotené dva krat do roka a upravované podla individualnych potrieb

klienta.

3. Prevadzkové podmienky poskytovatela socialnych sluzieb

Zariadenie funguje v prenajatych priestoroch ZS Hutnicka 16, Spisskd Nova Ves, 05201, na zaklade
Zmluvy o prenajme nebytovych priestorov v zmysle zakona ¢. 116/1990. Predmetom zmluvy je
prendjom nebytovych priestorov o celkovej vymere 172,30m?. Poskytovatel sa zavizuje
k nepretrzittmu dodéavaniu tepla, elektrickej energie, pitnej vody a odvadzaniu pouzitej vody
kanalizaciou / d’alej len ,, vodné a sto¢né *“/. Priestory maji samostatné meracie systémy objemovych
mnozstiev dodavanej energie a vody. Naklady na spotrebu elektrickej energie a vody budu vypocitané
na zaklade skuto¢nych néakladov fakturovanych dodavatel'skou organizaciou najneskor do 31.05.

nasledujticeho roka.

Rehabilita¢né stredisko je umiestnené na prizemi objektu zakladnej skoly, so samostatnym vstupom

z vonkajSieho prostredia a tvori uzatvoreny celok o ploche 172,30m?.

Dispozi¢né ¢lenenie: 2 ucebne, chodba, ¢lenené zariadenie pre osobnu hygienu. V obidvoch uc¢ebniach
je umyvadlo k hygiene ruk. Podlaha- PVC, denné a umelé, vetranie prirodzené, vykurovanie centralne
ustredné. Zariadenie pre osobnt hygienu- 2 kabinky zeny+ 2 umyvadla k hygiene ruk, 1 kabinka muzi

+ 2 pisoare + 2 umyvadla k hygiene rik v predsienke. Objekt je napojeny na verejné inzinierske siete.



Denny harmonogram:

8:00 hod — 9: 00 hod. — prichod klientov do zariadenia

9:00 hod.- 9:30 hod. — rozcvicka

9:30 hod. - desiata

10:00 hod. — 11:30 hod. - naplanované aktivity / pracovna ¢innost’/
11:30 hod. — 12:30 hod. - prechadzka

12:30 hod. — 13:00 hod. - obed

13:00 hod. — 16: 00 hod. terapie a vol'no-Casové aktivity

Clenenie a ulohy usekov zariadenia

Cinnost rehabilitacného zariadenia je na useku:
- Ekonomicky tsek
- Socialny usek

- Ergoterapie/pracovnej terapie/

Ekonomicky tusek: /externe/

- Vykonava mzdovl agendu a v plnom rozsahu vsetky prace, ktoré s agendou stvisia

- Zabezpecuje uctovnu evidenciu podla zakona o tctovnictve.

Socialny usek:
Evidencie ziadosti o prijatie do rehabilitaéného strediska

- Vedenie osobnych spisov klientov a individualnych planov klientov

- Zabezpecovanie individualnych potrieb klientov

- Poskytovanie socidlneho poradenstva a socialnej rehabilitacie

- Realizacia tréningov paméti a vzdeldvania, muzikoterapia, logoterapia,

- Organizovanie kultrnych, spolocenskych podujati, vol'no-Casovych aktivit
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- Vzdelavanie a d’alSie ¢innosti

Socialny pracovnik zabezpecuje socialnu agendu vratane poskytovania zékladnych
socidlno — poradenskych sluzieb prijimatelom socialnej sluzby. Vyddva zmluvu o
poskytovani socidlnej sluzby na zaklade rozhodnutia o odkazanosti a potrieb prijimatel'ov
socialnej sluzby. Vedie osobné spisy. Vypracovava mesacny predpis o uhradach za
poskytovanu socialnu sluzbu. V spolupraci s ostatnymi zamestnancami vypracovavaji
individualne plany rozvoja osobnosti a realizuju programy socialnej adaptacie, integracie

a rehabilitacie. Sucast'ou Cinnosti useku je realizovanie kultarnych podujati a vyletov...

Usek pracovne;j terapie:

- Organizovanie a zabezpeCovanie chodu jednoduchych remeselnych prac so znacnym
podielom tvorivej invencie

- Formovanie praktickych navykov a zrucnosti v oblasti pracovne] terapie: praca s papierom,
s vinou, skovom drotom, moduritom, arteterapia, starostlivost o dodrziavanie C¢istoty
v zariadeni

- Spolupraca so socialnou pracovni¢kou

Pracovna terapia je jedna z najvyznamnejSich rehabilitaénych ¢innosti, ktora ma vplyv na udrzanie a
zlepSenie manualnej zdatnosti klientov, pozitivne ovplyviluje socialne védzby, stimuluje psychické
funkcie, vedie klientov k spolupraci a zvySuje ich sebavedomie. V naSom zariadeni pracovnu terapiu
nechapeme iba v zmysle vytvarania pracovnych navykov, ale ako terapiu, ktora ma klienta naudit’
aktivnemu traveniu volného Casu a k zodpovednosti za kvalitu svojho Zivota. Nejde nam iba o
udrZiavanie uz ziskanych zru¢nosti a navykov, ale aj o rozSirovanie ich spektra. Vychadzame z potrieb
a zauyjmov jednotlivych klientov, zohl'adnujliic ich moznosti, schopnosti a aktualny zdravotny stav.
Prihliadame na danosti a potencial klienta. Pracovna terapia je integrovana do rezimu dia ako jeho
pevna stucast. Zahfiia rdzne aktivity, (tkanie, pletenie, praca s hlinou, praca s prirodnym materidlom,
vyroba dekorativnych predmetov, spracovanie textilu, pomocné prace pri uUprave zariadenia,
starostlivost’ o kvety a terasu... ), ktoré klienti vykonavaju na zéklade ich prirodzeného inklinovania k

danej Cinnosti a za primeranej podpory zo strany pracovnych terapeutov.

Kultarne a spolo¢enské aktivity si neodmysliteI'nou stcast'ou v zariadeni: e Karneval e Mikulas e
Denn Zeme e Mini - talent e navStevy divadla, kina, vystavy, exkurziec e vylety e divadelné

predstavenie na Vianocnom posedeni e



4. PrehPad socialnych sluzZieb a aktivit vykonavanych v priebehu roka
2016

Zariadenie pristupuje ku kazdému klientovi individudlne, profesionalne a hlavne citlivo.
Poskytovanie socidlnych sluzieb v zmysle zakona ¢. 448/ 2008 Z.z. o socialnych sluzbach

v zneni neskorSich predpisov:

-zakladné socidlne poradenstvo - spociva v poskytovani zdkladnych informaécii
o moznostiach rieSenia problémov prijimatel'ov socidlnej sluzby a v sprostredkovani d’alsej
odbornej pomoci ( psychologickej, odbornej ainej..). Sucastou socidlno — poradenske;j
¢innosti je aj spolupraca s rodinnymi prisluSnikmi prijimatel'ov socidlnej sluzby, ¢o vedie

k skvalitneniu poskytovanych sluzieb.
- pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby
- pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov

- socialna rehabilitacia - odbornda cCinnost zamerand na podporu samostatnosti,
nezavislosti, sebestacnosti fyzickej osoby. Cielom je podporovat samostatnost

prijimatel'ov pri vSetkych ¢innostiach a aktivitach.

To sa realizuje nacvikom arozvojom socidlnych zru€nosti, posiliiovanim samostatnych
navykov pri sebaobsluhe a pri socidlnych aktivitdch ( nacvik priestorovej orientacie, socidlne
aktivity, spoloCenské, kultrne podujatia, starostlivost o domdcnost, orientacia v beznych
zivotnych situaciach ( verejnd doprava, posSta, spravanie sa v danych inStitaciach, muzeu,

divadle atd’..).

V neposlednom rade tlohou socialnej rehabilitacie je socializécia prijimatela socialnej sluzby

do nového socialneho prostredia do ktorého prichadza.
VyuZivame aj tieto terapie:

- Ergoterapia - liecba pracou. Terapia je zamerana na celkovll podporu zdravia
a pohody klientov. Klienti sa zapajaji v ramci ergoterapie i do ¢innosti mimo dielne.
Napr. zucastiiuji sa na skraslovani okolia zariadenia, Cisteni a vysaddzani kvetov na

terase a udrzZiavanie Cistoty v exteriéri aj interiéri. Zakladnym cielom je umoznit



klientom zucastnovat’ sa kazdodennych aktivit, ktoré zvySuji moznost’ zaclenenia sa

a socializacie.

- Arteterapia - liecba umenim, umoZziuje vyjadrenie svojich pocitov analad

prostrednictvom vytvarného umenia. Vyuziva sa ako liecebny prostriedok na rozvoj
tvorivych  schopnosti  klientov, rozvijanie sebapoznania, uvolnenie napétia
a odstranenie neziaduceho spravania. Ako hlavni formu vyuzivame vytvarné umenie

(mal'ovanie temperovym, akrilovymi farbami na papier, sklo, modelovanie...)
Muzikoterapia - aktivna a pasivna, hra na gitare, pocuvanie hudby, spev...

Tento druh terapie pozitivne vplyva na psychiku klientov, poméaha zmiernit’ negativne
pocity azazitky. Pri hudbe klienti odpocivajii pasivne, ale iaktivne pri réznych

¢innostiach, ktoré obl'ubuju.

Biblioterapia - klienti maji moZznost’ ¢itat’ knihy a Casopisy. Aktivne usporadavame
diskusné stretnutia- c¢itanie  kratkych pribehov, dokoncovanie pribehov a basni
v skupine...

Logoterapia - zlepSenie spravnej vyslovnosti a reCového prejavu, ¢itanie dennej tlace,
knih, diskusie na rozne témy...

Vzdelavanie a vychovna cinnost’, tréning pamiti - pracovné listy, pamitové
cvicenia, logické hry, rozvijanie kognitivnych, psychomotorickych procesov,

vSestrannej komunikécie...

CviCeniami zameranymi na pamit sa udrziavaju a rozvijaji rozumové dispozicie,

schopnosti prijimat’ nové vedomosti a porozumiet’ im. Zaroveil sa posililuje zdravé

sebavedomie a udrziava sa sebestacnost’ ¢loveka do neskorého veku.

Kultirne a voP’no-¢asové aktivity :

JANUAR

navsteva divadelného predstavenia, Spisska Nova Ves- Zensky zakon
Beseda na tému - Zdrava vyziva

FEBRUAR

Galéria umelcov Spisa- vystava Jedine¢ny ¢lovek
Tvorilky / tvorivé dielne Spisska Nova Ves /- kolaz
Praca s papierom, tkanie, vySivanie,
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MAREC

e priprava na velkono¢né sviatky, dekorécie, zdobenie vajicok, vySivky, tkanie
kosikov

e Smizany Muzeum — Velkono¢né tvorivé dielne

e Pamitové cvicenia

¢ Dopoludnie s knihou — ¢itanie knih , rozpravok, rozpravanie o prec¢itanom texte

e Divadlo Spisska Nova Ves Pan Tragécik /divadelné predstavenie
e -Deinl Zeme- skraslenie, vyzdoba exteriéru, sadenie kvetov

e -Prechéddzka do okolitej prirody / spoznévanie stromov, kvetov.../
e Rozpravanie o Velkono¢nych zvykoch a tradiciach

e Den muzei- navSteva mizea Smizany
e Pletenie z papiera- opletanie réznych predmetov a nadob

e navsteva Multicentra SpiSskd Nova Ves

e Muzeum Smizany — rozpravka Prorok rak

e Den krivych zrkadiel - Otvorenie vystavy ,,0¢i plné duhy*, SpiSska Nova Ves, / na
vystavu prispeli aj nasi klienti svojimi pracami/

e celodenny vylet KoSice, botanicka zahrada
e Vernisdz vystavy ,,Zastavme umenie*- Kastiel Smizany
e Dopoludnie so spolo¢enskymi hrami

AUGUST

e vySivanie, praca s vlnou, Sitie hraciek.
e Vyroba ozdobnych predmetov z moduritu
e Vylet do Slovenského raja- Smizanskéd masa

SEPTEMBER

e vystava,, Premeny platna- Ing. Jan Savel — Kastiel' Smizany
e Jesennd prechédzka do blizkeho okolia,
e Muzeum Smizany- Remeselnicky tyZden- vyroba a historia modrotlace

11



OKTOBER

e Mini talent,prehliadka talentov naSich klientov, pozvanie do poroty prijal clen
hudobnej skupiny Karavana pan Jan Bugos, ktory nam aj zaspieval.

NOVEMBER

e Divadelné predstavenie ,, Rysava jalovica® Divadlo SNV.
e Vyroba jesennej dekoracie z papiera a umelych flia$

DECEMBER

e Miuzeum Smizany — Viano¢né oplatky

e Vyroba viano¢nych 0zdob , dar¢ekov z hlinenych ¢repnickov

e Viano¢né posedenie s priateI'mi a rodi¢émi klientov- klienti sa predstavili divadelnym
predstavenim , s ndzvom ,, Slepy pastierik , ktoré sme s klientmi spolu nacvicili.
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Tvoriva Cinnost - praca s papierom

Muzeum Smizany - tvorivé dielne
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Vylet Masa - Slovensky raj
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Pecenie medovnikov

i
N




Vianoc¢na besiedka

===

Vianoc¢na besiedka
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Nase vyrobky:
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Utast’ v projektoch

Organizacia realizovala projekt aktivaénej ¢innosti formou dobrovolnickej sluzby na zaklade dohdd s

UPSVaR v Spisskej Novej Vsi.

Na zéklade Dohody &. 76/§52 a/2016/SR- poskytovanie prispevku na aktivaéna &innost formou

dobrovol'nickej sluzby — dve dobrovol'ni¢ky na dobu 6 mesiacov.

Na zéklade Dohody ¢.68/2015/ §54 —Sanca na zamestnanie sme vytvorili na devit’ mesiacov pracovné

miesto /socidlny pracovnik/ pre jedného znevyhodneného uchadzaca o zamestnanie.

UPSVaR priznal rehabilitaénému stredisku PROAUTISTIK n.o. s Géinnostou odo dia 01.12.2016
postavenie chraneného pracoviska , bolo vytvorené na skrateny pracovny ¢as jedno pracovné miesto

pre ob¢ana so zdravotnym postihnutim — profesia —pracovny terapeut.

5. Viziou zariadenia je

e zvySenie miery rozhodovania, samostatnosti a zodpovednosti klienta podl'a jeho telesnych a
mentalnych moznosti e zvySovanie Urovne spoluprdce so zakonnymi zastupcami a s
rodinnymi prislusnikmi klientov e akceptacia slobodnej volby a vyberu e komunikacia e
empatia a tvorivost’ e individualny pristup a rozvoj osobnosti klienta e mravnost’ e Siroké
spektrum aktivit zameranych na rozvoj klienta e timova spolupraca e inklizia a spolupraca s

verejnost'ou e vzdelavanie

Hlavnym cielom vSetkych zamestnancov a zariadenia je spokojnost’ prijimatel'ov socialnej
sluzby, vSestranny rozvoj a ich aktivny zivot. Ku kvalite a forme poskytujtcich sluzieb sa

prijimatelia mozu vyjadrovat’ zamestnancom zariadenia, vedeniu zariadenia.
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6. Organizacna Struktura poskytovatela socialnych sluzieb

RIADITEDL
PROAUTISTIK
n.o.

Ekoném
(externe)

Pracovny
terapeut

Socialny
pracovnik

Pracovny

terapeut
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7. Hospodarenie zariadenia

Prijmy SLSP TatraBanka |Pokladiia jPoznamky
Na ucte 222,71 2,17 43,77
KSK dotacia 18248,47

Za socidlne sluzby 3048,55
Preplatok VSzZP 603,48

2% z dane 613,82

UPSVR dotéacia 4572,26

Vklad - ostatné, odvody banka 3204,64 1148,37 1800
Spolu prijmy 9216,91 19399,01f 4892,32
Vydavky SLSP TatraBanka |Pokladna
Poistné

Energia-sluzby 1467,74 600

Najomné 1882,41

Mzdy 3214,25 10272,89

Odvody 1575,81 6467,44

Bankové poplatky 54,52 84,9

Postovné 62,25
Madia-STV, SR 218,6 271,48
Kolky 63
Kancelarske potreby 614,28
Hygiena 64,98
Ostatné vydavky, odvody banka 743,8 91,37| 3788,25
Spolu vydavky 7274,72 19399,01| 4864,24
Stav beZzného G¢tu k 31.12.2016 1942,19 -7 28,08

Stav pokladne k 31.12.2016
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Vyrocna sprava neziskovej organizacie bola prerokovand v spravnej rade v marci 2017.

Sprava bude umiestnena v centralnom registri uctovnych zavierok, v mieste prevadzkovania

zariadenia, Hutnickal8, Spisska Nova Ves.

Vyrocna sprava schvalena spravnou radou zo dna 20. Aprila 2017

Predseda spravnej rady

Ing. Helena Strnistova
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Riaditel’ka zariadenia

Megr. Marcela Lestiakova



