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1. HISTÓRIA OZ BARLIČKA 

 

Občianske združenie Barlička vzniklo v roku 1999 z iniciatívy rodičov detí so zdravotným 

postihnutím pri základnej škole na ulici Prostějovskej v Prešove. Táto základná škola bola v tom čase 

jedinou, ktorá umožňovala integráciu zdravotne postihnutých detí, prioritne v oblasti formálneho 

vzdelávania. Cieľom činnosti OZ Barlička od jej vzniku bolo pomáhať plnej sociálnej integrácii 

zdravotne postihnutých občanov, vrátane ich rodinných príslušníkov a to vo všetkých oblastiach 

života.  

Činnosť OZ Barlička začínala stretnutiami rodičov a ich zdravotne postihnutých detí, 

v priestoroch ZŠ na ulici Prostějovskej.  Rodičia mali záujem svojim deťom umožniť nielen 

vzdelávanie, ale aj aktívne zapájanie sa do života ako u zdravých detí. Preto sa pravidelné 

neformálne stretnutia v roku 1999 postupne začali meniť na systematické voľnočasové aktivity pre 

deti so zdravotným postihnutím a ich rovesníkov. Získanie nových priestorov v jednom z pavilónov 

ZŠ na ul. Matice Slovenskej bolo pre OZ Barlička dôležitým medzníkom. Činnosť OZ Barlička sa od 

voľnočasových aktivít postupne začala meniť na komplexné a systematické služby nielen pre 

zdravotne postihnutých mladých ľudí, ale aj pre ich rodičov, seniorov, či mamičky na materskej 

dovolenke a ich deti.  Postupne z roka na rok tak OZ Barlička začalo rozširovať nielen rozsah svojich 

aktivít a služieb, ale aj množstvo a typy klientov, dobrovoľníkov a sympatizantov. A výnimkou nebol 

ani rok 2014, v ktorom OZ Barlička oslávila 15 rokov svojho vzniku. 
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2. POSLANIE OZ BARLIČKA 

 

Poslaním OZ Barlička je: 

 

1. Sociálna integrácia detí, mládeže a dospelých so zdravotným postihnutím do života. 

2. Podpora a zvyšovanie celkovej psychickej, fyzickej a profesijnej pripravenosti  detí, 

mládeže, a dospelých do života, vrátane iných odkázaných občanov a ich rodín. 

3. Pracovná integrácia ľudí so zdravotnými obmedzeniami. 

4. Poskytovanie špecializovanej starostlivosti pre rôzne vekové kategórie klientov s rôznym 

druhom zdravotného postihnutia. 

 

Naplnenie svojho poslania sa OZ Barlička snaží zabezpečovať všetkými zákonnými 

a dostupnými formami, najmä však: 

 Zastupovaním záujmov zdravotne postihnutých detí,  mládeže, ako aj dospelých a ich 

rodinných príslušníkov, ako aj ostatných kategórií klientov pri presadzovaní ich požiadaviek 

voči mestskej samospráve, VÚC, vrátane realizácie potrebnej špeciálnej infraštruktúry;  

 Propagovaním a všestrannou pomocou v oblasti integrácie zdravotne postihnutých detí 

nielen v škole,  ale aj v záujmových krúžkoch, na rôznych podujatiach, na aktivitách OZ 

Barlička (napr. Centrum mládeže, kino, divadlo, koncerty, šport a pod.), ale aj pri iných 

podujatiach; 

 Spoluprácou s inými organizáciami v oblasti športu, kultúry, vzdelávania pre zlepšenie 

postavenia a kvality života zdravotne postihnutých detí a mládeže, dospelých, ako aj 

seniorov; 

 Prípravou a koordinovaním projektov a aktivít zameraných na podporu, ochranu zdravia                        

a všestranný rozvoj zdravotne postihnutých detí, mládeže a ich rodín, vrátane 

preventívnych opatrení v oblasti protidrogovej prevencie, prevencie AIDS a výchove k 

zdravej rodine; 

 Vzdelávaním a organizovaním kurzov a školení aj so špecifickým zameraním; 

 Zamestnávaním mladých ľudí so zdravotnými obmedzeniami v chránených dielňach; 

 Poskytovaním špecializovanej sociálnej starostlivosti pre rôzne vekové kategórie klientov                     

so zdravotným postihnutím a neurologickými a kognitívnymi poruchami s 24-hodinovovu 

pobytovou starostlivosťou; 
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 Poskytovaním komplexných sociálnych služieb a opatrovateľskej starostlivosti pre rôzne 

vekové kategórie klientov a s rôznym druhom postihnutia: formu ambulantnú                        

a pobytovú; 

 Poskytovaním primeraných rehabilitačných a relaxačných služieb pre zdravotne postihnuté 

deti, mládež, seniorov a ostatných občanov; 

 Poskytovaním základného a špecializovaného sociálneho poradenstva pre zdravotne 

postihnuté deti, mládež, ich rodinných príslušníkov, seniorov a ostatné kategórie občanov; 

 Prevádzkovaním komunitných centier a poskytovaním sociálneho poradenstva pre 

znevýhodnené skupiny občanov; 

 Poskytovaním služieb ŤZP klientom v chránenom bývaní, domove na pol ceste; 

 Organizovaním kampaní, programov a podujatí v oblasti ochrany zdravia a prevencie 

zdravotných rizík pre rôzne vekové kategórie klientov; 

 Vytváraním a napomáhaním sieťovaniu neverejných poskytovateľov sociálnych služieb                        

s cieľom vzájomnej pomoci a výmeny skúseností; 

 Vydavateľskou, publikačnou a obchodnou činnosťou; 

 Vytváraním účelových zariadení v uvedenej oblasti sociálnych služieb v súlade so zákonom          

č. 448/2008 Z.z.  

 Spoluprácou s inštitúciami štátnej správy a samosprávy v záujme obhajoby práv svojich 

klientov; 

 Poskytovaním možnosti rozširovania vzdelania pre všetkých bez rozdielu; 

 Poskytovaním plne bezbariérového ubytovania na prechodnú dobu pre hendikepovaných; 

 Podporovaním aktivít materského centra; 

 Realizáciou predškolskej a školskej výchovy aj pre zdravotne postihnuté deti; 

 Organizovaním voľnočasových aktivít kultúrneho, spoločenského, športového a výchovno-

vzdelávacieho charakteru.   
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3. SCHÉMA ČINNOSTI OZ BARLIČKA 

 

 

 

 

Z vyššie uvedenej schémy činnosti OZ Barlička je evidentné, že v OZ Barlička v roku 2016 boli 

zabezpečované štyri nosné formy aktivít a služieb v rámci nasledovných prevádzok:  

 CENTRUM SOCIÁLNYCH SLUŽIEB 

 SÚKROMNÉ CENTRUM VOĽNÉHO ČASU 

 CHRÁNENÁ DIELŇA 

 SÚKROMNÁ PRAKTICKÁ ŠKOLA 
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4. CENTRUM SOCIÁLNYCH SLUŽIEB 

 

CENTRUM SOCIÁLNYCH SLUŽIEB - činnosť centra je možné rámcovo rozčleniť na štyri 

prevádzky:  

1. Zariadenie opatrovateľskej služby 

2. Zariadenie pre seniorov 

3. Špecializované zariadenie 

4. Denný stacionár 

5. Domov sociálnych služieb – ambulantná forma 

 

V CENTRE SOCIÁLNYCH SLUŽIEB poskytujeme:                    

 ubytovanie (ubytovanie v dvojposteľových a trojposteľových izbách, súčasťou izieb je predizba,  

kúpeľňa s WC.  

 stravovanie (poskytuje  celodenné stravovanie - raňajky, desiata,  obed, olovrant, večera a  pre 

diabetikov II. večera v priestoroch jedálni na prvom a druhom poschodí zariadenia, imobilným 

prijímateľom sa  podáva  strava priamo pri lôžku).  Zabezpečujeme  3 druhy stravy: racionálna, 

šetriaca, diabetická.  

 sociálne poradenstvo  (zamestnanci  zariadenia poskytujú  prijímateľom sociálnych služieb 

a rodinným príslušníkom potrebné informácie a v prípade potreby im odporúčajú 

a sprostredkúvajú ďalšiu odbornú pomoc.  

 sociálna rehabilitácia (odborné činnosti, nácvik zručností a posilňovanie návykov pri 

sebaobsluhe). 

 upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva (sú vykonávané pravidelne priamo  

v zariadení v priestoroch na to určených). 

 utváranie podmienok na úschovu cenných vecí (úschova peňažnej hotovosti  alebo cenných 

vecí na základe písomnej dohody o úschove cenných vecí). 

 fyzioterapeutické služby (rehabilitačná miestnosť, masáže, športové náradie, rebriny, 

stacionárny bicykel, činky, biolampa, kinezioterapia). 

 záujmová činnosť (rozvoj schopností a zručnosti prijímateľov) – vzdelávacie aktivity, zábavne 

a voľnočasové aktivity, knižnica, senzorická miestnosť. 
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Pri práci so seniormi  sa využívajú aj : 

 relaxačné techniky, 

 pravidelne opakované cvičenia, 

 usporadúvanie materiálu (napr. zaraďovanie do kategórií), 

 techniky na zlepšenie zrakovej predstavivosti (asociácia tvárí a mien), 

 nácvik verbálnej stratégie (básne, zapamätanie si prvého písmena, vyhľadávanie podľa abecedy 

a pod.) 

 grafomotorické úlohy 

V letných mesiacov trávia prijímatelia čo najviac času vonku, v záhrade zariadenia. V prípade 

nepriaznivého počasia sa využíva letná terasa, ktorá sa nachádza na druhom poschodí.   

 

ZARIADENIE OPATROVATEĽSKEJ SLUŽBY (ZOS) - v  zariadení opatrovateľskej služby sa staráme o 

ľudí, ktorí podporu inej osoby potrebujú len na kratší čas, napr. po pobyte v nemocnici, pri 

rehabilitáciách a podobne. V Zariadení opatrovateľskej služby sa poskytuje pomoc pri odkázanosti 

na pomoc inej fyzickej osoby, sociálne poradenstvo a rehabilitácia, ako aj ubytovanie, stravovanie a 

samozrejme súvisiace upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva. 

 

ZARIADENIE PRE SENIOROV (ZPS) - jeho činnosť bola orientovaná na celoročnú pobytovú formu 

fyzickým osobám, ktoré dovŕšili dôchodkový vek a  ich stupeň odkázanosti je najmenej IV.  alebo 

fyzickým osobám, ktoré dovŕšili dôchodkový vek a poskytovanie sociálnej služby v tomto zariadení 

potrebujú z iných vážnych dôvodov.  

 

ŠPECIALIZOVANÉ ZARIADENIE (ŠZ) – bolo v roku 2015  zamerané na poskytovanie sociálnej služby 

fyzickým osobám, ktoré sú odkázané na pomoc inej fyzickej osoby, ich stupeň odkázanosti je 

najmenej V. a majú zdravotné postihnutie, ktorým je najmä Alzheimerová choroba,  vývinová 

porucha, demencia rôzneho typu etiológie - s kapacitou 16 prijímateľov sociálnej služby.  

 

Pravidelné aktivity:  

 Individuálne aktivity - cielene pôsobenie, presne tak, ako to prijímateľ - senior potrebuje 

možnosť spolupráce s prijímateľmi, ktorí odmietajú skupinové aktivity  
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 Skupinové aktivity  - zábavnejšie, prispievajú ku komunikácii, k nadväzovaniu nových 

vzťahov a k vzájomnej interakcií, môžu sa pri nich robiť aj obťažnejšie veci, každý zvládne 

niečo  

 Medzigeneračné aktivity – spolupráca s telesne znevýhodnenou mládežou (spoločné 

diskusie, posedenia, herný klub) 

 Aktivizácia hudobnými technikami - rytmické cvičenia, spev, hra na hudobné nástroje, 

počúvanie hudby) 

 Aktivizácia výtvarnými technikami - vyjadrenie sa prostredníctvom umenia, rozvíja sa 

tvorivosť a schopnosť komunikovať 

 Aktivizácia knihami (spoločné čítanie) 

 Zabezpečenie spirituálnych potrieb (utorok, piatok, nedeľu sa v zariadení  koná prijímanie  

pre veriacich prijímateľov, každý prvý štvrtok v mesiaci sa koná svätá spoveď) 

 Tréning pamäte (program na posilňovanie pamäti a vitality seniorov, pre lepšie 

zapamätávanie).  

 Kognitívny tréning/cvičenia (cielená stimulácia mozgových funkcii so zameraním na 

viaceré kognitívne schopnosti – pamäť, myslenie, úsudok, reč)  

 Reminiscencia – spomienkové aktivity (Využíva sa u prijímateľov s rôznymi formami 

demencie). 

 Aktivizácia prácou (získanie, prehĺbenie, opakovanie, vedomostí, zručností a poznatkov v 

rôznych oblastiach života (domáce práce).   

 Aktivity pre sebarealizáciu, zvýšenie samostatnosti a udržanie sebaobslužných činností 

 Filmový klub (relaxácia prijímateľa).  

 Stolné a zábavné hry (podpora logického myslenia, kreativity, fantázie) 

 Individuálne rozhovory 

 Montessori klub s Lenkou Horkovou 

 Aktivity s Michalom Stanekom  

 

V letných mesiacoch trávia prijímatelia pobytových sociálnych služieb čo najviac času vonku, 

v záhrade zariadenia, kde sa venujú loptovým a iným hrám, pohybovým aktivitám, prechádzkam 

a podobne. V prípade nepriaznivého počasia sa využíva letná terasa, ktorá sa nachádza na druhom 

poschodí.  
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Nepravidelné aktivity: 

 

 Privítanie Nového roka – spoločné posedenie 

 Súťažné stretnutie v kaviarni (Bingo, milujem Slovensko) 

 Fašiangové vystúpenie + výroba masiek 

 Medzigeneračné stretnutie - Fašiangy 

 MDŽ – vystúpenie a posedenie 

 mesiac knihy 

 Deň Zeme – medzigeneračné stretnutie  

 Veľkonočné posedenie 

 Zaspomínajme si na oslavy 1. mája  

 Stavanie mája + prijímatelia DSS 

 Deň matiek – posedenie 

 Návšteva kostola – detská omša 

 Prechádzka do mesta spojená so zmrzlinou 

 Vystúpenie sokoliara 

 Tábor seniorov – Téma: Folklór 

 Výlet: Dom ľudového tanca v Košiciach 

 Opekačka v záhrade kostola Kráľovnej pokoja  

 Výlet: Prechádzka na Cemjate  

 Výlet: Kolmanová záhrada 

 Prechádzka po okolí + oslaďme si život zmrzlinou 

 Výlet po okolí – prechádzka pri Toryse 

 Športový deň 

 Mesiac úcty k starším  – vystúpenie praktickej školy 

 Jesenné hody 

 Doplnkové vystúpenie k štandardom s pani Buzgóovou 

 Vystúpenie pani Hrabkovej s doprovodom 

 Vystúpenie – Louis Armstrong 

 Exkurzia – študenti s pravoslav.  bohoslov. fakulty 

 Vystúpenie Pedagogickej a sociálnej akadémie 
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 Výstava výtvarných diel pani Cibuľkovej 

 Mikuláš + praktická škola     

 Vianočná výzdoba + zdobenie stromčeka 

 Vianočná besiedka + vystúpenie praktickej školy 

 Divadelné predstavenie - Babadlo 

 Pečieme na Vianoce (linecké koláčiky a medovníky) 

 

Pravidelné posedenia pri oslavách jubileí a sviatkov (každé dva mesiace pre meninových 

a narodeninových oslávencov) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DENNÝ STACIONÁR 

 

Ide o sociálnu službu, ktorá je poskytovaná ambulantnou formou pre 70 prijímateľov (osoby, ktoré 

sú odkázané na sociálnu službu). Denný stacionár je miesto, kde môžu prijímatelia stráviť čas v 

príjemnom prostredí v spoločnosti svojich rovesníkov a majú možnosť nadviazať nové priateľstvá. Je 
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to miesto, ktoré im pomôže zabudnúť na samotu a vyplní im voľný čas. Počas dňa je pre prijímateľov 

pripravená celá rada záujmových, terapeutických, rehabilitačných a kultúrnych aktivít.  

 

Pravidelné aktivity:  

 Cvičenie s fyzioterapeutmi 

 Nordic walking 

 Počítače pre začiatočníkov a pokročilých 

 Práca s keramickou hlinou 

 Zdravoveda 

 Anglický a nemecký jazyk  

 Masáže 

 

 

Ostatné aktivity 

      Vystúpenie Armstronga – mesiac úcty k starším 

    Navštívenie múzea na Solivare 

  Aquapark delňa  

  Posedenie v kaviarni S3 caffé  

  Vianočné posedenie 

  Olympijský 5boj  

  Bowling 

  Nordic walking v Tatrách 

  Výlet do Bardejova a Krynice 

  a pod.  
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DOMOV SOCIÁLNÝCH SLUŽIEB – ambulantná forma 

 

Rozsah aktivít pre klientov OZ Barlička sa z roka na rok rozširuje aj napriek tomu, aké je 

prioritné zastúpenie klientov - dominujú deti a mládež s výraznými zdravotnými obmedzeniami. Aj 

toto  je reálnym príkladom napĺňania poslania OZ Barlička v reálnej praxi. Klienti OZ Barlička mali 

možnosť v roku 2016 absolvovať nasledovné aktivity: 

 

Pravidelné aktivity:  

  Noc v Barlička 

  Herný klub - aktivity 

  Varenie a pečenie 

  Klub samostatnosti 

  Sociálna rehabilitácia 

  Komunita  

  Hlina 

  Ergoterapia 

  Tvorivé dielne  

  Biblioterapia 

  Skupinové fyzio cvičenia 

  Prírodovedný krúžok  

  Základy šitia 

  Film klub 

  

Ostatné aktivity 

  Hawai párty po našom 

  Projekt Vodičák na vozíček v roku 2016 

  Oskar v DSS 

  Nové pracovné tímy  

  Rekonštrukčné práce  

  1.Máj a 8. Máj – oslavy 

  Kontakt – práca s rodinou 
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  Založenie novej www stránky DSS  

  Oceňovanie členov pracovných tímov 

  Margarétafest 2016 

  Medzigeneračné stretnutia 

  Výlet DSS 

  Letné aktivity  

  Medzinárodný tábor  

  Medzinárodné hody kultúr 

  Revitalizácia záhradného života  

  Boccia  

  Medzinárodná výmena Poľsko  

  Certifikácia Zelených škôl 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                                                       

 

 

 

 

 

 



15 

Správa o činnosti OZ Barlička 2016 

5. SÚKROMNÉ CENTRUM VOĽNÉHO ČASU  

 

Aktivity Centra voľného času Radosť pozostávali z činností v záujmových útvaroch. Išlo o tieto 

záujmové útvary:  

 

 Gitarový krúžok 

 Výtvarný krúžok 

 Tanečný krúžok 

 Fyzioterapeutický krúžok 

 Herný klub 

 Krúžok anglického jazyka  

 Krúžok Cajon 

 Tvorivé dielne 

 Vševedko 

 Montesori klub 

 Klub samostatnosti 

 Kurz sebaobrany 

 Tanečno-dramatický krúžok 

 Literárny krúžok 

 Tkáčsky krúžok 

 Materské centrum 

 

 

 

 

 

 

Účastníci záujmových útvarov  mali možnosť vyskúšať si v jednotlivých útvaroch rôzne aktivity, 

techniky, zaujímavé úlohy, zadania. Na konci akademického roka bola pre účastníkov pripravená 

besiedka spojená s odovzdávaním ocenení. 

V roku 2016 navštevovalo CVČ okolo 150 účastníkov vrátane  materského centra.  



16 

Správa o činnosti OZ Barlička 2016 

6. CHRÁNENÁ DIELŇA 

 
 

V roku 2016 sa chránená dielna sťahovala do nových priestorov. Liečba zamestnaním sa stala  

jednou z priorít  pracovnej, sociálnej aj výchovnej rehabilitácie. Nácvik pravidelnej pracovnej 

činnosti a pravidelného pracovného režimu, prejavenie kreativity, osvojenie si nových zručností  

realizuje sa špecifickým spôsobom podľa konkrétneho motorického a mentálneho postihnutia, 

dobrovoľne  a  bez obmedzenia. CHD nemá stanovený výrobný plán. Zdravotne znevýhodnení 

pracovnici majú právo na výber, rozvoj, kvalifikáciu, aktívny a zmysluplný život a aktívny pracovný 

proces je veľmi dôležitý v ich integrácii do spoločnosti. . 

Každodenná rôznorodosť ponuky práce, motivácia, vzájomná pomoc a porozumenie, práca v 

prijemnom pracovnom prostredí, bez nátlaku s možnosťou  pomoci pracovného asistenta je 

základom pre vytvorenie pracovného kolektívu,  ktorý je schopný odolať silnej konkurencii a 

realizovať aj  časovo obmedzené a objemovo väčšie  zákazky.  

Dlhoročné skúseností, možnosť získavania zákaziek podľa zákona,   široký sortiment ponúkaného 

tovaru,  modernizácia predaja (možnosť nákupu cez internet  e-shop)  sú cestou k získaniu nových 

zákazníkov a udržaniu konkurencieschopnosti na trhu. Taktiež sme otvorili predaj cez internetovú 

stránku Sashe. Propagácia a predaj sa  v roku 2016 konali na 10 stredných školách a gymnáziách – 

Vodičák na vozíček, v Čukoládovni Prešov, v T Systems Košice  a taktiež na Pedagogickej fakulte 

v Prešove. Prevádzka chránenej dielne  OZ Barlička sa nachádza v bezbariérových  priestoroch 

centra mládeže radosť OZ Barlička.  V roku 2016 CHD OZ Barlička poskytla  vecné dary rôznym 

organizáciám. V tomto roku sa taktiež konal Festival Margarétafest 2016, na ktorý CHD vyrábala 

množstvo  cien a výzdobu a taktiež zabezpečovala plynulý chod tejto akcie.  

 

Sortiment výrobkov CHD v roku 2016:   

 

 maľované hrnčeky    

 hrnčeky-sublim 

 maľované svietniky 

 sklenené poháre maľované 

 pohľadnice vyšívané 

 pohľadnice gravírované 

 výrobky z hliny 
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 výrobky z dreva       

 tkané tašky 

 tkané koberce 

 prestierania 

 šité výrobky 

 výrobky zdobené servítkovou technikou  

 bižutéria 
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7. SÚKROMNÁ PRAKTICKÁ ŠKOLA 

 

Súkromná praktická škola pri OZ Barlička poskytuje nižšie stredné vzdelanie ISCED 2C pre 

žiakov s mentálnym postihnutím, alebo kombinovaným zdravotným postihnutím, ktorý 

dovŕšili vek 18 rokov a majú základné alebo žiadne vzdelanie.  

Štúdium je trojročné, ukončené vysvedčením o absolvovaní praktickej školy. Škola poskytuje 

žiakom možnosť fyzicky a psychicky dospieť tak, aby mohli čo najsamostatnejšie žiť v 

domácom prostredí alebo v chránenom bývaní a pracovať v chránenom pracovisku. Cieľom 

školy je pripraviť žiakov na život v rodine, na sebaobsluhu a rôzne jednoduché praktické práce 

a činnosti v domácnosti. 

 

Prehľad vzdelávacích oblastí a jednotlivých predmetov v konkrétnych oblastiach 

 

Vzdelávacia oblasť  Predmety  

Jazyk a komunikácia  Slovenský jazyk a literatúra  

Matematika a práca s informáciami  Matematika 

Človek a spoločnosť  Výchova k mravnosti a občianstvu  

Umenie a kultúra  
Hudobná výchova 

Výtvarná výchova  

Zdravie a pohyb  Telesná výchova 

Odborno-praktické predmety  

Rodinná výchova 

Zdravotná výchova 

Ručné práce a šitie  

Príprava jedál a výživa  

Domáce práce a údržba domácností  

Voliteľné predmety  
Pestovateľské predmety  

Pomocné práce v administratíve  
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Pravidelné a ostatné aktivity: 

 Novoročné posedenie 

 Polročná klasifikačná porada 

 Odovzdávanie vysvedčení (výpisy) 

 Triedne aktívy 

 Košikárstvo – ukážka práce 

 Valentínske dopoludnie – Havajská párty 

 Hodnotiaca porada 

 Mesiac knihy – návšteva knižnice, beseda 

 Deň otvorených dverí pre žiakov PASA v Prešove 

 Triedne aktívy - Tuhrina 

 Deň otvorených dverí 

 Deň vody 

 Spoznávaj svoje mesto – historické budovy 

 Veľkonočné zvyky a tradície – beseda so seniormi 

 Spoznávaj svoje mesto - mestský úrad 

 Trištvrťročná klasifikačná porada 

 Návšteva výstavy ABC záhrada 

 Deň matiek 

 1.kolo prijímacích skúšok 

 Sokoliarstvo Horus 

 Spoznávaj svoje mesto – pamätné tabule a sochy 

 Deň detí = športový deň v spolupráci s DSS 

 klasifikačná porada 

 2. kolo prijímacích pohovorov 

 Návšteva Eko parku Družstevná n/Hornádom 

 Diskotéka pre tretiakov 

 Margarétafest 2016 

 Slávnostné ukončenie šk. roka 

 Zelená škola 

 Vedenie  webovej stránky 
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 Dopĺňanie školskej knižnice 

 Vzdelávanie učiteľov, kontinuálne vzdelávanie 

 Konzultácie pre rodičov 
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8. PROJEKTY 2016   

 

V roku 2016 sa OZ Barlička zapojilo do  12 projektov, vďaka ktorým sa nám podarilo otvoriť novú 

chránenú dielňu Kaviareň, nové konferenčné centrum, zamestnať 6 ľudí s postihnutím, rozbehnúť 

nové aktivity v Centre voľného času, zaškoliť cca 200 študentov na Vodičák na vozíček, zaškoliť 

mladých ľudí do rôznych  tímov, vyškoliť mladých ľudí na dopravných inštruktorov, odprezentovať  

dopravnú výchovu deťom z materských škôl a žiakom zo základných škôl.  Taktiež sa nám podarilo 

vytvoriť rôzne inovácie v Komunitnej záhrade.  

 

• Kaviareň – Nadácia Granvia  

• Práca šľachtí II. – Nadácia Pontis 

• Práca šľachtí II. – Komunitná nadácia Veľký Šariš  

• Voľný čas bezpečne – Karpatská nadácia 

• Mladí, starí, naši, cudzí – Summer for ALL! – Karpatská nadácia 

• Bezpečne na cestách, bezpečne domov – Karpatská nadácia 

• Komunitná záhrada Sídlisko III – Ideme na novú sezónu – Nadácia Orange 

• Spoločnými silami – Komunita deťom – Nadácia VUB 

• Sadnite si u nás – Baumit 

• MargarétaFest 2016 – Ministerstvo kultúry SR 

• MargarétaFest 2016 – Karpatská nadácia 

• Lucia Rachvalová  - SPP OPORA 
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PROJEKT:  Kaviareň 

 

Cieľ a popis projektu: 

Projektom sa OZ Barlička snaží poskytnúť mladým ľudom s ťažkým zdravotným postihnutím šancu 

pripraviť sa na trh práce a nájsť si prácu. Okrem zamestnania chceme byť aj tréningovým centrom 

pre hendikepovaných, aby sa počas stáže mohli zaučiť do práce v kaviarni a následne si prácu nájsť 

na otvorenom pracovnom trhu.  Cieľom je taktiež vytvorenie priestoru stretávania sa celej komunity 

Sídliska 3,  vytvorenie pracovných miest v chránenej dielni Kaviareň pre mladých s postihnutím.  

 

Cieľová skupina projektu: 

Mladí ľudia so zdravotným znevýhodnením 

 

Výška dotácie: 

14 800 € 

 

Trvanie projektu: 

November 2015 – November 2016 

 

Miesto konania: 

OZ Barlička, Matice slovenskej 13  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



23 

Správa o činnosti OZ Barlička 2016 

Práca šľachtí II - PONTIS 

 

Cieľ a popis projektu: 

Projektom sa OZ Barlička po minuloročnom úspechu opätovne snaží poskytnúť mladým ľuďom 

s ťažkým zdravotným postihnutím šancu nájsť si prácu. S troma ďalšími zariadeniami sme sa 

dohodli, že mladí u nich budú vykonávať pomocné práce (príprava stravy, spracovanie prádla, 

žehlenie. Projekt je zameraný na získanie zručnosti a vedomostí, ich zachovanie je zabezpečené 

ďalšou prácou s mladými s ŤZP v rámci Domova sociálnych služieb.  Okrem praktických zručností 

predpokladáme, že projekt prispeje k aktívnejšiemu životnému postoju a k ochote prevziať časť 

zodpovednosti ako aj posilnenie sebadôvery a odvahy úspechmi. Očakávame tiež zmenu postojov 

rodičov a rodinných príslušníkov mladých ŤZP.  

 

Cieľová skupina projektu: 

Mladí ľudia so zdravotným znevýhodnením    

 

Výška dotácie: 

1 000 € 

 

Trvanie projektu: 

Február  2016 – August 2016 

 

Miesto konania: 

OZ Barlička, Matice slovenskej 13 
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Práca šľachtí II – Šariš ľuďom  

 

Cieľ a popis projektu: 

Projekt bol podporený z programu ŠARIŠ ĽUĎOM  v oblasti podpory vytvárania nových pracovných 

príležitostí pre ľudí so zdravotným znevýhodnením, ktorý realizuje spoločnosť Pivovary Topvar, a.s. 

za pomoci Komunitnej nadácie Veľký Šariš.    

Projektom sa OZ Barlička snaží poskytnúť mladým ľuďom  s ťažkým zdravotným postihnutím šancu 

pripraviť sa na trh práce a nájsť si prácu, tentoraz v oblasti služieb turistom: Kaviareň, Konferenčné 

centrum a Bezbariérová mapa. Podarilo sa nám zamestnať troch mladých ľudí s postihnutím 

a ďalším trom sme miesto ponúkli.   

 

Cieľová skupina projektu:     

Mladí ľudia so zdravotným znevýhodnením    

 

Výška dotácie: 

1 450 € 

 

Trvanie projektu: 

Marec  2016 – August 2016 

 

Miesto konania: 

OZ Barlička, Matice slovenskej 13 
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Voľný čas bezpečne – Karpatská nadácia  

 

Cieľ a popis projektu: 

Projekt bol podporený z programu GETRAG PRE REGIÓN, Karpatskou nadáciou.  Rozšírením ponuky 

aktivít centra voľného času ponúkame s podporou dobrovoľníkov deťom a mladým ľuďom v Prešove 

priestor na zmysluplné trávenie voľného času. Pomocou projektu sa nám podarilo obohatiť rozsah 

aktivít centra voľného času o nové inovatívne aktivity, napr. Klub samostatnosti alebo Kurz 

sebaobrany. Tiež sme pomocou projektu rozšírili počet miest na krúžkoch a vyhoveli  tak ďalším 

záujemcom tým, že sme doplnili  náš depozitár pomôcok. Samotné aktivity realizujeme vlastnými 

silami pomocou podpory dobrovoľníkov a tým ich zapájame nielen ako prijímateľov ale aj tvorcov 

obsahu. 

Cieľová skupina projektu:     

Deti, dospelí a taktiež ľudia so zdravotným znevýhodnením    

 

Výška dotácie: 

3 898 € 

 

Trvanie projektu: 

Marec  2016 – Október 2016 

 

Miesto konania: 

OZ Barlička, Matice slovenskej 13 
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Mladí, starí, naši, cudzí – Summer for ALL! – Karpatská nadácia  

 

Cieľ a popis projektu: 

Cieľom projektu bola príprava a usporiadanie dvoch denných táborov s dobrovoľníkmi zo zahraničia 

pre ľudí so špeciálnymi potrebami v lete 2016. 

Týmto projektom sme chceli pokračovať v tradícii prímestských letných táborov, ktoré sa pre 

mladých ľudí s postihnutím a seniorov v posledných rokoch stali vrcholom leta. V prvom turnuse 

sme sa venovali seniorom, druhý turnus bol zameraný pre mladých ľudí  s postihnutím s cieľom 

prelomiť ich rutinu a motivovať ich  k práci na sebe. Základnou myšlienkou bola snaha priblížiť svet, 

nových ľudí a nové veci tým, ktorí sami nemôžu veľmi cestovať. 

 

Cieľová skupina projektu:     

Mladí ľudia so zdravotným znevýhodnením, seniori  

 

Výška dotácie:    

1 956 € 

 

Trvanie projektu: 

Február 2016 – September  2016 

 

Miesto konania: 

OZ Barlička, Matice slovenskej 13 
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Bezpečne na cestách, bezpečne domov  – Karpatská nadácia  

 

Cieľ a popis projektu: 

Hlavnými cieľmi projektu bolo Zabezpečenie a vytvorenie priestoru dopravného ihriska a nákup 

potrebného zariadenia, zaškolenie dobrovoľných asistentov dopravnej výchovy,  tvorba materiálov 

na teoretickú prípravu dopravnej výchovy, realizácia 10 stretnutí dopravnej výchovy a výcviku 

Jedným z dôvodov, prečo sme sa rozhodli daný projekt zrealizovať je ten, že aj keď počet 

dopravných nehôd klesá, stále dochádza k stretnutiam detí a vozidiel s nešťastnými, často trvalými 

dôsledkami. Po zrušení siete dopravných ihrísk v minulosti je jedným z dôvodov aj absencia 

dopravnej výchovy a najmä praktického výcviku detí. Vzniká preto naliehavá  potreba osvojenia si 

základných vedomostí, zručností, návykov bezpečného správania sa detí v premávke, či už v pozícii 

chodcov alebo cyklistov. 

 

Cieľová skupina projektu: 

Mladí ľudia so zdravotným znevýhodnením, deti 

 

Výška dotácie:    

2 430  € 

 

Trvanie projektu: 

Marec 2016 – November  2016 

 

Miesto konania: 

OZ Barlička, Matice slovenskej 13 
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Komunitná záhrada Sídlisko III – Ideme na novú sezónu 

 

Cieľ a popis projektu: 

Hlavnými cieľmi projektu bolo podporiť ďalší rozvoj Komunitnej záhrady a to vytvorením nových 

vyvýšených záhonov, úpravou terénu a chodníkov, zabezpečením materiálno – technických 

prostriedkov pre údržbu a rozvoj záhradného areálu. Ďalšími cieľmi bolo realizovať vzdelávacie 

aktivity v komunitnej záhrade, vytvoriť ponuku mesačných verejných aktivít zameraných na rôzne 

oblasti pre materské a základné školy z okolia, taktiež, realizovať vzdelávacie aktivity z cyklu Rok 

záhradkára. Posledným veľmi dôležitým cieľom je realizovať spoločensko - kultúrne a susedské 

aktivity v záhrade. Chceli by sme zaviesť tradíciu stretnutí a záhradných stretnutí otvorených pre 

členov záhrady aj nečlenov. Radi by sme záhradu ešte viac otvorili sídlisku a pričom chcem dbať o to, 

aby sa ľudia spoznávali a v pri fungovaní v záhrade sa navzájom podporovali.  

 

Cieľová skupina projektu: 

Mladí ľudia so zdravotným znevýhodnením 

 

Výška dotácie:    

2 143 € 

 

Trvanie projektu: 

Jún 2016 – Október  2016 

 

Miesto konania: 

OZ Barlička, Matice slovenskej 13 
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Spoločnými silami - Komunita deťom 

 

Cieľ a popis projektu: 

Rozšíriť možnosti komunitnej záhrady v novej sezóne 2016 pre prijímateľov sociálnych služieb ako aj 

verejnosť.   Projekt Záhrada - Pestujeme vzťahy je pozvaním Prešovčanov vytvárať dobré susedstvá. 

Využiť bezbariérovú záhradu pre malých, mladých aj starších. Priniesť im nové vzťahy a nové 

aktivity. Meniť sociálne zariadenie na inkluzívny komunitný priestor, s možnosťou tvorby, zmeny. Za 

3 roky existencie komunitnej záhrady, máme chuť prijímať a odovzdávať skúsenosti, zväčšovať 

komunitu, pretvárať priestor pre ľudí zo sídliska, pre ľudí bez vekového ohraničenia s chuťou zapojiť 

sa 

Cieľová skupina projektu: 

Mladí ľudia so zdravotným znevýhodnením 

 

Výška dotácie:    

1 450 € 

 

Trvanie projektu: 

Jún  2016 – Október 2016 

 

Miesto konania: 

OZ Barlička, Matice slovenskej 13 
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Sadnite si u nás – Komunitná záhrada Sídlisko III pre všetkých 

 

Cieľ a popis projektu: 

Projektom Sadnite si u nás Komunitná záhrada Sídlisko III chceme vytvoriť priestor pre oddych v 

záhrade, stretávanie sa sídliskovej komunity, vytváranie vzťahových väzieb a pohody. Cieľom je 

vytvoriť 4 vyvýšené záhony, upraviť terén a osadiť 5 drevených lavičiek a 1 stôl.  Cieľom projektu je 

rozšíriť možnosti pestovania vo vyvýšených záhonoch a reagovať na potreby slabších skupín 

vytvorením lavičkového sedenia.  

 

Cieľová skupina projektu: 

Mladí ľudia so zdravotným znevýhodnením 

 

Výška dotácie:    

800 € 

 

Trvanie projektu: 

August  2015 – Júl 2016 

 

Miesto konania: 

OZ Barlička, Matice slovenskej 13 

 

Tento projekt sa uskutočnil vďaka podpore firmy Baumit z programu „Tu sa nám páči tu chceme 

žiť.“ 
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MargarétaFest 2016 - MKSR 

 

Cieľ a popis projektu: 

Cieľom projektu je zorganizovať festival mladých ľudí so zdravotným postihnutím, ktorý bude pre 

nich príležitosťou prezentovať svoje umelecké schopnosti a zručnosti a zároveň možnosťou ukázať 

verejnosti, že dokážu veci, ktoré sa niekedy zdajú nemožné. Festival organizujeme už 10 rokov ako 

kultúrne podujatie rôznych umeleckých žánrov (spev, tanec, divadlo a hovorené slovo), ktoré búra 

bariéry a ukazuje, že zdravotné znevýhodnenie nie je prekážkou úspechu a vôľa nepozná hranice. 

Pre ľudí s postihnutím sme chceli aj tento rok vytvoriť možnosť zažiariť, zažiť úspech, standing 

ovation a ocenenie za svoj výkon. Okrem toho sme vytvorili príležitosť na získanie nových zručností 

dôležitých pri komunikácií, ako napr. zvyšovanie sebavedomia, orientácia v neznámom prostredí, 

sebestačnosť, tímová práca a riešenie nových situácií. 

 

Cieľová skupina projektu: 

Mladí ľudia so zdravotným znevýhodnením 

 

Výška dotácie:    

3 000 € 

 

Trvanie projektu: 

Apríl  2015 – Október 2016 

 

Miesto konania: 

OZ Barlička, Matice slovenskej 13 
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MargarétaFest 2016 – Karpatská nadácia  

 

Cieľ a popis projektu: 

Cieľom projektu je zorganizovať festival mladých ľudí so zdravotným postihnutím, ktorý bude pre 

nich príležitosťou prezentovať svoje umelecké schopnosti a zručnosti a zároveň možnosťou ukázať 

verejnosti, že dokážu veci, ktoré sa niekedy zdajú nemožné.  Festival organizujeme už 10 rokov ako 

kultúrne podujatie rôznych umeleckých žánrov (spev, tanec, divadlo a hovorené slovo), ktoré búra 

bariéry a ukazuje, že zdravotné znevýhodnenie nie je prekážkou úspechu a vôľa nepozná hranice. 

Pre ľudí s postihnutím sme chceli aj tento rok vytvoriť možnosť zažiariť, zažiť úspech, standing 

ovation a ocenenie za svoj výkon. Okrem toho sme vytvorili príležitosť na získanie nových zručností 

dôležitých pri komunikácií, ako napr. zvyšovanie sebavedomia, orientácia v neznámom prostredí, 

sebestačnosť, tímová práca a riešenie nových situácií. 

 

Cieľová skupina projektu: 

Mladí ľudia so zdravotným znevýhodnením 

 

Výška dotácie:    

1440 € 

 

Trvanie projektu: 

Marec  2015 – Júl 2016 

 

Miesto konania: 

OZ Barlička, Matice slovenskej 13 
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Lucia Rachvalová  - SPP Opora 

 

 Cieľ a popis projektu: 

Cieľom projektu je vytvoriť pre Luciu príležitosť prehĺbiť si vedomosti a zručnosti pri príprave jedál, 

vyskúšať si nové recepty a získať pocit zodpovednosti. Našou snahou bolo vytvoriť pre Luciu 

príležitosť na zapojenie svojej kreativity a nadobudnutých schopností.  Luciiným najväčším snom, je 

ako u množstva jej rovesníkov s postihnutím vstúpiť do pracovného sveta a zamestnať sa. 

Momentálny stav ju prinútil k zamysleniu sa nad budúcnosťou a konkrétnejšie pouvažovať nad 

oblasťou v ktorej by chcela pracovať. Počas aktivít venovaných vareniu, prejavila veľký záujem a 

nadšenie a rada by absolvovala vzdelávanie v tejto oblasti. Tiež navrhla skúsenosti využiť pre iných a 

rozšíriť si kontakty organizovaním kurzu Komunitného varenia zdravých jedál. Podpora tohto 

projektu by mohla byť pre Luciu prvotným impulzom k uvedomeniu si, že sa to dá aj inak. Aj 

takýmto spôsobom môže zistiť, že nemusí preplávať nečinne stereotypom dňa, ale môže svoj časový 

fond naplniť plnohodnotnejšie. 

 

Cieľová skupina projektu: 

Mladí ľudia so zdravotným znevýhodnením 

 

Výška dotácie:    

310  € 

 

Trvanie projektu: 

Máj 2016 – November 2016 

 

Miesto konania: 

OZ Barlička, Matice slovenskej 13 
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9. PREHĽAD O PEŇAŽNÝCH PRÍJMOCH A VÝDAVKOCH   

 

 

NÁKLADY ROK 2016 

Spotreba materiálu 139 742 

Spotreba energie 10 115  

Oprava a udržiavanie 30 385 

Cestovné  1 107 

Ostatné služby 170 665 

Mzdové náklady 326 123 

Zákonné poistenie 105 383 

Zákonné sociálne náklady 8 195 

Daň z nehnuteľnosti 1 243 

Ostatné dane a poplatky 2 809 

Iné ostatné náklady 4 434 

Odpis 27 390 

SPOLU 827 591 

 

VÝNOSY Rok  2016 

Tržby z predaja služieb 298 333 

Ostatné preplatky 10 058 

Úroky 4 

Predaj majetku 0 

Výnosy z nájmu majtetku 728 

Prijaté príspevky od organizácií 66 028 

Prijaté príspevky od fyzických osôb 3 473 

Členské 416 

Príspevky podielu zap. dane 0 

Dotácie 508 702 

SPOLU 887 742 

 

PEŇAŽNÉ PRÍJMY Rok 2016 

Príjmy – zo služieb 298 333 

Dotácie 508 702 

Príjmy ostatné 80 707 

PEŇAŽNÉ VÝDAJE Rok 2016 

Výdaj na materiál 139 742 

Výdaj energie 10 115 

Oprava a udržiavanie 30 385 

Ostatné služby 170 665 

Cestovné 1 107 

Mzdové + soc. náklady  431 506 

Zák. soc. náklady 8 195 

Odpis 27 390 

Iné 8 351 
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Stav a pohyb majetku a záväzkov 

 

Majetok spolu         728 741 

Obežný majetok            97 700 

Krátkodobé pohľadávky             34 769 

Finančné účty             62 930 

 

 

     Prehľad príjmov v členení podľa zdrojov 

Zdroje krytia        826 441 

A. Vlastné zdroje krytia majetku spolu                  15 395 

- Nevysporiadaný HV min. rokov      - 61 903 

- Výsledok hospodárenia za účtovné obdobie      60 151 

 

B. Cudzie zdroje krytia majetku spolu    357 524 

- Krátkodobé záväzky  z obchodného styku       5 186  

- Pôžičky       346 193 

- Dlhodobé záväzky           6 145 

 

HV 

 Náklady        827 591 

 Výnosy        887 742 

 Zisk           60 151  
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10. ZÁVER   

 

 

V roku 2016 sa OZ Barlička výrazne posunula vo svojej činnosti v oblasti profesionalizácie 

a skvalitňovania poskytovania najmä sociálnych služieb. Viacerí pracovníci absolvovali školenia, 

inštruktor sociálnej rehabilitácie, tiež v organizácii celý rok prebiehala supervízia, jednak 

individuálna ale aj pravidelné skupinové supervízne stretnutia jednak po jednotlivých úsekoch, ale 

aj v rámci celej organizácie.  

Veľmi nás teší, že sa nám podarilo v rámci prístavby otvoriť konferenčné centrum, kde 

priestor plne klimatizovaný aj bezbariérový aj prenajímame na rôzne účely a samozrejme aj v ňom 

organizujeme viaceré naše spoločenské stretnutia, ktoré spájajú nielen klientov jednotlivých 

cieľových skupín, ale aj posledná naša akcia Fašiangová veselica dokázala, že myšlienka 

medzigeneračného domu je správna a veľmi vhodná pri všetkých aktivitách, lebo tu sa vedia spojiť 

jednak sily a kvality jednotlivých cieľových skupín, ale hlavne sa povzbudzujú navzájom v podpore 

zdravia a optimizmu.  

Naším dlhoročným prianím bolo zriadiť kaviareň ako chránenú dielňu, kde by pracovali naši 

klienti, ktorí boli v stáži v našej organizácii, pomaly sa učili všetko potrebné a nakoniec v septembri 

2016 s pomocou a podporou organizácie GRANVIA  sa nám podarilo otvoriť kaviareň, ktorá slúži 

klientom, seniorom, tiež ich rodinným príslušníkom, čo nás veľmi teší.  

A čo povedať na záver, rok 2016 bol veľmi úspešný po všetkých stránkach, čo dokazujú aj 

viaceré zahraničné návštevy, ktorých vyjadrenie bolo pre nás nielen potešujúce ale hlavne 

povzbudzujúce do ďalšej činnosti k dosahovaniu nových cieľov.  

Slová, že organizácia je jedna vysoko profesionálna a funkčná, spĺňajúca aj európske normy 

a štandardy je pre nás veľkou odmenou, sme za to vďační a určite aj v budúcom roku budeme 

robiť všetko, aby sme ďalej posunuli latku kvality našej práce aj služieb hlavne pre našich klientov.  

 

          

        MUDr. Mgr. Anna Kvokačková 

        Predsedníčka a štatutárna zástupkyňa 


