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Neziskova organizacia COR centrum n. o. pdsobi ako resocializané stredisko pre klientov
sroznymi druhmi zévislosti pre plnoleté fyzické osoby amladistvych klientov. Cinnost’
organizacie je legislativne upravena Zakonom NR SR & 305/2005 Z.z. o socialnopravnej
ochrane deti a socialnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych zékonov.

V stilade so spominanym zékonom je resocializaéné stredisko zriadené s cielom aktivizacie
schopnosti zéavislych klientov prekonat’ psychické dosledky, fyzické dosledky a socialne
désledky zavislosti a na opatovné zapojenie sa do Zivota v prirodzenom socidlnom prostredi.

COR centrum n. o. bolo zriadené v roku 2002 registraciou na Krajskom trade v Banskej
Bystrici v zmysle Zakona NR SR &. 213/1997 Z. z. o neziskovych organizaciach. Historia
vzniku viak siaha do roku 1998, od kedy vykondvala svoju ¢innost’ pod ndzvom Dom sv.
Urdule v zriadovatel'skej pdsobnosti Diecéznej charity Banska Bystrica. V tomto obdobi sme
boli resocializadnym zariadenim &pecializujicim sa vyhradne na Zensk komunitu zéavislych

klientiek. V roku 2016 COR centrum poskytovalo svoje sluzby devétnésty rok.
ZAKLADNE IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov: COR centrum n. o.

Sidlo: Osloboditel'ov 13, 976 32 Badin

Miesto vykonu opatreni (prevadzka): Janka Jesenského 889/2, 963 01 Krupina

ICO: 31908837

DIC: 2021621712

Riaditelka strediska: PhDr. Helena Zubakové, PhD.

Telefonicky kontakt: 0904 610 010, 0948 041 531 (riaditelka)
0948 041 532 (stredisko)

E-mailovy kontakt: corcentrum@gmail.com

Web: www.corcentrum.sk
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ORGANY COR CENTRA N. O.
Statutirna zdstupkyria: PhDr. Helena Zubakova, PhD.
Odbornad garantka: PhDr. Helena Zubakova, PhD.
Sprdavna rada: MUDr. Peter Ottinger (predseda),
Bc. Milan Hnat (¢len),
Mgr. Tomas Kudela (Clen).
Dozorna rada: Mgr. Denisa Sklenkové (predsednicka),
Mgr. Peter Dargaj (¢len),
Mgr. Jozef Amrich (Elen)

AKREDITOVANE PROGRAMY
Vzhladom na zriadovaci charakter vyplyva naSej neziskovej organizicii legislativna

povinnost’ procesu akreditdcie. COR centrum n. o. UspeSne opdtovne obh4jilo akreditaciu
vroku 2014 na dobu pat rokov (do roku 2019). Rozhodnutim Akreditaénej komisie
Ministerstva prdce, socialnych veci arodiny Slovenskej republiky gislo 11922/2014-M
OSSODRAK boli akreditované nasledujice programy:

% §4 ods. 1 pism. d),

% § 11 pism. a), d),

% §47 ods. 3 pism. a) 1., 4., 10., 12., 13. bodu; pism. b) 2., 3., 4. bodu; pism. ¢) 1., 3. aZ 5.

bodu; pism. d) 1. a 2. bodu; ods. 4 pism. ¢),
% §63.
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PREDMET CINNOSTI

Resocializaéné stredisko vykonava svoju &innost podla Gelu, na ktory bolo zriadené

pobytovou

V zmysle Zédkona NR SR &. 305/2005 o socidlnopravnej ochrane deti a socialnej kuratele

a o Zzmene

prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky COR centrum n. o.:

** Vyk

a resocializadny program, rehabilitadni ¢innost’, pracovnu terapiu
3 3

% utvdra podmienky na zéujmovu ¢innost’, kultirnu ginnost’, pracovné uplatnenie,

0

s zab

starostlivost’, vzdeldvanie a pripravu na povolanie,

% pos

KLIENTI

Resocializaéné stredisko COR centrum n. o. je zariadenie rezidencidlneho typu
s moznostou celoroéného pobytu. Klientelu resocializaéného strediska tvoria zavislé osoby so
Sirokym spektrom d’al§ich problémov ato najmd v oblasti zdravia, socidlneho fungovania
a napliiania roli v Zivote &loveka.

Klientelu resocializaéného strediska tvoria osoby zavislé od rdznych typov navykovych

latok, ako
z hl'adiska

novodobych nelatkovych zavislosti, napriklad chorobné nakupovanie, zavislost' od internetu,
nadmerného pouZivania telefénu, hrania po&itadovych hier a d’aldie.
Podmienkami pre zahdjenie resocializaéného procese je v pripade plnoletych fyzickych osob

odportganie od odborného lekara z oblasti psychiatrie aabsolvovanie lieCby zavislosti.

formou s odportianou diZkou resocializatného pobytu minimélne osem mesiacov.
a doplneni niektorych zakonov a v sulade s akreditaciou udelenou Ministerstvom

ondva socidlnu pracu, Specidlne socidlne poradenstvo, resocializaciu

ezpecuje psychologickt starostlivost, psychoterapiu, stravovanie, zdravotnu

kytuje byvanie, obsluzné innosti, osobné vybavenie.

aj nelatkovo zavisli klienti - patologické hragstvo. Prognéza do budtcnosti

zloZenia klientely resocializa&nych stredisk je ovplyvnena pribudanim takzvanych
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Resocializaény proces zahajujii na baze dobrovolnosti. Specifikom st pripady, kedy sa
resocializdcie zigastiiuju plnoleté fyzické osoby v rémei sidom nariadenej liecby.

Neplnoleti — mladistvi klienti absolvuju resocializacny proces na zaklade rozhodnutia sudu,
ktory nariad'uje vykon neodkladného predbezného a vychovného opatrenia. Dika
resocializdcie je vtomto pripade individudlna, vzhladom k zdvaZnosti problémov a veku
zévislého. V pripade maloletych klientov je moZnost' prijatia do zariadenia aj na zéklade
dobrovolnosti po dohode so zékonnym zéstupcom, takyto pripad v3ak doposial’ neevidujeme.

V roku 2016 bola kapacita nasho resocializainého strediska plne vytaZena, srocnou
fluktudciou 53 klientov.

Z celkového po&tu klientov sa v roku 2016 resocializaéného procesu zucastnilo spolu 12
dospelych zZien a 41 dospelych muZov.

V ramei mladistvych resocializany proces absolvovalo 13 klientov, z toho 9 dievcat a 4
chlapci.
Vroku 2016 sme realizovali poradenské intervencie vramci 3pecialného socialneho
poradenstva v celkovom po¢te 21 individudlnym klientom 8 rodinam podla potreby nad’alej
sme spolupracovali so $kolami a dlhodobej spolupréci s Verejnou kniZnicou MikulaSa Kovaca

v Banskej Bystrici v ramci primarnej prevencie drogovych zdvislosti.

CINNOST COR CENTRA N.O. V ROKU 2016
V roku 2016 COR centrum n. o. pokratovalo v poskytovani opatrenf v ramei vykondvania
resocializaéného procesu svojim klientom. Vzhl'adom na dlhodobti pdsobnost’ strediska v rdmci
resocializécie na Slovensku &innost’ centra stabilne nadvdzovala na predchadzajice obdobia
s cielom nepretrzitého udrZiavania a zvySovania Standardov poskytovanych opatreni.
Resocializainy tim COR centra n. o. je tvoreny v silade so zauZivanymi Standardami

v Slovenskej republike iv zahrani¢i, ato primdme socidlnymi pracovnikmi a odbornikmi
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z oblasti psycholégie, pedagogiky a z d’aldich pomdhajucich a spolupracujucich profesii. Nase
resocializaéné stredisko externe spolupracuje s odbornym lekdrom v oblasti psychiatrie
,pedopsychiatrie.

Cielom kazdodennej prace odborného timu je pripravovat’ klientov na ¢o najoptimalnejsi

névrat do pdvodného prostredia a ziskanie, respektive znovunadobudnutie schopnosti
a zrugnosti potrebnych pre fungovanie v socidlnom prostredi bez prvkov patologického
spravania.
Sinnosti a dopltiujucich aktivit tak, aby boli pokryté vdetky ich potreby vychadzajtce
zjedntlivych fiz resocializatného procesu, ale tieZ sohladom na ich individualitu
a pecifickost’ Zivotnych pribehov. Nagim cielom je iniciovat’ u klientov osvojenie si takych
etickych noriem, Zivotného 3tylu a sprévania, ktoré eliminuju riziko recidivy v prirodzenom
prostredi, a tak dopoméct’ k ich plnohodnotnému a funkénému za¢leneniu sa do spoloénosti a k
budovaniu novych zdravych socidlnych vézieb.

Resocializaény proces funguje na principoch terapeutickej komunity, ktorej jednym
z primérnych prostriedkov je denny rezim centra, pod ktorym chdpeme Casovo vymedzeny
stbor aktivit, ktorymi je organizovany pobyt klienta v resocializécii, a ktory s pouZitim
$pecifickych noriem a pravidiel napomaha k resocializacii klienta. Denny rezim v sebe zahfiia
rdzne formy prace s klientom. Podstatnt &ast’ tvori pracovnd terapia.

Pracovnd terapia COR centra n. o. je postavena na tvorivej a manuélnej praci v tvorive]
a krajdirskej dielni. Podas pracovnej terapie klienti vyrébaju rézne uZitkové a dekoracné
predmety. Sudastou pracovnej terapie je priprava stravy a starostlivost’ o prostredie
resocializaéného strediska ajeho okolie. Hlavnou ideou pracovnej térapie je osvojenie si
pracovnych navykov a privyknutie si k istej miere rutiny, nevyhnutnej pre zapojenie sa do

pracovného Zivota po ukonden{ resocializaného procesu. Cielom pracovnej terapie je tiez
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nauéit’ klientov novym zruénostiam, naugit’ ich zodpovednosti, vyprofilovat’ zaujem o pracu a
podnietit’ motivéciu k sebarealizacii. Pracovna terapia bola vykonavana v pracovnych drioch
ajej celkovy objem nepresahoval 6 hodin denne.

Psychologicka starostlivost’ bola realizovana formou pravidelnych psychoterapeutickych
skupin, individuélnej, skupinovej, komunitnej terapie s pouZitim réznych psychoterapeutickych
met6d. Tieto boli vyuZivané s cielom spozndvania vlastnej osobnosti klienta a individuélnych
moznosti pri korigovani svojho spravania voci sebe a svojmu okoliu. Tiez zvladanie stresovych
situdcii a tym predchadzanie riziku poruSenia abstinencie. Skupinovd terapia bola vykonadvana
ty?denne v rozsahu 2 -3 hodin prostrednictvom psycholégov, individudlna psychoterapia
s ohladom na individuélne potreby jednotlivych klientov.

Stkastou resocializadného reZimu su iriadené volnolasové aktivity, ciefom ktorych je
efektivne a aktivne vyuZivanie volného &asu klientov. Klienti maji moZnost vyuzivat’
posilfoviiu. Pravidelne sa z(dastiiuju skupinovych Sportov (hranie futbalu, nohejbalu, stolného
tenisu). Oblubenou aktivitou klientov sii vychddzky do prirody, prisposobené aktualnemu
Zlozeniu klientov. Klienti sa pravidelne zudastiiovali 3portovych akultirnych aktivit
organizovanych v okoli strediska.

V roku 2016 sa klienti z&astnili Letnej terénnej terapie v obei Kréliky. Stcastou terénnej
terapie bolo aj stretnutie rodinnych prislusnikov klientov s vysoko pozitivnou odozvou.

Sugastou resocializadného procesu je iorganizovanie pravidelnych stretnuti s rodinami
klientov — rodinnych terapii, ktoré sa dlhodobo ukazuji ako potrebné a prospesné vzhladom na
zlepSovanie psychického zdravia klientov a konsolid4ciu naruSenych rodinnych vézieb
v d6sledku zavislosti.

Klienti v roku 2016 aktivne dobrovolne pomahali v meste Krupina, napriklad pri priprave

otvorenia miestneho kupaliska alebo ako spoloénici klientov seniorov v Domove socialnych

sluzieb,
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COR centrum n. o. v roku 2016 pokratovalo v pravidelne]j spolupraci s miestnym oddelenim
Policajného zboru v Krupine v ramci tercidlnej prevencie.

V prvom polroku 2016 COR centrum n. o. realizovalo ekonomicky audit a nad’alej sme
poskytovali §pecializované socidlne poradenstvo v ramci projektu ,,Slova pomoci.*

Pravidelne udrZiavame a aktualizujeme zavedeny Systém manaZérstva kvality STN ISO
9001:2009.

Vedenie resocializaéného strediska po niekolko ro¢nom rokovani uzavrelo dlhodobu
najomni zmluvu so §tatnym podnikom Lesy SR. Bola vypracovand projektova dokumentécia
na rekonstrukciu nehnutelnosti. Aktudlne je cielom vedenia aktivne vyuZivanie moZnosti
zverejnenych vyziev na vyuzivanie dotécif, vzhladom na zly technicky stav nehnutel'nosti
a potrebnu rekonstrukciu.

COR centrum n. o. vroku 2016 vypracovalo koncepciu rozvoja pre Ustredie prace,
socidlnych veci arodiny, vktorej uviedlo svoj zdmer adlhodoby ciel zrealizovat’
$pecializované zariadenie ako reakciu na zvySujuci sa pocet zavislych klientov so
psychiatrickou komorbiditou.

S cielom zvySovania kvality poskytovanych opatreni bola v stredisku vykonana
individualna a skupinové supervizia.

Ciefom COR centra n. o. pre daldie obdobie je udrZiavanie nadobudnutych Standardov
v poskytovani opatren{ zavislym klientom a prestahovanie strediska do kapacitne lepsie

vyhovujucich priestorov.
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FINANCNE ZABEZPECENIE V ROKU 2016
Cinnost’ COR centra n. 0. bola financovand prevazne z cudzich zdrojov (85%). ZvySok tvorili
vlastné zdroje, ziskané prevaZne z poplatkov za sluZby od klientov a sluzby poskytované inym

resocializaénym strediskam a detskym domovom.

Finanéné prispevky 2016 v €

Ustredie prace, socidlnych veci a rodiny 78 289,60
Zmluva 381/0VOSOD/2016 -8750,80

Zmluva 23/0VOSOD/2016 - 4041,40
Zmluva 354/0VOSOD/2016 -12224,40
Zmluva 53/0VOSOD/2016  -7982,60
Zmluva 353/0VOSOD/2016 -6880,40
Zmluva 54/0VOSOD/2016 -7882,40
Zmluva 413/0VOSOD/2016 -8316,60
Zmluva 485/OVOSQD/2016 -5511,00
Zmluva 484/0VOSOD/2016 -5511,00
Zmluva 196/0VOSOD/2016 -11189,00

Banskobystricky samospravny kraj

Zmluva &. 14 2 23.2.2016 132 773,-
Urad prace socidlnych veci a rodiny Banska Bystrica

Dohoda &. 005/2015/§54-SnZ - §anca na zamestnanie 7 192,64
Dohoda & 014/2015/§54-8nZ - $anca na zamestnanie 4 110,08

Vlastné zdroje 2016 v €:

Poplatky za sluzby od vlastnych klientov, detskych
domovov a inych resocializaénych stredisk, vyZivné
od rodi¢ov maloletych klientov, prispevky z podielu

zaplatenej dane, prijaté dary. 43 832,41
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Od aprila 2015 vedenie COR centra vyvija intenzivnu aktivitu pri hl'adani novych priestorov
pre vykon predmetu ¢innosti zariadenia. Za tym U¢elom sa maximélne Setrilo pri vynakladani
vlastnych finanénych prostriedkov s cielom akumulédcie zdrojov na kapitdlové vydavky na
rekon$trukciu novych priestorov. V priebehu roka 2016 sa zadalo s pripravou projektove;j
dokumentacie pre rekonstrukciu prenajatych priestorov (1000,- €). Okrem toho z dovodu
znienia ojazdeného automobilu pri dopravnej nehode bolo nutné kupit’ auto nevyhnutné pre
zasobovanie zariadenia potravinami a prepravu klientov na vy3etrenia. Vzhladom k tomu, Ze
podas roka 2016 sa nepodarilo ziskat’ Ziadnu dotaciu ani prispevok na kapitdlové vydavky, bola
pouZitd na nakup auta Ciastodne rezerva ziskana Setrenim vlastnych zdrojov. To sa prejavilo v
hospodéarskom vysledku n .o., pretoze v novembri 2016 vznikol pri ndkupe auta vydavok 15
766,91€, avsak v ndkladoch roku 2016 sa v sulade so zdkonom o uétovnictve, postupmi
G¢tovania a zdkonom o dani z prijmov uplatnil ndkup auta prostrednictvom odpisov len v sume

657,- €. Z toho dévodu n. o. vykazala v roku 2016 kladny hospodarsky vysledok.

COR contrinm .o,
Osloboditels

PhDr. Helena Zubakova, PhD.

Statutarna zastupkyiia
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