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UvoD

Vazené damy a pani, vazeni priatelia.

Vo vyroénej sprave Vam chceme predloZit uceleny pohlad na dianie, Zivot a pracu Domova
svatého Dominika v Petrovanoch pocas roka 2016.

Podla Udajov a aj obrazovej dokumentacie mézete aspon trochu nahliadnut do atmosféry
nasho zariadenia a zhodnotit, ako sa nam darilo napliiat ciel, ktorym je komplexna starostlivost
o chorych a starych ludi. Tato starostlivost v sebe zahffa starostlivost o dusu, ducha i telo. Chceme
efektivne pomahat nasim klientom a v zariadeni vytvarat pocit domova.

Dovolte mi, aby som sa na Uvod podakovala vsetkym, ktori ndm pomahaju a podporuju nas
v snahe postarat sa otych, ktori nau pomoc potrebuju. Dakujem zriadovatelovi zariadenia -
Kongregacii sestier dominikdnok blahoslavenej Imeldy, dalej Ministerstvu prace, socialnych veci
a rodiny SR, Uradu Presovského samospravneho kraja, obci Petrovany, obci Kendice, Uradu préce,
socidlnych veci arodiny v PreSove, ako aj dalSim organizdciam, instituciam, sponzorom, darcom
a dobrovolnikom, ktori ndm pomahaju vytvarat podmienky pre nasu naro¢nd a vyznamnu pracu.

Velkd vdaka patri predovsetkym vSetkym zamestnancom Domova sv. Dominika, ktori su
v prvej linii a ktori najviac prispievaju k naplfianiu ciefa nasho zariadenia, k starostlivosti o nasich
drahych poberatelov socialnych sluzieb, o vytvaranie prijemnej atmosféry a atmosféry domova.

Uprimne dakujem pribuznym klientov za ich déveru, ochotu poméct a akukolvek podporu.

Zeldm nam vietkym vela tvorivosti, sil a nad$enia pri napliiani planov a konkrétnych krokov
k dosiahnutiu ciela, k tomu,

e aby bol Domov sv. Dominika druhym domovom pre vSetkych, ktori v iom Ziju,
e aby bol Domov sv. Dominika miestom ucty k Zivotu a dostojnosti Cloveka,
e aby bol Domov sv. Dominika miestom, kde sa ucime, ako dat zmysel chorobe a utrpeniu

v perspektive Kristovho Velkonoc¢ného tajomstva.

Nech tuto nasu snahu a pracu Zehna Pan.

Mgr. Zuzana Vozdrovd - sr. M. Edita
riaditelka Domova sv. Dominika
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IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov:

Datum zriadenia:

Sidlo:

ICO:

DIC:

Zriad'ovatel:

Riaditelka:

Registrovana kapacita Spz:
Registrovana kapacita ZpS:

Registrované sluzby:

Pravna forma:
Cislo telefénu:
e-mail:

bankové spojenie:

c¢islo uctu:

Domov sv. Dominika

1. december 2008

Petrovany 115, 080 53 Petrovany

42085853

2022739257

Kongregdacia sestier dominikanok bl. Imeldy, Parkova 27, Bratislava
Mgr. Zuzana Vozarova — sr. M. Edita OP

15 poberatelov socialnych sluzieb

13 poberatelov socialnych sluzieb

Specializované zariadenie (SpZ), Zariadenie pre seniorov (ZpS),
Opatrovatel'ska sluzba (0S)

cirkevna organizacia

051/7797611, 0910 842 405

domov@domovsvdominika.sk

Tatrabanka

2620088700/1100

IBAN: SKO8 1100 0000 0026 2008 8700

Domov sv. Dominika (pred tym Domov socidlnych sluzieb a domov déchodcov sv. Dominika)
bol zriadeny 1. 12. 2008 Kongregdciou sestier dominikanok blahoslavenej Imeldy ako cirkevné
socialne zariadenie, hospoddriace z prispevkov. Socidlne sluzby v zariadeni sa poskytuju od 29. 12.
2008 na zaklade zapisania do registra poskytovatefov socidlnych sluZieb. Kongregacia sestier
dominikanok bl. Imeldy, inSpirovand sucitom sv. Dominika Guzmdna, chcela zriadenim Domova
socialnych sluzieb a domova déchodcov napoméct ku komplexnej starostlivosti o chorych a starych
[udi, ktord vsebe zahtfna starostlivost o dusu, ducha atelo. Tiez chcela astile chce prispiet
k prehibeniu ucty k Zivotu a ddstojnosti ¢loveka v kazdom veku a kazdom stave. Domov sv. Dominika
poskytuje zdruZené socialne sluzby v zariadeni pre seniorov, v Specializovanom zariadeni a podomovu

opatrovatelsku sluzbu v zmysle zakona 448/2008 Z.z. v zneni neskorsich pravnych predpisov.

PREDMET CINNOSTI ORGANIZACIE A CIELOVE SKUPINY

Predmetom cinnosti je poskytovanie socidlnych sluzieb na rieSenie nepriaznivej sociadlnej

situdcie z dévodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dévodu
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dovisenia dochodkového veku. Domov sv. Dominika poskytuje odborné cinnosti (pomoc pri
odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby, socidlnu rehabilitaciu, socidlne poradenstvo
a pod.), obsluzné cinnosti (ubytovanie, upratovanie, stravovanie, pranie, Zehlenie) a dalsie ¢innosti
vsulade so zdkonom ¢. 448/2008 Z.z o socidlnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov
zamestnancami s poZadovanou kvalifikaciou.

Domov sv. Dominika v zariadeni pre seniorov poskytuje socidlnu sluzbu podla § 35 zdkona ¢.
448/2008 Z.z v zneni neskorsich predpisov
- fyzickej osobe, ktora dovrsila dochodkovy vek a je odkazand na pomoc inej fyzickej osoby a jej
stupen odkazanosti je najmenej IV podla prilohy ¢.3, alebo
- fyzickej osobe, ktord dovrsila dochodkovy vek a poskytovanie socidlnej sluzby v tomto zariadeni
potrebuje z inych vazinych dovodov.

Domov sv. Dominika v Specializovanom zariadeni poskytuje od 1. januara 2015 socidlnu
sluzbu podla § 39 zdkona ¢. 448/2008 Z.z fyzickej osobe, ktora bola odkazana na pomoc inej fyzickej
osoby a jej stupen odkdzanosti je najmene] V podla prilohy ¢.3 a md zdravotné postihnutie , ktorym je
Alzheimerova choroba alebo demencia r6zneho typu etiolégie.

Domov sv. Dominika od 1. mdja 2016 zabezpecuje poskytovanie opatrovatelskej sluzby
v prirodzenom prostredi os6b odkazanych na tuto sluzbu. Podla § 41 zakona ¢. 448/2008 Z.z v zneni
neskorsich predpisov je tato sluzba poskytovana fyzickej osobe, ktora
- je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej Il podla prilohy ¢€.3, a
- je odkdzana na pomoc pri Ukonoch sebaobsluhy, Ukonoch starostlivosti o svoju domdacnost

a zakladnych aktivitach.

Kapacita celého zariadenia je 26 miest — pobytova forma a 11 os6b v domacom prostredi.

PREVADZKOVE PODMIENKY POSKYTOVANIA SOCIALNYCH SLUZIEB

Budova zariadenia je situovana v centre obce Petrovany v pokojnom prostredi, v areali plnom
zelene. Budova je 3-podlaznd. Na 1.PP sa nachadza spolocenskd miestnost s dvomi WC a obsluzna
Cast zariadenia (sklady, pracovia, udribarska miestnost,...). Na 1.NP je vstupna hala, oSetroviia,
vydajna stravy, jedalen, priestor pre socialnu pracovnicku, kaplnka, izby reholnych sestier (z toho st 2
klientky) a 4 izby klientov ZPS . Na 2.NP je chodba s televizorom, recepcia opatrovateliek, kanceldrie
vedenia zariadenia a izby klientov ZpS a SpZ.

Izby su prevaine jedno postelové (14) a 4 izby su dvojpostelové a dve izby su trojpostelové.
Kazda izba ma predsien, hygienické a socidlne zariadenie vybavené sprchovacim kdtom s madlom,

umyvadlom a toaletou.
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K dispozicii je aj bezbariérova kupelfia vybavena kupacou stolickou a vanou, bezbariérovou
sprchou a v priebehu roku 2016 sme prestavali dve sprchy na bezbariérové.

Vjanudri 2016 sme v spolupraci s Kongregaciou sestier dominikanok bl. Imeldy ukongili
vystavbu osobného vytahu. V marci a aprili sme na 1PP upravili jednu miestnost na spolocensku
miestnost, prestahovali sme miestnost na susenie a Zehlenie pradla a tiez sme vymalovali miestnost
byvalej kaplnky, ktord sme obcas pouzili na liturgické slavenie a aj na rGzne stretnutia.

V roku 2016 sme ziskali z MF SR finanénu dotaciu vo vyske 11.000,- EUR na zabezpecenie
polohovacich posteli a aktivnych ipasivnych antidekubitnych matracov atak sme mohli vymenit
vsetky staré valandy za polohovacie postele.

Na dvore sme pokracovali v chove drobnych domacich zvierat a vysadbou roéznych druhov
zeleniny a liecivych rastlin, ktoré sme potom spolu spracovavali.

Opatrovatelsku sluzbu sme poskytovali poberatefom v ich domacom prostredi.

STRUKTURA PODLA POHLAVIA A PRIEMERNY VEK KLIENTOV K 31. 12. 2016

Klienti Spz ZpsS oS Spolu Priemerny vek
Zeny 12 11 9 32 82
MuZi 3 0 2 5 71
Spolu 15 11 11 37 80

Pocet prijimatelov pobytovej socidlnej sluzby k 31. decembru 2016 bol 26, z toho patnast
prijimatelov bolo umiestnenych v $pecializovanom zariadeni ajedenast v zariadeni pre seniorov.
Terénna opatrovatelska sluzba bola k31. 12. 2016 poskytovand 9 Zenam v2 muZom vich

domacnosti.

Plynulé poskytovanie socidlnej sluzby v roku 2016 zabezpecoval persondl v nasledujicom
zloZeni: riaditel, ekonomicky pracovnik, socidlny pracovnik, dvaja pracovni terapeuti, hlavna sestra, 8
opatrovateliek v zariadeni a 7 opatrovateliek v teréne, 2 pracovnicky vydaja stravy, zmluvny lekdr
zariadenia a dalsi pracovnici pracujici na dohodu. Prepocitany pocet zamestnancov bol 21,4.
V mnohych pracach vypomahali aj dobrovolnici na aktivaénych pracach, ktori boli prijati cez Urad

prace, socidlnych veci a rodiny v PreSove, absolventi cez absolventsku prax.
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SOCIALNY USEK

V stlade so zakonom NR SR €. 448/2008 o socialnych sluzbach, ktory vstupil do platnosti 1.
januara 2009, sa vDomove sv. Dominika v Petrovanoch poskytuju socidlne sluzby na riesSenie
nepriaznivej socidlnej situdcie zdévodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého
zdravotného stavu, alebo z dévodu dovi$enia déchodkového veku a to poskytovanim socidlnej sluzby
v zariadeni pre fyzické osoby, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a pre fyzické osoby,

ktoré dovrsili déchodkovy vek.

Socialne sluzby v tomto zariadeni - zariadenie pre seniorov a Specializované zariadenie - boli
poskytované ako celorocné pobytové socidlne sluzby. Podla §35 a §39 zdkona o socialnych sluzbach

sa tu vykonavali odborné, obsluzné a dalsie ¢innosti.

Dna 1. mdja 2016 Domov sv. Dominika obnovil poskytovanie socidlnej sluzby — terénna
opatrovatelskd sluzbu. V spolupraci sImplementaénou agentlirou pre Operaény program
Zamestnanost asocialna inkltizia bolo zamestnanych Sest opatrovateliek a poskytované socidlne
sluzby v desiatich doméacnostiach vobci Petrovany, Kendice, Drienovskd nova Ves a Sarigské

Michalany. Neskor sme prijali eSte jednu opatrovatelku do jednej domacnosti.

Odborné c¢innosti

e Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby zabezpecoval Usek opatrovateliek,
ktorych pracu koordinuje hlavna sestra.

e Socialne poradenstvo bolo poskytované individudlne, podla potrieb jednotlivych prijimatelov
socialnej sluzby.

e Socialna terapia sa realizovala v priestoroch domu ale aj vonku v teréne, no hlavne v aredli

zariadenia.

Obsluzné cinnosti

e Ubytovanie prijimatelov socidlnej sluzby bolo zabezpetené v 14 jednopostelovych,
v 4 dvojpostelovych av 2 trojpostelovych izbach, ktoré su situované v bunkach. Hygienické
prislusenstvo a WC ma kazda obytna bunka samostatné.

e Stravovanie zahffialo racionalnu a diabetickd diétu. Ranajky, desiata aolovrant sa
pripravovali priamo v zariadeni socialnych sluZieb, obed a vecera sa dovazali.

e Upratovanie, pranie, Zehlenie a udribu bielizne a Satstva zabezpecovala upratovacka

a opatrovatelsky Usek v priestoroch zariadenia.
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Dalsie ¢innosti

e Osobné vybavenie bolo poskytnuté v pripade potreby, ak si ho prijimatel nemohol zabezpedit
sam. Zvlast sme poskytovali v pripadoch ochorenia odvoz do nemocnice, na vysetrenia,
doprovod slabo vidiacich, pomoc pri tradnom vybavovani a pod.

e Boli utvdrané podmienky na uschovu cennych veci v trezore (peniaze, dokumenty).

e Zabezpeclovala sa zaujmova ¢innost podla priani prijimatelov socidlnej sluzby (ru¢né prace,
kognitivne hry, prechadzky s doprovodom a pod.)

e Rehabilitacie a masaze poberatelov socidlnych sluzieb poskytoval Mgr. Cyril Grus.

e Kadernicke sluzby a pedikuru zabezpecovali zmluvni partneri.

Socialna terapia

Poskytovanie socidlnych sluZieb sa aj
vroku 2016 riadilo individudlnym rozvojovym
pldnom jednotlivych prijimatelov, ktory
vypracovala socialna pracovnicka. Okrem socidlnej
pracovni¢ky pracovali na socidlnom useku dve
pracovné terapeutky. Teda na socidlnom Useku

pracovali tri osoby.

Hlavnym ciefom socidlnej terapie bola aktivacia a udrZiavanie motorickych, psychickych
a socialnych schopnosti a zru¢nosti ako prevencia osamelosti a izolacie prijimatelov socidlnej sluzby.
K naplfianiu uvedeného ciela slUzili rézne &innosti zamerané na udrzanie socidlnych schopnosti,
podporu samostatnosti a sebe-stacnosti, na skvalitnenie Urovne paméte a myslenia, na rozvoj jemnej

a hrubej motoriky.

Pri socidlnej terapii vyuZivame skupinové aindividudlne formy prace. Kazdu z nich
uplatiiujeme podla povahy problému, dlohy, druhu aktivity alebo potrieb klienta. Niektori profituju
zo spolo¢nych programov, s inymi je treba pracovat a komunikovat jednotlivo. Citlivda kombinacia

individudlneho a skupinového poOsobenia zvysSuje efektivitu prace sklientom. Opierame sa o



Domov sv. Dominika v Petrovanoch

osvedéené metddy socidlnej prace (pozorovanie, priklady,
tréningy, povzbudzovanie, rozhovory, ucenie a pod.).
VyuzZivame pozitivne motivacné prostriedky. Medzi obllibené
terapie patrili ergoterapia, muzikoterapia a artterapia. Praca
v zahrade, zbieranie lieéivych bylin, zeleniny a ovocia, ich dalsie
spracovavanie, pecenie dobrého kold¢a avianoéného pociva
boli hlavnou napliou ergoterapie. Tiez malovanie obrazov,

ikon a batikovanie tasiek a tric¢iek, vyroba velkonocnych

a vianocnych pozdravov, vyroba naturalnych betlehemov boli
. =
¢innosti, ktoré naplnali radostou nasich poberatelov soc . fi‘ko

sluZieb.

Pravidelnou avelmi oblUubenou aktivitou bola aj vroku 2016 biblioterapia, ktorda sa
realizovala formou citania textov Biblie spojend s rozhovorom avykladom precitaného textu. Od
oktdbra 2016 sa vyclenil polden v tyzdni, kedy pod vedenim reholnej sestry prebiehalo stretnutie

Lectio divina s katechézou.

Pokracovali sme tiez v nacviCovani réznych scénok na besiedky, ¢im si klienti vytvarali
pozitivny vztah k hudbe a pohybu. KedZe bol rok 2016 rokom oslav 800 vyrocia zaloZenia rehole
kazatelov sv. Dominikom Guzmdanom, pripravili sme spolu predstavenie o Zivote toho svatého muza.
Toto sme potom predviedli na sutaznej prehliadke Kridla tuzby aaj na oslavach patréna nasho

zariadenia.

K pasivnej volho casovej aktivite patri sledovanie televiznych programov. Ide hlavne o

sledovanie naboZenskych programov (sv. omsi) a pravidelné sledovanie televiznych novin.

Obyvatelia ndsho domova su tiez Ucastni pravidelnych pohybovych ¢innosti medzi ktoré patri
rannd rozcvicka, hra kolkov, prechadzky, cvi¢enia chédze, spravneho dychania, cvicenia s loptou,
relaxacné cviCenia apod. Kazdy Stvrtok viedol ranné rozcvicky fyzioterapeut, ktory sa potom

obyvatelom venoval aj individudlne.

Pri poskytovani socialnej sluzby pracovnici Domova sv. Dominika prihliadaju na individualne
potreby prijimatela socidlnej sluzby, aktivizuji ho podla jeho schopnosti a moZnosti, poskytuju
socidlnu sluzbu na odbornej Urovni a Uzko spolupracuju s rodinou prijimatela, s obcou aj s komunitou

sestier dominikanok.

Jednym zo zdkladnych cieflov Domova sv. Dominika je vytvaranie a upevriovanie rodinného
prostredia v zariadeni, a to hlavne spolo¢nymi posedeniami pri kdve a €aji, rozhovormi, spolo¢nym

sldvenim Zivotnych jubilei klientov a spievanim ludovych a ndboZenskych piesni. Kazda
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z opatrovateliek ma uréenych klientov, s ktorymi na zéklade individualneho planu rozvija individualne
schopnosti zvereného klienta. Obyvatelia domova su na zaklade vypracovaného planu ucastni na
beZznom chode zariadenia pri ¢innostiach ako su pomoc pri Udrzbe okolia zariadenia, upratovanie
izieb, vyber postovej schranky, vynasanie a odpratavanie zbernych nadob na smeti, polievanie kvetov

a pomoc v kuchyni.

Klienti sa maju mozZnost aktivne podielat na tvorbe jedalneho listka a to svojimi postrehmi
a vyjadrenim, ¢o im na strave v zariadeni vyhovuje, resp. nevyhovuje. V neposlednom rade prispieva
k upevneniu rodinného prostredia aktivha pomoc medzi obyvatelmi, kedy fyzicky zdatnejsi klienti
pomdhaju  slabSim  pri  stravovani  (kfmenie),
sprevadzani pri vychadzkach, doprovode do jeddlne,
prip. kaplnky.

Vroku 2016 sme  zacali intenzivne
spolupracovat s Gymnaziom svatého  Tomasa
Akvinského, Zbrojni¢na 3, 040 01 KoSice na socidlnom

projekte, kedy nds v jeden den v tyZidni navstevovali

Styria Studenti druhého rocnika a pocas maturitného
tyzdia unds byvali a pomahali pri réznych pracach
Styri Studentky. Cielom projektu je zblizenie sa
vzdialenych generdcii a podpora ucty k Zivotu v kazdom
veku a stave. Projekt je zatial pozitivnhe hodnoteny tak

obyvatelmi, zamestnancami domova a aj Studentmi

Skoly.
Aj vtomto roku boli klienti Ucastni viacerych spolocenskych a kulturnych aktivit. Ponikame
prehlad niektorych podujati:

e 6. januara domov posvatil trojkralovou vodou duchovny otec FrantiSek Jakubdin
e 14, januara nds navstivili deti z obecnej materskej Skoly

e 8. M3j — premietanie filmu ,Ak by som nemal

lasky” - Zivotopisny film o P.G.Frassati

e 23- 26. maja byvali snami Styri dievcata
z Gymnazia sv. Tomasa Akvinského a priniesli ndm

vela radosti
e 19.juna nds navstivili mladi divadelnici

s predstavenim od Ferka Urbanka Strasiak
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e 20. juna nam prisli spestrit popoludnie nadané deti z CZUS sv. Mukilasa

e 24, juna sa na salasi v Spisskom Podhradi konal 16. ro¢nik Festivalu kulturnych ¢innosti
prijimatelov a 6. rocnik podujatia Kridla tuzby. Tu sme predstavili niektoré skuto¢nosti zo
Zivota sv. Dominika Guzmana, patréna

nasho zariadenia.

e 11.-15.7.denny tdbor deti z obce
Petrovany a okolia v budove Domova sv.

Dominika

e 7. augusta na sviatok patrona Domova — sv.
Dominika sme zorganizovali slavnost, kde sme spolu podakovali za vsetky dobrodenia,
ktorymi nas Boh zahrria. Sucastou programu slavnosti bolo aj pasmo zo Zivota sv. Dominika

Guzmana.

e 10. oktébra sme sa zucastnili na prehliadke tvorivosti klientov zariadeni socidlnych sluzieb

PSK. Program prebiehal v divadle Jonasa Zaborského.
e 16. oktéber - premietanie filmu v Erbu lvice — historicky film o sv. Zdislave

e 26. oktébra nas
prisli pozdravit
deti z Cirkevnej

materskej Skoly

bl. Imeldy z Kosic.

e 17.november — spomienkova slavnost na
zosnulych poberatelov socidlnych sluZieb —

pozvani aj ich pribuzni.

e 6. decembra sme oslavili sviatok sv.

Mikuldsa a spolu so sv. MikuldSom sme

zahrali scénku z jeho Zivota

e 9. decembra sme sa zUcastnili na
viano¢nych trhoch, ktoré organizoval

socialny odbor PSK
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e 19. decembra predvianoény program

deti a mladeZe zo CZUS sv. Mikulasa

e 20. decembra sme mali predviano¢nu
sv. spoved, spoloény adventny program

s vybornou kapustnicou.

Dolezité miesto v Domove sv. Dominika zohrava duchovny Zivot. Vdomacej kaplnke sa
obyvatelia zariadenia zucastriuju na pravidelnych modlitbach sv. ruzenca. V priestoroch domova je
sldvena sv. omsa pravidelne dva krat v tyZdni a nedelu. V pripade zdujmu a podla moznosti sa
vysluhuju aj dalSie sviatosti a konaju sa poboZnosti - individudlne aj spolocné. Klienti maju tiez

moznost zUcastnovat sa na sv. omsiach vo farskom kostole. Zariadenie je ekumenicky otvorené.

OPATROVATELSKY USEK

Cinnosti opatrovatelského Useku v Domove sv. Dominika st poskytované v zmysle zakona
o socialnych sluzbach.
Ukony pri celkovej opatrovatelskej starostlivosti o klientov zabezpecovanych opatrovatelkami
koordinuje vrchna sestra Mgr. Ondrejova Beata.
Vroku 2016 sa vDomove sv. Dominika vykondvala pomoc adohlad pri nasledujucich
¢innostiach s ohladom na individudlny pristup k potrebam klientov:
celkova a osobnd hygiena,
stravovanie, pitny reZim a vyprazdiiovanie,
udrZba a hygiena osobnej a postelnej bielizne,
komunikdcia, sprevadzanie a osobny dohlad,
dodrzZiavanie liecebného rezimu,
monitoring celkového telesného a dusevného stavu,
rozvoj spolocenskych a volno ¢asovych aktivit,

aktivizacia, udrZiavanie sebestacnosti, osobna bezpecnost,

© ® N o Uk~ W NP

spolupodielanie na vytvarani individualnych planov.

Pre skvalitnenie socialnej sluzby, nase zariadenie spolupracuje s MUDr. Rynikovou Melaniou,
ktorad obyvatelom domova poskytuje primarnu lekarsku starostlivost priamo v zariadeni. TaktieZ raz
mesacne do domova prichadza MUDr. Hvizdo$ Miron — psychiater.

K ¢innostiam realizovanym vrchnou sestrou patri pravidelny monitoring celkového

zdravotného stavu klientov, konzultidcie s oSetrujucimi lekdrmi, nasledné pldnovanie, realizicia
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a hodnotenie vybranych osetrovatelskych a opatrovatelskych intervencii. Vrchna sestra zabezpecuje
klientom ordinované lieky, ich ddvkovanie a podavanie. TaktieZ zaobstarava klientom kompenzacné
pomodcky a prostriedky pre <&innost opatrovatelského Useku (prostriedky osobnej ochrany
zamestnancov, dezinfekéné prostriedky a podobne). V neposlednom rade komunikuje s pribuznymi,
zabezpecuje dopravu a sprevadzanie klientov na pravidelné kontroly v zdravotnickych zariadeniach.
V spolupraci s pracovni¢kami socidlneho Useku a opatrovatelkami sa spolupodiela na vytvarani
individualnych planov pre klientov.

Aj vroku 2016 boli realizované pravidelné pracovné stretnutia, zamerané na odborné
dovzdeldvanie zamestnancov pri praci s klientmi. Poc¢as pordd sme mali aj dve stretnutia so
supervizorom nasho zariadenia a odborny seminar o pouzivani pomoécok pri poskytovani socidlnej
sluzby — zdvizné zariadenia, pdsy, podlozky... Okrem nich sme sa zucastnili tychto vzdeldvacich
podujati:

e 28. a29. april 2016 — XI. celoslovensky odborny seminar na tému: ,Inkontinencia a jej
komplexné riesenie v zariadeniach dlhodobej starostlivosti“ — organizator Slovenskd komora
sestier a porodnych asistentiek — zucastnila sa Ondrejova

e 12. mdj 2016 — Seminar ,kvalita poskytovatelov socidlnych sluzieb” - organizdtor APSS,
zUcastnila sa Vozarova

e 26.—28. oktober 2016 — Zakladny seminar bazalna stimuldcia — zdc¢astnila sa Ondrejova

e 22. - 23. novembra 2016 - Seminar Validacia podla Naomi Feil — zlUcastnili sa Ondrejova,

Poncakova a Furjelova
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HOSPODARSKY USEK

Pocet poberatelov socidlnych sluzieb k 31. 12. 2016
e Celkovy pocet 26 poberatelov socidlnych sluzieb — pobytova forma
11 os6b opatrovanych v domacnosti

e Prepocitany pocet klientov 15 v SpZ

11 v ZpS
11 vOS
Pocet zamestnancov v roku 2016
e Prepocditany pocet 21,4 zamestnancov
Naklady v roku 2016 — SpZz, ZpS
e Mzdové nédklady 125 834,70 EUR
e Zakonné socialne ndklady 53 400,08 EUR
e Sluzby 61 504,37 EUR
e Ostatné vydavky 45 779,06 EUR
e Naklady na jedného klienta Spz, ZPS 11 019,93 EUR/rok

Naklady v roku 2016 — Opatrovatel'ska sluzba

e Mzdové naklady 22 769,66 EUR
e Zakonné socialne naklady 7 652,77 EUR
Celkové naklady 316 940,64 EUR

Prijmy v roku 2016 — $pz, ZPS

e Financny prispevok z PSK 123 495,36 EUR
e Financny prispevok z MPSVaR 42 240,00 EUR
e Dotacia MF SR 11 000,00 EUR
e Prijmy za sluzby 60 884,25 EUR
e Ostatné prijmy 48 580,86 EUR

e Priemerné prijmy na klienta SpZ, ZPS 11 007,71 EUR/rok
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Prijmy v roku 2016 —Opatrovatel'ska sluzba
e Dotacia MPSVaR 20 280,00 EUR
e Prijmy za poskytovanie 7 870,50 EUR

terénnej opatrovatelskej sluzby

Celkové prijmy 314 350,97 EUR
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NA ZAVER

V roku 2016 sme pokracovali v snahe neustale zvy3ovat spokojnost nasich klientov a vytvarat
im pocit domova. Ich Usmev aslova povzbudenia od ich blizkych pribuznych nas povzbudzuju
v presvedceni, Ze cesta, na ktoru sme sa dali, je spravna a vynaloZené Usilie sa oplati.

Nasim hlavnym zamerom je neustale zvySovanie celkovej kvality Zivota klientov, udrzZiavanie
a ak je mozné aj zlepSovanie ich zdravotného stavu, ich aktivneho zapojenia sa do chodu zariadenia.
Vyraznu Ulohu bude aj nadalej zohravat pristup personalu ku klientom.

Pre zlepsenie podmienok poskytovania socidlnych sluzieb by sme radi v buduicnosti upravili
socidlne zariadenia na bezbariérové, vymenili staré kovové polohovacie postele za polohovacie
postele drevené afunkéné a postupne obnovili ndbytok na izbach. Tiez by sme chceli v suteréne
urobit Upravy potrebné k tomu, aby sme mali vaésiu kaplnku, opravili krosna a mohli zacat tkat.

V roku 2017 by sme chceli nadalej pokracovat v poskytovani opatrovatelskej sluzby v teréne.
Vnimame, Ze tato sluzba je velmi dobra a potrebna a pomaha skvalitnit Zivot chorych a starych ludi
v ich domdacom prostredi.

Jednou z najddlezitejSich podmienok vsetkych zmien smerujicich k zlepSeniu kvality Zivota
klientov a skvalitneniu nasej prace, budu financné zdroje, ktoré by sme v buduicnosti radi rozsirili
a stabilizovali.

Tymto sa obraciame na vsetky institucie, ktoré by mohli poméct pri zlepseni financovania
socidlnych sluzieb. Praca zamestnancov v socialnych zariadeniach je velmi naro¢na a na druhej strane
tak malo financne i moralne ocenena. Ved ide o sluzbu ludom a spolocnosti. Ma teda velmi Siroky

rozsah a dosah a preto by sme mali socialnym sluzbam v spoloénosti venovat velkd pozornost.



