Vyrocna sprava naddcie za rok 2016
alebo
¢o sme urobili pre mladych ludi s postihnutim a bez postihnutia

Naddcia KRAJINA HARMONIE

Predmestska 24

010 01 Zilina

telefén : 041- 7234 624

mobil : 0905 —988 513, 950 270

e-mail : nkh@slovanet.sk

http://www.nkh.sk

IO :31913 130

Cislo Gétu : VUB Zilina SK87 0200 0000 0000 7653 9432

Clenovia spravnej rady v roku 2016:
Milan Hrifa

Patricia Garajova -Jariabkova

PhDr. Kristina Kacaljakova, PhD
MUDr. Marcela Pola¢kova

PhDr. Sona Holubkova — predseda

Margaréta Galuskovda — spravca
Ing. Dana Droncovska — revizor

Naddcia KRAJINA HARMONIE

pripravuje projekty, festivaly, sympdzida, predndasky, seminare,

tvorivé dielne, klubové vecery, sutaze, stretnutia

pre

mentalne, zmyslovo, citovo a telesne postihnutych ludi,

vSetkych, ktori s nimi Ziju a pracujq,

Siroku verejnost,

ktoré

vedu k harmoénii medzi ludmi, k harmonii ludi a sveta okolo nich a v nich,
priblizuju ludi k dobru, krase, pravde, laske, radosti, poznaniu, slobode,
tolerancii a ucte k Zivotu,

podporuju socialny a kulturny Zivot fudi,

nahradzaju Ustavnu starostlivost pre [udi s postihnutim,

smeruju ich k zacleneniu do komunity,

pozitivne formuju postoje spoloénosti k obéanom s postihnutim

Organizaéné zmeny

V roku 2016 nenastali Ziadne organiza¢né zmeny.


mailto:nkh@slovanet.sk
http://www.nkh.sk/

Cinnost naddcie Krajina harménie v roku 2016

Pravidelné aktivity zamerané na rozvoj zru¢nosti
Vytvarame prilezitosti, aby sa podla zaujmov a moznosti dobrovolnikov kazdy der
organizovali aktivity na rozvoj zruc¢nosti.

krazky NKH
2016/2017

Pondelok: 14.30 - 15.30 Kreativny s Evkou
15.30 - 17.30 Klub DIha cesta

Utorok : 15.00 Hudobny so Samom/
15.00 Sportovy s Jonathanom

Streda : 14.00 Varenie s Vladom
17.00 Fashion s Romcou a Kikou

Stvrtok: 15.30 Tanec, joga, mix Rajsivka

Piatok: ChalupART s Viadom /
16.30 premietanie s Baskou
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Aktivity boli podporené z 2% a z vynosu zbierky SHR Tesco 2015

Chaluparty pobyty na horach

Kazdy mesiac sa podarilo skupine mladych ludi vybrat sa spolu na chalupu, do prirody
a spolu tvorit. Hrali hry, kreslili, varili a uili sa Zit spolu. Rozvijali tak svoje zru¢nosti,
komunikaciu a vzajomnu podporu.

Projekt podporila SHR cez zbierku Tesco 2015



Letna krajina harmdénie Pag Povljana 2016

More cez leto je snom vsetkych teplomilnych ludi. Pre 24 sa stalo skuto¢nostou pocas
pobytu v Chorvatsku na ostrove Pag. A okrem slnenia, kipania vznikali nové priatelstva bez
ohladu na postihnutie, hry, rozhovory a zamyslenie nad dalSou cestou Zivotom.

Projekt bol podporeny z 2%
Komunitny festival Inter Nos — Medzi nami

Festival 8.9.2016 podporil vzajomné porozumenie medzi nimi bez rozdielu a veselou formou
pripomenul, Ze vsetci tvorime spolo¢nost, navzdjom si mézeme uzit réznorodost a ucit sa

z nej. Na programe sa zucastnili deti z materskych skol, zakladnych a strednych $kol nielen
zo Ziliny. Zaregistrovalo sa 164 Ziakov, 120 dobrovolnikov zo Zilinskych $kél, 70
dobrovolnikov z Eurépy, asi 60 mladych [udi so zdravotnym postihnutim zo Ziliny, Prahy,
Krakova, Banskej Bystrice, Batizoviec, Stade ( Nemecko), mnoho neregistrovanych
navstevnikov, rodic¢ov a starych rodic¢ov s detmi, ndahodnych okoloiducich — spolu viac ako
1000 navstevnikov.

Projekt podporili : luventa program Erasmus + , Nadacia KIA Motors Slovakia, Mesto Zilina,
Rotary klub Zilina, Stabil, a.s, 2%



Projekty v ramci programu Mladez Erasmus +

Eurdépska dobrovolnicka sluzba
V roku 2016 sa vystriedali dobrovolnici - Jan a Diarmuid, ktori u nas boli do jula a prisli
Samuel a Jonathan, aby ndm pomohli s aktivitami a naucili sa s nami hovorit po slovensky.

Projekt bol podporeny z program Erasmus+

Na tri tyZdne v lete 2016 k nam prisli 4 mladi ludia s postihnutim zo Slovinska s 2
asistentkami. Pomahali pri priprave festival a stihli aj vylet na hory.

Projekt bol podporeny z program Erasmus+



Na kratku EVS sme do Slovinska vyslali v ¢ase 16. 6. — 3. 7. 2016 na projekt New skills, new
chances troch odvainych mladych ludi Ivanku, Davida a Katku. Ivanka o svojich zaZitkoch
urobila besedu.

Projekt bol podporeny z programu Erasmus+

Vymeny mladeze

Nasa naddcia spolu s partnermi zo 6 eurdpskych krajin pripravili program vymeny Stand up
for Diversity, ktortd sme hostovali v Ziline od 1. do 10.septembra 2016. 45 mladych fudi s
postihnutim a bez postihnutia spolu pracovali v tvorivych dieldach a svoj program predstavili
navitevnikom na namesti v Ziline pocas festival Inter Nos. Nad$enie a radost boli
sprievodnym znakom pre vSetkych ucastnikov.
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Projekt bol podporeny z program Erasmus+



IDEA 12
Spolu s partnermi z CZ, E, LT, LV, UK realizujeme projekt na podporu ¢l.12 Dohovoru
o pravach ob¢anov so zdravotnym postihnutim.

Projekt bol podporeny z programu Erasmus+

Zadmerom Skolenia KAMBEK je stretnutie podporenych Ziadatelov programu Erasmus+ a ich
moznost zhodnotit vysledky a dopady schvélenych projektov. 23.06. 2016 nas tam
zastupovali Mato a Majo, asistovala Veronika.

Tréningy

V Rumunsku od 09-19. augusta 2017 na tréningu experimentalneho vzdelavania ludi
s postihnutim nds zastupovali dve Katky.

Projekt bol podporeny z programu Erasmus +



V Piestanoch 25.09 — 02.10. 2016 na tréningu Art for Inclusion sme mali troch zastupcov
Soriu, Veroniku a Mata. Tréning sa zameriaval na spdsoby a techniky ako vyuZit umenie na
inkldziu réznorodych skupin fudi. Niektoré metddy si pomocou lektorov a pozvanych
terapeutov aj sami vyskusali a tym sa naudili ako ich v praxi neskor pouzit.

DalSie realizované projekty

SHR - Zbierka v Tescu Ziline
V decembri 2016 sme v spolupréci so Slovesnkou humanitnou radou a Hypertescom v Ziline
usporiadali viano¢nu zbierku, ktorej vytazok posluzi na aktivity pocas roka 2017.

Dakujeme vietkym $tedrym kupujicim, ktori nds podporili !



Dobrovolnici z KIA Motors Slovakia u nas

Pocas celého roka sme spolu s pracovnikmi z KIA Motors Slovakia organizovali brigady,
pripravy na festival, vyrabali kulisy a tesili sa na festivale. Navzajom sme sa o sebe vela
naucili.

Projekt bol podporeny z Naddcie KIA Motors Slovakia

Slavnost svetiel december 2016

Na konci roka sme usporiadali stretnutie s priaznivcami spolo¢ného Zivota zdravych a
zdravotne postihnutych ludi, aby sme sa podelili o zaZitky z celoro€nych akcii, spolu sme si
pozreli fotografie a video z aktivit v roku 2016 a podelili sme sa o zazitky. Ocenili sme
najlepsich.

Cenu Forresta Gumpa za rok 2016 ziskali:

Robert VI¢ak, ktory urobil vo svojom Zivote vyznamny krok smerom k normalnemu Zivotu.
Zije samostatne vo svojom byte v Plchove, rad cestuje — v lete hlavne na
bicykli, rdd sa rozprava s ludmi a uziva si priatelstvo so vSetkymi ludmi.




DUO - Evka Kozarova a Romana Samajova, ktoré sa aktivne angaZovali v mnohych
aktivitach nadacie a citlivo podporovali ludi s postihnutim pri ich zapajani sa do
beiného Zivota.
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Energodata spol s r.o.- najlepsi sponzor roka 2016 za dlhodobu podporu aktivit nadacie

Specialnu cenu Chapeau bas ( Klobtik dolu ) za odvahu v roku 2016 ziskala

Zuzka Hlavkova — za pomenovanie situdcie predrazeného predstavovania loga SK pocas
predsednictva EU

Cenu Tracyho tigra za tvoriva ¢innost’ mladych I'udi v roku 2016 ziskal
Bluebeat — mlada kapela ponukajlca alternativny big — beat s chutou a radostou

T

Spolupraca s Agenturou podpornych sluzieb, n.o.

Naddcia v spolupréci s mestom Zilina vytvorila Agenttru podpornych sluZieb, n.o., ktora na
zéklade registracie na Krajskom Urade v Ziline a na Zilinskom samospravnom kraji
poskytovala pocas celého roka 2016 sociadlne sluzby v zariadeni podporovaného byvania

a podporovala ludi s postihnutim, ktori byvaju samostatne.



Najdolezitejsi sponzori v roku 2016
Mesto Zilina

KIA Motors Slovakia

NA programu Mladez Erasmus+
Rotary klub Zilina

SHR - Tesco zbierka

Stabil, a.s.

a vsetci, ktori ndm venovali 2%

Dal3i sponzori

ADTS, s.r.o.

Arian servis, s.r.o

AutoFlex, s r.o.

Beno — Ing.Bero

Durana Radovan

EMP, s.r.o

Energodata Blaha

ERPQS, s r.o.

Farby laky Profi

Geomer Zilina, s.r.o.

Glejtekova Katarina

Hollen, s.r.o

Hypokrat, s.r.o (MUDr. Krakovska)
MUDr. Janouskova (Krajcova)
MUDr. Krockova

MUDr. Strnadova

MUDr. Sulekova

MUDr. Tamborska

Nereus, plavecka skola

Optik JaS Senkova

Sango, s.r.o.

Sevis, a.s.

Tymian Assets, s r.o

Vidra a spol. sr.o.

Zasielatelstvo Timex, s.r.o

ZV 0Z7 pri ZSSK Cargo — Usek voziov Zilina
Zubné ambulancie MUDr. Moravcik s r.o.

Material a sluzby ndm venovali:
Elf Media, s.r.o.

El Toro

Econohotel

Farby — laky Profi

Kompas ubytovanie

Korzo restaurant, s.r.o.

LAJKA, reklamna agentura
Melodyshop.sk



Modex, a.s.

Mutton, s.r.o.

Painthouse, s.r.o.

PPG Deco Slovakia s.r.o.

PRIEMTO — Ladislav Tabacik
Restaurdcia Tratoria

Stavebniny Hrnko s r.o.

Vasa Slovensko

Zilinska parkovacia spolo¢nost, s.r.o.
Zilmont, s.r.o

Spoluorganizatori nasich podujati
Ad hoc orchestra

Artférum

Balkansambel

Big Band Zilinského konzervatdria
Blue beat

Centrum véasnej intervencie Zilina
Centrum volného ¢asu Kuzmanyho Zilina
DC Havino

Diecézna charita Zilina

Gymnazium Hlinska

Kompas ubytovanie

Mesto Zilina

Navrat, o.z.

KniZnica Zilinskej univerzity

Korzo restaurant

Krajskd kniZnica v Ziline

Preles o.z.

Obcianske zdruZenie pre podporu netradi¢nych foriem umenia
Selfiebot.sk

Senior klub 75 Kysucké Nové Mesto
Spirea

Stanica Zariecie

Stopy o.z.

Sukromna stredna umelecka skola
Tanecna skola L.PleSingera

Terra step dance

Top dance

Unia nevidiacich a slabozrakych Zilina
Zakladna umeleckd $kola L. Arvaya
Zilinské stredné gkoly

Dakujeme vietkym dobrovol'nikom, sponzorom, donorom, spoluorganizdtorom, darcom
2% a priaznivcom za podporu a pomoc pri realizacii cielfov a podujati nadacie!
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