Nadácia Vrátené zdravie
Výročná správa 2016


Úvod

V tejto výročnej správe predkladáme verejnosti výsledky činnosti Nadácie Vrátené zdravie za rok 2016. Nadácia Vrátené zdravie so sídlom: Matičná 37, 831 03 Bratislava bola zaregistrovaná Ministerstvom vnútra SR dňa 27. júna 2000 pod. č. 203/Na-96/571 a podľa § 5 zákona č.34/2002 Z. z. zaregistrovaná Ministerstvom vnútra SR dňa 10. 2. 2003, pod č. 203/Na - 96/571 - 2. 


Poslanie a ciele

Cieľom nadácie je zabezpečovanie a zhromažďovanie finančných prostriedkov na účet nadácie, vrátane propagácie činnosti nadácie. Nákup a poskytovanie špeciálneho zdravotníckeho materiálu a iného zdravotného materiálu potrebného k liečbe pacientov. Prispievanie a financovanie odborných stáží, školení, konferencií, odborných seminárov a kurzov zdravotných pracovníkov, prípadne ich organizovanie. Prispievanie finančnými i nefinančnými prostriedkami na liečbu vytypovaných sociálne slabších vrstiev obyvateľstva, eventuálne ich sociálna výpomoc. Prevencia a ochrana zdravia občanov. Prispievanie finančnými i nefinančnými prostriedkami zdravotníckym a lekárskym zariadeniam na území SR pre potreby ich fungovania.
Makrobiotická a dietologická liečba civilizačných ochorení, ich štúdium, školenia, a následná podporná liečba. Ďalším cieľom nadácie je organizovanie telovýchovných podujatí a sústredení v tuzemsku a v zahraničí, v poskytovaní príspevkov na študijné pobyty, jazykové kurzy a odborné semináre v tuzemsku i v zahraničí občanom SR a v poskytovaní príspevkov na rozvoj telovýchovy a ochrany zdravia občanom SR.
Cieľom nadácie na rok 2016 sa stali i finančné dary účelovo pevne viazané  na podporu vzdelávanie zdravotných pracovníkov, lekárov a sestier a zdravotníckych inštitúcií. Cieľom je i  to, aby naši lekári i sestry  zachytávali súčasný trend v medicíne, a aby sme nezaostávali za krajinami európskej únie v poskytovaní kvalifikovanej lekárskej starostlivosti a hlavne aby prevzali naše poznatky a aplikovali ich do lekárskej praxe.
Boli poskytnuté finančné dary na podporu rehabilitačního centra Revitalis a gynekologickej ambulancie Milly s.r.o., nákup odbornej literatury,výdajky na kongresové podujatia, študium anglického a nemeckého jazyka a rôznych  odborných školení.
        Nadácia v roku 2016 podporovala šport a  športovcov v   v cykloturistike,tenise a kajakingu. Nadácia sa v tomto roku naďalej špecializovala v odbore výživy obyvateľstva, skúmaním zdravotného stavu ľudí, získaním poznatkov o makrobiotickej výžive, vplyvu biopotravín na zdravie obyvatelstva. Tento rok nadácia pokračovala v rozšíreniu  štúdia  vplyvu lepku  cukrov a kazeinu na poškodzovanie zdravia obyvatelstva. Nadácia za uvedené roky zbiera množstvo poznatkov, aby aplikovala makrobiotickú výživu v spolupráci s ostatnými neštátnymi zdravotníckymi zariadeniami do podvedomia obyvateľstva a zaviedla makrobiotiku ako podpornú metódu liečby ochorení, hlavne kardiovaskulárnych, liečby obezity, liečby kožných ochorení, alergických ochorení, ako i podpora pri liečbe nádorových ochorení v rámci preventívnych lekárskych programov v spolupráci s preventívnymi neštátnymi zdravotníckymi centrami.Postupným verifikovaním škodlivýn potravín nám umožňovalo  doporučovať správnu kombinátu potravín v liečbe uvedených ochorení.
Nadácia v tomto roku pomohla v liečbe ortopedického pacienta hlavne v pooperačnom rehabilitačnom liečení 
.












 
Členská základňa

Orgánmi nadácie sú správna rada, dozorná rada a správca nadácie.
Správna rada je najvyšším orgánom nadácie. Má troch členov:
MUDr. Peter Lofay, predseda správnej rady, PhDr. Juraj Šalgovič,  Jarmila Prihelová.

Dozorná rada je kontrolným orgánom nadácie. Má troch členov:
Dozorná rada: Mgr. Ivana Šalgovičová, akad. sochár Drahomír Prihel, Ján Topor
.
Správca nadácie je štatutárny orgán nadácie, ktorý riadi jej činnosť a koná v jej mene. Správcom nadácie je Slavomíra Lofayová.


Finančná správa o činnosti /výdavky a príjmy/:

V roku 2016 boli z prostriedkov nadácie poskytnuté finančné prostriedky v celkovej sume 56 762,41  Eur.


Výdavky:

· finančný dar pre rehabilitačné centrum Revitalis v celk. sume 3 850 Eur
· finančný dar pre gynekologickú ambulanciu v celkovej sume 2 375  Eur
· financovanie služobnej cesty výskumu civilizačných ochorení v celkovej sume 2 453 Eur 
· finančný dar pre Longline Tennis Club v sume 3 000 Eur
· financovanie cykloturistického podujatia  v celkovej sume 390  Eur
· finančný dar finančný dar MUDr. Pavol Lauko  na hradenie ďalšieho vzdelávania a kongresových výdavkov v sume 4 200 Eur
· financovanie cykloturistického podujatia  v celkovej sume 104,99  Eur
·  finančný dar finančný dar MUDr. Katarínu Laukovú  na hradenie ďalšieho vzdelávania v oblasti zdravotníctva v sume 2 000 Eur
· finančný dar MUDr. Petra Urbana  na hradenie postgraduálneho štúdia v medicíne v sume 2500 Eur
· finančný dar pre Ing. Miroslavu Palierikovú na  hradenie nákladov na štúdium  ekonomických softvérov v sume 5 000 Eur
· finančný dar pre Martinu Urbanovú  na  hradenie nákladov na štúdium vzdelávania v nemeckom a anglickom jazyku  v sume 5000 Eur
· finančný dar pre Antona Urbana na hradenie nákladov po obojstrannej náhrade bedrových kĺbov v sume 2 100 Eur
· služobné cesta na výskum makrobio-výživy a civilizačných ochorení v celkovej sume 3 503 Eur 
· finančný dar pre Frišovú Andreu na podporu ďalšieho vzdelávania v zdravotníctve v sume 1 100 Eur
· finančný dar pre MUDr. Katarínu Hricovú na podporu ďalšieho vzdelávania v zdravotníctve  v sume 1 500 Eur
· finančný dar pre Janu Francúzovú na podporu ďalšieho vzdelávania v zdravotníctve v sume 1 200 Eur
· finančný dar pre MUDr. Evu Sabolovú na podporu ďalšieho vzdelávania v zdravotníctve v sume 1 800 Eur
-    úhrada spotreby réžie v celkovej sume  491,46  Eur
-    spotrebná réžia – DHM v celkovej sume 1 220,64 Eur
-    ročný prenájom priestorov pre chod nadácie v celkovej sume 3 600 Eur
· odpisy hmotného majetku v sume 293 Eur
· poplatok na zákonom stanovený audit v celkovej sume  576,16 Eur
· mzdové náklady v celkovej sume 6 323,56 Eur
· zákonné poistenie zamestnanca v celkovej sume 2 174,33 Eur
· daň z úrokov 1,97 Eur
· bankové poplatky 5 Eur


výdavky spolu: 56 762,41  Eur


 


Príjmy

· prijatý finančný príspevok 2% z daní právnických a fyzických osôb  
56 760,44  Eur
· prijaté úroky v banke v sume 10,75  Eur

   Príjmy spolu: 56 771,19   Eur

zostatok na účte v banke číslo účtu: 2625708585/1100 k 31.12.2016 bol        31 545,51 Eur  
zostatok na účte v banke číslo účtu: 2625709086/1100 k 31.12.2016  bol          6 663,21 Eur 
zostatok na účte v banke číslo účtu: 1625544256/0200 k 31.12.2016 bol        0,00 Eur
zostatok v pokladni k 31. 12. 2015  bol  110,81  Eur                                                             






Príjmy v roku 2016
Celkový prehľad:


	č.
	darca
	hodnota v Eur

	1.
	prijatý finančný príspevok 2% z daní právnických a fyzických osôb  
	56 760,44       

	
	
	

	2.
	Prijaté úroky v banke
	        10,75        

	
	
	

	
	Príjmy spolu
	56 771,19       

	
	
	

	
	
	

	
	
	



Výdavky v roku 2016
Celkový prehľad:

	č.
	
	 finančný dar v Eur 
+ výdavky 

	1.
	finančný dar pre rehabilitačné centrum
	Suma :                   3 850         

	2.
	finančný dar pre gynekologickú ambulanciu
	                               2 375  

	3.
	služobná cesta štúdia civilizačných ochorení
	                               2 453

	4.
	finančný dar pre Longline Tennis Club
	                               3 000         

	5.
	financovanie cyklistického podujatia
	                                  390      

	6.
	finančný dar finančný dar MUDr. Pavol Lauko  
	                               4 200    

	7.
	financovanie cykloturistického podujatia
	                                  104,99    

	8.
	finančný dar finančný  MUDr. Katarínu Laukovú      
	                                 2 000    

	9.
	finančný dar MUDr. Peter Urban     
	                                 2 500   

	10.   
	finančný dar pre Miroslavu Palierikovú   
	                                 5000

	11.
	finančný dar pre Martinu Urbanovú
	                                 5000      

	12.
	finančný dar pre Antona Urbana
	                                  2 100

	13.
	financovanie výskumu civilizačných ochorení
	                            3 503

	14.
	 finančný dar pre Frišovú Andreu
	                                 1 100  

	15.
	finančný dar MUDr. Katarínu Hricovú
	                                 1 500

	16.
	 finančný dar pre Janu Francúzovú
	                                1 200

	17.
	finančný dar pre MUDr. Evu Sabolovú
	                                1 800

	18.
	 úhrada spotreby réžie v celkovej sume  
	                                  491,46       

	19.
	spotrebná réžia – DHM v celkovej sume
	                              1 220,64         

	20.
	ročný prenájom priestorov
	                              3 600            

	21.
	odpisy hmotného majetku v sume
	                                 293

	22.
	poplatok na zákonom stanovený audit 
	                                 576,16

	23.
	mzdové náklady v celkovej sume
	                              6 323,56

	24. 
	zákonné poistenie zamestnanca
	                       2 174,33                 

	25.
	daň z úrokov
	                                   1,97                  

	26.
	bankové poplatky
	                            5

	
	
	

	
	Výdavky spolu:
	                        56 762,41    




Rozpočet nadácie na rok 2016

Nadácia v tomto roku mohla prijímať  2% zo zaplatených daní právnických a fyzických osôb.

Výdavky na verejnoprospešný účel a osobitné výdavky súvisiace so správou nadácie:
V roku 2016 boli z prostriedkov nadácie poskytnuté finančné prostriedky v celkovej sume  56 762,41 Eur.





Výdavky pre verejnoprospešný účel

· finančný dar pre rehabilitačné centrum Revitalis v celk. sume 3 850 Eur na jeho ďalší rozvoj
· finančný dar pre gynekologickú ambulanciu v celkovej sume 2 375   Eur na podporu prevádzkovania gynekologickej ambulancie
· finančný dar pre Longline Tennis Club v sume 3 000 Eur
· financovanie cykloturistického podujatia  v celkovej sume 390  Eur
· finančný dar finančný dar MUDr. Pavol Lauko  na hradenie ďalšieho vzdelávania a kongresových výdavkov v sume 4 200 Eur
· financovanie cykloturistického podujatia  v celkovej sume 104,99  Eur
 finančný dar finančný dar MUDr. Katarínu Laukovú   na hradenie ďalšieho vzdelávania v oblasti zdravotníctva v sume 2 000 Eur
· finančný dar MUDr. Petra Urbana   na hradenie postgraduálneho štúdia v medicíne v sume 2500 Eur
· finančný dar pre Ing. Miroslavu Palierikovú na  hradenie nákladov na štúdium  ekonomických softvérov v sume 5 000 Eur
· finančný dar pre Martinu Urbanovú  na  hradenie nákladov na štúdium vzdelávania v nemeckom a anglickom jazyku  v sume 5000 Eur
· Finančný dar pre Antona Urbana na hradenie nákladov po obojstrannej náhrade bedrových kĺbov v sume 2 100 Eur
· služobné cesta na výskum makrobio-výživy a civilizačných ochorení v celkovej sume 3 503 Eur 
· finančný dar pre Frišovú Andreu na podporu ďalšieho vzdelávania v zdravotníctve v sume 1 100 Eur
· finančný dar pre MUDr. Katarínu Hricovú na podporu ďalšieho vzdelávania v zdravotníctve   v sume 1 500 Eur
· finančný dar pre Janu Francúzovú na podporu ďalšieho vzdelávania v zdravotníctve v sume 1 200 Eur
· finančný dar pre MUDr. Evu Sabolovú na podporu ďalšieho vzdelávania v zdravotníctve v sume 1 800 Eur


Osobitné výdavky súvisiace so správou nadácie: v EUR

-    úhrada spotreby réžie v celkovej sume  491,46  Eur
-    spotrebná réžia – DHM v celkovej sume 1 220,64 Eur
 -   ročný prenájom priestorov pre chod nadácie v celkovej sume 3 600 Eur
· odpisy hmotného majetku v sume 293 Eur
· poplatok na zákonom stanovený audit v celkovej sume  576,16 Eur
· mzdové náklady v celkovej sume 6 323,56 Eur
· zákonné poistenie zamestnanca v celkovej sume 2 174,33 Eur
· daň z úrokov 1,97 Eur
· bankové poplatky 5 Eur


výdavky spolu: 56 762,41  Eur
 








Nadácia Vrátené zdravie,  Matičná 37,  831 03 Bratislava, IČO:  36 06 62 49





Zmeny v nadačnej listine a v zložení orgánov v hodnotenom období



Vec: Zmeny v nadačnej listine a v zložení orgánov nadácie za hodnotené obdobie



V hodnotenom období nadácie za rok 2016 neboli vykonané žiadne zmeny v nadačnej listine, až na  zmeny v zložení orgánov nadácie Vrátené zdravie 

Nový člen správnej rady sa  stal od 1.1.2016 :
PhDr. Juraj Šalgovič, bytom Záhradnícka 137/2, 900 24 Senec 

Noví členovia dozornej rady sa stali od 1.1.2016: 
Mgr. Ivana Šalgovičová, bytom Záhradnícka 137/2, 900 24 Senec
Ján Topor,  bytom Štúrova 808/20,  900 24 Senec





[image: ]
V Bratislave 20. 4. 2017 
                                                                                      MUDr. Peter Lofay 
                                                                                                        predseda správnej rady



Nadácia Vrátené zdravie, Matičná 37,  831 03 Bratislava, IČO:  36 06 62 49


Zasadnutie správnej rady k rozpočtu Nadácie vrátené zdravie na rok 2016


Vec:  Zasadnutie správnej rady k rozpočtu Nadácie vrátené zdravie na rok 2016.


Správna rada v zložení MUDr. Peter Lofay, predseda správnej rady, PhDr. Juraj Šalgovič a Jarmila Prihelová, členovia správnej rady, sa rozhodli v náväznosti na predpokladaný príjem Nadácie Vrátené zdravie na rok 2016 na uvedenom rozpočte.

Nakoľko Nadácia Vrátené zdravie bola uverejnená ako  prijímateľ 2% zo zaplatených daní právnických a fyzických osôb,  v tomto roku môže uvedené peniaze prijímať. Správna rada odhaduje príjem nadácie  do  60 000 Eur.


Správna rada rozhodla, že nadácia nebude podnikať, funkcionári nadácie a pracovníci nadácie budú pracovať bez nároku na finančnú odmenu v celom roku 2016  ako jediný zamestnanec nadácie bude Slavomíra Lofayová, ako správca nadácie.

Nadácia v roku 2016  nebude zakladať nadačné fondy a nadácia nebude v tomto roku prispievať žiadnymi prostriedkami do nadačných fondov.

Nadácia vrátené zdravie bude poskytovať svoje finančné dary len v súlade so štatútom nadácie schválenej ministerstvom vnútra SR.

Správna rada ďalej rozhodla, že nadačné dary od fyzických a právnych osôb, ako jediný príjem nadácie i vydá približne v rovnakom rozsahu.
Správna rada rozhodla, že svojou činnosťou podporí ďalšie vzdelávanie zdravotníckych pracovníkov  tým, že im poskytne finančné prostriedky na ich ďalšie vzdelávanie a finančne podporí  i zdravotnícke zariadenia
Nadácia bude podporovať športové aktivity obyvateľstva.
V tomto roku nadácia plánuje podporiť i štúdium makrobiotiky a liečbu civilizačných ochorení zdravou stravou a liečbu vybraných pacientov.
Výdavky na verejnoprospešné účely odhaduje správna rada okolo  50 000 Eur.
Výdavky na chod nadácie, a na osobitné výdavky súvisiace so správou nadácie odhaduje správna rada  do 15 000 Eur.
Nutné výdavky nadácie na rok 2016 budú cestovné výdavky funkcionárov a pracovníkov nadácie, výdavky na  administratívne a ekonomické práce,  prenájom priestorov a výdavky spojené s kancelárskymi potrebami, nákup opotrebovaných vecí nutné ku chodu nadácie, mzdové náklady pracovníka nadácie.


[image: ]

V Bratislave dňa 2. 1. 2016
                                                                                        MUDr. Peter Lofay 
                                                                                                               predseda správnej rady
                                                                                                               














Nadácia Vrátené zdravie,  Matičná 37,  831 03 Bratislava, IČO:  36 06 62 49






Č e s t n é    p r e h l á s e n i e





Čestne prehlasujem, že „Nadácia Vrátené zdravie“ v roku 2016 nevykonávala
žiadnu hospodársku činnosť.








Bratislava 20. 4. 2017

[image: ]

MUDr. Peter Lofay 
predseda správnej rady






Nadácia Vrátené zdravie,  Matičná 37, 831 03 Bratislava, IČO:  36 06 62 49






Vec: Prehľad o činnosti nadačných fondov spolu s prehľadom o prostriedkoch nadačných fondov






Správna rada v zložení MUDr. Peter Lofay, predseda správnej rady, PhDr. Juraj Šalgovič a Jarmila Prihelová, členovia správnej rady, sa rozhodli  a súčasne vyhlasujú že, nadácia v roku 2016 nezaloží nadačné fondy a nadácia nebude v roku 2016  prispievať žiadnymi prostriedkami do nadačných fondov.








[image: ]

V Bratislave dňa  2. 1. 2016
                                                                                                   MUDr. Peter Lofay 
                                                                                                predseda správnej rady
	


Nadácia Vrátené zdravie,  Matičná 37, 831 03 Bratislava, IČO:  36 06 62 49







Vec: Odmena za výkon funkcie správcu nadácie a iných orgánov nadácie




Správna rada nadácie Vrátené zdravie  rozhodla, že nadácia v r. 2016  nebude podnikať. Súčasne sa dohodlo 2.1.2016 na zasadnutí správnej rady že,  funkcionári nadácie a pracovníci nadácie budú pracovať, bez nároku na finančnú odmenu v celom roku 2016. Jediným zamestnancom nadácie bude správca nadácie, Slavomíra Lofayová, ktorá bude zamestnaná na plný pracovný úväzok. S uvedenými skutočnosťami súhlasili  všetci  funkcionári nadácie.
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V Bratislave dňa 2. 1. 2016
                                                                                               MUDr. Peter Lofay 
                                                                                                  predseda správnej rady




image1.png
% J




