Vyro¢nd sprava Nadacie HELPING HAND za rok 2016

Naddacia HELPING HAND vznikla za ié¢elom podat pomocnt ruku mnohym znevyhodnenym fudom
Vv nudzi. Vzhfadom k tom, Ze vznikla koncom roka 2015, prvy projekt pomoci bol realizovany v roku
2016. Po vzniku sa Naddcia HELPING HAND snafila ziskat finan¢né prostriedky a oslovovat
potenciondlnych darcov s ciefom vyzbierat financie na realizovanie podpory pomoci. Nakotko sme
boli len v pociatkoch nadej &innosti, zodpovedali tomu aj financie vyzbierané za tento rok.

Za tymto Gcelom sme sa snaZili oslovovat sikromné osoby ako ja firmy. TaktieZ sme zacali s aktivnym
vyhladdvanim potenciondinych prijemcov pomoci. Provu a v roku 2016 jedinou Ziadostou o pomoc
bola Ziadost rodi¢ov 5 roéného dievéatka z bratislavského kraja.

Osloveni sme boli priamo rodi¢mi malej Migky z Bratislavy. Mald Migka je velmi veselé a milé
dievcatko, ktoré sa narodilo s tazkym zdravotnym postihnutim. Migka sa narodila v 38. tyzdni
tehotenstva s razstepom chrbtice, nasledkom &oho bola hned' druhy defi operovand, nasledne sa

v nej rozvinul hydrocefalus a bol jej voperovany shunt. Neskdr pri problémoch s dychanim

a prehitanim vykonand tracheostémia a PEG. Napriek nepriaznivej prognéze rodi¢a v snahe ¢o najviac
pomdct svojmu dietatku absolvovali mnozstvo rozli¢nych terapii. Takymto spdsobom sa im podarilo
zbavit PEG — u. Momentilne je snaha o zlep3enie stavu, ktory by mohol viest k odstraneniu
tracheostémie a k celkovému zlep3eniu pohyblivosti a samostatnosti Misky. Rodina Zije z jedného
platu nakofko je v rodine este jedno malé diefa a matka je na materskej dovolenke.

Miska sa momentalne sama pohybuje na invalidnom voziku a je pre fiu velmi doleZity systematicky
pohyb ako aj rehabilitacia. Vzhfadom k tomu e su rehabiliticie finanéne naroéné a hradené rodiémi
zich vlastnych prostriedkov, rodi¢ia dievéatka poziadali o prispevok na ne. Rehabilitacie su
preukdazatelne Ucinné a zlep3enie stavu pacientov s touto diagndzou je zretelné.

Dnes sa Miska dokdze sama posadit a $tvornozkovat. Ciefom rehabilitacii je zlepsit stav natolko aby
bola schopna chodit o barlach a celkovo zlepsit pohyblivost.

Pomoc bola realizovand jednorazovym prispevkom, ktory by mal pokryt naklady na celoro¢nu
rehabilitacnu terapiu.
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