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uvob

Zariadenie pre seniorov a domov socidlnych sluzieb SENIOR ACTIVE Hrifiova n.o., zabezpecuje

socialne sluzby a socidlnu starostlivost pre velmi r6znorodu skupinu klientov.

Hlavnym cielom zariadenia je:

» Zabezpecovanie kvalitnej starostlivosti s etickym pristupom k prijimatefom

sluZieb,

» vytvorenie prijemného prostredia, pocitu domova a sukromia, s reSpektovanim

a dodrziavanim prav prijimatelov socidlnej sluzby.

1. Zikladné udaje

N3zov zariadenia:
Adresa zariadenia:
ICO:

Pravna forma:

Statutdrny zastupca:

Kontakt zariadenia:

SENIOR ACTIVE Hrirfiova n.o.
Skolska 1566, 962 05 Hrifiova
45735573

neziskova organizacia

PhDr. Mgr. Vlastimil Samek
0905/568796, 045/5320174

www.senioractive.sk

info@senioractive.sk
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1.1 Statut zariadenia

Neziskova organizécia SENIOR ACTIVE Hrifiova n. o. so sidlom Skolska ul.1566, 96205
Hrifiovd, 1CO: 45735573 vznikla podla ust. § 11 ods. 1 zdkona NR SR &. 213/1997 Z. z.
o neziskovych organizacidch poskytujucich vieobecné prospesné sluzby v zneni zdkona NR
SR ¢. 35/2002 Z. z. a bola zaregistrovana Obvodnym Uradom v Banskej Bystrici pod Cislom
OVVS/NO-5/2011 dria 14.03.2011 a zacala poskytovat sluzby klientom od 25. 07. 2011.

1.2. Persondlne zabezpecenie

K 31.12.2016 prevadzku SENIOR ACTIVE Hrifiovd n.o. personalne zabezpecovalo 38
zamestnancov. Z toho 35 zamestnancov pracovalo na plny pracovny Uvadzok a 3 pracovnici
pracoval na dohodu o vykonani prace.

Odborny zamestnanci:

> 4 zdravotné sestry (s maturitou so SZS)

» 15 opatrovateliek (s ukon¢enym min. 220hod. kurzom)

» 2 socialny pracovnik (2xukoné&end VS Il. st v odbore)

» 2 instruktor socidlnej rehabilitacie ( s ukonéenym 150 hod. kurzom)
Neodborny zamestnanci:

> 1 riaditel zariadenia ( s ukon&enou VS Il st. v odbore, zvy$uje si kvalifikdciu na VS lll.st )

» 1 uctovnik/ekondm

» 2 administrativny pracovnik

» 2 upratovacka

» 2 kuchdrka

» 2 pomocnd kuchdrka

» 5 pomocnasila
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1.2.1 Vzdelavanie zamestnancov

SENIOR ACTIVE Hrifiova n.o. podporuje svojich zamestnancov vo vzdeldvani v oblastiach,

ktoré pomdzu pri skvalitiovani poskytovanych sluzieb pre klientov.

Zamestnanci, ktori pracuju vo funkciach ,odbornych zamestnancov®, sa plne kvalifikovani
vzmysle zakona ¢. 448/2008 Z. z. vzneni neskorSich predpisov. Svoje odborné
a kvalifikaéné poziadavky si doplfiaju potrebnymi kurzami a 3pecializéciami v prisludnych

odboroch.

e Vmarci 2016 sa zucastnili dve naSe zamestnankyne dvojdriového vzdeldvacieho
seminaru organizovany spolo¢nostou HARTAMANN — RICO na Taloch. Témou semindru
bol ,, Efektivny pristup k poskytovaniu kvalitnej starostlivosti®.

e Vaprily 2016 sa zucCastnili dve naSe zamestnankyne Xl. Celoslovenského odborného
semindru , Inkontinencia ajej komplexné rieSenie v zariadeniach dlhodobe;j
starostlivosti”.

e Vmaji 2016 organizovala Asocidcia poskytovatelov socidlnych sluzieb SR odborna
konferenciu ,Zavddzanie Standardov kvality v socidlnych sluibach” na ktorej sa
zUcastnili dvaja nasi zamestnanci.

e Vdecembri 2016 organizovala Asociacia poskytovatelov socidlnych sluzieb SR odbornu
konferenciu ,Financovanie socidlnych sluzieb a ekonomicky opravnené ndklady” na

tejto konferencii sa zu¢astnili dvaja nasi zamestnanci.
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2. Charakteristika zariadenia

SENIOR ACTIVE Hrifiova n.o. je neziskovou organizaciou so samostatnou pravnou
subjektivitou. Je to kombinované zariadenia socidlnych sluzieb s celoro¢nou
starostlivostou, ktord sa poskytuje pobytovou formou prevazne na dobu neurditd. Zarover
ponukame aj kratkodobé, strednodobé a dlhodobé ubytovanie, ktoré je urcené tym, ktori
potrebuji  docasne rieSit otdzku byvania azdravotnej starostlivosti pocas
rekonvalescencie, rehabilitacie.

Socidlne sluiby si poskytované v zariadeni pre seniorov (dalej ,ZPS“) avdomove
socidlnych sluzieb (dalej ,DSS”). Predmetna starostlivost je poskytovand v stlades §35a§

38 zdkona ¢&. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbdch. Kapacita zariadenia je celkovo 100
l6Zok.

2.1Suhrnné zhodnotenie ¢innosti

» Zhladiska zamestnancov: Vroku 2016 bolo cielom nasho zariadenia rozsirovat

vzdelanostni Uroven zamestnancov, hladat nové trendy, inovacie pri poskytovani
socidlnej starostlivosti. Podarilo sa nam tieto trendy zaviest v praxi s nasimi klientmi
a postupne sa zlepSovat.

» Z hladiska klientov: Nemali sme kaZzdy mesiac plne obsadenu kapacitu 1670k, ale pocet

klientov sa oproti roku 2015 mierne zvysil.

» Zprevadzkového hladiska: Aj vroku 2016 sa snaiime zlepSovat materidlne

zabezpecenie zariadenia. Podarilo sa nam zakupit do vsetkych izieb nové nocné stoliky,
¢o ocenia hlavne klienti ale aj personal.

2.2 Charakteristika éinnosti

Druh socidlnej sluZby: socidlna sluzba v zariadeni pre seniorov podla § 12 ods. 1 pism. c)
bod 1 a podla § 35 zakona ¢. 448/2008 Z. z.

Kapacita: 80 16Zok / obsadenych k 31.12.2016 bolo 68 16Zok

Cas trvania poskytovania socidlnej sluzby: pobytovou celoroénou formou na neuréity &as.
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Cielovd skupina: fyzické osoby, ktoré dovrsili dochodkovy vek a si odkazané na pomoc inej

fyzickej osoby podla prilohy ¢.3 zakona ¢€.448/2008 Z. z. alebo fyzické osoby, ktoré

poskytovanie socidlnej sluzby v tomto zariadeni potrebuju z inych vainych dévodov.

Predmet cinnosti a odborné zameranie:

Poskytuje sa:

v

AN N N N AN

Pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby
Socidlne poradenstvo

Socidlna rehabilitacia

Osetrovatelskd starostlivost

Ubytovanie

Stravovanie

Upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva
Osobné vybavenie

Zabezpeduje sa:

v' Z4ujmova &innost

v

Uschova cennych veci

Druh socidlnej sluZby: socidlna sluzba v domove socidlnych sluZieb podla § 12 ods. 1 pism. c)

bod 1 a podla § 38 zdkona ¢. 448/2008 Z. z.

Kapacita: 20 l6Zok / obsadenych k 31.12.2016 bolo 15 16Zok

Cas trvania poskytovania socidlnej sluzby: pobytovou celoroénou formou na neurgity éas.

Cielovd skupina: fyzické osoby, ktoré si odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupen

odkazanosti je najmenej V. podla prilohy ¢.3 zékona €. 448/2008 Z. z.

Predmet ¢innosti a odborné zameranie:

Poskytuje sa:

v

ANEANER NN

Pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby
Socidlne poradenstvo

Socidlna rehabilitacia

Osetrovatelskd starostlivost

Ubytovanie
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v’ Stravovanie
v Upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne a 3atstva
v" Osobné vybavenie

Zabezpeluje sa:

v' Z4ujmova &innost
Uschova cennych veci
Pracovna terapia
Rehabilitacia

ARNIEN

2.3. Specifikacia odbornych, obsluznych a dalsich &innosti

Odborné &innosti:

a) Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby: rozsah pomoci pri odkdzanosti je
zavisla od schopnosti prijimatela socidlnej sluzby vykonavat tieto ¢innosti samostatne. Pomoc
pri odkdzanosti poskytujeme 24 hodinovou starostlivostou a vykondva ju odborny tim
opatrovateliek a zdravotnickych asistentov pod vedenim hlavnej sestry.

b) Socidlne poradenstvo: prijimatelovi socidlnej sluzby a rodinnym prislusnikom poskytujeme
pomoc pri rieSeni problému prostrednictvom informadcii, odporaéani, sprostredkovania dalsej
odbornej pomoci a socidlnych kontaktov. Podielame sa pri rieSeni nepriaznivych Zivotnych
situdcii a vytvarat prostredie dévery v procese adaptacie.

c) Socialna rehabilitacia: tuto ¢innost podporuje v zariadeni personal formou individudlneho
pristupu, rehabilitaciu vykondva kvalifikovany pracovnik.

d) Osetrovatelska starostlivost: vzmysle §22 zdkona ¢. 448/2008 o socidlnych sluzbach
v zariadeni zabezpelujeme zdravotnu starostlivost v rozsahu oSetrovatelskej starostlivosti
podla Vyhlasky Ministerstva zdravotnictva SR ¢. 244/2011, ktorou sa meni a dopifia Vyhlaska
MZSR €. 109/2009 Z. z., ktorou sa ustanovuje vyber zdravotnych vykonov v zariadeniach
poskytujucich socidlne sluzby. Zdravotna starostlivost bola zabezpecena formou ADOS
a odetrujucim lekdrom MUDr. Krndéom neskdér s MUDr. FarkaSom. O jej poskytovani sa vedie
zdravotna a oSetrovatelska dokumentdcia.

Obsluiné Cinnosti:

a) ubytovanie: klienti su umiestneny na Siestich poschodiach osem podlaznej budovy.
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» Na prizemi sa nachadza jeddlen pre klientov, ktori si schopni do jedalni samostatne
alebo za doprovodu prist.

» Na prvom poschodi mame dve rehabilitatné miestnosti spolu so sofnou jaskyriou.
Nachadzaju sa tu oSetrovria a 3 bunky zloZzené z 3 jednol6zkovych a 3 dvojlézkovych
izieb. KaZzda bunka je vybavend vlastnym socidlnym zariadenim.

» Na druhom poschodi sa nachadza spoloéenskd miestnost, kde mdzu klienti pozerat TV
alebo &itat knihy. TaktieZ sa na druhom poschodi nachadza kuchynka s posedenim, pre
klientov. Druhé poschodie md 6 buniek so 6 jednopostelovymi izbami a6
dvojpostelovymi izbami. KaZzda bunka ma svoje socidlne zariadenie.

» Na tretom poschodi je kaplnka, kde sa chodia klienti spolo¢ne modlit. Tak isto ako
druhé poschodie tak aj tretie ma 6 buniek so 6 jednopostelovymi izbami a6
dvojpostelovymi izbami. Tretie poschodie je vybavené inSpekénou izbou, tato sliZi
prevaZne na davkovanie liekov pre klientov.

» Na stvrtom poschodi sa nachadza kuchynka kde sa klientom pripravuje kavicka
a obclerstvenie pocas diia. Je tu tak isto 6 buniek so 6 jednopostelovymi izbami a 6
dvojpostelovymi.

» Na piatom poschodi je umiestnend dalSia spolo¢enska miestnost s TV. Nachadza sa tu
6 buniek so 6 jednopostelovymi a 6 dvojpostelovymi izbami.

» Siedme poschodie je rovnako zariadené ako piate.

Cena za ubytovanie je 5,31 € na jeden defi za dvojl6Zkovu izbu. Za jednolbzkovd sa priplaca
0,66 € na jeden deri (cena plati len pri preukdzani naroku na prispevok v zmysle zdkona
448/2008 Z. z. a v zneni neskorsich predpisov).

b) stravovanie: vnaSom zariadeni poskytujeme celodenné stravovanie 5 x denne —
rafiajky, desiatu, obed, olovrant avederu, pre diabetikov druhld veéeru vo vlastnej
stravovacej prevadzke. Klientom, ktorych zdravotny stav si to vyZaduje poddvame stravu
na |6Zku, pripadne stravu mixujeme. Strava sa pripravuje podla jedadlneho listka, ktory
schvaluje stravovacia komisia v zloZeni: riaditel, 3 ¢lennd komisia klientov, socidlny
pracovnik, kucharka a hlavnd sestra.

Uhrada za stravu je 2,22 € za jeden den, za diabeticku stravu je priplatok 0,16 € za jeden
den. (cena plati len pri preukazani naroku na prispevok v zmysle zakona 448/2008 Z. z.
a v zneni neskorsich predpisov).

c) upratovanie, pranie, Zehlenie, udriba bielizne a 3atstva: upratovanie izieb,
spoloéenskych priestorov, hygienickych zariadeni aostatnych priestorov zariadenia
zabezpecluje persondl podla kaidodenného rozpisu. Pranie sa vykondva denne aj nad
ramec stanoveného Casového rezimu, ak to vyZzaduje aktualna potreba.
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Cena za upratovanie, pranie, Zzehlenie a Udrzbu bielizne a Satstva je 0,80 € na jeden den
(cena plati len pri preukdzani ndroku na prispevok v zmysle zakona 448/2008 Z. z. a v zneni
neskorsich predpisov).

Dalsie &innosti:

a) osobné vybavenie: poskytuje sa fyzickej osobe, ktorej sa poskytuju socidlne sluzby
celorognou formou v pripade, Ze si osobné vybavenie ako 3atstvo, obuv, hygienické potreby
nedokaze zabezpecit sama.

b) zaujmova &innost: nasim cielom je zmysluplne s ohfadom na vek, zdravotny stav, potreby
a zaujmy klientov, naplfiat a organizovat ich volny &as.

Pocas biblioterapie sa klienti oboznamuju nie len s aktualnymi udalostami ¢itanim dennej
tlace a ¢asopisov.

DéleZité su pre nadich klientov ich duchovné potreby pricom redpektujeme ich vierovyznanie.
V zariadeni mame vybudovanu kaplnku kde sa konaju svdté omse. Pravidelne prvy piatok
v mesiaci ich navitevuje pan kaplan z miestnej farnosti, ktory vykondva svatu spoved.

V ramci muzikoterapie mali klienti moznost uvolnit sa nie len pasivnym pocavanim réznych
hudobnych Zanrov, ale aj vramci moZnosti aktivnym spevom atancom pri réznych
prileZitostiach ako bolo MDZ, kedy ndas navstivili deti¢ky z miestnej $kdlky, ,, Janska oslava“ sa
uskutocnila za ucasti ¢lenov z DFS Hviezdicka, pri prileZitosti ,mesiaca Ucty k starSim“ nas
navstivila spevacka skupina Zien z Hriflove] atak isto tato skupina nam prisla zaspievat
vianocné koledy spojené so sv. om3ou v predvianoénom obdobi.

Atmosféru domova tvoria aj bezné poobedia v zariadeni, klienti sa stretavaju v spolo¢enskych
miestnostiach kde spolo¢ne poseddvaju pri kavicke alebo Caji, hraju spolotenské hry,
rozpravaju sa, pozeraju televizne programy. V letnych mesiacoch sa vacSinou zhromazduju
v parku kde mdme dva altdnky s bezbariérovym pristupom.

Pracovna terapia je zamerana tak, aby klientov zaujala, vsetko zavisi od zdravotnych
a psychickych schopnosti kazdého klienta. Pocas aktivit sa zapdjali do vyrabania ozdobnych
predmetov réznymi technikami. Vyrobkami si klienti vyzdobili svoje izby a interiér zariadenia.
Aktivne sa zapdjali do Upravy okolia vysadbou a staranim sa o kvetiny.

c) uschova cennych veci: ak klienti pri nastupe do ndasho zariadenia, alebo pocas pobytu
pozZiadaju o Uschovu cennych veci, vkladnej knizky alebo periainej hotovosti, zariadenie mu
veci uschova na zdklade zmluvy o Uschove.

10
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d) rehabilitacia: nase zariadenie je vybavené viacerymi rehabilitacnymi pristrojmi, ktoré
obsluhuje kvalifikovany persondl. Mdme solhl jaskyriu, ktord priaznivo vplyva na zdravotny
stav klientov ato hlavne na ochorenia dychacich ciest, nervového systému, srdcovocievne
choroby atd. Klienti m6Zzu relaxovat v masainych kreslach. Podla potreby vyuZivajdi BEMER
pristroj (biofyzikalna terapia)ktory podporuje hojenie ran, upravuje hladinu cholesterolu, zlepsuje
zasobovanie tkaniv kyslikom a Zivinami atd. Pri rehabilitacii vyuzivame aj pristroj , REBOX”
(elektroterapeuticky pristroj) je efektivny v lie€be chronickych i akdtnych bolesti.

3. Charakteristika klientov

Pohlavie klientov zariadenia k 31. 12. 2016

Tabulka ¢. 1.

Pocet %
Muz 30 36,14
Zena 53 63,85
Spolu 83 100,00

Graf ¢. 1:

Pohlavie klientov zariadenia
k 31.12.2016

1.Muz

2.7ena

11
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Vekové zloZenie klientov k 31. 12. 2016

Tabulka ¢. 2.

Vek Klienti %
0-39 1 1,21
40-62 2 241
63-74 36 4334
75-79 13 15,65
80-84 16 19,26
85-89 11 13,24
nad 90 4 481
Spolu 83 100
Graf ¢&. 2:

Vekové zloZenie klientov v %

50 43,34

od 0-39 40-62 63-74 75-79 80-84 85-89 nad90

vek klientov

12
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Stupne odkazanosti klientov k 31. 12. 2016

Tabulka ¢. 3:

Stupne odkazanosti (aj v %)

L % JIL | % JIIL | % [IV. | % |V ] % VL] % Spolu
(a]V%)
Muzi 0 0 0 0 0 0 2 241 4 4,87 24 28,90 30 36,14

Zeny |O |0 0 [0 0 Jo[ 9 10,84 |11 | 1324 | 33 |239.73 | 53 | 63,85

Spolu 0 0 0 0 0 0 11 13,25 15 18,11 57 68,63 83 100

Grat ¢. 3: Stupne odkizanost: klientov v %

a5

40

35 —

30 —

25 —

Muzi

20 — =
Zeny

15 —

10 —1 —

Stupen 1 Stupen 2 Stupen 3 Stupen 4 Stupen 5 Stupen 6

13



/N
SENIOR ACTIVE Hritiova n. o.

Zariadc nie pre se niorov a

Domov sociélnﬂch sluzieb, Skolsicé 1566,96205 [Hrifiova

4.Hospodarenie

4.1. Finanéné dary od fyzickych osdb

Neziskova organizacia prijala v roku 2016 finan¢né dary od FO vo vyske 35.901,20 €, ktoré boli
v stlade s darovacimi zmluvami pouZzité na technické zhodnotenie dlhodobého majetku, na
zlepsenie Zivotnych podmienok pri poskytovani socidlnych sluZieb.

4.2. Rocna uctovna zavierka a zhodnotenie zakladnych tidajov v nej obsiahnutych

V sulade s § 4 ods. 2 zakona ¢. 431/2002 Z. z. o Gctovnictve v zneni neskorsich predpisov, n.o. Gétuje
v sustave podvojného Gctovnictva.

U¢tovna zavierka je vyslednym produktom Gétovnej uzavierky. Priprava a zostavenie Uctovnej zavierky

sa skladaz 3 etap:

1 etapa: pripravné prace — sem patri zUCtovanie vietkych GCtovnych pripadov za dany rok do
uctovného dennika, vykonanie inventarizacie majetku a zavadzkov a zauctovanie uzavierkovych
uctovnych operacii

2 etapa: uzatvorenie Uctovnych knih t.j. Gétovna uzavierka
3 etapa: zostavenie uc¢tovnych vykazov t.j. UCtovna zavierka

Uctovna uzavierka predstavuje sUstavu vystupnych informadcii z beiného u&tovnictva. Na zaklade
Uctovnej zavierky n. o. zostavuje SUvahu a Vykaz ziskov a strat. Tieto vykazy tvoria Gctovnu zavierku
v podvojnom ucétovnictve.

4.3. Vyrok auditora k rofnej uctovnej zavierke

Dria 29.03.2017 bol vykonany audit U¢tovnej zavierky v sulade so Zdkonom €. 540/2007 Z. z.
o auditoroch, audite a dohlad nad vykonom auditu a 0 zmene a doplneni Zdkona ¢. 431/2002
Z. z. o UCtovnictve v zneni neskorsich predpisov a ostatnymi pravnymi normami v Slovenskej
republike za uctovné obdobie roku 2016 a nasledne audit suladu vyrocCnej spravy zostavenej
podla §20 Zakona ¢. 431/2002 Z. z. v platnom zneni s auditovanou G¢tovnou zavierkou.
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4.5. \Vykaz ziskov a strat

4.5.1 Naklady za rok 2016

P.C. Naklady €

1. Spotreba materialu 34.041,08

2. Spotreba vody a energie 12.698,13

3. Sluzby (stravovanie, G¢tovné, postovné, telefon..) 357.779,96

4. Mzdové naklady a poistenia 175.229,15

5. Zakonné socidlne poistenie a soc. naklady 65.551,92

6. Opravy 0,00

7. Cestovné 109,81

8. Dane a poplatky 4,50

9. Odpisy DHM 0,00

10. Iné naklady 995,61
Naklady spolu 646.410,16

Néaklady za rok 2016 ( spolu 646.410,16 €)

4.5.2 \l'ynosy za rok 2016

P.c. Vynosy €

1. Trzby za sluzby od klientov 281.554,89

2. Prispevok z podielu zaplatenej dane 757,30

3. Prevadzkové dotdcie ( MPSVaR SR, VUC, UPSVaR) 337.943,60

4. Prijaté dary 37.101,20

5. Prijaty Grok 4,65

6. Ostatné prijmy 10.146,50
Vynosy spolu 667.508,14 €

4.4.3 Vysledok hospodarenia za rok 2016

Zarok 2016 dosiahla neziskova organizacia kladny hospodarsky vysledok v sume 21.097,98 €.
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4.6 Prehlad rozsahu prijmov v ¢leneni podla zdrojov organizacie

Prijmy za rok 2016
Trzby z predaja sluzieb klientom 281.554,89
Financny prispevok MPSVaR 272.063,20
Finan&ny prispevok VUC 62.504,00
Financny prispevok mesto Hrifiova 3.376,40
Ostatné prijmy 48.009,65
Prijmy spolu 667.508,14
4.7. Stav a pohyb majetku a zavazkov organizacie
(o Druh majetku €
1. Neobeiny majetok /netto/:
Z toho Dlhodoby hmotny majetok - stavby 0,00
- samost. hnut. veci 9.845,72
- drobny DHM 0,00
- obstaranie DHM 0,00
2. Obeiny majetok
Z toho Ostatné pohladavky 302,26
Pohl. z obch. styku 0,00
Finanéné uéty
Pokladna, ceniny 5.130,62
Bankové ucty 9.479,64
Majetok spolu 24.758,24

4.8 .Ekonomicky opravnené naklady na jedného prijimatela socidlnej sluzby (podla druhu

poskytovanej socidlnej sluzby na mesiac).

V nadvadznosti na zakon o socidlnych sluzbach a uvedeny prehlad o hospodareni uvadzame, ze
ekonomicky opravnené naklady na jedného klienta za rok 2016 su vo vyske pre:

ZPS: 7788,07 €/ rotne (649,00 €/ mesacne).

DSS: 7788,07 €/ roCne (649,00 €/ mesalne).
5. PRILOHY:

e Dodatok sprdvy auditora o overeni suladu vyrocnej spravy s uctov. zdvierkou.

o Uc&tovnd zdvierka neziskovej uctovnej jednotky.
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