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Poslanie
PRO MENTE, n. o.

Neziskova organizacia PRO MENTE, n. o. uskutociiuje svoje aktivity podl'a zdkona
€. 213/1997 Z. z. o neziskovych organizaciach poskytujucich vSeobecne prospesné
sluzby v zmysle d’alSich doplnkov a zmien.

Poslanim organizacie je prispievat’ k vytvaraniu a rozvoju podmienok pre dostojny a
rovnocenny zivot ludi s duSevnym postihnutim v spolocnosti a prispievat
k posilneniu dusevného zdravia v spolocnosti. Jej cielom je prostrednictvom
vytvarania vhodnych foriem zamestnania pre I'udi s tazkym zdravotnym postihnutim,
pomdct’ socidlne vylucenym l'udom, najméd s duSevnym postihnutim integrovat’ sa
spat’ do spoloc¢nosti.

O firme

Sidlo: Pri mlyne 1430, 071 01 Michalovce
Riaditel’: Ladislav Lesko
Spravna rada:
* Ing. Jana Hurov4, PhD. - predseda
* MUDr. Pétr Nawka
* Ing. Martin Hura
Dozorna rada: Ing. Martina Farkasovska - revizor
Kontakt:
- mobil: 0918567854
- e-mail: promentemi@gmail.com

Ciele organizacie

Dlhodobym cielom organizacie je prispiet’ k vytvdraniu arozvoju podmienok pre
dostojny a rovnocenny zivot I'udi s duSevnym postihnutim v spolo¢nosti a prispiet’ tak
k posilneniu dusevného zdravia celej spolo¢nosti.

Kratkodobymi ciel'mi je podporovat’ pracovné zruc¢nosti u l'udi s tazkym zdravotnym
postihnutim, poskytovat’ priestor pre néacvik pracovnych a socidlnych zrucnosti,
poskytovat’ im socidlnu pomoc a humanitarnu starostlivost’, ¢im prispiet’ k znizovaniu
nezamestnanosti v tejto skupine zdravotne postihnutych obcanov a zlepSeniu kvality
zivota l'udi s problémami duSevného zdravia.




Aktivity oreganizacie v roku
2016 o

PRO MENTE, n. o.

Pocas roku 2016 boli v priestoroch neziskovej organizdcie Pro Mente, n. o.
poskytované socidlne sluzby pre 'udi s dusevnym postihnutim. Na dvoch podlaziach
bolo prevadzkované zariadenie podporovaného byvania spolu pre 20 I'udi. Na jednom
podlazi prebichali ergoterapeutické aktivity, ktoré boli doplnené podla zaujmu

o nacvik pracovnych zru€nosti i v exteriéri zariadenia.

Na dvore zariadenia podporovaného byvania prebiehali pocas roka viaceré spolocné
aktivity, posedenia a Sportové podujatia, zamerané predovSetkym na rozvoj
vol'nocasovych a Sportovych aktivit pre vyssie uvedenu cielova skupinu — opekacky,
grilovacky, varenie guldsu pre I'udovej hudbe, Sportové sutaze. Svojpomocne boli
vysadené ovocné stromy, kry a ruze. V rdmci nacviku pracovnych zruc¢nosti bola
vybudovana oddychovéa zdéna pozostavajuca z dreveného posedenia vyrobené¢ho zo
stavebnych paliet, boli vyrobené drevené kvetinae a vybudovand pergola vratane
usitej slnecnej clony. V jeseni byvajuci v zariadeni podporovaného byvania poméhali
pri dokonceni pristupového chodnika k ohnisku a vysadili novy travnik. V jarnych
a jesennych mesiacoch v aredli zariadenia prebiehalo rozsiahle upratovanie. Vd’aka
tymto pracam sme tak ponukli l'udom s duSevnym postihnutim moznost’ obnovit’ si
svoje pracovné zrucnosti, ¢im prispeli k zlepSeniu prostredia socidlneho zariadenia

vlastnymi silami.

Vroku 2016 sme sa aktivne zapojili do programu dobrovolnictva. V ramci tohto

programu sa nam podarilo do ¢innosti naSej organizacie zapojit dvoch aktivnych
dobrovolnikov, ktori poméhali pocas celého roka pri priprave spolo¢nych aktivit pre

nasu cielova skupinu — I'udi s problémami duSevného zdravia.



Vroku 2016 sme sa podielali na viacerych aktivitdch realizovanych nielen

samostatne, ale iv spolupréci s partnerskou organizaciou Integra, o. z.. ISlo najmi

tieto aktivity:

Zaciatkom roka sme sa podielali na priprave tradi¢ného tetralogového
Maskarného plesu v Zlatom Bazante v Michalovciach. Bol uréeny l'ud’om,
ktorym duSevné zdravie jednotlivcov a spolocnosti nie je lahostajny. Tejto
milej udalosti sa z(c¢astnili okrem ucastnikov z blizkeho okolia Michaloviec
tradi¢ne 1 hostia z Kosic, zo Zvolena a Starej Cubovne. Kazdy si vybral masku
a hor sa nielen na tanec¢ny parket, ale aj obzerat’ bohatt tombolu, ¢i sa zabavat’
na programe, ktory bol tento rok opédt zabavny itane¢ny a v konecnom
dosledku nas.

V letnych mesiacoch sme realizovali projekt snazvom: ,,Podpora
volno€asovych aktivit pre 'udi s duSevnym postihnutim®. Vdaka finan¢nej
podpore mesta Michalovce, Pro Mente, n. o. zaktpila materidlne vybavenie
pre 'udi s duSevnym postihnutim. Zakiipenym materialom si l'udia s dusevnym
postihnutim skraslili areal kde byvaji. Za odborného dohl'adu pracovali
z drevom, ktory brusili, rezali, morili a natierali. Praca sa im pacila a boli hrdi
na to, ¢o dokézali urobit’ vlastnymi silami. Pre mnohych to bola praca, ktora
robili po prvykrat.

Aj vroku 2016 sme navstivili kultirne pamiatky v okoli Michaloviec a v
blizkom okoli. Navstivili sme neziskovu organizaciu Resocia v Petrovciach pri
Sobranciach, Radost’ v KoSiciach, kde sme rozvijali priatel'ské vztahy s
partnerskymi organizéciami,

V aredli zariadenia bol zorganizovany Sportovy deii, na ktorom sa stretli
prijimatelia viacerych socidlnych zariadeni pri Sportovych aktivitach.

V lete sme rovijali vol'nocasové aktivity, zucastiovali sme sa besied a vystav
v okoli.

Pokracovali sme v zdokonalovani sa v Sportovej hre Boccia. Hrali sme
v interiéri 1 exteriéri. Ide o Sport uréeny osobam so zdravotnym postihnutim —

telesnym, mentalnym, duSevnym — ale izdravym Sportovcom (ide




o integrovant Bocciu). Pocas roka sme usporiadali i priatel'sky turnaj, na ktory
sme pozvali partnerov z KoSic. Zaroven sa nas Sportovy tim zcastnil i stitaze
timov v integrovanej hre Boccia v Roznave.

e Vyrobky vytvorené vramci ergoterapie sme vroku 2016 prezentovali na
predajno-prezentacnych vystavach: na Strednej zdravotnickej Skole v
Michalovciach, v ramci dita otvorenych dveri na Urade KSK v Kogiciach, na
Zemplinskom jarmoku v Michalovciach, pocas dni otvorenych dveri

v socialnych zariadeniach.

e V decembri sme sa vSetci stretli pri prilezitosti predviano¢ného posedenia,
interne nazyvané¢ho Kapustnica. Celé stretnutie sa nieslo v duchu
predvianocnej atmosféry. Pocas dia pre nich bolo prichystané obcerstvenie
v podobe chutnych kolacikov, kavy a minerdlky. Porozpravali sme sa
s pritomnymi o advente, vianocnych zvykoch, zaspievali sme si koledy,
odzneli aj viano¢ne vinSe a priania. Klincom celého dia bola vyborna
kapustnica. O tom, Ze pritomnym kapustnica chutila svedc¢ili aj ich spokojné

tvare a gombovce za uSami z tol’kej dobroty.

A4
v. L] 1 4 °
DalSie informacie
Informécie o predpokladanom budicom vyvoji ¢innosti organizicie: organizacia

predpokladd pokracovat’ v rovnakych cinnostiach — charaktere irozsahu -

v nasledujucom obdobi.



Uttovna zavierka za rok 2016

PRO MENTE, n. o.




| Stvaha (U8 NUJ 1-01) |

co[a]s]s[s[[7[s[s] so[ T T 1]

Bezprostredne
. c.r Bezné uctovné obdobie predchadzajtice
Strana aktiv uétovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4

A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU r.002 +r. 009 +r. 021 001 301621,03 [ 161927,08| 139693,95 145546,40

- Dlhodoby nehmotny majetok r.003 az r. 008 002
Nehmotné vysledky z vyvojovej a obdobnej ¢innosti 003
012-(072+091AU)

Softvér 013 - (073+091AU) 004
Ocenitelné prava 014 - (074 + 091AU) 005
Ostatny dlhodoby nehmotny majetok (018+ 019)-(078 + 079

. 006
+ 091 AU)
Obstaranie dlhodobého nehmotného majetku  (041-093) 007
Poskytnuté preddavky na dlhodoby nehmotny majetok 008
(051- 095AU)

2. Dlhodoby hmotny majetok r.010 az r. 020 009 301621,03 | 161927,08| 139693,95 145546,40
Pozemky (031) 010 24953,54 X 24953,54 24953,54
Umelecké diela a zbierky (032) 011 X
Stavby 021 - (081 + 092AU) 012 152298,55 | 37558,14| 114740,41 29763,60
Samostatné hnutelné veci a subory hnutelnych veci 013
022 - (082 + 092AU)

Dopravné prostriedky 023 - (083 + 092AU) 014 35586,68 35586,68 0,00 2047,00
Pestovatelské celky trvalych porastov 025 - (085 + 092AU) 015

Zéakladné stado a tazné zvierata 026 - (086 + 092AU) 016

Drobny dlhodoby hmotny majetok 028 - (088 + 092AU) 017

Ostatny dlhodoby hmotny majetok 029 - (089 +092AU) 018

Obstaranie dlhodobého hmotného majetku (042 - 094) 019 88782,26 88782,26 0,00 88782,26
Poskytnuté preddavky na dlhodoby hmotny majetok (052 020

- 095AU)

8s Dlhodoby finanény majetok r. 022 az r. 028 021
Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych 022
spoloc¢nostiach v ovladanej osobe (061- 096 AU)

Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych 023
spolocnostiach s podstatnym vplyvom (062 - 096 AU)

Dihové cenné papiere drzané do splatnosti (065 - 096 AU) 024
P&zicky podnikom v skupine a ostatné pozicky (066 + 067) - 025
096 AU

Ostatny dlhodoby finanény majetok (069 - 096 AU) 026
Obstaranie dlhodobého financného majetku (043 - 096 AU) 027
Poskytnuté preddavky na dihodoby finanény majetok (053 - 028
096 AU)
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Suvaha (U& NUJ 1-01) |

ico|s|s|s|8|1][7]a]s]| so| [ | | |

Bezprostredne
Bezné uctovné obdobie predchadzajuce
Strana aktiv c.r uétovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU r. 030+ r, 037+ r. 042 + r. 051 029 30627,07 30627,07 33927,19
1. Zasoby r.031 azr. 036 030 1971,33 1971,33 2030,94
Material (112 +119) - 191 031
Nedokoncéena vyroba a polotovary vlastnej vyroby (121 032
+122)-(192+193)
Vyrobky (123 -194) 033 21,99 21,99 21,99
Zvierata (124 - 195) 034
Tovar (132 + 139) - 196 035 1949,34 1949,34 2008,95
Poskytnuté prevadzkové preddavky na zasoby (314 AU - 036
391 AU)
2. |DIhodobé pohladavky r. 038 az r. 041 037
Pohladavky z obchodného styku (311 AU az 314 AU) - 391 AU |038
Ostatné pohladavky (315 AU - 391AU) 039
Pohladavky voéi G¢astnikom zdruzeni  (358AU - 391AU) 040
Iné pohladavky (335 AU + 373 AU + 375 AU + 378AU)
p 041
- 391AU
3. |Kratkodobé pohladavky r. 043 az r. 050 042 65,09 65,09 35,19
Pohladavky z obchodného styku (311AU az 314 AU) - 391AU | 043
Ostatné pohladavky (315 AU - 391 AU) |044
Zuctovanie so Socialnou poistoviou a zdravotnymi poistoviiami
045 X
(336)
Danové pohladavky (341 az 345) 046 65,09 X 65,09 35,19
Pohladavky z dévodu finanénych vztahov k $tatnemu rozpoctu 047 5
a rozpoétom Uzemnej samospravy (346+ 348)
Pohladavky vo&i uéastnikom zdruzeni (358 AU - 391AU) | 048
Spojovaci ucet pri zdruzeni (396 - 391AU) 049
Iné pohladavky  (335AU + 373AU + 375AU + 378AU) - 391AU | 050
4.|Finanéné uéty r. 052 az r. 056 051 28590,65 28590,65 31861,06
Pokladnica (211 + 213) 052 28,13 X 28,13 28,01
Bankové ucty (221 AU + 261) 053 28562,52 X 28562,52 31833,05
Bankové uéty s dobou viazanosti dih§ou ako jeden rok (221 AU)| 054 X
Kratkodoby finanény majetok (251+ 253 + 255 + 256 + 257)
- 055
- 291AU
Obstaranie kratkodobého finanéného majetku (259 - 291AU) 056
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.058 ar. 059 057 210,90 210,90 189,81
1. INaklady budtcich obdobi (381) 058 210,90 210,90 189,81
Prijmy buducich obdobi (385) 059
MAJETOK SPOLU r. 001 +r. 029 +r. 057 060 332459,00| 161927,08| 170531,92 179663,40
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[ Suvaha (Us NUJ 1-01) | co [3]s]s|s[1]7[a[s] so[ [ ] ]|

, ) Bezné uétovné Bezprostredne
Strana pasiv c.r. . predchadzajuce uctovné
obdobie :
obdobie
a b 5 6
A. VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU
r. 062+ r. 068 + r. 072 + r. 073 06t HeR0.1e tdie
1. |Imanie a pefiazné fondy r. 063 az r. 067 062 69707,23 69707,23

Zakladné imanie (411) 063 69707,23 69707,23

Penazné fondy tvorené podla osobitného predpisu (412) 064

Fond reprodukcie (413) 065

Ocenovacie rozdiely z precenenia majetku a zavéazkov (414) 066

Ocefovacie rozdiely z precenenia kapitalovych G¢astin (415) 067
2. [Fondy tvorené zo zisku r. 069 az r. 071 068 80632,01 79142,93

Rezervny fond (421) 069

Fondy tvorené zo zisku (423) 070 80632,01 79142,93

Ostatné fondy (427) 071
3. |Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov 072

(+; - 428)
4.|Vysledok h arenia za uctovné obdobie r. 060 - (r. 062 +r.

068 fioonof 2?::4e+ r. 101) ( 073 -4706,10 1489,05
B.CUDZIE ZDROJE SPOLU r. 075 +r. 079 + r. 087 + r. 097 074 24898,78 29324,16
1. |Rezervy r.076 azr. 078 075

Rezervy zakonné (451AU) 076

Ostatné rezervy (459AU) 077

Kratkodobé rezervy (323 + 451AU + 459AU) 078
2. |DlIhodobé zavazky r. 080 az r. 086 079 24102,53 28292,75

Zavazky zo socialneho fondu (472) 080 89,97 80,19

Vydané dlhopisy (473) 081

Zavizky z najmu (474 AU) 082

Dlhodobé prijaté preddavky (475) 083

Dlhodobé nevyfakturované dodavky (476) 084

Dlhodobé zmenky na uhradu (478) 085

Ostatné dlhodobé zavazky (373 AU + 479 AU) 086 24012,56 28212,56
3. |Kratkodobé zavazky r. 088 az r. 096 087 796,25 1031,41

Zavazky z obchodného styku (321 az 326) okrem 323 088 273,41 683,12

Zavazky voci zamestnancom (331+ 333) 089 110,08 110,08

(Z;3cé;)vame so Socialnou poistoviou a zdravotnymi poistoviiami 090 60,89 60.89

Danové zavazky (341 az 345) 091 178,82 177,32

Zévézvky z qévodu finanénych’ vztahov k Statnemu rozpoctu a 092

rozpo¢tom Uzemnej samospravy (346+348)

Zavéazky z upisanych nesplatenych cennych papierov a vkladov

(367) 093

Zavazky voci ucastnikom zdruzeni (368) 094

Spojovaci ucet pri zdruzeni (396) 095

Ostatné zavazky (379 + 373 AU + 474 AU + 479 AU) 096 173,05
4. [Bankové vypomoci a pozicky r.098 azr. 100 097

Dlhodobé bankové Uvery (461AU) 098

BeZné bankové uvery (231+ 232 + 461AU) 099

Prijaté kratkodobé finanéné vypomoci (241+ 249) 100
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.102ar. 103 101
1. |Vydavky buducich obdobi (383) 102

Vynosy buducich obdobi (384) 103
VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU r.061+ r.074 + r.101 104 170531,92 179663,40
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Vykaz ziskov a strat (U¢ NUJ 2-01) | co [3]s]s[8[1]7[3]s]/so [ [ T ]

Cislo Naklad Cislo Cinnost’ Bezp:)'strefi'ne
uctu y riadku Hlayné , Zdarovana Spolu (:)gteovcn: 2;?:;;
nezdarovana
a b c 1 2 3 4

501 [Spotreba materialu 01 2520,80 1935,70 4456,50 3904,99

502 |Spotreba energie 02 9106,58 9106,58 8955,17

504 |Predany tovar 03 3441,15 3441,15 3589,46

511 |Opravy a udrziavanie 04

512 |Cestovné 05

513 |Naklady na reprezentaciu 06 7,99

518 |Ostatné sluzby 07 1042,73 1042,73 1204,46

521 |Mzdové naklady 08 1783,25 1783,25 1776,73

504 iigg:g socialne poistenie a zdravotné 09 556.16 556,16 554,18

525 |Ostatné socialne poistenie 10

527 |Zakonné socialne naklady 11 9,78 9,78 9,73

528 |Ostatné socialne naklady 12

531 |Dan z motorovych vozidiel 13 153,00 158,00 151,50

532 |Dan z nehnutelnosti 14

538 |Ostatné dane a poplatky 15 53,04 42,00 95,04 51,18

541 |Zmluvné pokuty a pendle 16

542 |Ostatné pokuty a penale 17 30,00 30,00

543 |Odpisanie pohladavky 18

544 [Uroky 19

545 |Kurzové straty 20 10,00

546 |Dary 21

547 |Osobitné naklady 22

548 |[Manka a $kody 23

549 [Iné ostatné naklady 24 1132,51 664,90 1797,41 1223,43
Odpisy dihodobého nehmotného majetku a

551 |4lhodobého hmotného majetku 25 1405,45 4447,00 5852,45 5619,76
Zostatkova cena predaného dlhodobého

552 [nehmotného majetku a dlhodobého 26
hmotného majetku

553 |Predané cenné papiere 27

554 |Predany material 28

555 |Néklady na kratkodoby finanény majetok 29

556 |Tvorba fondov 30

557 |Naklady na precenenie cennych papierov 31

558 [Tvorba a zucétovanie opravnych poloziek 32

561 ;c;s;;):rr;uté prispevky organizaénym 33

562 ;c()jsn‘:));tkr;ur;e prispevky inym uctovnym 34

563 |Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 35

565 dP;)sIgytnuté prispevky z podielu zaplatenej 36

567 |Poskytnuté prispevky z verejnej zbierky 37

Uétova trieda 5 spolu r.01azr. 37 38 5151,58 23172,47 28324,05 27058,58

Strana 5



fvykaz ziskov a strat (U& NUJ 2-01)

co(3[s]s|s]1[7|3]s|/so| | | | |

Cinnost’

(r. 75 -(r. 76 + 1. 77) ) (+-)

"1 nezdariovana | Zdaiovana Spolu Gétovné obdobie
a b c 1 2 3 4
601 |Trzby za vlastné vyrobky 39
602 |Trzby z predaja sluzieb 40 19293,84 19293,84 19293,84
604 |Trzby za pr‘edany tovar 41 3747,22 3747,22 4166,72
611 |Zmena stavu zasob nedokoncenej vyroby 42
612 |Zmena stavu zasob polotovarov 43
613 |Zmena stavu zasob vyrobkov 44
614 |Zmena stavu zasob zvierat 45
621 |Aktivacia materialu a tovaru 46
622 |Aktivacia vnutroorganizaénych sluzieb 47
623 |Aktivacia dlhodobého nehmotného majetku| 48
624 |Aktivacia dlhodobého hmotného majetku 49 4784,63
641 |Zmluvné pokuty a penale 50
642 |Ostatné pokuty a penale 51
643 |Platby za odpisané pohladavky 52
644 |Uroky 53 1,31 1,31
645 |Kurzové zisky 54
646 |Prijaté dary 55
647 |Osobitné vynosy 56
648 |Zakonné poplatky 57
649 |Iné ostatné vynosy 58 275,80 275,80 2,97
651 Trzpy z predaja dlh'odobého n'ehmotr?ého 59
majetku a dlhodobého hmotného majetku
652 |Vynosy z dlhodobého finanéného majetku 60
653 ;’;Zt;é/lgvpredaja cennych papierov a 61
654 |Trzby z predaja materialu 62
655 xy;r}gtsk{lz kratkodobého finanéného 63
656 |Vynosy z pouzitia fondu 64
657 |Vynosy z precenenia cennych papierov 65
658 |Vynosy z najmu majetku 66
661 |Prijaté prispevky od organizaénych zloziek 67
662 |Prijaté prispevky od inych organizacii 68
663 |Prijaté prispevky od fyzickych oséb 69
664 |Prijaté Clenské prispevky 70
665 |Prispevky z podielu zaplatenej dane 71
667 |Prijaté prispevky z verejnych zbierok 72
691 |Dotéacie 73 300,00 300,00 300,00
Ugtova trieda 6 spolu r.39azr. 73 74 575,80 23042,37 23618,17 28548,16
Vysledok hospodarenia pred zdanenim
r.74 -r. 38 75 -4575,78 -130,10 -4705,88 1489,58
591 |Dan z prijmov 76 0,22 0,22 0,50
595 |Dodato¢né odvody dane z prijmov 77
Vysledok hospodarenia po zdaneni
78 -4576,00 -130,10 -4706,10 1489,08
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