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Výročná správa občianskeho združenia ORLÍK za rok 2016 

 

Zariadenie sociálnych služieb Orlík, o.z sa nachádza v tichej parkovej lokalite na 

rozhraní okresov Šaľa a Nitra. Predstavuje jedinečný komplex špičkovej starostlivosti 

o seniorov mobilných, čiastočne mobilných, ale aj tých, ktorí sú trvale na lôžku. 

 

Občianske združenie Orlík 

 

 Cieľom občianskeho združenia Orlík bolo vytvoriť zariadenie sociálnych služieb pre 

seniorov a ľudí so zdravotným postihnutím, kde ťažiskom starostlivosti je zachovanie ich 

práva na sebaurčenie, samostatnosť, a zároveň možnosť prekonať prekážky každého dňa 

kvalitne poskytovanými službami. 

 

„Človek má domov tam, kde sa cíti dobre“ 

 

 Občianske združenie ORLÍK, o.z., bolo zaregistrované na MV SR 23.12.2013 pod 

evidenčným číslom: WS/1-900/90-42820. Najvyšším orgánom združenia je Valné 

zhromaždenie členov združenia, ktoré sa schádza najmenej jedenkrát za rok. Volí spomedzi 

seba trojčlennú Správnu radu.  

 

 Správna rada je kontrolným a výkonným orgánom združenia. Predseda združenia je 

volený správnou radou združenia spomedzi jej členov a je zároveň aj štatutárnym zástupcom 

združenia. Volí sa na obdobie piatich rokov v zmysle stanov združenia. 

 Predsedom občianskeho združenia ORLÍK, o.z., je Ing. Stanislav Szabo.  Členmi 

Správnej rady sú Mgr. Roman Szabo, Mgr. Stanislav Szabo. Sídlo združenia: Močenok, 951 

31, Pri kúpalisku 1422. 
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Výročná správa občianskeho združenia ORLÍK za rok 2016 

 

 

 Našim cieľom bolo v tomto roku 2016 stanoviť si v zariadení Podmienky pre 

Politiku kvality, cieľ kvality zaviesť manažment kvality do dennej praxe. Po prípravných 

fázach sme auditom získali Certifikát kvality firmy  TUV SUD STN EN ISO  9001:2009. Z 

tohto nám vyplývajú povinnosti a úlohy, aby sme o rok mohli obhájiť normu ISO pri 

opakovanom audite. 
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Výročná správa občianskeho združenia ORLÍK za rok 2016 

  

 

 O nás 

 

 Sociálne zariadenie ORLÍK, o. z. sa nachádza v tichom prostredí v centre obce 

Močenok. Prevádzkovú činnosť sme zahájili 01.10.2015.  

 

 

Penzión Orlík, o.z. poskytuje dva druhy sociálnych služieb: 

 

 

Zariadenie pre seniorov, ktoré je určené fyzickým osobám, ktoré dovŕšili 

dôchodkový vek, a sú odkázané na pomoc inej fyzickej osoby, a stupeň odkázanosti je 

najmenej IV.  podľa zákona č. 448/2008, alebo fyzickej osobe, ktorá potrebuje poskytovanie 

sociálnej služby z iných vážnych dôvodov. 

 

Špecializované zariadenie, je určené fyzickej osobe, ktorá je odkázaná na pomoc inej 

fyzickej osoby, jej stupeň odkázanosti je najmenej V. podľa Zákona č.448/2008, a má vážne 

zdravotné postihnutie (Alzhmeirova choroba, Parkinsonova choroba, demencia rôzneho typu 

etiológie...). V príjemnom prostredí zariadenia nachádzajú klienti pohodu a pokoj. Pod 

dohľadom odborného personálu prežívajú príjemné dni jesene života naplnené radosťou 

a pohodou v duši. 

 

Poskytované služby v Penzióne ORLÍK  

Klientom zariadenia poskytujeme sociálnu a opatrovateľskú starostlivosť odborným, 

skúseným a príjemným personálom.  
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Výročná správa občianskeho združenia ORLÍK za rok 2016 

 

             Seriózny vzťah našich zamestnancov ku klientom je budovaný na ich dôvere k našim 

službám, čo je pre nás najvyššou hodnotou, preto sme služby občanom postavili na princípoch 

ľudskosti a láskavosti. Sociálne služby poskytujeme pri riešení nepriaznivej sociálnej situácie 

z dôvodu ťažkého zdravotného stavu občana, alebo z dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku 

pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby. 

 

 

 

Nepretržitú opatrovateľskú a ošetrovateľskú starostlivosť prispôsobujeme 

individuálnym potrebám a požiadavkám našich klientov. Pravidelne a podľa potreby 

dochádza do zariadenia, kvôli riešeniu zdravotného stavu klientov, všeobecný lekár, ktorý 

zabezpečuje zdravotnú starostlivosť klientov. Zariadenie taktiež navštevuje odborný lekár 

v odbore psychiatrie, ktorý rieši chronické i akútne stavy. Našim klientom zabezpečujeme  pri 

návštevách lekárov mimo zariadenie doprovod. V prípade, že rodina chce participovať na 

doprovode klienta u lekára,  dohodneme si podmienky k obojstrannej spokojnosti.    
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Výročná správa občianskeho združenia ORLÍK za rok 2016 

Klientom poskytujeme upratovanie, pranie a žehlenie šatstva a bielizne priamo v našej 

prevádzke. Pre klientov zabezpečujeme dvakrát v mesiaci duchovné služby v spolupráci 

s miestnym farským úradom v priestoroch kaplnky, ktorá je súčasťou zariadenia. Klienti majú 

kedykoľvek možnosť si posedieť, rozjímať v súkromí aj s ostatnými klientmi v uvedených 

priestoroch. 

        

 

Stravovanie 

 

Stravovacia prevádzka zabezpečuje celodenné stravovanie pre klientov a obedy pre 

zamestnancov zariadenia. Zariadenie má vlastnú stravovaciu prevádzku. Mobilným klientom 

je poskytovaná strava v priestoroch jedálne priamo pri kuchyni, ťažko zdravotne postihnutým 

a imobilným prijímateľom sociálnej služby je podávaná strava priamo pri lôžku. Klienti majú 

možnosť odoberať racionálnu, šetriacu alebo diabetickú stravu podľa odporučenia lekárov. 

Denne sa v kuchyni pripravujú raňajky, desiata, obed, olovrant a večera, pre diabetikov aj 

druhá večera. 
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Výročná správa občianskeho združenia ORLÍK za rok 2016 

 

 

 

Zariadenie penziónu 

 

V penzióne sa nachádza 48 jednolôžkových a 16 dvojlôžkových izieb, ale aj 8 

hosťovských izieb pre krátkodobé ubytovanie rodinných príslušníkov našich klientov. 

Kapacita zariadenia je 80 lôžok. Izby sú zariadené moderným, vkusným nábytkom, TV 

prijímačom, vlastným sociálnym zariadením – bezbariérovým sprchovým kútom a toaletou. 
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Výročná správa občianskeho združenia ORLÍK za rok 2016 

 

Izba pre klienta 
 

 

 Izba pre hostí 

 ORLÍK, o.z. 
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Výročná správa občianskeho združenia ORLÍK za rok 2016 

 

V každej izbe je zavedený signalizačný systém zdravotnej starostlivosti „sestra – 

pacient“ pre neočakávané situácie klienta. Všetky priestory v zariadení sú bezbariérovo 

riešené, podlahy majú antibakteriálny povrch, okná sú ošetrené vertikálnymi a  

horizontálnymi žalúziami.  

Klienti majú od januára 2016 k dispozícii nasledovné zariadenie ako kompenzačné 

pomôcky a iné. V každej izbe môžu využívať vysoké kreslá, ktoré sú vhodné pre relax 

a oddych  i pre vysádzanie klientov po NCMP, rekonvalescencii a pod. Pre duševný relax na 

čerstvom vzduchu sme zakúpili vonkajšie sedenie – lavičky. V tejto oddychovej zóne si môžu 

klienti posedieť, porozprávať sa, pospomínať si s ostatnými klientmi alebo členmi rodiny. 

Klienti majú k dispozícii tenisové kurty, golfové či futbalové ihrisko, zimnú záhradu, biliard, 

telocvičňu a spoločenské priestory.  
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Výročná správa občianskeho združenia ORLÍK za rok 2016 

      Neoddeliteľnou súčasťou penziónu je areál nachádzajúci sa v lesoparkovom prostredí 

s množstvom zelene a rôznej zveri, ktorá má oplotený jeden a pol hektárový výbeh. 

 

 Okrem množstva zelene a športovísk, ktoré sú súčasťou areálu tu klienti hlavne nájdu 

ticho, pohodu a relax, ktoré si môžu vychutnať na lavičkách v parku alebo v záhradnej 

besiedke pod stromami. 
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Výročná správa občianskeho združenia ORLÍK za rok 2016 

 

 Pre imobilných klientov sú veľmi nápomocné polohovacie elektrické postele,  vozíky 

pre imobilných, pomôcky na umývanie hlavy pre imobilných, mobilný elektrický zdvihák pre  

klientov s nadmernou hmotnosťou, zabezpečili sme dostatok antidekubitných elektrických 

matracov s kompresorom.  

 Telocvičňa je vybavená pomôckami na posilňovanie HK a DK, na precvičovanie 

jemnej a hrubej motoriky. Pre zvýšenie kvality a skoré uzdravenie klientov používame 

magnetický prístroj, ktorým pomáhame klientom s  poruchami cievneho riečišťa, 

s chorobami nervového systému, máme veľmi dobré výsledky u klientov s ochorením 

Scleroza multiplex, využívame dve biolampy pre liečbu zápalov, dekubitov, zaparenín 

a bolestí. Pre zdatnejších klientov máme k dispozícii pri posilňovaní gumy, fitloptu, masážne 

kreslá a stacionárne  stroje. 
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Výročná správa občianskeho združenia ORLÍK za rok 2016 

 

  Snahou našej fyzioterapeutky je zaradiť do rehabilitácií čo najviac klientov, aby sa ich 

schopnosti odkázaných na pomoc inej fyzickej osoby zmiernili a aby si sami mohli vykonávať 

aspoň jednoduché úkony - nakŕmiť sa, napiť, položiť pohár, utrieť ústa po jedle, pití. Pre 

klientov s poruchami úchopu sme zakúpili ergonomické lyžice a vidličky, naklonené taniere, 

poháre tvarované pre lepší príjem tekutín a držiaky na poháre, čím sa skvalitnili podmienky 

pre príjem jedla a tekutín klientov s NCMP.  

 Zakúpením evakuačných podložiek sme splnili podmienky zákona – v prípade potreby 

bezproblémový transport imobilných klientov z lôžka do bezpečia. S príjmom klientov a 

potrebou zabezpečenia penziónu sanitačnými zariadeniami na umývanie plôch sme zakúpili 

dva upratovacie vozíky s výbavou, vozík na znečistenú bielizeň,  antiodórový box na použité 

inkontinenčné pomôcky.  

 

 Na horúce letné dni sme zabezpečili elimináciu horúčav v izbách klientov zakúpením 

a inštalovaním ventilátorov, mobilných klimatizačných jednotiek,  oxygenátor. Stanovište 

sestry bloku D sa zariadilo policami, kartotékou, skriňou na lieky, stolíkom na písanie, 

pojazdným kancelárskym kreslom. Našim klientom zaobstarávame pitný režim barelmi čistej 

nezávadnej vody v stojanoch, umiestnených na viacerých miestach v zariadení. Pravidelne 

zabezpečujeme dezinfekciu a hygienické pomôcky. 

Štyri izby boli prerobené na VIP extra, ktoré môžu využívať príbuzní klientov. Tieto izby sú 

vybavené chladničkou, rýchlovarnou kanvicou, kreslami. 

 Okná na jednotlivých izbách sú vybavené sieťkami proti hmyzu. Na úpravu 

lesoparkového prostredia bol zakúpený krovinorez, k dispozícii je aj kosačka na úpravu 

trávnatého porastu. Zaobstarali sme pracovný odev a obuv všetkým zamestnancom 

zariadenia. Pre vytvorenie útulnej atmosféry sme steny na chodbách a izbách doplnili 

pestrofarebnými obrazmi. Vybavili sme príručnú dielňu pre odstraňovanie drobných závad. 
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Výročná správa občianskeho združenia ORLÍK za rok 2016 

 

V zariadení využívame rôzne druhy terapií ako: 

 Bazálna stimulácia – jej cieľom je podpora a umožnenie vnímania tak, aby 

dochádzalo k podpore rozvoja vnímania vlastnej identity, zlepšenie komunikácie s okolím, 

zvládnutie orientácie v priestore a čase a zlepšenie funkcií organizmu. 

 Ergoterapia – liečba prácou alebo pracovná terapia sa ako odborný termín prvýkrát 

v medicínskej histórii objavuje už v starom Grécku. Je to liečebný postup, pri ktorom sa 

terapeuticky využíva pracovná činnosť podľa možností a schopností klienta. Ergoterapiou sa 

rozvíjajú a prehlbujú manuálne zručnosti klientov. Túto terapiu využívajú hlavne klienti bez 

pohybových obmedzení formou obslužných činností, práce v areáli zariadenia, výroby 

dekorácií, darčekových predmetov a pod.  

 Kým sú klienti zaujatí činnosťou, ktorá ich zaujme a vyplní im množstvo voľného 

času sú v oveľa väčšej psychickej pohode. Počas celého roka sa klienti zúčastňujú na 

skrášľovaní nášho zariadenia (strihanie kríkov, hrabanie lístia, odpratávanie snehu, 

starostlivosť o skalky, polievanie kvetov). 

 Vytvorili sme okrem výsadzby kvetov i bylinkovú záhradku, kde sa niektoré klientky  

môžu realizovať v gardenterapii.  
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 Muzikoterapia – liečebná metóda, ktorá pomocou hudby priaznivo ovplyvňuje 

psychický a fyzický stav človeka. Klienti majú prístup k rôznym štýlom hudby 

prostredníctvom DVD a CD prehrávačov a médií, počúvaním relaxačnej hudby. 

 

 Arteterapia – zameriava sa na rozvoj tvorivých schopností našich klientov. Vedie 

k zvýšeniu ich úrovne vedomostí (výroba rôznych darčekových predmetov, pozdravov, 

kreslenie a maľovanie obrázkov...). 

 

 Fototerapia – pozitívne pôsobenie biotronovej lampy, pôsobenie polarizovaného 

svetla a biologických procesov, ktoré povzbudzujú regeneračné procesy v organizme. 

 

 Tréning pamäti – je zameraný na veľkú skupinu klientov. Obtiažnosť úloh je 

rozdelená podľa schopností klientov. 

  

 S klientmi v našom zariadení pracujeme individuálne i skupinovo s prihliadnutím na 

ich zdravotný stav, schopnosti, zručnosti a vek. Z toho dôvodu majú k dispozícii rôzne 

hračky, skladačky, mandaly, obrázky na vymaľovávanie, kreslenie, aby sa zabezpečil ich 

neustály mentálny rozvoj. 

 Vedenie Penziónu Orlík podporuje zamestnancov vo vzdelávaní v oblastiach, ktoré 

pomôžu pri skvalitňovaní poskytovaných služieb pre klientov formou externých a interných 

školení. Pracovali sme s programom supervízie pod vedením externého supervízora Mgr. 

Henriety Ibosovej. 
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Prehľad aktivít pre klientov 

 

 Hlavnými akciami v roku 2016 boli: Fašiangové posedenie so spevokolom 

Zúgovanka. 

 

Oslava MDŽ 
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Oslavy jubilantov – Anna Pavúková oslávila 101 rokov 

 

Anna Dvorská 100 rokov 
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Mária Tkáčová 80 rokov 

 

Michal Valíček 90 rokov 

 

ORLÍK, o.z. 

 

Pri kúpalisku 1422, 951 31 Močenok IČO: 42427908  Bankové spojenie: 

Telefón:  +421 37 655 9010  DIČ: 2120120233  VÚB, a.s. 

  +421 910 772 772     č.ú.:  SK2202000000003537793251  

web: www.penzionorlik.sk     SWIFT:  SUBASKBX   

e-mail: riaditel@penzionorlik.sk 

Občianske združenie ORLÍK, o.z., bolo zaregistrované na MV SR dňa 23.12.2013 pod evidenčným číslom WS/1-900/90-

42820 

http://www.penzionorlik.sk/


 
 

Výročná správa občianskeho združenia ORLÍK za rok 2016 

Mikulášske posedenie 

 

Štedrá večera 
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Výročná správa občianskeho združenia ORLÍK za rok 2016 

  

 Aj v budúcom kalendárnom roku 2017 plánujeme bohatý kultúrny a spoločenský 

program pre klientov, aby sme im čo najviac spríjemnili pobyt v našom zariadení.  

 Fašiangové slávnosti so skupinou Zenit 

 MDŽ 

 Veľkonočné tradície 

 Deň matiek 

 Letné aktivity spojené s varením gulášu 

 Deň úcty k starším 

 Mikulášske posedenie 

 Vianoce 

 

  

 Radi by sme sa poďakovali všetkým našim zamestnancom za ich obetavú, trpezlivú 

a ťažkú prácu pri uspokojovaní potrieb klientov a požiadaviek ich rodinných príslušníkov. 

Pevne veríme, že naša obetavosť a starostlivosť o klientov bude šíriť dobré meno Penziónu 

ORLÍK. Poďakovanie patrí všetkým, ktorí podporili aktivity Občianskeho združenia ORLÍK 

v roku 2016 sponzorskými darmi, dobrovoľnou prácou, finančnými a nefinančnými darmi 

a dotáciami. 
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Štatistika za rok 

2016 

   Pohyb klientov 

   

Mesiac Prijatí  odišli -iné zar. 

odišli 

domov Zomreli 

Január 24 0 1 1 

Február 16 2 1 2 

Marec 12 3 0 6 

Apríl 14 3 0 4 

Máj 12 4 0 6 

Jún 17 0 0 3 

Júl 17 1 1 6 

August  14 0 0 6 

September 10 0 2 4 

Október 5 2 0 2 

November 5 0 0 2 

December 5 0 0 5 

 

Zaradenie  

     

Mesiac ZPS pos. 

ZPS 

zazml. ŠpZ pos. 

ŠpZ  

zazml. Nezaradení 

Január 15 15 19 4 15 

Február 20 20 26 4 22 

Marec 40 40 26 26 12 

Apríl 30 30 36 32 4 

Máj 34 34 38 34 4 

Jún 40 40 39 35 4 

Júl 43 40 43 38 5 

August  43 40 39 39 2 

September 44 40 40 40 2 

Október 43 40 40 40 2 

November 43 40 40 40 3 

December 43 40 41 38 3 

ORLÍK, o.z. 
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Veková hranica 

     

Mesiac do 60 r. 

61-70 

r. 71.-80 r. 81.- 90 r. 91. - 100 r. viac ako 100 r. 

Január 1 2 6 35 2 1 

Február 1 2 6 37 2 1 

Marec 0 3 4 39 3 1 

Apríl 1 3 5 42 5 1 

Máj 1 5 8 42 4 1 

Jún 1 6 10 51 2 1 

Júl 1 5 10 59 3 1 

August  1 6 10 58 5 1 

September 1 6 14 57 5 2 

Október 1 6 15 56 4 2 

November 1 6 15 56 7 1 

December 1 6 13 58 7 1 

Úmrtia 

   

Mesiac spolu 

v 

nemocnici 

v 

zariadení 

Január 1 0 1 

Február 2 1 1 

Marec 6 2 4 

Apríl 4 2 2 

Máj 6 2 4 

Jún 3 1 2 

Júl 6 3 3 

August  6 0 6 

September 4 1 3 

Október 2 1 1 

November 2 0 2 

December 5 0 5 

Vypracovala dňa: 5.1.2017 

Mgr. Alena Velčická 

  

ORLÍK, o.z. 

 

Pri kúpalisku 1422, 951 31 Močenok IČO: 42427908  Bankové spojenie: 

Telefón:  +421 37 655 9010  DIČ: 2120120233  VÚB, a.s. 

  +421 910 772 772     č.ú.:  SK2202000000003537793251  

web: www.penzionorlik.sk     SWIFT:  SUBASKBX   

e-mail: riaditel@penzionorlik.sk 

Občianske združenie ORLÍK, o.z., bolo zaregistrované na MV SR dňa 23.12.2013 pod evidenčným číslom WS/1-900/90-

42820 

http://www.penzionorlik.sk/


 
 

Výročná správa občianskeho združenia ORLÍK za rok 2016 

SPRÁVA O HOSPODÁRENÍ 
Občianskeho združenia ORLIK od 01.01.2016 do 31.12.2016 

 

ORLÍK, o.z. 

Pri kúpalisku 1422, 951 31 Močenok IČO: 42427908  Bankové spojenie: 

Telefón:  +421 37 655 9010  DIČ: 2120120233  VÚB, a.s. 

  +421 910 772 772     č.ú.:  SK2202000000003537793251  

web: www.penzionorlik.sk     SWIFT:  SUBASKBX   

e-mail: riaditel@penzionorlik.sk 

Občianske združenie ORLÍK, o.z., bolo zaregistrované na MV SR dňa 23.12.2013 pod evidenčným číslom WS/1-900/90-42820 

SÚVAHA v €   

Aktíva - majetok   2016/€ 

Majetok spolu Dlhodobý nehmotný majetok  

 Dlhodobý hmotný majetok 4214 

 Finančné investície  

Obežný majetok Zásoby  

 Dlhodobé pohľadávky  

 Krátkodobé pohľadávky -3389 

 Finančný majetok 140921 

 Prechodné účty aktív  

AKTÍVA celkom  141746 

   

Pasív – zdroje  431 

Vlastné zdroje Fondy  

 Výsledok hospodárenia -111421 

Cudzie zdroje Dlhodobé záväzky  

 Krátkodobé záväzky 246645 

 Záväzky z obchodného styku 2057  

 Záväzky ostatné  120000 

 Bankové výpomoci  

 Prechodné účty pasívne  

PASÍVA celkom  253167 

   

   

VÝSLEDOVKA v €   

Náklady  2015/€ 

 Materiál 155904 

 Energie 30575 

 Opravy a údržba  

 Cestovné 199 

 Reprezentačné  

 Služby 190874 

 Mzdy 311345 

 Zákonné sociálne poistenie 106772 

 Zákonné sociálne náklady 14012 

 Osobitné dane a poplatky 3989 

 Iné ostatné náklady 1491 

 Odpisy DHM a NM 369 

 Poskytnuté príspevky iným UJ  

NÁKLADY celkom  815530 

   

Výnosy Tržby z predaja služieb 423671 

 Kurzové zisky  

 Iné ostatné výnosy 3 

 Výnosy krátkodobého majetku  

 Príspevky od iných organizácií  

 Príspevky prijaté od fyzických osôb  

 Príspevky z podielu zaplatenej dane 708 

 Dotácie na prevádzku 279727 

VÝNOSY celkom  704109 

Výsledok 
hospodárenia 

 -111421 
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Príloha č. 1  

 

Správa nezávislého audítora z overenia účtovnej závierky k 31.12.2016 neziskovej 

organizácie ORLÍK, o.z. 
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