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INDIVIDUÁLNA ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA ZA ROK 2016

UZPODv14_1

Úč POD

podnikateľov v podvojnom účtovníctve

zostavená k

Číselné údaje sa zarovnávajú vpravo, ostatné údaje sa píšu zľava.  Nevyplnené riadky sa ponechávajú prázdne.

Á Ä B Č D É F G H Í J K L M N O P Q R Š T Ú V X Ý Ž 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

2 0 2 1 5 0 8 5 3 3 X

3 5 7 7 2 7 8 6

SK NACE

. .

x x x

M E D I  R E L A X  M + M  s . r . o .

 Sídlo účtovnej jednotky
Číslo

P r e p o š t s k á 6

8 1 1 0 1 B r a t i s l a v a
Označenie obchodného registra a číslo zápisu obchodnej spoločnosti

0 4 5 / 5 2 0 1 1 0 7
E-mailová adresa

a l e n a . p o p a l e n a @ n e m z v o l e n . s k

Zostavená dňa: Schválená dňa:
 Zostavená dňa:

Záznamy daňového úradu

Miesto pre evidenčné číslo Odtlačok prezentačnej pečiatky daňového úradu
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3 . 2 0 1 3 0 . 00 1 7. 0 3 . 2

Podpisový záznam štatutárneho orgánu účtovnej jednotky 
alebo člena štatutárneho orgánu účtovnej jednotky alebo 
podpisový záznam fyzickej osoby, ktorá je účtovnou 
jednotkou:

3 0 7

/ /
Telefónne číslo Faxové číslo

PSČ Obec

 Obchodné meno (názov) účtovnej jednotky

Ulica

Súvaha (Úč POD 1-01) Výkaz ziskov a strát (Úč POD 2-01) Poznámky (Úč POD 3-01)

(v celých eurách) (v celých eurách) (v celých eurách)

1

Priložené súčasti účtovnej závierky

2 2 09 0 9 (vyznačí sa X) do 1priebežná8 6 5

Bezprostredne
predchádzajúce
obdobie

od 0 1 2 0 1 5

  mimoriadna veľká

Za obdobie do 1 2 2IČO

2 0 1 6

0 1 6

1

Daňové identifikačné číslo  Účtovná závierka Účtovná jednotka Mesiac Rok

od 0 1  riadna malá

ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA

3 1 . 1 2 6

Údaje sa vypĺňajú paličkovým písmom (podľa tohto vzoru), písacím strojom alebo tlačiarňou, a to čiernou alebo tmavomodrou farbou.

. 2 0
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INDIVIDUÁLNA ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA ZA ROK 2016

UZPODv14_2

2 0 2 1 5 0 8 5 3 3 3 5 7 7 2 7 8 6

1 7 1 2 5 3 1 5 7 2 1 2

     1  4 0  4  1      2  0  2  0  8   6

3 6 6 5

      3 6  6  5            

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                     

3 6 6 5

      3 6  6  5            

                   

                 

3 6 6 5

      3 6  6  5          
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3.

Samostatné hnuteľné 
veci a súbory 
hnuteľných vecí (022) - 
/082, 092A/

14

  
2. Stavby (021) - /081, 

092A/ 13

  
A.II.1. Pozemky (031) - 092A 12

  
A.II.

Dlhodobý hmotný 
majetok súčet (r. 12 
až r. 20)

11

7.
Poskytnuté preddavky 
na dlhodobý nehmotný 
majetok (051) - /095A/

10

  
6.

Obstarávaný dlhodobý 
nehmotný majetok 
(041) - 093

09

  
5.

Ostatný dlhodobý 
nehmotný majetok 
(019, 01X) - /079, 07X, 
091A/

08

  
4. Goodwill (015) - /075, 

091A/ 07

  
3. Oceniteľné práva (014) 

- /074, 091A/ 06

  
2. Softvér (013) - /073, 

091A/ 05

A.I.1.
Aktivované náklady na 
vývoj (012) - /072, 
091A/

04
  

  
A.I.

Dlhodobý nehmotný 
majetok súčet (r. 04 
až r. 10)

03

A. Neobežný majetok (r. 
03 + r. 11 + r. 21) 02

  

 
Spolu majetok (r. 02 
+ r. 33 + r. 74) 01

Ozna-
čenie

Bežné účtovné obdobie Bezprostredne predchádzajúce 
účtovné obdobieSTRANA AKTÍV Číslo

1
Brutto - časť 1 Netto 2 riadku

a b c Korekcia - časť 2 Netto   3

Súvaha Úč 
POD 1 - 01 IČODIČ
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INDIVIDUÁLNA ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA ZA ROK 2016

UZPODv14_3

2 0 2 1 5 0 8 5 3 3 3 5 7 7 2 7 8 6
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7.

Dlhové cenné papiere 
a ostatný dlhodobý 
finančný majetok 
(065A, 069A, 06XA) - 
096A

28

6. Ostatné pôžičky 
(067A) - /096A/ 27

5.

Pôžičky v rámci 
podielovej účasti 
okrem prepojeným 
účtovným jednotkám 
(066A) - 096A

26

4.
Pôžičky prepojeným 
účtovným jednotkám 
(066A) - 096A

25

3.
Ostatné realizovateľné 
cenné papiere a 
podiely (063A) - 096A

24

     2.

Podielové cenné papiere a 
podiely s podielovou 
účasťou okrem v 
prepojených účtovných 
jednotkách (062) - /096A/

23

A.III.1.

Podielové cenné 
papiere a podiely v 
prepojených 
účtovných jednotkách 
(061A, 062A, 063A) - 

22

A.III.
Dlhodobý finančný 
majetok súčet (r. 22 
až r. 32)

21

  
9.

Opravná položka k 
nadobudnutému 
majetku (+/- 097) +/- 
098

20

8.
Poskytnuté preddavky 
na dlhodobý hmotný 
majetok (052) - /095A/

19
  

  
7.

Obstarávaný dlhodobý 
hmotný majetok (042) - 
094

18

6.

Ostatný dlhodobý 
hmotný majetok (029, 
02X, 032) - /089, 08X, 
092A/

17
  

  

  
4.

Pestovateľské celky 
trvalých porastov (025) 
- /085, 092A/

15

 riadku

Netto   3

Ozna-
čenie

Bežné účtovné obdobie Bezprostredne predchádzajúce 
účtovné obdobie

IČO

Brutto - časť 1 Netto 2
STRANA AKTÍV Číslo

1

Súvaha Úč 
POD 1 - 01 DIČ

a b c Korekcia - časť 2

5.
Základné stádo a 
ťažné zvieratá (026) - 
/086, 092A/

16
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INDIVIDUÁLNA ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA ZA ROK 2016

UZPODv14_4

2 0 2 1 5 0 8 5 3 3 3 5 7 7 2 7 8 6

1 6 7 5 7 7 1 5 7 2 0 1

1 0 3 7 6 2 0 2 0 8 6
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B.II.1
Pohľadávky z 
obchodného styku 
súčet (r. 43 až r. 45)

42

B.II.
Dlhodobé 
pohľadávky súčet (r. 
42 + r. 46 až r. 52)

41

6.
Poskytnuté preddavky 
na zásoby (314A) - 
/391A/

40

5. Tovar (132, 133, 13X, 
139) - /196, 19X/ 39

4. Zvieratá (124) - 195 38

3. Výrobky (123) - 194 37

2.

Nedokončená výroba 
a polotovary vlastnej 
výroby (121, 122, 12X) 
- /192, 193, 19X/

36

B.I.1. Materiál (112, 119, 
11X) - /191, 19X/ 35

B.I. Zásoby súčet (r. 35 
až r. 40) 34

B.
Obežný majetok (r. 
34 + r. 41 + r. 53 + r. 
66 + r. 71)

33

11.
Poskytnuté preddavky na 
dlhodobý finančný 
majetok (053) - /095A/

32

10.
Obstarávaný dlhodobý 
finančný majetok (043) - 
/096A/

31

9.
Účty v bankách s dobou 
viazanosti dlhšou ako 
jeden rok (22XA)

30

8.

Pôžičky a ostatný dlhodobý 
finančný majetok so 
zostatkovou dobou 
splatnosti najviac jeden rok 
(066A, 067A, 069A, 06XA) - 
096A

29

IČO

Brutto - časť 1 Netto 2 riadku

a b c Korekcia - časť 2 Netto   3

DIČ

Ozna-
čenie

Bežné účtovné obdobie Bezprostredne predchádzajúce 
účtovné obdobieSTRANA AKTÍV Číslo

1

Súvaha Úč 
POD 1 - 01
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INDIVIDUÁLNA ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA ZA ROK 2016

UZPODv14_5

2 0 2 1 5 0 8 5 3 3 3 5 7 7 2 7 8 6

1 5 6 7 0 5 1 4 6 3 2 9

1 0 3 7 6 1 8 9 8 0 2

1 3 0 0 0 5 1 1 9 6 2 9

1 0 3 7 6 1 3 1 9 2 6

1 6 4 9 9 1 6 4 9 9

2 0 9 2 1
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1.b.

Pohľadávky z obchodného 
styku v rámci podielovej 
účasti okrem pohľadávok 
voči prepojeným účtovným 
jednotkám (311A, 312A, 
313A, 314A, 315A, 31XA) - 
/391A/

56

1.a.

Pohľadávky z 
obchodného styku voči 
prepojeným účtovným 
jednotkám (311A, 312A, 
313A, 314A, 315A, 
31XA) - /391A/

55

B.III.1.
Pohľadávky z 
obchodného styku 
súčet (r. 55 až r. 57)

54

B.III.
Krátkodobé 
pohľadávky súčet (r. 
54 + r. 58 až r. 65)

53

8. Odložená daňová 
pohľadávka (481A) 52

7.

Iné pohľadávky (335A, 
336A, 33XA, 371A, 
374A, 375A, 378A) - 
/391A/

51

6.
Pohľadávky z 
derivátových operácií 
(373A, 376A)

50

5.
Pohľadávky voči 
spoločníkom, členom a 
združeniu (354A, 355A, 
358A, 35XA) - /391A/

49

4.

Ostatné pohľadávky v 
rámci podielovej účasti 
okrem pohľadávok voči 
prepojeným účtovným 
jednotkám (351A) - 
/391A/

48

3.

Ostatné pohľadávky 
voči prepojeným 
účtovným jednotkám 
(351A) - /391A/

47

2. Čistá hodnota zákazky 
(316A) 46

1.c.

Ostatné pohľadávky z 
obchodného styku 
(311A, 312A, 313A, 
314A, 315A, 31XA) - 
/391A/

45

Brutto - časť 1 Netto 2 riadku

a b c Korekcia - časť 2 Netto   3

1.a.

Pohľadávky z obchodného 
styku voči prepojeným 
účtovným jednotkám 
(311A, 312A, 313A, 314A, 
315A, 31XA) - /391A/

43

STRANA AKTÍV Číslo

1

1.b.

Pohľadávky z obchodného styku 
v rámci podielovej účasti okrem 
pohľadávok voči prepojeným 
účtovným jednotkám (311A, 
312A, 313A, 314A, 315A, 31XA) 
- /391A/

44

Súvaha Úč 
POD 1 - 01 IČO

Ozna-
čenie

Bežné účtovné obdobie Bezprostredne predchádzajúce 
účtovné obdobie

DIČ
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INDIVIDUÁLNA ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA ZA ROK 2016

UZPODv14_6

2 0 2 1 5 0 8 5 3 3 3 5 7 7 2 7 8 6

1 1 3 5 0 6 1 0 3 1 3 0

     1  0 3  7  6      1  1  1  0  0   5

                   

1 4 7 2 0 1 4 7 2 0

              5  7  6  9   4

                   

                   

                   

1 1 7 9 8 1 1 7 9 8

                   

                   

1 8 2 1 8 2

                1  8   2
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4.

Obstarávaný 
krátkodobý finančný 
majetok (259, 314A) - 
291A

70

3. Vlastné akcie a vlastné 
obchodné podiely (252) 69

  

  
2.

Krátkodobý finančný
majetok bez krátkodobého 
finančného majetku v 
prepojených účtovných 
jednotkách (251A, 253A, 
256A, 257A, 25XA) - /291A, 
29XA/

68

  
B.IV.1.

Krátkodobý finančný 
majetok v prepojených 
účtovných jednotkách 
(251A, 253A, 256A, 257A, 
25XA) - /291A, 29XA/

67

B.IV.
Krátkodobý finančný 
majetok súčet (r. 67 až 
r. 70)

66
  

 
9.

Iné pohľadávky (335A, 
33XA, 371A, 374A, 
375A, 378A) - /391A/

65
 

  
8.

Pohľadávky z 
derivátových operácií 
(373A, 376A)

64

  
7.

Daňové pohľadávky a 
dotácie (341, 342, 343, 
345 346, 347) - /391A/

63

6. Sociálne poistenie (336) 
- /391A/ 62

  

  
61

  

5.

Pohľadávky voči 
spoločníkom, členom a 
združeniu (354A, 355A, 
358A, 35XA, 398A) - 
/391A/

4.

Ostatné pohľadávky v rámci 
podielovej účasti okrem 
pohľadávok voči 
prepojeným účtovným 
jednotkám (351A) - /391A/

60

3.

Ostatné pohľadávky 
voči prepojeným 
účtovným jednotkám 
(351A) - /391A/

59
  

  
2.

Čistá hodnota zákazky 
(316A) 58

1.c.

Ostatné pohľadávky z 
obchodného styku 
(311A, 312A, 313A, 
314A, 315A, 31XA) - 
/391A/

57
  

IČO

Brutto - časť 1 Netto 2 riadku

a b c Korekcia - časť 2 Netto   3

DIČ

Ozna-
čenie

Bežné účtovné obdobie Bezprostredne predchádzajúce 
účtovné obdobieSTRANA AKTÍV Číslo

1

Súvaha Úč 
POD 1 - 01
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INDIVIDUÁLNA ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA ZA ROK 2016

UZPODv14_7

2 0 2 1 5 0 8 5 3 3 3 5 7 7 2 7 8 6

1 0 8 7 2 1 0 8 7 2

              1  2  2  8   4

1 7 0 3 1 7 0 3

               1  6  7   9

9 1 6 9 9 1 6 9

              1  0  6  0   5

1 1 1 1

                   

                   

1 1 1 1

                   

                   

                 

1 7 2 1 2 2 0 2 0 8 6

1 5 3 1 9 7 9 6 4 8

6 6 3 9 6 6 3 9

6 6 3 9 6 6 3 9

1 5 8 1 1 5 8 1

1 5 8 1 1 5 8 1
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2.
Rezervný fond na vlastné akcie a vlastné podiely 
(417A, 421A) 89

A.IV.1.
Zákonný rezervný fond a nedeliteľný fond (417A, 
418, 421A, 422) 88

A.IV. Zákonné rezervné fondy r. 88 + r. 89 87

A.III. Ostatné kapitálové fondy (413) 86

A.II. Emisné ážio (412) 85

3. Pohľadávky za upísané vlastné imanie (/-/353) 84

2. Zmena základného imania +/- 419 83

A.I.1. Základné imanie (411 alebo +/- 491) 82

A.I. Základné imanie súčet (r. 82 až r. 84) 81

0A.
Vlastné imanie (r. 81 + r. 85 + r. 86 + r. 87 + r. 
90 + r. 93 + r. 97 + r. 100) 80

5

5
Spolu vlastné imanie a záväzky r. 80 + r. 101 + 
r. 141 79

a b c 4

Ozna-
čenie STRANA PASÍV Číslo 

riadku Bežné účtovné obdobie Bezprostredne predchádzajúce účtovné 
obdobie

 
4. Príjmy budúcich období 

krátkodobé (385A)
 

78

  
3. Príjmy budúcich období 

dlhodobé (385A) 77

  
2.

Náklady budúcich 
období krátkodobé 
(381A, 382A)

76

  
C.1.

Náklady budúcich 
období dlhodobé (381A, 
382A)

75

  
C. Časové rozlíšenie 

súčet (r. 75 až r. 78) 74

  
2. Účty v bankách (221A, 

22X +/-261) 73

  
B.V.1. Peniaze (211, 213, 21X) 72

B.V. Finančné účty súčet r. 
72 až r. 73 71

  

IČO

Brutto - časť 1 Netto   3 riadku

a b c Korekcia - časť 2 Netto   3

DIČ

Ozna-
čenie

Bežné účtovné obdobie Bezprostredne predchádzajúce 
účtovné obdobieSTRANA AKTÍV Číslo

1

Súvaha Úč 
POD 1 - 01



10

INDIVIDUÁLNA ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA ZA ROK 2016

UZPODv14_8

2 0 2 1 5 0 8 5 3 3 3 5 7 7 2 7 8 6

1 2 0 1 2 0

1 2 0 1 2 0

0 9 4 5 2 4 7 0 9

1 1 9 7 1 5 4 7 7 4

- 1 0 2 6 - 3 0 0 6 5

6 0 3 4 4 6 5 9 9

1 8 9 3 1 2 2 4 3 8

2 3 3 2 2 1 2 6

2 2 7 1 2 0 6 5

6 1 6 1
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12. Odložený daňový záväzok (481A) 117

11.
Dlhodobé záväzky z derivátových operácií (373A, 
377A) 116

10. Iné dlhodobé záväzky (336A, 372A, 474A, 47XA) 115

9. Záväzky zo sociálneho fondu (472) 114

8. Vydané dlhopisy (473A/-/255A) 113

7. Dlhodobé zmenky na úhradu (478A) 112

6. Dlhodobé prijaté preddavky (475A) 111

5. Ostatné dlhodobé záväzky (479A, 47XA) 110

4.
Ostatné záväzky v rámci podielovej účasti okrem 
záväzkov voči prepojeným účtovným jednotkám (471A, 
47XA)

109

3.
Ostatné záväzky voči prepojeným účtovným 
jednotkám (471A, 47XA) 108

2. Čistá hodnota zákazky (316A) 107

1.c.
Ostatné záväzky z obchodného styku (321A, 
475A, 476A) 106

1.b.
Záväzky z obchodného styku v rámci podielovej účasti 
okrem záväzkov voči prepojeným účtovným jednotkám 
(321A, 475A, 476A)

105

1.a.
Záväzky z obchodného styku voči prepojeným 
účtovným jednotkám (321A, 475A, 476A) 104

B.I.1.
Dlhodobé záväzky z obchodného styku súčet (r. 
104 až r. 106) 103

B.I. Dlhodobé záväzky súčet (r. 103 + r. 107 až r. 117) 102

5B.
Záväzky (r. 102 + r. 118 + r. 121 + r. 122 + r. 136 + r. 
139 + r. 140) 101

2A.VIII.
Výsledok hospodárenia za účtovné obdobie po 
zdanení /+-/ r. 01 - (r. 81 + r. 85 + r. 86 + r. 87 + r. 90 
+ r. 93 + r. 97 + r. 101 + r. 141)

100

32. Neuhradená strata minulých rokov (/-/429) 99

0A.VII.1. Nerozdelený zisk minulých rokov (428) 98

7A.VII.
Výsledok hospodárenia minulých rokov r. 98 
+ r. 99 97

3.
Oceňovacie rozdiely z precenenia pri zlúčení, 
splynutí a rozdelení (+/- 416) 96

2.
Oceňovacie rozdiely z kapitálových účastín (+/- 
415) 95

A.VI.1
Oceňovacie rozdiely z precenenia majetku a 
záväzkov (+/- 414) 94

A.VI.
Oceňovacie rozdiely z precenenia súčet (r. 94 
až r. 96) 93

2. Ostatné fondy (427, 42X) 92

A.V.1. Štatutárne fondy (423, 42X) 91

5

A.V.
Ostatné fondy zo zisku r. 91 + r. 92 90

a b c 4

Ozna-
čenie STRANA PASÍV Číslo 

riadku Bežné účtovné obdobie Bezprostredne predchádzajúce účtovné 
obdobie

Súvaha Úč 
POD 1 - 01 IČODIČ
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INDIVIDUÁLNA ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA ZA ROK 2016

UZPODv14_9

2 0 2 1 5 0 8 5 3 3 3 5 7 7 2 7 8 6

3 3 5 2 1 1 4 5 4 5

8 3 3 9 2 6 9 9 0

9 4 6 7 1 4 6 0 1

8 8 7 2 1 2 3 8 9

4 7 5 9 1

9 5 7 5 6 6 1 3

6 5 6 6 4 4 6 4

8 8 7 2 2 8 8 8 7

6 2 0 9 5 7 6 7

6 2 0 9 5 7 6 7
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4. Výnosy budúcich období krátkodobé (384A) 145

3. Výnosy budúcich období dlhodobé (384A) 144

2. Výdavky budúcich období krátkodobé (383A) 143

C.1. Výdavky budúcich období dlhodobé (383A) 142

C. Časové rozlíšenie súčet (r. 142 až r. 145) 141

B.VII.
Krátkodobé finančné výpomoci (241, 249, 
24X, 473A, /-/255A) 140

B.VI.
Bežné bankové úvery (221A, 231, 232, 23X, 
461A, 46XA) 139

2. Ostatné rezervy (323A, 32X, 459A, 45XA) 138

B.V.1. Zákonné rezervy (323A, 451A) 137

B.V. Krátkodobé rezervy r. 137 + r. 138 136

10.
Iné záväzky (372A, 379A, 474A, 475A, 479A, 
47XA) 135

9. Záväzky z derivátových operácií (373A, 377A) 134

8.
Daňové záväzky a dotácie (341, 342, 343, 345, 
346, 347, 34X) 133

7. Záväzky zo sociálneho poistenia (336A) 132

6.
Záväzky voči zamestnancom (331, 333, 33X, 
479A) 131

5.
Záväzky voči spoločníkom a združeniu (364, 365, 
366, 367, 368, 398A, 478A, 479A) 130

4.
Ostatné záväzky v rámci podielovej účasti okrem 
záväzkov voči prepojeným účtovným jednotkám (361A, 
36XA, 471A, 47XA)

129

3.
Ostatné záväzky voči prepojeným účtovným 
jednotkám (361A, 36XA, 471A, 47XA) 128

2. Čistá hodnota zákazky (316A) 127

1.c.
Ostatné záväzky z obchodného styku (321A, 322A, 
324A, 325A, 326A, 32XA, 475A, 476A, 478A, 47XA) 126

1.b.
Záväzky z obchodného styku v rámci podielovej účasti okrem 
záväzkov voči prepojeným účtovným jednotkám (321A, 322A, 324A, 
325A, 326A, 32XA, 475A, 476A, 478A, 47XA)

125

1.a.
Záväzky z obchodného styku voči prepojeným účtovným 
jednotkám (321A, 322A, 324A, 325A, 326A, 32XA, 475A, 
476A, 478A, 47XA)

124

1B.IV.1
Záväzky z obchodného styku súčet (r. 124 až 
r. 126) 123

4B.IV.
Krátkodobé záväzky súčet (r. 123 + r. 127 až r. 
135) 122

B.III. Dlhodobé bankové úvery (461A, 46XA) 121

2. Ostatné rezervy (459A, 45XA) 120

B.II.1. Zákonné rezervy (451A) 119

5

B.II.
Dlhodobé rezervy r. 119 + r. 120 118

a b c 4

Ozna-
čenie STRANA PASÍV Číslo 

riadku Bežné účtovné obdobie Bezprostredne predchádzajúce účtovné 
obdobie

Súvaha (Úč 
POD 1-01) IČODIČ
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UZPODv14_10

2 0 2 1 5 0 8 5 3 3 3 5 7 7 2 7 8 6

3 2 2 1 1 3 6 7 0 9 8

3 0 1 1 1 3 6 1 3 0 3

1 5 6 0

2 1 0 0 4 2 3 5

3 8 4 2 4 3 0 1 0 2 8

3 4 4 8 1 4 7 9 2

1 8 4 5 9 1 4 9 7 4 8

1 5 2 6 4 1 3 2 8 7 5

1 3 3 5 3 9 7 5 0 9

9 9 3 1 3 3 7 2 9

1 9 8 0 1 6 3 7

2 8 6 1 3 7

1 8 6 1

9 6 7 1 6 1 5

3 7 8 7 6 6 0 7 0

MF SR č. 18009/2014 Strana 10

3***
Výsledok hospodárenia z hospodárskej 
činnosti (+/-) (r. 02 - r. 10) 27

J.
Ostatné náklady na hospodársku činnosť (543, 
544, 545, 546, 548, 549, 555, 557) 26

I. Opravné položky k pohľadávkam (+/-) (547) 25

H.
Zostatková cena predaného dlhodobého majetku 
a predaného materiálu (541, 542) 24

2.
Opravné položky k dlhodobému nehmotnému majetku 
a dlhodobému hmotnému majetku (+/-) (553) 23

G.1.
Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a 
dlhodobého hmotného majetku (551) 22

G. Odpisy a opravné položky k dlhodobému nehmotnému 
majetku a dlhodobému hmotnému majetku (r. 22 + r. 23) 21

F. Dane a poplatky (účtová skupina 53) 20

4. Sociálne náklady (527, 528) 19

33. Náklady na sociálne poistenie (524, 525, 526) 18

2.
Odmeny členom orgánov spoločnosti a družstva 
(523) 17

2E.1. Mzdové náklady (521, 522) 16

6E. Osobné náklady súčet (r. 16 až r. 19) 15

6D. Služby (účtová skupina 51) 14

C. Opravné položky k zásobám (+/-) (505) 13

1B.
Spotreba materiálu, energie a ostatných 
neskladovateľných dodávok (501, 502, 503) 12

A.
Náklady vynaložené na obstaranie predaného 
tovaru (504, 507) 11

4**
Náklady na hospodársku činnosť spolu (r. 11 + r. 
12 + r. 13 + r.14 + r. 15 + r. 20 + r. 21 + r. 24 + r. 25 
+ r. 26)

10

VII.
Ostatné  výnosy z hospodárskej činnosti (644, 645, 
646, 648, 655, 657) 09

VI.
Tržby z predaja dlhodobého nehmotného majetku, 
dlhodobého hmotného majetku a materiálu (641, 642) 08

V. Aktivácia (účtová skupina 62) 07

IV.
Zmeny stavu vnútroorganizačných zásob (+/- 
účtová skupina 61) 06

8III. Tržby z predaja služieb (602, 606) 05

II. Tržby z predaja vlastných výrobkov (601) 04

I. Tržby z predaja tovaru (604, 607) 03

8**
Výnosy z hospodárskej činnosti spolu súčet 
(r. 03 až r. 09) 02

*
Čistý obrat (časť účt. tr. 6 podľa zákona) 01

Výkaz ziskov a 
strát Úč POD 

2 - 01

2

IČODIČ

a b c 1

Ozna-
čenie

Text Číslo 
riadku

Skutočnosť

Bežné účtovné obdobie Bezprostredne predchádzajúce účtovné 
obdobie
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UZPODv14_11

2 0 2 1 5 0 8 5 3 3 3 5 7 7 2 7 8 6

1 8 2 0 4 1 9 6 7 6 3

1 1

1

1

1

1 7 6 1 1 7 8 7

1 9 4

1 9 4

7 5

1 7 5 4 1 5 8 8

MF SR č. 18009/2014
Strana 11

Q. Ostatné náklady na finančnú činnosť (568, 569) 54

P.
Náklady na precenenie cenných papierov a 
náklady na derivátové operácie (564, 567) 53

O. Kurzové straty (563) 52

2. Ostatné nákladové úroky (562A) 51

N.1.
Nákladové úroky pre prepojené účtovné jednotky 
(562A) 50

N. Nákladové úroky (r. 50 + r. 51) 49

M. Opravné položky k finančnému majetku (+/-) (565) 48

L. Náklady na krátkodobý finančný majetok (566) 47

K. Predané cenné papiere a podiely (561) 46

**
Náklady na finančnú činnosť spolu (r. 46 + r. 
47 + r. 48 + r. 49 + r. 52 + r. 53 + r. 54) 45

XIV. Ostatné výnosy z finančnej činnosti (668) 44

XIII.
Výnosy z precenenia cenných papierov a výnosy 
z derivátových operácií (664, 667) 43

XII. Kurzové zisky (663) 42

2. Ostatné výnosové úroky (662A) 41

XI.1.
Výnosové úroky od prepojených účtovných 
jednotiek (662A) 40

XI. Výnosové úroky (r. 40 + r. 41) 39

3.
Ostatné výnosy z krátkodobého finančného 
majetku (666A) 38

2.
Výnosy z krátkodobého finančného majetku v 
podielovej účasti okrem výnosov prepojených 
účtovných jednotiek (666A)

37

X.1.
Výnosy z krátkodobého finančného majetku od 
prepojených účtovných jednotiek (666A) 36

X.
Výnosy z krátkodobého finančného majetku súčet (r. 
36 až r. 38) 35

3.
Ostatné výnosy z cenných papierov a podielov 
(665A) 34

2. Výnosy z cenných papierov a podielov v podielovej účasti 
okrem výnosov prepojených účtovných jednotiek (665A) 33

IX.1.
Výnosy z cenných papierov a podielov od 
prepojených účtovných jednotiek (665A) 32

IX.
Výnosy z dlhodobého finančného majetku súčet 
(r. 32 až r. 34) 31

VIII.
Tržby z predaja cenných papierov a podielov 
(661) 30

**
Výnosy z finančnej činnosti spolu (r. 30 + r. 31 
+ r. 35 + r. 39 + r. 42 + r. 43 + r. 44) 29

*

Pridaná hodnota (r. 03 + r. 04 + r. 05 + r. 06 + r. 
07) - (r. 11 + r. 12 + r. 13 + r. 14) 28

Výkaz ziskov a 
strát Úč POD 

2 - 01

9

2

IČODIČ

a b c 1

Ozna-
čenie

Text Číslo 
riadku

Skutočnosť

Bežné účtovné obdobie Bezprostredne predchádzajúce účtovné 
obdobie
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UZPODv14_12

2 0 2 1 5 0 8 5 3 3 3 5 7 7 2 7 8 6

1 7 6 0 - 1 7 8 6

2 0 2 7 6 4 2 8 4

5 9 9 3 1 7 6 8 5

5 9 9 3 1 7 6 8 5

6 0 3 4 4 6 5 9 9

MF SR č. 18009/2014
Strana 12

2***
Výsledok hospodárenia za účtovné obdobie 
po zdanení (+/-) 
(r. 56 - r. 57 - r. 60)

61

S.
Prevod podielov na výsledku hospodárenia 
spoločníkom (+/- 596) 60

2. Daň z príjmov odložená (+/-) (592) 59

R.1. Daň z príjmov splatná (591, 595) 58

R. Daň z príjmov (r. 58 + r. 59) 57

3****
Výsledok hospodárenia za účtovné obdobie 
pred zdanením (+/-) (r. 27 + r. 55) 56

***

Výsledok hospodárenia z finančnej činnosti 
(+/-) (r. 29 - r. 45) 55

Výkaz ziskov a 
strát Úč POD 

2 - 01

-

2

IČODIČ

a b c 1

Ozna-
čenie

Text Číslo 
riadku

Skutočnosť

Bežné účtovné obdobie Bezprostredne predchádzajúce účtovné 
obdobie
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INDIVIDUÁLNA ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA ZA ROK 2016

Poznámky Úč PODV 3-01 IČO: 35 772 786 DIČ:  2021508533 
MEDI RELAX M+M s.r.o. 
Poznámky individuálnej účtovnej závierky 
zostavenej k 31. decembru 2016 
(údaje v ta�u�ká�� sú uvedené v �el��� eurách, ak nie je uvedené inak) 
 

 1 

Poznámka: 
 
V poznámkach sa uvádzajú informácie ustanovené opatrením o obsahu poznámok k individuálnej 
účtovnej závierke, pre ktoré má účtovná jednotka obsahovú náplň. Všetky údaje a informácie uvedené 
v týchto poznámkach vychádzajú z účtovníctva a nadväzujú na individuálne účtovné výkazy. Hodnotové 
údaje sú uvedené v celých eurách (pokiaľ nie je uvedené inak).  
 
 
I. VŠEOBECNÉ INFORMÁCIE 
 
1. Základné údaje o spoločnosti 
 

Obchodné meno a sídlo MEDI RELAX s.r.o.                                                                                                                                                      
Dátum založenia 20.apríla 1999 
Dátum vzniku�pod�a 

obchodného registra) 
27.august 1999 

Hospodárska činnosť 
 

- kúpa tovaru za účelom jeho predaja konečnému spotrebiteľovi (maloobchod) v rozsahu voľnej 
živnosti 

- kúpa tovaru za účelom jeho predaja iným prevádzkovateľom (veľkoobchod) sprostredkovateľská 
činnosť 

- poradenstvo v oblasti racionálnej výživy 
- prevádzkovanie zariadení slúžiacich na regeneráciu a rekondíciu 
- interné lekárstvo 
- masérske služby 
- všeobecné lekárstvo 
- administratívne práce 
- vedenie účtovníctva 
- činnosť organizačných a ekonomických poradcov 
- činnosť účtovných poradcov 
- reklamná a propagačná činnosť  
- upratovacie a čistiace práce 
- organizovanie kurzov a školení 
- automatizované spracovanie dát 
- starostlivosť o voľný čas starých ľudí a detí 
- prenájom strojov, prístrojov, technológií a motorových vozidiel 
- poradenská, propagačná a konzultačná činnosť v rozsahu voľnej živnosti 
- poradenská činnosť v oblasti zdravotnej techniky a zdravotného materiálu 
- personálny manažment 
- predaj na priamu konzumáciu nealkoholických a priemyselne vyrábaných mliečnych nápojov, 

koktailov, piva, vína a destilátov 
- predaj na priamu konzumáciu tepelne rýchlo upravovaných mäsových výrobkov a obvyklých 

príloh, ako aj bezmäsitých jedál 
- predaj na priamu konzumáciu zmrzliny, ak sa na jej prípravu použijú priemyselne vyrábané 

koncentráty a mrazené krémy 
- vodná záchranná služba a poskytovanie služieb prostredníctvom potápačskej techniky 
- poskytovanie ambulantnej zdravotnej starostlivosti v odboroch: gynekológia a pôrodníctvo 

(sekundárna zdravotná starostlivosť), neurológia, otorinolaryngológia, chirurgia, urológia 
- samostatné zariadenia spoločných vyšetrovacích a liečebných zložiek v odboroch: fyziatria,  
- balneológia a liečebná rehabilitácia, rádiológia 
- kopírovacie služby 
- školiaca činnosť a vzdelávanie v oblasti manažérstva kvality 
- poradenské a konzultačné služby pri zavádzaní a zlepšovaní systémov zabezpečenia kvality 
- poskytovanie ambulantnej zdravotnej starostlivosti v odboroch: oftalmológia, fyziatria 
- balneológia a liečebná rehabilitácia, závodná zdravotná služba 
- vykonávanie činnosti pracovnej zdravotnej služby 

 
 

 

 
 
 
2. Zamestnanci 
 

Názov položky  2016 2015 
Priemerný prepočítaný počet zamestnancov 8 7 
Stav zamestnancov ku dňu, ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka   

z toho: vedúci zamestnanci 1 1 
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Poznámky Úč PODV 3-01 IČO: 35 772 786 DIČ:  2021508533 
MEDI RELAX M+M s.r.o. 
Poznámky individuálnej účtovnej závierky 
zostavenej k 31. decembru 2016 
(údaje v ta�u�ká�� sú uveden� v �el��� eurách, ak nie je uvedené inak) 
 

 2 

3. Právny dôvod zostavenia účtovnej závierky 
 
Táto účtovná závierka je riadna individuálna účtovná závierka za MEDI RELAX M+M  s.r.o. Bola 
zostavená za účtovné obdobie od 1. januára do 31. decembra 2016 podľa slovenských právnych 
predpisov, a to zákona o účtovníctve a postupov účtovania pre podnikateľov.  
 
Účtovná závierka je zostavená na všeobecné použitie. Informácie v nej uvedené nie je možné použiť na 
účely akéhokoľvek špecifického používateľa ani na posúdenie jednotlivých transakcií. Používatelia 
účtovnej závierky by sa pri rozhodovaní nemali spoliehať na túto účtovnú závierku ako jediný zdroj 
informácií. 
 
 
4. Schválenie účtovnej závierky za rok 2015 
 
Riadnu individuálnu účtovnú závierku spoločnosti MEDI RELAX M+M s.r.o. za rok 2015 schválilo riadne 
valné zhromaždenie, ktoré sa konalo dňa 5.4.2016.  
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Poznámky Úč PODV 3-01 IČO: 35 772 786 DIČ:  2021508533 
MEDI RELAX M+M s.r.o. 
Poznámky individuálnej účtovnej závierky 
zostavenej k 31. decembru 2016 
(údaje v ta�u�ká�� sú uveden� v �el��� eurách, ak nie je uvedené inak) 
 

 3 

5. Konsolidovaná účtovná závierka 
 

AGEL a.s. 
 
 

AGEL SK a.s. 
 
 
                    MEDI RELAX M+M 
 
 
                                           .          
 
Spoločnosť MEDI RELAX M+M s.r.o. s.r.o. je dcérskou spoločnosťou spoločnosti AGEL SK a.s. a.s. so 
sídlom v Bratislave, Prepoštská 6, ktorá má 100-percentný podiel na jej základnom imaní.  Hlavnou 
materskou spoločnosťou je spoločnosť AGEL a.s., so sídlom v Prostějove, Mathonova 291/1, Česká 
republika pričom táto spoločnosť má 100-percentný podiel na základnom imaní AGEL SK a.s. 
 
Spoločnosť AGEL a.s., zostavuje konsolidovanú účtovnú závierku za všetky skupiny podnikov 
konsolidovaného celku. Základné identifikačné údaje pre uloženie konsolidovanej  závierky sú B 3941 
v registri Krajského súdu v Brne, Česká republika. Spoločnosť AGEL SK a.s., nezostavuje konsolidovanú 
účtovnú závierku. 
 
 
II. POUŽITÉ ÚČTOVNÉ ZÁSADY A ÚČTOVNÉ METÓDY 
 
1. Spoločnosť uplatňuje účtovné princípy a postupy účtovania v súlade so zákonom o účtovníctve 

a s postupmi účtovania pre podnikateľov, ktoré platia v Slovenskej republike. Účtovníctvo sa vedie 
v peňažných jednotkách slovenskej meny, t. j. v eurách.  
 

2. Účtovná závierka za rok 2016 bola spracovaná za predpokladu nepretržitého pokračovania 
činnosti. Spoločnosť k 31. decembru 2016 vykazuje záporné vlastné imanie vo výške  EUR (k 31. 
decembru 2015:  EUR).  
 

3. Účtovníctvo sa vedie na základe dodržania časovej a vecnej súvislosti nákladov a výnosov. 
Za základ sa berú všetky náklady a výnosy, ktoré sa vzťahujú na účtovné obdobie bez ohľadu 
na dátum ich platenia.  

 
4. Pri oceňovaní majetku a záväzkov sa uplatňuje zásada opatrnosti, t. j. berú sa za základ všetky 

riziká, straty a zníženia hodnoty, ktoré sa týkajú majetku a záväzkov a ktoré sú známe ku dňu, 
ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka. 

 
5. Moment zaúčtovania výnosov – výnosy spoločnosti tvoria najmä tržbyi. Výnosy z z poskytovania 

zdravotnej starostlivosti sa vykazujú v účtovnom období, v ktorom boli služby poskytnuté. 
 
6. Dlhodobé a krátkodobé pohľadávky, záväzky, úvery a pôžičky – pohľadávky a záväzky sa v súvahe 

vykazujú ako dlhodobé alebo krátkodobé podľa zostatkovej doby splatnosti ku dňu, ku ktorému sa 
zostavuje účtovná závierka. Časť dlhodobej pohľadávky a časť dlhodobého záväzku, ktorých 
splatnosť nie je dlhšia ako jeden rok odo dňa, ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka, sa 
vykazujú v súvahe ako krátkodobá pohľadávka alebo krátkodobý záväzok. 

7. 7Použitie odhadov – zostavenie účtovnej závierky si vyžaduje, aby vedenie spoločnosti 
vypracovalo odhady a predpoklady, ktoré majú vplyv na vykazované sumy aktív a pasív, uvedenie 
možných budúcich aktív a pasív k dátumu, ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka, ako aj na 
vykazovanú výšku výnosov a nákladov počas roka. Skutočné výsledky sa môžu od takýchto 
odhadov líšiť. 

 
8. Vykázané dane – slovenské daňové právo je relatívne mladé s nedostatkom existujúcich 

precedensov a podlieha neustálym novelizáciám. Nakoľko existujú rôzne interpretácie daňových 
zákonov a predpisov pri uplatňovaní v rôznych typoch transakcií, sumy vykázané v účtovnej 
závierke sa môžu neskôr zmeniť podľa konečného stanoviska daňových úradov. 
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 4 

9. Spôsob ocenenia jednotlivých zložiek majetku a záväzkov – prvé ocenenie 
 
Pri obstaraní majetku sa uplatňuje princíp obstarávacích cien (t. j. historických cien). Ocenenie 
jednotlivých položiek majetku a záväzkov je takéto: 
 
a) Dlhodobý hmotný a nehmotný majetok obstaraný kúpou – obstarávacou cenou. Obstarávacia cena 

je cena, za ktorú sa majetok obstaral, a náklady súvisiace s jeho obstaraním (prepravné a clo). 
 
b) Majetok obstaraný v rámci finančného prenájmu sa účtuje do majetku vo výške svojej reálnej 

hodnoty ku dňu obstarania (celková suma dohodnutých platieb znížená o nerealizované finančné 
náklady). Súvisiaci záväzok voči prenajímateľovi je v súvahe vykázaný v Ostatných dlhodobých 
záväzkoch a krátkodobá časť v Ostatných záväzkoch. Nerealizované finančné náklady, ktoré 
predstavujú rozdiel medzi celkovou sumou dohodnutých platieb a reálnou hodnotou obstaraného 
majetku, sa účtujú vo výkaze ziskov a strát počas doby trvania prenájmu použitím metódy 
efektívnej úrokovej miery. Náklady súvisiace s obstaraním predmetu finančného prenájmu zvyšujú 
jeho ocenenie. 
 

c) Zásoby obstarané kúpou - Nakupovaný tovar – obstarávacou cenou. Pri úbytku rovnakého druhu 
zásob sa používa metóda váženého aritmetického priemeru. Do vedľajších nákladov patrí 
prepravné, clo a provízie. 

 
d) Pohľadávky: 

 pri ich vzniku alebo bezodplatnom nadobudnutí – menovitou hodnotou, 
 pri odplatnom nadobudnutí (postúpení) alebo nadobudnutí vkladom do základného imania – 

obstarávacou cenou. 
 

Pri dlhodobých pohľadávkach a dlhodobých pôžičkách sa uvádza opravná položka v stĺpci korekcia, 
čím sa upravuje hodnota tejto pohľadávky a pôžičky na jej súčasnú hodnotu, napríklad metódou 
efektívnej úrokovej miery.  
 

e) Krátkodobý finančný majetok – obstarávacou cenou. Obstarávacia cena je cena, za ktorú sa 
majetok obstaral, a náklady súvisiace s jeho obstaraním (poplatky a provízie maklérom, poradcom, 
burzám). 

 
f) Časové rozlíšenie na strane aktív súvahy – očakávanou menovitou hodnotou. 
g)  
g) Záväzky: 

 pri ich vzniku – menovitou hodnotou, 
 pri prevzatí – obstarávacou cenou. 

h) Rezervy – v očakávanej výške záväzku. 
 
i) Pôžičky a úvery:  

 pri ich vzniku – menovitou hodnotou, 
 pri prevzatí – obstarávacou cenou. 
 
Úroky z pôžičiek a úverov sa účtujú do obdobia, s ktorým časovo a vecne súvisia. 
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j) Časové rozlíšenie na strane pasív súvahy – očakávanou menovitou hodnotou. 
 
k) Prenajatý majetok  sa v súvahe nevykazuje, je vedený na podsúvahovom účte v obstarávacej 

cene.  
 
l) Daň z príjmov splatná – podľa slovenského zákona o dani z príjmov sa splatné dane z príjmov 

určujú z účtovného zisku pred zdanením pri sadzbe 22 % po úpravách o niektoré položky 
na daňové účely. 

 
m) Daň z príjmov odložená – účtuje sa pri dočasných rozdieloch medzi účtovnou hodnotou majetku 

a záväzkov vykázanou v súvahe a ich daňovou základňou, pri možnosti umorovať daňovú stratu 
v budúcnosti a pri možnosti previesť nevyužité daňové odpočty do budúcich období. Pri určení 
výšky odloženej dane z príjmov sa použije sadzba dane z príjmov platná v nasledujúcom účtovnom 
období, t. j. 21 %. V účtovnom období 2016 sa odložená daň neúčtovala. 

 
 
10. Spôsob ocenenia jednotlivých zložiek majetku a záväzkov – nasledujúce ocenenie 
 
a) Predpokladané riziká, straty a zníženia hodnoty, ktoré sa týkajú majetku a záväzkov, sa vyjadrujú 

prostredníctvom rezerv, opravných položiek a odpisov.  
 

 Rezervy – účtujú sa v očakávanej výške záväzku. Spoločnosť vytvára rezervu na nevyčerpanú 
dovolenku a nevyfakturované dodávky. Ku dňu, ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka, sa 
posudzuje ich výška a odôvodnenosť.  

 
 Plán odpisov  

 
Dlhodobý hmotný a nehmotný majetok sa odpisuje podľa plánu odpisov, ktorý bol stanovený 
vzhľadom na odhad jeho reálnej ekonomickej životnosti. Majetok sa odpisuje počas 
predpokladanej doby používania zodpovedajúcej spotrebe budúcich ekonomických úžitkov 
z majetku. Účtovné odpisy sú rovnomerné. Majetok sa začína odpisovať v mesiaci 
nasledujúcom po mesiaci zaradenia do používania.  
 
Priemerné životnosti podľa plánu odpisov sú: 

 
Druh majetku Životnosť Ročná sadzba odpisov 
Budovy a stavby 20 rokov 5,0 % 
Stroje a zariadenia 6 rokov 16,7 % 
Dopravné prostriedky 4 roky 25,0 % 
Inventár 4 rokov 25,0 % 

 
Daňové odpisy sa uplatňujú podľa sadzieb uvedených v zákone o dani z príjmov platných pre 
rovnomerné odpisovanie. 

 
 
11. Prepočet údajov v cudzích menách na slovenskú menu 
 
Majetok a záväzky vyjadrené v cudzej mene sa prepočítavajú na eurá referenčným výmenným kurzom 
určeným a vyhláseným Európskou centrálnou bankou (ECB) alebo Národnou bankou Slovenska (NBS) 
v deň predchádzajúci dňu uskutočnenia účtovného prípadu a v deň, ku ktorému sa zostavuje účtovná 
závierka. Prijaté a poskytnuté preddavky v cudzej mene sa ku dňu, ku ktorému sa zostavuje účtovná 
závierka, neprepočítavajú. Pri kúpe a predaji cudzej meny za menu euro a pri prevode peňažných 
prostriedkov z účtu zriadeného v cudzej mene na účet zriadený v eurách a z účtu zriadeného v eurách na 
účet zriadený v cudzej mene sa použil kurz, za ktorý boli tieto hodnoty nakúpené alebo predané. Ak sa 
predaj alebo kúpa cudzej meny uskutoční za iný kurz ako ponúka komerčná banka v kurzovom lístku, 
použije sa kurz, ktorý komerčná banka v deň vysporiadania obchodu ponúka v kurzovom lístku. Ak sa 
kúpa alebo predaj neuskutočňuje s komerčnou bankou, použije sa referenčný výmenný kurz určený 
a vyhlásený ECB alebo NBS v deň predchádzajúci dňu vysporiadania obchodu. 
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III. ÚDAJE VYKÁZANÉ NA STRANE AKTÍV SÚVAHY 
 
1. Dlhodobý nehmotný a hmotný majetok  
 
1.1. Pohyby na účtoch dlhodobého hmotného majetku, oprávok, opravných položiek a zostatkovej hodnoty 
 
31. december 2016 
 

 Pozemky Stavby 

Samostatné 
hnuteľné veci 

a súbory 
hnuteľných vecí 

Pestovateľské 
celky trvalých 

porastov 

Základné stádo 
a ťažné zvieratá 

Ostatný 
dlhodobý 
hmotný 
majetok 

Obstarávaný 
dlhodobý 
hmotný 
majetok 

Poskytnuté 
preddavky Celkom 

Prvotné ocenenie          
K 1. januáru 2016 -  46 485 - - - - - 46 485 
Prírastky - - - - - - - - - 
Úbytky - - 42 820 - - - - - 42 820 
Presuny - - - - - - - - - 
K 31. decembru 2016 - - 3 665 - - - - - 3 665 
          
Oprávky          
K 1. januáru 2016 - - 46 485 - - - - - 46 485 
Prírastky - - - - - - - - - 
Úbytky - - 42 820 - - - - - 42 820 
K 31. decembru 2016 - - 3 665 - - - - - 3 665 
          
Opravná položka          
K 1. januáru 2016 - - - - - - - - - 
Prírastky - - - - - - - - - 
Úbytky - - - - - - - - - 
K 31. decembru 2016 - - - - - - - - - 
          
Zostatková hodnota           
K 1. januáru 2016 - - 0 - - - - - 0 
K 31. decembru 2016 - - 0 - - - - - 0 
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31. december 2015 
 

 Pozemky Stavby 

Samostatné 
hnuteľné veci 

a súbory 
hnuteľných vecí 

Pestovateľské 
celky trvalých 

porastov 

Základné stádo 
a ťažné zvieratá 

Ostatný 
dlhodobý 
hmotný 
majetok 

Obstarávaný 
dlhodobý 
hmotný 
majetok 

Poskytnuté 
preddavky Celkom 

Prvotné ocenenie          
K 1. januáru 2015 - - 46 485 - - - - - 46 485 
Prírastky - - - - - -  -  
Úbytky - - - - - - - - - 
Presuny - - - - - -  -  
K 31. decembru 2015 - - 46 485    -  46 485 
          
Oprávky          
K 1. januáru 2015 - - 46 485 - - - - - 46 485 
Prírastky - - - - - - - - - 
Úbytky - - - - - - - - - 
K 31. decembru 2015 - - 46 485 - - - - - 46 485 
          
Opravná položka          
K 1. januáru 2015 - - - - - - - - - 
Prírastky - - - - - - - - - 
Úbytky - - - - - - - - - 
K 31. decembru 2015 - - - - - - - - - 
          
Zostatková hodnota           
K 1. januáru 2015 - - - - - - - - - 
K 31. decembru 2015 - - - - - - - - - 

 
1.2. Záložné právo a obmedzenie disponovania s dlhodobým nehmotným a hmotným majetkom 
 
Spoločnosť nemá zriadené záložné právo na dlhodobý nehmotný a hmotný majetok v prospech tretích strán a disponovanie s týmto majetkom nie je obmedzené. 
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2. Po��adávky  
 
2.1. Veková štruktúra pohľadávok 
 
31. december 2016 
 

Položka 
Splatnosť 

Celkom v lehote 
splatnosti 

po lehote 
splatnosti 

Krátkodobé pohľadávky    
Pohľadávky z obchodného styku   65 429 48 077 113 506 
Ostatné pohľadávky voči prepojeným účtovným jednotkám 4 560 11 939 16 499 
Ostatné pohľadávky v rámci podielovej účasti okrem 

pohľadávok voči prepojeným účtovným jednotkám - - - 
Pohľadávky voči spoločníkom, členom a združeniu  - - - 
Sociálne poistenie  - - - 
Daňové pohľadávky a dotácie  11 798 - 11 798 
Iné pohľadávky  - 182 182 
��olu krátkodo�é �o��adávky 81 787 60 198 141 985 

 
31. december 2015 
 

Položka 
Splatnosť 

Celkom v lehote 
splatnosti 

po lehote 
splatnosti 

Krátkodobé pohľadávky    
Pohľadávky z obchodného styku   83 645 37 620 121 265 
Ostatné pohľadávky voči prepojeným účtovným jednotkám 6 468 14 453 20 921 
Ostatné pohľadávky v rámci podielovej účasti okrem 

pohľadávok voči prepojeným účtovným jednotkám - - - 
Pohľadávky voči spoločníkom, členom a združeniu  - - - 
Sociálne poistenie  - - - 
Daňové pohľadávky a dotácie  - - - 
Iné pohľadávky  - 116 116 
��olu krátkodo�é �o��adávky 90  113 52189 142 302 

 
Bežná lehota splatnosti pohľadávok je 30 dní.  
 
 
3. Finančné účty  
 
3.1. Spoločnosť má finančný majetok v štruktúre 
 

Položka 2016 2015 
Pe�a�né prostriedky   
Pokladnica, ceniny 1 703 1 679 
Bežné účty v banke alebo v pobočke zahraničnej banky 9 169 10 605 
Bankové účty termínované - - 
Peniaze na ceste - - 
Spolu 10 872 12 284 

 
 
4. Časové rozlíšenie  
 

Položka  31. december  
2016 

31. december  
2015 

Náklady budúcich období dlhodobé   - - 
Náklady budúcich období krátkodobé   11 0 
Príjmy budúcich období dlhodobé   - - 
Príjmy budúcich období krátkodobé   - - 
Spolu    
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IV. ÚDAJE VYKÁZANÉ NA STRANE PASÍV SÚVAHY 
 
1. Vlastné imanie  
 
1.1. Informácie o vlastnom imaní 
 
Základné imanie celkom 5 000 EUR je tvorené peňažným vkladom na účet spoločnosti jediným 
spoločníkom. Základné imanie bolo celé upísané a splatené. 
 
1.2. Rozdelenie účtovného zisku alebo vyrovnanie straty za rok 2015 
 

Položka 2015 
Účtovná strata 46 599 
  
Vysporiadanie účtovnej straty 2016 
Zo zákonného rezervného fondu - 
Zo štatutárnych a ostatných fondov - 
Z nerozdeleného zisku minulých rokov 46 599 
Úhrada straty spoločníkmi - 
Prevod do neuhradenej straty minulých rokov  
Iné - 
Spolu  

 
1.3. Návrh na rozdelenie účtovného zisku alebo vyrovnanie straty za rok 2016 
 
O vysporiadaní zisku za rok 2016 rozhodne valné zhromaždenie. Manažment spoločnosti navrhne 
spoločníkovi zisk za rok 2016 vo výške 26 034 EUR preúčtovať na neuhradenú stratu minulých rokov. 
 
 
2. Rezervy 
 
2.1. Zákonné a ostatné rezervy  
 
31. december 2016 
 

Položka Stav  
k 1. 1. 2016 Tvorba Použitie Zrušenie Stav 

k 31. 12. 2016 
Dlhodobé rezervy      
Dlhodobé zákonné rezervy  - - - - - 
Ostatné dlhodobé rezervy  - - - - - 

      
Krátkodobé rezervy      
Krátkodobé zákonné rezervy  5 767 6 209 5 767 - 6 209 

z toho:      
rezerva na dovolenku 5 767 6 209 5 767 - 6 209 
rezerva na audit - - - - - 

Ostatné krátkodobé rezervy  - - - - - 
 
Spoločnosť vytvorila krátkodobú rezervu na nevyčerpanú dovolenku a odvody za rok 2016 vo výške        
6 209 EUR. Spoločnosť očakáva, že rezerva bude použitá v priebehu roku 2016.  
 
31. december 2015 
 

Položka Stav  
k 1. 1. 2015 Tvorba Použitie Zrušenie Stav 

k 31. 12. 2015 
Dlhodobé rezervy      
Dlhodobé zákonné rezervy  - - - - - 
Ostatné dlhodobé rezervy  - - - - - 

      
Krátkodobé rezervy      
Krátkodobé zákonné rezervy  7 679 5 767 7 679 - 5 767 

z toho:      
rezerva na dovolenku 7 679 5 767 7 679 - 5 767 
rezerva na zost.učt.závierky,DP - 0 - - 0 

Ostatné krátkodobé rezervy  - - - - - 
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3. Záväzky  
 
3.1. Výška záväzkov do lehoty a po lehote splatnosti vrátane skupiny a záväzky podľa zostatkovej doby 

splatnosti  
 

Položka  Spolu  
k 31. 12. 2016 

Spolu  
k 31. 12. 2015 

Dlhodobé záväzky:    
Záväzky so zostatkovou dobou splatnosti nad päť rokov  - - 
Záväzky so zostatkovou dobou splatnosti jeden rok až päť rokov  2 331 2 126 
Spolu dlhodobé záväzky  2 331 2 126 
    
Krátkodobé záväzky:    
Záväzky do lehoty splatnosti  13 810 109 600 
Záväzky po lehote splatnosti  4 529 4 945 
Spolu krátkodobé záväzky  18 339 114 545 

 
3.2. Záväzky zo sociálneho fondu  
 

 2015 2015 
Začiatočný stav sociálneho fondu 2 065 1 927 

Tvorba sociálneho fondu na ťarchu nákladov 666 519 
Tvorba sociálneho fondu zo zisku - - 
Ostatná tvorba sociálneho fondu  - - 

Tvorba sociálneho fondu celkom   
Čerpanie sociálneho fondu 460 381 
Konečný zostatok sociálneho fondu 2 271 2 065 

 
 
4. Záväzky z finančného prenájmu  
 
Celková suma dohodnutých platieb v členení na istinu a nerealizované finančné náklady je 
k 31. decembru 2016 a 31. decembru 2015 takáto: 
 

 

31. december 2016 31. december 2015 
Splatnosť  Splatnosť  

do 1 roka 
vrátane 

od 1 roka 
do 5 rokov 

vrátane 

viac ako  
5 rokov 

do 1 roka 
vrátane 

od 1 roka 
do 5 rokov 

vrátane 

viac ako  
5 rokov 

Istina - - - - - - 
Finančný náklad - - - - - - 
Spolu - - - - - - 

 
 
 
V. VÝNOSY 
 
1. Výnosy z hospodárskej činnosti 
 
1.1. Tržby z predaja tovaru, vlastných výrobkov a služieb/Čistý obrat   
 
Tržby za vlastné výkony a tovar podľa typov výrobkov a služieb a podľa hlavných oblastí odbytu: 
  
Typ výrobkov, 

tovarov, 
služieb/Oblasť 
odbytu 

Slovensko Zahraničie 
(EU) 

Zahraničie (tretie 
krajiny) Celkom 

2016 2015 2016 2015 2016 2015 2016 2015 

Predaj tovaru 380 111 361 303 - - - - 380 111 361 303 
Čistý obrat 

celkom 380 111 361 303 -  -  -  -  380 111 361 303  
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Čistý obrat 
 

Položka 31. december  
2016 

31. december  
2015 

Tržby za vlastné výrobky - - 
Tržby z predaja služieb 380 111 361 303 
Tržby za tovar - - 
Výnosy zo zákazky - - 
Výnosy z nehnuteľnosti na predaj  1 560 
Iné výnosy súvisiace s bežnou činnosťou 2 100 4 235 
Čistý obrat celkom 382 211 367 098 

 
1.2. Výnosy pri aktivácii nákladov a výnosy z hospodárskej, finančné výnosy a výnosy výnimočného 

rozsahu alebo výskytu 
 
Položka  2016 2015 
Významné položky pri aktivácii nákladov  - - 

z toho:    
aktivácia vnútroorganizačných služieb  - - 
aktivácia materiálu a tovaru  - - 

Ostatné významné položky výnosov z hospodárskej činnosti  2 100 4 235 
z toho:    

prenájom motorových vozidiel  - - 
Finančné výnosy    

kurzové zisky, z toho:  -  
kurzové zisky ku dňu, ku ktorému sa zostavuje účtovná 

závierka 
 

-  
ostatné významné položky finančných výnosov, z toho:  1 1 

ostatné finančné výnosy  1 - 
výnosové úroky   1 

 
 
VI. NÁKLADY 
 
1. Náklady z hospodárskej činnosti 
 
1.1. Náklady za služby, ostatné náklady z hospodárskej činnosti, finančné náklady a náklady 

výnimočného rozsahu alebo výskytu 
 
Položka  2016 2015 
Náklady za poskytnuté služby  - - 

Náklady voči audítorovi, audítorskej spoločnosti, z toho:  - - 
náklady na overenie individuálnej účtovnej závierky  - - 
iné uisťovacie audítorské služby  - - 
súvisiace audítorské služby  - - 
daňové poradenstvo  - - 
ostatné neaudítorské služby  - - 

Ostatné náklady na hospodársku činnosť  967 1 615 
z toho:pokuty a penále   - 
          havarijné poistenie  967 1 607 

Celková suma osobných nákladov:  165 263 132 875 
Mzdy  123 353 97 509 
Ostatné náklady na závislú činnosť  - - 
Sociálne poistenie  28 143 24 033 
Zdravotné poistenie  11 787 9 696 
Sociálne zabezpečenie  1 980 1 637 

Finančné náklady    
kurzové straty  7 5 
nákladové úroky   194 
ostatné náklady na finančnú činnosť  1 754 1 588 
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VII. INÉ AKTÍVA A INÉ PASÍVA 
 
1. Podmienené záväzky 
 
Daňové priznania zostávajú otvorené a môžu byť predmetom kontroly počas obdobia piatich rokov. 
Skutočnosť, že určité obdobie alebo daňové priznanie vzťahujúce sa na toto obdobie bolo kontrolované, 
nemá vplyv na vylúčenie tohto obdobia z prípadnej ďalšej kontroly počas obdobia piatich rokov. 
V dôsledku toho sú k 31. decembru 2015 daňové priznania spoločnosti za roky 2011 až 2015 otvorené 
a môžu sa stať predmetom kontroly. 
 
 
2. Podsúvahové účty 
 
Položka 2016 2015 
Prenajatý majetok - - 
Majetok v nájme (operatívny prenájom) - - 
Majetok prijatý do úschovy - - 
Pohľadávky z derivátov - - 
Záväzky z opcií derivátov - - 
Odpísané pohľadávky - - 
Pohľadávky z leasingu - - 
Záväzky z leasingu - - 
Iné položky  2 001 1 119 
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VIII. PRÍJMY A VÝHODY ČLENOV ŠTATUTÁRNYCH, DOZORNÝCH A INÝCH ORGÁNOV 
SPOLOČNOSTI 

 

Druh príjmu, výhody 

Hodnota príjmu, výhody 
súčasných členov orgánov 

Hodnota príjmu, výhody bývalých  
členov orgánov 

štatutárnych dozorných iných štatutárnych dozorných iných 
2016 2016 
2015 2015 

Peňažné príjmy 1 080  
 

-  -  -  -  
1 080 

 
-  -  -  -  

Nepeňažné príjmy -  -  -  -  -  -  
-  -  -  -  -  -  

Peňažné preddavky -  -  -  -  -  -  
-  -  -  -  -  -  

Nepeňažné preddavky -  -  -  -  -  -  
-  -  -  -  -  -  

Poskytnuté pôžičky -  -  -  -  -  -  
-  -  -  -  -  -  

Poskytnuté záruky a iné zabezpečenia -  -  -  -  -  -  
-  -  -  -  -  -  

Celková suma odpustených a 
odpísaných pôžičiek 

-  -  -  -  -  -  
-  -  -  -  -  -  

Celková suma splatených pôžičiek -  -  -  -  -  -  
-  -  -  -  -  -  

Celková suma použitých finančných 
prostriedkov na súkromné účely 

-  -  -  -  -  -  
-  -  -  -  -  -  

Iné -  -  -  -  -  -  
-  -  -  -  -  -  
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IX. SPRIAZNENÉ OSOBY 
 
Medzi spriaznené osoby patria akcionári, členovia predstavenstva, sesterské spoločnosti a spoločnosti 
a ostatné spoločnosti v skupine AGEL. 
 
Obchody medzi týmito osobami a spoločnosťou sa uskutočňujú za obvyklých podmienok a za obvyklé 
ceny. O obchodoch so spriaznenými osobami rozhoduje predstavenstvo. Komentár k týmto obchodom je 
v jednotlivých častiach poznámok. 
 
31. december 2016 
  
Spriaznená osoba Pohľadávky Záväzky Náklady Výnosy 
Materská účtovná jednotka     
AGEL SK 108 6 293 24 231 90 
Subjekt, ktorý v účtovnej jednotke 

vykonáva spoločný rozhodujúci 
alebo podstatný vplyv - - - - 

Dcérska účtovná jednotka - - - - 
Spoločná účtovná jednotka - - - - 
Pridružená účtovná jednotka - - - - 
Kľúčový manažment účtovnej 

jednotky alebo jej materskej 
jednotky - - - - 

Ostatné spriaznené osoby     
AGEL Diagnostic 
Nemocnica Zvolen a.s. 
AGEL a.s    
Dom sociálnych služieb Krupina   
FORLIFE n.o.   
Nemocnica Kropmpachy s.r.o 
Perfect Distribution a.s.OZ.  
Všeob. Nemocnica s polikl.Levoča 
Nemocnica Košice-Šaca 
Nemocnica Handlová  
SILICEA s.r.o.                     

33 
10 346 

- 
 

621 
2 235 

600 
1 494 

- 
1 052 

11 

- 
3 

3 077 
- 

39 
- 
- 
- 

55 
- 
- 

- 
3 

1 834 
- 

359 
- 
- 
- 

750 
- 
- 

301 
12 083 

- 
 

8 821 
5 832 
1 500 

15 017 
- 

2 443 
11 

 
31. december 2015 
 
Spriaznená osoba Pohľadávky Záväzky Náklady Výnosy 
Materská účtovná jednotka   

  AGEL SK 108 6 158 33 353 108 
Subjekt, ktorý v účtovnej jednotke 

vykonáva spoločný rozhodujúci alebo 
podstatný vplyv - - - - 

Dcérska účtovná jednotka - - - - 
Spoločná účtovná jednotka - - - - 
Pridružená účtovná jednotka - - - - 
Kľúčový manažment účtovnej jednotky 

alebo jej materskej jednotky - - - - 
Ostatné spriaznené osoby: 

    Nemocnica Zvolen a.s 11 979 10 85 11 979 
FORLIFE n.o. 1 424 - 113 9 772 
AGEL a.s. 
Nemocnica Krompachy s.r.o. 
Perfect Distribution OZ 
Všeob.nem.s pol.Levoča a.s. 
AGEL DIAGNOSTIC 

- 
3 079 
2 520 
1 494 

58 

183 
- 
- 
- 
- 

765 
- 
- 
- 
- 

- 
7 070 
2 520 

17 925 
58 

 
 
X. SKUTOČNOSTI, KTORÉ NASTALI PO DNI, KU KTORÉMU SA ZOSTAVUJE ÚČTOVNÁ 

�ÁVI�RK�, � DO D�� �OST�V�NI� ÚČTOVN�� �ÁVIERKY 
 
Po 31. decembri 2016 a do dňa zostavenia účtovnej závierky nenastali žiadne také udalosti, ktoré by 
významným spôsobom ovplyvnili aktíva a pasíva spoločnosti. 
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XI. P�����D ��I�� ������ÉHO IMANIA 
 
31. december 2016 
 

Položka Stav  
k 1. 1. 2016 Prírastky Úbytky Presuny Stav  

k 31. 12. 2016 
Základné imanie 6 639 - - - 6 639 
Vlastné akcie a vlastné obchodné podiely - - - - - 
Zmena základného imania - - - - - 
Pohľadávky za upísané vlastné imanie - - - - - 
Emisné ážio - - - - - 
Ostatné kapitálové fondy - - - - - 
Zákonný rezervný fond (nedeliteľný fond) 

z kapitálových vkladov - - - - - 
Oceňovacie rozdiely z precenenia majetku 

a záväzkov - - - - - 
Oceňovacie rozdiely z kapitálových účastín - - - - - 
Oceňovacie rozdiely z precenenia pri 

zlúčení, splynutí a rozdelení - - - - - 
Zákonný rezervný fond  1 581 - - - 1 581 
Nedeliteľný fond - - - - - 
Štatutárne fondy a ostatné fondy 120 - - - 120 
Nerozdelený zisk minulých rokov 54 774 - - 47 197 101 971 
Neuhradená strata minulých rokov 

(30 065) - - 
           

961 (31 026) 
Výsledok hospodárenia bežného 

účtovného obdobia 46 599 23 034 - (46 599) 23 034 
Vyplatené dividendy - - - - - 
Ostatné položky vlastného imania - - - - - 
Účet 491 – Vlastné imanie fyzickej osoby 

– podnikateľa  - - - - - 
 
31. december 2015 
 

Položka Stav  
k 1. 1. 2015 Prírastky Úbytky Presuny Stav  

k 31. 12. 2015 
Základné imanie 6 639 - - - 6 639 
Vlastné akcie a vlastné obchodné podiely - - - - - 
Zmena základného imania - - - - - 
Pohľadávky za upísané vlastné imanie - - - - - 
Emisné ážio - - - - - 
Ostatné kapitálové fondy - - - - - 
Zákonný rezervný fond (nedeliteľný fond) 

z kapitálových vkladov - - - - - 
Oceňovacie rozdiely z precenenia majetku 

a záväzkov - - - - - 
Oceňovacie rozdiely z kapitálových účastín - - - - - 
Oceňovacie rozdiely z precenenia pri 

zlúčení, splynutí a rozdelení - - - - - 
Zákonný rezervný fond  1 581 - - - 1 581 
Nedeliteľný fond - - - - - 
Štatutárne fondy a ostatné fondy 120 - - - 120 
Nerozdelený zisk minulých rokov 52716 - - 2058 54774 
Neuhradená strata minulých rokov (30 065) - - - (30 065) 
Výsledok hospodárenia bežného 

účtovného obdobia 2058 46599 - (2058) 46599 
Vyplatené dividendy - - - - - 
Ostatné položky vlastného imania - - - - - 
Účet 491 – Vlastné imanie fyzickej osoby 

– podnikateľa  - - - - - 
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XII. P�����D P�������� �OKOV 
 
Peňažné prostriedky sú peňažné hotovosti, ekvivalenty peňažných hotovostí, peňažné prostriedky 
na bežných účtoch v bankách, kontokorentný účet a časť zostatku účtu „Peniaze na ceste“. 
 
Peňažné ekvivalenty sú krátkodobý finančný majetok, ktorý je zameniteľný za vopred známu sumu 
peňažných prostriedkov, pri ktorom nehrozí riziko výraznej zmeny jeho hodnoty v najbližších troch 
mesiacoch ku dňu, ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka. 
 
Štruktúra peňažných prostriedkov: 
 
Položka Účet 2016 2015 
Peniaze 211 771 445 
Ceniny 213 932 1 234 
Účty v bankách 221 9 169 10 605 
Cash-pooling 361 14 720 10 103 
Spolu  25 592 22 387 

 
Spoločnosť použila na vykazovanie peňažných tokov z prevádzkovej činnosti nepriamu metódu. 
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s. r. o. spoločnosť s ručením obmedzeným 

PZS pracovná zdravotná služba

BOZP bezpečnosť a ochrana zdravia pri práci

LPP lekárska preventívna prehliadka
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Vážené dámy, vážení páni, 

vážení obchodní partneri,

dovoľujem si Vám predložiť výročnú správu spoločnosti MEDI 
RELAX M+M s. r. o. za rok 2016. Jej súčasťou sú výsledky 
činnosti a hospodárenia za uplynulý rok. Zároveň ponúka sú-
hrn udalostí, ktoré majú vplyv na chod a riadenie organizácie.

Dlhodobo snahou a cieľom všetkých našich zamestnancov 
je, aby spoločnosť dosahovala čo najlepšie výsledky v oblasti 
pracovnej zdravotnej služby. Je to spojenie síl odborníkov 
v tíme, aj našich zmluvných lekárov, s cieľom dosiahnuť dobrý 
hospodársky výsledok, poskytovať kvalitné služby, udržať si 
spokojných klientov a rozvíjať našu spoločnosť. 

Rok 2016 priniesol splnenie nášho cieľa. Tak ako to už v oblasti 
služieb býva, čelili sme silnej konkurencii, neustále sme ceno-
vo citlivým segmentom na trhu a legislatíva umožnila vstup 
bezpečnostných technikov do oblasti pracovnej zdravotnej 
služby. Ale, dosiahli sme pozitívny hospodársky výsledok, zo 
strany klientov bola spokojnosť s kvalitou a odbornosťou nami 
poskytovaných služieb. Uzatvorili sme nové zmluvy a ešte 
viac sme posilnili prácu v teréne. Zakúpili sme prístrojové 
vybavenie na hodnotenie fyzickej pracovnej záťaže a zaviedli 
sme túto metodiku, ktorá začala byť veľmi žiadaná u našich 
klientov v oblasti strojárstva a automobilového priemyslu. Naši 
erudovaní inštruktori prvej pomoci sa nezastavili v priebehu 
celého roka pri výkone vzdelávania prvej pomoci. Opäť sme 
zvýšili počet lekárskych preventívnych prehliadok vo vzťahu 
k práci. Zamestnávatelia si uvedomujú, že zdraví zamestnanci 
sú základom každej fi rmy a pre našu spoločnosť to znamenalo 
výkon takmer 6 200 lekárskych prehliadok u všeobecných 
lekárov a 1 700 prehliadok u lekárov špecialistov. 

Personálne sme posilnili oblasť bezpečnostnotechnickej služby 
a získali sme nových klientov v BOZP, vykonávali sme výchovu 
a vzdelávanie v tejto oblasti ochrany práce. 

Naďalej sme pokračovali v realizácii preventívnych progra-
mov Dni zdravia a tak ešte viac zviditeľnili našu spoločnosť. 
Aktívne sme sa zapojili do tradičnej akcie našich nemocníc 
Dni otvorených dverí. 

V roku 2016 získala spoločnosť MEDI RELAX M+M s. r. o. 
výnimočné ocenenie, a to Zlatý Aeskulap, ako najlepšia spo-
ločnosť na Slovensku.

01

Mgr. Alena Cerovská, MPH

konateľka spoločnosti

MEDI RELAX M+M s. r. o.

ÚVODNÉ SLOVO KONATEĽA SPOLOČNOSTI
A VÝZNAMNÉ UDALOSTI UPLYNULÉHO KALENDÁRNEHO ROKA 2016
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Spoločnosť MEDI RELAX M+M s. r. o. poskytovala pracovnú zdravotnú službu v roku 2016 pre 14 242 zamest-
nancov, hlavne v oblasti automobilového priemyslu, výroby, jadrovej energetiky, zdravotníctva, poľnohospo-
dárstva, služieb, vzdelávania, administratívy, vo verejnom aj súkromnom sektore. 

Pracovná zdravotná služba MEDI RELAX M+M s. r. o. 
zabezpečovala výkon lekárskych preventívnych prehlia-
dok vo vzťahu k práci a vydávanie lekárskych posudkov 
o zdravotnej spôsobilosti na prácu pre zmluvných 
klientov prostredníctvom lekárov v tíme PZS a aj 
prostredníctvom  zmluvných partnerov (nemocnice, 
polikliniky, lekári) na území  celej Slovenskej republiky. 
Počet zmluvných lekárov na území celej Slovenskej 
republiky sme v roku 2016 zvýšili o 30 %. 

PRE KLIENTOV SME V ROKU 2016 
PRIEBEŽNE ZABEZPEČOVALI:
•  Dni zdravia – zamerané na prevenciu kardiovaskulár-

nych ochorení a  prevenciu onkologických ochorení. 

•  Školenia prvej pomoci – inštruktor vykonáva vzdelá-
vanie zamestnancov na poskytovanie prvej pomoci aj 
s praktickým výcvikom zamestnancov a záverečným 
hodnotením získaných vedomostí. 

•  Školenia zamerané na vzdelávanie a výchovu v ob-
lasti ochrany a kladného ovplyvňovania zdravia pri 
práci so zobrazovacími jednotkami. 

•  Hodnotenie psychickej pracovnej záťaže zamest-
nancov, orientačné merania hluku, očkovania proti 
chrípke a mnoho ďalších.

V roku 2016 sme sa po prvýkrát v histórii spoločnosti 
partnersky zúčastnili na dňoch otvorených dverí v jed-
notlivých zdravotníckych zariadenia na Slovensku so 
školeniami prvej pomoci a propagovali tak služby MEDI 
RELAX M+M v jednotlivých regiónoch pôsobenia so 
zameraním na deti a dospelých. 

Najvýznamnejšie výberové konanie, ktorého sme sa zúčastnili v roku 2016, pre spoločnosť UniCredit Bank Czech 
Republic and Slovakia, a. s., sme v závere roka vyhrali a spoluprácu zahájime 01.02.2017. 

Chcem sa poďakovať všetkým zamestnancom spoločnosti MEDI RELAX M+M s. r. o. za ich odvedenú prácu a vy-
naložené úsilie, bez ktorého by boli pozitívne výsledky len ťažko dosiahnuteľné. Tiež chcem poďakovať našim 
klientom za ich dôveru a spoluprácu. Moje poďakovanie takisto patrí členom valného zhromaždenia a spoločnosti 
AGEL SK a. s.

01ÚVODNÉ SLOVO KONATEĽA SPOLOČNOSTI
A VÝZNAMNÉ UDALOSTI UPLYNULÉHO KALENDÁRNEHO ROKA 2016

Školenie prvej pomoci pre deti v Komárne v rámci Dňa 
otvorených dverí
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OBCHODNÉ MENO:  MEDI RELAX M+M s. r. o.

SÍDLO:  Prepoštská 6, Bratislava 811 01 

IČO:  35 772 786 

DEŇ ZÁPISU:   27.08.1999, 
Obchodný register Okresného súdu Bratislava I oddiel Sro, vložka číslo 19657/B 

PRÁVNA FORMA:  Spoločnosť s ručením obmedzeným 

PREDMET ČINNOSTI: •  kúpa tovaru za účelom jeho predaja konečnému spotrebiteľovi /maloobchod/ v roz-
sahu voľnej živnosti,

 •  kúpa tovaru za účelom jeho predaja iným prevádzkovateľom živnosti /veľkoobchod/ 
v rozsahu voľnej živnosti,

 •  sprostredkovateľská činnosť,

 •  poradenstvo v oblasti racionálnej výživy,

 •  prevádzkovanie zariadení slúžiacich na regeneráciu a rekondíciu,

 •  interné lekárstvo,

 •  všeobecné lekárstvo,

 •  administratívne práce,

 •  vedenie účtovníctva,

 •  činnosť organizačných a ekonomických poradcov,

 •  činnosť účtovných poradcov,

 •  reklamná a propagačná činnosť,

 •  upratovacie a čistiace práce,

 •  organizovanie kurzov a školení,

 •  automatizované spracovanie dát,

 •  starostlivosť o voľný čas starých ľudí a detí,

 •  prenájom strojov, prístrojov, technológií a motorových vozidiel,

 •  poradenská, propagačná a konzultačná činnosť v rozsahu voľnej živnosti,

 •  poradenská činnosť v oblasti zdrav. techniky a zdravot. materiálu v rozsahu voľnej 
živnosti,

 •  personálny management,

 •  predaj na priamu konzumáciu nealkoholických a priemyselne vyrábaných mliečnych 
nápojov, koktailov, piva, vína a destilátov,

 •  predaj na priamu konzumáciu tepelne rýchlo upravovaných mäsových výrobkov 
a obvyklých príloh ako aj bezmäsitých jedál,

 •  predaj na priamu konzumáciu zmrzliny, ak sa na jej prípravu používajú priemyselne 
vyrábané koncentráty a mrazené krémy,

 •  kopírovacie služby,

 •  školiaca činnosť a vzdelávanie v oblasti manažérstva kvality,

 •  poradenské a konzultačné služby pri zavádzaní a zlepšovaní systémov zabezpečo-
vania kvality,

02IDENTIFIKAČNÉ ÚDAJE SPOLOČNOSTI VRÁTANE ZLOŽENIA
ŠTATUTÁRNEHO ORGÁNU KU DŇU 31.12.2016
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 •  vykonávanie činnosti pracovnej zdravotnej služby,

 •  výchova a vzdelávanie v oblasti ochrany práce – Výchova a vzdelávanie zamestnancov 
a vedúcich zamestnancov, 

 •  bezpečnostnotechnická služba.

KONANIE MENOM SPOLOČNOSTI: 

V mene spoločnosti sú oprávnení konať vždy spolu dvaja alebo viacerí konatelia spoločnosti spoločne. Podpisova-
nie v mene spoločnosti sa vykoná tak, že k vytlačenému alebo napísanému názvu spoločnosti, menám a funkciám 
pripoja svoje podpisy aspoň dvaja konatelia spoločnosti. 

ZÁKLADNÉ IMANIE:  6 639 EUR 

VÝŠKA VKLADU KAŽDÉHO SPOLOČNÍKA: 

AGEL SK a. s.

Vklad: 6 639 EUR 

Splatené: 6 639 EUR

SPOLOČNÍCI:  AGEL SK a. s., IČO: 36 658 448, 

 Prepoštská 6, Bratislava 811 01
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KONATELIA:

ŠTATUTÁRNI ZÁSTUPCOVIA:
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PRACOVNÁ 
ZDRAVOTNÁ SLUŽBA
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04PREDPOKLADANÝ VÝVOJ SPOLOČNOSTI V ROKU 2017
A OSTATNÉ NEFINANČNÉ INFORMÁCIE

Hlavným poslaním spoločnosti MEDI RELAX M+M s. r. o. je pracovná zdravotná služba (PZS) zameraná na výkon 
činností v súlade s platnou legislatívou v oblasti ochrany, podpore a rozvoji verejného zdravia. V praxi sa jedná 
o dve kľúčové oblasti a to o odborné a poradenské služby v oblasti ochrany a podpory zdravia pri práci výkonom 
zdravotného dohľadu nad faktormi práce a pracovným prostredím a druhou oblasťou je posudzovanie zdravotnej 
spôsobilosti na prácu výkonom lekárskych preventívnych prehliadok vo vzťahu k práci.

OSTATNÉ NEFINANČNÉ INFORMÁCIE

A) PREDPOKLADANÝ VÝVOJ SPOLOČNOSTI V ROKU 2017.
V stávajúcom roku 2017 bude dôležitým aspektom udržanie súčasných klientov, rozširovanie a modernizácia 
služieb, časová fl exibilita pri zabezpečovaní služieb a lekárskych preventívnych prehliadkach. 

Okrem udržania si stávajúcich klientov bude spoločnosť MEDI RELAX M+M s. r. o. aktívne vyhľadávať mož-
nosti získania nových klientov. Nástrojom bude sledovanie príležitostí zapojenia sa do výberových konaní, 
tiež aj cez Úrad verejného obstarávania, oslovovanie potenciálnych klientov pri našej práci priamo v teréne.

V oblasti zabezpečenia výkonu lekárskych preventívnych prehliadok naďalej oslovovať a uzatvárať zmluvy za 
účelom spolupráce pri výkone LPP vo všetkých regiónoch Slovenska. 

Dôležitým aspektom ďalšieho rozvoja PZS bude legislatíva a to  pripravovaná novela zákona č. 355/2007 Z. z.

Spoločnosť MEDI RELAX M+M s. r. o. sa naďalej sústredí na aktívne vyhľadávanie možností získania nových 
klientov v oblasti bezpečnostnotechnickej služby a vykonávanie výchovy a vzdelávania v tejto oblasti ochrany 
práce.

B)  O SKUTOČNOSTIACH, KTORÉ NASTALI AŽ PO SÚVAHOVOM DNI 
A SÚ VÝZNAMNÉ PRE NAPLNENIE ÚČELU VÝROČNEJ SPRÁVY.
K dátumu zostavenia výročnej správy sa nevyskytli žiadne významné udalosti, ktoré nastali po skončení 
účtovného obdobia k 31. decembru 2016 a ktoré by si vyžadovali významnú úpravu údajov alebo informácií 
zverejnených v účtovnej závierke k 31. decembru 2016.

C)  AKTIVITY V OBLASTI OCHRANY ŽIVOTNÉHO PROSTREDIA 
A PRACOVNOPRÁVNYCH VZŤAHOV. 
Spoločnosť MEDI RELAX M+M s. r. o. dodržuje všetky nariadenia a vyhlášky vzťahujúce sa k ochrane život-
ného prostredia vyplývajúce z typu prevádzkovaných podnikateľských aktivít. Jedná sa hlavne o nakladanie 
s odpadmi. Dodávateľská spoločnosť zabezpečuje pravidelnú likvidáciu akéhokoľvek vzniknutého odpadu.

Spoločnosť MEDI RELAX M+M s. r. o. v oblasti pracovnoprávnych vzťahov dodržiava platnú legislatívu.

Zamestnanci organizácie sú pravidelne preškoľovaní v oblasti bezpečnosti práce, požiarnej ochrany a ostat-
ných predpisov súvisiacich s prevádzkou spoločnosti. Zo sociálneho fondu spoločnosť prispieva na stravu pre 
zamestnancov, spoločnosť umožňuje zamestnancom účasť na odborných seminároch a školeniach.

D) AKTIVITY V OBLASTI VÝSKUMU A VÝVOJA.
Spoločnosť MEDI RELAX M+M s. r. o. nerealizovala v roku 2016 vo vlastnej réžii žiadne výskumné ani vývo-
jové aktivity. 
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E)  O NADOBUDNUTÍ VLASTNÝCH AKCIÍ ALEBO VLASTNÝCH PODIELOV.
MEDI RELAX M+M s. r. o. v roku 2016 nenadobudla vlastné akcie alebo vlastné podiely.

F)  O TOM, ČI ÚČTOVNÁ JEDNOTKA MÁ ALEBO NEMÁ POBOČKU 
ČI INÚ ČASŤ OBCHODNÉHO ZÁVODU V ZAHRANIČÍ.
Spoločnosť nemá pobočku ani inú časť obchodného závodu v zahraničí. 

PREDPOKLADANÝ VÝVOJ SPOLOČNOSTI V ROKU 2017
A OSTATNÉ NEFINANČNÉ INFORMÁCIE
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URČENÝ PRE DOZORNÚ RADU A VALNÉ ZHROMAŽDENIE SPOLOČNOSTI

Čistý zisk z hospodárenia spoločnosti MEDI RELAX M+M s. r. o. za rok 2016 je vo výške +26 033,93 EUR. 

Konatelia spoločnosti MEDI RELAX M+M s. r. o. navrhujú valnému zhromaždeniu, aby vykázaný zisk z hospodárenia 
spoločnosti MEDI RELAX M+M s. r. o. za rok 2016 bol rozdelený nasledovne:

• +26 033,93 – zaúčtovať na účet nerozdelený zisk minulých rokov

V Bratislave dňa 30.03.2017

Mgr. Alena Cerovská, MPH
konateľ spoločnosti

MEDI RELAX M+M s. r. o.

Mgr. Dávid Szabó
konateľ spoločnosti

MEDI RELAX M+M s. r. o.

Mgr. Iveta Chreneková  
konateľ spoločnosti

MEDI RELAX M+M s. r. o.

05NÁVRH NA VYSPORIADANIE HOSPODÁRSKEHO VÝSLEDKU
SPOLOČNOSTI ZA ROK 2016




