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Sprava o ¢innosti za rok 2016

ZDRUZENIE PRIBUZNYCH, PRIATELOV A L'UDi S PSYCHICKYMI PORUCHAMI
KRIDLA

Rehabilitacné stredisko

L Obéianske zdruzenie KRIiDLA

Zdruzenie pribuznych, priatefov a fudi s psychickymi poruchami je zamerané na oblast psychickych ponich,
Predstavuji nielen novy fenomén v oblasti zdravotnych postinnuti, ale aj akdtny problém, Ktory v sdasnosti
rapidne narasta. Pribudajd najméd percentd mladych [udi. Na zaklade naSich dihoroZnych, vySe 20-roénych
dobrovofnickych aktivit v oblasti pomoci psychiatrickym pacientom a ich rodinam {klub pribuznych, pacientov,
priatefov a odbornikov, pésobiaci pri psychiatrickej ambulancii ) sa v roku 2002 sformovalo Ob&ianske zdruZenie
Kridla,

V nadvéznosti na tieto aklivity v roku 2005 vzniklo Rehabilitainé stredisko KRIDLA . ktoré pdsobi v ablasti
socialnych sluZieb v Bratislave, ma rozvinutd &lensku zakladfu, ktora predstavuje okrem fudi s psychickymi
poruchami aj rodinnych prisludnikov, pribuznych i priatefov, Tymto prepojenim vytvara vo vztahu k spolo&nosti
kompletny tetraldg. V tomto roku oslavilo Rehabilitaéné stredisko 11 wrodie svojho vzniku.

ll.  Rehabilitaéné stredisko KRIDLA

Ciefom Rehabilitatné¢ho strediska KRIDLA je viestranna pomoc Tudom s psychickou poruchou prekonavat
socialne vyligenie integraciou do spolo&nosti.

V tomto procese sa klient meni na aktivneho Utastnika, komunikaciou a spolupracou v time ziskava schopnosti,
ktore znizujo jeho z&vislost na ostatnych a zvy3uje jeho autonémiu. Tréning v aktivnej &innosti dava ludom
s psychickou poruchou pevnu oporr v dennom refime, aktivizuje a pripravuje ich pre beZny Zivot. Rehabilitdcia
v reZimovej terapii strediska je urSend pre ludl, kfori predli akutnou fzou ochorenia a opakovanymi
hospitatizaciami, polom pokralovali v &asovo fimitovanom dennom staciondri pri nemocniénom oddefent.
V nadvéznosti na tilo liecbu potom plynule pokraduji v procese uzdravovania v Rehabilitatnom stredisku.
Rehabilitaciou sa naplifajo aktivity socialneho a spolocenského priestoru pre klientov s psychickymi poruchami,
u ktorych zdravotné, socialne a rodinné dévody neumoZfiuji navrat do pévodného prirodzeného prostredia,
ZdruZenie KRIDLA ma zaklady praxe v dihodobych skisenostiach, ktoré realizovali v teréne v réznych
systematickych aktivitdch pre Tudi s psychickymi poruchami.

Rehabilitainé stredisko je prirodzenym pokragovanim kontinuity tejto prace a naplita dihodobo chybajlci &anok
v procese lietby psychickych portch.



Naplfi ginnosti Rehabilitatného strediska je zamerana na Sirokd Skalu terapii pad vedenim odbomikov z danej
oblasti tdetky druhy arteterapie, vratane keramickej dielne, muzikoterapie, dielne medialnej gramotnosti
a potitaovej zruZnosti, ergoterapie, hipoterapie, ruénych prae, pohybovych aklivit a ndcviku socidlnych
zruénosti,

Cinnost ZdruZenia sa rozvija na dlhodobych partnerskych vztahoch Styroch subjektov, tj. vtetralogu: klient
s psychickou poruchou, odbomik- lekdr, pribuzni, secidini pracovnici, priatelia i vdzby na spolognost .Na tomto

zaklade sme rozvijali &innost strediska aj v roku 2016, ako pokratovanie dal3ej etapy - jej cieforn je integrécia

fudf s psychickymi poruchami do spolo¢nosti.

Od roku 2013 sa v rehabilitatnom stredisku rozvija kfifovs téma - ,Na ceste k samostatnost”, ktors sa
prelinala aj v tomto roku do éinnosti, do obsahu terapii, podujati v externom prostredi, ale aj do uZ$ieho
prepojenia na individudine pliny klientov. Zatial &o v roku 2015 sme vyrazne zasiahli aj do Denného
rozvrhu a presne uréili prestévky nielen medzi jednotlivymi terapiami, ale uréili aj obedné pauzy, v roku
2016 sme ich d'alej podporili . Nicvik striedania piného pracovného zaujatia a krdtkeho oddychuje je
ndroénym tréningom pre l'udi s oslabenymi, alebo absentujiucimi pracovnymi ndvykmi.

Zamerom je pokraovanie pripravy kiienlov na aktivny Zivot S pracovnymi névykmi a ambiciami dalSieho
osobného rastu. Nadim dal$im ciefom je rozvijaf pravidelnt pracovni &innost a hfadat’ ponuky inych organizdcii,
pre ktoré moino vyrbat. Terapeutické aktivity s hlinou prebiehaji ésmy rok / od roku 2009/ roz$irenim
technologickych moZnosti dielne v roku 2012 o hméiarsky kruh. Od roku 2013 pokraéujeme v rozvijani novej
skasenosti — predajné vystavy v domécom prostredi Rehabilitatného strediska s ndzvom «Pod Kridlami*.

Vitom istom roku sme otvorili aj spoluprécu s organizéciou ,Z dobrych nik", kde skupina klienfov vyrdba
darCekové mydielka a iné drobné darCekové predmely.

Dynarmicky sme pokraCovali v dal$ej etape rozvijania pevného pracovného timu odbomikov tak, aby sme mohli
v nasom stredisku rozvinit rdznorodé, zaujimavé a efektivne &nnosli. Preto sme stabilizovali pracovny tim s
ciefom neustale skvalitfiovat socidlnu slufbu tak, aby klientov na& program zaujal natofko, Ze ho prijmi za

prirodzend siCast svojho denného rezimu. Délefifou skutodnostou je aj spoluprica s odbomymi katedrami
vysokych $kdl v oblasti praxe — roz3inili sme spoluprécu s budicimi odbomikmi_ itori u nés v Kridiach ziskavajti

cenné skisenosti pre svoje nadchédzajlice povolanie socidlneho pracovnika , alebo odbomika v poméhajuce]

profesii

Po_skusenostiach_z predchédzajiiceho _roku, ked sme zadlali spolupracoval’ s Katedrou liedebnej pedagogiky

a zacali s dramatoterapiou, v tomto roku sme pokradovali s arteterapiou $ novvmi spolupracovnitkami.

Podporili sme rozvoj textilnef dielne spoluprdcou s katedrou texiilu na Vysokej Skole vytvamych umeni.

Pokraovali sme tieZ v rozvijani intenzivnej kooperacie s Katedrou socidlnej prace Univerzily Komenského FFUK,
s Katedrou psycholégie a s katedrou socidinej prace UK v Tmave. Mame ambiciu podporit rozvijanie zaujmu
pedagogov i Studentov o tento druh postihnutia - aby u nas posluchadi tychto odborov s radostou poznavali, Ze
pacienti s psychickymi poruchami majd Sance rozvoja a zlepsenia ich stavu, aby ich zaujala préca s touto
skupinou postihnutych fudi ako ich budtca profesia.

Vysledkom spolupréace s katedrami boli nové podnety — tj. nielen nové a zaujimavé Einnosti pre klientov, ale aj

podpora ich socidinych vztahov a komunikacie, kedZe praktikanti s nimi realizovali zaujimavé &innosti v teréne:



napriklad pravidelné vychadzky na zaujimavé miesta i podujatia v okoli /pokratovanie aktivity ,Z kafdého rozka
troska® /pravidelné tyZdiové stretnutia so zaujimavymi hostami /nova aktivita -Butterfly'/. Neboli to v3ak len
pasivne vylety, ale aj vyzva k priprave prednasok a informacii o navitivenych miestach, ktoré si klienti sami
pripravuju,

Po doterajsich skiisenostiach so stizistami i praktikantmi z vysokych $kél musime konsitatovat, e
akademicky rozvrh Studia diva maly déraz na nevyhnutnost' praxe v réznej Skile postihnuti a prakticky
pobyt Studenta v teréne psychickych porich zévisi viésinou od feho osobnej iniciativy.

poznatkov. Uréite budeme iniciovat’ uvedenie tychto informécif na prisiugné akademické pracoviska.

Zikladom ¢innosti v nasom rehabilitaénom stredisku Jje rozmanitost’ a inovativnost. Tieto podnety
narusaja dlhodoby streotyp psychotikov — preto je overenym zékladom socidlnej prace nigho RS cielend
réznorodost’ terapii. Tieto faktory prispievaji k posilneniu narusenej sebaddvery a sociilnej vyhidenosti
klientov.

Vplane na rok 2016 sme akceptovali tento poznatok rozdirenim ponuky terapeutickych aktivit ktoré sme
postupne rozvijali uZ v predchéadzajicom roku aintegrovali do denného programu: skupinové rozhovory
s psycholégom _Cesty*, manusl zdravého zviddnutia kafdého dria .Vesely deni’, dalej dobudovanie textilnej
dielne v spolupréci s Katedrou textilu na VSVU a vytvamy a keramicky workshop s hostujicimi renomovanymi
vytvamikmi. Vyrazny podiel na aktivitdch mali aj tematické vychadzky, ktoré podponili kemunikdciu s vonkaj&im
prostredim, mobilitu klienfov a ziskavanie novych socialnych sktsenosti.

Fracovny tim v RS Kridla bol nasledovny:

.  Pracovny tim KRIDLA

a/ Zoznam pracovnikov v TPP v RS Kridla za rok 2016:

Meno a priezvisko Nastup Ukon&enie
1.Katarina Minichova 3.8.2009

2.Tatjana Za¢kova 3.8.2009

3.MUDr.Eva Janikova 15.4,2014

4. Michala Bo$aniova 1.7.2011

5.Martina Banosova 15.8.2013

6.Zuzana Ruppeldtova 1.2.2016 15.10.2016
7.Zaneta Kovatikova 1.5.2016 31.12.2016

b/ Na ,Dohodu o vykonani price, resp. na Dohodu o brigéddnickej ¢innosti ¥tudentov za rok 2016

pracovalo 32 pracovnikov.




IV. Hlavné aktivity a ciele

Zdujmovd a vzdeldvacia &innost v Centre je organizovana pod vedenim odbornikov z danej oblasti. Zdmerom je
Skala pestrosti, cielené striedanie réznorodych vonkajich” ai .vnutomych® Cinnosti, pdsobiacich ako nové
sustavné impufzy na osobnost’ psychotika. Skélu &innosti tvoria: 1- 3/ niekolko druhov arteterapie- vytvarna
diela s poutitim rdznych technik, ale aj arleterapia s praktickym zameranim na vyrobu drobnych vytvamych
objektov &i predmetov 4/ runé prace a zéklady Sitia v textilnej dielni s pripravou na tkanie v roku 2016,

5/ rehabilitalné cvi€enie vinteriéri i exteriéri /zahrada/, 6/ medidlne aktivity- praca s pocitaiom, tvorba
a snimanie vlastnych filmov, 7/ nacvik zru&nosti pri priprave obgerstvenia a malé varenie 8/ zaklady prace
s potitatom, 9/ dramatoterapia, nacvik komunikagnych zru&nosti, podpora sebavedomia klienta, 10-114/

/muzikoterapia - uvolnenie napétia a Uzkosti a/ aktivnym zapojenim klienta s réznymi néstrojmi b/ s po&ivanim,
vnimanim hudby 12/ biblioterapia- prdca s literatirou i verbalnym i pisomnym vyjadrovanim klientav,

13/ kognitivny tréning, tzv. .tréning paméti*, 14/ hravé zemepisné poznavacie akdivity,

15/ drélikovanie- jedineéna innost na podporu motoriky rik | umeleckého stvamenia

napadu,16/ keramicka dieliia s celym procesom wvyroby keramického vyrobku &i artefaktu, 17/ a 18/ skupinovy
rozhovor s psycholégom na spolo&ne vybrané témy v 2 sekciach,19/ spoznavanie roznych krajin sveta uka2kami
filmov, viastnymi referdtmi, hrami ,Vesely zemepis®. 20/ Angli&tina ako neforméalina vyuka cudzieho jazyka s
anglicky hovoriacim vedenim 21/ vychadzky do extemého prosiredia - na vystavy, akcie a spoznavanie
zaujimavych lokalit a ich histérie z okolia n43ho mesta , 22/ hipoterapia.

Cielenou stratégiou nasho centra je rozvoj vysfedkov préce v keramickej dieini, pre ktori mame nielen dobré

vybavenie, ale kiord patri u kfientov-psychotikov k najoblibenej$im. Overili sme si. Ze vysledky prdce nasich

klientov keramickej dielne su efektivne vo vystave aj v predafi v externom prostredi. Viyrobky boli cielené ajina
Vianoéné trhy /FrantiSkdnske ndmestie/ a ich predaj kiientami. K prehlbeniu zruénost! prispeli aj workshopy pad

vedenim majstrov — akad.sochdrky, keramidky I Vidrovej, akad.maliara D.Négela s kresbou a textilom pod

vedenimn spolupracovniCky Kridef K Mrézkovej.

Vo findle roka sme instalovali objekly z tejto vvstavy na Urade komiséra pre zdravoiné postihnutia, kde sa

uskutonl _nésfedne otvorenie v janudri 2017. Vystava  Skradlime si svet malbou, keramikou a textilom” je

uvodnou vystavou novo vzniknutej Galérie na tornto déleZitom pracovisku a zaiste ofvori _nové moZnosit pre
komunikdciu nielen s okruhom _fudi so zdravoinymi postihnutiami, odbomikmi, ale aj so Sirokou verejnosfou.

Pocas roka pokradovali uvedené aktivity a pokial’ aj niektoré z nich predii zmenou vo vedeni, ich kontinuitu sme zachovali.

Medzi atraktivne Zinnosli, ktorymi sme ziskali dlhodoby zujem, patria najmé keramicka dielta, novo
nastartované dvojfazové rozhovory s psycholégmi a &innosti vytvarno-mediaina ,Animodielia.

Doterajsie &innosti naSho centra ukizali, 2e vSestranna rehabiliticia v oblasti trénovania pracovnych
i zaujmovych €innosti podporuje uzdravovanie.



Na ziklade Struktirovania gasu, nicviku &innosti a zruénosti, zlep3uje kognitivne funkcie, trénuje
komunikaciu, posilfiuje sebavedomie, vytvara reslne sebahodnotenie. Rehabiliticia ma spiitny efekt na
lie€bu a pomaha klientom v za&leneni do spolo&nosti.

Praca RS posobi aj nadalej v ,celoro&nom bloku* a méa prirodzend stratégiu v $tyroch

Stvrtrokoch tak, Ze obidva polroky st stdasfou celoroéného komplexného bloku &innostr:

al januarfebrudr-marec /rozvijanie aktivit kondiacej zimy, Specifickych znalosti o histérii, vylety na
netradi¢né miesta, nové podnety z inforrnécif v navstivenych miestach,

navsteva zaufimavych vystav & spoloéenskych podujati

januar:
7.1. zatiatok Cinnosti v Kridlach po vianoénych prazdnindch
8.1. naviteva vystavy ,,25 rokov Rufinova“

15.1. vylet do Marianky

19.1. Novorocna kapustnica ~ stretnutie v Lige za duevné zdravie;

22.1. naviteva Bibiany - vystava ,Klobuk dole, p4n Brunovsky” a Miroslav Cipar
28.1. stretnutie rodiov a pribuznych v Kridlach
29.1. Dopoludnie otazok a odpovedi s MUDr.E.Janikovou v KRIDLACH — beseda s klientami

29.1. ndviteva vystavy v Stredoeurépskom dome fotografie pod vedenim Anky Pauloviovej

L. e
Beseda s MUDr.E.lanikovou V Stredoeurdpskom Dome fotografie wylet za histériou Ruinova
februdr:

5.2. naviteva vystavy ,Kracanie bez stop”

12.2. naviteva lokality - Histéria Petrialky — fotografie 1973 -1989

18.2.  naviteva v Kridlach - Studenti dramatoterapie z Univerzity Palackého v Olomouci
19.2  naviteva galérie Nedbalka — vystava obrazov M.Laluhu

24.2.  rozlucka s terapeutkou Katkou HargaSovou



26.2.  ndviteva - Bratislavsky hrad — vystava Dejiny Slovenska od praveku po Velkd Moravu

5 terapeutkou K.Hargadovou ukaZka z dramatoterapie pre (tudentov 2 nédstenky o naviteve z Kofic
marec
4.3, naviteva galérie UFO a galérie , Lep3i svet”

11.3.  vychadzka Rusovce — park a kaétiel

17.3.  slavnostny koncert k 15. wyroéiu zaloZenia Ligy za duevné zdravie spojeny s odovzdavanim
cien za prinos v oblasti duevného zdravia

18.3.  ndvsteva v Kridlach — pani Drahoslava Kleinova, riaditefka Rehabilitaéného centra pre
fudi s psychickymi poruchami RADOST — KoZice

18.3.  Stretnutie mdm — odborny dohlad v Kridlach

==

naviteva p.riaditelky z RS Radost, Kodice vylet na UFO Na sldvnostnom koncerte Ligy za dufevné zdravie

b/ april-méj-jin /v$estranné aklivity obohatené o prirodu, poznévanie zaujimavych lokalit a dominant okolia,

faktov na vychadzkach, netradiéné vylety, nivsteva galérl, netradiéné prechadzky
v lokalitdch Bratistavy;

april

1.4. vychdadzka na Sandberg pod vedenim Anky PauloviZovej

8.4, Galéria SILENCIUM — néviteva vystavy Martina Kellenbergera ,,Hrdinovia iba spia”
8.-9.4. 0tast socidlnej pracovnitky Z. Ruppeldtovej na 3koleni , Hranice vztahu s klientom

v pomahajucich profesidch” v DSS MOST

22.4.  vylet Nad Zeleznou studienkou
29.4, Prechadzka Li¥¢im Gdolim a Parkom SNP




s

mdj

6.5.  prechadzka po Michalskej ulici a jej zaujimavi obyvatelia v minulosti - hadanky

12.5. uacast soc. pracovnitky Z.Kovétikovej na konferencii »Standardy kvality socialnych
sluZieb”

13.5. Galéria KROKUS — navitevy vystavy Lucie Dovi¢akovej ,Vietky ddvody k $tastiu s
nablizku“

20.5. vychadzka na zrekonstruovany Stary most a prechddzka v Sade Janka Krifa
27.5. vychadzka ,Bratislavské fontany — 1. &ast*”

na otvoreni obnoveného starého mostu ukdZka 20 100 pohladnic KRIDEL pre 5PZ

plagdt na vystipenie na Malej Scéne

3.6. ucinkovanie na Malej scéne v divadelnom predstaveni ,,Urobme radost

sebe aj inym” — spolo&ny projekt FARBY s OZ Impulz
4.- 15.6. kreslenie 100 pohladnic - pozvanky pre XII. Slovensky psychiatricky zjazd v Kosiciach
9.6. stretnutie rodi¢ov a pribuznych s timom KRIDEL

10.6.  Naviteva Slov. ndrodného muzea — vystava Paviiky a $korpiéni“

14.6. — 15.6. U&ast social. pracovnitky 2. Kovacikovej na Vyrotnej konferencii SocioFéra
spoiu s 8.From poskytovatelov sluZieb pre osoby so zdravotnym postihnutim
EASPD, na MZ SR;

14.6.  ucast na hudobnom vystdpeni klienta KRIDEL T.Kellenbergera s otcom v Kafé Scherz

17.6. Velky a Maly DraZdiak — vychadzka

18.6. Vikendovy vylet do Trnavy

22.6. Genialny Amedeo — ¢ast na otvoren{ predajne;j vystavy klientov DSS prof. Matulaya
V Kafé Scherz.



24.6. Horsky park — vychadzka
Stretnutie terapeutov v KRIDLACH

28.6. Udast na prednégke a workshope ,Smutkové poradenstvo” v Lige za dudevné zdravie
/Z.Ruppeldtova, K.Minichova/
3y

—_— =

plagétik na vystdpenle ,Farby”

z vystipenia Kridel — Farba Hned4

C/ jil-august-september /letné aklivily s d6razom na pohyb a jeho rozvijanie, prazdninové vylety, viestranné
vystavné a spoloCenské aktivity v exteriéri, déraz na hravy, poznévacl charakter
vychadzok s aktivizéciu klientov - priprava viastnych informécil, workshopy v letnych

mesiacoch, Zbierka Ligy za dufevné zdravie ,, Nezdbudka”.

itl — august — september 2016 prebiehaji workshopy:

Workshop , Skradlime si svet malbou, keramikou, textilom” pod vedenim

akad. maliara Duana Nagela, akad. sochdrky lvice Vidrovej a textilnej vytvarnicky Karoliny

Mrazkovej




iul

1.7. vychadzka ,Barokova zahrada na Bratislavskom hrade”

8.7. navsteva vystavy na Bratislavskom hrade , Dedistvo Karola Velkého*
15.7. vychadzka do Lodenice vo Vi¢om hrdle

29.7. vychdadzka elektrickou do Petrzalky a na Maggio pla3

augqust

5.8. vystava keramiky I. Vidrova — galéria Nova

19.8. vychadzka ku Karloveskému ramenu

26.8. Naviteva Vodarenskej zdhrady /plus Vodérenské muzeum/
september

2.9, Michalska brana a ulica

8.9. Bratislavské fontany

22.9. Stretnutie pribuznych s timom KRIDEL, odborna diskusia a prednaska
23.9. vylet na hrad Devin

249, vikendovy vylet do Nitry — za unikatnymi pamiatkami

27.9.-29.11. - prednasky o Biblioterapii OZ Artea v Mestskej kniZnici na Panenskej ul.
zUcastnila sa social. prac. Z.Kovadikova

30.9. Devinske nabrezie

Z tvorive] dielne s akad.mal.D.Ngelom




Z tvorivej dielne s akad.soch. 1.Vidrovou

Néviteva pracovnikov Uradu Komisara pre zdrav.postihnutia — komisarka JUDr.Stavrovska

d/ oktober-november-december/ finalizacia jesennych aktivit vratane spoloGenskych,
Rekondiény pobyt v Piedtanoch, koncipovany ako ~Expedicia®, priprava
predajného stdnku a preddvanie na Vianognych trhoch, vyvrcholenie letnych

workshopov instaléciou a pripravou vystavy KRIDEL v priestoroch Urady
Komisédra pre zdravotné postihnutia;
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oktober

7.10. Navsteva — exkurzia do Art Brut Centra v Guggingu /Rakusko/ v spolupraci s 07
Artea ( klienti a terapeuti)

14.10. vychadzka - Dunaj pri kamericlome

21.10.

naviteva vystavy Palffyho paldc: Ucho pana prezidenta, Osdameli a Auguste
Rodin zo zbierky Museé Faure
28.10.- 30.10. Rekondiény pobyt KRIDEL — ,Expedicia Piedtany” spojend s vytvarnym

workshopom s akad. mal. M.Kellenbergerom

~Expedicia Piestany”, spojend s workshopom s akad.mal.Martinom Kellenbergerom

novermnber

2.11. - 31.12. vystava prac klientov ,,Carovanie s drétikom” — Mestské kniZnica, Panenskd ul.
4.11. prechadzka Belopotockého paréik kedysi a dnes
11.11 Vystava Press Foto

18.-25. Viano&né trhy — stanok KRIDLA a predaj vlastnych vyrobkov

Sténok KRIDEL na VianoZnych trhoch na Hlavnom namesti v Bratisiave
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december
2.12. prechddzka s odbornym vykladom - Bratislavska radnica
7.12. Dopoludnie zvedavych otdzok a odpovedi s MUDTr.E.Janikovou
v KRIDLACH - s bohatou t&astou klientov;
8.12. Stretnutie pribuznych klientov s timom KRIDEL, odborna prednatka
MUDr.Janikovej
9.12. vystava fotografii ,Poznaj iny pohtad” - siefi Connect O(Live), Stromova ul.
13.12. indtalacia vystavy ,Skraslime si svet...”, ve$anie obrazov s pomocou adbornikov,
na novy zavesny systém /miesto: Urad Komiséra pre zdravot.postihnutia,
Racianska ul./
15.12. Predvianocné posedenie - Vianogny vedierok v jedalni Dwell — vystupenie
dramatoterapie s humornymi scénkami, muzikoterapie s nacvicenymi skladbami
/klienti, terapeuti, pracovnici KRIDEL, pribuzi a priatelia

16.12. Vystava Connect

V. Praca s pribuznymi a pracovnikmi RS Kridla

Pravidelne tyZdenne a mesatne /1x/ sa stretdva tim pracovnikov, dobrovolnikov na hodnotiacich stretnuliach.
Prevadzka a Ginnosf RS vychadza z timovej spoluprace.

Rehabilitatné stredisko rovnako spolupracuje s pribuznymi nasich kiientov, podporuje vzajomnu informovanost
a integruje ich do procesu vzdelavacich aktivit — Lj. Treba pod&iarknut aj skuto&nost, Ze pribuzni v spolupraci s
»mamami* z nasho Rehabilitaéného strediska realizujd pravidelne- svojpomocne vikendové vylety do prirody, do
blizkeho okolia i okruhu Zapadného Slovenska. Pribuzni sa aj v tomto roku stretavali pravideine, v priebehu roka
sa realizovali 4 stretnutia, na ktorych ziskali odborné informacie. Pedfa ich navrhov sa dozvedeli rézne
informacie - modely spravania v konflikinych situaciach, informécie o nevyhnutnosti farmakologicke]

lieby, podrobnosti o poruchach vramci diagnézy schizofrénie ainych psychickych portich. MUDr.Janikové
podala redi¢om aj podrobné informécie o vyhodnoteni nového dotaznika, ktorého sa zudastnili klienti i pribuzni.

V rokoch 2017 - 2018 planujeme pre Kklientov, pribuznych novée vzdelavacie aklivity.
Uz dihsie planujeme tymto projektom chceme oslovif aj in&titicie, s ciefom ziskat prostriedky na vysiupenie

odbornikov z oblasti socidlnej prace, psychiatrie i pomahajucich profesii zo SR aj zahranidia.
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VI. Programové a rezimova terapia v Rehabilitaénom stredisku —
kontinuita v roku 2016:

Denny program v Rehabilitatnom stredisku KRIDLA

Pondelok

G006 - 930 Komunita (spolacid)

.30 11 i Sove, Budba.pobvb, spev Keramika
TLiW- 1§30 Obed (reddien 25)

1130 12:55 Ohybgy ma' prdca s dritikom

1400 - 150 Vescl? zemoepis

I515- 1740 Hrame'  dramatoterapa

Uiarok

09 (6 - (4 301 Komuntta spolocna

09 30 - 1IN Muzthoterapia  alt cvidenieHiybeme sa’
09,30 - 11.060 Konicky, kone - hipolerapta®

1100 1130 Cbed (rediled Z8)

0. 1250 tJhybay ma’ prica s dritikom

13060 - 14 45 Cesty - sehaporndvanie v skupinke s pycholdgom
I3 13- 1700 Kilik-klak' pocitaéovd aktrvita

* Hipaterapra - Dostthovd draha v Petrialke

Streda

.00 - (9 30 Komuniia (spofocng)

" 3 1L Textiind dieliia

THiky 1130 Obed fediten Z5)

11.30- 1200 Ndvlteva - MUDr. Junikovii
f2i0- 13.30 Arte Veseld vareme

13.30- 715 3 Animodieiia fromme techmiky amimdiie, médid a vitvarmo)
15300 - 7 (K1 Angleltma  hrave cudzi jak
Stvriok

1IN - (1R300 Komunia (spofaced)
TR ] Keramkd dieing

T 1130 Obed fjeddici 2y)

I3t -13.00 Krok za krokom Artcicrapra
I3 0 -14 30 KmiZkovo Biblinerapia
4300 6K} Veselv deh ako sirdvim dni
TGI8 17,000 Upratwieme spolocne
I715-18.15 Kiubavd stretnuire

Piatok

1Y tHY - (09, 20) Komumta (spolocnd

09.360 - 11.00 Keramicka dielfia

930 1o Tréning paman

T 1130 Ohed (edaieh 757

Tl 3t-13.30 Hrdme sa s paperom




13 30- 15.00 Z katdého roka trotka - prechdd=ky von, dnu a té

133601500 Famidang ( arierapia)

1. Vytvarné aktivity

malba na sklo /mafovanie obrazkov priamo, novym druhom farieb/
mafovanie netradiénych predmetov zo skla, pouZitie odpadovych
materialov, napr, rolky z toaletného papiera
odtlatky
mandaly
vyroba dekoréacii s motivmi jari, leta, jesene a zimy
vyroba veflkonoZnych i viano&nych pohfadnic z farebnych papierov
vyroba dekoragnych predmetov z réznych prirodnych materialov
vyroba vytvarnych objekiov s pouZitim kolaZze
praca s hlinou a maflovanie hliny
zvladnutie zakladnych prvkov s formovanim predmetu, GZitkovych predmetov, postavy,
zvieratiek
umenie glazovania
praca s voskom, tuom, s grafitom
praca s latkou a suchym prirodnym materialom
zaklady plstenia
enkauslika — Zzehlenie a voskové farby
vyraba jarnych, lelnych dekoracil na oknéa
praca s prirodnymi objektami — malovanie kamefiov, vratane viano&nych motivov
praca s kasirovanym papierom — vyroba drobnych dekoraénych objektov
srdcia, kvetinky z papiera
doméeky z paligiek /3pajle
balénkova technika




- papierové lapate snov

- vyroba viano&nych papierovych stroméekov

- papierové macky

- vyrobky z nitiek

- kvietky z obalov na vaji¢ka

- tvorba zaloZiek

- tvorba krabitiek

- vyroba vrtuliek

- netradiéné pouZitie novinového a odpadového papiera — vypletanie ramikov na obrazy,
pletenie papierovych miniatur kosikov, oSatiek a pod.

- technolégia drétikovania - od jednoduchych dar&ekovych predmetov k naro&nejSim

- malovanie, drétovanie a vyroba netradi&nych vianodnych predmetov

- praca s jednoduchym Sperkom — koralky, zavesné dekoracie

- dréfik ako 3pirala pre &perk

- linearne otacanie drbtika

- vyroba prstienkov, ndramkov, brodni, ndudnic, priveskov

- zdobenie upe&enych pemnikov s viano&nymi a zimnymi motivmi

- pecenie drobného pediva

- priprava studeného obg&erstvenia

- zdobenie okien dekoraciou, rune vystrihnutou s papiera /motivy jar, leto, zima/

- vytvarneé indpiracie a dotvéranie diel velkych maijstrov z dejin umenia,

reprodukcie z galérii ako cielené pokragovanie rozvoja estetickej vychovy

technika kolaZe ako indpirativna &innost




2. Vytvarneé a ostatné tvarivé dielne

- kreslenie a mafovanie réznymi technikami

= koldZe s pouZitim prirodnych materidlov

- vytvarna fantézia spojend s dotvaranim predmetov

- zapojenie prirodnych materidlov do Iradi&nych technik /ekologicka wvychova/

- cielené &innosti arteterapie spojené s vofnym prejavom vytvamej témy, sebavyjadrenie
a tvoriva hra, vytvarné dotvéranie média, cielené poutitie asociacii

- pribehova a zazitkova terapia spojend s vytvamym prejavom

- tvorba pribehov a komiksu

- vytvamé techniky v pohybe

- praca so sypkymi materialmi

- poznavacie hry - prekvapivy zaujem a radost klientov z hry

- kreslenie na motivy velkych majstrov: Gaugin, Cézanne, Van Gogh, Monet, Turner, Rousseau, Zrzavy, Benka,
Gwerk, Modigliani, Kandinski, Lada a ini.

- vytvaranie spolo&nych vytvarnych objektov a obrazkov ftimova a skupinova praca/
Stala Zinnost - priprava vytvamych diel na pldnované stubomé vystavy /Pod Kridlami/

- muzikoterapia podnietila dosial nepoznané a malo rozvijané tvorivé podnety

pre kolektivnu aj individualnu terapiu , potedenie, relaxéaciu z pohybu i tanca



- pohybové, hudobné i verbalne stvamenie réznych tém prinasa uvolnenie
z napdlia a stretava sa s vefkym ohlasom; Terapeut vychadza z motivu CESTOVANIA za réznymi kultdrami
- hudobné cestovanie po réznych krajinach, zapojenie fantazie do ozvugenia dobrodruZnej cesty
(napr.Australia, Afrika, Tasménia, PariZ, Dunaj, Sicilia, Kefia, Skotsko a iné ).

’

- dramatoterapia — cviCenia, skupinové aktivity na tému priatefstva, oZivenie hracky, babky, pantomima,
dramatizacia textu, technika prazdnej stolitky, priprava na verejné vystdpenia, rozpravkové masky a vytvamé
hry, cvigenia rétoriky, kognitivne hry a cviZenia, neverbalna komunikacia, praca s telom ako prostriedkom hry;
cvitenie na empatiu, kadirované babky a prica s nimi, improvizacia, tanec ako prostriedok sebavyjadrenia
a emocii; Pre rok 2016 bolo kfuEové nacvitenie predstavenia FARBY, s vystipenim na Malej Scéne,
Zapojend bola vefka skupina 10 klientov a vysledok bol skvely.
Aj vystupenie na Vianoénom vefierku s humomymi scénkami priniesio nové impulzy najmd pre tych, ktori
dosial nikdy verejne nevysiipili.

- diskusné stretnutia ~ dvojfazové stretnutia s psycholdgom - rietenia problémovych situacii, komunikacia
o danej téme, schopnost sebavyjadrenia a formovania nazoru: Tréning improvizacii, konfliktovych situacii a ich
individuaineho i spologného riefenia, asertivita v beZnom Zivote a jej tréning v modelovych situaciach, socidlne
dlohy, ako zvladal stres, unahlené zavery a rozhodnutia, emécie a ich zviadnulie; Témami boli: rodina a vztahy,
veselé asmutné udalosti v rodine, seba prijatie, & nas zaskodi a prekvapi, psychickd odolnost, asertivita,
priatelstvo a opustenost, konflikt doma a v komunite, vda&nost, atd.
- veselé varenie - zaklady racionalneho stravovania zaujimavym a hravym spdsobom

ako napr. polievky, natierky, 3alaty, chleblky, rézne palacinky a hlavna téma-

Luvar si sam*, &o prispieva k naSmu zameraniu — osamostatfiovanie klientov, ktori s va&Sinou zavisli na svojich
pribuznych.

3. Ruéné price — Textilna dielfa

- vyroba textilnych dekoragnych predmetov /polotovary s dalim spracovanim/

- zaklady Sitia, prace s kolaZovanim |atok®, -patchwork”

- zahdjenie malej $koly ruZného pletenia, zaklady techniky a pokradovanie vyvoja vyrobkov na zimné
trhy, vyroba textilnych brogni, servitkova technika, tvaravanie a vyplet malého objektu ,

spolo€né dieto- ,Art protis* s témou -Moja Bratislava . vySivanie monogramu, olemovanie a obitie, tkanie na

malych krosnach, navijanie niti a priadzi, plstené obrazky,

20



4. Denné komunity

- integrovanou stZastou denného rezimu su kazdodenné referencie klientov
o ich Zivote, kaZzdodennych i dlhodobych problémoch, navrhy na riesenia
konfliktov, empatia, refiexia zazitkov, hodnotenie, planovanie;
Denna komunita je nevyhnutnym Startom kazdého dia v centre, pokratujeme v nej
lepSim &asovym vyuZitim, tzv. timingom*“ pre ka2dého klienta, aby vedeli v kratkosti
vyjadrit' ,svoj* prispevok a tasovy priestor sa vyuzil pre vietkych zdcastnenych.

5. Mediélne aktivity

Filmovy kiub, premietanie kratkych fiimov /ocenené fituly animovanej a dokumentamej tvorby/ a vzajomna
diskusia, zamerana na fonmovanie nazorov s podnetmi na sebavyjadrenie.. Préica a s réznymi technikami,. V roku
2016 sa animodielia sustredila na ddslednejSiu pracu s vytvamym objektom: mimicka hra kresleného herca,

pohyb ust — tzv. lipsing”, pohyb postavy. Novym prvkom bola vyroba dekoracii pre scénu, na ktorej sa bud
pohybovat babkové postavy.

Treba uviest, Ze vdaka aldivite terapeuta M.Slafia, klory vedie ,Animodielfiu”. sa nadfartoval aj vznik Ateliéru,

ktory vznikol postavenim prieCky v nevyusitom priestore v chodbe-

Vyroba dekoracii

G.Poi(raéujﬁ ~nové terapie”, ktoré sasvedéili ako Ospedné —

Vesely zemepis

Ciefom j terapie je posilnit socializaciu u jednotlivych klientov, tym Ze sa zapajaju diskusiou o novych poznatkoch,
prekonavaj ostych klientov a zlepSuji schopnost &itania. Podporuje sa lie? komunikacia ,ochota potaval druhych.
Preberane krajiny sa prezenluj0d videom, &itanim texiu, riedenim tajnitiek, hravymi vedomosinymi testami
o prebratej téme v ramci Slovenska, ale aj vzdialenych krajin.

7. Pravidelné , Kluby*

- pre klientov, kiori nenavstevujii Centrum cez def, pravidelne a dlhodobo organizujeme

raz tyzdenne Klub®, kde maji moznost vzajomnej komunikacie a odfah&enej reflexie svojich kazdodennych
zazZitkov i problémov. Posedenie ma svoju dlhoroénil tradiciu i oblibenost fod roku 1986/,
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8. Rehabilitaéné cvitenie

- pravidelné fyzické aktivity viestranne posilfiuji osobnost klienta, cvigenie s fil-loptou

zaujme vielkych zigastnenych, odburava sa ich napilie a zvySuje sebadbvera.

- Hipoterapia, ako obliiben terapeutick4 aklivita prinasa objavné moznosti

spoluprace so Zivym, ,naczajstnym* konikom — ako partnerom a kamarétom.

V zimnom obdobi sa aktivity sistredené aj na va&3iu opateru $tvomohych zverencov,

8. Spoluprica s univerzitami a &pecializovanymi pracoviskami

RS pokragovalo v spolupraci s odbomymi pracoviskami na vysokych Skolach;

v rozvijani spoluprace s Univerzitou Komenského v Bratislave a Tmave /Pedagogicka fakulta, Katedra
socialnej prace/, $tudenti absolvovali unas povinni prax , pracovali ako dobrovofnici a ziskané
skisenosti zahmu do svojich bakalarskych alebo absolventskych diplomovych prac.

spolupracovali sme aj s Katedrou psycholégie FFUK a dali 3tudenti z tejto katedry si unas budu
ziskavat skusenosti k diplomovej praci. Pravidelne prebieha

aj exkurzia, ktord absolvuji posiuchaéi Katedry socialnej prace , kde sa zoznamia po prvykrai s touto
dosial malo znamou oblastou postihnuti, ktoré je zaroved i obohatenim ich vedomosti.

Vdaka Katedre Specialnej pedagogiky na FFUK sme rozvinuli dramatoterapiu, absolvovali u nas exkurziu
aj posluchati dramatoterapie z Univerzity Palackého v Olomouci. Na%e RS KRIDLA ma ambicie byt
Skoliacim pracoviskom vo vychove a vzdelavani mladych odbomnikov, &pecializovanych na psychické
poruchy, pretoZe v tejto Specifickej oblasti ich je ich nedostatok.
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Z obrazovej prezentacie na vystipenia v divadle Mal3 scéna

VIl. Rozvoj Rehabilitaéného strediska

Rozvoj strediska je premietnuty do zaujmu prichadzajlicich novych klientov s perspektivou roz3irenia sluZieb RC -
.Pod kridlami a na kridlach®.

Doterajdia tinnost aj realizované aktivity ukézali, e podporujii nielen tvorivost, fantaziu a originalitu prejavu
v Sirokom zabere réznych u &innosti, ale ziepSuju socialnu komunikaciu, trénuju zruénosti a viestranne podporujt
rozvoj osobnosti marginalizovanej skupiny fudi s psychickymi poruchami.

Délezitou stratégiou rozvoja centra v roku 2016 bolo pokra&ovanie planovaného rozvoja takych aktivit,
ktoré v podpore reZimovej terapie prispejii nielent k procesu osamostatiiovania klienfov s psychickou
poruchou, ale aj ich samostatného Zivota. Nosnou témou roku 2016 boli cesty klientov na verejnost' -
pokracovanie ,NA CESTE K SAMOSTATNOSTI ziskava novy rozmer:

1. Vistipenie FARBY v divadle mals scéna, 2. realizdcia vefkého workshopu v troch technikdch —
maltba, keramika a textil ainStaldcia vystavy v novo vzniknutej galérii na Urade komisara pre

zdravotné postihnutia ,SkréSlime si svet mafbou, keramikou, textilom", 3/ vystava drbtenych

Sperkov v Mestskej kniZnici, prostredi 4/ Zbierka LDZ ,Nezibudka" 5/ Viano&né predajné trhy

Treba zdéraznit, Ze uvedené aktivity predstavuju systematickii pripravu klientov na zapojenie do
pracovného procesu takouto jedinednou cestou.

Na vsetkych uvedenych akcidch boli kiienti RS Kridia aktivnymi Géastnikmi a diskusnymi partnermi
verejnosti, $tudentov i profesionéiov.

Odbornost pracovnikov v RS sa prejavila najmi vo vedeni Studentov, ktori u nas absolvovali odboma prax
V daldem obdobi v roku 2017 planovane RS pokraiuje v téme procesu osamostatfiovania klientov, najmé

v podpore reZimovej terapie. Roz8irime priestory v RS tak, aby mohli prebiehat kontinualne réznorodé ginnosti,
podporime Sportové a pohybové akfivity. Podporime wzdeldvanie kiientov i rodinnych prislunikov najmé
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v slvislosti s fréningovymi a praktickymi prednaskami o podpore samostatnosti a integracie poznatkov do dennej

praxe. Rozslrenie textilnej dielne pre itie ako terapiu, terapie prinesie nové zaujmové i pracovné aklivity pre
klientov.

Ciefovym efektorn je destigmatizacia fudi s psychickymi poruchami, zvySenie ich spolofenskej akceptacie
verejnostou, skvalitnenie ich osobného Zivota, spdsobilosti pre pinohodnotnejsie zaclenenie sa do spolodenskych
aktivit, pomoc pri hfadani pracovnych prilezitosti a celkové zvySenie kvality Zivota na droveri spolodensky
prijatelného Standardu. Te$i nés, Ze nade akdivity, kioré priviedli verejnost’ k ndm do RS, alebo ktorymi RS
vykrocilo smerom k verejnosti, boli dobrym prikiadom tohlo zémeru.
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V. Sprava o hospodareni za rok 2016 /EUR/

Prijmy za rok 2016:

BSK dotacia 74 287,39

vratenie dotacie za rok 2015 -3 365,37
Prispevky 2%zaplatenej dane 2618,13
Prijaté prispevky od FO 500,00

Nadacia VUB 1 300,00
Nadécia SLSP 1 000,00
Liga za dudevné zdravie 826,00
EZEC Bratislava 1 800,00
Uroky 0,21

Trzby za viano&né trhy 672,00
Spolu: 82 939,36

Vydavky z BSK dolacie pokryli mzdové naklady 01-11/2016 u pracovnikov TPP. U pracovnikov v DOVP, to
boli mzdové ndklady za 01-12/2016. Poistenie plalené zamesinavatefom bolo z dolécie pokrylé za za
01-11/2016 a u pracovnikov DOVP aj za 12/2016. Najomné za priestory bolo z dotacie pokryté za 1-12/2016.
Ekonomicky oprévnené ndklady na jednéha klienta st vo vyske 260,70 EUR.

BSK dotacia - z toho:

Prispevok pri odkazanostl fyzickej osoby 27 121,16
z toho najvalsie:

na hrubé mesaéné mzdy 21 396,23
na odvody SP, ZP ku mzdam 5724,83
Prispevok na prevadzku poskytovanej socidlnej sluzby 47 166,23
z toho najvadsie:

na hrubé mesaéné mzdy 24 279,77
na odvody SP, ZP ku mzdam 7 697,48
najomné za priestory 14 160,00
podtové a telekomunikaéné sluzby 567,59
kancelarsky material 189,42
sluzby 171,97
SPOLUV 74 287,38
Vralenie Casti dotacie za rok 2015 -3 365,37
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Nadécia VUB:
Grant Nadacie VUB v hodnote 1 300 EUR na projekt ,Pomézte si skraslit’ svet {mafbou, keramikou,

textilom)" bol pouZity na nakup tkagseho stavu a textilnych, maliarskych potrieb a vykresov pre klientov
zdruZenia.

Nadacia SLSP:
Grant Nadacie VUB v hodnote 1 000 EUR na projekt ,Ochrana a podpora zdravia pri projekte Za farbami

jesene”. tu bol grant pouzZity na vstupné do muzei a vylet klientov za farbami jesene do Piestan.

Trzby za vianoéné trhy
Financné prostriedky z trzieb 672 EUR na viano&nych trhoch boli pouzité na ako podakovanie kleintom za

celorognil pracu v ramci ,Viano&ného vedierka® a na pripravu a tlaé brozary ,Kridelnik®.

Ostatné prijaté finanZné prostriedky vsume 1004534 EUR boli pouZité na dhradu beZnych
prevadzkovych nakladov ako telekomunika&nych poplatkov, nakup kancelarskeho materidlu Ipapier,
napine/, hygienickych potrieb , ako aj na nakup pracovného materidiu potrebného na Uspeiné vedenie
terapie za 1-12/2016. Samozrejme na na uhradu mzdovych nakladov fodvody do socidlnej a zdravotnych
poistovni/ a prendjom priestorov za 1-12/2016, dalej za sluby auditora , vedenie hipoterapie, upgrade

programov, siuZby audilora.

Néklady za rok 2016:

Spotreba materialu - VUC napine 163,20
Spotreba materialu - kancelarsky material 168,77
Spotreba materialu - drogisticky material 116,93
Spotreba materialu - terapie — varenie 178,00
Spotreba materialu - terapie — ostainé 181,32
Spotreba materialu do 1700 EUR 240,36
Spotreba materialu — oslatné 538,44
material spolu 3 011,38
prenajom MP a SVR 14 160,00
Audit 1760,00
Uétovnictvo 2521,70
VUB 7.56
SLSP 1204,60
telekomunikagné poplatky 689,42
doména postovné 72,89

ostatné 919,13
sluzby spolu 21 335,30
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Mzdoveé naklady

ZP a SP - pracovny pomer
Zakonné socidlne naklady

osobné naklady spolu

Opis majetku obé&ianskeho zdruZzenia

46 022,67
17 565,69

195,06
63 588,36

Obtianske zdruZenie eviduje v i&tovnictve hméiarsku pec v obstaravacej cene 2 166 EUR, k 31.12.2016

plne odpisanu.

Zavizky obéianskeho zdruzenia

Zavazky obtianskeho zdrufenia boli k 31.12.2016 vodi dodavatefom v hodnote 1 667,24 EUR, vodéi
zamestnancom v hodnote 1 108,35 EUR, voti poistovniam 5 083,37 EUR a zbytok 563,15 EUR predstavoval
zavazok z dane zo zavislej Sinnosti p&Zitky predstavovali 5 052,87. Spolu zavazky ob&ianskeho zdruZenia
k 31.12.2016 predstavovali hodnotu 14 828,03 EUR.

V Bratislave diia 19.6.2017

W
PhDr.Katarina Mina'uové
Statutdmy zastupca OZ Kridla

ZDRUZENIE PRIBUZNYCH, PRIATELOY
A LUDT S PSYCHICKYMI PORUCHAMI
_ ERIDLA
MYTNA 5, 811 07 BRATISLAVA
160: 318 10 138
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SPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Statutdrnemu organu a predsedovi zdruZenia
Zdruzenie pribuznych, priatelov a ludi s psychickymi poruchami Kridla

Sprava z auditu U¢tovnej zAvierky

Nazor

Uskutocnili sme audit Gétovnej zévierky ZdruZenia pribuznych, priatelov aludi s psychickymi
poruchami Kridla (dalej len ,ZdruZenie®, ktora obsahuje sivahu k 31. decembru 2016, vykaz ziskov
astrat za rok kondiaci sa k uvedenému datumu, a pozndmky, ktoré obsahujd sthrn vyznamnych
uctovnych zasad a Gctovnych metdd.

Podla nasho nazoru, prilozené ctovna zavierka poskytuje pravdivy a verny obraz finanénej situacie
Zdruzenia k 31. decembru 2016 a vysledku jeho hospodarenia za rok konciaci sa k uvedenému
datumu podla z&kona ¢. 431/2002 Z.z. o Uctovnictve v zneni neskorsich predpisov (dalej len ,zakon o
uctovnictve”).

Zaklad pre ndzor

Audit sme vykonali podla medzindrodnych auditorskych 3tandardov (International Standards on
Auditing, ISA). Nada zodpovednost podfa tychto $tandardov je uvedena v odseku Zodpovednost
auditora za audit G¢tovnej zavierky. Od ZdruZenia sme nezavisli podfa ustanoveni zakona ¢ 423/2015
o §tatutarnom audite a 0 zmene a doplneni zakona ¢. 431/2002 Z. z. o G&tovnictve v zneni neskoréich
predpisov (dalej len ,zakon o $tatutdrnom audite”) tykajlcich sa etiky, vratane Etického kodexu
auditora, relevantnych pre na$ audit Uctovnej zavierky a spinili sme aj ostatné poziadavky tychto
ustanoveni tykajucich sa etiky. Sme presvedceni, ze auditorské dékazy, ktoré sme ziskali, poskytujd
dostatocny a vhodny zéklad pre na3 nazor.

Zodpovednost $tatutarneho organu za Uctovn( zévierku

Statutarny organ je zodpovedny za zostavenie tejto Gctovnej zévierky tak, aby poskytovala pravdivy
a verny obraz podla zékona o (étovnictve a za tie interné kontroly, ktoré povazuje za potrebné na
zostavenie uctovnej zavierky, kiord neobsahuje vyznamné nespravnosti, & uz v désledku podvodu
alebo chyby.

Pri- zostavovani Uctovnej zavierky je Statutérny orgén zodpovedny za zhodnotenie schopnosti
ZdruZzenia nepretrZite pokracovaf vo svojej &innosti, za opisanie skuto¢nosti tykajucich sa
nepretrzitého pokracovania v innosti, ak je to potrebné, a za pouZitie predpokladu nepretrzitého
pokracovania v cinnosti v Gctovnictve, ibaze by mal v imysle ZdruZenie zlikvidovat alebo ukondit jeho
¢innost, alebo by nemal inG realistickG moZnost nez tak urobit.

Zodpovednost auditora za audit Uctovnej zavierky

Nasou zodpovednostou je ziskat primerané uistenie, & Gctovna zavierka ako celok neobsahuje
vyznamneé nespravnosti, ¢i uz v désledku podvodu alebo chyby, a vydat spravu auditora, vratane
nazoru. Primerané uistenie je uistenie vysokého stuptia, ale nie je zarukou toho, e audit vykonany
podfa medzinarodnych auditorskych Standardov vzdy odhali viznamné nespravnosti, ak také existuja.
Nespravnosti mozu vznikndt v désledku podvodu alebo chyby a za vizznamné sa povazuju vtedy, ak

<D GGi
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by sa dalo od6vodnene ocakavat, Ze jednotlivo alebo v sthrne by mohli ovplyvnit ekonomické
rozhodnutia pouzivatelov, uskutocnené na zaklade tejto uctovnej zavierky.

V ramci auditu uskutoéneného podla medzindrodnych auditorskych $tandardov, pocas celého audity
uplatiujeme odborny usudok a zachovavame profesionalny skepticizmus. Okrem toho:

. Identifikujeme a posudzujeme rizika vyznamnej nespravnosti Gctovne) zavierky, ¢i uz v désledky
podvodu alebo chyby, navrhujeme a uskutodriujeme auditorské postupy reagujice na tieto
rizika a ziskavame auditorské dokazy, ktoré su dostatoéné a vhodné na poskytnutie zakladu pre
nas nazor. Riziko neodhalenia vyznamnej nespravnosti v dasledku podvedu je vysdie ako toto
riziko v dosledku chyby, pretoze podvod méze zahffiat tajni dohodu, falsovanie, Umyselné
vynechanie, nepravdivé vyhlasenie alebo obidenie internej kontroly.

. Oboznamujeme sa s internymi kontrolami relevantnymi pre audit, aby sme mohli navrhnt
auditorské postupy vhodné za danych okolnosti, ale nie za Géelom vyjadrenia nazoru na
efektivnost internych kontrol ZdruZenia.

. Hodnotime vhodnost pouzitych Gctovnych zasad a uctovnych metdd a primeranost Gétovnych
odhadov a uvedenie s nimi stvisiacich informacii, uskutocnené statutdrnym organom.

. Robime zaver otom, ¢i 3tatutdrny orgdn vhodne v Ultovnictve pouZiva predpoklad
nepretrZitého pokraCovania v ¢innosti a na zaklade ziskanych auditorskych dékazov zaver o
tom, Ci existuje vyznamné neistota v stvislosti s udalostami alebo okolnostami, ktoré by mohli
vyznamne spochybnit schopnost ZdruZenia nepretrzite pokracovat v ginnosti. Ak dospejeme
k zéveru, Ze vyznamna neistota existuje, sme povinni upozornit v nadej sprave auditora na
suvisiace informacie uvedené v Uctovnej zavierke alebo, ak su tieto informacie nedostatoéné,
modifikovat nas nazor. Nae zavery vychadzaji z auditorskych dékazov ziskanych do datumu
vydania nalej spravy auditora. Budlce udalosti alebo okolnosti viak méZu spdsobit, Ze
ZdruZenie prestane pokracovat v nepretrzitej ¢innosti.

. Hodnotime celkova prezentaciu, $truktlru a obsah Gctovnej zévierky vratane informécif v nej
uvedenych, ako aj to, ¢ UCtovnd zévierka zachytdva uskutofnené transakcie a udalosti
spdsobom, ktory vedie k ich vernému zobrazeniu,

Sprava k dal$im poZiadavkdm zékonov a inych pravnych predpisov

Sprava k infermdciam, ktoré sa uvadzaju vo vyroénej sprave

Statutdrny organ je zodpovedny za informécie uvedené vo vyrocnej sprave, zostaveng podla
poziadaviek zakona o Uétovnictve. N&s vy3die uvedeny nazor na Gctovnd zavierku sa nevztahuje na
iné informacie vo vyrocnej spréave.

V suvislosti s auditom uctovnej zavierky je nasou zodpovednostou obozndmenie sa s informéaciami
uvedenymi vo vyroénej sprave a postdenie, ¢i tieto informéacie nie st vo vyznamnom nesilade
s auditovanou Uctovnou zavierkou alebo nalimi poznatkami, ktoré sme ziskali pocas auditu G¢tovne;
zavierky, alebo sa inak zdaji byt vyznamne nespravne.

Posudili sme, Ci vjroéna sprava Zdruzenia obsahuje informécie, ktorych uvedenie vyzaduje zakon
o Uctovnictve.
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Na zaklade prac vykonanych pocas auditu Gétovnej zavierky, podla nasho nazoru:

- informacie uvedené vo vyroénej sprave zostavenej za rok 2016 su v sdlade s (etovnou zavierkou
za dany rok,

- vyrocna sprava obsahuje informéacie podla zakona o Gétovnictve.

Okrem toho, na zaklade nasich poznatkov o G¢tovne;j jednotke a situdcii v ngj, ktoré sme ziskall pocas
auditu uctovnej zavierky, sme povinni uviest, & sme zistili vizznamné nespravnosti vo vyroénej sprave,
ktord sme obdrzali pred datumom vydania tejto spravy auditora. V tejto sdvislost; neexistuju zistenia,
ktoré by sme mali uviest

Bratislava, 27. jun 2017

Ynstivic

AT Partners Audit s.r.o. Ing. Eva Suraniova, CA
Licencia UDVA ¢. 397 Zodpovedny auditor

Stromova 54 Licencia UDVA €. 1153
831 01 Bratislava
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Uz NUJ

UCTOVNA ZAVIERKA
neziskovej uétovnej jednotky
v sustave podvojného Gélovnictva

31.12,.2016

[ (AETEET ]

zostavena k

Ciselné udaje sa zarovnavajd vpravo, ostatné (daje sa pigu zlava. Nevyplnené riadky sa ponachava)a prazdne.

Udale sa vypifajo pali¢kavym pismom {podfa tlohto vzoru), plsacim strojom alebo tlatiarfiou, a to Sernou alebo Imavomodrou farbou.
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| Sivaha (U¢ NUJ 1-01) |
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AU)

Bezprostredne
E.r. BeZné Gftovné obdoble predchadza)ice
Strana aktiv G&tovné obdoble
Brutto Korekcla Netto Netto
a b 1 2 3 4
A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU r.002+r.009+r.021 |001 2166,00|  2166,00 0,00
1- |bihodoby nehmotny majetok r.003azr. 008 |002
Nehmotné vf«slegjky Z vyvojovej a obdobnej &innosti 003
012-(072+091AU)
Softvér 013 - (073+091A0) | 004
Qcenitefné prava 014 - (074 + 091A0) 005
Ostatny dlhodoby nehmotny majetok (018+ 019)-(078 + 079 +
091 AD) 006
Obstaranie dlhodobého nehmotného majetku  (041-093) 007
Poskytnuté preddavky na dihodoby nehmotny majetok (051- 008
095AU)
2. Dihodoby hmotny majetok r.010 az r. 020 008 2166,00 2166,00 0,00
Pozemky {031) 010 X
Umelecke diela a zbierky (032) 011 X
Stavby 021-(081+092a0) 012
(S);;n_o(s;:tzni ggtzlt:{Jn)é veci a subory hnutefnych veci 013 2166,00 2166,00 0,00
Dopravné prostriedky 023 - (083 + 092AL) (014
Pestovatefské celky trvalych porastov 025 - (085 + 092AU) 015
Zéakladné stddo a taZné zvierata 026 - (086 + 092AL) 016
Drobny dihedoby hmotny majetok 028 - (088 + 092A0) 017
Ostatny dihodoby hmotny majetok 028 - (089 +092A0) 018
Obstaranie dihodob&ho hmotnéhe majetku (042 - 094) 019
Posky‘tnuté preddavky na dlhodoby hmotny majetok (052 - 020
095AU)
3 | DIhodoby finanny majetok r. 022 a% r. 028 021
Podielové cenné papiere a podiely v obphodnYch spolognostiach 022
v ovladanej osobe (061- 096 AU}
Padielové cenné papiere a podiely v obghodnYch spolognostiach 023
s podstatnym vplyvom {062 - 096 AU)
Dlhové cenné papiere drané do splatnosti (065 - 096 AU) 024
:BZECky podnikom v skupine a ostatné poZitky (066 + 067) - 096 025
Ostatny dlhodoby finan&ny majetok (069 - 096 AL) 026
Obstaranie dlhodobého finandného majetku (043 - 098 AL) 027
Poskytnuté preddavky na dlhodoby finangny majetok (053 - 096 028
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Bezprostredne
Beiné uétovné obdoble pradchadzajice
Brutto Korekcla Netto Netto
a b 1 2 3 4
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU r. 030+ r. 037+ r. 042 + r. 051 029 B625,29 B625,29 4213,39
1. |zasoby r. 031 a¥ r, 036 030
Material (112 + 119) - 191 031
Nedokonéena vyroba a pelotovary viastne] vyraby (121+122)- 032
(192+193)
Vyrobky {123 - 194) 033
Zvierata (124 - 195) 034
Tovar (132 + 139) - 196 035
Poskytnuté prevadzkové preddavky na zascby (314 AU - 391
AU} 036
2. |DIhodobé pohlfadavky r. 038 aZzr. 041 037 50,00
Paohladavky z obchodného styku (311 AU a2 314 AU) - 391 AU | 038
Ostatné pohfadavky (315 AU - 391AL) 03g 50,00
Pohfadéavky voéi 02astnikom zdruzeni  (358AU - 391AU) 040
Iné pohfadavky  ( 335 AU + 373 AU + 375 AU + 378AU) -
: 041
391AU
3. |Kratkodobé pohFadéavky r. 043 a¥ r. 050 042
Pohladavky z obchodného styku (311AU a2 314 AU) - 391A0 | 043
Ostatné pohfadavky (315 AU - 391 AL)  |044
Zittovanie so Socidlnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami
045 X
(336)
Dariové pohlfadavky (341 aZ 345) 046 X
Pohladavky z dbvodu finangnych vztahov k statnemu rozpoétu a 047 x
rozpoétom Uzemnej samospravy (346+ 348)
Pohfadavky vo&i Uastnikom zdruZeni (358 AL - 391A0) 048
Spojovac! (et pri zdruZeni (386 - 391A 049
Iné pohfadavky  (335AU + 373AU + 375A0 + 378AU) - 391A0 | 050
4. IFinan&né utty r. 062 aZ r. 056 051 8625,29 8625,29 4163,39
Pokladnica {211 + 213) 052 4004,74 X 4004,74 1469,23
Bankové ity (221 AD + 261) 053 4620,55 X 4620,55 2694,16
Bankové (&ty s dobou viazanosti dih§ou ako jeden rok (221 AU)| 054 x
Kratkodoby finanény majetok (251+ 253 + 255 + 256 + 257) -
: 055
281AU
Obstaranie kratkodobého finanéného majetku (259 - 291AU) 056
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.058 ar. 059 057 7,62 7,62 61,09
1. Naklady budiicich obdobl (381) 058 7,62 7.62 61,09
Prijmy buducich cbdobi (385) 059
MAJETOK SPOLU r. 001 +r. 029 +r. 057 060 10798,91 2166,00 8632,91 4274 48
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o Bezprostredne
Strana pasiv &.r. Bez:: d:t:':i:vné predchadzajice utovné
—obdobje
VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAjETKU - 2 :
:'osz+ r. osazﬂ. 072 + r, 073 e a61 pileshld 76,72
1. |imanie a pefiaZné fondy r. 063 aZzr. 067 062
Zakladné imanie (411) 063
PedazZné fondy tvorené podra osobitného predpisu (412) 064
Fond reprodukcie {413) 065
Ocenovacie rozdiely z precenenia majetku a z4vazkov (414) 066
Ocehovacie rozdiely z precenenia kapitalovych (2astin (415) 067
2. |Fondy tvorené zo zisku r. 069 aZ r, 071 068
Rezervny fond (421} 069
Fondy tvorené zo zisku (423) 070
Ostatné fondy (427) 071
3. :?\Zyjzpac;rladan)" vysledok hospodérenla minulych rokov 072 76,72 6590,21
4, Vyslea;k hospodarenia za G&tovné obdobie r. 060 - (r. 062 + r. 073 6271.84 6513 49
068 +r. 072 + 1. 074 +r. 101) 0 v
B.CUDZIE ZDROJE SPOLU r. 075 + r. 079 + r. 087 + r. 097 074 14828,03 4197.76
1. |Rezervy r.076 azr. 078 075 1160,00
Rezervy zakonné (451AU) 076
Oslatné rezervy {459AL) 077
Kratkodobé rezervy {323 + 451AU + 459AL) 078 1160,00
2, |DIhodobé zavizky r. 080 aZ r. 086 079 195,05
Zavézky zo socidlneho fondu {472) 080 195,05
Vydané dlhopisy (473) 081
Zavizky z ndjmu (474 ALY 082
Dihodobé prijaté preddavky (475) 083
Dlhodobé nevyfakiurované dodavky {476) 084
Dlhodobé zmenky na Ghradu (478) 085
Ostatné dlhodobé zévazky (373 AU + 479 AU) 086
3. [Krétkodobé zavazky r. 088 aZr. 096 087 13472,98 4197,76
Zaviézky z obchodného styku (321 aZ 326) okrem 323 088 166724 1857,56
Zavazky voti zamestnancom (331+ 333) 089 1106,35 19,680
éu:st;wanle so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami 090 5083 37 1498,62
Dafové zavazky (341 az 345) 091 563,15 821,78
Zavazky z dévodu finanénych vztahov k &tdtnemu rozpodtu a 092
rozpodtom uzemnej samospravy (346+348)
Zavazky z upisanych nesplatenych cennych papierov a vkladov
(367) 093
Zavizky voti Uastnikom zdruZen( (368) 094
Spojovacl tget pri zdruZenl (3885} 095
Ostatné zévazky (379 + 373 AU + 474 AU + 478 AL 096 5052,87
4. |[Bankové vypomocl a p6Zitky r. 098 azr. 100 097
Dihedobé bankové very (461A0L) 098
BeZné bankové (very (231+ 232 + 461A0) 099
Prijaté kratkodobé finan&né vypomoci (241+ 249) 100
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.102ar. 103 101
1. |Vydavky buducich obdobi {383) 102
Vynosy buducich ocbdobi (384) 103
VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU r.061+ r.074 + r.101 104 8632,91 4274 ,48
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. ¢innost Bezprostra
?'J:Estl: Naklady ri': ::L Hlavna o predzhédza:':‘;
nezdafiovana afiovana Spolu u&tovné obdoble
a b c 1 2 3 4
501 |Spotreba materialu 01 2498,09 513,29 3011,38 3351,08
502 |Spotreba energie 02
504 |Predany tovar 03
511 |Opravy a udrZiavanie 04
512 |Cestovné 05 57,18 57,18
513 |Néklady na reprezentaciu 06 201,26 201,26 572,79
518 |Ostatné sluzby 07 21076,86 21076,86 19741,28
521 |Mzdové naklady 08 4602267 45022,67 $5523,22
524 Zé_konn.é socialne poistenie a zdravotné 09 17565,69 17565.69 1473565
poistenie ' y
525 |Ostatné socidlne poistenie 10
527 |Zakonné socidlne ndklady 11 195,05 195,05
528 |Ostatné socialne naklady 12
531 |Dan z motorovych vozidiel 13
£32 |Dafi z nehnutefnosti 14
538 |Ostatné dane a poplatky 15 6,00 6,00
541 |Zmluvné pokuty a penale 16
542 |Ostatné pokuty a pendle 17 222,63 222 63 19,52
543 |Odplsanie pohladavky 18
544 |Uroky 19
545 |Kurzové straty 20
546 |Dary 21 24,98 24,98
547 |Osobitné naklady 22
548 |Mankd a $kody 23
548 |Iné ostatné naklady 24 396,56 396,56 24310
Odpisy dlhodobé&ho nehmotného majetku a
551 |dihodobsho hmotného majetku 25 237,00
Zostatkova cena predaného dlhodobého
552 |nebmotného majetku a dlhodobého 26
hmotného majetku
553 |Predané cenné papiere 27
554 |Predany materidl 28
555 [Ndklady na kratkodoby finan&ny majetok 29
556 |Tvorba fondov a0
557 |Naklady na precenenie cennych papierov 31
558 |Tverba a zGé&tovanie opravnych poloZiek 32
561 :Ic;;kk;tr:uté prispevky organiza&nym 33
562 j:ii?trlt::;;é prispevky inym O&tovnym 34
563 |Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 35
565 ::rs‘:ytnuté prispevky z podielu zaplatenej 3§
567 |Poskytnuté prispevky z verejnej zbierky 37
Ugtova trieda 5 spolu r.01azr. 37 a8 88266,97 513,29 88780,26 94423,64
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Clnnost Bezprostredn
c:;:': Vynosy rﬁ::::: Hiavnd pred?:hédzajﬂ:a
nezdafiovana Zdafiovana Spolu uétovné obdobilg
a b ¢ 1 2 3 4
601 |TrZby za vlastné vyrobky 39 672,00 672,00 767,55
602 |TrZby z predaja sluieb 40
604 |Triby za predany tovar 41
611 |Zmena stavu zasob nedokonéene] vyroby 42
612 |Zmena stavu zasob polotovarov 43
613 |Zmena stavu zdasob vyrobkov 44
614 |Zmena stavu zasob zvierat 45
621 |Aktivacia materidlu a tovaru 46
622 |Aktivacia vnotroorganizaénych sluZieb 47

623 |Aktivacia dlhodobého nehmotného majetku| 48

624 |Aktivacia dihodobého hmotného majetku 49

641 |Zmluvné pokuty a pendle 50
642 |Ostatné pokuty a pendle 51
643 |Platby za odpisané pohladavky 52
644 |Uroky 53 0,21 0,21 1,08
645 |Kurzové zisky 54
646 |Prijaté dary 55
647 |Osobitné vynosy 56 3301,00 1800,00 5101,00 1800,00
648 |Zakonné poplatky 57
649 |Iné ostatné vynosy 58

Triby z predaja dlhodobéhe nehmotného

ZH] majetku a dihodobého hmotného majetku

59

652 |Vynosy z dlthodobého finanéného majetku 60

Triby z predaja cennych papierov a

e podielov A

654 |Triby z predaja materidlu 62

655 \nlggzj z kratkodobého finanéného 83

656 |Vynosy z pouZitia fondu 64

657 |Vynosy z precenenia cennych papierov 65

658 |Vynosy z ndgjmu majetku 66

661 |Prijaté prispevky od organizagnych zloZiek 67

662 |Prijaté prispevky od inych organizécil 68 3126,00 3126,00 2439,84

663 |Prijaté prispevky od fyzickych oséb 69 500,00 500,00 1832,59

664 |Prijaté &lenské prispevky 70

665 |Prispevky z podielu zaplatenej dane 71 2618,13 2618,13 2714,38

667 |Prijaté prispevky z verejnych zbierok 72

691 [Dotacie 73 70522,02 70922 02 78362,24
UZtova trieda 6 spolu r.3%a2r. 73 74 80467,36 2472,00 82939,36 87917,68
et il prod Zda"""i:’7 a-r38 75 -7799,61 1958,71 -5840,90 -6505,96

591 |Dai z prijmov 76 430,94 430,94 7.53

595 |Dodatoéné odvody dane z prijmov 77

Vysledok hospodérenla pe zdaneni

(.75 - (. 76 + 1. 77) } (+)-) 78 -8230,55 1958,71 -6271,84 -6513,48
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Zdruienie pribuznych, priatefov a fudi s psychickymi poruchami Kridla UEtovnd zdvierka k 31. decembru 2016

Poznamky (UE NUJ 3_01) Ito [3]1]8[a2[01]3]s]|
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POZNAMKY K UCTOVNES ZAVIERKE ZOSTAVENE) K 31, DECEMBRU 2016

A. VSEOBECNE UDAIE

1. Ndzov a sidlo ob&ianskeho zdruienia:

Nézov: ZdruZenie pribuznych, priatefov a fudi s psychickymi poruchami Kridla
Sidlo: Mytna 5, 811 07 Bratislava
iIco: 31810136

3. Détum zalofenia: 28.2.2002
4, Détum zdpisu: 28.2.2002
5. Opis innosti, na tel ktorej bolo zdruienie zriadené a druh vykondvanej finnosti

* Dbat o dodrfiavanie fudskych prév psychicky chorych oséb, presadzovat ich pofiadavky a potreby
rovnako ako aj poZiadavky a potreby rodinnych pribuznych a priatelov.

e Vyvijat aktivity smerujice kzlepZeniu Zivotnej situécie fudi trpiacich psychickymi chorobami aich
rodinnych prisludnikov,

* Vyvijat aktivity veduce kreintegracii psychicky chorych os8b aich rodinnych prisluinikov do
spoloZnosti,

* Systematicky sa snafit o destigmatizciu psychicky chorych osdb a ich rodinnych prislu¥nikov a taktief
0 zmenu stereotypu postojov voli psychicky chorym osobém a ich pribuznym.

s Vyvijaf aktivity smerujuce k zrovnopravneniu postavenia oséb trpiacich psychickymi probiémami
s osobami trpiacimi somatickymi chorobami.

* Organizovat svojpomocné skupiny, poradenski &nnost ainé formy svojpomoci zamerané pre
rodinnych pribuznych a priatefov psychicky chorych oséb.

* Vsilade s uvedenymi cielmi organizovat semindre, prednéiky, workshopy, konferencie a podobné
aktivity.

* Kooperovat sinymi 3tdtnymi ane$tétnymi organizaciami, zdrufeniami azdrufeniemi unds aj v
zahraniti.

» Aktivne sa podiefat na wvytvérani arozvijani podpornej siete zdrufeni podobného zamerania

s regiondlnou dtruktirou.

6. Organy zdruZenia

Statutarny organ:
predseda VZ MUDr. Eva Janikovd

Statutdrny zdstupca PhDr, Katarina Minichova
B. INFORMACIE O UCTOVNYCH ZASADACH A UETOVNYCH METODACH
1. Vychodiska pre zostavenie uétovnej zévierky

Ugtovnd zavierka bola zostavena za predpokladu nepretriitého trvania zdrufenia (going concern).
UZtovné metddy a vieobecné uétovné zésady boli Gétovnou jednotkou konzistentne aplikované.

Uttovnd zévierka je zostavena v eurocentoch.
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1. Podet zamestnancov

2016 2015
Priemerny prepoitany pofet zamestnancov 25 12
Stav zamestnancov ku diiu, ku ktorému sa zostavuje (Ztovnd zavierka, z toho: o .
pocet vediicich zamestnancov 2 2

2. 5pdsob ocenenia jednotlivych zloZiek majetku a zavizkov
a} Dilhodoby hmotny majetok obstarany kipou

Dlhodoby hmotny majetok obstarany kipou sa ocefiuje obstardvacou cenou, ktord zahffia cenu obstarania a
nékiady suvisiace s obstaranim (clo, prepravu, montéZ, poistné a pod.).

Odpisy dlhaodobého hmotného majetku si stanovené vychadzajic z predpokladanej doby jeho pouiivania
a predpokladaného priebehu jeho opotrebovania. Odpisovat sa zadina vmesjaci, vktarom bol dihodoby
majetok uvedeny do poutivania.

Néklady na roziirenie, modernizdciu a rekontrukciu, vedice k zvygeniu vkonnaosti, kapacity alebo U&innosti
v Uhrnnej hednote viac ako 1 700 EUR pri jednotlivom majetku za be¥né Uétoyné obdobie, zvyXuji obstardvaciu
cenu dihodobého hmotného majetku. Drobny dlhodoby hmotny majetok, ktorého obstardvacia cena {resp.
vlastné naklady} je 1 700 EUR a niZsia, sa nezaraduje do dihodobéhoe hmotného majetku, U&tuje sa o fiom ako
o zasobach (§13 ods, 7 Postupov). Pozemky sa neodpisuju.

Predpokladand doba poufivania, metdda odpisovania a odpisavé sadzba st uvedené v nasledujicej tabufke:

Predpokladana
Sad
Druh majetku doba pouiivania v Metdda odpisovania i r?tného
odpisu
rokoch
Hrnéiarska pec 3 rovnomerné % 3333

b} Pohladévky
Pohladavky pri ich vzniku sa ocefiuji ich menovitou hodnotou, postipené pohfadavky a pohladivky
nadobudnuté vkladom do zakladného imania sa ocefiujii obstardvacou cenou, vratane nékladov suvisiacich
s obstaranim. Toto ocenenie sa znifuje o pochybné a nevymoZitelné pohladavky.

c) Kratkodoby finan&ny majetok
Penainé prostriedky a ceniny sa oceduji ich menovitou hodnotu.

d} Casové rozli¥enie na strane aktiv sivahy

ZdruZenie UEtuje na Gttoch Easového rozli¥enia v silade so zdsadou o GEtovani nakladov a vynosav do obdobia,
s ktorym Easovo a vecne sdvisia.
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e) Zavizky
Zavézky (vratane rezerv, pbtifiek a Uverov) s ocenené vich menovitej hodnote. Ak sa pri inventarizacii

zdvéizkov zisti, Ze suma zdvézkov je ind ako ich vy3ka v GEtovnictve, uvedl sa zévézky v Uétovnictve aj
v Gétovnom 24vierke v tomto zistenom oceneni.

C INFORMACIE, KTORE DOPLNAIU A VYSVETEUIU UDAJE V SUVAHE
1. Dlhodoby hmotny majetok

Prehfad dihodobého majetku je uvedeny v tabultke &.1.a 2 .

Beiné uftovné obdoble

Dihodoby hmotny majetok
Samostatné Poskytnuté

hnutelné vecia| Obstardvany | preddavky na
Stavby stbory veci DHM DHM Spolu

Prvotné ocenenie
Stav na zatiatku GEtovného obdobia - 2166,00 - - 2166,00
Prirastky - - - - -
Ubytky - 3 - = .
Presuny - - - - -
Stav na koncl iétovného obdobia - 2 166,00 - - 2 166,00
| Oprivky
Stav na zafiatku Gétovného obdobia - 2 166,00 - - 2 166,00
Prirastky - - - - -
Ubytky - 5 - - -
Stav na konci Uftovného obdobia - 2 166,00 - - 2 166,00
Opravné polofky
Stav na zafiatku G€tovného obdobia - 5 ~ - -
Ubytky - - - - -
Stav na koncl 4&tovného obdobia - - 5 = -
Zostatkova hodnota
Stav na zafiatku G€tovného obdobia - - - - -
Stav na koncl vi¢tovného obdobia - - - - -

Zdruienie nemd dlhodoby majetok poisteny.
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Bezprostredne predchidzajice Gétovné obdoble
Dihodoby hmotny majetok
Samostatné Poskytnuté
hnutelné vecia| Obstarivany | preddavky na
Stavby subory veci DHM DHM Spolu
Prvotné acenenie
Stav na zafiatku U&tovného obdobia - 2 166,00 - - 2 166,00
Prirastky - - - - -
Ubytky E = - S E
Presuny - - - - -
Stav na konci utovného obdobia - 2 166,00 - - 2 166,00
| Oprdvky
Stav na zafiatku O€tovného obdobia - 1 929,00 - - 1 929,00
Prirastky - 237,00 - - 237,00
Ubytky - - - - -
Stav na koncl iétovného obdobia - 2 166,00 - - 2 166,00
Opravng polofky
Stav na zaiatku Uétovného obdobla - - - - -
Prirastky - - - - -
Stav na konci yftovného cbdobia - - - - -
Zostatkovd hodnota
Stav na zafiatku utovného obdobia - 237,00 - - 237,00
Stav na konci G&tovného obdobia - - - - -

Ziloiné pravo a obmedzené privo k dlhodobému hmotnému majetku

ZdruZenie nem3 vo svoje] evidencii hmotny majetok, ku ktorému je zriadené zélo¥né prévo.

Opravné poloiky k dlhodobému hmotnému majetku

ZdruZenie nema vo svojej evidencii hmotny majetok, ku ktorému tvorilo opravné polozky.

Prenajaty dlhodoby hmotny majetok vykazovany ako vlastny majetok

ZdruZenie nem4 vo svojej evidencii prenajaty majetok, ktory vykazuje ako vlastny.

2. Pohfladdvky

a) Opravné poloiky k pohladivkam

ZdruZenie netvorilo v beZnom ani predchédzajicom détavnom obdobi opravné polozky k pohfadavkam.

b} Vekova Struktira pohladévok

Pohladavky v [ehote splatnosti

Pohladdvky so zostatkovou dobou splatnosti do jedného roka

Kratkodobé pohladévky spolu

Pohladdvky so zostatkovou dobou splatnosti Jeden ai pat rokov
Pohladdvky so zostatkovou dobou splatnosti dihdou ako pat rokov

Dlhodobé pohladévky spolu

Beiné Utovné Beiné uftovné
obdoble obdobie

- 50,00

o 50,00
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¢} Pohladévky zabezpeZené ziloZnym prévom alebo inou formou zabezpelenia

ZdruZenie nemd pohladivky zabezpetené zdloznym pravom alebo inou formou zabezpetenia.

d) Odloiena dafiové pohladdvka

ZdruZenie neGétovalo o odinZene] dafiovej pohtadévke.

3. Finanéné utty

Ako finanéné Gty sU vykazané peniaze v pokladnici a Géty v bankach. UZtami v banke méje zdruenie volne
disponovat.

Prehfad jednotlivych poloZiek finanénych détov je uvedeny v tabulke:

Beiné obdoble Bezprostredne predchidzajice
obdobie
Pokladnica, ceniny 4 004,74 1 469,23
Beiné bankové Uity 4 620,55 2 694,16
Peniaze na ceste - N
Spolu B 625,29 4163,39
4. {asové rozli¥enie na strane aktiv
Beiné iétovné Beiné (ftovné
obdobie obdoble
Néklady budiicich obdobi dlhodobé, z toho - -
iné = R
Néklady budiicich obdobf kritkodobé, 7 toho 7,62 61,09
doména 7,62 8,00
poistenie - 53,09

Prijmy buducich obdobi dihodobé, z toho
iné

Prijmy buducich obdobi kritkodobé, z toho
iné




Zdrulenle pribuznych, priatefov a Fudi s psychlckym] poruchami Kridla UEtovna zdvierka k 31, decembru 2016

Poznamky {UZ NUJ 3_01) Ito [3[1]8]1]0]2]3T6]

me¢ [2]oj2[2[o0]0]3]273]s]

5. Zavidzky
31,12. 2016 31.12. 2015
EUR EUR
Zavizky po lehote splatnosti 1 667,00 4 197,76
Zavdzky 50 zostatkovou dobou splatnosti do 1 roka 11 805,98 -
Spolu kratkodobé zavizky 2 obchedného styku 13 472,98 4 197,76
Zavizky so zostatkavou dobou splatnosti 1 a3 5 rokov 195,05 -
Zavazky so zostatkovou dobou splatnosti dihZou ako S rokov - -
Spolu dlhodobé zavizky 195,05 -
Zavdzky spolu 13 668,03 4197,76
6. Rezervy
Stav na konc|
Stav na zaflathku
Druh rezervy beiného G2tovného | Tvorbarezerv | Poutitle rezerv Zrusen.ie — 'be!néha
zniZenie rezerv iltovného
obdobla
obdobla
Rezervy na nevylerpané i - - - -
dovolenky
Rezervy na poistné k - - - - -
nevycerpanym dovelenkdm
Z4konné rezervy spolu ) - ) - .
Rezeva na audit ) 800,00 i ) 800,00
Rezerva na uétovnictvo ) 360,00 ) ) 360,00
Ostatné rezervy spolu . 1 160,00 ) ) 1 160,00
Rezervy spolu - 1 160,00 i i 1160,00

V predchidzajucom obdobi zdruienie rezervy netvorilo,
7. Bankové Uvery, pbiitky a kritkodobé finanZné vypomaci

ZdruZenie nema zdvazky voli banke z dévodu Eerpania tveru ani iné poiitky alebo kritkodobé vypomoci.

8. Socidlny fond

Bezprostredne
Socidlny fond Beiné dtovné obdobie predchddzajice ttovné

obdoble

Stav k prvému ditu UZtovného obdobia o 5

Tvorba na farchu ndkiadov 195,05 -
Tvorba zo zisku - -
Cerpanie - .
Stav k poslednému driu diftovného obdobla 195,05 -
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f) INFORMACIE, KTORE DOPLNUIU A VYSVETEUIU UDAJE VO VVKAZE ZISKOV A STRAT

1. Triby za vlastné vykony a tovar

Bezprostredne
Triba L2 predchddzajiice obdobie
vyrobky 672,00 767,55
sluzby i .
S5POLU: 672,00 757,55

Triby za vyrobky st triby na vianoZnych trhoch, kde klienti zdruZenia predavaju svoje keramické, papierové

a textilné prace z terapii.

2. Prijaté dary, osobitné vynosy, zékonné poplatky a iné ostatné vynosy

, Bezprostredne
Druh wnosu Beiné obdoble predchadzajiice obdoble
Prijaté dary N z
Prijaté prispevky od inych organizacii 3126,00 243984
Prijaté prispevky od fyzickych csab 500,00 183259
Prijaté prispevky z verajnych zbierak - -
SPOLU: 3 626,00 4272,43
ZdruZenie nevykazuje Ziadne prijmy zo zdkonnych poplatkov.
3. Prijaté dotdcie a granty
Bezprostredne
Y é obd
LT, 2T BT predchadzajice obdobie
Detacie 70922,02 78 362,24
SPOLU: 70922,02 78 362,24

ZdruZenie dostalo dotéciu od poskytovatefa ,Bratislavsky samospravny kraj na svoju prevadzku na rok 2016
v sume 74 287,39 EUR a zérovei vrétilo poskytovatelovi nepoufittl dotaciu za rok 2015 v sume 3 365,37 EUR.

4. Pouiitie podielu zaplatenej dane

Bezprostredne

D y bdabi

i Betné obdabie predehédzajdce obdobie

Frispevky z podielu zaplatene] dane 2618,13 2714,38
SPOLU: 261813 2714,38

Zdruienie Kridla pouZilo v roku 2016 vietky prijaté prispevky v sume 2 618,13 FUR z podielu zapiatenej dane na

krytie prevddzkovych nakladov denného staciondra klientov.
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5. Vyznamné poloky nikladov

Spotreba materidlu

Spotreba materidlu - VUC néplne
Spotreba materiélu - kancelarsky raterial
Spotreba materidlu - drogisticky materiél
Spotreba materidlu - kdva, ¢aj

Spotreba materidhu - terapie - varenie
Spotreba materidlu - terapie - ostatné
Spotreba materialu do 1700 EUR
Materidl kipeny za grant nadécie SLSP
Materidl kiipeny za grant nadacie VUB

Ostatné sluiby

Ostatné sluzby - VUC telekomunikaZné poplatky
telekomunika&né poplatky, domena, pottovné
terapie

prendjorn MP a SVR

Audit

UZtovnictvo

Ostatné sluiby

SluZby nakupené za grant nadécie SLSP

SluZby naklipené za grant nadécie VUB
Ostatné

Mzdové niklady

Mzdové naklady prac. pomer/FPP/VUC
Mzdové ndklady dohody/FPO/VUC

ZP a SP - pracovny pomer

6. Finantné néklady

Utovnd zévierka k 31. decembru 2016
o [3[21]8[10f1]3]s]

pic [2]oJ2]2]cJo]3[2]3]s]

163,20
168,77
116,93
176,36
178,00
181,32
240,36
362,08

1424,36

689,42
72,89
318,00

14 160,00
1 760,00
2521,70
255,00
7,56

1 204,60
87,69

32 507,67
13 515,00
17 565,69

Zdruzenie neeviduje a neevidovalo pohladévky a zdvizky v cudzej mene a teda nedEtovalo o ku rzovych

rozdieloch

Bankové poplatky zdruZenia boli v roku 2016 si vo vyike 337,78 EUR.

7. Ndklady vynaloiené v suvislosti s auditom a&tovnej zivierky

ZdruZenie v roku 2016 tétovalo o nakladoch vynaloZenych na audit GEtovnej zavierky k 31.12.2015 v sume

960,00 EUR.



Zdrufenie pribuznych, priatefov a fudl s psychickymi poruchaml Kridla Uitovna zdvierka k 31, decembru 2016
Poznamky (UE NUJ 3_01) Ito [3]1]8[170]1[3]6]

[2]o]2]2T0fo3]2]376]

x

D

g) OPIS UDAJOV NA PODSUVAHOVYCH UETOCH
ZdruZenie k 31.12.2016 neviduje v n4jme hnutefny majetok formou operativneho n&jmu.

ZdruZenie v iftovnom obdobf od 1.1.2016 do 31.12.2016 neprenajimalo majetok inym G&tovnym jednotkam,
alebo tretim osobam.

ZdruZenie k 31.12.2016 neeviduje fiadne poloZky na podsiavahovych Gétoch.

h) DAL3IE INFORMACIE
ZdruZenie k 31.12.2016 neeviduje podmienené zavazky.

ZdruZenie k31.12.2016 neeviduje ostatné finan&né povinnosti, ktoré sa nesleduji vbeZnom u&tovnictve
a neuvadzaju v stvahe,

ZdruZenie k 31.12.2016 neeviduje poloiky podmieneného majetku.

9, Vlastné imanie

ZdruZenie nema povinnost tvorit zdkladné imanie. Vlastné imanie za beiné G&tovné obdobie tvori
nevysporiadany vysledok minulych obdobi vsume 76,72 Eur a vysledok hospodérenia beiného
u¢tovného obdobia vo vy3ke -5 840,90 EUR pred zdanenim a -6 271,84 Eur po zdaneni.

Vlastné imanie za predchadzajice G¢tovné obdobie tvori vysledok hospoddérenia za predchadzajice
Gctovné obdobie vo vyike -6 513,49 EUR.

10. Informécie o rozdeleni zisku alebo vysporiadani GEétovnej straty za rok 2015

Bezprostredne predchidzajice
uétovné obdobia

Uctovny zisk -6513,49
Prevod do nevysporiadanéha vysledku hospodérenia minulych
rokov -6513,49

11, Zmeny vykonané po dni Gétovnej zavierky

Po dni G€tovnej zavierky zdruZenia nenastali Ziadne skutoZnosti, ktoré by mali vplyv na O&tovnd zévierku
k31.12.2016.



