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1.

Uvod

Neziskovéa organizacia Autistické centrum Andreas® n.o. so sidlom Galandova 7,
811 06 Bratislava vznikla 19. 11. 2001 a bola zaregistrovana na Obvodnom Urade
Bratislava ako Neziskova organizacia pod Cislom OVVS/773/37/2001 — NO.

DRUH VSEOBECNE PROSPESNYCH SLUZIEB:

» Poskytovanie socialnej pomoci a humanitarnej starostlivosti

= Vzdelavanie, vychova a rozvoj telesnej kultary

= Tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia duchovnych a kultarnych
hodnot

Neziskova organizacia poskytuje vSeobecne prospesné sluzby v oblasti socialnej
pomoci a humanitarnej starostlivosti u populéacie postihnutej autistickym syndromom
podla osobitného zakona:

- socialnu prevenciu - na predchadzanie a zabrafiovanie pri€in vzniku poruch
psychického, fyzického alebo socialneho vyvinu obcana; formy socialnej
prevencie su vyhfadavacia, napravna, rehabilitacna, resocializacna cinnost
a organizovanie vychovno-rekrea¢nych taborov,

- sociédlne poradenstvo - odborna ¢innost zamerana na pomoc fyzickej osobe
VvV nepriaznivej socialnej situacii na urovni zakladného socialneho poradenstva
a Specializovaného poradenstva fyzickej osobe, rodine alebo komunite —
ambulantna prostrednictvom poradni socialneho poradenstva a terénna
prostrednictvom terénnych programov,

- socialna rehabilitacia — odborna €innost na podporu samostatnosti a zru¢nosti
fyzickej osoby,

- pracovna terapia — odborna ¢innost' na osvojenie pracovnych navykov fyzickej
osoby.

Sluzby v oblasti vzdelavania, vychovy a rozvoja telesnej kultury podfa osobitného
zakona — dalSie odborné vzdelavanie v akreditovanom vzdeldvacom programe, ktory
vedie k doplneniu, obnoveniu, rozsireniu alebo prehibeniu kvalifikacie, potrebnej
na vykon odbornej Cinnosti. Zaujmové vzdelavanie so zameranim VSeobecné
vzdelavanie v problematike autizmu a Specifické vzdelavanie v problematike autizmu
pre rodiny, odbornikov a Siroku verejnost ukonené vydanim osvedcenia
0 absolvovani.

Dalsie sluzby v oblasti tvorby, rozvoja, ochrany, obnovy a prezentacie duchovnych
a kulturnych hodnot

- organizovanie réznych kultdarnych, Sportovych a spoloCenskych podujati,
vystav, prezentéacii, kurzov, konferencii, besied,

- poskytovanie sluzieb v rdmci Regiondlneho centra autizmu pre Bratislavsky
samospravny kraj.

(vid. Statut Autistického centra Andreas)

Spravna rada prerokovala a nadpoloviénou vacésinou schvalila dna 26. 6. 2017
predloZend vyro¢nu spravu za rok 2016.



2.

Prehlad €innosti vykonavanych v kalendarnom roku 2016

2.1 Poskytované sluzby

Autistické centrum Andreas® n.o. zalozené v roku 2001 poskytuje socialne sluzby
momentalne na zaklade rozhodnutia Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR,
ktoré nadobudlo G&innost 27. marca 2015. Na zaklade zmluvy é. 2/2016/FPP/SSP —
SP o poskytovani finanéného prispevku na prevadzku poskytovanej socialnej
sluzby v zmysle 8§ 81 anasl. zakona &. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach
aozmene adoplneni zakona ¢&. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani
(Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov na Uhradu nékladov
za poskytovanie socialnych sluzieb a VZN ¢&. 32/2009 o blizSich podmienkach
poskytovania financného prispevku neverejnym poskytovatelom poskytujucim
socialne sluzby v sulade s § 75 az § 78 a § 81 zakona €. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢&. 455/1991 Zb. O Zivnostenskom podnikani
(Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov, v podmienkach Bratislavského
samospravneho kraja, bola na ucet ¢. 4008132065 / 7500 v roku 2016 poukazana
suma spolu 25.930 EUR na Specializované socialne poradenstvo a 12.965 EUR
na socialnu rehabilitaciu.

Uvedeny finanény prispevok pocas roka 2016 len ciastoéne pokryl naklady
nasho centra narealizaciu cielov, vyplyvajucich zozameru poskytovania
komplexnych Specializovanych sluzieb vyhradne autistickej populécii. Hospodarenie
s pridelenymi finanénymi prostriedkami vykazujeme v sprave o0 hospodareni,
vid. Uétovna uzavierka a Sprava auditora.

V roku 2016 sme pokracovali v realizacii naSich sluzieb a aktivit v budove
so zahradou, ktoré su vo vlastnictve nasSej neziskovej organizacie, na Galandovej
ulici 7 v Bratislave 1, Staré Mesto.

PoCas celého roka 2016 sme poskytovali klientom s autizmom a ich rodinam
nasledujuce sluzby, ako S$pecializované socialne poradenstvo, socialnu
rehabilitaciu, véasnu starostlivost’, vyvinovu diagnostiku, odborné a vychovno-
vzdelavacie poradenstvo, doplnkové terapie, volnhoCasové aktivity
a vzdelavacie aktivity pre odbornikov.

Diagnostika

Ponukame psychologické a Specialno-pedagogické vySetrenia deti a mladych fudi
s podozrenim na diagn6zu z okruhu poruch autistického spektra (dalej PAS).
SucCastou nasSej prace je Specifikacia diagndézy a definovanie individualnych
charakteristik dietata ¢i mladého Cloveka. Na zaklade vySetrenia rodiCia dostavaju
odporucenie tykajuce sa dalSej vychovy a vzdelavania dietata.

Vyvinova diagnostika (PEP-R)

Pri detoch s PAS v predSkolskom a mladSom Skolskom veku sa zameriavame
na zistovanie aktualnej vyvinovej urovne dietata v jednotlivych vyvinovych oblastiach
(napodobriovanie, vnimanie, jemna motorika, hruba motorika, koordinacia,
poznavacie a verbalne schopnosti, porozumenie reci) a na urCovanie silnych
a slabych stranok. Vyvinova diagnostika PEP-R je dbélezitym predpokladom
k nastaveniu planu avhodnej formy starostlivosti v zmysle vyuZitia dalSieho
potencialu dietata.



ABA terapia (aplikovana behavioralna analyza)

je v sucCasnosti povazovana za jednu z najefektivnejSich metdd terapie pre deti
s PAS, ktora sa venuje spravaniu dietata, priCom za spravanie sa povazuje vSetko
Co dieta robi - ako sa hra, akym sp6sobom komunikuje apod. Vytvaranim
nacvikovych situacii, pozitivnou motivaciou a intenzivnym opakovanim podporujeme
a rozviame u dietata ziaduce spravanie najma v oblastiach komunikéacie,
porozumenia, napodobriovania, socialnych zru¢nosti, hry a sebaobsluhy.

Véasna starostlivost’

Rodinam deti s PAS v predSkolskom veku poskytujeme sluzby v€asnej starostlivosti.
Na zaklade psychologického vySetrenia, stanovenia diagndzy, potrieb rodiCov
a interaktivnej prace s dietatom vytvorime individualny plan rozvoja dietata, rodine
vysvetlime zakladné principy a metédy prace s dietatom. V ramci starostlivosti
organizujeme aj stretnutia rodicov.

Odborné a vychovno-vzdelavacie poradenstvo

V ramci poradenstva zabezpeCujeme detom a mladezZi so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi  potrebami  komplexnu  starostlivost  (Specialno-pedagogicku,
psychologicku, terapeutickd), Skolsku integraciu tychto deti do 3kdl (materskych,
zakladnych, strednych), vypracovavame podklady k individualnym vychovno-
vzdelavacim pldnom a metodickym pokynom, spolupracujeme s pedagogmi,
psychologmi, Specialnymi pedagogmi a vychovnymi poradcami na Skolach
a pripravujeme podklady na rozhodovanie o zaradeni alebo preradeni deti
do beznych alebo Specialnych skél.

Sociélna rehabilitacia

Zameriavame sa na rozvoj komunikacnych zru€nosti, socialnych vztahov, rozvoj
vhimania, myslenia, poznavania a motorickych zru€nosti, na nacvik adekvatnych
modelov spravania, travenie volného €asu, hru a sebaobsluhu u deti s PAS. Ide
0 podporu smerujucu k dosiahnutiu ¢o mozno najvyS$Sieho stuphfia samostatnosti,
nezavislosti a sebestacnosti. Sluzba je vykonavana na zaklade akreditacie MPSVR.

Socialne poradenstvo

Prostrednictvom informéacii poskytujeme na Udrovni zakladného socialneho
poradenstva potrebnu podporu pri uplatfiovani prav a narokov pri jednaniach na
aradoch, ministerstvach apod. V ramci Specializovaného socialneho poradenstva sa
zameriavame na zistenie pri€in vzniku, charakteru a rozsahu problémov dietata,
rodiny alebo blizkeho okolia s nasledne poskytnutou odbornou pomocou. Sluzba je
vykonavané na zaklade akreditacie MPSVR.

Individualna a skupinova terapia

Pre deti a mladych fudi realizujeme individualne odborné terapie, ako aj dalSie
doplnkové terapie pod vedenim skusenych lektorov a pedagogov (Snoezelen terapia,
muzikoterapia, arteterapia, fyzioterapia, canisterapia, ergoterapia...). Tradi¢ne pokra-
Cujeme aj v poskytovani skupinovych a individualnych terapii pre rodi€ov deti s PAS,
prip. ostatnych rodinnych prislusnikov. Pravidelné rodi¢ovské stretnutia prebiehali
v centre Andreas v mesacnych intervaloch, ktoré vedu psychologi¢ky a terapeutky
nasho centra. V roku 2016 sme sucasne viedli jednu skupinu rodi¢ov. Navrhované
témy su podfa Zelania uc€astnikov, ako napriklad: vyrovnavanie sa rodiny
s diagndézou dietata; neprijatie diagnézy a jej spochybriovanie; tendencia rodiny
k hyperprotektivite; zlost a sebalutost; vyCerpanost rodiny; vplyv na kvalitu vztahov
a klimy vrodine; krizové obdobia; problematika surodencov; obhajoba dietata
na verejnosti, problémové spravanie deti... Od novembra 2016 poskytujeme aj
pedopsychiatrické sluzby (MUDr. Veronika Marcin€akova Husarova). O poskytovanu



sluzbu sme zaznamenali zvySeny zaujem v skupine rodiCov deti s Aspergerovym
syndromom. Skupinovu terapiu pre tuto skupinu rodi€ov planujeme realizovat' v roku
2017.

Osveta a vzdelavanie

Organizujeme seminare a Skolenia pre odbornikov, verejnost, rodiCov deti s PAS
a vSetkych, ktori maju o problematiku autizmu zaujem. V kniznici mézu zaujemcovia
najst mnozstvo odbornej literatury, ako ibeletrie v slovenskom, cCeskom alebo
anglickom jazyku.

Kvantitativne vyhodnotenie

V roku 2016 Autistické centrum Andreas poskytlo 152 detom a mladym ludom
diagnostiku, pripadne rediagnostiku, vramci ktorej kazdy klient absolvoval tri
sedenia. Po diagnostickom vySetreni boli rodi¢ia, alebo samotni klienti v ramci
zakladného a Specializovaného socialneho poradenstva informovani a poudceni
o dalSom terapeutickom postupe a/alebo vzdelavani. V roku 2016 naSi socialni
poradcovia poskytli pre klientov s autizmom 2 252 Specializovanych socialnych
poradenstiev v poéte 3 142,75 hodin a47 klientom poskytli 1590 hodin
sociélnej rehabilitacie v ambulantnej forme.

V ramci doplnkovych terapii sme poskytovali pravidelne arteterapiu 9 klientom,
muzikoterapiu 5 klientom a Snoezelen terapiu 15 klientom.

2.2 Prehlad realizovanych projektov

Nazov projektu: Medicinske Studie

PocCas celého roku 2016 pokraCovala spolupraca s vedeckym timom ACVA, ktora
vznikla na pdéde Fyziologického ustavu Fakulty mediciny UK v roku 2014 a zaobera
sa vyskumom pri€in vzniku autizmu v populacii. V novembri 2016 sme v spolupraci
s ACVA zrealizovali odborny seminar ,, Autizmus — vyZiva — traviace problémy”,
ciefom ktorého bolo teoreticky a prakticky oboznamit' rodi€ov s tazkostami s vyzivou
a travenim deti s PAS. Seminér viedla MUDr. Katarina Babinska.

Nazov projektu: Viem ti povedat’

Donor: Nadacny fond Lenovo v Nadacii Pontis

Trvanie projektu: november 2013 — december 2016

Filantropicky projekt ,Viem ti povedat® je zamerany na podporu komunikacie u deti
a mladych ludi s autizmom a zarovefi s poruchami hovorenej reCi a Citania.
Prostrednictvom projektu bol vroku 2014 centru Andreas poskytnuty nenavratny
finanény dar vo forme dvoch tabletov prispésobenych pre aplikacie ABCD a Tap To
Talk. Cieflom projektu je pomoc dvom detom s autizmom prostrednictvom tychto
aplikacii. V roku 2016 pokracoval rozvoj a inovacia aplikacii. Bola vytvorena nova
aplikacia LenTalk. Autistické centrum Andreas sa opat podielalo na jej upravach
pre lepSiu pouzitefnost’ u deti s autizmom. V decembri 2016 sa uskutoCnil krst tejto
aplikacie v ramci firmy Lenovo.

Nazov projektu: Je lepSie byt’ pestrotienom ako netopiercom.

Donor: Nadacia pre deti Slovenska

Trvanie projektu: august 2015 — m4j 2016

Cielom projektu bola podpora integracie deti s autizmom v beZnej Skole, t.].
prevencia vycClefiovania deti s autizmom a budovanie bezpecného prostredia medzi
spoluziakmi.  Aktivitami podporujeme reSpekt k rbéznorodosti a znizovanie



predsudkov. Do projektu zapajame Ziakov s autizmom, ako aj ich spoluziakov
a pedagogickych pracovnikov, ktori prichadzaju s integrovanymi Ziakmi do kontaktu.
Komunite stredoSkolakov pomahame svet autizmu spristupriovat’ prostrednictvom
zazitkovych aktivit a diskusie. Pedagogickym pracovnikom poskytneme metodické
zazemie a odbornu pomoc.

Nazov projektu: Podpora Autistického centra Andreas

Donor: spolo¢nost’ SEPS a. s.

Trvanie projektu: december 2015 — jun 2016

Ciefom projektu bola podpora a rozvoj €innosti Autistického centra Andreas.

Nazov projektu: Pre rodi¢ov bez rodi¢ov

Donor: Nadacia Pontis, Dobréa krajina

Trvanie projektu: januar — december 2016

Ciefom projektu bolo zrealizovanie niekolko "dvojdhovych pobytov' pre deti
s autizmom. Ide o obdobie, v ktorom deti nedochadzaju do S3kol, stacionarov
a podobnych zariadeni. Vacsina rodiCov travi so svojimi detmi vSetky vofné chvile,
t. j. nielen €as po praci, ale aj vikendy a dovolenky, kedy ¢asto krat nemozno hovorit
o oddychu a relaxe, kedze deti s autizmom vyzaduju zvySenu starostlivost
a nepretrzity dozor. Absencia oddychu sa prejavuje negativne aj na zdravotnom
stave a psychickej pohode rodi€ov. Nasou snahou je poskytnut’ rodi€om prilezitost
na nacerpanie novych sil, ako i istotu, Ze o ich deti bude odborne postarané.

Nazov projektu: Arteterapia a psychodiagnostika

Donor: Bratislava — Staré mesto

Trvanie projektu: april — december 2016

Ciefom projektu bola podpora pravidelnej arteterapie s cielom zvySovania dobrého
psychického stavu deti a mladych ludi s autizmom. Vdaka aktivitam projektu sme
pre potreby arteterapie nakupili zakladny materiél pre tvorbu.

Nazov projektu: ZAHRADA — miesto pokoja a bezpedéia pre Fudi s autizmom
Donor: Reiffaisen banka

Trvanie projektu: april — december 2016

Prostrednictvom projektu sme sa pokusili CiastoCne revitalizovat zahradu, ktora je
priamo pri budove centra Andreas. Obnovenim zahrady sme pre ludi s autizmom,
ako i pre susedov z okolia vytvorili prijiemné zelené prostredie. NajdblezitejSou
suCastou projektu bola vysadba mladého stromu (lipa) do centra zahrady, ktory
svojimi vlastnostami nahradil uschnuty storocny strom (dub letny). Verime, Ze
oziveny ekosystém zahrady prinesie ludom s autizmom pokoj a intimitu, a bude lakat
aj dalSie vtactvo na hniezdenie. Zachovanie pévodnych a vytvorenie novych foriem
zelene sa stane pre lokalitu prinosom a prispeje ku skvalitneniu Zivotnych podmienok
vSetkych v okoli.

Nazov projektu: Autisti — Artisti

Donor: Nadécia VUB

Trvanie projektu: jun — december 2016

Zamerom projektu bolo pokradovanie podpory systematickej arteterapie deti
a mladych fudi s autizmom. U klientov sme posilfiovali rozvoj tvorivosti, a pocit
uzitoCnosti a sebadbvery. Taktiez sme podporovali prehlbovanie pracovnych navykov
a zrucnosti.

Nazov projektu: Tak d'aleko, tak blizko
Donor: Nadacia Orange
Trvanie projektu: jun — december 2016



Zamerom projektu bolo nadviazat na podporu starostlivosti o deti s PAS
S upriamenim pozornosti na rozvoj novych prvkov v terapii. Podporujdcou stratégiou
projektu bolo podanie "prvej pomoci’ rodiCom s autistickym dietatom, ako aj
poskytovanie neustalej podpory, najma prostrednictvom terapeutickych rodiCovskych
stretnuti a réznych workshopov a seminarov.

2.3 Poskytované doplinkové terapie

Arteterapia

Aj vroku 2016 pokraCovala arteterapia pre klientov z interného, ako iexterného
prostredia. Nadalej spolupracujeme s arteterapeutkami Janou Balcovou, Jankou
Detvajovou, Evou Rohafovou a Tarnou VI€kovou v oblasti vyroby keramiky, ako aj
inych vytvarnych technik — malba na hodvab, na tricka, praca s papierom a pod.
Vyrobky z naSich dielni ponikame na predaj v ramci sezénnych bratislavskych trhov
arbznych podujati neziskovych organizacii a firiem. Arteterapiu sme poskytli
9 klientom.

Muzikoterapia

V roku 2010 sme zacali v centre Andreas realizovat muzikoterapiu pre klientov
z interného, ako i externého prostredia. Muzikoterapia sa tesSi velkej oblube. V terapii
sa s klientmi pracuje s réznymi néstrojmi. Niektori klienti dokazu spolupracovat’ aj
s inymi klientmi sucCasne, ale vacSina klientov je odkazana na individualny pristup.
S klientmi sme zacali najprv s bubnovanim. Bubny prinaSaju klientom poteSenie
a radost, preberaju z letargie, nabijaju a transformuju. Inym klientom vyhovuju skoér
klavesy, gitara azvonCeky. Muzikoterapiu realizovali Veronika Marcinéakova
Husarova, Marek Gregorovi€¢ a Marcel Vén pre 8 klientov.

Snoezelen terapia

Ludia s autizmom pri vnimani a poznavani svojho okolia su hypersenzitivni,
nedokazu mnozstvo prichadzajucich zmyslovych podnetov selektovat a vhodne
spracovavat. Z hladiska zmysloveho vnimania dochadza k tzv. ,presyteniu“ zmyslov.
Désledkom méze byt unik autistu do svojho sveta (vypnutie prijmu) alebo reakcia
neziaducim spravanim — agresiou vocCi okoliu, voCi sebe, krikom a pod. Obzvlast
kritické je obdobie puberty, kedy stres a narastajuca frustracia z neschopnosti
komunikovat  vyvolavaju  zavaznejSie @ formy  problémového  spravania.
Medikamentozna lieCba nelieci pri€inu, ale iba timi tieto prejavy a prinasa so sebou
mnozstvo vedlajSich ucinkov. Jednou z mala ucinnych metdéd na zvladanie tychto
stavov je Snoezelen (z holandskych slov — Cuchat’ a driemat). Ide o multistimulaénu
metodu, ktora produkuje pocit pohody - spésobuje uvolnenie, privadza k relaxacii, ale
na strane druhej aktivuje - prebudza zaujem, riadi a usmerriuje podnety, odburava
strach, podporuje nadvazovanie socialnych vztahov a komunikaciu. Snoezelen
terapiu poskytujeme od zaCiatku roka 2009. Snozelen terapia v naSom centre sa
stava velmi zZiadanou a to hlavne vdaka odbornikom, ako i modernému technickému
vybaveniu. Terapiu sme poskytli 15 klientom. V roku 2016 Snoezelen terapiu
poskytovali Lenka Brin€ikova a Gabriela Fabian.

Canisterapia

Vroku 2010 sme zacali vzahrade centre Andreas realizovat canisterapiu.
Canisterapia je financne velmi naro¢na. Pre kazdého klienta je zvoleny pes na
zaklade diagnostiky a vyty¢eného ciefa v terapii klienta. Do roku 2016 sme
spolupracovali so psom Tin-Tinom, ktory Zial v roku 2016 ochorel atak bola
canisterapia prerusena.



2.4

Poskytované vzdelavanie v externom prostredi

Nasi odbornici vykonali viacero odbornych Skoleni v réznych organizaciach, firméach,
na univerzitnej péde, ako aj na strednych a zakladnych Skolach:

2.5

21.01.2016 — seminar , Ziak s Aspergerovym syndromom (d’alej AS) alebo
vysokofunkénym autizmom (d’'alej VFA) v Skole* na Zakladnej Skole
vo Svatom Jure

04.04.2016 — seminar , Ziak s AS alebo VFA v $kole* na Zakladnej kole,
Prokofjevova ulica v Bratislave

19.04.2016 — odborny seminar , Ziak s AS alebo VFA v kole e* v CPPPaP
na Brnianskej ulici v Bratislave

10.05.2016 — odborny seminar , Ziak s AS alebo VFA v §kole* v Stukromnej
pedagogickej a socialnej akadémii na Sklenarovej ulici v Bratislave

16.06.2016 — seminar ,, Uvod do problematiky autizmu*, &ast’ 1. v DSS
Rosa na Dubravskej ceste v Bratislave

23.06.2016 — seminar ,,Uvod do problematiky autizmu®, éast’ 2. v DSS
Rosa na Dubravskej ceste v Bratislave

03.10.2016 — diskusny seminar ,, Uvod do problematiky autizmu*, v PDCS
v Bratislave

28.10.2016 — odborny seminar , Ziak s AS alebo VFA v $kole* na zakladnej
Skole NARNIA v Petrzalke

01.12.2016 — odborna konzultacia ohladne Aspregerovho snydrému na ZS
Dubova

01.12.2016 — odborna konzultacia ohladne Aspregerovho snydromu na
Arcibiskupskom gymnaziu v Trnave

Poskytované vzdelavanie v Autistickom centre Andreas

Priamo v naSom centre sme v roku 2016 pre rozne cielové skupiny zorganizovali
nasledovné seminéare, workshopy a sSkolenia:

28.01.2016 — terapeuticka skupina pre rodicov, ktori maju v naSom centre
v starostlivosti dieta

04.02.2016 — terapeuticka skupina pre rodicov, ktori maju v naSom centre
v starostlivosti dieta

18.02.2016 — workshop pre rodiCov , Problémoveé spravanie deti s detskym
autizmom — l. €ast™, cielom ktorého bolo teoreticky a prakticky oboznamit
rodiCov s moznostami rieSenia problémového spravania



03.03.2016 — terapeuticka skupina pre rodicov, ktori maju v naSom centre
v starostlivosti dieta

04.03.2016 — interaktivny workshop , Pestrotiene a netopierce”
pre vysokoskolakov a ich pedagdgov z Univerzity Palackého v Olomouci

10.03.2016 — workshop pre rodiCov , Problémoveé spravanie deti s detskym
autizmom — Il. €ast™, cielom ktorého bolo teoreticky a prakticky oboznamit
rodiCov s moznostami rieSenia problémového spravania

17.3.2016 — terapeuticka skupina pre rodicov, ktori maja v naSom centre
v starostlivosti dieta

15. az 16.04.2016 — MODUL 1, Cast A , Teoretické vychodiska” ako sucast
SirSieho Skolenia ,,Vyuzivanie principov ABA v praci s detmi s PAS”,
ciefom ktorého je teoreticky a prakticky vyskolit najma odbornikov

s metodikou ABA terapie.

18.04.2016 — odborny seminar , Ziak s AS alebo VFA v §kole*

28.04.2016 — terapeuticka skupina pre rodicov, ktori maju v naSom centre
v starostlivosti dieta

29. az 30.04.2016 — MODUL 1, Cast B , Teoretické vychodiska” ako sucast
SirSieho Skolenia ,,Vyuzivanie principov ABA v praci s detmi s PAS”,
ciefom ktorého je teoreticky a prakticky vyskolit najma odbornikov s
metodikou ABA terapie.

02.05.2016 — odborny seminar ,,Dieta s AS alebo VFA v Skélke" s ciefom
oboznamit’ ucitelov, Specialnych pedagdgov, psycholégov a dalSich
odbornych zamestnancov 3kélok s prejavmi a vzdelavacimi potrebami Ziakov
s Aspergerovym syndromom, pripadne vysokofunkénym autizmom,

a poskytnut im informacie, ktoré povedu k Uuspesnej integracii tychto Ziakov
na skole

12.05.2016 — terapeuticka skupina pre rodi¢ov, ktori maju v naSom centre
v starostlivosti dieta

19.05.2016 — terapeutick& skupina pre rodi¢ov, ktori maju v naSom centre
v starostlivosti dieta

20.05.2016 - interaktivny workshop , Pestrotiene a netopierce” pre skautov
z PreSova

02.06.2016 — terapeuticka skupina pre rodicov, ktori maju v naSom centre
v starostlivosti dieta

23. az 24.09.2016 — MODUL 2, ¢ast' A ,, Tvorba individualnych programov
pre deti s PAS” ako sucast SirSieho Skolenia , VyuZivanie principov ABA
v praci s detmi s PAS”, cielom ktorého je teoreticky a prakticky vyskolit
najma odbornikov s metodikou ABA terapie.



= 29.09.2016 — workshop pre rodicov ,, Problémové spravanie deti s detskym
autizmom — I. €ast™, cielom ktorého bolo teoreticky a prakticky oboznamit
rodiCov s moznostami rieSenia problémového spravania

= 06.10.2016 — odborny seminar ,, Uvod do metodiky ABA”, ciefom ktorého
bolo teoreticky oboznamit rodicov autistickych deti s prvkami ABA terapie

= 13.10.2016 — workshop pre rodi¢ov , Problémoveé spravanie deti s detskym
autizmom — Il. €ast™, cielom ktorého bolo teoreticky a prakticky oboznamit
rodiCov s moznostami rieSenia problémového spravania

= 21.az22.10.2016 — MODUL 2, ¢ast' B ,, Tvorba individualnych programov
pre deti s PAS” ako sucast SirSieho Skolenia , VyuZivanie principov ABA
v praci s detmi s PAS”, cielom ktorého je teoreticky a prakticky vyskolit
najma odbornikov s metodikou ABA terapie.

= 27.10.2016 — workshop ,, Snoezelen pre deti s PAS” pre rodicov autistickych
deti

= 10.11.2016 — workshop pre rodi¢ov ,, Tvorba uloh pre deti s autizmom -
Struktlra a vizualne usporiadanie priestoru, ¢asu a postupu”, cielom
ktorého bolo teoreticky a prakticky oboznamit rodiCov ako vytvorit doma
pre svoje dieta s autizmom rézne typy uloh na precvicovanie konkrétnych
zru€nosti kazdodenného Zivota

= 18.a719.11.2016 — MODUL 1, ¢ast’ A , Teoretické vychodiska” ako sucast
SirSieho Skolenia , VyuZivanie principov ABA v praci s detmi s PAS”,
ciefom ktorého je teoreticky a prakticky vyskolit najma odbornikov
s metodikou ABA terapie.

» 23.11.2016 — odborny seminar ,, Autizmus — vyZiva — traviace problémy”,
ciefom ktorého bolo teoreticky a prakticky oboznamit rodiCov s tazkostami
s vyZivou a trdvenim deti s PAS

= 01.12.2016 — triedny interaktivny workshop , Pestrotiene a netopierce”
pre stredoSkolakov a ich pedagogov

= 19.12.2016 — triedny interaktivny workshop , Pestrotiene a netopierce”
pre stredoSkolakov a ich pedagdgov

V seminaroch a workshopoch planujeme pokraCovat’ aj v roku 2017.

2.6 ZvySovanie odbornej kompetencie pracovnikov centra
Andreas

Snahou centra Andreas je posilfiovat vo svojich radoch celozivotné vzdelavanie
s cielom ponukat klientom moderné a efektivne sluzby v ¢o najvys3ej miere. V roku
2016 zamestnanci Autistického centra Andreas sa zucastnili niekolkych vzdelavacich
seminérov, na ktorych si zvySovali svoje odborné kompetencie:

= 28.-29.01.2016 — kurz Time manazment v PDCS



01. az 03.04.2016 — aktivna ucast (Mgr. Okenicova) na psychoanalytickej
konferecii v Prahe ,Autismus 2016” (aj pasivna ucast dvoch zamestanankyri:
Mgr. Rusnakova, Mgr. Rajecova)

13.04.2016 — kurz ADOS-2 (Pozorovacia Skala na diagnostiku autizmu —
druha verzia)

22.06.2016 — Skolenie v pocitacovych zru€nostiach
29.06.2016 — Skolenie v pocitacovych zru€nostiach
02.09.2016 — vzdelavanie ,InStruktor socialnej rehabilitacie”

13.09.2016 — medzinarodna konferencia v SZS a MS pre Ziakov a deti
s autizmom v Ziline

27. az 28.09.2016 — odborny kurz Test kresby l'udskej postavy zamerany
na diagnostiku deti s PAS

01.10.2016 — Skolenie Specifika zmyslového vnimania u deti s autizmom
a stretégie jeho rozvoja

14.10.2016 — ucast’ na konferecii ,Autizmus v praxi” v Prahe v NAUTIS

20.10.2016 — sme zorganizovali k 15. vyro€iu vzniku centra Andreas slavnost-
ny vecCer. Ktory sa konal v divadle Mala scéna v Bratislave. VeCerom spreva-
dzali Karin Olasova a Pfemysl Boublik alias ,autista RiSko" z televizneho
serialu ZOO. Otvaracie tony zazneli v podani klienta LukaSa a jeho muzikote-
rapeuta Marcela Véna. Na Uvod vystupili vyznamni partneri centra: — profesor-
ka Daniela Ostatnikova z Fyziologického ustavu UK v Bratislave prezentovala
vyvoj prevalencie PAS v spolo¢nosti a novinky vo vyskume autizmu; — Andrea
Cocherova, ktora je spravkyriou Nadacie Orange, nasho vyznamného podpo-
rovatela; — pan Mgr. Juraj Marendiak z socialneho odboru Bratislavského
samospravneho kraja, ktory vyzdvihol ocenil prinos fungovania Autistického
centra Andreas. Hostom sa prihovorila aj riaditelka centra Ing. Katefina
Nakladalova, ktora pritomnych v kratkosti oboznamila so su¢asnym stavom
starostlivosti o fudi s autizmom na Slovensku. V zavere uvodnej Casti veCera
bol premietnuty dvadsat’ minutovy film o €innostiach centra Andreas. Druhu
Cast' vecCera otvorila scénka na motive zivotopisného filmu ,Temple Grandin®.
Vecer prisli svojimi pesni¢kami podporit’ aj slovenski spevaci Sima
Martausovéa, Martin Harich a Martin GeiSberg. Ich pesnicky krasne doladili
komorny raz podujatia a podtrhli sviatoénu atmosféru vecera.

05.11.2016 — Skolenie Senzoricka integracia v pedagogike a Specialnej
pedagogike

01.12.2016 — ucast’ na slavnostnom krste aplikacie pre deti s PAS z
dielne LENOVO



2.7 Osveta

Pravidelne sa zuCasthujeme verejnych prezentacii a diskusii, cielom ktorych je SirSej
verejnosti priblizit problematiku diagnézy autizmu a sprostredkovat rézne pristupy
v starostlivosti o fudi s autizmom:

= 04.02.2016 —, Iny svet. Autistov pribada, z osemdesiatosem deti m&
jedno tuto diagnézu“, Plus 7 dni

= (07.az08.03.2016 — predajna vystava klientov Autistického centra Andreas
AUTISTI — ARTISTI, v ramci TyFaVKa (tyZden farmaceutického vzdelavania
a kariéry) na Farmaceutickej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave

= 10.03.2016 — krst DVD dokumentu ,, Tak d'aleko, tak blizko* v Knihkupectve
Artforum v Bratislave.

= 02.04.2016 — ,,Den autizmu“ — sutaz o najmodrejSiu fotku na facebooku
centra Andreas

* 06.04.2016 — ,,0 Aspergerovom syndrome s mamic¢kou Vladimirou a jej 8-
roénou dcérkou Ninkou aj s Luciou Rusndkovou“, TV Markiza - Reflex

» 12.04.2016 — beseda o autizme ,AUTIZMUS a ARTERAPIA" pri prilezitosti
Svetového dna autizmu v spolupraci s knihkupectvom Artforum, hostami
ktorej boli psychologicka Lucia Rusnakova a arteterapeutka Janka Detvajova.
Besedu moderoval Dado Nagy.

= 28.04.2016 — vyhlasenie vysledkov sutaze o najmodrejSiu fotku na facebooku
centra Andreas, TlaCova sprava

= 14.09.2016 — ,Vystava Osameli“, Spravy RTVS

= 14.09.2016 — , Autisti vyjadrili v obrazoch viac, nez je mozné slovami“,
SME Kultdra

= (07.11.2016 — ,,Autizmus: prekri¢at’ sa k Stastiu“, .tyzden

= 11.11.2016 — ucast’ na fundraisingovej aktivite ,,Hodina detom*
v Bratislave

= 15.11.2016 — Ked’ sa nestara o autistov stat, musia to robit’ obcianske
spolky, Dennik N

= 24.11.2016 — , Autisti medzi nami“, Pod lampou .tyZden

= (07.12.2016 — ,Slovensko Advent 2016“, Zivé vysielanie zo synagogy
v Leviciach, RTVS


http://voyo.markiza.sk/produkt/magaziny/25455-reflex-06-04-2016-17-30
http://andreas.sk/files/2016_11_15%20DENNIKN_rozhovor.pdf
http://andreas.sk/files/2016_11_15%20DENNIKN_rozhovor.pdf

2.8 Komunitné a dobrovolnicke aktivity v centre Andreas

PoCas roka sa snazime pozyvat ,vonkajSiu“ komunitu knam do centra, €im
nadvazujeme blizSie kontakty so susedmi alebo aj inou komunitou (firmy,
spoloCenstva, Skoly) a otvarame priestor pre dalSiu spolupracu. Cielom aktivit je
nadviazanie blizSich kontaktov a predstavenie c¢innosti nasho centra, ako
aj vysledkov aktivit naSich klientov. Dobrovolnici ¢asto navsStevuju naSe centrum
za ucelom pomoci, €i v zahrade alebo v budove, kde pomahaju v Cinnostiach, na
ktoré nam ostava malo Casu. KazdoroCne k nam chodia “skupinovi® dobrovolnici
z troch firiem, ale zacinaju nas pravidelne navstevovat aj individualni dobrovolnici,
ktori sa venuju bud konkrétnym klientom (v roku 2016 Styria dobrovolnici) alebo
nosia PET ffasky, ktoré nasi klienti stlacaju v ramci ergoterapie.

= 10.az 11.06.2016 — dobrovolnicka aktivita ,, NaSe mesto“ prostrednictvom
Nadéacie Pontis

= 22.09.2016 — Dobrovolnicka pomoc zo Skoly na Hlbokej ulici v Bratislave

= 30.09.2016 — Dobrovolnicka pomoc z firmy Astellas Pharma

= (01.12.2016 — Dobrovolnicka pomoc zo Skoly na z 8-roéného Gymnazia
Ladislava Novomeského, Tomasikova ul., Bratislava

= Pravidelna pomoc v centre Andreas piatimi dobrovolnikmi

2.9 Trhy a iné dobro€inné akcie

Svoju €innost’ v oblasti autizmu sme nepriamo prezentovali aj na réznych mestskych
trhoch a inych verejno-spoloCenskych aktivitach, na ktorych sme ponukali vyrobky
nasich klientov za dobrovolny alebo benefi¢ny prispevok v rdmci verejnej zbierky:

»= 18.03.2016 — Velkonoéné trhy v spolo¢nosti Ernst Young

= 21.03.2016 — Velkonoéné trhy v spolo¢nosti SWISS RE

= 22.03.2016 — predajné trhy OPEN MARKET v spolo¢nosti DELL

= 23.03.2016 — Velkonoéné trhy v SLSP

= 01.az 30.4.2016 — predajna vystava klientov Autstického centra Andreas
AUTISTI — ARTISTI, kaviaren Artforum, Bratislava

= 23.04.2016 — Dobry trh v Bratislave

= 08.az09.07.2016 — Hudobny festival POHODA v Trencine

= 15.09.2016 — Dobry trh, Panenské ulica v Bratislave

= 23.09.2016 — Radnic¢kine trhy v Bratislave

» 16.11.2016 — predajné trhy Open Market v spolo¢nosti DELL, Bratislava

= 24.11.2016 — Vianoéné trhy v spolo¢nosti Siemens, Bratislava

= 29.11.2016 — Viano€né trhy na Ministerstve prace, socialnych veci a rodiny
SR v Bratislave

» 06.12.2016 — Vianoé€né trhy v spolo¢nosti SLSP, Bratislava

= (09.12.2016 — Vianoéné trhy v spolocnosti Deutsche Telekom, Bratislava

= (09.12.2016 — Vianoéné trhy v spolo¢nosti Ernst &Young, Bratislava

= 14.12.2016 — Viano€né trhy v spolo¢nosti Adient, Bratislava

= 15.12.2016 — Vianoéné trhy v spolo¢nosti Lenovo, Bratislava

= 15.12.2016 — Viano€né trhy v spoloCnosti Swissre, Bratislava

= 16.12.2016 — Vianoéné trhy v spolo¢nosti Unicredit, Bratislava

= 19.12.2015 - Viano€né trhy v spolocnosti Mondelez-Figaro, Bratislava



3.  Prijmy a vydavky

e Prijmy za rok 2016 boli celkovo v sume 174 410 EUR
e Vydavky za rok 2016 boli celkovo v sume 201 070 EUR
Clenenie prijmov je uvedené v kapitole &. 4. Prehlad prijmov a darov

e Konecny zostatok v pokladni k 31.12.2016 bol 194 EUR
e Konecny zostatok na uctoch k 31.12.2016 bol 54 906 EUR
e Konecny zostatok spolu 55 100 EUR

Clenenie vydavkov:

spotreba materialu 9 981 EUR
opravy a udrziavanie 1921 EUR
cestovné 224 EUR
spotreba energie 9 018 EUR
ostatné sluzby 30 766 EUR
mzdoveé naklady 85 544 EUR
odpisy 34 271 EUR
dane a poplatky 623 EUR
ostatné naklady 2 062 EUR
vydavky celkom 174 410 EUR

VSetky vydaje boli vynaloZené v suvislosti so zaregistrovanymi sluzbami.
Vid. Uc&tovna uzavierka a Sprava auditora.



4.

Prehlad prijmov o daroch, prispevkoch a prijmoch za rok 2016

P. & Zdroj Daf Prl’spe,vok Prl'je'm Pozn.
VvV eurach v eurach VvV eurach
1 | Uroky 42
2 | Prijaté dary — Nadacia Orange 10 000
3 | Dar HMH, s.r.o. 1 000
4 | Prispevky z verejnych zbierok 2516
5 | Prispevky z podielu zaplatenej dane 44 422
6 |vUC 38 895
7 | Grant ACE 8 357
8 | Bratislava - Staré mesto a hl. mesto 405
9 | Trzby z predaja sluzieb 84 394
10 | Trzby z predaja tovaru 3143
11 | Ostatné 100
12 | Prispevky od FO 132
13 |DarTB 1 000
14 | Nadacia VUB 1500
15 | Gefos Slovakia 200
16 | Komunitna nadacia Bratislava 250
17 | Nadacia televizie Markiza 1 000
18 | Nadéacia Volkswagen 2 800
19 | Pedagogicka fakulta UK 914
Spolu 12 705 100 786 87 579
5. Stav pohybu majetku a zavazkov

Na stave majetku nedos$lo poc¢as roka 2016 k ziadnym zasadnym zmenam, z majetku
nebol Ziaden vyradeny. Neziskova organizacia je aj nadalej majitefom objektu so za-
hradou na Galandovej 7, nadobudnutého kipnou zmluvou z roku 2003 a zrekon-
Struovaného pocCas rokov 2004-2006. Zmeny uctovné su uvedené v pripojenych

uctovnych vykazoch.




6. Zlozenie v organoch neziskovej organizéacie

NaSa organizacia pocas roka 2016 pracovala v spolupraci so spravnou a dozornou
radou v nasledujucom zloZeni. Ku ziadnej zmene poc¢as roku 2016 nedoslo.

Spravna rada

Ing. Jana PSenakova - predsedkyria Spravnej rady
Pavol Klucka

Ing. Roman Mészaros

Ing. Rastislav Nakladal

MUDr. Jozef Séth, CSc.

Dozornarada
Franti$ka Durkovska
Eva Trnacevi¢ova
Vanesa Vojtiskova

Clenovia Spravnej rady a Dozornej rady neziskovej organizacie Autistické centrum
Andreas® n.o. vykonavaju svoju funkciu bez naroku na odmenu.

7. Dalsie adaje uréené spravnou radou

Spravna rada neurcila Zziadne dalSie udaje na zverejnenie vo vyro¢nej sprave.

8. Vyjadrenie revizora

Autistické centrum Andreas® n.o. nema revizora.

V Bratislave, 30. 6. 2017

N liiel /

Ing. Katefina Nakladalova
riaditelka

Autistické centrum Andreas® n.o.

Galandova 7, 811 06 Bratislava I.; T/F: +421 2 544 10 907

M: +421 905 746 280; eMail: andreas@andreas.sk; web: www.andreas.sk
Pravna forma: neziskova organizacia; ICO: 31 821 677; DIC: 202 170 2683
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