Prevencia

V spolupraci s odbornym timom detského domova sme detom pripravili niekolko akcii

v zmysle vychovnej prevencie pred patologickym spravanim.

Bontén - preto sa nieto patri a nieSo nepatri- o je to spolodenské spravanie; ako sa vediet
slu$ne spravat nielen v spolognosti, ale aj doma- predstavovanie, oslovovanie, tykanie,
pozdrav, stolovanie, oble€enie,...

Moje miesto na svete - ,,odkial pochddzam, kam patrim, kam smerujem,...“~ osobn4 histéria
apdvod dietata, dovody pre ktoré sa dieta ocita v DeD, rola biologického rodica v Zivote
dietat’a; Zivotna perspektiva- ciele, sny, aSpiracie, doleZité udalosti v Zivote dietata

Alkohol, faj¢enie a drogy - moZnosti prevencie, rizikd, negativne dosledky fajcenia
a uZivania psychoaktivnych latok, vznik zavislosti, moZnosti pomoc pri odvykani
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Empatia - vysvetlenie pojmu ,LEMPATIA, ako sa prejavuje, empatia ako cesta
k zlepSovaniu medzifudskych vztahov

Zdrava strava - kvalita stravy a jej priamy vztah k telesnému rastu a duSevnému vyvoju,
zdravotnému stavu; &o su to cukry, tuky, bielkoviny, vitaminy - uvadzat’ priklady potravin,

délezitost’ pitného rezimu,

Kultiirne, $portové, turistické aktivity
V spolupraci so zamestnancami DeD a externymi dobrovolnikmi sme zorganizovali pre

deti niekol’ko kultarnych, $portovych i turistickych akcii :

Januar

Koréul'ovanie na krytom $tadiéne v Sabinove

Februar

Fasiangovy karneval



