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VYROCNA SPRAVA O CINNOSTI
neziskovej organizacie
KVALITA ZIVOTA, FMK, n.o.
za rok 2016

SPRACOVAL:

Mgr. Méria Karaffova, zakladatel’ka neziskovej organizacie Kvalita Zivota, FMK, n.o.

V Presove, 07. 04. 2017 Spravna rada Kvalita zivota, FMK, n.o.
predlozenu spravu :

Schval'uje
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1.1. Identifikacia neziskovej organizacie

Nazov

Kvalita zivota, FMK, n. o.

Pravna forma
a

predmet cinnosti

Kvalita zivota, FMK, n. o. je neziskova organizacia, ktora je
registrovand v registri neziskovych organizacii Obvodného Uradu
v PreSove pod cCislom OVVS-396/2013-NO a je zalozend za ucelom
poskytovania tychto véeobecne prospesnych sluzieb:

a) Poskytovanie socialnej pomoci a humanitarna starostlivost’.

b) Poskytovanie zdravotnej starostlivosti podl'a Zakona ¢.
576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti a sluzbach
suvisiacich s poskytovanim  zdravotnej  starostlivosti
a 0zmene a doplneni niektorych zakonov. Prevadzkovanie
Agentiry doméacej oSetrovatel'skej starostlivosti.

c) Poskytovanie socialnych sluzieb podl'a Zakona o socialnych
sluzbach ¢. 448/2008 Z. z. a 0 zmene a doplneni zakona
¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani v zneni
neskorSich predpisov. ZabezpeCovanie a podpora najmi
terénnych a ambulantnych socidlnych sluzieb na zotrvanie
prijimatel’a v prirodzenom domécom prostredi / prepravna
sluzba, opatrovatel'ska sluzba, socialne poradenstvo a pod./.

d) Poskytovanie socialnej kurately podla Zakona ¢. 305/2005
Z. z. osocialnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele
a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov.

e) Vzdelavanie, vychova a rozvoj telesnej kultury.
Zabezpecenie vzdelavania dospelych, deti, mladeze
a seniorov Vv akreditovanych kurzoch v zdravotnej a socialnej
oblasti. Vykonavanie pomocnej, podpornej a vzdelavacej
¢innosti v socidlnej a zdravotnickej oblasti a organizovanie
aktivit, ktoré zlepSia kvalitu Zivota ludi so socidlnym
znevyhodnenim, zdravotne postihnutych, tazko zdravotne
postihnutych 0sob, seniorov, dospelych, deti a mladeze zo
socialne znevyhodneného prostredia a marginalizovanej
Romskej komunity. Podpora celoZivotného vzdelavania.

f) Tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia duchovnych a
kultarnych hodnot.

g) Ochrana l'udskych prav a zakladnych slobod.

h) Vyskum, vyvoj, vedecko-technické sluzby a informacné
sluzby.

i) Tvorba a ochrana zivotného prostredia a ochrana zdravia
obyvatel’stva.

J) Sluzby na podporu regionalneho rozvoja a zamestnanosti, na
poskytovanie ktorych nie je pravnymi predpismi stanovené
splnenie osobitnych podmienok.
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K) Spolupraca a udrziavanie kontaktov s domacimi
a zahraniénymi subjektmi, partnerskymi organizaciami,
asociaciami, obcianskymi zdruzeniami, nadaciami

a podpornymi fondmi orientujucimi sa na tito problematiku
pri poskytovani vSeobecne prospesnych sluzieb.

I) Skvalitnenie  zivota  azabezpecCenie  dostojného  a
plnohodnotného zivota zdravotne postihnutych, tazko
zdravotne postihnutych o0sdb, seniorov, dospelych, deti a
mladdeze zo socidlne znevyhodneného prostredia so
zohl'adnenim ich individudlnych potrieb.

m) Zabranenie socialneho vylic¢enia a izolacie zdravotne
postihnutych, tazko zdravotne postihnutych a imobilnych
osdb, seniorov, deti a mlddeZze zo sociadlne znevyhodneného
prostredia.

n) Odstranovanie bariér zdravotne postihnutym, tazko
zdravotne postihnutym a imobilnym osobam, seniorom pri
poskytovani zdravotnickej starostlivosti, pri navstevach
kapel'ov, rekondi¢nych pobytov, kultirnych, spolo¢enskych,
Sportovych anabozenskych podujati, pri vybavovani
uradnych zalezitosti, navstevach pribuznych, priatel'ov a pod.

0) ZabezpeCenie holistického pristupu k cielovej skupine
zdravotne postihnutych, tazko zdravotne postihnutych oséb,
seniorov, dospelych, deti amlddeze zo socialne
znevyhodneného prostredia, zameraného na uspokojenie ich
biologickych,  psychickych,  socidlnych,  kultirnych
a spiritualnych potrieb.

p) Organizovanie vychovnovzdelavacich a rekreacnych
podujati, taborov pre deti a mladez zo socidlne
znevyhodneného prostredia, zdravotne postihnutych, tazko
zdravotne postihnutych, dospelych, seniorov.

q) ZabezpeCovanie zdravotného dozoru na kultirnych,
spolo¢enskych, Sportovych a nabozenskych podujatiach.

r) ZabezpeCenie administrativnej, Skoliacej, edukacnej ¢innosti
a poradenstva pre osoby so socialnym znevyhodnenim.

S) Starostlivost’ o I'udi, ktori st aktivni v pomoci chorym, t'azko
zdravotne postihnutym, seniorom a socidlne odkazanym
obCanom, napr. starostlivost o bezprispevkovych darcov
krvi, dobrovolnikov a pracovnikov v zdravotnej a socialnej
oblasti, ak sa ocitni v situacii, ked’ si sami odkazani na
pomoc.
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Y

Vyhladavanie, monitorovanie = a zabezpecenie pomoci
I'ud’om, ktori st bezmocni, zraniteI'ni, odkdzani na pomoc
inych.

Sirenie ucty kZzivotu od podatia po prirodzenii smrt,
zabezpecenie aktivnej celkovej a holistickej paliativnej
starostlivosti 0 chorych v terminalnom $tadiu Zivota s cielom
uspokojenia ich bio - psycho — socialnych a spiritudlnych
potrieb azachovania o najvys$sej moznej kvality zivota
Vv prirodzenom domacom prostredi.

Spolupraca s organmi §tatnej, verejnej spravy a samospravy
/ napr. VUC, mesta, obce/ pri poskytovani vieobecne
prospesnych sluzieb, najma v zdravotnej a socialnej oblasti

na zéklade zmlav v zmysle platnej legislativy.

w) Aktivna tvorba a

ucast na domacich i zahrani¢nych

projektoch a projektoch, zameranych na vyuzivanie fondov
z Eurépskych zdrojov, realizacia projektov podporujucich

celkova

prosperitu

regionov,

vratane kultarnej,

vzdelanostnej, socialnej, zdravotnej urovne obyvatelov.
Vseobecne prospesné sluzby sa budu realizovat’ aj prostrednictvom
projektov, na ktoré budu ¢erpané peniazné prostriedky z fondov EU.

1CO 45741573

Adresa (ulica, Cislo) Plzenska 2

psC 080 01 Mesto /Obec | Predov
Okres PreSov Kraj PreSovsky
E-mailova adresa fmk.maria@gmail.com

Meno, priezvisko a titul
Statutarneho zastupcu

Mgr. FrantiSek Karaffa,

riaditel' neziskovej organizdcie Kvalita zivota,FMK,n.o.

1.2.Bankové spojenie

Cislo u¢tu a kéd
banky

Slovenska sporitelfia

5049841823/0900

1.3. Osoba zodpovedna za ADOS

Meno, priezvisko, titul
a funkcia v organizacii
Ziadatela

Mgr. Maria Karaffova,
sestra Specialistka v komunitnom oSetrovatelstve, odborny
garant pre ADOS a pre socialne sluzby

Pracovisko

Kvalita zZivota, FMK, n.o.

Adresa pracoviska

Plzenska 2, 080 01 PreSov

Cislo
Telefonu/ faxu

0911637724

adresa

E-mailova

fmk.maria@gmail.com
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Agentura domacej oSetrovatel’skej starostlivosti

Agentira domaicej oSetrovatel'skej starostlivosti Kvalita Zivota, FMK, n.o.,
so sidlom Plzenska 2, PreSov, vykonava odbornu oSetrovatel’sku starostlivost’ na zaklade
Rozhodnutia PreSovského samospravneho kraja ¢. 4954/2013/0Z-ORU. od 13. 11. 2013.
Odbornu osSetrovatel'ska starostlivost’ pacientom poskytujeme na zaklade zmluvného vzt'ahu
s Union zdravotnou poistoviiou od 1.1.2014 a so zdravotnou poist'oviitou Dovera od 1.4.2016.
Poistencom VSeobecnej zdravotnej poistovne poskytujeme odborni oSetrovatel'sku
starostlivost’ od vydania Rozhodnutia PSK, t. j. od roku 2013 aj bez zmluvného vztahu
so VSeobecnou zdravotnou poistoviiou, avSak bez naroku na thradu zo strany pacientov.

Odbornu oSetrovatel’sku starostlivost’ sme v roku 2016 poskytovali pre 25 pacientov,
u ktorych sme vykonali 5276 navstev v domacom prostredi.

St to imobilni a tazko zdravotne postihnuti pacienti po nahlych cievnych mozgovych
prihodéch, infarktoch myokardu, pacienti so sclerosis multiplex, muskuldrnou dystrofiou,
systémovou sklerézou, pacienti po detskych mozgovych obrnach, po trazoch, operaciach,
polymorbidni pacienti, onkologicki pacienti, pacienti v terminalnom $tadiu choroby, pacienti
s Alzheimerovou demenciou, Huntingtonovou chorobou a pacienti s psychiatrickymi
diagnézami. U tychto pacientov vykondvame prevazne tieto ukony: oSetrovanie dekubitov,
osetrovanie ran a vredov predkolenia, oSetrovatel'ska starostlivost zamerana na prevenciu
vzniku dekubitov, oSetrovatel'skd rehabilitacia, aplikacia injekcii a infuzii, odbery krvi
a biologického materialu, oSetrovanie stomii, starostlivost o pacientov s PEG sondou
a permanentnym katétrom, meranie fyziologickych funkcii, komplexna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o onkologickych pacientov a pacientov v termindlnom Stadiu. Vel'mi dobré
vysledky ma naSa agentura domécej oSetrovatel'skej starostlivosti zvlast’ v oSetrovatel'skej
rehabilitacii, vd’aka ktorej sa ndm podarilo podstatne zlep$it' kvalitu Zivota pacientov po
nahlych cievnych mozgovych prihodéach a to tak, ze z Gplne imobilnych leZiacich pacientov sa
stali chodiaci pacienti s oporou.

Zo vsetkych zdravotnickych vykonov nam bolo v roku 2016 preplatenych 258 557 bodov
za 1 444 zdravotnickych vykonov, t.j. spolu 4845,54 Eur zo strany zdravotnej poist’ovne
Union a Dévera. Zdravotnicke vykony, poskytované pre poistencov Vseobecnej
zdravotnej poistovne nam uhradzané neboli, nakol’ko zatial’ zmluvu so VSeobecnou
zdravotnou poistoviiou nemame, no napriek tomu sme pacientom tychto poist’ovni
poskytovali odbornu oSetrovatel’skia starostlivost’ bezplatne — dobrovolnicky, bez
naroku na tihradu zo strany pacienta. Pre poistencov VSeobecnej zdravotnej poist'ovne
sme bez naroku na odmenu vykonali v roku 2016 az 15 828 zdravotnickych vykonov.
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Oproti ostatnym agentiram domacej oSetrovatel’skej starostlivosti pontikame pacientom
najmai tieto vyhody a benefity:

- Poskytovanie domacej oSetrovatel’skej starostlivosti 24 hodim denne 7 dni v tyZdni, to
jest aj pocas sobot, nediel’ a sviatkov, aj v noci bez akychkol'vek priplatkov pacienta, najma
u pacientov v terminalnom Stadiu Zivota, kde sa vyzaduje kontinudlne sledovanie stavu
pacienta a okamzita intervencia v pripade zhorSenia jeho zdravotného stavu a tiez psychicka
pomoc pacientovi a jeho rodine. Touto starostlivostou Setrime zdravotnej poistovni finan¢né
prostriedky na pobyt pacienta v nemocnici, alebo v hospici.

- Poskytovanie domacej oSetrovatel’skej starostlivosti 24 hodim denne 7 dni v tyZdni, to
jest aj pocas sobot, nediel' a sviatkov, aj v noci bez akychkol'vek priplatkov pacienta,
predovSetkym u t'azko zdravotne postihnutych pacientov, ktori byvaju sami. Touto
starostlivost'ou Setrime Statu financné prostriedky na pobyt pacienta v zariadeniach socidlnych
sluzieb.

- Poskytovanie domécej oSetrovatel'skej starostlivosti pacientom, byvajucim vo vzdialenych
obciach okresu PreSov a Sabinov, ku ktorym nemajii moZnost’ prist’ ostatné agentury domacej
oSetrovatel'skej starostlivosti.

- Poskytovanie domacej oSetrovatel'skej starostlivosti pacientom z marginalizovanej Romske;j
komunity a pacientom zo zlych socidlnych pomerov, prepojenie poskytovania primarnej,
sekundarnej a terciarnej zdravotnej starostlivosti, kde kladieme doéraz aj na osvetu, prevenciu
vo¢i ochoreniam a edukéciu pacientov. Tieto sluzby poskytujeme vdaka kontaktu a
spolupraci s terénnymi socidlnymi pracovnikmi a starostami obci s prevazne Romskym
etnikom.

- Uzke prepojenie zdravotnickych a socidlnych sluzieb na zotrvanie prijimatela
v prirodzenom doméacom prostredi, poskytovanych nasou neziskovou organizaciou Kvalita
zivota, FMK, n.o. a to ADOS, domacej opatrovatel'skej sluzby a prepravnej sluzby. VSetky
tieto sluzby st dostupné 24 hodin denne 7 dni v tyzdni.

Nasim prvoradym zadujmom je poskytovanie kvalitnej odbornej oSetrovatel'skej starostlivosti,
zameranej na zotrvanie pacienta v prirodzenom doméacom prostredi, zabezpefenie co
najvyssej moznej kvality Zivota pacienta a jeho rodiny. Pri oSetrovatel'skej starostlivosti
uplatnujeme holisticky pristup k pacientom, zamerany na uspokojovanie biologickych,
psychickych, socialnych a duchovnych potrieb pacienta.

Nasa Agentira domacej oSetrovatel'skej starostlivosti ma zaujem o neustale zvySovanie

kvality poskytovanych zdravotnickych sluzieb, kde na prvom mieste je spokojnost’ a co
najvyssia mozna kvalita Zivota pacienta i jeho rodiny.
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Opatrovatel’ska sluzba

Pri oSetrovani pacientov v domacom prostredi sme videli potrebu poskytovania aj
opatrovatel'skej sluzby spociatku formou dobrovolnickej cinnosti, nakol’ko mnohi starsi
pacienti ziju v domdcnosti sami, preto. nasi dobrovolnici poskytovali takiito dobrovolnicku
sluzbu bez naroku na odmenu klientom, ktorych sme oSetrovali prostrednictvom ADOS.
Jednalo sa o pomoc pri ukonoch osobnej hygieny, starostlivosti o domacnost’, vybavovanie
uradnych zalezitosti, nakupy, donasku liekov, sprevadzanie pri navsteve réznych podujati.

V roku 2015 sme zacali poskytovat’ domacu opatrovatel’sku sluzbu, ktora od novembra
2014 mame zaregistrovanu podl’a Zakona o socialnych sluzbach ¢. 448/2008 Z.z. v zneni
neskorsich predpisov na socialnom odbore VUC v Registri poskytovatelov sociilnych
sluZzieb PreSovského samospravneho kraja.

V roku 20016 sme poskytovali denne domacu opatrovatePska starostlivost’ pre 10
klientov. Opatrovatel’ski sluZzbu sme poskytovali 24 hodin denne 7 dni v tyZdni.

Nasim cielom pri poskytovani opatrovatel'skej sluzby je v prvom rade pomdct 'undom so
zdravotnym postihnutim, socidlne odkédzanym a seniorom pri zabraneni socidlneho vylucenia,
pri kontakte s okolitym prostredim. Snazime sme sa o zvySenie kvality zivota tazko zdravotne
postihnutych a seniorov a rozvoj socialnych sluzieb v okrese PreSov. Nasim cielom je, aby
ziaden clovek, potrebujlici pomoc nezostal bez odpovede, lebo prave star$i 'udia a zdravotne
postihnuti ob¢ania sa ¢asto dostavaju do socidlnej izolacie a potrebuji nasu pomoc, empaticky
pristup, ¢as, zaujem, teplé laskavé slovo, povzbudenie, pod’akovanie. Nasim cielom je
uspokojenie biologickych, psychickych, socidlnych a duchovnych potrieb tejto cielovej
skupiny.

Za tymto uc¢elom sme v ramci domacej opatrovatel'skej sluzby organizovali tieto aktivity:
Pomoc seniorom a tazko zdravotne postihnutym v prirodzenom domacom prostredi pri
zabezpeceni bio - psycho - socialnych a duchovnych potrieb, pomoc pri ikonoch osobnej
hygieny, pri upratovani, dohl'ad, pomoc pri podavani stravy, dondSka a podavanie liekov,
vybavovanie tradnych zalezitosti, sprevadzanie na zdravotnicke vysetrenia, do ktpel'ov, na
kultirne, spolocenské, Sportové a naboZenské podujatia, navstevy pribuznych, prechadzky,
zabezpecenie kontaktu s okolitym prostredim, ale aj starostlivost’ o pacientov v terminalnom
Stadiu ochorenia so zabezpeCenim kvalitnej opatrovatel'skej starostlivosti 0 imobilnych
pacientov v domacom prostredi. Boli zabezpecené aj aktivity na sprijemnenie viano¢nych
sviatkov seniorom a tazko zdravotne postihnutym osobam, hlavne tym, ktori ziju
v domécnosti sami.

Domaca opatrovatel'skd sluzba je poskytovand za ucelom podpory a rozvoja socialnych
sluzieb na zotrvanie prijimatel'a socialnych sluzieb v prirodzenom prostredi, na podporu jeho
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sociadlneho zaclenenia do spolo¢nosti a na zintenzivnenie poskytovania socidlnej pomoci
I'ud’om, ktori to najviac potrebuju.

Cielovou skupinou st tazko zdravotne postihnuti obCania a seniori okresu PreSov, ktori su
odkézani na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupeil odkézanosti je najmenej Il podla prilohy
¢. 3 a k zékonu ¢. 448/2008 Z. z. o soc. sluzbach a st odkazani na pomoc pri ukonoch
sebaobsluhy, ukonoch starostlivosti o svoju domacnost’ a zakladnych socidlnych aktivitach
podra prilohy €. 4 k zakonu ¢. 448/2008 Z. z. o soc. sluzbach.

Potreba zriadenia novej domacej opatrovatel'skej sluzby vysvitla z konkrétnych rozhovorov
so seniormi a tazko zdravotne postihnutymi ob¢anmi, ktorym chybalo najmé poskytovanie
domacej opatrovatel'skej sluzby v odpoludnajsich a vecernych hodinach, pocas vikendov
a sviatkov. Domaca opatrovatel'ska sluzba s nepretrzitou prevadzkou prispieva k splneniu
cielov Komunitného planu socidlnych sluzieb Mesta PreSov - aby cielova skupina
prijimatel'ov socialnych sluzieb, ktoru tvoria samotni seniori a tazko zdravotne postihnuti
obcania zila kvalitnym a plnohodnotnym zivotom. Nakol'ko neziskova organizicia Kvalita
zivota, FMK, n.o. ma $iroku klientelu prijimatel'ov zdravotnickej pomoci z radov cielovej
skupiny t'azko zdravotne postihnutych a seniorov, ktorym poméha prostrednictvom odborne;j
oSetrovatel'skej starostlivosti v prirodzenom domacom prostredi, prevaznid vécSina tychto
klientov je odkdzana aj na domacu opatrovatel'sku sluzbu a ma zaujem o jej poskytovanie zo
strany nasej organizacie. Je v zdujme neziskovej organizacie Kvalita zivota, FMK, n.o., aby
cielova skupina tazko zdravotne postihnutych a seniorov zila kvalitnym, dostojnym,
aktivnym a plnohodnotnym zivotom a pocet zaujemcov o domécu opatrovatel'skii sluzbu
fungujucu 24 hodin denne 7 dni v tyzdni sa neustidle zvySuje, preto je velmi potrebné
v zadujme odstrafiovania bariér a zvySenia kvality Zivota uvedenych cielovych skupin
prevadzkovanie takejto doméacej opatrovatel'skej sluzby.

V roku 2016 sme sa zapojili do Narodného projektu Podpora opatrovatel’skej sluzby
a podpisali sme Zmluvu o spolupraci s Implementa¢nou agentirou MPSVR SR na
3 pracovné miesta opatrovateliek, no zatial’ sme v poradovniku neschvalenych Ziadosti
pre vel’ky pocet Ziadatel’ov v PreSovskom kraji.

Prepravna sluzba

Vroku 2015 sme zacali poskytovat' prepravni sluzbu, ktord od 15.11.2014 mame
zaregistrovani podla Zékona o socidlnych sluzbach ¢. 448/2008 Z.z. v zneni neskorSich
predpisov na socidlnom odbore PSK v Registri poskytovatelov socialnych sluzieb
Presovského samospravneho kraja.

Socialnu prepravni sluzbu sme v roku 2016 pravidelne poskytovali 16-tim seniorom a
t'azko zdravotne postihnutym klientom.
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Charakteristika Prepravnej sluZzby a problému, ktory sa ma projektom vyriesit’...

(1) Prepravna sluzba je socialna sluzba poskytovana fyzickej osobe s tazkym zdravotnym
postihnutim odkédzanej na individudlnu prepravu osobnym motorovym vozidlom alebo
fyzickej osobe s nepriaznivym zdravotnym stavom s obmedzenou schopnostou pohybu po
rovine alebo po schodoch a obmedzenou schopnost'ou orientacie.

(2) Odkézanost’ na individualnu prepravu osobnym motorovym vozidlom podl’a odseku 1 sa
preukazuje posudkom vydanym prisluSnym tradom prace, socidlnych veci a rodiny na ucely
kompenzécie socidlnych dosledkov tazkého zdravotného postihnutia podla osobitného
predpisu.

(3) Nepriaznivy zdravotny stav podla odseku 1 fyzickd osoba preukazuje potvrdenim
poskytovatel’a zdravotnej starostlivosti podl'a osobitného predpisu.

Prepravna sluzba je verejnoprospesna socidlna sluzba, ktord riesi:

- Pomoc osamelym a zdravotne postihnutym ob¢anom na lekarske vySetrenia v okrese
1 mimo okresu, na ndvStevy uradov verejnej spravy a samospravy, dopravu
k dialkovym autobusovym spojom a vlakom, resp. prepravu do kupelov a na
rekondi¢né pobyty,

- dopravu do chramov a navstevy inych sluzieb, kultirnych, spolocenskych podujati,
vybavovanie tradnych zalezitosti a pod.

- Prepravna sluzba je obCanovi v nudzi poskytovand za minimalnu uhradu, ktora
vychadza z aktualnej ceny nahrad za pouZitie sikromného motorového vozidla na
sluZzobné ucely uverejnenej v Zbierke zdkonov po jej aktualizacii. Je moZzna bez
uhrady v pripade zabezpecenia prepravy v ohrozeni Zivota a vzniknutej mimoriadne;j
situacie (Skody na zdravi a majetku, strata finanéné¢ho zabezpecenia, prirodna
katastrofa atd’...).

- Prepravna sluzba je sucastou komplexnej siete socidlnych a zdravotnickych sluzieb -
Agentira domace]j oSetrovatel'skej starostlivosti, opatrovatel'skd a asistencna sluzba
aje pripravena poskytovat pomoc aj klientom zariadeni, ktoré s neziskovou
organizaciou spolupracuju, napr.: Zviz zdravotne postihnutych, Unia slabozrakych a
nevidiacich, Domovy socidlnych sluzieb, Zariadenia pre seniorov, Denné
stacionare, Denné centrd a in¢ zvizy a organizacie, posobiace v PreSovskom regione .

- Prepravna sluzba v pripade potreby je pripravena zabezpecit odvoz osdb v ramci
spoluprace s Okresnym riaditel'stvom Hasi¢ského a zachranného zboru pri
autonehodéch a krizovych situdciach, napr. povodniach a inych zivelnych pohromach

Socialna prepravna sluzba je poskytovana za ucelom podpory a rozvoja socidlnych sluzieb na

zotrvanie prijimatela socidlnych sluzieb v prirodzenom prostredi, na podporu jeho socialneho
zaClenenia do spolo¢nosti a na zintenzivnenie poskytovania socialnej pomoci I'ud’om, ktori to
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najviac potrebuju. Ciel'ovou skupinou projektu st tazko zdravotne postihnuti obcania okresu
PreSov a Sabinov, ktori maji v posudku miery funkénej poruchy odkédzanost’ na prepravnu
sluzbu a seniori z okresov PreSov a Sabinov .

Potreba zriadenia novej prepravnej sluzby pre seniorov vysvitla z konkrétnych rozhovorov so
seniormi a tazko zdravotne postihnutymi obcanmi, ktorym chyba najméd poskytovanie
prepravnej sluzby v odpoludiajSich a vecernych hodinach, pocas vikendov a sviatkov a tiez
prepravna sluzba s kvalifikovanym zdravotnym personalom, ako doprovodom v ¢ase potreby.
Prepravna sluzba prispieva k plneniu cielov Komunitného planu socialnych sluzieb Mesta
Presov - aby cielova skupina prijimatel'ov socidlnych sluzieb, ktoru tvoria samotni seniori a
tazko zdravotne postihnuti ob¢ania zila kvalitnym a plnohodnotnym zivotom. Zo slov tychto
cielovych skupin vyplyva, ze prepravna sluzba pre tazko zdravotne postihnutych , vzhl'adom
na ich velky pocet v okrese PreSov a Sabinov je nepostacujuca a tiez, ze je vel'mi ziadana
prepravna sluzba pocas odpoludnajsSich a vecernych hodin, sobdt, nediel’ a sviatkov pre
klientov, ktori nie su schopni sa pohybovat’ autobusmi a prostriedkami MHD na odvoz na
kultarne, Sportové, spolocenské a cirkevné podujatia, na ndvstevu zdravotnickych zariadend,
na navstevu pribuznych , na odvoz na liecebny pobyt do kupelnych miest a podobne.
Nakol’ko neziskova organizéacia Kvalita zivota, FMK, n.o. ma Siroku klientelu prijimatelov
zdravotnickej pomoci z radov cielovej skupiny tazko zdravotne postihnutych a seniorov,
ktorym pomaha prostrednictvom odbornej osetrovatel'skej starostlivosti v prirodzenom
domacom prostredi, prevazna véacsina tychto klientov je odkédzana na prepravna sluzbu a ma
zaujem o jej poskytovanie zo strany nasej organizacie..

Nakol’ko je v zdujme neziskovej organizacie Kvalita Zivota, FMK, n.o., aby ciel'ova skupina
tazko zdravotne postihnutych a seniorov Zila kvalitnym, dostojnym, aktivnym a
plnohodnotnym Zivotom a pocet zadujemcov o prepravnu sluzbu fungujicu 24 hodin denne
7 dni v tyZzdni sa neustdle zvySuje, je velmi potrebné v zdujme odstrafiovania bariér a
zvySenia kvality Zivota uvedenych cielovych skupin prevadzkovanie novej socialnej
prepravnej sluzby.

Na rok 2017 bol neziskovej organizacii Kvalita Zivota, FMK, n.o. poskytnuty finan¢ny
prispevok na poskytovanie socialnej sluzby — prepravnej sluzby podla Zikona
0 socialnych sluzbach na 2352 km, za ktory Mestu PreSov d’akujeme.

Podpora zamestnavania ob¢anov so zdravotnym postihnutim.

Od 1.11.2016 bol neziskovej organizacii Kvalita Zivota, FMK, n.o. priznany Statit
Chranenej dielne Uradom price , socialnych veci a rodiny v PreSove podl’a § 55 Zakona
0 sluzbach zamestnanosti.

Od 1.11. 2016 v chranenej dielni pracuju dvaja zamestnanci so zdravotnym postihnutim
na pozicii administrativny pracovnik.
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Dakujeme Uradu prace, socidlnych veci arodiny za refundiciu prevadzkovych
nakladov Chranenej dielne podla § 60 Zikona o sluZbach zamestnanosti.

Zdravotné dozory

Dobrovolnici neziskovej organizacie Kvalita zivota, FMK, n.o. poskytovali dobrovolnicke
zdravotné dozory pri kultarnych, spoloc¢enskych a cirkevnych podujatiach.

Prednasky a kurzy so zdravotnickou tématikou

Vroku 2016 sme dobrovolnicky poskytovali pre niekolko 8§kol v PreSove prednasky
a prakticky nacvik prvej pomoci v ramci Kurzov ochrany ¢loveka a prirody.

Pre zdravotnikov, socialnych pracovnikov, dobrovolnikov a rodinnych prislusnikov, ktori sa
staraji o pacientov v termindlnom S§tadiu Zivota sme pripravili v spolupraci s neziskovou
organizaciou ,,Cesta a zivot™ semindr o paliativnej starostlivosti na konci zZivota, zamerany na
uspokojenie biologickych, psychologickych, socidlnych a duchovnych potrieb tychto
pacientov.

Zaciatkom roku 2017 nam bol schvaleny projekt : ZvySenie kvality Zivota rodin
S termindlne chorym pacientom poskytnutim prileZitosti na pracu tazko zdravotne
postihnutym osobam, ktory podporila Komunitna nadacia Velky Sari§ a spolo¢nost’
Pivovary Topvar, a.s. Velky Sari§ sumou 1500 EUR.

Vdaka tejto podpore sme zorganizovali Kurz paliativnej starostlivosti pre zdravotnickych
a socialnych pracovnikov, dobrovolnikov arodinnych prisluSnikov, ktori sa staraju
0 pacientov v terminalnom $tadiu. Vd’aka tejto podpore sme mohli skvalitnit’ poskytovanie
paliativnej starostlivosti pacientom v domacom prostredi a pomoct tazko zdravotne
postihnutym uplatnit’ sa pri realizacii kurzu paliativne] starostlivosti a pri pomoci rodindm
s terminalne chorym pacientom.

Dakujeme spolo¢nosti Pivovary Topvar, a.s. a Komunitnej nadacii velky Sari§
za podporu tohto projektu
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VSetkym partnerom, ktori pomahali P'ud’om v nudzi srdeéne d’akujeme za pomoc.
Za pomoc a spolupracu d’akujeme tymto partnerom:

Ustredie prace, socialnych veci a rodiny, UPSVaR v Prefove

PreSovsky samospravny kraj, Urad PSK - socialny a zdravotnicky odbor PreSov
Obvodny trad PreSov

Union, zdravotna poist'oviia

Dévera, zdravotna poist’oviia

Obvodni a odborni lekari mesta PreSov, okresu PreSov a Sabinov

IK consulting, s.r.0., Komarnicka 24, 821 03 Bratislava 2

Mesto Presov

AVIS Brugherio — Milano, Taliansko

MM Citroén PreSov

Peciatky od Janky, PreSov

Horska sluzba Bachuren-Buce

Vadium - Real, s.r.o., Plzenska 2, PreSov

MuDr. Hasarova Darina — ambulancia a denny stacionar pre liecbu bolesti
Lekaren Galenos PreSov

Obecné trady v okrese PreSov a Sabinov

Farsky trad Krista Kral’a PreSov- Sekcov

Centrum Hnutia Svetlo — Zivot, Slavi¢ia ul. Presov

Cesta a Zivot, neziskova organizacia

Farské urady v okrese PreSov a Sabinov

FNsP J.A. Reimana PreSov — lekari, sestry, zdravotnicki pracovnici a nemocnic¢ni knazi
Komunitna nadacia Velky Sari§

Pivovary Topvar VePky Sari$

Dakujeme vSetkym, ktori neziskovej organizacii Kvalita Zivota, FMK,n.o. darovali 2%

dane za rok 2016.

Dakujeme, Ze nam pomahate pomahat.
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