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V yro¢na sprava za rok 2016

Stredisko Evanjelickej DIAKONIE Hontianske Moravce

V januéri 2003 bolo slavnostne otvorené a posvétené Stredisko Evanjelickej DIAKONIE
Hontianske Moravce. Spolupracou Evanjelickej Diakonie ECAV na Slovensku, Cirkevného zboru
Hontianske Moravce a Obce Hontianske Moravce sa podarilo vybudovat’ miesto, kde seniori travia
jeseti svojho Zivota. SED sa od svojho zatiatku zameriava na cielovi skupinu seniorov. Kapacita
zariadenia predstavuje 34 miest.

Prioritou SED bolo poskytovat’ kvalitné edborné &innosti zamerané najmi na zékladné
socialne poradenstvo, na pomoc pri odkédzanosti na pomoc inej fyzickej osoby, oSetrovatel'sku a
opatrovatel'sku starostlivost. NeoddeliteInou sudastou prace persondlu bola starostlivost’ o zdravie
klientov. Praca v tejto oblasti nadviizovala na viacroni spolupracu s obvodnym lekdrom,
dostupnymi zdravotnickymi zariadeniami a odbornymi lekarmi.

Neodmyslitelnou st¢astou socidlnej prace bolo organizovanie aktivit, ktor¢ sa
prispdsobovali zaujmom samotnych seniorov. V minulom roku bolo prijatych viac klientov, ktori s
imobilni a preto sme vietky Cinnosti prisposobovali ich zdravotnému stavu a uplatiiovali sme
individudlnu pracu s jednotlivcami. Napriek tomu sa nam podarilo zorgnizovat’ vylet do Svétcho
Antona, ktory mal u vietkych zicastnenych velky tspech.

Neodmyslitelnou su¢ast'ou socidlnej prace s klientmi bola spolupraca s bratom kaplanom
Mgr. Janom Téthom, ktory uskuto¢nil navstevy u leziacich klientov a posliZil Bozim slovom aj
seniorom, ktori sa nemohli z(Zastnit' na sluzbach BoZich v chrame Bozom alebo priamo Vv
zariadeni. Pre katolickych veriacich bolo umoZnené jedenkrat v mesiaci zG&astnit’ sa katolickej
omse.

O 40 klientov, ktorym sa pocas roka poskytli socidlne sluZby sa staralo 17 zamestnancov.
Priemerny vek ku koncu roka bol 84 rokov. K 31.12.2016 bolo v SED H. Moravce ubytovanych 32
klientov.

Chceme sa pod’akovat vietkym, ktori sa akokolvek pri¢inili o plynuly chod nasho

zariadenia a verime, ze BoZia pomoc bude nase kroky sprevadzat’ aj v budicnosti.

V Hontianskych Moravciach 27.2.2017

Mgr. Jana Brunauerova

riaditeF’ka SED Hontianske Moravce
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Sprava o ¢innosti za rok 2016

Nizov SED: Stredisko Evanjelickej DIAKONIE Hontianske Moravce
Kostolna 292/28, 962 71 Hontianske Moravce
ICO: 35678267

Popis vzniku:

Stredisko Evanjelickej DIAKONIE Hontianske Moravce zagalo svoju ¢innost’ v roku 2003
vdaka vzdjomnej spolupraci Evanjelickej Diakonie ECAV na Slovensku, Cirkevného zboru
Hontianske Moravce a Obce Hontianske Moravce. Sluzby, ktoré sa v zariadeni poskytovali boli
vzdy zamerané na pomoc seniorom odkézanym na pomoc inej fyzickej osoby. Od svojho vzniku

preslo roznymi premenami. Na zadiatku to bol Domov — Penzién pre déchodcov, neskér domov

socialnych sluzieb a v sti¢asnosti je to zariadenie pre seniorov.

Sluzby:
V roku 2016 boli v zariadeni poskytované socialne sluzby v sulade so zakonom 448/2008 a

konkrétne § 35 zariadenie pre seniorov s celkovou kapacitou 34 klientov.

Klienti a personal:

Pocet klientov k 31.12.2016: 32

Pocet klientov, ktorym boli poskytnuté sluzby za prislusny kalendarny rok: 40

Podas roka nastupilo do zariadenia 10 klientov, umreli 6 klienti a jedna klientka sa vratila do
doméceho prostredia a jedna klientka odisla do iného zariadenia socialnych sluzieb blizSie k jej
bydlisku.

Potet zamestnancov: 16 zmluva, 1 dohoda,

Cinnost’, aktivity, propagicia:

Cinnost SED Hontianske Moravce v roku 2016 sa orientovala na ¢innosti v suvislosti so
zékonom 448/2008 a jeho novelizaciami. Poskytované sluzby boli vykonavané tak, ako sl zapisan¢
v registri poskytovatel'ov socidlnych sluzieb BBSK . Kapacita zariadenia bola 34 Kklientov.
Cielovou skupinou boli seniori a konkrétne boli poskytované sluzby podfa § 35 — zariadenie pre
seniorov.

Medzi poskytované odborné Einnosti patri zakladné socilne poradenstvo, pomoc pri
odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby, oetrovatel'ské starostlivost’ a pracovna terapia.

Poskytovanie zdravotnej starostlivosti bolo podas roka zabezpetované prostrednictvom



zdravotnej sestry, ktora zabezpeCovala spolupracu s obvodnym lekdrom a zdravotnickymi
zariadeniami v blizkom okoli. Prehlbovala sa spoluprdca s neurolégom, urologom a psychiatrom
ako aj s chirurgickou a internou ambulanciou. Prevoz klientov na vySetrenia bol zabezpeCeny
prostrednictvom sanitiek alebo vlastnym autom SED H. Moravce pri¢om vo vietkych pripadoch bol

zabezpe&eny doprovod s klientom.

O &istotu a hygienu v zariadeni sa starali pracovni¢ky, ktoré zarovet zabezpeCovali aj pranie
vo vlastnej pra¢ovni. Strava pre klientov sa pripravovala vo vlastnej kuchyni. Priprava jedal bola
prispdsobovana klientom a ich zdravotnému stravu a varila sa racio strava, diava strava a Setriaca

dieta.

V oblasti socidlnej prace s klientmi socidlna pracovnicka organizovala rdzne aktivity, do
ktorych sa zap4jali klienti podla svojich zéujmov a podla zdravotného stavu. Takmer kazdy den
za&inal rannym cvienim, ktoré bolo oblibené hlavne u Zien. Popri cvident si astokrat aj zaspievali
a tak si zlepsili ndladu na cely defi. V zimnych mesiacoch boli aktivity pre klientov obmedzené na
interiér a preto boli vyuZivané hlavne metody socidlnej prace ako rozhovory, diskusie,
muzikoterapia, reminiscencia. Boli to metody zamerané na spomienky, podporu myslenia a jemnej
motoriky. V letnych mesiacoch sa niektoré aktivity uskutodfiovali aj v prirode a to hlavne
prechadzky do blizkeho okolia a ranné cvicenie na nadvori. Pracovna terapia prebiehala najmé
formou prace na kvetinovom zéhone pred zariadenim, natieranim lavigiek, ktoré sliZia na oddych
alebo natieranie renovovanych dveri. V jarnom a jesennom obdobi sme spolo¢ne upravili okolie,
vyhrabali travniky a pozametali chodniky a pril'ahlé parkovisko. V lete bol zorganizovany vylet pre

Kklientov do Svitého Antona, ktory sa stretol s velmi dobrou odozvou.

Medzi klientmi si velmi oblibené spolotné akcie organizované Zéakladnou skolou s
materskou $kolou v Hontianskych Moravciach. Deti k nam prichddzali pocas roka s vystupeniami
pri prilezitosti rdznych sviatkov ako Fagiangy, Velka Noc, Deii matiek, Deti otcov, Mesiac tcty k
star$fm, Vianoce a podobne. Zaroveidl sme ich navdtivili aj my na sldvnostnych akadémiach,
Skolskych sufaziach a vystipeniach. Popri tychto aktivitich prebiehali medzi dvoma vekovym
skupinami detmi a seniormi velmi zaujimavé rozhovory, pri ktorych sa nadi seniori vratili do

svojich mladych &ias a zaroveti odovzdévali svoje skusenosti mladej generacii.

Aj ked’ zdravotny stav mnohych klientov je vaZny, predsa sa niektori z nich zuastnili akcii
organizovanych Obcou Hontianske Moravce. Zudastnili sa Obecnej zabijatky, Behu zdravia,

Doziniek. Jednota dochodcov pontkala aj tento rok pre seniorov niekolko aktivit, ktorych sa nasi
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klienti zagdastnili.

Nakolko v tomto zariadeni stipa podet ludi pripatanych na 167ko, bolo potrebné viac
pozornosti venovat individuélnej préci so seniormi priamo na 162ku. Tu sa vyuZivala koordindcia
prace medzi vSetkymi zamestnancami a to zdravotnej sestry, opatrovateliek a socialnej
pracovnicky. Starostlivost’ o tychto T'udi si vyZadovala vidsie usilie a odbornost’ personalu. Vsetky
sluzby poskytované tymto klientom boli prevadzané tak aby im boli zabezpetené vietky zdkladneé
ivotné potreby. Pre vietkych klientov boli vypracované individudlne plany. Pri praci s imobilnymi

Klientmi vel'mi dobre pdsobilo aj zapajanie rodinnych prislusnikov a pravidelny kontakt s rodinou.

Vietci zamestnanci potrebovali pri svojej praci podporu a nové poznatky. Preto na zatiatku
roka bolo umoZnené opatrovatel’kam a socidlnej pracovni¢ke supervizne stretnutie a to skupinové aj
individualne. V oblasti vzdeldvania boli zapojené niektoré pracovni¢ky. Socidlna pracovnicka a
jedna opatrovatel’ka sa zicastnili Kurzu socialnej rehabilitacie, ktory ukonéili ziskanim certifikatu o
absolvovani kurzu. Riaditelka a zdravotna sestra sa zGCastnili na seminéri RieSenie stresovych
situacii v praci. Riaditel’ka a socialna pracovni¢ka sa zG&astnili niekolkych seminérov na témy,
ktoré sa tykali zmeny zakona o socialnych sluzbach a zavedenia tandardov kvality do socidlnych

sluZieb organizovanych Evanjelickou Diakoniou.

Pre klientov, ktorym zdravotny stav nedovoluje vyuZivat' sluzby mimo zariadenia SED, boli
sprostredkované kadernicke a pedikérske sluzby. Pravidelne jedenkrat v tyZdni nasi zamestnarci

vykonavali drobné nakupy podTa ich potrieb.

Velky vyznam pre naSu pracu ma duchovné podpora nafich klientov a zamestnancov.
Pravidelne nds navitevoval brat kaplan Mgr. Jan Téth. J edenkrat v tyzdni sa konali evanjelické a. v.
sluzby Bozie v spolocenskej miestnosti SED a ztgastiiovali sa vietci, ktorym to umozhoval ich
zdravotny stav. Mobilni klienti vyuzivali moZnost navitevovat’ aj sluzby BoZie v blizkom kostole
kayda nedelu. Brat kaplan umoznil vSetkym, ktori prejavili zaujem prijat’ veceru Panovu na
spolo¢nych sluzbach Bozich v spologenskej miestnosti a ti, ktorym to zdravie nedovolilo prijali
brata kaplana vo svojich bytoch. Spolupraca s evanjelickym a. v. cirkevnym Zborom Vv
Hontianskych Moravciach bola aj v uplynulom roku na velmi dobrej trovni. Niektori klienti sa
ziCastnili akeii organizovanych cirkevnym zborom ako napriklad Zborovy den a Ekumenické
sluzby Bozie. Ked’Ze v naSom zariadeni byvaju aj klienti katolickeho vierovyznania, maj mozZnost’
jedenkrat v mesiaci zG&astnit’ sa katolickej omsSe.

V roku 2016 sa riaditelka a socidlna pracovnicka zicastnili slavnostnych sluzieb Bozich v SED
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Trnava, Kginn4 a Sucany. Klienti sa tychto podujati nemohli ziastnit, nakol’ko to bolo pre nich

narotné. Boli viak na spoloénych posedeniach informovani o podujatiach a odovzdané boli

vz4jomné pozdravy.

O &innosti na¥ho zariadenia sme poskytovali informécie na nasej webovej stranke a kablovej

televizii obce a v Easopise Diakonia.



