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UvOD

Zariadenie pre seniorov Novy Domov je sukromnym zariadenim, ktoré ponuka kvalitna
starostlivost’ prostrednictvom profesionalneho personalu, ktory berie ohl'ad na ich osobné potreby
a poziadavky.

Cielom Nového Domova je zabezpeCit kazdému klientovi dostojni a prijemna starobu a dodat’
potrebny pocit istoty a rodinnej atmosféry.

Nasim poslanim je timovou spolupracou zlepsit' kvalitu zivota klientov podla ich priani, potrieb
a vytvorit’ pocit bezpecia v ich novom domove ako i ul'ah¢it’ adaptaciu a zabezpecit' dostojné prezitie
jesene Zivota.

Viziou je byt zariadenim, ktoré bude vyhladavané nielen kvéli poskytovanym sluzbam, ale kvoli odbornému,
[udskému a individualnemu pristupu, kde sa seniori budu citit tak, ako vo svojej rodine a kde sa im poskytne

dobra opatera a laska zaroven.

1. ZAKLADNE UDAJE

Nézov zariadenia: Novy Domov Vranov nad TopPou — Lomnica, n.o.
Zriad’ovatel’. Novy Domov Vranov nad Topl'ou — Lomnica, n.o.
Sandalskd 2076/44
091 01 Stropkov
1CO: 45732370
Pravna forma zariadenia: neziskova organizacia
Statutarny zastupca: Mgr. Lucia Bizova
Adresa zariadenia: Sandalska 2076/44
091 01 Stropkov
Kontakt zariadenia: 0918 303 208, 0907 899 346

www.novydomovstropkov.sk

www.novydomovstropkov@agmail.com



http://www.novydomovstropkov.sk/
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Novy Domov Vranov n.T. - Lomnica, n.o.

Sandalské 2076/44

091 01 Stropkov
www.novydomovstropkov.sk

Register n.o. pri ObU Preov,
registracné cislo: OVVS-297/2010-NO
ICO: 45732370

E-mail:

novydomovstropkov@gmail.com

1.1 ORGANY NEZISKOVEJ ORGANIZACIE

1.1.1 Spravna rada:
Ing. Frantisek Ka¢mar — predseda
Jan Spusta — Clen

JUDr. Miroslav Novak — ¢len

1.1.2 Revizor

Mgr. Adriana Spustova

1.1.3 Statutarny organ

Statutarny organ — riaditel’ka n. o.: Mgr. Lucia Bizova

1.2 SOCIALNE SLUZBY

Neziskova organizacia Novy Domov Vranov nad Topl'ou — Lomnica, n.o. poskytuje niekol'’ko druhov

socidlnych sluZieb:
++ Zariadenie pre seniorov
7

¢ Denny stacionar

% Opatrovatel'ska sluzba
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2. CHARAKTERISTIKA ZARIADENIA PRE SENIOROV

Novy Domov Vranov nad Toplou - Lomnica, n.o. poskytuje socidlnu sluzbu na rieSenie
nepriaznivej socialnej situacie z dévodu dovisenia dochodkového veku v zariadeni pre seniorov
(dalej len ,,ZPS*) podl'a § 35 zakona ¢. 448/2008 Z.z. celorocnou pobytovou formou. Cielovu
skupinu tvoria fyzické osoby, ktoré dovisili dochodkovy vek a ich stupeinn odkazanosti je najmenej
IV podla prilohy €. 3 alebo fyzické osoby, ktoré dovisili dochodkovy vek a poskytovanie socidlnej

sluzby v tomto zariadeni potrebujl z inych vaznych dévodov.

Novy Domov n.o. prevadzkuje svoju ¢innost’” v novopostavenej dvojpodlaznej budove s kapacitou
60 16z0k, ktora disponuje vytahom a celé priestorové vybavenie je rieSené bezbariérovo, so zretelom na

bezpecnost’ a spokojnost’ naSich klientov.

Odborny tim so sklisenostami v praci so seniormi v nasom zariadeni ponuka: socialne sluzby s
celodennou starostlivostou so zameranim na stimula¢né a preventivne programy, individudlny pristup
k potrebam nasich klientov, monitorovanie, reSpektovanie a rieSenie problémov. V zariadeni vytvarame
priestor pre sebarealizaciu klientov, zivot v zariadeni prispésobujeme domacim podmienkam,

spolupracujeme s klientovou rodinou a pod.

Zariadenie podporuje integraciu klientov v prirodzenom prostredi v prepojeni na otvoreni komunitu
mesta. Starostlivost’ o klienta je cielene individualna, zamerand na podporu jedinca, jeho rodiny a
SirSieho socidlneho zazemia. SucCastou starostlivosti je duchovnd, spiritualna a psychoterapeuticka

podpora.

V roku 2016 sa nam podarilo v zadnej Casti arealu vybudovat’ Senior Fit Park, ktorého cielom je

podporovat’ zdravy zivotny Styl a vitalitu naSich klientov. Zaktipené posiliiovacie stroje su Specialne
vyrobené a prisposobené pre I'udi vysSieho veku. Klienti ich vyuzivaju pod dohl'adom fyzioterapeuta
a vzhl'adom na ich zdravotné moznosti a schopnosti. Vo Fit Parku je taktiez vybudované posedenie

s fontankou, ktoré sliiZi aj ndvstevam a na rozne akcie.
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2.1 SOCIALNA PRACA V ZARIADENI PRE SENIOROV

2.1.1 Zakladné socialne poradenstvo:

Odborna c¢innost’, ktoru poskytuje socialny pracovnik obcanom, ktori ziadaji o prijatie do zariadenia,
ich rodinnym prisluSnikom a klientom Zzijicim v zariadeni.

Socialna pracovnicka je v kazdodennom kontakte s klientmi, poskytuje im informdcie, rady, poméaha im
prekondvat’ rozne narocné situécie, v ktorych sa ocitnu. UZ pred néstupom klienta do zariadenia ziskava
a spracuva informécie o jeho socidlnej situdcii, zdravotnych tazkostiach, rodinnych pomeroch a
spolocne s klientom sa snazi najst’ adekvatne rieSenie jeho situacie. Po umiestneni klienta do zariadenia
socialna pracovnicka pokracuje v priebeznom ziskavani udajov o klientovi a v spolupraci s ostatnymi
zamestnancami pre neho vytvara ¢o najidedlnejsi program, aktivity, stanovujl individualny plan rozvoja

jeho osobnosti.

2.1.2 Individualna a skupinova praca s klientmi:

Individuilna praca s klientmi je zaloZena na individudlnom pristupe prace ku kazdému klientovi.
Cielom je podporovat’ fyzickil a dusevnu kondiciu kazdého klienta, zapdjat’ ho do roéznych ¢innosti a
aktivit, udrziavat’ jeho kontakt so spolocenskym prostredim.

Skupinova praca s klientmi udrziava ich vzdjomni sudrznost, podporuje schopnost kooperacie,
vzajomnej komunikacie a tolerancie rozdielnosti. Zaroven rozvija ich tvorivé myslenie a zmysluplne
napiia volny ¢as. Klienti majii moznost’ ziéastiiovat’ sa dennych skupinové aktivit v ¢ase od 9.00 hod
do 11.30 hod. a popoludnajsich aktivit podl'a vlastného vyberu. Na nich sa spolo¢ne rozoberaju témy
podla vlastného vyberu a zdujmu, diskutuje sa o aktualnych problémoch a spolo¢ne sa nachadzaju
moznosti riesenia.

Sucastou skupinovej prace s klientmi st aj rozne formy kultirnej, zdujmovej a pracovnej innosti.

Ergoterapia a arteterapia — realizacia individualnych alebo skupinovych aktivit ako ruc¢né prace,

mal'ovanie, kreslenie, lepenie, vyroba ozdob, adventnych vencov, velkonocnych dekorécii, Sitie-

prisivanie, vySivanie, palickovanie, praca s prutim- korbace, vence.
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Muzikoterapia a tanecné terapia — spev, poc¢uvanie hudby, tane¢né kroky individudlnym spdsobom alebo

V skupindch, tane¢né zabavy.

Trénovanie paméti pre seniorov - skupinova forma na udrziavanie a podporu pamédtovych aktivit-

tréning mozgu- spolocenské hry-pexeso, domino, dama, ¢lovece, karty, dopliiovacky, krizovky, testy

pamite a orientacie, vedomostné kvizy.

Pohybové aktivity- rozvoj jemnej a hrubej motoriky, jednoduché cviéenia hornych a dolnych koncatin,

hra s loptou, fitloptou, cvicenie s ¢inkami, prechadzky. 2 x do tyzdna sa klientom venuje profesionalna

fyzioterapeutka- nacvik chodze, cvicenie pri rebrinach, masaze, elektroliecba, biolampa...

Biblioterapia-  zariadenie ma vlastny knizny fond, zaroven spolupracuje s mestskou kniznicou na

J4

vymene knih podla zaujmu klientov. Realizujme spolo¢né citania knih a Casopisov a rozbor textu,

zapamadtanie si obsahu, rozpravanie pribehu.

Duchovny rozvoj — v zariadeni funguje kaplnka, kde sa kazdy piatok a nedel'u vykonavaju svité liturgie

a vzdy prvy piatok mesiaci svita spoved’. Spolupracujeme s miestnymi duchovnymi aj pocas sviatkov-

Mikulas, Vianoce, posvitenie Vel'konocnych pokrmov. Pravidelne sa organizuju katechézy.

Kultirne akcie a vylety - pri zabezpecovani kultirnych podujati pre klientov spolupracujeme

S materskymi, zékladnymi a umeleckymi Skolami- rozne vystlipenia- tanecné, spevacke, scénky,
recitacie. Organizujeme vychadzky a vylety do blizkeho okolia, posedenia V reStauracii, cukrarni,
kaviarni. V roku 2016 sme pravidelne organizovali narodeninové oslavy pre klientov, vo februari
faiangovii zabavu so siitazami, oslavili sme MDZ, Deii matiek aj oktober mesiac ticty k star§im. Pogas
letnych mesiacov sme travili ¢as pri grilovackach a prechadzkach do okolia, na Vianoce sme napiekli
perniky, mali sme MikulaSsku akciu a Viano¢nu besiedku, prisli nam zakoledovat’ spevacke subory
Z blizkych obci aj skauti.

Nasi klienti sa pravidelne pocas roka rekreovali vo Wellness centre Solaris na Domasi.

Sportové aktivity — v roku 2016 sme sa stali aktivnymi ¢lenmi vychodniarskej seniorskej petangovej

ligy, zG€astnili sme sa Olympiady pre seniorov, kde sme s pomedzi 9 zariadeni ziskali 1. miesto.
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Zariadenie pre seniorov Novy Domov Stropkov ponuka a zabezpecuje svojim klientom aj d’alSie
sluzby: Kadernicke sluzby, manikuara, pedikura, nakupy, donaska lickov, prepravné sluzby sanitkou

a sluzobnych vozidlom, sprievod na odborné vysetrenie.

1. CHARAKTERISTIKA KLIENTOV

3.1 Klienti Nového Domova, n.o. podl’a pohlavia k 31.12.2015

Muzi 14
Zeny 46

3.2 Klienti Nového Domova, n.o. podl’a veku k 31.12.2015

Vekova Struktira | 63-74 rokov | 75-79 rokov | 80-84 rokov | 85-89 rokov | Nad 90 rokov
Pocet klientov 9 11 18 18 4

3.3 Klienti Nového Domova, n.o. podl’a trvalého bydliska k 31.12.2015

Muzi | Zeny | Spolu
Okres Stropkov 8 27 35
Mimo okres Stropkov | 6 19 25
Spolu 14 46 60

3.4 Klienti Nového Domova, n.o. podl’a pohybu k 31.12.2015

Klienti Spolu
Stav k 31.12.2014 | 51
Prijati v r.2015 32

Zomreli 14
Odisli 9
Spolu 60
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3.5 Klienti Nového Domova, n.o. podl’a mobility a diéty k 31.12.2015

Mobilni | Ciasto¢ne mobilni | Trvalo imobilni | Diabetici
Muzi 9 4 1 2
Zeny 22 21 3 9
Spolu 31 25 4 11

Z uvedeného vyplyva, ze 30 klientov, ktori st ¢iastoc¢ne alebo trvalo imobilni si vyzadovalo pravidelna
pomoc druhej osoby pri hlavnych Zivotnych ukonoch- pomoc pri sebaobsluhe.
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2. ZAMESTNANCI ZARIADENIA PRE SENIOROV

Organizac¢na Struktira ZpS Novy Domov n.0. S rozpisom pracovnych pozicii
pri pocte registrovanych 60 prijimatel’ov socialnej sluzby.
Z celkového poctu prijimatelov soc. sluzby v ZpS Novy Domov Stropkov je viac ako 50 %
fyzickych os6b odkazanych na pomoc inej fyzickej osoby so stupniom odkazanosti IV-VI. Podla
prilohy €. 1 k zakonu €. 448/2008 Z. z. ma byt :
v' Maximalny pocet prijimatel’'ov socialnej sluzby na jedného zamestnanca 2
v" Percentualny podiel odbornych zamestnancov na celkovom poéte zamestnancov 52%
Spolu zamestnancov podla OS 34 zamestnancov 100%
Odborny personal 23 zamestnancov 62 %
Obsluzny personal 10 zamestnanci 38 %
Odborni zamestnanci - Interni: Pocet: Uviizok
Veduca Useku starostlivosti o klienta 1 1,0
Socialny pracovnik 2 2x1,0
InStruktor socialnej rehabilitacie 2 2x1,0
Zdravotna sestra ( Timova sestra) 2 2x1,0
Opatrovatel’ka 14 14x1,0
Spolu odborni zamestnanci interni : 21 21
Odborni zamestnanci — Externi: Pocet Frekvencia
Fyzioterapeut 1 12 hodin/tyzdent
Supervizor 1 4xrocne
Spolu odborni zamestnanci interni : 2

10
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Vedica prevadzkového useku 1 1
Administrativny pracovnik 1 1
Kuchar 2 2
Pomocna kucharka 1 1
Upratovacky 2 2
Informator 1 1
Sofér 1 1
Udrzbar 1 1
Spolu obsluzny personal: 10 10
Riadiaci personal: Pocet Uviizok
Riaditelka 1 1
Spolu odborni ,obsluzni, riadiaci a externi 34 32
zamestnanci:

11
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Vykon komplexnej starostlivosti o Klientov zariadenia v roku 2016 zabezpeCovalo v priemere 34
zamestnancov, z ktorych bolo 23 odbornych, 10 obsluznych a 1 riaditel’ka.

Organizacia realizuje vykondvanie aktivacnej cCinnosti formou dobrovolnickej sluzby v pocte 4
dobrovolni¢ky. Do opatrovatelského procesu boli zapojeni aj Gcastnici opatrovatelskych kurzov, ktori
absolvovali v zariadeni prax.

V organizacii pracovali v priebehu roka deviati vysokoskolsky vzdelani zamestnanci.

Vsetci zamestnanci spliaju kvalifikaéné predpoklady pre zaradenie na prislu§né pracovné pozicie,
vratane opatrovateliek.

Organizacia ma vypracovany plan interného vzdelavania podla jednotlivych usekov. V roku 2016 sa
Vv zariadeni zrealizovali 6 internych Skoleni a 12 prevadzkovych porad vedenia zameranych na rieSenie
odbornej problematiky alebo prevadzkovych uloh. Externé vzdeldvanie je zabezpeCované
prostrednictvom vzdelavacich institacii a zamerané na tie ¢innosti, ktoré vyzaduju prislusné preskolenia.
Organizacia zabezpecila vykon supervizie /individudlnej a skupinovej/ zamestnancov formou Styroch
superviznych stretnuti s externou supervizorkou.

V blizkej budicnosti neziskova organizacia nepredpoklada znizovanie stavu pracovnikov a tym

ohrozenie zamestnanosti.

3. HOSPODARENIE n.o.

Ro¢na 0étovna zavierka n.o. za rok 2016 bola zostavena 20.3.2017 a overena auditorom 21.03.2017 s

konStatovanim stuladu hospodarenia s legislativnymi normami.

5.1 PREHLAD NAKLADOV A VYNOSOV

Prehl’ad vynosy a naklady 2016
Vynosy celkom 745 218,28 €
Néklady celkom 752 107,27 €
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 6 888,99 €
Vysledok hospodarenia po zdaneni 6 888,53 €

12
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NAKLADY ZA ROK 2015 - Najviéie nakladové poloZky z celkovych nikladov v roku 2016

Spotreba materialu 142 326,39 €
Energie 40 015,28 €
Opravy a udrziavanie 11 115,06 €
Ostatné sluzby 130 509,02 €
Mzdové naklady 274 133,59 €
Zakonné socialne poistenie a zdravotné 91 938,49 €
poistenie
Zakonné socialne naklady 6 255,47 €
Ostatné dane a poplatky 2 093,52 €
Iné ostatné naklady 154142 €
Odpisy majetku 44 169 €

Komentar k poloZkam:

Do spotreby materialu su zahrnuté naklady spojené s nakupom potravin vo vyske 142 326,39 €
Spotreba energii — do celkovej sumy 40 015,28 € st zahrnuté naklady na vodu, plyn a elektricka
energiu

Medzi opravy a udrziavanie su zahrnuté naklady na opravu budov, auta a vytahu spolu vo vyske 11
115,06 €

Medzi ostatné sluzby st zahrnuté naklady na inzerciu, doménu, softvér, poradenstvo, televizne
pripojenie, prehliadka vytahu, poStové sluzby, telefonne a internetové poplatky, auditorské sluzby...
Mzdové naklady boli v roku 2016 vo vyske 274 133,59 €

Néklady na socidlne a zdravotné poistenie Cinili 91 938,49 €

Zakonné socialne naklady boli 6 255,47 €

Ostatné dane a poplatky ako kolky, znamky, poplatky za komunalny odpad boli vo vyske 2093,52€
Medzi iné ostatné naklady, ktoré v roku 2016 predstavovali sumu 1 541,42 € patria bankové
poplatky a poplatky za poistenie budov a auta.

Ro¢ny odpis majetku bol vo vyske 44 169 €

VYNOSY ZA ROK 2015

Prijmy za rok 2016 752 107,27 €
Trzby z predaja sluzieb 255 163,77 €
klientom
Dotécia z MPSVaR 396 000 €
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Ostatné dotacie 37 613,40€
Ostatné prijmy 18 471,50 €
Prijaté prispevky od inych 44 858,60 €

organizacii

Prijmy boli zabezpecené najméd trzbami z predaja sluzieb klientom vo vyske 255 163,77 €, ¢o je thrada od
klientov za poskytované socidlne sluzby. TaZiskovymi zdrojmi prijmov boli prijmy zo §tatneho rozpoétu SR
vo vyske 396 000 € . V ostatnych prijmoch vo vyske 18 471,50 € st zahrnuté uroky, aktivacia materialu
a tovaru, prispevky z podielu zaplatenej dane. V ¢asti Prijaté prispevky od inych organizacii st zahrnuté

refundacie miezd z UPSVaR aj Implementa¢nej agentiiry MPSVaR.

Hospodarenie neziskovej organizacie v roku 2016 bolo ukonéené ziskom vo vyske 6 888,53 €.

5.1.1 Navrh na vysporiadanie hospodarskeho vysledku
Uttovny vysledok hospodarenia vykazany k 31.12.2016 na Géte 431 — Vysledok hospodarenia

v schval'ovani a to zisk vo vyske 6 888,53 € bude z(étovany s Gétami vlastného imania stivstazne s Gétom 428-

Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov v zmysle uznesenia spravnej rady zo dna 01.6.2017.

5.2 STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV

Novy Domov n.o0. vykonava svoju ¢innost’ vo vlastnej budove na ul. Sandalskej 2076/44 v Stropkove.

PREHICAD MAJETKU SPOLU
Pozemky 45 000 €
Stavby ( zostatkova cena) 1371679,32 €
Dlhodoby hmotny majetok ( zostatkova cena) | 7 691,35 € |

Ku koncu uctovného obdobia evidujeme kratkodobé zaviazky v sthrnnej hodnote 208 615,67 €, ktoré
pozostavaju z nasledovnych poloziek :
¢ nevyplatené mzdy zamestnancom za december 2016 vo vyske 24 942,35 €

*
0.0

neuhradené odvody do poistovni za december 2016 vo vyske 10 807,66 €

*
0.0

danové zaviazky za december 2016 vo vyske 1360,33 €
¢ zavizky voci ucastnikom zdruzeni vo vyske 113 689,49 €

zavizky z obchodného styku za december 2016 vo vyske 57 655,98 €

*
0’0
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Vsetky zavizky okrem zavéizkov voci ucastnikom zdruzeni uz boli uhradené .

4. UDALOSTI OSOBITNEHO VYZNAMU, KTORE NASTALI PO
SKONCENIi UCTOVNEHO OBDOBIA, ZA KTORE SA
VYHOTOVUJE VYROCNA SPRAVA

Po dni, ku ktorému bola zostavena uctovnd zavierka nenastali skutocnosti, ktoré by vyznamne ovplyvnili udaje

vykazané v uctovnej zavierke.

5. PREDPOKLADANY BUDUCI VYVOJ CINNOSTI UCTOVNEJ
JEDNOTKY

V druhom polroku 2016 neziskova organizacia Novy Domov Stropkov zamerala svoju ¢innost’
na rozvoj azveladenie exteriéru zariadenia, ktory sluzi naSim klientom aj S$irSej verejnosti
navstevujuicej nase zariadenie.

V roku 2017 planujeme Varedli Nového Domova dobudovat detsky kutik pre vnucata
a pravnuéata nasich klientov, ale ja pre deti z MS a ZS, ktoré k ndm chodia vystupovat. Chceme tak
podporovat’ medzigeneracné vztahy v danej komunite.

K budove zariadenia- k terase by sme taktiez chceli dobudovat’ zimnu zahradu pre vyssi komfort
klientov, ktord ich ochrani pred nepriaznivymi poveternostnymi vplyvmi. Zimna zdhrada zabezpeci
klientom relaxaciu v prijemnom prostredi bohatom na svetlo azelen. Zaroven sa posilni ¢innost’
ergoterapie Vv zariadeni, ked’ze klienti budii zapojeni do starostlivost’ o stromceky, kvety a bylinky
Vv tejto zimnej zahrade.

Neziskova organizacia svojou ¢innostou neohrozuje zivotné prostredie. Odvoz komunalneho odpadu je

zabezpeceny dodavatel'skym spdsobom.

Vyroéna sprava neziskovej organizacie bola prerokovana a schvalena spravnou radou v juni 2017.

Mgr. Lucia Bizova - riaditel’ka
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