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ZAKLADNE UDAJE Nazov : BUDUCNOST, n.o. neziskova organizacia
Sidlo : Wilsonovo nabr. 82, 949 01 Nitra

1CO : 42052581

DIC : 2022478337

Kontakt : telefon : 0908 022 452, 0910 136 365

mail : buducnostno@gmail.com

Statutarny zastupca : doc. PhDr. Cuba Pavelova, PhD
Kontaktné hodiny: pondelok 9:00-13:00 16:30-18:30
utorok 9:00-12:00, 16.00 -17.30
streda 9:00-12:00
stvrtok 9:00-13:00, 16:00-19:00
piatok 9:00-12:00
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MIESTO VYKONU

BUDUCNOST, n.o. poskytuje svoje sluzby ambulantne v Centre poradensko - intervenénych sluZieb
(CPIS) pre riesenie zavislosti na Wilsonovom nabrezi 82 v Nitre. Terénne aktivity organizuje na rdznych
miestach Slovenska. Spolupracuje s 1. odd. Psychiatrickej nemocnice vo Velkom Zaluzi, psychiatrickym
oddelenim Fakultnej nemocnice v Nitre a d’al§imi zariadeniami v rezorte zdravotnictva a socidlnych
sluzieb. Velku cast’ skupin ponukame v popoludiajSich hodinach, ¢im prispievame k poziadavkam

klientov, ktori zaroveil nevypadnu zo Zivota vo svojom prirodzenom prostredi.
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ma akreditovanu svoju ¢innost’ od 17.12.2007 rozhodnutim
. MPSVaR ¢. 28181/2007-1/25, MPSVaR ¢.17187/2013-
. UDUCN OST M_OSSODRAK na vykonavanie opatreni socialno-pravnej
ochrany deti a socidlnej kurately:
= podla § 13 ods. 1 a §12 ods.1 pism. c¢) zdkona o socidlnopravnej ochrane deti a o
socialnej kuratele,
= podla § 11 ods.l pism. a),b), ¢), d), e) a f) zdkona o socidlnopravnej ochrane deti a o
socialnej kuratele,
= podla§ 11 odst. 2 a odst. 3 pism .b),c),d), [ podl'a § 17 ods. 4 zakona o socidlnopravnej

ochrane deti a o socialnej kuratele,

» podla § 45 odst. 1 zdkona o socidlnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele.

Svoje aktivity vykondva tiez podl'a § 47 ods. 3 pism. a) prvého, tretieho, Stvrtého,
0smeho a desiateho az trinasteho bodu, pism. b) Stvrtého bodu, pism. C) prvého a piateho bodu,
v prostredi podl'a § 4 ods. 1, pism. a),b),c) d) zdkona o socialnopravnej ochrane deti a

socialnej kuratele.

POSKYTOVANE SLUZBY

BUDUCNOST, n.o. vo svojej <¢innosti
poskytuje na zaklade svojho StatGtu tieto
druhy sluZieb pre rieSenie zavislosti:

*  komplexné programy rieSenia
zavislosti v oblasti  primarne;j,
sekundarnej, terciarnej prevencie,

= zikladné, odborné a Specializované
socialne poradenstvo,

* metddy individudlnej, skupinovej a
komunitnej socidlnej prace,

= vzdelavacie programy so zameranim
na zvySovanie kl'icovych kompetencii
odbornikov, dobrovolnikov a ¢lenov
svojpomocnych skupin v oblasti

zavislosti.




CIELOVE SKUPINY

BUDUCNOST, n.o. sa vo svojej ¢innosti zameriava na tieto cielové skupiny:

—

O3l = 050by a skupiny ohrozené zavislost'ou

=

zavisli klienti —
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—
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O3l = abstinujuci zavisli klienti

Ol

i

rodinni prislusnici zavislych klientov

—
D

pracovnici, dobrovolnici a ¢lenovia svojpomocnych

skupin v oblasti zavislosti, < 1000

- : verejnost’ ako objekt poskytovania informacii k stavu zneuzivania psychoaktivnych
latok v Nitrianskom regione.

PERSONAL

Na praci CPIS BUDUCNOST sa v roku
2016 podielali 3 socialni pracovnici a 1
pravnik a 1 supervizorka. Do aktivit boli

zapojeni aj  dobrovolnici  zradov

abstinentov.

Trem—— "




FORMY POSKYTOVANYCH SLUZIEB

V Centre poradensko-intervenénych sluzieb BUDUCNOST sme v roku 2016 poskytovali tieto sluzby:

1. zakladné socialne poradenstvo

2. §pecidlne socialne poradenstvo individualne

3. Specialne socialne poradenstvo formou skupinovej prace v popoludiajsich hodinéch:

= terapeutickd skupina BUDUCNOST 1x tyzdenne = 50x za rok

= socioterapeutickd skupina MAJAK 3x mesaéne = 27x za rok

= svojpomocna skupina A klub Nitra 1x tyzdenne = 50x za rok

= skupina pre osoby ohrozené nasilim a rodinnych prislusnikov zavislych osob

STROP 1x mesacéne = 12X za rok

Celkovo za rok 2016 sme v organizacii vykonali 1709 intervencii.

4. terénne viacdiiové aktivity v spolupraci so svojpomocnou skupinou MAJAK, o ktoré javia

klienti CPIS BUDUCNOST velky zaujem, organizujeme uz skoro 20 rokov, este pred vznikom

samostatnej organizacie. Ich obsahovym zameranim je systémova praca s rodinou v inom prostredi,

ako domacom, resp. ambulantnom, kde podporujeme zucastnenych ¢lenov rodiny k intenzivnej

praci na sebe, ¢im posobime na zlepSenie klimy v rodine, prostrednictvom komunikécie a rieSenia

problémov v rodine spoloc¢ne.

nazov aktivity

obdobie aktivity

pocet klientov

Zimna terénna viacdnova

aktivita

o 7.1.2016 - 10.1.2016 36 klientov
aktivita
Jarna terénna viacdnova
. 28.4.2016 - 1.5.2016 48 klientov
aktivita
Letna terénna viacdnova
. 28.7.2016 - 31.7.2016 38 klientov
aktivita
Jesenna terénna viacdiiova
29.9.2016 - 2.10.2016 37 klientov




5. jednodiiové aktivity

Deii otvorenych dveri

Deii otvorenych dveri sa konal 26.5.2016, stc¢ast'ou podujatia bola diskusia a
neformdlne debaty s odbornikmi a verejnostou 0 problematike nasilia

a zavislosti.

Sarkaniada a vyrezavanie

Z tekvic

Podujatie sa uskuto¢nilo 15.9.2016 pri¢om sa jej zuCastnilo 73 Gicastnikov,
z toho 19 deti.

Mikulasska zabava

Podujatie sa realizovalo 5.11.2016 zucastnilo sa ho 110 G¢astnikov

Kaviaren pre budicnost’

(diskusné forum)

Podujatie sa uskuto¢nilo 9.11.2016, pocet tcastnikov bol 11 diskutérov.

Viano¢ny ping-pongovy

turnaj

Podujatie sa uskutoc¢nilo 9.12.2016, celkovo sa ho zacastnilo 6 sut'aziacich.

Silvestrovsky vystup na

Zobor

Podujatie sa konalo 31.12.2016 a pocet zapojenych klientov bol 20.




PREHLAD POCTU KLIENTOV V ROKU 2016

pocet klientov zucastnenych na intervenciach a
aktivitach v priebehu roka 2016
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UKAZKY POZVANOK Z VYBRANYCH PODUJATI PRE KLIENTOV A VEREJNOST
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KOMUNIKACIA A OSLOVOVANIE KLIENTOV

V roku 2016 mala nasa webovéa stranka www.buducnost.eu celkovo 2722 pozreti. Zaroven sa o aktivitach
prebiehajicich v centre informovalo aj prostrednictvom profilu organizicie BUDUCNOST, n.o. na
socidlnej sieti na internete a prostrednictvom rozosielania informacnych e-mailov prostrednictvom e-
mailovej databazy klientov. V neposlednej rade boli vytlacené aj letdky a plagaty a boli distribuované
vV ramci mesta Nitry a aj do okolitych obci mesta Nitry.

V ramci oslovenia klientov a zapojenie verejnosti do spolocenskej diskusie sme taktiez realizovali Den

otvorenych dveri.

PORADENSKE CENTRUM PRE OSOBY OHROZENE NASILIT
Y KONTEXTE ZAVISLOSTI
pri CPIS BUDUVCNOST

VAS POZYVA

NA DEN OTVORENYCH DVER]

V priestoroch CPIS
Kd?z? — BUDUCNOST, n.o. na

Wilsonovom nabrezi 82
v Nitre
26. mdja 2016

Ked-yp od 10.00 do 18.00

13.00: neformalna debata

éO Vids fa@ﬁ CE— odbomikov = praxe
16.00: A-klub MAJAK
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Tento projekt bol v ramci

Procramu Doma:e a rodovo podmienené nasilie
¥ 2 proj ého grantu NFM,

statneho rozpottu SR a Mesu Nitra.




REALIZOVANY PROJEKT

V ramci projektu realizovaného v roku 2016 prostrednictvom operacného Programu SK09 - Domace a
rodovo podmienené nasilie: "Domov musi byt bezpe¢né miesto pre vSetkych" - "A home must be a safe
place for everybody" spolufinancovaného z Norskeho finanéného mechanizmu a Statneho rozpoctu
Slovenskej republiky, podporeného tiez mestom Nitra, poskytla BUDUCNOST, n. 0. spolu so svojim

partnerom projektu Zdruzenim STORM celkovo 252 intervencii 83 klientom.

MEDIALNE VYSTUPY A SPOLUPRACA
O svojej ¢innosti BUDUCNOST, n.o. pravidelne informuje dostupné média, poskytuje tlatové spravy
a informacie o svojich zameroch . V roku 2016 opakovane participovala na seriali Rodina v krize TV
Central Nitra.
Vsetky aktivity BUDUCNOST, n.o realizuje za podpory Mesta Nitra, Nitrianskeho samospravneho kraja,
Uradu vlady SR- odboru grantov EHS a Nérskeho mechanizmu a Ministerstva prace, socialnych veci

a rodiny SR. Nasim podporovatel'om d’akujeme.

V roku 2016 sa nam podarilo vytvorit’ aj 7 minutovl reportaz, v ktorom je predstavend organizacia. Video

je verejne dostupné na stranke organizacie www.buducnost.eu.

Poradenské centrum pre osoby ohrozene nasilim v kontexte
" 2drutenis STORM .

/& "'./




PRIJMY A VYDAVKY V ROKU 2016

PRIJMY za rok 2016 vE
Z podielu zaplatenej dane z prijmov 1628,84
Z dotacii 20 648,00
Ostatné 237,18
Spolu prijmy 22514.02
VYDAVKY za rok 2016 vE
Zasoby 1 055,55
Sluzby 8 999,64
Mzdy, poistné a prispevky 36 908, 34
Ostatné 1 708,00
Vydavky celkom 48 671,53
Rozdiel medzi vydavkami a prijmami -26 157,51




Ukazka prace na terénnej aktivite: zavislost’ oCami nasej sympatizantky

/ p—
Bvpy oS e, (/9(/”//}-<_ Ppoc JPES

»

—
TEEAPU = SEVPINA —2 Polyv4 NIE

)

- DBNILIECRA > 08TH
4

0&[)2,4VE£//E—> ABSTIVE O/f

eoo VA > 00PUSTEVIE ~>003’EM lem

b ()
POHIL TS Lises
R N '

vV
bPOEA VEORVME ANE

IT WL DO R , 3. 20/7




Jeden z typov letakov, ktoré boli distribuované

BUDUCNOST BEZ NASILIA

Nasilie neznamenaju len bitky a modriny, ale aj psychické tyranie ¢i manipulacia.
Nasilie méze suvisiet aj so zavislostou.

Pod vplyvom alkoholu, drog alebo hracskej zavislosti nam mozu ublizovat aj ti
najblizsi. A prave preto je dolezita véasna pomoc a podpora. Tato myslienka nas
priviedla k zriadeniu poradenského centra pre osoby ohrozené nasilim a zavislostou.
Nasim cielom je profesionalna pomoc, ktori zabezpeCujeme prostrednictvom
Specializovaného socialneho poradenstva, pravnej pomoci a spoluprace s inymi
organizaciami.

Ak mate akykolvek problém tykajici sa nasilia a zavislosti alebo sa citite ohrozeny
svojim partnerom/partnerkou, detmi, pribuznymi, ¢i inymiludmi - obratte sananas.

Dajte Sancu lepSiemu a bezpecnejSiemu Zivotu.
Aby Vasa buducnost bola bez nasilia.

Né&jdete nas v Centre poradensko — intervenénych sluzieb BUDUCNOST
na Wilsonovom nabrezi 82 v Nitre.
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Projekt "Poradenské centrum pre osoby

ohrozené nasilim Specificky zamerané

na nasilie v kontexte zavislosti

bol v ramcei Programu Domace

a rodovo podmienené nasilie spolufinancovany

z projektového grantu z NFM, Statneho rozpoctu SR

a Mesta Nitra



