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VYROCNA SPRAVA ZA ROK 2016
Kontaktna osoba: Margita SpiSiakova — riaditel’ka Domu matky Terezy
Tel. ¢islo: 048 413 9287
E-mail: dom.matky.terezy(@gmail.com

Pocet zamestnancov: 26 z toho podiel'ajiicich sa na priamej &innosti s prijimatel'mi socidlnych
sluzieb : L
6 instruktorov soc. rehabilitacie
1 zdravotna pracovnicka
1 socialna pracovnicka
6 opatrovatel'ov/oSetrovatel'ov
1 zdravotna asistentka

Podl'a zdkona 448/2008 Z.z. § 38 — Domov socidlnych sluZieb pre obéanov so $pecifickymi
potrebami.

Kapacita: 40 dospelych prijimatel'ov soc. sluzieb (15 Zien a 25 muzov )

Predsedni¢ka spravnej rady — Mgr. Margita Cunderlikovd  ( socidlna pracovnicka)

Clenovia spravnej rady - Bec. Miroslav Lecky ( inStruktor soc. rehabilitacie)
- Genovéva Baldzova ( uCtovnicka, hospodarka )
- Melénia Ferjenéikova ( zdravotna pracovnicka )
- Ing. Jaroslav Auxt { rodinny prislusnik prijimatel’a)

Telefonne ¢isla na ktorych je mozné dostihntt’ vietkych &lenov spravnej rady, okrem
p.Jaroslava Auxta ( je rodinnym prisluinikom jedného z nasich klientov a dlhodobo pracuje
v zahraniCi ) sa: 048 413 68 78, 048 413 92 87

V domove socialnych sluZieb — Dome matky Terezy n.o., ul. Druzby 7, Banské Bystrica sa
poskytuje starostlivost’ ob&anovi so zdravotnym postihnutim, ktorym je telesné postihnutie, duSevné
poruchy a poruchy spravania.

Poskytujeme nevyhnutnu starostlivost, ktorou je:
1. Pomoc pri odkézanosti na pomoc inej fyzickej osoby

2. Socialne poradenstvo
3. Socialna rehabilitacia
4. Ogetrovatel'ska starostlivost’
5. Upratovanie, pranie, Zehlenie a idrzba bielizne a Satstva
6. Osobné vybavenie
7. Ubytovanie
8. Stravovanie
Zabezpecujeme:

1. Pracovnu terapiu
2. Zaujmovu Cinnost’



Skladba a ubytovanie prijimatel’sv socidinych sluzieb: (dalej len prijimatelov)

34,5 prijimatel’ov je umiestnenych na celoronom pobyte, 2 sl na tyzdennom pobyte a 3 na dennom
pobyte. Z toho je 15 Zien a 19,5 muZov. Prijimatelia na celoroénom a tyZdennom pobyte byvaji
v dvoj podlaznej budove na izbach po jednom, dvoch a troch. Mame zriadené aj tréningové byvanie
za G¢elom pripravy na chranené byvanie. St¢ast'ou tejto bunky je kompletne zariadend kuchyria,
kapelna aj WC.

Vroku 2016 sme vnaSom zariadeni poskytovali sluzby 39,5 dospelym prijimatelom
s mentalnym, alebo kombinovanym postihnutim a z tohto poétu bolo 24,5 muzov a 15 Zien. Sluzby
pre prijimatelov sme poskytovali komplexne ako po stranke edukacnej a terapeutickej, tak aj po
stranke zdravotne;.

Na priamej &innosti s prijimatelmi sa v Dome matky Terezy denne podiel’a Sest’ inStruktorov
socidlne rehabilitacie, ktorf pracuji na dve zmeny a opatrovatel'sko-oSetrovatel'ski pracovniei.

Vietci nasi zamestnanci st stotoZneny s najnov$imi trendmi a postupmi prace v socidlne;
oblasti a preto st vzdy pripraveni a schopni poskytnat’ prijimatelom v Dome matky Terezy odborné
a adekvatne sluzby ich individualnym potrebam.

Zi&astiiuji réznych kurzov, semindrov & konferencii z ktorych poznatky avedomosti
pomaly zavadzame do praxe a v tomto trende chceme pokracovat’ aj nad’alej.

Dopoludtiajsie ¢innosti v naSom zariadeni prebiehaju hlavne v jednotlivych pracovnych
dielftach, ktorych sa zuéastiuji prijimatelia v skupindch v potte 7-8. Praca v tychto dieliiach je
zamerana hlavne na individuélnu vychovu, rozvoj jemnej motoriky, rozvoj hrubej motoriky,
sebaobsluhu a rozvoj socialnych zruénosti. V Dome matky Terezy méame Styri pracovné dielne (
keramickd, textilnu, drevarsku a dielitu dobrych napadov ) a ucebiu. V dielfiach prijimatelia
ziskavaju pracovné navyky. upeviiujt si uz nadobudnuté zru¢nosti ku ktorym postupne pridavaju
nove. *

Drevarska dielna:

V DMT mame drevarsku dieliiu v ktorej uz niekol'’ko rokov nasi prijimatelia pracuji hlavne
s drevom. Tu poznavaju rézne druhy dreva, u¢ia sa s nim pracovat’. Ide hlavne o jednoduchsie prace
ako je rezanie, briisenie, natieranie roznymi druhmi naterov. Oboznamuju sa s tym, ako je mozné
drevo opracovat od zadiatku az po finalny vyrobok. Sucasne sa zoznamuju aj s naradim, ktore pri
opracovani dreva pouZivajl a uia sa s nim pracovat’ a pouZivat' ho. Vystupnym produktom tejto
dielne st jednoduché vyrobky z dreva, ako vtasie budky, ramiky na obrazky, alebo napr. oprava, ¢
Giprava noénych stolikov a iné. Do tejto dielne st zaradeni ako muzi, tak aj Zeny. No hlavne ti, ktori
s drevom pracovat’ chet a nasli si v tejto dielni to svoje.

Do pdsobnosti tejto dielne patri aj uprava okolia budovy, tprava zéhrady, kosenie, hrabanie
a susenie sena, starostlivost’ o stromovi vysadbu, o lavicky, plot, manuélna praca v budove, pomoc
pri zasobovani. |

Textilna dielna:

Je stdastou nasho zariadenia uz takmer od jeho vzniku. Prijimatelia vel'mi radi navStevuji
tato dielfiu, ¢i su to Zeny, ale aj muzi. Oboznamuju sa tu s roznymi textiliami a s ich pouZitim. No
nejde tu iba o poznavanie , ale hlavne s tymto materidlom pracujd. Latky stribaja , farbia, vystrihuji
rozne obrazce, ktoré d’alej lepia, zoSi{vaju, §iju, alebo obivaji. Tiez sa ucia ako prisivat’ gombiky,
zaplaty, ale aj zips. V tejto dielni sa nachadzaji a dva tkadske stavy. Vdaka ktorym sa nasi
prijimatelia oboznamuju so zakladmi tkania. Ti Sikovnej$i uZ aj samostatne tkaju jednoduché
koberce. Ked'Ze v tejto dielni je praca pomerne rozmanita a jednotlivé innosti sa Casto striedaju a
obmieriaju, udomacnili sa tu tiez aj rozne textilné techniky ako pletenie rohozi, pletenie tasicek,
vyroba prestierania, paranie nepotrebnej viny a podobne. ‘



Keramicka dielna:

Ako uZ napovedd samotny nazov dielne, pracuje sa tu hlavne s hlinou. Prijimatelia za
asistencie skiiseného persondlu tu pracujii s tymto produktom od samého zadiatku ako je priprava,
rozrabanie a miesenie aZ po koneénu fazu CiZze glazovanie a vypalovanie konkrétneho produktu.
Samozrejme st obozndmeni aj s tym ako a ¢o vSetko sa da z hliny urobit,, ¢i vyrobit,, ako sa daju
jednotlivé Casti vzajomne spéjat’... TieZ sa zoznamuju s tym ako sa hlina uskladiiuje, alebo o urobit’
s uz nepotrebnym kusom hliny, ako ho pripravit' na uskladnenie, aby sa dal v budlcnosti eSte
pouzit. Finalnymi produktmi tejto dielne s konkrétne artefakty, ktoré neraz oslnia aj Siroku
verejnost’ a vel'mi dobre sa predévaja na Viano¢nych, alebo Vel'kono¢nych trhoch. Aj v tejto dielni
sa praca s hlinou strieda s inou formou vytvarnej ¢innosti ako je mal'ovanie, kresba, grafika a pod.
Podla zdujmu a chuti konkrétneho prijimatela.

Dielna dobrych napadov:

Utastnici tejto dielne sa zaoberaju Sirokou a pestrou $kalou &innosti. Jej cielom je
oboznamit’ a naucit’ nasich prijimatel'ov ¢innostiam tak povediac z kazdého rozku trosku. Pracuje sa
tu s rdznymi prirodnymi materialmi, vyrébaju sa tu rdzne ozdoby, pohfadnice, doplnky do izieb.
Dalej sa tu ucia prijimatelia prat - aj ru¢ne, ale hlavne pouzivat’ automaticka pracku, Zehlit’, ukladat’
si svoje oble¢enie. Pripravuju sa tu jednoduché jedl4, alaty, chlebicky, ucia sa varit’ a piect...

Verime, Ze nasi prijimatelia, ale nie len oni, to je asi charakteristickou ¢rtou vicSiny Pudi
s mentalnym postihnutim, ddvaji - v naSom pripade do svojich vyrobkov skuto¢ne celu dusu. Tieto
vyrobky st Casto posolstvom ich vnutorného Zivota. Casto odrdZaju vnimanie a preZivanie tohto
sveta svojho tvorcu, ato ako vo farebnosti, tak aj v Sirokej Skale tvarovosti vyrobkov. V naSom
zariadeni sa prijimatelia musia takmer denne popasovat’ s réznymi problémami pri svojej praci, ¢i
uz z hladiska ich zdravotného stavu, alebo so zaélenenim novych poznatkov do uz zabehnutého
spdsobu prace, ale v konednom dosledku sa im to dari’ O to viac st potom pravom hrdi na svoje
vyrobky ahlavne na to ked sa snimi mézu postavit’ na ndmesti do stanku na Vianocnych
¢i Velkonoénych trhoch, alebo sa zG¢astnia réznych vystav a sut'azi a eSte ak sa im podari aj vyhrat
nejaku cenu, to je uz motivacia do d’alsej prace tak povediac na stole. O ich vyrobky je zaujem, ¢o
im okrem iného dodava chut’ pri zrode vZzdy novych a jedine¢nych diel.

Okrem prac v dielfiach sa nadi prijimatelia podielajui aj na uprave aredlu okolo DMT.
Takisto si jednotlivé oddelenia na$i prijimatelia upratuji a skra$fujié sami za asistencie
sluzbukonajticich zamestnancov. Niektori prijimatelia, ktorym to umozituje ich zdravotny stav
a maji vybaveny zdravotny preukaz sa podielaju aj na pripravnych pracach v kuchyni, kde sa
osved¢ili pri ¢isteni zemiakov a inej zeleniny a pomahaji aj pri priprave jednoduchych jedal. Jedna
prijimatel’ka pravidelne vypomaha pri pracach v pra¢ovni, kde sa jej vel'mi dari a vel'a ¢innosti
zvlada aj sama. Z tohto dovodu tu zvazujeme otazku vytvorenia chraneného pracoviska.

Ucebna:

Prijimatelia, ktori vedia ¢itat, pisat’ alebo maji iné vedomosti su sem pravidelne
zarad’ovani, ale nie iba oni. O udebfiu maji zaujem aj taki prijimatelia, ktori tieto poznatky nemaju,
ale radi sa popasuju napr. s poznavanim pismen, ¢i uz formou ¢itania, alebo pisania. Nevadi, Ze na
druhy den to niektori z nich zabudnt, dolezité je, Ze sa o to pokiisajt, Ze ich to bavi a Ze st pri tom
§tastni a nadeni. Uéia sa tu aj poznavat’ prirodu, rozliSovat rastliny, zvieratd, ktorych zvuky aj
napodobfiuju... V udebni si tieto uz nadobudnuté poznatky udrziavaju, alebo si ich podl'a svojich
moznosti aj rozvijaju. ‘

Okrem toho tu maju moznost' zaZit' si na vlastnej skisenosti r6zne situdcie, pocity,
vypestovat si urGité navyky napr. ako sa spravat’ pri stretnuti sinymi ud’'mi, ako sa spravat
a orientovat’ v konkrétnych inStiticidch, alebo riesit’ tazké nepredvidané momenty zredlneho
7ivota. Toto vsetko si moZzu zazit' na vlastnej kozi prostrednictvom nespocetného mnoZstva
zazitkovych hier & cvigeni. To, ¢o momentalne prezivaji, ako sa citia a ako vnimajt svoje okolie



mdze kazdy z nich vyjadrit vo svojich vytvarnych alebo pracovnych vytvoroch, ktoré su takisto
sucast’'ou hodin v ucebni.

Poobediiajsia ¢innost relaxa¢no-socializatnd je zamerand na celkovi relaxaciu prijimatela a to
formou oddychu — oddych na izbe, posedenie pri kdve, ¢aji, spevom a modlitbami v kaplnke, alebo
formou vychadzok, ¢ pobytom vonku a to ¢o mozno najviac mimo aredlu Domu matky Terezy.
S nasimi prijimatel'mi sa zigastiiujeme spolocenského a kulturneho Zivota spolocnosti / vychadzky,
vylety, navstevy kostola, kina, divadla, galérii, koncertov, rézaych Sportovych ainych satazi
v ramci zariadenia, mesta, kraja, ale i Slovenska, zber lie¢ivych rastlin a podobne/.

Niektoré aktivity a podujatia, ktoré sme spolu s nasimi prijimatel'mi v priebehu roka 2016
absolvovali: L

- Sankovacka

- Viano¢né trhy

- Navsteva klastora kapucinov - Poniky

- Opekacka v prirode

- Navsteva kina, divadla

- Navsteva vedeckej kniznice

- Velkono¢né trhy

- Karneval

- Celodenny vylet Cierny Balog

- Vyletdo Zvolena

- Vytvarny salén

- Navsteva kina bez barier, filmové predstavenie: Bociany
- Detsky folklorny subor Mati¢iarik predstavenie v DMT
- Vylet na Spanej Doline (aj s ubytovanim)

- Radvansky jarmok

- Akcia TESCO — potravinova databanka

- Tihanyiovsky kastiel' — prehliadka mtizea

- Spolupraca s gymnaziom MikulaSa Kovaca — divadelné predstavenie Studentov
- Domov dochodcov Jeseti — predvianoény program

- Prace v zéhrade, tGprava arealu DMT

- Koncoro&na zébava, rozlicka so staryin rokom

V Dome matky Terezy méme aj tzv. oddelenie “C*. Na tomto oddeleni travia svoie dni
prijimatelia s tymi najtaz$imi stavmi, st to bud” imobilni, alebo taki, ktorych je dost’ tazko mozZné
zaradit’ do nejakych pracovnych skupin ( zo zdravotného hladiska ). Ti, ktori si schopni vykonévat’
aspont nejaku minimalnu &innost’ su tiez zarad'ovany do pracovnych skupin v dielfiach, kde im
personal prideli prace ., usité presne im na mieru”. Ostatni zostavaju na oddeleni, kde sa im venuje
opatrovatel'sky personal. Tento pre nich pripravuje rdzne aktivity, ¢i uz ide o hry, mal'ovanie,
spievanie, posedenia pri ¢aji — kave a iné. Neoddelite[nou sucastou Zivota na tomto oddeleni st aj
kazdodenné vychadzky do blizkeho okolia, alebo pobyt na zéhrade.

Nasou viziou do buducna je:

- vytvorenie chrdnene]j dielne priamo v naSom zariadeni (Vv pracovni). Tu vidime velku
vyzvu, ktori by sme cheeli v kazdom pripade v ¢o najkratSom Case zrealizovat’, pretoze mame
medzi nasimi prijimatel'mi takych, ktori s schopni tito pracu vykonavat'.

- zamestnanie niektorych nasich prijimatelov mimo nasho zariadenia.

Banskej Bystrici, dia 17.03.2017



Vyrocna sprava
Neziskovej organizacie Dom matky Terezy n.o. za rok 2016

Prehlad éinnosti vykonanych v kalendarnom roku s uvedenim vztahu k Gcelu
zaloZenia neziskovej organizacie.

Neziskova organizacia Dom matky Terezy n.o. bola zaregistrovana na Krajskom
urade v Banskej Bystrici dfia 8.11.2005, so sidlom ul. Druzby 7, Banska Bystrica.

Hlavnym poslanim organizacie je poskytovanie socidinej pomoci a humanitarna
starostlivost na =zéklade zakona 448/2008 Z.z. o socialnych sluZzbach aozmene
a doplneni zakona &. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon)
v zneni neskorsich pred pisov.

V kalendarnom roku 2016 bola ¢innost organizacie zamerana na poskytovanie

socialnych sluzieb.
Roéna Gétovna uzavierka a zhodnotenie zakladnych tdajov v nej obsiahnutych

Roéna uétovna uzavierka bola vypracovand podla zakona o Gc¢tovnictve a v stlade so
zakonom &islo 213/1997 Z.z. V priloZenej prilohe predkladame vykaz:

Sdvaha k 31.12.2016

Vykaz ziskov a strat k 31.12.2016

Poznamky k 31.12.2016

Zakladné udaje z roénej uétovnej uzavierky:

AKTIVA EUR

1. | Stav investi€éného majetku 14 385
2. | Opravky ‘ - 14385
3. | ObeZny majetok 62 748
4. | Naklady buddcich obdobi B 367
AKTIVA SPOLU | 63115
PASIVA
1. | Zakladné imanie 23 868
2. | Nevysp. HV DCH min. rokov - 35488
3. | Hospodarsky vysledok za DMT n.o. - 7
4. | Kratkodobé zakonné rezervy 2015 ‘ 12 667
5. | Socialny fond 7 550
6. | Kratkodobé zavazky 39 525
7. | Odhadné ucty pasivine 15 00C
PASIVA SPOLU 63 115

Naklady na jedného prijimatefa socialnej sluzby podla druhu poskytovanej socialnej
sluzby za kalendarny rok

Bezné vydavky na 1 prijimatela soc. sluzieb a 1 rok: 8 762 €
Bezné vydavky na 1 prijimatela soc. sluzieb a 1 rok
po odpocitani prijmov z thrad za soc. sluzby: 6 029 €




Prehfad o nakladoch a vynosoch:

NAKLADY VYNOSY
Spotreba materialu 44 270
Spotreba energie 32 405
Opravy a udrZiavanie 4 599
Cestovné 117
Ostatné sluzby 10 460
Osobné naklady 188 415
Ostatné dane a poplatky 1 569
Ostatné naklady 3107
Odpisy DNM a HM 279
Zakonné sociaine naklady 60 897
Spolu: 346 118
Trzby z predaja sluzieb 3 110 277
Uroky 4
BBSK 223 664
Prispevky od inych organizacii 2 603
UPSVaR 4445
Prijaté prispevky od fyzickych oséb 5118
Spolu: 346 111

Celkové naklady za rok 2016 na 39,5 prijimatefov socialnych sluzieb boli 346 118 €.

Z toho sa vynalozili naklady na 34,5 prijimatelov sociainych sluzieb na celoroénom pobyte
v hodnote 302 308 €. Na dvoch prijimatefov socidlnych sluzieb na tyZdennom pobyte boli
naklady v hodnote 17 524 €. Traja prijimatelia sociadlnych sluzieb denného pobytu tvorili

Alel vio DNAR DRAE
nakiady 286 286 €.

Roéna uctovna uzavierka za rok 2016 bola overena additorom:
GMV AUDIT, s.r.0., Lazovna 71, 974 00 Banska Bystrica, dria: 07.03.2017

Vyro¢nu spravu za rok 2016 predloZila na schvalenie spravnej rade a revizorovi n.o.
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