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VÝRoČnrÁ sPRÁva 7.A R.rlK 2816
Kontaktná osoba: Margita Spišiaková-_ riaditel'ka Dorntr rnatky Terezy
Tel. číslo: 048 413 9287
E-mai 1 : dorn 

" 
nnatky .ter ezy @gmail. com

Počet zatnestnancov: 26 ztoho podiel'ajiicich Sa na priarnej činnosti s prijímateťrni sociálnych
stuŽieb :

6 inštruktorov soc. rehabilitácie
I zďrav otná pracovníčka
1 sociálna pracovníčka
6 opatrovateťov/o šetrovatef ov
tr zdravotná asistentka

Podťa zákana 44812008 Z.z. $ 38 - Donrov sociálnych služieb pre občanov so špecifick;|,rni

potrebami.
Kapacita: 40 dospelych prijímateťov soc. služieb (15 žien a25 nruŽov )

Fredsedníčka správnej rady -- Mgr. Margita Čundertríková ( sociálna pracovníčka)
Členovia správnej rady _ Bc. VÍirosiev x,eck;f ( inštruktor Soo. rehabilitácie)

' Genovéva Balážová ( ričtovníčka, hospodárka )

- Melánia Ferjenčíková ( zdravotná pracovníčka )
_ Ing. "Iaroslav Auxt ( rodinny príslušník prijínrateťa)

Telefonne čísla na ktorych je možné dostihn{rť všetkych členov správnej raďy, okrem
p.Jaroslava Auxta ( je rodinnym príslušníkom jeclného z našich klientov a dlhodobo pracuje

v zahraničí ) sri: 048 413 68 78, 048 4I3 92 87 j

V dorrrove sociálnych služieb - Dome matky Terezy fl.o., ul. Družby'7, Banská Bystrica sa
poskytuje starostlivosť občanovi so zdravotnyrn postihnutím, ktorym je telésné pdstihnutie, duševné

po.".t'y a poruchy správania.

Poskyujeme nevyhnutn starostlivosť' ktorou je:

1. Pomoc pri odkázanosti na pomoo inej fyziokej osoby
2. Sociálne poradenstvo
3. Sociálna rehabilítácia
4. ošetrovateťská starostlivost'
5. Upratovanie' pranie, Žehlenie audržba bielizne a šatstva ]

6. osobné vybavenie
7 . Ubytovanie
8. Stravovanie

Zabezpečujerne:
1. Fracovnir terapiu

I2. Zhqmovir činnosť



Skladba a ubytovanie prijimateloov sociálnych služieb: (ďalej len prijímateliov)

34,5 prijímateťov je umiestnených na celoroěnom pob1te, 2 sú na týžderrnom pobýe a 3 na dennom
pob}te. Z toho je 15 žien a I9,5 mlžov. Prijímatelia na celoločnom a týždennom pob}'te b}'vajú
v dvoj podlažnej budove na izbách po jednom, dvoch a troch. Máme zťralJLerré aj tréningové bývanie
za účelom prípravy na chliínené bývanie. Súčasťou tejto bunky je kornpletne zanadená kuchyňa,
kúpel'ňa aj WC.

V roku 201ó sme v našom zaiadení poskýovďi služby 39,5 dospelým prijímatelom
s mentálnym, alebo kombinovan;ým postihnutím a z tohto počtu bolo 24,5 mužov a 15 žien. Služby
pre prijímateťov sme poskýovali komplexne ako po stránke edukačnej a terapeutickej, tak aj po

strrínke zdravotnej.
Na priamej činnosti s prijímateťmi sa v Dome matky Terezy derure podieťa šesť inštruktorov

sociálne rehabilitácie, ktorí pracujú na dve zmeny a opatrovateťsko-ošetrovatel'skí pracovníci.
Všetci naši Zamestnanci sú stotožnený s najnovšími trendmi a postupmi práce v socirílnej

oblasti a preto sú vždy pripravení a schopní posk1'tnúť prijímatefom v Dome matky Terezy odbomé
a adekvátne služby ich individrr.álnym potrebárn'

Zúěastňujú róznych kurzov, seminárov či koďerencií z ktoýclr poznatky a vedomosti
pomaly zavádzarrte do praxe a v tomto trende chceme pokračovať aj naďale.j.

Dopoludňaj šie činnosti v našom zariadení prebiehajú hlar.rre v jednotlivých pracovných

dielňach, ktorých sa zúčastňujú prijírrratelia v skupinách v poěte 7_8. Práca Ý ýchto dielňach je

zwneraná hlavne na individuálnu výchovu, rozvoj jemnej motoriky, rozvoj hrubej motoriky,

sebaobslúu a rozvoj sociálnych zručností' V Dome mátky Terezy máme št1iri pracovné dielne (

keramickú, textilnú, drevársku a dielňu dobrých nápadov ) a učebňu. V díélňach prijímatelia
získavajú pracovné hávyky, upevňujú si už nadobudnuté znrčnosti ku ktoým postupne pridávajú

nové.

Drevárska diel a:

V DMTmáme drevársku diel u v ktorej uŽ niekofko rokov naší pri.jímatelia pracujri hlavne

s drevom. Tu pozná*ajti rÓzne drutrry dreva' učia sa s ním pracovať. ide n'lavne o jednoduchšíe práce

ako je reŽanie, brrisenie' natieranie rÓznymi druhmi náterov. oboznamujťr Sa S tym' ako je možné

drevo opracovať od začiatku aŽ pa finálny vyrobok. Sučasne sa zozfuaÍ'rltrju aj s náradírn, ktrrré pri

opru.oíu''í dreva pouŽíva3 a učia sa s nírn pracovat' a použivat' ho._ Vystupnyrn produktorn te.jto

dielne s jednooucne vyrobky z ctrreva, ako vtáčie bťrdi<y, rámiky na obrázky, atrebo napr. oprava' či

prava nočnych stolíkov a iné. Do tejto dielne sri zaradení ako rnuži,tak aj ženy:.No hlavne tí' ktorí

s clrevonr pracovať chcrí a našii si v tejto dielni to svoje.

Do pÓsobnosti tejto dielne patrí aj ťlprava okolia budovy, prava záWady' kosenie, lrrabrallie

a sušenie .ďrru, starostlivosť o strornov vysadbu' o lavičky, plot, manuálna prácá v budove, pom-oc

pri zásobovaní.

Textilná dlelria:
Je sričastbu uášhb zariadenia uŽ takmer od jeho vzniku. Prijímatelia vel':mi radi nav$teluju

t to diel u, či sri to ženy. ale aj muŽi. oboznarrruj sa tu s r znymi textíliami a s ich pouŽitím. No
nejde tu iba o po znávarie ,ale hlavne s t'.rnto matérialorn pracujri. Látky strihajri , farbia' vyštrihujri

rÓzne obra'ce, ktoré ďalej lepia, zošívajri, šijri, alebo obšívajri. Tiež sa učia áko prišívať gombíky,

záplaty, ale aj zips. V tejto dielni sa nacháÁzaji aj dva tkáčske staly. Vďaka ktoqfm sa naši

prijímatelia oboznamujri so zríkladmi tkania. Tí šikovnejší už aj samostatne tkaj jednoduché

LoL"."". Keďže v tejto dielni je práca pomeme rozmanitií a jednotlivé činnosti sa často striedajri a

obmie ajri, udomácnili sa tu tiež aj r6zne textilné techniky ako pletenie rohoží, pletenie tašiek,

q roba prestierania, príranie nepotrebnej vlny a podobne.



Keramická dielňa:
Ako už napovedá samotný názov dielne, pracuje sa fu hlavne s hlinou. Prijímatelia za

asistencie skúseného personiílu tu pracujú s ýmto produktom od samého zaěiatku ako je príprava,
rozrábanie a miesenie ď po koneěnú fžrzu čiže glazovanie a vypďovanie konkrétneho produktu'
Samozrejme sú oboznámení aj s tým ako a čo všetko sa dá z hliny urobiť, či qtobiť' ako sa dajú
jednotlivé časti vzájomne spájať... Tiež sa zoznamujú s tým ako sa hlina uskladňuje, alebo ěo urobiť
s už nepotrebným kusom hliny, ako ho pripraviť na uskiadnenie, aby sa dal v budúcnosti ešte
pouŽit'. Finálnymi produktmi tejto dielne sú konkrétne artefakty, ktoré neraz oslnia aj širokú
verejnosť a veťmi dobre sa predávajú na Vianočných, alebo Vel'konočných trhoch' Aj v tejto dielni
sa práca s hlinou strieda s inou formou výtvamej činnosti ako je maťovanie, kresba, grafika a pod.
Podťa záujmu a chuti konkrétneho prijímateťa.

Dielňa dobrých nápadov:
Úěastníci tejto dielne sa zaoberujú širokou a pestrou škiílou ěinností. Jej cieťom je

obomámiť a naučiť našich prijímateťov činnostiam tak povediac z každého roŽku trošku. Pracuje sa

tu s róznymi prírodn1ýrni rnateriámi, vyrábajú sa tu rózne ozdoby, pohl'adnice, doplnky do izieb.
Ďalej sa tu učia prijímatelia prať - aj ručne, ale hlarme pouŽívať automatickú pračku, žehliť, ukladať
si svoje oblečenie. Pripravujú sa tu jednoduché jedlá' ša1áty' chlebíčky, učia sa variť a piecť...

Veríme, že naši prijímatelia, a1e nie len oni, to je asi charakteristickou črtou váčšiny ťudí
s mentálnym postihnutím, dávajú - v našom prípade dojvojich výobkov skutoěne celú dušu. Tieto
v,ýrobky sú často posolstvom ich vnútomého života. pasto odražají vnímanie a prežívanie tohto
sveta svojho tvoÍcu, ato ako vo farebnosti, tak aj v širokej šlcíle tvarovosti l".hobkov. V nášom
zaiadení sa prijímatelia musia takmer denne popasovať s róznymi problémami pri svojej práci' či
už z hladiska ich zdravotného staw, ďebo so začlenením nových poznatkov do už zabehnutého
spósobu práce, ale v konečnom dósledku sa im to darí] o to viac sú potom právom hrdí na svoje
výrobky a hlavne na to keď sa s nimi móŽu postavit' na niímestí do stánku na Vianočných
či Veťkonočných trhoch, alebo sa zúčastnia róznych výstav a súťa:Ži a ešte ,ak sa im podarí aj vyhrať
nejakú cenu, to je už rnotivácia do ďďšej prace tak povei1íac na stole. o ich výrobky je záujem, čo
im okem iného dodáva chuť pri zrode vždy nových a jedineěných diel.

okrem pníc v dielňach sa naši prijímatelia podieliajú aj na úprave areáu okolo DMT.
Takisto si jednotlivé oddelenia nďi prijímatelia upratujú a skrášl'ujú sami za asistencie
službukonajúcich Zamestnancov. Niektorí prijímatelia, ktorým to umoŽňuje ich zdravotný stav
a majú vybavený z&avotný preukaz sa podieťajú aj rla prípravných prácach v kuchyni, kde sa

osvedčili pri čistení zemiakov a inej zeleniny a pomríhajú aj pri príprave jednoduchých jedál' Jedna
prijímateťka pravidelne vypomiíha pri pracach v práčovni, kde sa jej veťmi darí a veťa činností
zvtáda aj sama. Z tohto dóvodu tu zvažui erne otázku vytvorenia chráneného pracoviska.

Učebňa:
Prijímatelia, ktorí vedia čitať, písat' alebo rnajú iné vedomosti sú sem pravidelne

zanďovaní' ale nie iba oni. o učebňu majú záujem aj takí prijímatelia, ktorí tieto poznatky nemajú,
ale radi sa popasujú napr. s poznávaním písmen, či ú formou čítania, ďebo písania' Nevadí, že na
druhý deň to niektoí z nich zabudnú, dóležité je, že sa o to pokúšajú, že ich to bavi aže sú pri tom
šťastní a nadšení. Učia sa tu aj poznávať prírodu, rozlišovať rastliny' zvierutá, ktoých zr'irky aj

napodobňujú'.. V uěebni si tieto už nadobudnuté poznq.tky udržiavajú, alebo si ich podťa svojich
možností aj rozviajir.

okrem toho 'tu majri moŽnosť zažtť si fia vlastnej skrisenosti t zne situácie' pocity,
vypestovať si určité návyky napr. ako sa správať pri stretnutí s in rni ťuďnrí, ako sa správat'

a orientovať v konkrétnych inštitťiciách, a.lebo riešiť ťažké nepredvídané momenty z reálneho
Života. Toto všetko si rnÓŽu zažiť na vlastnej koži prostredníctvorn nespočetného mnoŽstva
zážitkovych hier čl cvičení. To. čo mornentálne preŽívaju. ako sa cítia a ako vnínrajri svo.je okolie



mtňe každý z nich vy'jadrit' vo svojich vývamých ďebo pracovných v1ýtvoroch, ktoré sú takisto

súčasťou hodin v učebni.

Poobedňajšia činnosť relaxaěno-soc ializainá je zameraná na celkovú relaxáciu prijímateťa a to

formou oádychu _ oddych na izbe, posedenie pri káve, čaji, spevom a modlitbami v kaplnke, alebo

formou vychádzok, či pobýom vonku a to čo možno najúac mimo areiííu Domu matky Terezy'

S našimi prijímatel'mi sa zúčastňujeme spoločenského a kultumeho života spoločnosti / vychádzky'

výlety, navBtevy kostola, kina, divadla, galérii, koncertov, róznych športoých a iných súťaží

v rámci zariadenia, mesta, kraja, ďe i Slovenska, zber liečiých rastlín a podobne/'

Niektoré aktivity a podujatia, ktoré sme spolrr s našimi prijímateťmi v priebehu roka 2016

absolvovďi:

_ Sánkovďka
_ Vianočné hhy
- Návšteva klaštora kapucínov _ Poniky
_ opekačka v prírode
- Návšteva kina, divadla
- Návšteva vedeckej knižnice
- Vel'konočné trhy
- Karneval
- Celodenný výlet čierny Balog
- Výlet do Zyolena
- Výtvamý salón
- Návšteva kinabezbane1filrrrové predstavenie: Bociany
- Detský folklómy súbor Matičiarik predstavenie v DMT ] '

- Výlet na Španej Doline (aj s irbýovaním)
- Radvanský jáÍmok 

,

- Akcia TESCO - potravinová databanka
- Tihrí'r:yiovský kaštiel' - prehliadka múzea
- Spoluprr{aa s gymnriziom vtikuláša Kováča _ divrdelné prédstavenie študentov
_ Domov dóchodcov Jeseň _ predvianočný progam
- Práce v ziů'rade, úprava arerílu DMT
- Koncoročná zábava, rcz\'áčka so star'_fin rokom

V Dome matky Terezy maírne aj tzv' oddelenie "C". Na tomto oddelení trávia svoje dni

prijímatelia s tymi nýazsimi starryni, sir to buď imobilní' alebo takí' ktorých je dosť ťažko rnožné

zaradiť do nejakých pracor.rrých skupín ( zo zdravotného hladiska ). Tí, ktorí sú schopní lykonávať
aspoň nejad .ini''láhr' činnosť ů úež zuaďovaný do pracorrrrých skupín v dielňach' kde im
peisonál pridelí práce ,, ušité presne im na mieru". ostatní zostiívajú na oddelení, kde sa im venuje

opatro"atetsk1i iersonál. Tento pre nich pripravuje rózne akÍivity, či už ide o hry, maťovanie,

siievanie, posedlenia pri čaji _ káve a iné. Neoddelitel'nou súěasťou ži...to+a na tomto oddelení sú aj

každodenné vychádzky do blízkeho okolia, alebo pobý na áhrade.

Našou víziou do budúcna je:
:- vytvorenie chrrínenej dielne priamo v našom zatiadení (v práčovni). Tu vidíme veťkú

výzvu, ktoru by sme chceli v kaŽdom prípade v čo najkratšom éase ztealízovat, pretože miíme

medzi našimi prijímáteťmi takých, ktorí sú sohopní túto prácu lykonávať.
- zamestnanie niekto4ých našich prijímatefov mimo nášho zaiadenia.

Banskej Bystrici, dna 17.03.2017



V ročnaá správa

Neziskovej onganizácie Dom matky Terezy 9'!.o. za rok 2016

Pnehl'ad činností vykonan eh v kalendárnorn roku s uvedením vzt'ahu k čelu
zaloŽenÍa neziskovej organlzácie'

Nezisková organizácia Dom matky Terezy n.o. bola zaregistrovaná na Krajskom
urade v Banskej Bystrici dna 8.1'l '2005, so sídlonn ul. DnuŽby 7, Banská Bystrica.

l-.|lavn m poslaním organizácie je poskytovanie sociálnej pornocl a humanitárna
starostlivost' na základe zákona 448l2aa8 Z.z. o sociálnych sluŽbách a o znnene
a doplner"lí zákona č. 455t1gg1 Zb. o Živnostenškom podnikaní (Živnostensky zákon)
v znení neskorších pred pisov.

V kalendárnom roku 2016 boIa činnosť orEanizácie zameraná na poskytovanie
sociáInych sluŽleb'

Roěná učtovná uzávierka a zhodnotenle základn: ch udajov v nej obsiahnut ch

Ročná učtovná ulzávierka bola VypracCIvaná podl'a zákona o tjčtovníctve a v sulade scl
zákonom číslo 21311997 Z.z. V priloŽenej prílohe predkladánne vykaz:

Suvaha k 31 .12,.2816
V kaz ziskov a strát k 3'! "12.2g16 t

Poznámky k 3Í.Ť 2.2016

1ákladné udaje z ročnej učtovnej uzávierky:
;

Náklaďy na jedného prijímatel'a sociálnej sluŽby podl'a druhu poskytovanej sociálnej
služby za kalendárny rok

tseŽné vydavky na 1 prijímatel'a Soc. sluŽieb a tr nok: E76? ,

BeŽné vydavky na 1 prijímate!'a soc. sluŽieb a 1 nok !

po odpočítaní príjmov z uhrad Za soc' sluŽby: 6 029

'",

AKTIVA EUR
1. Stav investičného nnaietktl 14 385
2" oprávky , - 14385
3. obeŽn' maietok 62 748
4" t,!ákladv budÚclch období 367

AKTIVA SPOLU 63 115

PASIVA
1. Základné imanie 23 868
2. Nevvsp. HV DCH min. rokov - 35 488
..t " Hospodársky vysledok za DMT n.o. 7

4, Krátkodobé zákonné rezervv 20'tr5 12 667
5. Sociálny fond; 7 550
b. KrátKodobé zává4kv 39 525
7. odhadné Účtv pasívne 15 000

PASIVA SPO!.U 63 115



Sootreba materiálu 44 270
Spotreba eneroie 32 405
opravy a udrŽiavanie 4 599
Cestovné 117
ostatné sluŽbv 10 460
osobné nákladv 188 415
ostatné dane a poplatkv 1 s69
ostatné náklady 3 1Ú7
Odpisv DNIVI a HM 279
Zákonné sociálne nákladv 60 897
Spolu: 346 1 18
TrŽbv z predaia sluŽieb x10 277
Urokv 4
tsBSK 223 664
Príspevkv od invch oroanizácií 2 603
UPSVaR 4 445
Priiaté príspevkv od fvzickÝch osÓb 5118
Spolu: 346 1í{

Preh!'ad o nákladoch a v nosocr:
f{ÁKLADY VYNOSY

Celkové náklady zarok 2016 na 39,5 prijímatef;'ov sociálnych sluŽieb boli 346 118 .

Z toho sa VynaloŽil! náklady na 34,5 prijímatel'ov sooiálnych sluŽieb na celoročnom pobyte
v hodnote 3o2 308 . Na dvoch prijírrnateI'ov sociálnych sluŽieb na t Ždennom pobyte boli
náklady v hodnote 17 524 . Tra.ja prljímatelia sociálnych sluŽleb denného pobytu tvorili
náklady 26 286 .

Ročná ětovná uzávien ka zargk 20't6 bola overeÍ!á audito!'orn:
GMV AUDIT, s.r.o.l !_azovná71,974 00 tsamská Bystnica, d a: 07.03.2B17

I

VyročnÚ správu za ro|2a16 predloŽlla na schválenie správnej rade a revízorovi n.o'

('r, 
!'^ ,4y/

V1 ročná správa bola skontrolovaná revízorom.

lng. Alena Kudelová

V ]ročná správa bola schválená sprá\Ínou nadou.

Predseda spnávnej rady Í\ilgr. Marglta Čunderlíková
'

Clenovia správnej rady Melánia Ferjenčíková

Genovéva Ba!áŽaÝá

Bc. Miroslav Leckli



!ng. Jaroslav Aulxt #.ť/l (#:,,.,7..'/.'I.*.".(./k d'; í // ,' '' ,/,/
./ -/r, t ,",,,,'!,'/

V tsanskej Bystnic!, '!7 .03. 2Ú1'T


