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Časť I. 

 

Základné údaje 
 

 

Názov:                                               INTERsen, n.o. 

 

Sídlo:                                                 Brezovička 98  

 

                                                           082 74 Brezovička 

 

Zakladateľ:                                       Lucia Slamená 

 

                                                           Brezovička 98, 082 74 Brezovička 

 

Registrácia:                                      OÚ Prešov, č. OVVS-475/2015-NO 

 

IČO:                                                  45747024 

 

Názov zariadenia:                            Denný stacionár , Torysa č. 26 
 

Štatutárny orgán n.o.:                    riaditeľ – Mgr. Iveta Dulínová  

                                                          Komenského 9 

                                                           080 01  Prešov 

 

Kontakty:                                          0903 741 998, stacionar@intersen.sk  

  

Druh sociálnej služby:                    § 12 ods. 1) písm. c) zákona č. 448/2008 Z.z.:  

                                                          Sociálna  služba na riešenie nepriaznivej sociálnej   

                                                          situácie z dôvodu ťažkého zdravotného postihnutia,  

                                                          nepriaznivého zdravotného stavu alebo dôvodu  

                                                          dovŕšenia dôchodkového veku 

                                                           Denný stacionár /§ 40 zákona č. 448/2008 Z.z./ 

Nezisková organizácia INTERsen vznikla za účelom poskytovania všeobecne     

prospešných služieb. Primárne ide najmä o tieto druhy všeobecne prospešných služieb: 

1. sociálne služby v zmysle zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene 

a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní a v zmysle sociálnej 

pomoci a humanitárnej starostlivosti, podpora sociálnej inklúzie a predchádzanie 

sociálnemu vylúčeniu, vytváranie chránených pracovísk a podpora sociálneho 

podnikania 

2. zdravotnú starostlivosť, zdravotnú prevenciu a propagovanie zdravého životného štýlu 

v zmysle zákona č. 578/2004 Z. z. a o zmene a doplnení niektorých zákonov 

3. poskytovanie ďalších služieb pre seniorov a sociálne odkázaných klientov, 

starostlivosť v oblasti bývania, stravovania, zaopatrenia, vzdelávania, poradenstva,  

záujmovej činnosti, kultúrnej, duchovnej a športovej činnosti  

 

 

mailto:stacionar@intersen.sk


4. služby  v oblasti zabezpečovania bývania, správy, údržby a obnovy bytového 

a nebytového fondu 

       V rámci svojej činnosti poskytuje nezisková organizácia  všeobecne prospešné služby 

vykonávaním odborných činností, obslužných činností a ďalších činností podľa druhu 

poskytovanej sociálnej služby v zmysle zákona o sociálnych službách. 

 

                                                            

Časť II. 

Poskytované sociálne služby a financovanie 

           Zámer neziskovej organizácie INTERsen : 

 

• poskytovať službu, ktorá vedie k podpore a udržaniu aktívneho života a k predĺženiu   

  sebestačnosti seniorov v mikroregióne Hornej Torysy. Umožniť a uľahčiť klientom  

  dôstojné žitie v prirodzenom rodinnom prostredí a odľahčiť rodiny, ktoré sa    

  o odkázaného človeka starajú. Opatrujúca rodina býva vyčerpaná, stresovaná,  

  unavená, preto si potrebuje odpočinúť ale na druhej strane rodina cíti potrebu  

  postarať sa o svojho  blízkeho  

• vyplnenie absencie dennej formy poskytovania sociálnej služby v regióne, v obci  

  Torysa.  
        

Obec Torysa je jednou z obcí, ktoré významnou polohou, ale aj svojimi aktivitami a ponukou 

služieb zdravotníckeho, ale aj kultúrno-spoločenského, náboženského charakteru, má 

nezameniteľné a dôležité miesto v Horno-Toryskom mikroregióne. Obec Torysa patrí do 

Združenia obcí Hornej Torysy. Otvorením prevádzky Denného stacionára dňa 7.1.2016 sme 

začali prevádzkovať uvedené zariadenie.  

 

Po zaregistrovaní sociálnej služby na Prešovskom samosprávnom kraji dňa 25.9.2015 pod  

č.  334  naša  nezisková organizácia zaslala žiadosť na dotáciu na Ministerstvo práce 

sociálnych vecí a rodiny v Bratislave. Ministerstvo PSVaR v Bratislave vyhovelo našej 

žiadosti a uzavrelo s našou organizáciou zmluvu o poskytovaní finančného príspevku na 

financovanie  sociálnej služby ambulantného typu v Dennom stacionári .  

 

 

Kapacita: 15 klientov  

Suma príspevku  

na 1 miesto v zariadení v eurách na mesiac: 

 

   184 € 

Poskytnutý finančný príspevok  

na 12 mesiacov v eurách: 

 

33 120 €            

 Počet klientov za rok 2016                    16 

Počet klientov, ktorí ukončili službu v roku 2016        1 

Príjmy za rok 2016        34 624,71 € 

Výdavky za rok 2016        34 899,22 € 

 EON za rok 2016 na 1 klienta    2 326,61 € 



                                
 Názov položky/podpoložky  

a) 
mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania vo výške, ktorá zodpovedá výške platu a ostatných osobných 
vyrovnaní podľa osobitného predpisu 

16 814,66 

  z toho: odmeny  

  počet zamestnancov: 2,5 

b) 
poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na sociálne poistenie a povinné príspevky na starobné 
dôchodkové sporenie platené zamestnávateľom v rozsahu určenom podľa písmena a) 

5 918,37 

c) tuzemské cestovné náhrady  

d) výdavky na energie, vodu a komunikácie  

e) výdavky na materiál okrem reprezentačného vybavenia nových interiérov 1 890,64 

f) Dopravné 0,00 

g) 
výdavky na rutinnú údržbu a štandardnú údržbu okrem jednorazovej údržby objektov alebo ich častí a 
riešenia havarijných stavov 

525,10 

h) 

nájomné za prenájom nehnuteľností alebo inej veci okrem dopravných prostriedkov a špeciálnych 
strojov, prístrojov, zariadení, techniky, náradia a materiálu najviac vo výške obvyklého 
nájomného, za aké sa v tom čase a na tom mieste prenechávajú do nájmu na dohodnutý účel 
veci toho istého druhu alebo porovnateľné veci 

800,16 

i) výdavky na služby 9 115,32 

  z toho: stravovanie  

j) 
výdavky na bežné transfery v rozsahu vreckového, odstupného, odchodného, náhrady príjmu pri dočasnej 
pracovnej neschopnosti zamestnanca 

0,00 

k) odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podľa účtovných predpisov  0,00 

 

 

Činnosť zariadenia kontroluje správna rada, ktorá je tvorená tromi členmi. Činnosť zariadenia 

zabezpečuje sociálny pracovník, opatrovateľka – koordinátor, ekonomické a administratívne 

činnosti realizuje revízor neziskovej organizácie. Vedúcim zariadenia je štatutár neziskovej 

organizácie. 

 

 

Prínos projektu pre klienta :  

 

• zvýšenie kvality života klientov, zlepšenie psychického a fyzického stavu klienta. 

• podpora sebestačnosti klientov s vytvorením podmienok pre existenciu v  

      prirodzenom  rodinnom prostredí 

• vytvorenie zázemia pre klientov na výkon rôznych terapií, činností a aktivít  

      (biblioterapia, muzikoterapia, pohybová a pamäťová rehabilitácia, relaxačné činnosti,  

       záujmové činnosti)  

• zabezpečenie kontaktu klienta so spoločenským prostredím.  

 

                 

          Úlohou sociálnej služby v dennom stacionári je zabezpečiť užívateľom praktickú bio-

psycho-spirituálnu pomoc pre zotrvanie v prirodzenom prostredí. Denný stacionár je 

ambulantná služba, ktorá je poskytovaná osobám, ktoré majú zníženú sebestačnosť 

a potrebujú pomoc tretej osoby, či už z dôvodu veku, zdravotného či telesného postihnutia. 

Napriek tomu však i naďalej zostávajú doma vo svojom prirodzenom prostredí.  

               

V dennom stacionári sa poskytuje sociálne poradenstvo aj rodine alebo inej fyzickej osobe, 

ktorá zabezpečuje pomoc fyzickej osobe v domácom prostredí, na účel spolupráce pri 

sociálnej rehabilitácii. 

 

 

 

 



Časť III. 

Činnosti v sledovanom období 
 

          Naša organizácia ponúka pomoc rodinám, aby umožnili svojím blízkym prežívať 

starobu v kolektíve, v komunite, v spoločenstve počas dňa. Spolupracujeme so stavovskými 

organizáciami obce a to s Obecným úradom v Toryse, so základnou školou, s materskou 

školou, ale aj so školskou jedálňou a miestnym kňazom vdp. Jánom Sedlákom. Spoločne 

pripravujeme pre našich klientov pestrý program a činnosti, ktoré podporujú vzájomné medzi 

generačné vzťahy.  

Naša činnosť v sledovanom období: 

 

     1. Január 2016 

a) Otvorenie denného stacionára 

b) Prijímanie žiadostí, uzatvorenie zmlúv o poskytovaní sociálnej služby 

c) Vypracovanie plánov a ostatnej dokumentácie 

d) Záujmová činnosť, odpočinok, stravovanie. 

e) Duchovná služba 

 

2. Február 2016 

a) Záujmová činnosť – práca s papierom, rozvoj jemnej motoriky – pletenie 

výrobkov z papiera. 

b) Výroba pierok pre pekárenské potreby. Sledovanie televízie, počúvanie rádia. 

c) Stravovanie, odpočinok, duchovná služba, čítanie a cvičenie. 

 

3. Marec 2016 

a) Čítanie novín, počúvanie hudby. 

b) Využívanie prvkov telesných cvičení a pohybových hier. 

c) Stravovanie, duchovná služba, odpočinok, záujmové hry. 

d) Výrobky z papiera – srdiečka k MDŽ. Maľovanie vajíčok. 

      

4. Apríl 2016 

a) Strihanie – recyklácia oblečenia – výroba podsedákov. Výroba – pletenie   

            výrobkov z papiera.  

b) Spoločenské hry – pexeso, Človeče nehnevaj sa a pod.  

c) Duchovná služba. 

d) Stravovanie, čítanie kníh, oddych a odpočinok. 

 

5. Máj 2016 

a) Deň matiek – vystúpenie detí z miestnej školy 

b) Cirkevný sviatok – sv. omša, oddych, 

c) Sledovanie MS v hokeji. 

d) Duchovná služba, stravovanie, oddych. 

 



6. Jún 2016 

a) Sadenie kvetín do kvetináčov – skrášlenie exteriéru zariadenia. 

b) Výlet do pútnického miesta – Ľutina – okres Sabinov. 

c) Duchovná služba, oddych, záujmová činnosť, cvičenia, vychádzky. 

d) Stravovanie.  

 

7. Júl 2016 

a) Prednáška stomatológa – MUDr. Vaľková 

b) Prezentácia výrobkov na akcii obce – Toryský kantár 

c) Sv. omša v kostole, duchovná služba, oddych, hry. 

d) Záujmová činnosť 

 

8. August 2016 

a) Prednáška o stravovaní – vedúca školskej jedálne p. Darinka Cupráková 

b) Modlitby – Korunka Božieho milosrdenstva. 

c) Účasť na sv. omši v miestnom kostole. 

d)  Stravovanie, oddych, záujmová činnosť. 

 

9. September 2016 

a) Prezentácia našej činnosti na akcii obce a farnosti – Deň rodiny 2016 

b) Pletenie výrobkov z papiera. Výroba podsedákov. Strihanie, namotávanie, 

pletenie a zošívanie a háčkovanie – podsedáky. 

c) Stravovanie, oddych. 

d) Duchovná služba. 

 

10. Október 2016 

a) Účasť na oslave mesiaca úcty k starším v Kultúrnom dome. 

b) Pletenie výrobkov z papiera, práca s prírodným materiálom, počúvanie hudby. 

c) Čítanie novín, besedy, počúvanie hudby, pohybové cvičenia, lúskanie orechov, 

šitie a háčkovanie. 

d) Stravovanie, duchovná služba, modlitba sv. ruženca. 

 

11. November 2016 

a) Pletenie košíčkov, srdiečok a zimných postáv – snehuliaci. 

b) Modlitby za zomrelých blízkych, duchovná služba. 

c) Sledovanie televízie, čítanie, počúvanie hudby, oddych. 

d) Stravovanie, pohybové cvičenia. 

 

12. December 2016 

a) Výroba vianočných dekorácií z rôznych kreatívnych materiálov. Lúskanie 

orechov, záujmová činnosť. 

b) Modlitby pri adventnom venci. Sledovanie televízie Lux 

c) Mikulášske prekvapenie – návšteva Mikuláša, oslava sviatku sv. Mikuláša 

d) Vianočná  výzdoba, posedenie pri Betleheme, Duchovná služba. Stravovanie. 



Časť IV. 

Priority a ciele neziskovej organizácie 

 
          Na základe zriaďovacej listiny INTERsen, n.o. s účinnosťou od 07.01.2016 poskytuje 

ambulantnou formou sociálnu službu v Dennom stacionári Torysa. Kapacita zariadenia je 15 

klientov. 

 

        Našim zámerom je naďalej poskytovať sociálnu službu na riešenie nepriaznivej sociálnej 

situácie z dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku, z dôvodu ťažkého zdravotného postihnutia, 

nepriaznivého zdravotného stavu klientom, ktorí žijú sami, alebo s rodinou, ale počas dňa 

potrebujú kontakt s ľuďmi a vyplniť voľný čas. Naším cieľom je zamedziť osamelosti 

klientov, poskytnúť  klientom pocit istoty a bezpečia počas dňa. 

Spoločne pod naším vedením môžu naši klienti tráviť voľné chvíle počas dňa  v spoločnosti, 

ktoré im ponúka pocit istoty a bezpečia pri prežívaní starnutia.  Denný aktivizačný  

a terapeutický program zabezpečuje udržanie mentálnych a fyzických schopností a psychickú 

pohodu. Aj v tejto etape života môžu naši klienti  aktívne zamestnávať myseľ a pamäť, môžu 

byť naďalej samostatní a prospešní. 

 

 

Revízor neziskovej organizácie skontroloval obsah výročnej správy a predložil odporúčanie 

na schválenie výročnej správy Správnej rade. 

 

 

Výročná správa bola odsúhlasená a schválená členmi Správnej rady neziskovej organizácie 

INTERsen dňa  30.6.2017. 

 

 
      V Brezovičke, dňa 30.6.2017 

 

 

     Mgr. Iveta Dulínová 

     štatutár neziskovej organizácie 

     INTERsen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


