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A. Základné údaje 

Názov organizácie:                       Gianna, n.o. 

Sídlo:                                               Republiky 6, 010 01 Žilina 

Zakladateľ:                                     Fórum života, o.z., IČO: 31815839 
                                                    Rímskokatolícka cirkev, Žilinská diecéza,  
 IČO: 42063043 

Číslo rozhodnutia o registrácii:  OVVS/NO – 6/11 zo dňa 8. 7. 2011, Obvodný úrad      
    Žilina 

IČO:                                                   45736251 

DIČ:                                                   2023296154 

Riaditeľ:                                           MUDr. Ivan Wallenfels 

Predseda správnej rady:              Mons. Doc. ThDr. Tomáš Galis, PhD. 

Telefón, mail:                                 0911 811 378, gynambulancia@forumzivota.sk 

Číslo účtu:                                       0425558667/0900 Slovenská sporiteľňa, a.s. 
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B. Poslanie a oblasť činnosti Gianna, n.o. 

Poslaním neziskovej organizácie Gianna je prostredníctvom zriadeného zdravotníckeho 
zariadenia a spoluprácou s ďalšími organizáciami poskytovať zdravotnú starostlivosť 
a poradenské služby v oblasti  

a, gynekológie a pôrodníctva,   

b, v oblasti psychiatrie a psychoterapie. 

Zamestnanci Gianna, n.o. vykonávajú zároveň preventívnu, poradenskú a 
všeobecne popularizačnú činnosť zameranú na propagáciu prirodzeného životného štýlu a 
prístupu k ľudskej sexualite v zmysle učenia katolíckej cirkvi. 

C. Prehľad činnosti v roku 2016 

1. Odborná gynekologická ambulancia Gianna, n.o. 

Ambulancia Gianna, n. o. poskytuje od 1.10.2011 preventívnu gynekologickú a pôrodnícku 
starostlivosť, ako aj starostlivosť o akútne i chronické ťažkosti v gynekológii a pôrodníctve. 
Ambulancia vznikla ako nové zdravotnícke zariadenie, ktoré si ústretovým prístupom 
a kvalitnou odbornou prácou získalo dôveru žien.  

V roku 2016 pretrvával nárast počtu evidovaných pacientok z 2728 žien k 1.1.2016 na 2969 
k 31.12.2016, čo je nárast o 241 žien, priemerne 20 žien mesačne. Počet evidovaných 
pacientok plánujeme stabilizovať na úrovni okolo 3000 žien.  

Miesto prevádzkovania zdravotníckeho zariadenia bolo ul. Smreková 39, 010 07 Žilina, v 
prenajatom priestore Pastoračného centra katolíckej farnosti Žilina - Solinky. Plánované 
sťahovanie do nových priestorov bolo odložené na rok 2017. 

Odborným zástupcom zodpovedným za poskytovanie zdravotnej starostlivosti je od začiatku 
činnosti ambulancie MUDr. Ivan Wallenfels, gynekológ a pôrodník, na základe licencie 
vydanou Slovenskou lekárskou komorou. Je aj držiteľom certifikátu z Creighton University, 
Omaha, USA, oprávňujúcim  používať v praxi metódu NaProTechnology a titul Natural Family 
Planning Medical Consultant.  

Ambulancia zamestnávala v roku 2016  lekára MUDr. Ivana Wallenfelsa a dve zdravotné 
sestry, Mgr. Veroniku Lašovú st. a Oľgu Kyselicovú. Veronika Lašová ml. bola zamestnaná na 
čiastočný úväzok ako administratívna pracovníčka, má na starosti agendu súvisiacu s liečbou 
subfertility metódou NaProTechnology.  

Činnosť zamestnancov ambulancie spočíva v každodennom kontakte s pacientkami 
v súvislosti s preventívnymi gynekologickými vyšetreniami, sledovaním tehotných žien, v 
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ošetrovaní žien s akútnymi a chronickými gynekologickými ťažkosťami, diagnostike a liečbe 
subfertility. V bežnej prevádzke je denne ošetrených 20-30 žien. Nadštandardne sa 
ambulancia venuje diagnostike a liečbe subfertility (problémov s otehotnením) a 
chronických problémov súvisiacich s plodnosťou a funkciou ženských reprodukčných 
orgánov. Úspešne je pritom využívaná certifikovaná metóda NaProTechnology. Pri 
diagnostike spolupracuje Gianna, n.o. s  inštruktorkami metódy prirodzeného plánovania 
rodičovstva CrMS, ktorých je na Slovensku v súčasnosti desať a sú združené v o.z. Plodar. 
V roku 2016 sa v rámci činnosti ambulancie podarilo odborne pomôcť s prirodzeným 
otehotnením cca 30 manželským párom. 

Metóda NaProTechnology je využívaná aj v postupoch pri dispenzarizácii tehotných žien, 
ktorými sa darí znižovať riziká viacerých tehotenských komplikácií. To je popri citlivom 
prístupe jedným z hlavných faktorov stabilne vysokého záujmu tehotných žien 
o dispenzarizáciu v ambulancii Gianna, n.o. – v roku 2016 bolo evidovaných viac ako 260 
žien, ktoré úspešne ukončili tehotenstvo pôrodom.  

Propagácia prirodzeného prístupu  k plodnosti je základnou filozofiou zamestnancov 
i sympatizantov Gianna, n.o.  Ambulancia a jej činnosť predstavuje prirodzenú alternatívu 
voči antikoncepčnému správaniu a ďalším neprirodzeným zásahom do ľudskej reprodukcie - 
sterilizáciám, interrupciám, umelému oplodneniu,  a iným zásahom a vplyvom negatívne 
ovplyvňujúcim fyzický a psychický zdravotný stav žien.  

2. Činnosť Gianna, n. o. v oblasti psychiatrie a psychológie. 

Gianna, n.o. využíva v kontakte s pacientkami vysokoškolské vzdelanie Mg. Veroniky Lašovej 
v obore sociálna práca a poradenstvo,  dištančná krízová intervencia a poradenstvo. Tieto 
odborné komunikačné zručnosti sú využité v rámci psychoterapeutických poradenských 
služieb predovšetkým pre slobodné ženy a manželské páry s problémom subfertility. 

Gianna, n.o. podieľa na poskytovaní modlitebnej, psychologickej a psychoterapeutickej 
podpory ľuďom s fyzickými, duševnými i duchovnými problémami prostredníctvom 
dobrovoľníckej práce MUDr. Daniely Hrtúsovej, špecialistky v obore psychiatria 
a psychoterapia, a logoterapeuta ThLic. Ľuboša Václavka. Títo odborníci spolupracujú so 
skupinou kňazov a laických členov Katolíckej cirkvi, ktorá sa pravidelne stretáva v Kostole 
Božieho milosrdenstva na sídlisku Hájik v Žiline, kde sa venujú uvedenej činnosti. 

Pokračuje odborná spolupráca s občianskymi združeniami a neziskovými organizáciami 
venujúcimi sa rôznym aspektom reprodukčného zdravia žien. Najužšiu spoluprácu má Gianna 
s týmito organizáciami: 1,  s neziskovou organizáciou Poradňa Alexis,  ktorá poskytuje 
poradenské služby najmä v prípadoch neželaného tehotenstva a problémov spojených 
so spontánnym alebo umelým potratom; 2, s občianskym združením Liga pár páru ktoré sa 
venuje propagácii a výuke metód prirodzeného plánovania rodičovstva; 3, s občianskym 
združením Plodar, ktoré sa venuje diagnostike a liečbe neplodnosti prirodzeným spôsobom; 
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4, s neziskovou organizáciou Áno pre život so sídlom v Rajeckých Tepliciach, ktorej 
klientkam poskytujeme odbornú gynekologickú starostlivosť, ale aj  psychologické a sociálne 
poradenstvo; 5, s občianskym združením Tóbi i s  projektom Ráchelina vinica Diecézneho 
pastoračného centra v Banskej Bystrici, ktoré poskytujú právnu, psychologickú a duchovnú 
podporu rodičom po spontánnych i umelých potratoch. 

3. Poradenská a popularizačná prednášková činnosť. 

Zamestnanci Gianna, n.o. MUDr. Ivan Wallenfels a Mgr. Veronika Lašová sú lektormi 
predmanželských náuk snúbencov v dekanátoch Žilinskej diecézy Žilina a Považská Bystrica, 
kde pravidelne prednášajú témy Zodpovedné rodičovstvo, Prirodzené metódy plánovania 
rodičovstva. 

MUDr. Ivan Wallenfels prednášal v rámci prípravy na sviatosť birmovania na tému 
zodpovedné rodičovstvo, sexualita na základných školách: Katolícka spojená škola Rajec – 
máj 2016, Cirkevná základná škola Dobrého pastiera Solinky, Žilina – jún 2016 

V spolupráci s občianskym združením Liga pár páru je na internetovej stránke lpp.sk vedená 
e-mailová gynekologická poradňa pre ženy s gynekologickými a tehotenskými problémami.  

MUDr. Ivan Wallenfels je ako lekár - gynekológ rešpektujúci učenie Katolíckej cirkvi ohľadom 
ľudskej reprodukcie a sexuality stálym spolupracovníkom Subkomisie pre bioetiku pri 
Komisii biskupov Slovenska, ktorá zasadá štvrťročne. 

4. Odborné a pro-life konferencie, semináre, prednášky, publikácie 

MUDr. Ivan Wallenfels sa aktívne alebo pasívne zúčastnil v roku 2016 týchto odborných 
vedeckých i popularizačných konferencií, seminárov a certifikovaných kurzov. 

Odborné vedecké konferencie a semináre:  

- Klinická prax v gynekológii – 7.4.2016  Žilina, pasívna účasť 

- Klinický deň laboratórnej medicíny – 20.4.2016 Ružomberok, pasívna účasť 
- Lekársky seminár Gyn.-pôr. Kliniky Trenčín – Nový pohľad na predčasný pôrod 

a predčasný odtok plodovej vody – 21.9.2016 Trenčín, pasívna účasť 

- XXII Vakcinačný deň Slovenskej republiky – 24.9.2016 Žilina, pasívna účasť   

Prednášky, publikačná činnosť, semináre, pro-life konferencie: 

- seminár s Kay O´Dwyer, CrMS lektorkou z Írska – 11.-13.3.2016 Čičmany, 
spoluorganizácia (+ Plodar) 

- 18. ročník konferencie „Vyber si život“ s témou „Násilie a ľudská dôstojnosť“ –   
- 18.-19. marec 2016  Rajecké Teplice, pasívna účasť 
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- pracovné stretnutie lekárov NaProTechnology a inštruktoriek CrMS 11.-13.11.2016 
Žilina, spoluorganizácia (+ Plodar, o.z.) 

- vzdelávacia aktivita SZU: Kurz – aktuality bioetiky v gynekológii a pôrodníctve 2016 -  
19.11.2016 Banská Bystrica, spoluorganizácia (+ SZU, Subkomisia pre bioetiku KBS) 

- stretnutie predstaviteľov organizácií  propagujúcich metódy PPR – 26.11.2016 
Žilina, spoluorganizácia (+ Subkomisia pre bioetiku KBS) 

- rozhovor nulté číslo časopisu Slovo+: Rozhovor s gynekológom – december 2016 

D. Hospodárenie neziskovej organizácie Gianna, n. o. 

Stav majetku (aktív) a zdrojov krytia majetku (pasív) v ročnej účtovnej závierke k 31.12.2016 je 
v prílohe tejto správy. 

E. Výrok audítora k ročnej účtovnej závierke, ak vznikla povinnosť jej 
overenia audítorom   

Nevznikla povinnosť overenia účtovnej závierky audítorom. 
 

F. Prehľad o peňažných príjmoch a výdavkoch (cash-flow) 

Počiatočný stav finančných prostriedkov:  3 681,80 €  
 - pokladnica  64,05 €  
 - ceniny  276,00 €  
 - bankové účty  3 617,75 €  

  
Príjmy neziskovej organizácie v roku 2016:  156 416,46 €  
 - Dary FO a PO  7 509,00 €  
 - Príspevky z podielu zaplatenej dane  3 270,64 €  
 - Príjmy za zdravotnícke výkony  144 781,78 €  
 - Finančné výpomoci  855,00 €  
 - Úroky  0,04 €  
Spolu disponibilné finančné prostriedky v roku 2016  160 098,26 €  

  
Výdavky neziskovej organizácie  154 839,37 €  
 - Na správu  640,89 €  
 - Na verejno-prospešnú činnosť  153 701,48 €  
 - Podpora verejno-prospešnej činnosti  192,00 €  
 - Vrátenie finančnej výpomoci  305,00 €  
Stav finančných prostriedkov k 31.12.2016  5 258,89 €  
 - pokladnica  303,23 €  
 - ceniny  12,00 €  
 - bankové účty  4 943,66 €  
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G. Prehľad rozsahu príjmov (výnosov) v členení podľa zdrojov 

Zdroj príjmov (výnosov) a ich pôvod  Príjmy   Výnosy  
Z činnosti neziskovej organizácie  144 781,82 €   146 163,83 €  
 - Tržby za zdravotnícke služby  144 781,78 €   145 731,79 €  
 - Aktivácia vnútroorganizačných služieb (dobrovoľníctvo)   432,00 €  
 - Úroky  0,04 €   0,04 €  
Získané na činnosť neziskovej organizácie  10 779,64 €   14 137,78 €  
 - Prijaté príspevky od zriaďovateľa   
 - Dary fyzických osôb  7 509,00 €   7 509,00 €  
 - Príspevky z podielu zaplatenej dane  3 270,64 €   6 628,78 €  
Celkom  155 561,46 €   160 301,61 €  

 

H. Stav a pohyb majetku a záväzkov n. o. 

Majetok  Stav k 
1.1.2016  Prírastky   Úbytky   Stav k 

31.12.2016 

Dopravné prostriedky  5 700,00 €    1 800,00 €   3 900,00 €  
Pokladnica  64,05 €   11 451,00 €   11 211,82 €   303,23 €  
Ceniny  276,00 €   1 920,00 €   2 184,00 €   12,00 €  
Bankové účty  3 617,75 €   148 471,46 €   147 145,55 €   4 943,66 €  
Odberatelia  19 165,55 €   126 481,94 €   125 921,03 €   19 726,46 €  
Iné pohľadávky  -   €   84,00 €   -   €   84,00 €  
Majetok (aktíva) celkom:  28 823,35 €   288 408,40 €   288 262,40 €   28 969,35 €  

     

Záväzky  Stav k 
1.1.2016  Prírastky   Úbytky   Stav k 

31.12.2016 

Dodávatelia  597,45 €   26 118,14 €   25 914,79 €   800,80 €  
Zamestnanci  4 742,19 €   66 589,34 €   65 761,62 €   5 569,91 €  

Zúčtovanie so sociálnou a zdravotnými 
poisťovňami  3 073,05 €   43 013,28 €   42 493,73 €   3 592,60 €  

Ostatné priame dane  778,42 €   13 346,24 €   13 112,46 €   1 012,20 €  
Výnosy budúcich období  3 358,14 €    3 358,14 €   -   €  
Krátkodobé finančné výpomoci  2 650,00 €   855,00 €   305,00 €   3 200,00 €  
Záväzky zo sociálneho fondu  342,39 €   475,06 €   255,80 €   561,65 €  
Záväzky celkom:  15 541,64 €   150 397,06 €   151 201,54 €   14 737,16 €  
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I. Orgány a zamestnanci neziskovej organizácie Gianna, n. o. 

Správna rada: 

1. Mons. Doc. ThDr. Tomáš Galis, PhD. – predseda správnej rady 
2. MUDr. Anna Záborská 
3. RNDr. Ing. Marcela Dobešová 
4. Mgr. Anna Verešová 
5. Mgr. Peter Holbička 
6. Mgr. Vladimír Kutiš 
7. ThLic. Roman Seko 

Dozorná rada: 

1. Mgr. Veronika Verešová – predsedkyňa dozornej rady 
2. Mgr. Veronika Lašová 
3. MUDr. Martina Wallenfelsová 

 
Zasadania správnej rady Gianna, n. o. v roku 2016 sa uskutočnili 12.2.2016 a 11.11.2016 
v Žiline. 
 
Funkčné obdobie členov správnej a dozornej rady  je 20.5.2014 – 19.5.2017 
 
Zamestnanci Gianna, n. o.: 

MUDr. Ivan Wallenfels - lekár, riaditeľ, štatutárny zástupca 

Mgr. Veronika Lašová st., Mgr. Oľga Kyselicová – zdravotné sestry,  

Veronika Lašová ml. – administratíva (NaProTechnology),  

Ivana Wallenfelsová – upratovanie (dohoda o brigádnickej práci študenta) 

J. Poďakovanie 
 

Ďakujeme ženám za dôveru, s ktorou vyhľadávajú  ambulanciu  Gianna, n. o.   
Ďakujeme našim spolupracovníkom, podporovateľom a všetkým, ktorí pomáhajú budovať 
dielo založené na úcte k ženám a ich materstvu. 
 
MUDr. Ivan Wallenfels, riaditeľ 

 

 


