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1. ÚVOD

Nezisková organizácia Active life, n.o. so sídlom: Klimkovičova 11, 040 23 Košice, IČO: 457 439 16 vznikla dňa 22.08.2014 na základe rozhodnutia Okresného úradu Košice, odboru všeobecnej vnútornej správy podľa ustanovenia § 9 ods. 2 zákona č. 213/1997 Z . z. o neziskových organizáciách poskytujúcich všeobecne prospešné služby v platnom znení (ďalej len „Zákon“).

Nezisková organizácia Active life je nezisková organizácia zriadená v súlade so zákonom č. 213/1997 Z.z. o neziskových organizáciách poskytujúcich všeobecne prospešné služby v znení neskorších predpisov. Na Okresnom úrade Košice bola nezisková organizácia registrovaná pod číslom OVVS/19/2014 .

Cieľom našej organizácie je ľudí hlavne SPÁJAŤ a MOTIVOVAŤ, a tým prebudiť aktívneho ducha, ktorý drieme v každom z nás. Nerobíme rozdiely medzi začínajúcimi a vrcholovými športovcami. Na každom podujatí radi uvidíme začiatočníkov, ako aj pokročilých, malých či veľkých, mladých, ale aj ľudí v pokročilom veku. Active life vznikla za účelom podpory zdravého a hlavne aktívneho štýlu života.
Nezisková organizácia Active life je nezisková organizácia poskytujúca všeobecne prospešné služby:

- vzdelávanie, výchova a rozvoj telesnej kultúry 
- propagácia a organizácia vzdelávacích programov, kurzov, školení, seminárov, konferencií s sympózií v oblasti telesnej kultúry 
- propagácia a organizácia workshopov v oblasti celoživotného vzdelávania, mimoškolského vzdelávania, záujmového vzdelávania a iných podporných činností v oblasti telesnej kultúry 
- spolupráca so štátnymi a so samosprávnymi inštitúciami, ako aj so súkromným sektorom za účelom realizácie verejnoprospešných podujatí, projektov a cieľov zameraných na športové podujatia a iné záujmové a spoločenské aktivity 
- organizovanie športových s pohybových akcií 
- služby poskytujúce v oblasti organizovania mimoškolských aktivít a športových podujatí 
- vytváranie podmienok pre voľnočasovú činnosť všetkých vekových kategórii 
- realizácia publikačnej činnosti v oblasti rozširovania a upevňovania kultúrnych a spoločenských informácii 
- tvorba a ochrana životného prostredia a ochrana zdravia obyvateľstva 
- ochrana a podpora telesného zdravia obyvateľov prostredníctvom voľnočasových pohybových aktivít 
- propagácia zdravého životného štýlu 
- tvorba a zveľaďovanie obytného a rekreačného prostredia 
- rozvoj ekologickej výchovy 
- organizovanie a spolupráca pri verejnoprospešných podujatiach, projektoch zameraných a ochranu životného prostredia 
- propagácia v oblasti starostlivosti a šetrnosti k životnému prostrediu 
- poskytovanie sociálnej pomoci a humanitárna starostlivosť 
- organizovanie dobročinných zbierok 
- organizovanie charitatívnej činnosti, materiálnej pomoci rodinám 
- tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentácia duchovných a kultúrnych hodnôt 
- činnosti zamerané na zvyšovanie kvality života prostredníctvom športových a iných spoločenských aktivít 
- vytváranie podmienok pre sebarealizáciu a motiváciu obyvateľov 
- spoločné návštevy kultúrnych podujatí, organizované za účelom rozvoja telesnej kultúry a aktívneho športového života všetkých vekových kategórii 
- organizovanie pravidelných pohybových aktivít obyvateľov mesta 
- činnosti zamerané na rozvoj regionálnej a cezhraničnej spolupráce s organizáciami, občianskymi združeniami a kultúrnymi inštitúciami s podobnou činnosťou 
- propagácia a podpora v oblasti cestovného ruchu, voľnočasových aktivít, aktívneho trávenia voľného času, realizácie športu 
- ochrana práv a slobôd
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2. PREHĽAD ČINNOSTÍ VYKONANÝCH V ROKU 2016
V roku 2016 sme zorganizovali veľa behov, zaujímavých športových podujatí ako aj charitatívnych akcií. Medzi tie najväčšie patrili :

10.01.2016, 24.1.2016
Košická snehová rally – išlo o 3tí ročník snehovej rally, ktorý sa uskutočnil 2x vzhľadom na zlé počasie. Spolu sa ho zúčastnilo vyše 300 ľudí všetkých vekových kategórii.
05.01.2016 
Tréningové behy KE–  Komunita Active life spustila pravidelné bežecké tréningy, beháva sa utorky o 19:00. Behávali sa 4 trasy (Terasa, Jazero, Furča a Anička), ktoré sa opakovali, aby mohli bežci vidieť ako sa zlepšujú.  Spolu to bolo 32 utorkových behov. 
07.01.2016
Tréningové behy PO – Komunita Active life spustila pravidelné bežecké tréningy, beháva sa vo štvrtok o 19:00.
 Spolu to bolo 31 štvrtkových behov.
07.02.2016
Darovanie krvi -  Komunita Active life začala spolupracovať s Centrom logy proti rakovine – 3x 104 darcov

27.3.2016

Beh v ZOO -  tretí ročník unikátneho podujatia dopadol na výbornú.  Vyše 380 bežcov si zabehalo aj novú trať vyše 6,5km.
14.4.2016

Narcisový beh KE – 2. ročník charitatívneho podujatia Narcisový beh, ktorého 422€  výťažok bol venovaný pre Ligu proti rakovine.
15.4.2016

Narcisový beh PO -  bol úspešný, podarilo sa nám získať 399€ pre Ligu proti rakovine.
21.4.2016

Tréningové behy MI - prvý Active life tréning v Michalovciach. Musíme konštatovať, že dopadol veľmi dobre 43 registrovaných bežcov 15x= 333 ľudí
14.5.2016

HILL RACE -  3 ročník podujatia HILL RACE sa niesol v znamení výdatného dažďa a príjemného vetríka. Ani to však neodradilo skupinku takmer 40 bežcov, ktorí si prišli užiť kopce. Dlhá cca 2,7 km trať s prevýšením 261 m a krátka 1 km trať garantovali super zážitok.
07.06.2016
Beh za zdravé žily PO- Beh organizovaný za podporu Hnutia za zdravé nohy sme zorganizovali aj v Prešove.
08.06.2016
Beh za zdravé žily KE -  KE + PO = 40 bežcov

02.07.2016
Deň malých pirátov Po minuloročnej vydarenej akcii Zábavný beh kyslíkovou cestou sme sa opäť vrátili do čarovnej rekreačnej oblasti Hrabovo.
05.06.2016
Medardova kvapka krvi - nie nadarmo sa vraví, Medardova kvapka 40 dní kvapká. Celkovo sa nám podarilo zapojiť 42 darcov, z toho 14prvodarcov a získať 18.9 litrov krvi.
06.07.2016
Spoznaj behom Košice – začal sa 3.ročník letného projektu Spoznaj behom Košice v košickej oblasti – Juh.17behov – 1491 bežcov
Športové nedele v parku – Šlo o letný projekt ktorý sa konal, každú druhú nedeľu počas mesiacov júl-august 2016. Pre účastníkov tam boli pripravené športové aktivity rôzneho druhu, ako napríklad cvičenie, jumping, poradenstvo bežcom. 

14.08.2016
Active life sport & fun – Active life v spolupráci s Realfit pripravili športovo-zábavné dopoludnie pre rodiny s deťmi.

10.9.2016

Štafetový infobeh - Nultý ročník unikátneho projektu. Zúčastnilo sa ho celkovo 6 tímov s vyše 40 účastníkmi z okolia Košíc, Prešova i Bardejova. Trať merala 88,56 kilometra a bola rozdelená na 10 rôzne dlhých úsekov. Súčasťou podujatia bol sprievodný program v mestách a obciach. Informácie o význame slovenského predsedníctva a Európskej únii verejnosti sprostredkovali a priblížili dobrovoľníci a garanti z Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach.
10.9.2016

Retro bike fest s Mariánom Čekovským - v poradí už tretí ročník prehliadky a rekreačnej cyklo jazdy na historických bicykloch. 
11.09.2016
Charitatívny PULL UP DAY - Aj tohto roku sme sa zapojili do charitatívneho podujatia PULL UP DAY. Ide o medzinárodný deň zhybov, ktorého výťažok bol venovaný pre Svetielko pomoci. Pri počte 2331 zhybov x 0,60 € to vyšlo krásnych 1338,60€

17.09.2016
Šport je cool - Šport je COOL prepojil dve mestá, Košice ako Európske mesto športu a Prešov ako tretie najväčšie mesto na Slovensku. Projekt bol unikátny aj vďaka priestoru kde sa podujatie konalo. Prešovský Velodrom je jediný svojho druhu na Slovensku. 100 ľudí


18.09.2016
Beh kráľa Róberta z Anjou - Behom sme si pripomenuli najväčšiu bitku v strednej Európe – Bitku pri Rozhanovciach /15. jún 1312/Počasie ideálne, bez dažďa, ktorý nám po minulých ročníkoch chýbal. 28 ľudí.
29.09.2016
Charitatívny MAX RUN Výťažok z behu – 200 € sme venovali neziskovej organizácie Trojlístok. Trojlístok, n.o. realizuje individuálnu a skupinovú sociálnu prácu od roku 2012 v meste Prešov. 41 bežcov

09.10.2016
Jesenné darovanie krvi –  Darovať prišlo celkovo 35 ľudí, z toho 7 prvodarcov. Je krásne, že dokážeme motivovať aj v tejto oblasti.
11.09.2016 
Triatlon 3-2-1  – Active life v spolupráci s mestom Košice vám priniesol možnosť vyskúšať si triatlon v nezvyčajnej forme. Minimálne 3 km behu v Mestskom parku, 2 km na bicykli po Hlavnej ulici a minimálne 100m plávania na Krytej plavárni. 
04.12.2016
Prešovský Mikulášsky beh - Prvý ročník Prešovského Mikulášskeho behu nadväzoval na Prešovský Čertovský beh 2015. Nová rozmanitá trať zaujala bežcov svetelnými efektami a veselými čertmi. Celkovo 250 bežcov na štarte doprevádzali motorkári z WORLD CHARITY ROAD.
06.12.2016
Charitatívny Mikulášsky beh - Išlo síce o nesúťažný beh, no vyhral každý z takmer 600 bežcov! Vďaka bežcom sa nám podarilo vyzbierať pre organizáciu Úsmev ako dar, konkrétne pre vysokoškolákov z detských domov, krásnu sumu 1305 €!
26.12.2016
Štefánska prechádzka - je pomalá a pohodová aktivita po sviatkoch ničnerobenia a prejedania sa. Tohto roku vyšla aj vďaka super počasiu na jednotku sa prešlo priam v ľadovým kráľovstvom 40 ľudí.

29.12.2016
Michalovce na nohy- Michalovce na nohy bol posledným našim projektom v roku 2016. Krásna bodka za krásnym rokom plným aktivít. Práve Michalovce sme začali rozbiehať v tomto roku a tam sme sa aj rozlúčili. Mínusové teploty a vyše 40 bežcov na trati.
Športové nedele v parku – Šlo o letný projekt ktorý sa konal, každú druh nedeľu počas mesiacov júl-august 2016. Pre účastníkov tam boli pripravené športové aktivity rôzneho druhu, ako napríklad cvičenie, jumping, poradenstvo bežcom. 

3. ROČNÁ ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA – ZHODNOTENIE

Nezisková organizácia viedla svoje účtovníctvo v zmysle Zákona č. 563/1991 o účtovníctve v znení neskorších predpisov. 

Forma účtovníctva – podvojné účtovníctvo.

Ročná účtovná závierka za rok 2016 bola zostavená 29.03.2017 

Príloha k výročnej správe: 

Ročná účtovná závierka
4. PREHĽAD O PEŇAŽNÝCH PRÍJMOCH A VÝDAVKOCH
Účtovný denník nákladov a výnosov organizácie za rok 2016 je prílohou tejto správy. 

5. STAV A POHYB MAJETKU A ZÁVÄZKOV NEZISKOVEJ ORGANIZÁCIE
Majetok organizácie tvoria  peňažné prostriedky v pokladni, na bežnom účte organizácie a pohľadávky sú uvedené v knihe pohľadávok  ako príloha tejto správy. Medzi majetok patrí aj osobný automobil nadobudnutý kúpnou zmluvou v roku 2016.
6. ZMENY A NOVÉ ZLOŽENIE ORGÁNOV NEZISKOVEJ ORGANIZÁCIE
Správna rada sa uzniesla na zmene druhu všeobecne prospešných služieb (viď 1. Úvod) . Zloženie orgánov neziskovej organizácie ostáva nezmenené.
7. ZÁVER

Rok 2016 sa nám podarilo zopakovať drvivú väčšinu našich projektov, ktoré začínajú mať stabilnú členskú základňu. Vysoko pozitívne hodnotíme opätovné otvorenie letnej sezóny v rekreačnej oblasti Hrabovo, pri Ružomberku. Naše celoročné úsilie v Prešove vyvrcholilo Mikulášskym behom, vďaka ktorému to v centre počas sviatkov pekne ožilo.  O tom, že naša nezisková organizácia stále napreduje svedčí aj fakt, že sa pokúšame etablovať s tréningovými behmi pre verejnosť aj v meste Michalovce. 

