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Vyrocna sprava

o ¢innosti v roku 2016

BRIEZDENIE
Neziskova organizacia
HodzZzova 12, 036 01 Martin
ICO: 37 802 763
DIC: 2021552214
www.briezdenie.sk

Neziskova organizacia BRIEZDENIE bola zaloZena dfia 16.10.2000 zapisom do registra
Ministerstva vnutra SR pod registraénym cislom VVS/1-900/90-17305
V roku 2005 bola otvorena prevadzka Zariadenia nidzového byvania pre matky s detmi a pre
osamelé Zeny.
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1. Zakladné udaje
Nazov organizacie:
Sidlo:
Zakladatel:
Cislo rozhodnutia o registracii:
ICO:
DIC:
Riaditel"
Statutdrny zastupca:
Telefén, mail:

Cislo Gétu:

Vyrocna sprdva BrieZdenie, o. z. Martin

Briezdenie, obCianske zdruzenie
HodzZzova 12, 036 01 Martin
Fillova Magdaléna

VVS /1-900/90-17305

37 802 763

2021552215

Fillova Magdaléna

Fillova Magdaléna

+421 915 894 941, www.briezdenie.sk

VUB Martin ¢.: SK41 0200 0000 0017 7580 5757
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2. UvoD

Neziskova organizacia BRIEZDENIE, ob¢ianske zdruZenie vznikla dfia 16.10.2000 schvélenim
Ministerstva vnatra SR pod ¢. VVS/1-900/90-17305. Hlavnou cinnostou organizacie je
poskytovanie socialnych a vSeobecne prospesnych sluzieb.

Ciel obcianskeho zdruZzenia: a) Prevadzkovanie zariadenia nudzového byvania
b) Prevadzkovanie zariadenia pre seniorov
c) Kultdrna ¢innost
d) Vzdeldvacia aktivity
e) Vydavatelska a publika¢na c¢innost
f) Prevadzkovanie chranenych dielni
g) Pestovatelska ¢innost

Socidlno-poradenska ¢innost pre cielovu skupinu — matky s detmi a osamelé Zeny sme od
roku 2005 poskytli 750-tim klientom.

Zariadenie nudzového byvania poskytuje pocas celoro¢ného pobytu tieto sluzby:

1 Ubytovanie na urcity cas
2. Socidlne poradenstvo
3 Pomoc pri uplatiovani prav a pravom chranenych zaujmov
4,
Zariadenie utvara podmienky na:

1.  Pripravu stravy, vydaj stravy alebo potravin
2. Vykonavanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny
3. Pranie, Zehlenie a Udrzba bielizne a Satstva
4. Zaujmova ¢innost
5.
Organy zdruZenia: Valné zhromazdenie

Predsednictvo
Statutarny orgén
Revizna komisia

Predseda obcianskeho zdruzZenia: Fillova Magdaléna

Valné zhromaZdenie prerokovalo a jednohlasne schvdlilo predlozend Vyrocnud spravu
o ¢innosti za rok 2016 dria: 3.7.2017.
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3. Prehlad o poskytovani socialnej sluzby a inom predmete
¢innosti vykonanych v kalendarnom roku 2016

Hlavnou ¢innostou za rok 2016 bolo poskytovanie sociadlnych sluZieb pre klientov, ktori
boli ubytovani v zariadeni ZNB POKOJ a Utulok POKOJ. Po&as roku 2016 BRIEZDENIE
OZ zacalo srealizaciou Projektu - Centrum POKOJ — skvalitnenie sluzieb ochrany
a podpory pre obete nasilia v rodinach-CPSS. Tento projekt bol schvaleny k 01.09.2015
afinancné prostriedky natento projektu boli ziskanda z Ndérskeho finanéného
mechanizmu — 80% , vlady Slovenskej republiky- 10% a spolufinancovanie BRIEZDENIE
bolo vo vyske — 10%. Celkova vyska opravnenych nakladov na Projekt bola:
930 574,00 €.

Vdaka tejto dotacii sa nam podarilo rozsirit kapacitu z pévodnych 33 miest pre
klientov na pocet miest 60. PocCas realizacie rekonstrukcie budovy sa postupne ZNB
POKOJ a Utulok POKOJ transformoval na unikatnu socialnu sluzbu, $pecializovana na
nasilie pachané na Zenach a detoch, akym je Bezpecny Zensky dom POKOJ. Ciefom
Projektu nebola len rekonstrukcia budovy, ale hlavne skvalitnenie poskytovanych
socialnych a podpornych sluzieb. Prijatim novych odbornych zamestnancov -
psychologicky, pedagogicka, socidlne pracovnicky a pravnicku, ktoré sa Specializuju na
socidlnu pomoc pre obete nasilia. Vdaka Projektu a vybudovanim nového nadpodlaZia
v pévodnej budovy ZNB POKOJ sa vytvorili socidlne byty, kde klientkam méZe zotrvat
po dobu a? 6-tich rokov. Tato transforméacia na BZD POKO!J si vyzadovala a neustéle
vyZaduje vzdelavanie a zvySovanie kompetencii a poznatkov v oblasti prace s klientkou
ajej detmi. V aprili 2016 dve naSe pracovnicky sa zucastnili 5-driového pracovného
pobytu v Oslo v Nérsku, ktorého planom bola ndvsteva viacerych krizovych centier
v Oslo a pribliZzenie socidlnej prace . Na konci vzdelavacieho pobytu bola usporiadana
Konferencia pre vSetkych ucastnikov s poprednymi predstavitemi Ministerstva
zdravotnictva Norska a veducich krizovych centier z Norska a vznikla tam tiez bohatd
diskusia o metodike a spdsobe poskytovanych socidlnych a podpornych sluzieb.

V ramci aktivit publicity sme v maji v roku 2016 usporiadali Odborny seminar, ktorého
cielom bolo obozndmit ucastnikov o zacati Projektu -Centrum POKOJ - skvalitnenie
sluzieb ochrany a podpory pre obete nasilia v rodindch — CPSS. Ugastnikmi tohto
seminaru boli predstavitelia Uradu vladdy SR, Nérskeho velvyslanectva, MPSVaR SR,
Zilinského samospravneho kraja, UPSVaR v ramci kraja, predstavitelia mesta Martin
a sponzori.
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Pocas roku 2016 bola v priemere poskytnutd pomoc asocidlne sluzby 21,75
klientom v ZNB POKOJ a v priemere 4,66 klientom v Utulku POKOJ.

Od januara 2016 sme sa venovali socidlnej praci a poskytovaniu socialnych sluzieb
v Zariadeni nidzového byvania a Utulku Centrum POKOJ v Klastore pod Znievom, ul,
Gymnazidlna ¢. 162.

Okrem poskytovania ubytovania klientom sme poskytovali socidlne, pravne, finan¢né
a psychologické poradenstvo a pomocna ruka bola podavana matkam aj pri vychove
ich deti, spravnemu vedeniu domdcnosti a hospodareniu s finanénymi prostriedkami.
Pravidelne, pocas celého roku 2016 sme klientom poskytovali v ramci individualnych
planov individualne a skupinové pohovory. Cinnost zariadenia bola zamerand aj na
pomoc a podporu matkam pri hfadani prace, podpora pri pozitivnej orientacii

v Zivote do buducnosti a pracovnicky zariadenia boli ndpomocné klientkam pri hladani
samostatného byvania a tieZ sme sa snazili o sanaciu rodiny, pokial' okolnosti v rodine
to dovolovali v spolupréci so Socidlnou kuratelou Uradov prace.

Pocas celého roku 2016 sme pravidelne realizovali pracovnu terapiu v priestoroch
zariadenia. Pracovna terapia bola stanovena na doobedné hodiny: od 9:30 do 11:30
hod a v poobednych hodinach v ¢ase od: 14:00 do 16:00 hod.

Pocas pracovnych terapii klientky vykonavali nasledovné ¢innosti:

a) Vyroba drobnych ozdobnych darcekov k Vianociam, ku sviatkom
b) Starostlivost o zahradu a aredl zariadenia

c) Priprava ovocia a zeleniny na Uschovu a zavaranie

d) Vysivanie

e) Vyfarbovanie mandal

f) Vytvarali sa Podporné skupiny

g) Organizovanie réznych vyletov do okolia

h) Vzdelavacie aktivity o zdravi a Zivotnom Style

i) Navsteva kniZnice so sprievodnym programom

Vsetky tieto ¢innosti vykonavané pocas pracovnych terapii sa stretli u Zien s velmi
dobrou odozvou a pracovni¢ky zariadenia nidzového byvania mohli konstatovat, Ze u
nasich klientiek sa zdvihlo sebavedomie, znizil sa stres na minimum a zlepsili sa
medziludské vztahy v zariadeni. Klientky boli pravidelne zapajané pocas celého roku
2016 pri priprave obedov a veceri v kuchyni zariadenia, vratane sob6t a nediel. Pocas
celého roku 2016 v pracovnych dnoch a v sobotach boli konané pravidelné ranné
komunitné stretnutia klientov zariadenia so socialnymi pracovnickami. Nase aktivity v
roku 2016 boli tieZ zamerané na rézne aktivity pre deti, s ktorymi sme poriadili vylety
do blizkej prirody, Sportové hry v aredli zariadenia, odborné pracovnicky viedli s nimi
rozhovory na r6zne témy a pomahali matkam pri ich vychovnych problémoch.
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Detom sme pripravili dareky ksviatku MDD, Mikuldsovi k Vianociam a matkam
a detom sme pripravili pokojné ovzdusie pri prichode Vianoc a Nového roku. Ku driu matiek
sme v maji pripravili spolo¢ne s detmi klientiek program a pohostenie pre ich matky. Pocas
celého roku sme sa snazili matky pozitivne motivovat k novej buducnosti, k fyzickej praci
v zariadeni a hlavne k pozitivnemu mysleniu. Matky pracovali od jari do jesene na velkej
ploche zdhrady, kde sa venujeme pestovaniu lieCivych byliniek, zeleniny a pestovaniu
ovocia. Tieto produkty sa potom pouZzivaju pre potreby zariadenia. Pocas roku 2015 sme
vsetkych klientov vyzyvali k tomu, aby sa zapajali do Upravy celého aredlu, aby pocitili, Zze
¢lovek, kde Zije by sa mal citit dobre a ked' sa pricini o to, ma z toho dvojnasobnu radost.
Tato fyzickd aktivita prispela Zendm k dobrej relaxacii, k odreagovaniu sa od stereotypu
a viedla zeny k dobrému fyzickému a psychickému zdraviu.

PROJEKT - Bezpecny zensky dom

V novembri roku 2014 OZ BIEZDENIE poddvalo projekt na Urad vlady SR.

Datum vydania rozhodnutia

O schvaleni Projektu: 20.07.2015

Nazov Projektu: Centrum POKOJ — skvalitnenie sluzieb ochrany a podpory pre
obete nasilia v rodinach - CPSS

Cislo Projektu:  DGV03001

Nazov programove] oblasti: Domace a rodovo podmienené nasilie

Ciel Projektu Znizené rodovo podmienené nasilie

Planovany termin ukoncenia projektu: 30.04.2017

Komponent/opatrenie: Vytvorenie bezpecnych Zzenskych domov

Celkové opravnené vydavky Projektu: 930574 €
Projektovy grant: 837517 €
Miera projektového grantu: 90%

Spolufinancovanie Projektu: 93 057 €

Celkové opravnené vydavky projektu:

Mzdové naklady 172 380 €
Cestovné naklady a nahrady 9520€
Naklady na material a zasoby 89538 €
Naklady na nakup inych tovarov a sluzieb 2880€
Publicita 14 000 €
Naklady na stavebné prace - sumarne 600 000 €
Nepriame naklady 1000 €
Iné naklady 41 256 €
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Vystupy Projektu:

Riadenie Projektu 51660 €
Podpora existujucich sluzieb uréenych

Specificky pre zeny ohrozené nésilim 878914 €

4. Personalne obsadenie

Vroku 2016 bol priemerny evidencny pocet zamestnancov v pocte 8,5 .Socidlne
pracovnicky pracovali denne v 8,5-hodinovych smenach. Pocas roku sme spolupracovali so
psychologickymi a psychiatrickymi ambulanciami v Martine s PhDr. Annou Stefkovou, PhDr.
KaraSinskou a MUDr. Feddkovou.

5. Roc¢na uctovna zavierka — zhodnotenie

Neziskova organizacia viedla Uctovnictvo v Zmysle Zakona ¢. 563/1991 o uctovnictve v zneni
neskorsich predpisov.

Forma uctovnictva: podvojné uctovnictvo pre neziskové organizacie

Rocnad uctovna zavierka za rok 2016 bola vypracovana k 30.06.2016 .

Vysledok hospodarenie za rok 2016: +13 956,76 €
Vydavky ( naklady) za rok 2016: 210 715,54 €
Prijmy ( vynosy) za rok 2016: 224 675,99 €

Hospodarenie obcianskeho zdruzenia

Stav majetku (aktiv) a zdrojov krytia majetku (pasiv) v ro¢nej Uctovnej zavierke k 31.12.2016 bol

nasledovny:
Bezprostredne
Uctovné obdobie predchadzajuce Gétovné
Strana aktiv obdobie
2016 2015

A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU 55 677,33 40 631,33
1. | DIhodoby nehmotny majetok - -
2. | DIhodoby hmotny majetok 55677,33 40 631,33
3. | Dlhodoby finan¢ny majetok - -
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU 630 608,39 11 999,48
1. | Zasoby - -
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2. | DIhodobé pohladavky - -
3. | Kratkodobé pohladavky 7 719,02 9572,40
4. | Finanéné ucty 622 889,37 2427,08
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU - -
MAJETOK SPOLU 686 285,72 52 630,81
Bezprostredne
Uctovné obdobie predchadzajuce uétovné
Strana pasiv obdobie
2016 2015
A. | VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU 2 333,80 -11 622,96
1. | Imanie a penazné fondy - -
2. | Fondy tvorené zo zisku - -
3. | Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov -11 622,96 -31 059,67
4. | Vysledok hospodarenia za uctovné obdobie 13 956,76 19 436,71
B. | CUDZIE ZDROIJE SPOLU 683 951,92 64 253,77
1. | Rezervy - -
2. | DIhodobé zavazky 13 543,90 1009,61
3. | Kratkodobé zavazky 633 704,04 23 011,30
4. | Bankové vypomoci a pozicky 36 703,98 40 232,86
C. | CASOVE ROZLISENIE SPOLU
VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU 686 285,72 52 630,81
Struktura nakladov ob¢ianskeho zdruzenia za rok 2016
Cinnost
Gislo Nildady Fiaun predehizaic
Gétu Podnikatefsk3 Spolu étovné obdobie
nezdariovana zdafiovand
501 | Spotreba materidlu 22 934,55 - 22 934,55 34511,74
502 | Spotreba energie 19 496,65 - 19 496,65 13 025,61




504 | Predany tovar

Vyrocna sprdva BrieZdenie, o. z. Martin

511 | Opravy a udrZiavanie 222,72 - 222,72 6 838,75
512 | Cestovné 180,00 180,00
513 | Naklady na reprezentaciu 602,97 - 602,97 248,91
518 | Ostatné sluzby 13 920,87 - 13 920,87 9726,10
521 | Mzdové naklady 107 174,35 - 107 174,35 46 071,69

Zakonné socidlne poistenie a
524 T 36 644,19 - 36 644,19 15 385,54

zdravotné poistenie
527 | Zakonné socialne naklady 2 665,14 -- 2 665,14 2 033,01
531 | Dan z motorovych vozidiel -2050,80 - -2 050,80 239,87
532 | Dan z nehnutelnosti -
538 | Ostatné dane a poplatky 36,00 - 36,00 375,02
541 | Zmluvné pokuty a pendle 3,00 - 3,00 30,00
542 | Ostatné pokuty a pendle 24,54
543 | Odpisanie pohladavky 751,85
544 | Uroky 0,22 0,28 0,50 0,28
547 | Osobitné naklady 33,40 - 33,40 -411,85
549 | Iné ostatné naklady 1220,25 - 1220,25 1 540,60

Odpisy dlhodobého nehmotného
551 | majetku a dlhodobého hmotného 2 504,00 - 2 504,00 1500,00

majetku

Poskytnuté prispevky fyzickym
563 y prispeviy Tyzicky 5127,75 - 5127,75

osobam
Uctova trieda 5 spolu r. 01 ai r. 37 210 715,26 0,28 210 715,54 131 891,66

Struktura vynosov obéianskeho zdruzenia za rok 2016
Cinnost Bezprostredne
Cislo v predchadzajice
Gctu ynosy Hlavna Podnikatel'ska uctovné
. . . ! Spolu
nezdanovana zdanovana obdobie
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601 | Trzby za vlastné vyrobky 56,25 56,25 80,00
602 | Trzby z predaja sluzieb 35979,84 - 35979,84 33667,42
627 Aktvi.vécia vnutroorganizacnych 1582,91 ) 1582,91 )
sluzieb
644 | Uroky 19,93 19,93 1,97
649 | Iné ostatné vynosy 165,03 - 165,03 4923,12
651 | Trzby z predaja DNM a DHM 400,00 400,00
662 | Prijaté prispevky od inych organizacii 2 056,00 - 2 056,00 2 582,50
663 | Prijaté prispevky od fyzickych os6b 1 396,00 - 1 396,00 1 264,00
665 | Prispevky z podielu zaplatenej dane 376,14 - 376,14 452,61
691 | Dotacie 182 643,89 - 182 643,89 108 357,02
Uétova trieda 6 spolu 224 256,06 419,93 224 675,99 151 328,64
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 13 540,80 419,65 13 960,45 19 436,98
591 | Dan z prijmov 3,69 3,69 0,27
Vysledok hospodarenia po zdaneni 13 540,80 415,96 13 956,76 19 436,71

6. Zaver

BRIEZDENIE, ob¢ianske zdruZenie priebehu roka 2016 predlo hlbokou transforméciou,
skvalitnenym poskytovanych socidlnych sluzieb aneustdlym zvySovanim kompetencii
v oblasti poskytovanych socialnych sluzieb, akym su socidlne, psychologické, financné
a pravne poradenstvo. Zdruzenie poskytlo pomoc v priemerne 22 klientkam, kde im poskytli
komplexné socidlne sluzby. V roku 2017 mame v plane pracovat na svojom odbornom raste
Gcastou na rbéznych odbornych Skoleniach aseminaroch. Taktiez v plane rozvoja
poskytovania socialnych sluzieb je zahnuta skupinova aj individualna supervizia. Planujeme
nadviazat Gzku spolupracu s dotknutymi profesiami, akymi st oddelenia Policajného zboru,
Urady prace socidlnych veci arodiny aZakladnymi a strednymi $kolami. Specificky odd.
socialno- pravnej ochrany a socialnej kurately, sudy a prokuratury, ktoré su zahnuté do
multiinstituciondlnej spoluprace pri rieSeni nasilia pachanom na Zendch a domaceho nasilia.
Nasim ciefom je rozsirit povedomie o Bezpecnom Zenskom dome POKOJ a pracovat na

detabuizovani a rodovom scitlivovani témy rodovo- podmieneného a domaceho nasilia.
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