
Zápisnica z výročnej schôdze o.z. Humatrend 
 

zo dňa  28.2.2017 
 
 

Program: 
1. Otvorenie  
2. Správa o činnosti za r. 2016 
3. Plán aktivít  na r. 2016  
4. Diskusia 
5. Uznesenie 

 
Prítomní: 
Podľa prezenčnej listiny 
 
K bodu č. 1: 
Výročnú schôdzu otvorila štatutárna zástupkyňa Klárka Hodničová. Privítala prítomných,  
oboznámila ich s programom schôdze. 
 
K bodu č. 2: 
Správu o činnosti za rok 2016, v ktorej boli chronologicky zoradené aktivity minulého roka 
predniesla členka správnej rady Katarína Šimčová. Klárka Hodničová poďakovala všetkým 
členom a dobrovoľníkom, ktorí prispeli svojou prácou k zabezpečeniu priebehu týchto akcií. 
 
Aktivity v roku 2016 v chronologickom slede: 

 7.1.2016 – V.Myšľa – privítanie nového roka 

 14.1.2016 – prednáška Stravovanie podľa ajurvédy – Palárikova 

 od februára – cvičenie jogy na Grešákovej Košice a  v Čani 

 25.2.2016 – výročná členská schôdza - Palárikova 

 marec – máj – príprava bulletinu k 20. výročiu Mierovej hory 

 3.5.2016 – výstava mandál detí  na  ZŠ Belehradská 

 máj – projekt Soul of Women – fotenia na cvičeniach jogy v Čani a Košiciach, na ZŠ 
Belehradská, na Palárikovej ul. 

 15.5.2016 – Mierová hora dospelých vyvrcholenie projektu Soul of Women 

 5.6.2016 – V.Myšľa – krst knihy Zvieratká a ja 

 11.6.2016 – Nižná Myšľa – prezentácia knihy počas MDD 

 24.6.2016 – Bardejovské kúpele – 20.výročie 1. stĺpu mieru na Slovensku – deti ZŠ 
Belehradská, ZŠ Postupimská 

 5.7.2016 – V.Myšľa – kurz ajurvédy 

 31.7.2016 – V.Myšľa – kundalini jogy 

 15.9.2016 – Mierová hora s deťmi – 20. výročie 

 19.9.2016 – výstava záhradnej keramiky Ľuby Selepovej – výmenník Važecká 

  12.10.2016 – prezentácia knihy v MŠ Vyšná Myšľa 

 16.10.2016, 13.11.2016, 27.11.2016 – V.Myšľa – seminár jogy 

 29.11.2016 – zasadnutie SR, DR – Ajvega  

 8.12.2016 – Golden Royal – vyhodnotenie projektu Výchova ku kultúre zdravia  
 



K bodu č. 3: 
Plán aktivít na rok 2017 predstavila Klárka Hodničová. Medzi hlavné patria: 
- pokračovanie v cvičení jogy od januára 
- pokračovanie v ročnom kurze nových lektorov jogy 
- kurz písania mandál – apríl 
- výstup na Mierovú horu pre dospelých – 14.5. 
- výstup na Mierovú horu pre deti - 15.9. 
- letný kurz jogy na Balatone – 21.- 24.8. 
- október-november – záverečné práce nových lektorov jogy 

  
 
K bodu č. 4: 
V diskusii odznelo niekoľko návrhov: 
Prítomné členky Marika Ivanecká, Gizka Pipiaková, Ágnes Radvánszky  navrhovali námet na 
Mierovú horu pre deti: vytvoriť masky rôznych národností, vytvoriť masky osôb, resp. 
životopisy osôb, ktoré sa zaslúžili o mier. Boli podané návrhy na osobnosť, ktorá by bola 
pozvaná na Mierovú horu.  
Preberali sa aktivity ročného kurzu lektorov – písanie mandál, kurzy v Budapešti, na 
Balatone, témy záverečných prác.   
 
K bodu č. 5: 
 
Členská schôdza zo dňa 28.2.2017: 
1. Berie na vedomie: 

Správu o činnosti za rok 2016. 
 
2. Schvaľuje: 

Plán aktivít na rok 2017. 
 

3. Ukladá: 
SR a DR kontrolovať plnenie plánu  a rozpočtu na rok 2017 
 
 

 
 
 
V Košiciach, 3.3.2017 
 


