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KTO SME?

Občianske združenie Women Institute Slovakia o.z. vzniklo zaregistrovaním stanov zo

dňa 27.6.2013 na Ministerstve vnútra pod číslom VUS/1-900/90-41654. Zameriavame

sa na vzdelávanie, ochranu a pomoc všetkým ženám bez rozdielu veku, rasy či

náboženstva. Jeho primárnym cieľom je predovšetkým nulová tolerancia násilia,

eliminácia rodovej nerovnosti, zneužívania detí a kupčenia so ženami. Zvláštnu
pozornosť venujeme ženám zažívajúcim násilie. V auguste 2014 sme sa vďaka

podpore z grantu Nórskeho kráľovstva prostredníctvom Nórskeho finančného

mechanizmu a štátneho rozpočtu SR pustili do vybudovania poradenského centra

na Liptove. Odvtedy prešli dva náročné roky počas ktorích sme niekoľkokrát

presunuli našu poradňu do vhodných a ľahko dostupných priestorov verejnosti. V

roku 2016 sme sa rozhodli poskytovať naše služby formou terénnej sociálnej práce aj

v regióne Orava, ktorom nieje dostatočne rozvinutá štruktúra sociálnych služieb.



NAŠE ZÁKLADNÉ SLUŽBY

V poradenskom centre poskytujeme pre ženy zažívajúce násilie:

Základné a špecializované sociálne poradenstvo poskytujeme priamo ženám

zažívajúcim násilie, ktoré sa potrebujú zorientovať vo svojej nepriaznivej sociálnej
situácii, v možnostiach riešenia svojich problémov, vo svojich sociálnych právach a

povinnostiach. V prípade potreby zahŕňa aj odporúčanie a sprostredkovanie ďalšej

odbornej pomoci

Vybavenie ubytovanie v zariadení núdzového bývania (v Bezpečnom ženskom

dome), čo je špecializované zariadenie s komplexnými službami a je určené pre

ženy, ktoré sú rozhodnuté pokračovať vo svojom ďalšom živote bez násilia a

potrebujú nájsť podporu a posilnenie na zvládnutie tohto kroku, ktorý znamená

dramackú zmenu ich doterajšieho života

Poskytovanie právnych informácií a rád a právne zastupovanie sprostredkovávame

priamo prostredníctvom právničky nášho združenia



NAŠE ZÁKLADNÉ SLUŽBY

Psychologické poradenstvo, ktoré je realizované individuálne pre klientky a ich

deti, ktoré prejavia o tento druh podpory záujem

Finančné poradenstvo, využívajú najmä klientky, ktoré sú po dlhom období

materskej dovolenky, viacdetnom materstve, nižšom vzdelaní

Krátkodobú starostlivosť o dieťa v prípade, že ho žena nemá komu zveriť na čas

vybavovania úradných a iných záležitosti, ktoré nie je možné zvládnuť s
dieťaťom/deťmi, čomu sa venujú najmä naše dobrovoľníčky



TERÉNNA SOCIÁLNA SLUŽBA KRÍZOVEJ INTERVENCIE

PREDSTAVUJE ŠPECIALIZOVANÚ POMOC, KTORÁ SPOČÍVA V OKAMŽITOM ZABEZPEČENÍ

BEZPEČIA PRE ŽENY ZAŽÍVAJÚCE NÁSILIE. JE ZAMERANÁ NA ZVLÁDNUTIE AKÚTNEHO PROBLÉMU

A ZASTABILIZOVANIE SITUÁCIE. IDE NAJMÄ O OKAMŽITÉ POSKYTNUTIE POMOCI A 

PORADENSTVA ŽENY PO AKÚTNOM NAPADNUTÍ A SPROSTREDKOVANIE ĎALŠEJ POMOCI. 

POSKYTOVANÉ ŽENÁM V NEPRIAZNIVEJ SOCIÁLNEJ SITUÁCII, OBSAHOM JE ČINNOSŤ

ZAMERANÁ NA VYHĽADÁVANIE TAKÝCHTO FYZICKÝCH OSÔB ODBORNÉ ČINNOSTI, OBSLUŽNÉ

ČINNOSTI A ĎALŠIE ČINNOSTI ZAMERANÉ NAJMÄ NA VYKONÁVANIE PREVENTÍVNEJ AKTIVITY, 

POSKYTOVANIE SOCIÁLNEHO PORADENSTVA A SOCIÁLNEJ REHABILITÁCIE.

POSKYTOVANIE ŠPECIALIZOVANÉHO PORADENSTVA ŽENÁM VO VÝKONE TRESTU

Nakoľko sa ženy vo výkone trestu častokrát stretli s násilím akejkoľvek formy rozhodli
sme sa v roku 2016 rozhodli rožšíriť naše služby a zameriavať sa aj na túto cieľovú
skupinu. Pri realizácií tohto zámeru sme nadviazali spoluprácu s Ústavom pre výkon
trestu odňatia slobody v Levoči, kde naše sociálne pracovníčky poskytujú sociálne
poradenstvo ženám ktoré zažili násilie.

NAŠE ŠPECIALIZOVANÉ SLUŽBY



Naše školenia napomáhajú k vytváraniu spolupráce a partnerstiev s MVO, štátnou a

verejnou správou a inými domácimi organizáciami, ktoré prispievajú k napĺňaniu

cieľov združenia. V roku 2016 sme realizovali pod vedením skúseného psychológa

Mgr.Petra Kusýho PhD. sériu školení pre odbornú verejnosť. W.I.S.o.z. sa systematicky
stará taktiež o odborný a profesionálny rast pracovníčiek a dobrovoľníkov

združenia. V tomto roku absolvovali sadu školení zameraných na rozpoznanie

psychosomatických symptómov rôznych duševných porúch a stavov, detské

choroby, očkovanie, prvá pomoc pri detských ochoreniach, a pod..

ŠKOLENIA



Ich cieľom je dospievajúcej mládeži, ktorá sa práve nachádza v období hľadania

životných partnerov, danú problemaku objasniť, vysvetliť im správne vzory

správania, ako vyzerá partnerský život bez naznákov násilia a čo všetko si pri výbere

partnera majú všímať.

PREVENTÍVNE PROGRAMY NA ŠKOLÁCH



Pri našej činnosti sú neodmysliteľnou súčasťou dobrovoľníci. V priebehu roka sa 

podieľali na osvetovej činnosti, pomáhali pri príprave akcií a kultúrnych podujatí, 

organizovali zbierky pre naše klientky, strážili deti klientkám. Veľké ďakujem patrí aj 

mužom, ktorí nám venovali svoj čas a pomohli pri fyzicky náročných prácach.

POMOC DOBROVOĽNÍKOV



Kampane prispievajú k zvýšeniu tolerancie a citlivosti verejnosti k téme rodovo

podmieneného násilia a násilia páchaného na ženách a deťoch, realizované

prostredníctvom kultúrnych, spoločenských pre verejnosť, propagujúcich myšlienky

rodovej rovnosti a nulovej tolerancie násilia v spoločnosti.

,,Bez násilia“

Dňa 16. júna 2016 počas Stoličných dní mesta Liptovský Mikuláš sme usporiadali
akciu zameranú na zvýšenie informovanosti verejnosti o rodovej rovnosti a nulovej

tolerancii násilia ako aj o činnosti našej organizácie. Využili sme oslavy výročia Stolice

Liptovský Mikuláš, kedy bol na námestí jarmok, teda sa tam pohybovalo omnoho

viac ľudí ako zvyčajne, aj obyvatelia okolitých obcí. Jedným z dobrovoľník, ktorý

nám pomáhal bol aj herec činohry Spišského divadla pán Albín Medúz, ktorý v

kostýme klauna upútaval pozornosť hlavne detí, ktoré sa mohli zapojiť do hier a
vyslúžiť si cukríky, balóny a iné drobnosti za snahu. Dobrovoľníčky nám pomáhali s

rozdávaním balónov s logom a kontaktom a informačných letákov našej

organizácie.

KAMPANE A AKTIVITY PRE VEREJNOSŤ



Jednou z dôležitých úloh projektu slovensko bez nasilia páchaného na ženách bolo 

zvýšenie informovanosti širokej verejnosti o násilí páchanom na ženách a deťoch, v 

rámci ktorej sa uskutočnili dve veréjne aktivity.

Divadelné predstavenie natreté strachom, ktoré hovorí o tom, že násilie na ženách 

má rôzne formy a týka sa žien z celého sveta.  Druhou aktivitou bol beh na vysokých 

opätkoch, ktoré sa konalo na námesti v Lliptovskom Mikuláši, kde si mohli tentokrát 

zabehať muži obutý do topánok s vysokými opätkami a vyjadriť tak svoju solidaritu so 

ženami.

KAMPANE A AKTIVITY PRE VEREJNOSŤ

V rámci projektu sa tiež realizovalo stretnutie pod názvom okrúhly stôl na podporu

multidisciplinárnej spolupráce pri ochrane práv žien a detí pred násilím. Stretnutia sa zúčastnili

zástupcovia mestskej polície, UPSVaR v LM, ako aj zástupcovia pomahajúcich organizácií

pôsobiacich v Liptovskom Mikuláši.



Na snímke členovia folklórneho súboru Poludnica na štarte v behu v

dámskych topánkach na stometrovej trati trati počas podujatia

Slovensko bez násilia páchaného na ženách na Námestí Osloboditeľov

v Liptovskom Mikuláši 1. októbra 2016.



Vďaka Nadácii SPP, ktorá nám poskytla finančný príspevok vo výške 800 Eur sme 

mohli zaplatiť 6 mesačný prenájom bytu pre našu klientku, ženu zažívajúcu násilie, 

ktorá sa ocitla nie vlastnou vinou bez strechy nad hlavou. Poďakovanie patrí tiež 

dobrovoľníkom a darcom, ktorí sa postarali o presťahovanie klientky a základné 

zariadenie bytu nábytkom a elektrospotrebičmi.

PODARILO SA NÁM V ROKU 2016



Naše pracovníčky chceli aspoň trocha spríjemniť vianoce tým menej šťastným – ženám v
núdzi, obetiam domáceho násilia a ich deťom, tiež aj deťom, ktoré ostali ako siroty

žijúcich rodičov aj počas sviatkov v zariadení sociálnych služieb LÚČ v žiline. Vďaka

nadácii orange, projektu darujte vianoce a ľuďom, ktorí pomohli a prispeli , sme mohli

nakúpiť pre všetky detičky a mamky vianočné darčeky - hračky, kozmetické balíčky,

sladkosti na vianočný stromček, ovocie, kompóty a iné maškrtky v celkovej hodnote

881,10 EUR . Tie iskričky v očiach detí a dojatie v očiach matiek stálo za to. Spolu sme im

dokázali, že svet nie je iba zlý, žijú tu aj ľudia ochotní pomôcť.

PODARILO SA NÁM V ROKU 2016



NAŠE ZDROJE

Budovanie nových služieb pre ženy ohrozené násilím a ich deti v regióne Liptova

Prostredníctvom tohto pilotného projektu sme zriadili poradenského centrum v Liptovskom Mikuláši, 
poskytujúce špecializované sociálne poradenstvo pre ženy zažívajúce násilie.

Donor: Nórsky finančný mechanizmus, štátny rozpočet SR

Názov programu: SK09 Domáce a rodovo podmienené násilie

Celkové náklady projektu: 121 855 Eur

Spolufinancovanie projektu: 13 540 Eur

Celkové oprávnené výdavky: 135 395 Eur

Doba realizácie: 08/2014 – 04/2016 pôvodne, po predĺžení do 30.4.2017

Partneri: Centrum Slniečko, n. o.

„Domov musí byť bezpečné miesto pre všetkých.“– “A home must by a safe place for everybody”

www.eeagrants.sk / www.norwaygrants.sk www.eeagrants.org / www.norwaygrants.org

VŠETKY UVEDENÉ AKTIVITY SME MOHLI ZREALIZOVAŤ VĎAKA PODPORE NAŠICH NASLEDUJÚCICH PROJEKTOV:

http://www.eeagrants.sk/
http://www.norwaygrants.sk/
http://www.eeagrants.org/


SLOVENSKO BEZ NÁSILIA PÁCHANÉHO NA ŽENÁCH

Cieľom projektu bolo podporiť existujúce špecializované a komplexné služby pre ženy a naplánovať a zrealizovať
kampaň v troch slovenských regiónoch (Prešov, Nitra, Liptovský Mikuláš) zameranú na zvýšenie povedomia o téme
násilia páchaného na ženách a na podporu myšlienky nulovej tolerancie násilia.

Donor: Nórsky finančný mechanizmus, štátny rozpočet SR

Názov programu: SK09 Domáce a rodovo podmienené násilie

Výška grantu: 473 045,00 € (po navýšení)

Spolufinancovanie: 52 559,50 € (po navýšení)

Rozpočet W.I.S.o.z. v projekte: 126 258 € (po navýšení)

Spolufinancovanie W.I.S., o.z.: 12 626 € (po navýšení)

Prijímateľ projektu: MyMamy, o.z.

Doba realizácie: 08/2014 – 04/2016 pôvodne, po predĺžení do 30.4.2017

Miesto realizácie: Žilinský samosprávny kraj

Partneri: Centrum Slniečko, n. o., Women Institute Slovakia, o. z., Prešovská rozvojová agentúra
PRERAG, Norasenteret IKS, The crisis center in Glåmdal, obec Medzany

„Domov musí byť bezpečné miesto pre všetkých.“– “A home must by a safe place for everybody”



POMOHLI SME

V roku 2016 sa nám ozývalo viac žien ako v predchádzajúcich rokoch. Počas roka

sme zaznamenali nárast hovorov aj na našej mobilnej krízovej linke, ktorý

predstavuje 123 volaní. Vďaka našej dobrovoľníčke sme poskytli 37 konzultácií v

rómskom jazyku v obciach. Sociálne poradkyne poskytli 84 ženám bezplatné

poradenstvo, podporu, pomoc a sprevádzanie klientiek na súdoch, polícií, v
rôznych inštitúciach. Ženy zažívajúce násilie potrebovali predovšetkým krízovú

intervenciu, sociálne, špecializované sociálne, právne, finančné poradenstvo. V

prípade potreby sme zabezpečili psychologické poradenstvo. Najčastejšie nás

kontaktovali staršie ženy, ktoré boli v dlhoročnými obeťami násilia zo strany
manželov alebo agresivných synov.



PRÍJMY V (EUR)

NÁZOV DONOR SUMA

Slovensko bez násilia páchaného na ženách Nórsky finančný mechanizmus a ŠR SR 81 281,-

Budovanie nových služieb pre ženy ohrozené 

násilím a ich deti v regióne Liptova

Nórsky finančný mechanizmus a ŠR SR 11 117,01,-

Projekt OPORA Nadácia SPP 800,-

Projekt Daruj a dostaneš Nadácia ORANGE 881,10,-

Dary Fyzické osoby 640,-

Iné 9 450,99,-

SPOLU 104 170,10,-



VÝDAJE V (EUR)

NÁZOV SUMA

Slovensko bez násilia páchaného na ženách + spolufinancovanie 46 801,82,-

Budovanie nových služieb pre ženy ohrozené násilím a ich deti v regióne 

Liptova + spolufinancovanie

12 471,40,-

Projekt OPORA 800,-

Projekt Daruj a dostaneš 881,10,-

Iné záväzky 7 851,20,-

SPOLU 68 805,52,-

Rozdiel – Zostatok 35 364,58 EUR 



Naše ženy v roku 2016

Michaela Fedáková – štatutárna zástupkyňa, výkonná riaditeľka, projektová manažérka

Mgr.Zuzana Grossová – predsedníčka W.I.S.o.z., vedúca poradenského centra, odborná 

garantka za špecializované sociálne poradenstvo

Mgr.Ivana Bátoryová – sociálna pracovníčka

Bc. Oľga Večerková – terréna sociálna pracovníčka pre región Orava

Mgr. Katarína Šašinková – psychologička

JUDr. Zuzana Škovranová – advokátka

Ing. Jana Herichová – účtovníčka

Mgr.Mariana Kováčová - supervízorka



ZÁVER

Naše poďakovanie patrí všetkým ľudom a organizáciam, ktoré prispievajú a podporujú naše 

úsilie v presadzovaní práv žien a detí a ich ochranu pred násilím. Menovite by sme chceli 

poďakovať :

Organizáciam Centrum Slniečko n.o. a MyMamy o.z., za to že sú našim partnerom a delia sa s 

nami o svoje dlhoročné skúsenosti, odborné znalosti a vytrvalosť v presadzovaní rodovej 

rovnosti a ochrane žien.

Nórskemu kráľovstvu a všetkým pracovníkom UV SR, ktorí prispievajú finančne k tomu, aby 

mohli organizácie na boj s násilím vznikať a pôsobiť v SR.

Všetkým dobrovoľníkom bez ktorých podpory by sme si nevedeli naše fungovanie ani 

predstaviť. Poďakovanie patrí aj všetkým známym i neznámym darcom ktorím násilie nieje

ľahojstajné.


