
DOBROMILKA,n.o. , Brestová 4, 919 27 Brestovany, IČO. 50051776 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Výročná správa neziskovej organizácie 
DOBROMILKA za rok 2016 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
V Brestovanoch 13.6.2017 
 
 
 
 



DOBROMILKA,n.o. , Brestová 4, 919 27 Brestovany, IČO. 50051776 
 

Úvod 
 
Nezisková organizácia DOBROMILKA, so sídlom Brestová 4, 919 27 Brestovany, IČO: 50051776, 
vznikla dňa 13.11.2015  na základe rozhodnutia Okresného úradu Trnava podľa §9 ods. 2 zákona NR 
SR č. 213/1997 Z.z. o neziskových organizáciách poskytujúcich všeobecne prospešné služby v znení 
neskorších predpisov v spojení s ustanovením § 46 zákona č. 71/1967 ZB. o správnom konaní v znení 
neskorších predpisov.  
 
Nezisková organizácia poskytuje nasledovné všeobecne prospešné služby: 

Vzdelávanie, výchova a rozvoj telesnej kultúry  

a/ organizovanie tvorivých a zážitkových programov pre deti, mládež s využitím výtvarného   umenia, 
hry a hudby 

b/ organizovanie umelecko-relaxačných, tvorivých stretnutí a  kurzov pre deti, mládež a dospelých, 
pre jednotlivcov aj pre rodiny s cieľom pôsobiť na utváranie zdravého spôsobu života a pomáhať pri 
seba rozvíjaní 

c/ organizovanie skupinových stretnutí, individuálnych stretnutí,  konzultácií s využitím alternatívnych 
foriem terapie, hlavne arteterapie,  pre deti a  mládež s výchovnými problémami, poruchami 
správania, s mentálnym postihnutím, s traumatizujúcimi zážitkami s cieľom podpory  ich začlenenia 
do kolektívu, spoločnosti, rodiny a znižovania sociálno-patologických javov. 

 

 

1. prehľad činností uskutočnených organizáciou za rok 2016 

 

Arteterapia v LVS, Poľný Kesov 

Na základe zmluvy o spolupráci medzi Liečebno-výchovným sanatóriom Poľný Kesov 
a DOBROMILKOU, n.o. uzavretou dňa 16.11.2015, organizácia v období od januára 2017 do mája 
2017 uskutočnila 10 skupinových stretnutí s využitím alternatívnych foriem terapie, hlavne 
arteterapie. Stretnutí sa zúčastnili deti Liečebno-výchovného sanatória v Poľnom Kesove, za účelom  
zlepšenia pozitívneho sebaobrazu, zvýšenia  možnosti prežívania pozitívnych emócií  a korekcie 
porúch správania.    

 

Arteterapia v centre Koburgovo, Trnava 

V komunitnom centre Koburgovo v Trnave, ktoré sa venuje marginalizovaným skupinám a deťom zo 
znevýhodneného prostredia, organizácia uskutočnila v období od januára 2017 do mája 2017 8 
stretnutí s deťmi, ktoré komunitné centrum navštevujú. Arteterapeutické stretnutia boli zamerané na 
zvýšenie pozitívneho sebaobrazu detí, na zlepšenie vzájomnej komunikácie, tolerancie. Rozvoj 
empatie, a v neposlednom rade umožniť deťom byť prijatý a zažívať pozitívne emocie.  
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Rozhovory o rodičovstve 

V spolupráci s o.z. Trvalka, Malacky sme zorganizovali kurz o rodičovských zručnostiach s využitím 
rešpektujúceho prístupu s názvom Rozhovory o rodičovstve. Tu sa mali možnosť rodičia dozvedieť 
ako komunikovať s deťmi, aby čo najefektívnejšie dokázali riešiť stresujúce situácie, aby sa naučili 
vychovávať dieťa bez odmien a trestov a zbavili sa zažitých nefunkčných stereotypov. Stretnutí 
v rámci kurzu bolo 6. Konali sa v priestoroch o.z. Trvalka, Malacky. Zúčastnilo sa ho 15 rodičov.  

 

Projekt „Šírim dobrý skutok“ 

Snahou Projektu „Šírim Dobrý Skutok“ je opäť  v nás prebudiť všímavosť , vidieť sa navzájom. Vidieť 
pred sebou ľudí s dušou a srdcom. Zastaviť ľahostajnosť, ktorá sa medzi nami šíri. Často sa tvárime, že 
nás sa to netýka. Tak skúsme trochu spomaliť a pozrieť sa okolo, do tváre druhých ľudí. Či niekto 
nepotrebuje pomoc alebo len naše zastavenie, náš úsmev, náš čas, bez nároku na odmenu. Zastaviť 
sa a vnímať. Aj keď žijeme oddelene vo vlastných príbytkoch a každý inak, stále žijeme spolu. Tak 
prepájajme ľudí dobrým skutkom a rozprúďme láskavosť , to Dobro, v nás.  
Našou úlohou bolo rozdávať odznaky s logom projektu „Šírim dobrý skutok“. Jednalo sa o putovný 
odznak, ktorý ľudia mohli znovu niekomu darovať, pokiaľ už oni urobili dobrý skutok. Odznaky sme 
rozdávali ľuďom na rôznych festivaloch, ako napr. Drienok, Natur trh vo Zvolene, alebo na festivale  
v Záježovej.  
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Rukodielne – tvorivé dielne pre deti 

Rukodielne je projekt pri ktorom sa snažíme podporiť a rozvíjať kreativitu nielen detí,ale často naše 
aktivity oslovia aj rodičov. Našim cieľom je cez spoločnú tvorbu napomôcť k utváraniu lepšieho 
vzťahu medzi rodičmi a deťmi. Rukodielne pomáhajú k zvyšovaniu sebavedomia, k prežívaniu 
pozitívnych emocií. Počas roka sme zorganizovali dielne na 6 podujatiach a to: Drienok, Očovská 
folklorna hruda, Letná slávnosť na záježovských lúkach, Folklorne slávnosti pod Poľanou a nakoniec 
Festival vedomého života. Viac o týchto podujatiach nájdete tu: 
http://rukodielneuzivany.webnode.sk/leto-s-rukodielnami-cestou-necestou/ 

 

 

Zasadanie správnej rady 

V roku 2016 sa správna rada stretla 2 krát a to dňa 13.6.2016 a 13.11. 2016. Prvé stretnutie 
13.6.2016 bolo zorganizované za účelom schválenia výročnej správy a účtovnej uzávierky organizácie 
za rok 2015. Druhé stretnutie sme zorganizovali ako ročné výročie činnosti neziskovej organizácie na 
jej podporu a možné perspektívy do budúcnosti.  

2. Ročná účtovná závierka 

Účtovná závierka Organizácie k 31. decembru 2015 je zostavená ako riadna účtovná závierka podľa § 
17 zákona NR SR č. 431/2002 Z. z. o účtovníctve za účtovné obdobie od 13. Novembra  2015 do 31. 
decembra 2015.  
Účtovná závierka za rok 2015 bola zostavená dňa 13.6.2016.  
Organizácia vykázala za rok 2016 výsledok hospodárenia v sume 97,96 eur. Organizácia mala príjmy 
v sume 976 € z darov a príspevkov a výdavky činili v tomto roku 878,04 €.  
Organizácia spolupracovala s dobrovolníkmi, ktorí bez nároku na odmenu pracovali s deťmi počas 
arteterapeutických a tvorivých stretnutí.  
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