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1. HISTORIA OZ BARLICKA

Obcianske zdruzZenie Barlicka vzniklo v roku 1999 ziniciativy rodi¢ov deti so zdravotnym
postihnutim pri zakladnej Skole na ulici Prostéjovske]j v PreSove. Tato zakladna skola bola v tom case
jedinou, ktora umoziiovala integrdciu zdravotne postihnutych deti, prioritne v oblasti formdalneho
vzdeldvania. Cielom cinnosti OZ Barlicka od jej vzniku bolo pomahat plnej socidlnej integracii
zdravotne postihnutych obcanov, vratane ich rodinnych prislusnikov a to vo vSetkych oblastiach
Zivota.

Cinnost 0Z Barlicka zaéinala stretnutiami rodi€ov a ich zdravotne postihnutych deti,
v priestoroch ZS na ulici Prost&jovskej. Rodi¢ia mali zaujem svojim defom umoZnit nielen
vzdeldvanie, ale aj aktivne zapajanie sa do Zivota ako u zdravych deti. Preto sa pravidelné
neformalne stretnutia v roku 1999 postupne zacali menit na systematické volnocasové aktivity pre
deti so zdravotnym postihnutim a ich rovesnikov. Ziskanie novych priestorov v jednom z pavilénov
ZS na ul. Matice Slovenskej bolo pre OZ Barlicka ddlezitym medznikom. Cinnost OZ Barli¢ka sa od
volnocasovych aktivit postupne zacala menit na komplexné a systematické sluzby nielen pre
zdravotne postihnutych mladych ludi, ale aj pre ich rodicov, seniorov, ¢i mami¢ky na materskej
dovolenke aich deti. Postupne z roka na rok tak OZ Barlicka zacalo rozsirovat nielen rozsah svojich
aktivit a sluZieb, ale aj mnoZstvo a typy klientov, dobrovolnikov a sympatizantov. A vynimkou nebol

ani rok 2014, v ktorom OZ Barli¢ka oslavila 15 rokov svojho vzniku.
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2. POSLANIE OZ BARLICKA

Poslanim OZ Barlicka je:

Socialna integrdcia deti, mladeZe a dospelych so zdravotnym postihnutim do Zivota.
Podpora azvySovanie celkovej psychickej, fyzickej a profesijnej pripravenosti deti,
mladezZe, a dospelych do Zivota, vratane inych odkazanych obcanov a ich rodin.

Pracovna integracia ludi so zdravotnymi obmedzeniami.

Poskytovanie Specializovanej starostlivosti pre r6zne vekové kategdrie klientov s roznym

druhom zdravotného postihnutia.

Naplnenie svojho poslania sa OZ Barlicka snaZi zabezpecovat vsetkymi zakonnymi
a dostupnymi formami, najma vsak:

e Zastupovanim zaujmov zdravotne postihnutych deti, mladeze, ako aj dospelych a ich
rodinnych prislusnikov, ako aj ostatnych kategoérii klientov pri presadzovani ich poZiadaviek
voc&i mestskej samosprave, VUC, vratane realizacie potrebnej $pecialnej infrastruktury;
Propagovanim a vsestrannou pomocou v oblasti integracie zdravotne postihnutych deti
nielen v Skole, ale aj v zaujmovych kruzkoch, na réznych podujatiach, na aktivitdch Oz
Barlicka (napr. Centrum mladeZe, kino, divadlo, koncerty, Sport a pod.), ale aj pri inych
podujatiach;

Spoluprdcou s inymi organizdciami v oblasti Sportu, kultdry, vzdeldvania pre zlepsenie
postavenia a kvality Zivota zdravotne postihnutych deti a mladeze, dospelych, ako aj
seniorov;

Pripravou a koordinovanim projektov a aktivit zameranych na podporu, ochranu zdravia
a vSestranny rozvoj zdravotne postihnutych deti, mladeze a ich rodin, vratane
preventivnych opatreni v oblasti protidrogovej prevencie, prevencie AIDS a vychove k
zdravej rodine;

Vzdeldvanim a organizovanim kurzov a skoleni aj so Specifickym zameranim;
Zamestndvanim mladych fudi so zdravotnymi obmedzeniami v chrdnenych dielfiach;
Poskytovanim Specializovanej socidlnej starostlivosti pre rozne vekové kategérie klientov
so zdravotnym postihnutim a neurologickymi a kognitivnymi poruchami s 24-hodinovovu

pobytovou starostlivostou;
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Poskytovanim komplexnych socialnych sluzieb a opatrovatelskej starostlivosti pre rozne
vekové kategérie klientov a s roéznym druhom postihnutia: formu ambulantnd
a pobytovy;

Poskytovanim primeranych rehabilitaénych a relaxaénych sluzieb pre zdravotne postihnuté
deti, mladez, seniorov a ostatnych obcanov;

Poskytovanim zakladného a S3pecializovaného socidlneho poradenstva pre zdravotne
postihnuté deti, mladez, ich rodinnych prislusnikov, seniorov a ostatné kategérie obcanov;
Prevadzkovanim komunitnych centier a poskytovanim socidlneho poradenstva pre

znevyhodnené skupiny obcéanov;

Poskytovanim sluzieb TZP klientom v chrdnenom byvani, domove na pol ceste;

Organizovanim kampani, programov a podujati v oblasti ochrany zdravia a prevencie
zdravotnych rizik pre r6zne vekové kategorie klientov;

Vytvaranim a napomahanim sietovaniu neverejnych poskytovatelov socidlnych sluzieb
s cielom vzajomnej pomoci a vymeny sklsenosti;

Vydavatel'skou, publika¢nou a obchodnou ¢innostou;

Vytvdranim ucelovych zariadeni v uvedenej oblasti socidlnych sluZieb v sulade so zakonom
¢.448/2008 Z.z.

Spoluprdcou s institiciami Statnej spravy a samospravy v zaujme obhajoby prav svojich
klientov;

Poskytovanim mozZnosti rozSirovania vzdelania pre vSetkych bez rozdielu;

Poskytovanim plne bezbariérového ubytovania na prechodnu dobu pre hendikepovanych;
Podporovanim aktivit materského centra;

Realizaciou predskolskej a Skolskej vychovy aj pre zdravotne postihnuté deti;
Organizovanim volnocéasovych aktivit kulturneho, spolo¢enského, Sportového a vychovno-

vzdeldvacieho charakteru.
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3. SCHEMA CINNOSTI OZ BARLICKA

e —
[ [

|
Centrum Sukromné sikromna
socialnych centrum prakticks Skola Chranena dielia
sluzieb Radost volného &asu

[ | | [ |
e — Specializované Zariadenie pre Homov
opatrovatelskej Denny staciondr pect . . P socidlnych
siuzby zariadenie seniorov slusieb

Ambulantna
forma

Z vyssie uvedenej schémy cinnosti OZ Barlicka je evidentné, Ze v OZ Barlicka v roku 2016 boli
zabezpecované Styri nosné formy aktivit a sluzieb v rdmci nasledovnych prevadzok:

e CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB

e SUKROMNE CENTRUM VOLNEHO CASU

e CHRANENA DIELNA

e SUKROMNA PRAKTICKA SKOLA
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4. CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB

CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB - ¢&innost centra je mofné ramcovo rozélenit na &tyri

prevadzky:
. Zariadenie opatrovatelskej sluzby
. Zariadenie pre seniorov
. Specializované zariadenie
. Denny stacionar

. Domov socialnych sluZieb —ambulantna forma

V CENTRE SOCIALNYCH SLUZIEB poskytujeme:

v’ ubytovanie (ubytovanie v dvojpostelovych a trojpostelovych izbach, sucastou izieb je predizba,
kapeltia s WC.

v’ stravovanie (poskytuje celodenné stravovanie - rafiajky, desiata, obed, olovrant, vetera a pre
diabetikov Il. vecera v priestoroch jedalni na prvom a druhom poschodi zariadenia, imobilnym
prijimatefom sa poddva strava priamo pri [6Zku). Zabezpelujeme 3 druhy stravy: racionalna,
Setriaca, diabeticka.

v’ socidlne poradenstvo (zamestnanci zariadenia poskytuju prijimatelom socidlnych sluZieb
arodinnym prislusnikom potrebné informacie avpripade potreby im odporacaju
a sprostredkuvaju dalsiu odbornd pomoc.

v’ socidlna rehabilitdcia (odborné Ccinnosti, ndcvik zruénosti a posilfiovanie navykov pri
sebaobsluhe).

v’ upratovanie, pranie, Zehlenie a udriba bielizne a $atstva (su vykondvané pravidelne priamo
v zariadeni v priestoroch na to uréenych).

v’ utvaranie podmienok na tschovu cennych veci (Uschova pefiaZznej hotovosti alebo cennych
veci na zaklade pisomnej dohody o Uschove cennych veci).

v’ fyzioterapeutické sluzby (rehabilitatnd miestnost, masaZe, S$portové naradie, rebriny,
stacionarny bicykel, ¢inky, biolampa, kinezioterapia).

v’ zaujmova ¢innost (rozvoj schopnosti a zruénosti prijimatelov) — vzdeldvacie aktivity, zabavne

a volnocasové aktivity, kniznica, senzorickd miestnost.
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Pri prdci so seniormi sa vyuzivaju aj :
v’ relaxaéné techniky,
v’ pravidelne opakované cviéenia,
v’ usporaddvanie materidlu (napr. zaradovanie do kategorii),
v’ techniky na zlep$enie zrakovej predstavivosti (asocidcia tvari a mien),
v' nacvik verbalnej stratégie (basne, zapamatanie si prvého pismena, vyhladavanie podla abecedy
a pod.)
v’ grafomotorické ulohy
V letnych mesiacov trdvia prijimatelia ¢o najviac ¢asu vonku, v zahrade zariadenia. V pripade

nepriaznivého pocasia sa vyuZziva letna terasa, ktora sa nachddza na druhom poschodi.

ZARIADENIE OPATROVATELSKEJ SLUZBY (ZOS) - v zariadeni opatrovatelske]j sluiby sa starame o
[udi, ktori podporu inej osoby potrebuju len na kratsi ¢as, napr. po pobyte v nemocnici, pri
rehabilitadciach a podobne. V Zariadeni opatrovatelskej sluzby sa poskytuje pomoc pri odkdzanosti
na pomoc inej fyzickej osoby, socidlne poradenstvo a rehabilitacia, ako aj ubytovanie, stravovanie a

samozrejme suvisiace upratovanie, pranie, Zzehlenie a Udrzba bielizne a Satstva.

ZARIADENIE PRE SENIOROV (ZPS) - jeho cinnost bola orientovana na celoro¢nt pobytova formu
fyzickym osobam, ktoré dovfsili dochodkovy vek a ich stupen odkazanosti je najmenej IV. alebo
fyzickym osobdm, ktoré dovisili dochodkovy vek a poskytovanie socialnej sluzby v tomto zariadeni

potrebuju z inych vaznych dévodov.

SPECIALIZOVANE ZARIADENIE (3Z) — bolo v roku 2015 zamerané na poskytovanie socidlnej sluzby

fyzickym osobdm, ktoré su odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby, ich stupen odkazanosti je
najmenej V. a maju zdravotné postihnutie, ktorym je najma Alzheimerova choroba, vyvinova

porucha, demencia r6zneho typu etioldgie - s kapacitou 16 prijimatelov socidlnej sluzby.

Pravidelné aktivity:

e Individualne aktivity - cielene posobenie, presne tak, ako to prijimatel - senior potrebuje

moznost spoluprace s prijimatelmi, ktori odmietaju skupinové aktivity
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Skupinové aktivity - zdbavnejsie, prispievaju ku komunikacii, k nadvadzovaniu novych
vztahov a k vzajomnej interakcii, mézu sa pri nich robit aj obtaznejsie veci, kazdy zvladne
nieco

Medzigeneracné aktivity — spoluprdca stelesne znevyhodnenou mladezou (spolocné
diskusie, posedenia, herny klub)

Aktivizacia hudobnymi technikami - rytmické cvicenia, spev, hra na hudobné nastroje,
pocuvanie hudby)

Aktivizacia vytvarnymi technikami - vyjadrenie sa prostrednictvom umenia, rozvija sa
tvorivost a schopnost komunikovat

Aktivizacia knihami (spolocné Citanie)

Zabezpecenie spiritudinych potrieb (utorok, piatok, nedelu sa v zariadeni konad prijimanie
pre veriacich prijimatelov, kazdy prvy Stvrtok v mesiaci sa kona svata spoved)

Tréning pamate (program na posilfiovanie pamati a vitality seniorov, pre lepsie
zapamatdvanie).

Kognitivny tréning/cvi¢enia (cielend stimuldcia mozgovych funkcii so zameranim na
viaceré kognitivne schopnosti — pamat, myslenie, isudok, rec)

Reminiscencia — spomienkové aktivity (VyuZiva sa u prijimatelov s réznymi formami

demencie).

Aktivizacia prdcou (ziskanie, prehlbenie, opakovanie, vedomosti, zruénosti a poznatkov v

réznych oblastiach Zivota (domace prace).

Aktivity pre sebarealizaciu, zvySenie samostatnosti a udrzanie sebaobsluznych ¢innosti
Filmovy klub (relaxacia prijimatela).

Stolné a zabavné hry (podpora logického myslenia, kreativity, fantazie)

Individualne rozhovory

Montessori klub s Lenkou Horkovou

Aktivity s Michalom Stanekom

V letnych mesiacoch trdvia prijimatelia pobytovych socidlnych sluzieb ¢o najviac ¢asu vonku,

v zdhrade

zariadenia, kde sa venuju loptovym ainym hrdm, pohybovym aktivitdm, prechadzkam

a podobne. V pripade nepriaznivého pocasia sa vyuziva letnd terasa, ktord sa nachddza na druhom

poschodi.
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Nepravidelné aktivity:

Privitanie Nového roka — spolo¢né posedenie
SutaZné stretnutie v kaviarni (Bingo, milujem Slovensko)
Fasiangové vystlpenie + vyroba masiek
Medzigeneracné stretnutie - Fasiangy

MDZ — vystipenie a posedenie

mesiac knihy

Den Zeme — medzigeneracné stretnutie
Velkono¢né posedenie

Zaspominajme si na oslavy 1. maja

Stavanie maja + prijimatelia DSS

Den matiek — posedenie

Navsteva kostola — detska oms3a

Prechddzka do mesta spojend so zmrzlinou
Vystupenie sokoliara

Tabor seniorov — Téma: Folklor

Vylet: Dom ludového tanca v KoSiciach

Opekacka v zahrade kostola Kralovnej pokoja
Vylet: Prechadzka na Cemjate

Vylet: Kolmanova zdhrada

Prechadzka po okoli + osladme si Zivot zmrzlinou
Vylet po okoli — prechadzka pri Toryse

Sportovy def

Mesiac Ucty k starSim — vystupenie praktickej Skoly
Jesenné hody

Doplnkové vystupenie k Standardom s pani Buzgdéovou
Vystupenie pani Hrabkovej s doprovodom
Vystlpenie — Louis Armstrong

Exkurzia — Studenti s pravoslav. bohoslov. fakulty

Vystupenie Pedagogickej a socidlnej akadémie
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Vystava vytvarnych diel pani Cibulkovej

Mikulds + prakticka Skola

Vianocna vyzdoba + zdobenie stromceka
Vianocna besiedka + vystupenie praktickej Skoly
Divadelné predstavenie - Babadlo

Pecieme na Vianoce (linecké kolaciky a medovniky)

Pravidelné posedenia pri oslavach jubilei a sviatkov (kazdé dva mesiace pre meninovych

a narodeninovych oslavencov)

DENNY STACIONAR

Ide o socidlnu sluzbu, ktora je poskytovana ambulantnou formou pre 70 prijimatelov (osoby, ktoré

su odkazané na socidlnu sluzbu). Denny stacionar je miesto, kde mozu prijimatelia stravit ¢as v

prijemnom prostredi v spolo¢nosti svojich rovesnikov a maju moznost nadviazat nové priatelstva. Je
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to miesto, ktoré im poméze zabudnut na samotu a vyplni im volny Cas. Pocas dfia je pre prijimatelov

pripravena celd rada zaujmovych, terapeutickych, rehabilitaénych a kultdrnych aktivit.

Pravidelné aktivity:
e Cvicenie s fyzioterapeutmi
Nordic walking
Pocitace pre zaciatocnikov a pokrocilych
Praca s keramickou hlinou
Zdravoveda
Anglicky a nemecky jazyk

Masaze

Ostatné aktivity
e Vystupenie Armstronga — mesiac Ucty k starSim
Navstivenie muzea na Solivare
Aqguapark deliia
Posedenie v kaviarni S3 caffé
Vianocné posedenie
Olympijsky 5boj
Bowling
Nordic walking v Tatrach
Vylet do Bardejova a Krynice

a pod.
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DOMOV SOCIALNYCH SLUZIEB — ambulantna forma

Rozsah aktivit pre klientov OZ Barlicka sa z roka na rok rozSiruje aj napriek tomu, aké je

prioritné zastupenie klientov - dominuju deti a mladez s vyraznymi zdravotnymi obmedzeniami. Aj

toto je realnym prikladom naplfiania poslania OZ Barli¢ka v realnej praxi. Klienti OZ Barlicka mali

moznost v roku 2016 absolvovat nasledovné aktivity:

Pravidelné aktivity:
Noc v Barlicka
Herny klub - aktivity
Varenie a pecenie
Klub samostatnosti
Socialna rehabilitacia
Komunita
Hlina
Ergoterapia
Tvorivé dielne
Biblioterapia
Skupinové fyzio cvicenia
Prirodovedny kruzok
Zaklady Sitia
Film klub

Ostatné aktivity
e Hawai party po naSom
Projekt Vodic¢ak na vozic¢ek v roku 2016
Oskar v DSS
Nové pracovné timy
Rekonstrukcéné prace
1.M3dj a 8. Maj — oslavy

Kontakt — praca s rodinou
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ZaloZenie novej www stranky DSS

Ocenovanie ¢lenov pracovnych timov
Margarétafest 2016

Medzigeneracné stretnutia

Vylet DSS

Letné aktivity

Medzinarodny tabor

Medzindrodné hody kultar
Revitalizacia zahradného Zivota
Boccia

Medzindarodnd vymena Polsko

Certifikacia Zelenych skol
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5. SUKROMNE CENTRUM VOLNEHO CASU

Aktivity Centra volného ¢asu Radost pozostavali z ¢innosti v zdujmovych uUtvaroch. ISlo o tieto

zaujmové utvary:

Gitarovy kruzok
Vytvarny kruzok
Tanecny krazok
Fyzioterapeuticky kruzok
Herny klub

Krizok anglického jazyka
Kruzok Cajon

Tvorivé dielne

Vsevedko

Montesori klub

Klub samostatnosti

Kurz sebaobrany
Tanecno-dramaticky kruzok
Literarny krazok

Tkacsky krazok

Materské centrum

Ucastnici zdujmovych Gtvarov mali mozinost vyskusat si v jednotlivych Utvaroch rdzne aktivity,
techniky, zaujimavé ulohy, zadania. Na konci akademického roka bola pre Ucastnikov pripravena
besiedka spojend s odovzdavanim oceneni.

V roku 2016 navitevovalo CVC okolo 150 ucastnikov vratane materského centra.
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6. CHRANENA DIELNA

V roku 2016 sa chranend dielna stahovala do novych priestorov. Liecba zamestnanim sa stala
jednou z priorit pracovnej, socidlnej aj vychovnej rehabilitacie. Nacvik pravidelnej pracovnej
¢innosti a pravidelného pracovného rezimu, prejavenie kreativity, osvojenie si novych zrucnosti
realizuje sa Specifickym spésobom podla konkrétneho motorického a mentdlneho postihnutia,
dobrovolne a bez obmedzenia. CHD nema stanoveny vyrobny plan. Zdravotne znevyhodneni
pracovnici maju pravo na vyber, rozvoj, kvalifikaciu, aktivny a zmysluplny Zivot a aktivny pracovny
proces je velmi dolezity v ich integracii do spoloc¢nosti. .

Kazdodenna rbznorodost ponuky prace, motivacia, vzdjomna pomoc a porozumenie, praca v
prilemnom pracovnom prostredi, bez natlaku s moZnostou pomoci pracovného asistenta je
zakladom pre vytvorenie pracovného kolektivu, ktory je schopny odolat silnej konkurencii a
realizovat aj ¢asovo obmedzené a objemovo vacsie zakazky.

Dlhorocné skusenosti, moznost ziskavania zakaziek podla zdkona, Siroky sortiment ponukaného
tovaru, modernizacia predaja (mozZnost nakupu cez internet e-shop) su cestou k ziskaniu novych
zakaznikov a udrzaniu konkurencieschopnosti na trhu. Taktiez sme otvorili predaj cez internetovu
stranku Sashe. Propagacia a predaj sa v roku 2016 konali na 10 strednych skolach a gymnaziach —
Vodi¢ak na vozi¢ek, v Cukolddovni Predov, v T Systems Kosice a taktie? na Pedagogickej fakulte

v PreSove. Prevadzka chranenej dielne OZ Barli¢ka sa nachadza v bezbariérovych priestoroch
centra mladeze radost OZ Barlicka. V roku 2016 CHD OZ Barlicka poskytla vecné dary roznym
organizaciam. V tomto roku sa taktiez konal Festival Margarétafest 2016, na ktory CHD vyrabala

mnoZstvo cien a vyzdobu a taktieZ zabezpecovala plynuly chod tejto akcie.

Sortiment vyrobkov CHD v roku 2016:

malované hrnéeky
hrnéeky-sublim

malované svietniky
sklenené pohare malované
pohladnice vySivané
pohladnice gravirované

vyrobky z hliny
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vyrobky z dreva

tkané tasky

tkané koberce

prestierania

Sité vyrobky

vyrobky zdobené servitkovou technikou

biZzutéria

Veselii Velkii noc
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7. SUKROMNA PRAKTICKA SKOLA

Sukromna prakticka Skola pri OZ Barlicka poskytuje nizsie stredné vzdelanie ISCED 2C pre
Ziakov s mentdlnym postihnutim, alebo kombinovanym zdravotnym postihnutim, ktory
dovfrsili vek 18 rokov a maju zakladné alebo Ziadne vzdelanie.

Stadium je trojroéné, ukonéené vysvedéenim o absolvovani praktickej $koly. Skola poskytuje
Ziakom moznost fyzicky a psychicky dospiet tak, aby mohli ¢o najsamostatnejsie Zit v
domacom prostredi alebo v chranenom byvani a pracovat v chrdanenom pracovisku. Cielom
Skoly je pripravit Ziakov na Zivot v rodine, na sebaobsluhu a rézne jednoduché praktické prace

a ¢innosti v domacnosti.

Prehlad vzdelavacich oblasti a jednotlivych predmetov v konkrétnych oblastiach

Vzdelavacia oblast Predmety

Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a literatura

Matematika a praca s informaciami Matematika

Clovek a spoloénost Vychova k mravnosti a obcianstvu

Hudobna vychova
Umenie a kultura
Vytvarnda vychova

Zdravie a pohyb Telesnd vychova

Rodinnd vychova
Zdravotna vychova
Odborno-praktické predmety Rucné prace a Sitie
Priprava jedal a vyZiva

Domadce prace a udrzba domacnosti

Pestovatelské predmety
Volitel'né predmety
Pomocné prace v administrative
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Pravidelné a ostatné aktivity:

Novorocné posedenie

Polro¢na klasifikacna porada

Odovzdavanie vysvedceni (vypisy)

Triedne aktivy

Kosikarstvo — ukazka prace

Valentinske dopoludnie — Havajska party
Hodnotiaca porada

Mesiac knihy — ndvsteva kniznice, beseda

Den otvorenych dveri pre Ziakov PASA v PreSove
Triedne aktivy - Tuhrina

Den otvorenych dveri

Den vody

Spoznavaj svoje mesto — historické budovy
Velkonocné zvyky a tradicie — beseda so seniormi
Spozndavaj svoje mesto - mestsky urad
Tristvrtro¢na klasifikacna porada

Navsteva vystavy ABC zahrada

Denl matiek

1.kolo prijimacich skusok

Sokoliarstvo Horus

Spoznavaj svoje mesto — pamatné tabule a sochy
Den deti = Sportovy deni v spolupraci s DSS
klasifikacna porada

2. kolo prijimacich pohovorov

Navsteva Eko parku Druzstevna n/Hornadom
Diskotéka pre tretiakov

Margarétafest 2016

Slavnostné ukoncenie $k. roka

Zelena Skola

Vedenie webovej stranky
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e Doplianie Skolskej kniZznice

e Vzdelavanie ucitelov, kontinualne vzdelavanie

e Konzultacie pre rodicov

Misia spinend: \2
\ sme Zelend 3kola!
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8. PROJEKTY 2016

V roku 2016 sa OZ Barli¢ka zapojilo do 12 projektov, vdaka ktorym sa nam podarilo otvorit novu
chranend dielfiu Kaviaren, nové konferenéné centrum, zamestnat 6 ludi s postihnutim, rozbehnut
nové aktivity v Centre volného casu, zaskolit cca 200 Studentov na Vodicak na vozicek, zaskolit
mladych fudi do réznych timov, vyskolit mladych fudi na dopravnych instruktorov, odprezentovat
dopravnu vychovu detom z materskych $kol a Ziakom zo zakladnych $kol. TaktieZ sa nam podarilo

vytvorit r6zne inovacie v Komunitnej zahrade.

Kaviaren — Nadacia Granvia

Praca sSlachti Il. — Nadacia Pontis

Praca $lachti Il. — Komunitna nadécia Velky Sari$

Volny ¢as bezpecne — Karpatska nadacia

Mladi, stari, nasi, cudzi — Summer for ALL! — Karpatskd nadacia

Bezpecne na cestach, bezpecne domov — Karpatska nadacia

Komunitnda zdhrada Sidlisko 1l — Ideme na novu sezénu — Nadacia Orange
Spolo¢nymi silami — Komunita detom — Nadacia VUB

Sadnite si u nds — Baumit

MargarétaFest 2016 — Ministerstvo kultury SR

MargarétaFest 2016 — Karpatska nadacia

Lucia Rachvalova - SPP OPORA
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PROJEKT: Kaviaren

Ciel' a popis projektu:

Projektom sa OZ Barlicka snazi poskytnut mladym ludom s tazkym zdravotnym postihnutim Sancu
pripravit sa na trh prace a najst si pracu. Okrem zamestnania chceme byt aj tréningovym centrom
pre hendikepovanych, aby sa pocas staze mohli zaucit do prace v kaviarni a nasledne si pracu najst
na otvorenom pracovnom trhu. Cielom je taktiez vytvorenie priestoru stretdvania sa celej komunity

Sidliska 3, vytvorenie pracovnych miest v chranenej dielni Kaviaren pre mladych s postihnutim.

Cielova skupina projektu:
Mladi ludia so zdravotnym znevyhodnenim

Vyska dotacie:
14 800 €

Trvanie projektu:
November 2015 — November 2016

Miesto konania:

OZ Barlicka, Matice slovenskej 13
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Praca slachti Il - PONTIS

Ciel a popis projektu:

Projektom sa OZ Barlicka po minulorotnom Uspechu opatovne snazi poskytnut mladym fudom
s tazkym zdravotnym postihnutim Sancu ndjst si pracu. Stroma dalSimi zariadeniami sme sa
dohodli, Ze mladi u nich budd vykonavat pomocné prace (priprava stravy, spracovanie pradla,
Zehlenie. Projekt je zamerany na ziskanie zrucnosti a vedomosti, ich zachovanie je zabezpecené
daldou pracou s mladymi s TZP v rdmci Domova socidlnych slufieb. Okrem praktickych zruénosti
predpokladame, Ze projekt prispeje k aktivnejSiemu Zivotnému postoju a k ochote prevziat Cast
zodpovednosti ako aj posilnenie sebadovery a odvahy Uspechmi. O¢akdavame tiez zmenu postojov

rodi¢ov a rodinnych prislusnikov mladych TzP.

>
~pontis  accenture

Mladi fudia so zdravotnym znevyhodnenim High performance. Delivered,

Cielova skupina projektu:

Vyska dotacie:

1000 €

Trvanie projektu:
Februar 2016 — August 2016

Miesto konania:
0Oz Barlicka, Matice slovenskej 13
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Praca $lachti Il — Sari$ ludom

Ciel a popis projektu:

Projekt bol podporeny z programu SARIS LUDOM v oblasti podpory vytvarania novych pracovnych

prileZitosti pre ludi so zdravotnym znevyhodnenim, ktory realizuje spolo¢nost Pivovary Topvar, a.s.
za pomoci Komunitnej nadacie Velky Saris.

Projektom sa OZ Barlicka snazi poskytnut mladym ludom s tazkym zdravotnym postihnutim Sancu
pripravit sa na trh prace a ndjst si pracu, tentoraz v oblasti sluZieb turistom: Kaviaren, Konferencné
centrum a Bezbariérovd mapa. Podarilo sa ndm zamestnat troch mladych [udi s postihnutim

a dalsim trom sme miesto ponukli. [ o

Cielova skupina projektu: SABIS PIVOVARY
Mladi fudia so zdravotnym znevyhodnenim [“DOM TO PVA R

VELKY
SARIS

Vyska dotacie:
1450 €

Trvanie projektu:
Marec 2016 — August 2016 KOMUNITNA

NADACIA

Miesto konania:
0OZ Barlicka, Matice slovenskej 13
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Volny cas bezpecne — Karpatska nadacia

Ciel a popis projektu:

Projekt bol podporeny z programu GETRAG PRE REGION, Karpatskou nadéciou. Rozirenim ponuky
aktivit centra volného ¢asu ponukame s podporou dobrovolnikov detom a mladym ludom v PreSove
priestor na zmysluplné travenie volného ¢asu. Pomocou projektu sa nam podarilo obohatit rozsah
aktivit centra volného casu o nové inovativne aktivity, napr. Klub samostatnosti alebo Kurz
sebaobrany. Tiez sme pomocou projektu rozsirili po¢et miest na krdzkoch a vyhoveli tak dalSim
zaujemcom tym, Ze sme doplnili nas depozitdr pomoécok. Samotné aktivity realizujeme vlastnymi

silami pomocou podpory dobrovolnikov a tym ich zapajame nielen ako prijimatelov ale aj tvorcov

obsahu.

Cielova skupina projektu:
Deti, dospeli a taktiez fudia so zdravotnym znevyhodnenim é}

Vyska dotacie: K&RPa’,TSKé,
3898 € NADACIA

Trvanie projektu:
Marec 2016 — Oktéber 2016

Miesto konania: EEE GETRAG

0OZ Barli¢ka, Matice slovenskej 13
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Mladi, stari, nasi, cudzi — Summer for ALL! — Karpatska nadacia

Ciel a popis projektu:

Cielom projektu bola priprava a usporiadanie dvoch dennych tdborov s dobrovolnikmi zo zahranicia
pre fudi so Specidlnymi potrebami v lete 2016.

Tymto projektom sme chceli pokracovat v tradicii primestskych letnych taborov, ktoré sa pre
mladych ludi s postihnutim a seniorov v poslednych rokoch stali vrcholom leta. V prvom turnuse
sme sa venovali seniorom, druhy turnus bol zamerany pre mladych ludi s postihnutim s cielom

prelomit ich rutinu a motivovat ich k préaci na sebe. Zakladnou myslienkou bola snaha pribliZit svet,

novych fudi a nové veci tym, ktori sami nemozu velmi cestovat.
‘. E

KaRPaTSKa

c- Il V' k . . kt : 74
ielova skupina projektu NADACIA

Mladi fudia so zdravotnym znevyhodnenim, seniori

Vyska dotacie: 'rF .- SYStemS -

1956 €

Trvanie projektu:
Februar 2016 — September 2016

Miesto konania:
0OZ Barlicka, Matice slovenskej 13
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Bezpecne na cestach, bezpecne domov - Karpatska nadacia

Ciel a popis projektu:

Hlavnymi cielmi projektu bolo Zabezpeclenie a vytvorenie priestoru dopravného ihriska a nakup
potrebného zariadenia, zaskolenie dobrovolnych asistentov dopravnej vychovy, tvorba materidlov
na teoreticku pripravu dopravnej vychovy, realizacia 10 stretnuti dopravnej vychovy a vycviku
Jednym z dévodov, preco sme sa rozhodli dany projekt zrealizovat je ten, Ze aj ked pocet
dopravnych nehdd klesd, stale dochadza k stretnutiam deti a vozidiel s nestastnymi, ¢asto trvalymi
dosledkami. Po zruSeni siete dopravnych ihrisk v minulosti je jednym z dévodov aj absencia
dopravne]j vychovy a najma praktického vycviku deti. Vznikd preto naliehavad potreba osvojenia si
zakladnych vedomosti, zru¢nosti, ndvykov bezpecného spravania sa deti v premavke, ¢i uz v pozicii

chodcov alebo cyklistov.

Cielova skupina projektu: .

Mladi fudia so zdravotnym znevyhodnenim, deti

Vyska dotacie: KaRP a’JT SKé,

2430 € NADACIA

Trvanie projektu:
Marec 2016 — November 2016

Miesto konania:
0OZ Barlicka, Matice slovenskej 13
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Komunitna zahrada Sidlisko Ill — Ideme na novu sezénu

Ciel a popis projektu:

Hlavnymi cielmi projektu bolo podporit dal$i rozvoj Komunitnej zahrady a to vytvorenim novych
vyvySenych zdhonov, Upravou terénu a chodnikov, zabezpelenim materidlno — technickych
prostriedkov pre udribu a rozvoj zdhradného aredlu. Dal$imi cielmi bolo realizovat vzdelavacie
aktivity v komunitnej zdhrade, vytvorit ponuku mesacnych verejnych aktivit zameranych na rozne
oblasti pre materské a zakladné skoly z okolia, taktieZ, realizovat vzdelavacie aktivity z cyklu Rok
zdhradkara. Poslednym velmi doleZitym cieflom je realizovat spoloc¢ensko - kultdrne a susedské
aktivity v zahrade. Chceli by sme zaviest tradiciu stretnuti a zahradnych stretnuti otvorenych pre
¢lenov zahrady aj neclenov. Radi by sme zahradu este viac otvorili sidlisku a pricom chcem dbat o to,

aby sa ludia spoznavali a v pri fungovani v zdhrade sa navzajom podporovali.

Cielova skupina projektu:
Mladi ludia so zdravotnym znevyhodnenim

Vyska dotacie:

2143€ Nada’Cia orange”

Trvanie projektu:
Jun 2016 — Oktober 2016

Miesto konania:
0OZ Barlicka, Matice slovenskej 13
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Spoloénymi silami - Komunita detom

Ciel a popis projektu:

Rozsirit moznosti komunitnej zahrady v novej sezéne 2016 pre prijimatelov socidlnych sluzieb ako aj
verejnost. Projekt Zahrada - Pestujeme vztahy je pozvanim PreSovéanov vytvarat dobré susedstva.
Vyuzit bezbariérova zahradu pre malych, mladych aj starsSich. Priniest im nové vztahy a nové
aktivity. Menit socidlne zariadenie na inkluzivny komunitny priestor, s moznostou tvorby, zmeny. Za
3 roky existencie komunitnej zahrady, mame chut prijimat a odovzdavat sklsenosti, zvacSovat
komunitu, pretvarat priestor pre ludi zo sidliska, pre ludi bez vekového ohranicenia s chutou zapojit

Sa

Cielova skupina projektu:
Mladi ludia so zdravotnym znevyhodnenim

Vyska dotacie:

| NADACIA VUB

Trvanie projektu:
Jun 2016 — Oktéber 2016

Miesto konania:
0OZ Barlicka, Matice slovenskej 13
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Sadnite si u nas — Komunitna zahrada Sidlisko Il pre vSetkych

Ciel a popis projektu:

Projektom Sadnite si u nds Komunitnd zéhrada Sidlisko Ill chceme vytvorit priestor pre oddych v
zahrade, stretavanie sa sidliskovej komunity, vytvaranie vztahovych vazieb a pohody. Ciefom je
vytvorit 4 vyvySené zdhony, upravit terén a osadit 5 drevenych laviCiek a 1 stol. Cielom projektu je
rozSirit moznosti pestovania vo vyvysenych zahonoch a reagovat na potreby slabsich skupin

vytvorenim lavickového sedenia.

Cielova skupina projektu:
Mladi fudia so zdravotnym znevyhodnenim

Vyska dotacie:
800 €

Trvanie projektu:
August 2015 —Jul 2016

Miesto konania:
0OZ Barlicka, Matice slovenskej 13

Tento projekt sa uskutoénil vdaka podpore firmy Baumit z programu ,,Tu sa nam paci tu chceme

H "
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MargarétaFest 2016 - MKSR

Ciel a popis projektu:

Ciefom projektu je zorganizovat festival mladych ludi so zdravotnym postihnutim, ktory bude pre
nich prileZitostou prezentovat svoje umelecké schopnosti a zru¢nosti a zaroven moznostou ukazat
verejnosti, Ze dokazu veci, ktoré sa niekedy zdaju nemozné. Festival organizujeme uz 10 rokov ako
kulturne podujatie réznych umeleckych Zanrov (spev, tanec, divadlo a hovorené slovo), ktoré bura
bariéry a ukazuje, Ze zdravotné znevyhodnenie nie je prekdzkou Uspechu a vola nepozna hranice.
Pre lfudi s postihnutim sme chceli aj tento rok vytvorit moznost zaZiarit, zazit uspech, standing
ovation a ocenenie za svoj vykon. Okrem toho sme vytvorili prileZitost na ziskanie novych zruénosti

dolezitych pri komunikacii, ako napr. zvySovanie sebavedomia, orientdcia v nezndmom prostredi,

sebestacnost, timova praca a rieSenie novych situdcii.

Cielova skupina projektu:

Mladi ludia so zdravotnym znevyhodnenim S FINANENOU PODPOROU
MINISTERSTVA KULTURY >

- . . SLOVENSKEJ REPUBLIKY
Vyska dotacie:

3000 €

Trvanie projektu:
April 2015 — Oktéber 2016

Miesto konania:
0OZ Barlicka, Matice slovenskej 13
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MargarétaFest 2016 — Karpatska nadacia

Ciel a popis projektu:

Cielom projektu je zorganizovat festival mladych fudi so zdravotnym postihnutim, ktory bude pre
nich prilezitostou prezentovat svoje umelecké schopnosti a zru¢nosti a zarovern moznostou ukazat
verejnosti, Ze dokdzu veci, ktoré sa niekedy zdaju nemozné. Festival organizujeme uz 10 rokov ako
kulturne podujatie réznych umeleckych Zanrov (spev, tanec, divadlo a hovorené slovo), ktoré bura
bariéry a ukazuje, Ze zdravotné znevyhodnenie nie je prekazkou Uspechu a véla nepoznd hranice.
Pre ludi s postihnutim sme chceli aj tento rok vytvorit moznost zaZiarit, zazit Uspech, standing
ovation a ocenenie za svoj vykon. Okrem toho sme vytvorili prilezitost na ziskanie novych zru¢nosti
dolezitych pri komunikacii, ako napr. zvySovanie sebavedomia, orientdcia v neznamom prostredi,

sebestacnost, timova praca a rieSenie novych situdcii.

Cielova skupina projektu:

o
KaRPATSKa

Mladi ludia so zdravotnym znevyhodnenim

Vyika dotécie: NADACIA

1440 €

Trvanie projektu: L EA R
®

Marec 2015 —Jul 2016 CORPORATION

Miesto konania:

0OZ Barlicka, Matice slovenskej 13
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Lucia Rachvalova - SPP Opora

Ciel' a popis projektu:

Ciefom projektu je vytvorit pre Luciu prileZitost prehibit si vedomosti a zruénosti pri priprave jedal,

vyskusat si nové recepty a ziskat pocit zodpovednosti. Nasou snahou bolo vytvorit pre Luciu
prileZitost na zapojenie svojej kreativity a nadobudnutych schopnosti. Luciinym najvaésim snom, je
ako u mnoiZstva jej rovesnikov s postihnutim vstlupit do pracovného sveta a zamestnat sa.
Momentalny stav ju prinatil k zamysleniu sa nad buddcnostou a konkrétnejsie pouvazovat nad
oblastou v ktorej by chcela pracovat. Pocas aktivit venovanych vareniu, prejavila velky zaujem a
nadsenie a rada by absolvovala vzdeldvanie v tejto oblasti. TieZ navrhla skisenosti vyuZit pre inych a
rozSirit si kontakty organizovanim kurzu Komunitného varenia zdravych jedal. Podpora tohto
projektu by mohla byt pre Luciu prvotnym impulzom k uvedomeniu si, Ze sa to da aj inak. Aj
takymto sp6sobom méze zistit, Ze nemusi preplavat necinne stereotypom dna, ale moze svoj ¢asovy

fond naplnit plnohodnotnejsie.

Cielova skupina projektu:
Mladi ludia so zdravotnym znevyhodnenim

Vyska dotacie:
310 €

Trvanie projektu:
Maj 2016 — November 2016

Miesto konania:
0OZ Barlicka, Matice slovenskej 13
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9. PREHLAD O PENAZNYCH PRiIJMOCH A VYDAVKOCH

NAKLADY ROK 2016
Spotreba materialu 139742
Spotreba energie 10 115
Oprava a udrZiavanie 30385
Cestovné 1107
Ostatné sluzby 170 665
Mzdové naklady 326 123
Zakonné poistenie 105 383
Zakonné socialne naklady 8 195
Dan z nehnutelnosti 1243
Ostatné dane a poplatky 2809
Iné ostatné naklady 4434
Odpis 27 390
SPOLU 827 591

VYNOSY Rok 2016
Trzby z predaja sluzieb 298 333
Ostatné preplatky 10 058
Uroky 4
Predaj majetku 0
Vynosy z ndjmu majtetku 728
Prijaté prispevky od organizacii 66 028
Prijaté prispevky od fyzickych os6b 3473
Clenské 416
Prispevky podielu zap. dane 0
Dotacie 508 702
SPOLU 887 742

PENAZNE PRIJMY Rok 2016
Prijmy — zo sluZieb 298 333
Dotdcie 508 702
Prijmy ostatné 80 707
PENAZNE VYDAJE Rok 2016
Vydaj na material 139742
Vydaj energie 10115
Oprava a udrZiavanie 30385
Ostatné sluzby 170 665
Cestovné 1107
Mzdové + soc. naklady 431 506
Zak. soc. naklady 8195
Odpis 27 390
Iné 8 351
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Stav a pohyb majetku a zavazkov
Majetok spolu

Obezny majetok

Kratkodobé pohladavky

Financné ucty

Prehlad prijmov v ¢leneni podla zdrojov

Zdroje krytia
A. Vlastné zdroje krytia majetku spolu
- Nevysporiadany HV min. rokov

- Vysledok hospodarenia za uctovné obdobie

. Cudzie zdroje krytia majetku spolu
- Kratkodobé zavazky z obchodného styku
- P6Zicky
- DIhodobé zavazky

HV

Naklady
Vynosy
Zisk

EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY

Specializované zariadenie — 8 PSS: na 1 PSS/ 1 den
na 1 PSS/ 1 mesiac
na 1 PSS/ 1 rok
na 1 PSS/ 1 hodinu

Denny stacionar — 55 PSS: na 1PSS/1 hodinu

Domov soc. sluzieb- amb./40 PSS na 1PSS/1 hodinu

728 741
97 700
34 769
62 930

826 441
15 395
-61903
60 151

357 524
5186
346 193
6 145

827 591
887742
60 151

30,74
922,40

11 068,85
1,28

1,99

3,02
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10. ZAVER

V roku 2016 sa OZ Barlicka vyrazne posunula vo svojej Cinnosti v oblasti profesionalizacie
a skvalithovania poskytovania najma socialnych sluzieb. Viaceri pracovnici absolvovali skolenia,
inStruktor socidlnej rehabilitacie, tieZz v organizacii cely rok prebiehala supervizia, jednak
individualna ale aj pravidelné skupinové supervizne stretnutia jednak po jednotlivych Usekoch, ale
aj v ramci celej organizacie.

Velmi nas tesi, Ze sa nam podarilo v ramci pristavby otvorit konferenéné centrum, kde
priestor plne klimatizovany aj bezbariérovy aj prenajimame na r6zne ucely a samozrejme aj v hiom
organizujeme viaceré nase spoloCenské stretnutia, ktoré spdjaju nielen klientov jednotlivych
cielovych skupin, ale aj poslednd nasa akcia FaSiangova veselica dokazala, Ze myslienka
medzigeneracného domu je spravna a velmi vhodna pri vSetkych aktivitach, lebo tu sa vedia spojit
jednak sily a kvality jednotlivych cielovych skupin, ale hlavne sa povzbudzuji navzadjom v podpore
zdravia a optimizmu.

Nasim dlhoroénym prianim bolo zriadit kaviarer ako chranenu dielriu, kde by pracovali nasi
klienti, ktori boli v staZi v nasej organizacii, pomaly sa ucili vSetko potrebné a nakoniec v septembri
2016 s pomocou a podporou organizacie GRANVIA sa nam podarilo otvorit kaviaren, ktord sluzi
klientom, seniorom, tiez ich rodinnym prislusnikom, ¢o nas velmi tesi.

A Co povedat na zaver, rok 2016 bol velmi UspesSny po vsetkych strankach, ¢o dokazuju aj
viaceré zahrani¢né navstevy, ktorych vyjadrenie bolo pre nas nielen poteSujuce ale hlavne
povzbudzujuce do dalsej Cinnosti k dosahovaniu novych cielov.

Slova, %e organizécia je jedna vysoko profesiondlna a funkéna, spifiajica aj eurdpske normy
a Standardy je pre nas velkou odmenou, sme za to vdacni a urcite aj v budidcom roku budeme

robit vSetko, aby sme dalej posunuli latku kvality nasej prace aj sluzieb hlavne pre nasich klientov.

MUDr. Mgr. Anna Kvokackova

Predsednicka a Statutarna zastupkyna
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