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1. Slovo na uvod
Vazené damy, vazeni pani,

je pre nas ctou, ze Narodny ustav srdcovych a cievnych choréb, a. s.
je stale lidrom na poli prevencie, diagnostiky a lie¢by kardiovaskularnych
choréb v Slovenskej republike. Je prijemné dostavat’ pozitivne ohlasy na nasu
pracu, ale je to aj dlhodoba vyzva k neustalemu zvySovaniu kvality prace.
Ustav disponuje erudovanymi odbornikmi vo vsetkych oblastiach modernej
mediciny, zameranej na ochorenia srdca aciev a takisto aj Spickovou
zdravotnickou technikou. V obidvoch smeroch je velmi délezita vzajomna
symbio6za, ktora je aj zakladom uspechu a napredovania.

| ked' pacienti naSu pracu ocefuju, je pre nas doélezité pozriet sa do
vlastnych radov aj kriticky. Nie vzdy sa totiz nase predstavy zhoduju s realitou a vtomto smere mame ¢o
zlepSovat'. Nasim prvoradym usilim je vytvorit’ pacientom prijemnua partnerski az rodinna atmosféru,
kedze nemocni¢né prostredie je stresujuce. Erudovany a citlivy pristup lekarov azdravotnickeho
personalu k pacientom je zase zarukou toho, Ze od nas pacienti odchadzaju s dobrym pocitom
a pozitivnym posolstvom. Kazdy podnet od pacienta, ¢i uz pozitivny alebo negativny, je pre nas vyzvou
do budtcnosti a usilujeme sa ho reSpektovat.

Ustav, okrem $tandardnych diagnostickych alieéebnych metdd, ako jediny v Slovenskej republike
uspesne realizuje Program transplantacie srdca, vratane implantacie mechanlckych podpér srdca. Dalej
st to programy komplexnej endovaskularnej liecby ochoreni ae agnostickej a liecebnej
starostlivosti o pacientov s plficnou artériovou hypertenziou nnej implantacie
aortalnych chlopni. Zaviedli sme apo prvykrat prezente azi

akutneho uzaveru mozgovej tepny trombektomiou, k
v éase do 6 hodin po vzniku cievnej mozgovej pril
spomenut aj zhotovenie tkanivového lepidla z krvi
aplikaciou chemoterapeutika priamo do tumoru oka, i
do srdca, experimentalnu lieCbu kmefiovymi bunka
tepny a dalSie.

pacientoch
hom treba
liebou -
elektrody
srdcovej

V ramci Ustavu je uz ho zaradit
k nadstandardnej sluzbe pre [ :
srdcovocievne ochorenia - €i uz'z
predisli pripadnému vzniku sam
o preventivne vySetrenia z roka na |
najvyssia hodnota. '

aby tak vcas
véas. Zaujem

(DKC). Tym sa nase
zariadenim poskytujlcim
iny pre pacientov vsetkych
ostického centra a nového pavilénu

zdravotnicke zariadenie stalo jedlny
komplexnu zdravotnu starostlivost’ v obla
vekovych kategorii. Tesi nas, ze sa zacala pripi
DKC.

V nastupenom trende chceme aj nad'alej pokracovat'. A to nielen v suvislosti s uvedenim novych
unikatnych metodik, ale aj na poli obnovenia avybavenia NUSCH, a. s. novymi modernymi
diagnostickymi a lieGebnymi pristrojmi. Je délezité aby pacienti vedeli, Zze si vazime ich priazen a sme tu
pre nich.
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Verim, Ze Narodny uUstav srdcovych a cievnych chordb, a. s. bude mat' aj nad’alej popredné
miesto v diagnostike, liecbe a prevencii vrodenych aziskanych ochoreni srdca aciev u pacientov
vsetkych vekovych kategorii.

Nasim pacientom prajem predovSetkym vefa zdravia a spokojnosti. VSetkym zamestnancom, ale
aj nasim priaznivcom Zelam okrem zdravia aj Uspechy v ich d’alSej praci. Bez tychto zakladnych atributov
by sa nedalo napredovat’ v naSom vyznamnom poslani, ktorym je ochrana zdravia a Fudskych zivotov.

Dakujem za prejaventi doveru.

Ing. Mongi MSOLLY, MBA
predseda predstavenstva
a generalny riaditel

NUSCH, a.s. Vyro éna sprava za rok 2016
4 strana



2. Profil spoloénosti a zlozenie organov

Narodny Ustav srdcovych a cievnych chordb, akciova spolognost (dalej len NUSCH, a.s.) bol zalozeny
Zakladatelskou listinou spisanou vo forme notarskej zapisnice N 260/ 2005, NZ 51642/ 2005, NCRIs 50967/ 2005
v zneni jej dodatku zo diia 5. 12. 2005 spisaného vo forme notarskej zapisnice N 310/ 2005, NZ 59772/ 2005,
NCRIs 59282/ 2005 dnia 1. novembra 2005 transforméaciou Statnej prispevkovej organizacie Slovensky Ustav
srdcovych a cievnych chordb podfa ustanovenia § 84 a nasl. zakona €. 578/2004 Z. z. o poskytovateloch
zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a 0 zmene a
doplneni niektorych zakonov, v zneni neskorsich predpisov.

Akciova spolo¢nost vznikla 1. januara 2006 zapisom do obchodného registra Okresného stdu Bratislava
1. Slovensky Ustav srdcovych a cievnych chordb v pravnom postaveni prispevkovej organizécie $tatu zanikol
driom vzniku akciovej spolo¢nosti. Zakladatefom akciovej spoloénosti je $tat, ktory je jedinym akcionarom so
stopercentnou majetkovou ucastou na jej zakladnom imani. Jedinym akcionarom spolo¢nosti je jej zakladatel —
Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky, 1CO: 00 165 365 , konajlce prostrednictvom ministra
zdravotnictva SR. Akcie su vydané ako zaknihované cenné papiere znejice na meno. SU vedené v Centralnom
depozitari cennych papierov Slovenskej republiky. Tato evidencia nahradza zoznam akcionarov podfa ustanoveni
§ 156 ods. 8 Obchodného zakonnika. Akcie spolo€nosti nie su vydané na zaklade verejnej vyzvy na upisovanie
akcii a nie su prijaté burzou na obchodovanie na trhu cennych papierov podla osobitného pravneho predpisu.

Na zaklade rozhodnutia VIady SR zo diia 11.6.2008 sa s ucinnostou od 1.1.2009 stc¢astou Narodného
Ustavu srdcovych a cievnych chordb, a.s. stalo Detské kardiocentrum SR. Skutkovy a pravny stav nastupnictva
akciovej spolo¢nosti bol dany zanikom organizacie Detské kardiocentrum SR ku diiu 31.12.2008 (v zmysle
rozhodnutia MZ SR ¢&islo: 10684-4/2008-OP zo diia 6.10.2008). Cinnost zrudenej $tatnej prispevkovej
organizacie DKC SR suvisiacu so zabezpe&ovanim a poskytovanim sluZieb zdravotnej starostlivosti v rozsahu
podla osobitného povolenia prebrala s U¢innostou od 1.1.2009 spoloénost Narodny Ustav srdcovych a cievnych
chordb, a.s.

Statutarnym organom akciovej spoloénosti je Predstavenstvo v nasledujicom zloZeni:

Ing. Mongi Msolly, MBA - predseda Vznik funkcie 01.07.2015
MUDr. Ivo Gasparovi¢, MPH - podpredseda Vznik funkcie:28.05.2014
MUDr. Pavol Chriupa - ¢len Vznik funkcie:30.04.2015
MUDr. Ivan Vulev, MPH, PhD. - ¢len Vznik funkcie:01.07.2015
MUDr. Marian Hrebik, MPH - ¢len Vznik funkcie:28.05.2014

V Dozornej rade akciovej spolo¢nosti pdsobia:

MUDr. Ingrid Olejérova, MPH - predsednicka Vznik funkcie: 29.04.2015
JUDr. Ing. Jozef Raz - podpredseda Vznik funkcie: 01.06.2016
prof. MUDr. Viadimir Sefranek, PhD. - élen Vznik funkcie: 01.06.2016
PhDr. Maria Rajéokova - ¢lenka Vznik funkcie: 01.06.2016
PhDr. Gabriela Suttové - élenka Vznik funkcie: 01.01.2016
MUDr. Jan Postulka, ml. - ¢len Vznik funkcie: 22.05.2015
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Organizacna Struktira NUSCH, a.s.

[ Predstavenstvo, as.] | Dozomarada |

s Komista pre evidenciu

i
:

i
I

— Kardologicka ambulancia 12345 67|
b—M  Asimologioka ambulancia 123 |
—M  Angochirurgicka ambuiancia 12|

\—M  Ambulancia hematol a frans.

L —W  Ambulacia kinickej psychologie
B
}
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3. Integrovany manazérsky systém

Narodny Ustav srdcovych a cievnych chordb, a. s., ako prvy Ustav v pdsobnosti MZ SR vybudoval a
implementoval systém manazérstva kvality a HACCP, ktory v auguste 2005 uspesne certifikovala renomovana a
akreditovana certifikaéna spoloénost SGS (Societé Génerale de Surveillance) so sidlom v Zeneve. Vysledkom
snazenia kolektivu zamestnancov NUSCH, a.s., bolo ziskanie certifikatu kvality podfa normy STN EN SO
9001:2000 pre oblast predmetu Cinnosti: Poskytovanie Ustavnej zdravotnej starostlivosti v Specializovanych
odboroch kardioldgia, kardiochirurgia, cievna chirurgia a s nimi sUvisiace sluzby. Certifikat pre systém
manazérstva kvality vydany SGS pod akreditaciou belgickej akreditaénej spoloénosti BELCERT potvrdzuje, Ze
Ustav spinil prisne poZiadavky noriem.

V dnoch 7.6.2016 a 8.6.2016 uspesne prebehol:
« recertifikacny audit Systému environmentalneho manazérstva podfa normy ISO 14001:2004
» recertifikaény audit Systém manazérstva bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci podla OHSAS
18001:2007
e 2.dohladny audit Systému riadenia kvality podfa normy ISO 9001:2008

Dria 24.6.2016 uspesne prebehol 2. dohladny audit Systému HACCP podla potravinového kddexu.

Ustav preukazal schopnost plnit zavazky politiky integrovaného manazérskeho systému a auditorsky
tim potvrdil platnost’ Styroch ziskanych certifikatov. NaSim zdmerom bolo vybudovat systém integrovaného
manazérstva za uCelom skvalitnenia systému riadenia spolonosti, zvySenia transparentnosti a efektivnosti
procesov podiefajucich sa na zdravotnickej starostlivosti a chode ustavu, $tandardizovania oSetrovatelskych a
lieGebnych postupov ako zakladného predpokladu pre dosahovanie kvalitnej a efektivnej zdravotnej starostlivosti
o0 pacientov, definovania pravomoci a najmé zodpovednosti personalu za bezpecnost a spokojnost’ pacientov.
NaSou viziou je zaradit sa medzi SpiCkové zdravotnicke zariadenia v stredoeuropskom kontexte. Nasim
zavazkom je neustale zlepSovanie integrovaného manazérskeho systému a skvalithovanie poskytovanych
zdravotnickych sluzieb v stlade s eurdpskymi Standardmi.

Ziskané certifikaty :
1. Systém manaZzérstva kvality podfa normy ISO 9001:2008
2. Systém HACCP podla zasad uvedenych v §256 az §259 8. hlavy Potravinového kédexu SR
3. Systém environmentalneho manazérstva podra normy ISO 14001:2004
4. Systém manazérstva bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci podfa OHSAS 18001:2007

Certifikaty su platné na 3 roky a v priebehu tohto obdobia musi Ustav raz roéne preukazat, ze
zavedeny integrovany manazérsky systém je v sulade so vSetkymi poziadavkami noriem, je uinne zavedeny a je
schopny plnit ciele a politiku organizacie.
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a. Uroven spokojnosti pacientov — prieskum na pracovisku NUSCH, a.s.

V zaujme ziskania spatnej vézby od pacientov monitorujeme spokojnost pacientov. Pre monitorovanie
vyuZivame systém anonymnych dotaznikov. Ziskané vysledky analyzujeme a vyuzivame na prijatie opatreni na
dalSie zlepSovanie zdravotnej starostlivosti a suvisiacich sluzieb. Hodnotiaca Skala: 1 — vyborné az 5 - zIé
Ugast pacientov na hodnoteni v NUSCH, a.s. bola v porovnani s rokom 2015 rovnaka.

'd ™
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Spokojnost hospitalizovanych pacientov v NUSCH, a.s. sa v porovnani s rokom 2015 zlepsila.
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Trend hodnotenia spokojnosti pacientov v NUSCH, a.s.
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b. Uroveh spokojnosti pacientov — prieskum v DKC

Trend spokojnosti pacientov — zakonnych zastupcov v DKC sa oproti roku 2015 nezmenil.

e ~
c Trend spokojnosti hospitalizovanych pacientov v DKC
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Celkové hodnotenie spokojnosti pacientov — zakonnych zastupcov v DKC stale povazujeme za pozitivne,
najma ak vychadzame z hodnotiacej $kaly ( 1-vyborné az 5- zIé).
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4. Ludské zdroje

K 31.12. 2016 tvorilo udské zdroje v NUSCH, a. s. 959 zamestnancov v nasledujicom zloZeni:

Lekari 170
Farmaceuti 7
Sestry 454
Laboranti 35
Zdravotnicki asistenti ( sanitari) 116
Ini zdravotnicki zamestnanci 11
Technicko - hospod. zamestnanci 75
Robotnicke povolania 91

Z uvedeného poCtu zamestnancov bolo v riadiacich funkciach 64 veducich zamestnancov, ¢o je 6,67% z
celkového poctu zamestnancov.

V roku 2016 bolo prijatych do pracovného pomeru 107 zamestnancov a 93 zamestnancov pracovny
pomer v NUSCH, a. s. ukoncilo .

V priebehu roka 2016 bolo v NUSCH, a. s. vypisanych 20 vyberovych konani na nasledovné veduice
funkcie: namestnik GR pre LPS - 1, primar oddelenia — 7, veduci lekar — 2, vedlce sestry oddeleni - 2, lekarov -
5, laboranti — 2, sanitari - 1.

Vekova $truktira v NUSCH, a.s.
NajpocetnejSiu skupinu v roku 2016 z hladiska veku tvorili zamestnanci od 40 do 44 rokov, najmenej

poéetnou bola skupina do 20 rokov a do 24 rokov . Najvy3Si pocet zamestnancov je vo veku od 30 do 59 rokov
¢o predstavuje az 82,27% zamestnancov.

Vek muzi Zeny spolu
Do 20 rokov 0 2 2
20-24 0 19 19
25-29 22 41 63
30- 34 21 68 89
35-39 33 139 172
40- 44 40 161 201
45-49 25 118 143
50- 54 21 77 98
55-59 14 72 86
60 - 64 13 42 55
65 a viac 19 12 31
spolu 208 751 959

Kvalifika¢na $truktura zamestnancov NUSCH, a. s. bola k 31. 12. 2016 nasledovna:

Stupen vzdelania Pocet zamestnancov
VysokoSkolské II. stuperi 364
VysokoSkolské . stuperi 97
Vy3sie odborné vzdelanie 109
Uplné stredné odborné 272
Stredné odborné 110
Zakladné 17
Spolu 959
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Akademicky titul Pocet

Prof. 6
Doc. 7
Dr.Sc. 1
CSc., PhD. 45

V roku 2016 bola dosiahnuta priemerna mzda bez OON u zdravotnickych zamestnancov spolo¢nosti vo
vySke 1 672 €, celkovo u vetkych zamestnancov 1 540 €. Priemerna mzda podfa kategérii sa v tomto roku
vyvijala takto:

Lekari 2978
Farmaceuti 1796
Sestry 1440
Laboranti 1352
Asistenti 1502
Sanitari 903
Ini zdrav. zamestnanci 1739
Technicko - hospod. zamestnanci 1347
Robotnicke povolania 769

Diferencované odmefiovanie zamestnancov, ktori sti v pracovno-pravnom vztahu s NUSCH, a.s. upravuje
odmeriovanie a pristup k stanoveniu ceny prace podla zékona &. 311/2001 Z .z. Zakonnik prace v zneni
neskorSich predpisov v zavislosti od dosahovanych hospodarskych vysledkov, naroCnosti a kvality vykonu
pracovnych ¢innosti.

Hodnotenie zamestnancov

Hodnotenie spdsobilosti zamestnancov je neoddelitelnou sucastou personalneho riadenia a je podkladom
pre personalnu pracu v oblasti fudskych zdrojov v NUSCH, a. s. Systém hodnotenia spoluvytvara pozitivne
podnikatelské prostredie vo vnutri spoloénosti, podporuje dosiahnutie splnenia jeho strategickych ciefov.
Zakladnymi cielmi tohto procesu su:

- zvySenie vykonnosti zamestnancov,

- optimalne vyuZitie schopnosti a predpokladov zamestnancov ich spravnym umiestnenim,
- finanéna motivacia a diferencované odmerovanie zamestnancov,

- vytvaranie zdravych medzifudskych vztahov na pracovisku.

Vzdelavanie

Plan vzdelavania je zamerany na prehlbovanie a zvySovanie kvalifikacie a sustavné vzdelavanie
zdravotnickych pracovnikov sa pripravuje vzmysle § 154 odst. 3 Z&konnika prace. Sustavné vzdelavanie je
charakterizované ako priebezné obnovenie a udrziavanie ziskanej odbornej sposobilosti na vykon
zdravotnickeho povolania v sulade s rozvojom prislusnych odborov po cely €as vykonu zdravotnickeho
povolania.
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5. Vyuébové zakladne

Klinika kardiolégie a angioldgie
Prednosta: Prof. MUDr. Robert Hatala, CSc. FESC, FACC

Vykondva pregraduélne a postgraduaine vzdeldvanie v ramci Specializovaného odboru kardiolégia a
angioldgia na LF SZU.

Klinika cievnej chirurgie
Prednosta: MUDr. Jan Tomka, CSc.

Viykonava pregradualne a postgraduélne vzdelavanie Studentov v ramci Specializovaného odboru
angiochirurgia na LF SZU.
Vyuébu zabezpeCuje na operaénych salach a v 16Zkovej Easti Oddelenia cievnej chirurgie.

Klinika kardiochirurgie
Prednosta: MUDr. Michal Hulman, PhD.

Viykonava pregraduaine vzdelavanie Studentov a postgradualne vzdelavanie v ramci Specializovaného
odboru kardiochirurgie na LF SZU.
Vyuébu zabezpeCuje na operaénych salach a v 16zkovej Casti Oddelenia srdcovej chirurgie.

Prednosta: MUDr. Ivan Vulev, PhD., MPH, FCIRSE

Viykonava pregraduaine vzdelavanie Studentov a postgradualne vzdelavanie v ramci Specializovaného
odboru radiolégia na LF SZU.

Oddelenie anestézioldgie a intenzivnej mediciny
Vediica utvaru: MUDr. Ingrid Olejarovéd, MPH

Skoliace pracovisko SZU pre prakticki ¢ast vysoko$kolského vzdelavania v zdravotnickych povolaniach,
Specializatné a dalSie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov v akreditovanych Studijnych programoch SZU
a jej fakult.

Detska kardiologicka klinika LFUK
Prednosta: Prof. MUDr. Jozef Masura, CSc.

Klinika detskej kardioldgie LF UK zabezpeduje pregraduainu a postgradualnu vyucbu, ktora sa realizuje
vo forme seminarov a praktickych stazi.
Klinika detskej kardiologie ziskala akreditaciu MZ SR na postgraduéine vzdelavanie v Specializathom odbore
pediatricka kardioldgia.
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6. Liecebno - preventivna starostlivost’

Oddelenie vSeobecnej kardiologie (OVK)

Primar MUDr. Tibor Malacky
Vediica sestra Mgr. Marianna Stromkova
Pocet lekarov 8
Pocet sestier 25
SZP 5
Ini pracovnici v zdravotnictve 1

Pocet I6Zok 56

Oddelenie vSeobecnej kardiologie realizuje komplexnt diagnostiku, lieCbu, prevenciu, posudkovu
a konziliarnu €innost' pre pacientov so srdcovymi a cievnymi ochoreniami.

Oddelenie tvori z&kladnu 16Zkovu jednotku ustavu.

V nadvéznosti na iné oddelenia Ustavu zabezpe€uje konziliarnu sluzbu i pre ostatné oddelenia Ustavu,
pripravuje pacientov na intervencné a chirurgické rieSenie.

Ukazovatel 2015 2016 Porovnanie
Pocet hospitalizacii 2510 2655 +5,8%
Pocet pacientov prelozenych na OVK z inych 177 203 +15%
oddeleni ustavu

Pocet pacientov preloZzenych na OSCH 124 140 +13%

Oddelenie kardioldgie a angiologie (OKaA)

Primar doc. MUDr. Juraj Mad‘ari¢, PhD., MPH
Vediica sestra Mgr. Silvia Bachrata
Pocet lekarov 5
Pocet sestier 19
Ini pracovnici v zdravotnictve 4
Pocet l6Zok 28

Oddelenie kardiologie a angiologie je Specializované 16zkové pracovisko so zameranim na lie¢ebno-
preventivnu starostlivost o pacientov s ochoreniami cievneho systému a ochoreniami srdca. Hlavnou néplfiou
prace OKaA je konzervativna lie¢ba a starostlivost o pacienta na 16zku, neinvazivna diagnostika vaskularych
ochoreni a predovsetkym starostlivost o pacientov indikovanych na intervencné angiologické a kardiologické
diagnostické a lieGebné vykony. Jeho zloZkou je Oddelenie intenzivnej angiolégie (OIA) zamerané na intenzivnu
angiologicku starostlivost s potrebou intenzivneho monitoringu po narocnych endovaskularnych vykonoch.

Ukazovatel 2015 2016 Porovnanie
Pocet hospitalizacii OKaA celkovo 1439 1424 -1%
pocet ambulantnych vySetreni 1989 2133 +7%

Oddelenie akutnej kardioldgie — koronarnej starostlivosti (OAK-KS)

Primar Prof. MUDr. Vasil Hricak, PhD., MFSC., FESC.
Vediica sestra Mgr. Iveta Mikusova
Pocet lekarov 4
Pocet sestier 20
Ini pracovnici v zdravotnictve 6
Pocet I6Zok 12
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Oddelenie akutnej kardiolégie - koronarnej starostlivosti ako terciarne centrum poskytuje akutnu
kardiologicku starostlivost tymto skupindm pacientov:
pacienti odoslani ambulantnymi pracoviskami, dalej pacienti, u ktorych doSlo ku vzniku akutnej koronarnej
prihody po€as hospitalizacie v ramci v3etkych oddeleni NUSCH, a. s. a ini kardiologicki pacienti vyZadujuci
monitorované akutne 16Zko,
pacienti bratislavskych a mimobratislavskych JIS a koronarnych jednotiek s diagnézou akitneho koronarneho
syndrému, ktori st indikovani na intervendnd lie¢bu AIM. Dalej su to pacienti u ktorych zlyhali $tandardné
konzervativne lieCebné postupy a intervenéna lieCba je pre rieSenie ich zdravotného problému vyhodnejSia,
zlyhanie farmakologickej reperfuzie AIM, vSetci pacienti po Uspesnej farmakologickej reperflznej lieCbe do 24
hodin, pacienti so STEMI dovezeni priamo z terénu RLP,
pacienti vyZadujlci vysoko Specializovanu akutnu kardiologicku starostlivost, ktora nie je v Standardnych
koronarnych jednotkach, resp. JIS dostupna, pacienti s hemodynamicky zéavaznou plucnou embdliou vyZadujici
Specializované intervenéné rieSenie, pacienti po komplikovanych diagnostickych a intervenénych vykonoch, ktori
vyZaduji monitorovanie Zivotnych funkcii a intenzivnu starostlivost a pacienti po perkutannej implantacii aortalnej
chlopne (TAVI).

Ukazovatel 2015 2016 Porovnanie
Pocet prijatych pacientov 955 1019 +7%
Akutny infarkt myokardu (STEMI) 396 427 +8%
Akutny koronérny syndrém (NSTEMI+NAP) 402 436 +9%
Infekénd endokarditida 17 21 +24%
Chlopne(vratane TAVI) 74 66 -14%
Kardiomyopatie 5 10 +100%
Ostatné (karotidy, anaeuryzmy a pod.) 48 57 +19%
Qdsledovani pacienti z oddeleni 30 17 -44%
Celkovo hospitalizovani pacienti 985 1036 +5,2%

Oddelenie arytmii a kardiostimulacie (OAKS)

Primar Prof. MUDr. Robert Hatala, CSc., FESC, FACC
Vediica sestra PhDr. Tatiana Jantolékové
Pocet lekarov 8
Pocet sestier 19
SZP 8
Ini pracovnici v zdravotnictve 2
Pocet I6zok 16
Pocet operacnych / interven¢nych sal 26

Oddelenie arytmii a kardiostimulacie rieSi komplexnu neivanzivnu a invazivnu diagnostiku portch
srdcového rytmu u dospelych a deti. Ako jediné centrum v SR realizuje Uplné spektrum v su¢asnosti celosvetovo
dostupnej farmakologickej a intervenénej lieCby arytmii.

Ukazovatel 2015 2016 Porovnanie
Hospitalizacie 1428 1220 -15%
Operacné a invazivne dg. vykony spolu 2044 1941 -5%
Implantécie kardiostimulatorov 583 489 -16%
Implantécie resynchronizacnych 165 126 -24%
kardiostimulacnych systémov

Implantacie ICD 330 231 -30%
Extrakcie kardiostimulacnych systémov 41 72 +76%
Katétrové ablacie 438 415 -13%
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Pracovisko je medzinarodné certifikované S$koliace centrum pre implantacie kardiostimulatorov
a katétrové ablacie. V roku 2016 vyskolilo 19 zahraniénych lekarov z 9 krajin sveta.

Vyznamnou prednostou OAKS v porovnani s inymi centrami v SR je nadalej vysoka kvalita vSetkych
vykonov v narotnom medzinarodnom porovnani. OAKS ako jediné pracovisko v SR disponuje 4 lekarmi
s najvys8im stupfiom eurdpske] akreditacie kompetentnosti v arytmolégii. Vyznamna je tieZ medzinarodna
prezentacia lekarov OAKS na najvyznamnejSich medzinarodnych podujatiach a pretrvavajuci zaujem o OAKS
ako medzinarodné Skoliace pracovisko.

Oddelenie interven €nej kardiologie (OIK)

Primar MUDr. Viliam Fridrich, PhD.
Vedlica sestra Mgr. Barczi Sabolcs
Pocet lekarov 6
Pocet sestier 14
Ini pracovnici v zdravotnictve 2
Pocet intervencnych sél 2,5

Oddelenie intervenénej kardiologie NUSCH, a.s. vykonava Siroké spektrum perkutannych diagnostickych
a terapeutickych katetrizacii srdca, koronadrnych artérii avelkych ciev (od pravostrannej katetrizacie cez
[avostrannu katetrizaciu az po terapeutické vykony na koronamych artériach, chlopniach a pri vrodenych
srdcovych chorobach).

V portféliu diagnostickych metdd oddelenia OIK je aj transseptalna katetrizacia lavej predsiene, meranie
mindtového vyvrhového objemu srdca pomocou termodiluénej techniky, meranie zavaznosti stenézy koronarne;
artérie pomocou frakénej prietokovej rezervy a intravaskulamy ultrazvuk. Pocet pacientov vySetrenych pomocou
frakCnej prietokovej rezervy v sulade s odporuCaniami ECS vyrazne stipol. OIK vykondva i vySetrenia
koronarnych artérii pomocou optickej koherenénej tomografie a tieZ vysokoobratkovu rotablaciu.

Z terapeutickych vykonov najCastejSie vykonava perkutanne koronarne intervencie s implantaciou
stentov, vratane stentov potiahnutych farmakom zabrafujucim excesivnej proliferacii intimy. Vroku 2016
oddelenie implantovalo 44 pacientom so zavaznou aortalnou stendzou a vysokym operacnym rizikom, aortalnu
bioprotézu CorValve. Od septembra pouziva dal$i typ chlopne - LOTUS. OIK ako jediné na Slovensku vykonava
perkutanne mitralne valvuloplastiky u pacientov s mitrdlnou stenézou. U pacientov s vrodenymi srdcovymi
chorobami uzatvara defekty predsiefiového septa typu ostium secundum a otvoreny ductus arteriosus pomocou
Amplatzovho okludera. U pacientov s pulmonalnou stendzou dilatuje stenotické pulmonaine chlopne. Od roku
2001 vykonava alkoholovu ablaciu septa u pacientov s hypertrofickou kardiomyopatiou s obStrukciou vytokového
traktu lavej komory. Rocne robi 283 endomyokardialnych biopsii.

Posledné roky stupa pocCet katetrizovanych pacientov s akutnym koronarnym syndrémom.

Porovnanie profilujucich vykonov 2015/2016

Ukazovate I’ 2015 2016 Porovnanie
Pocet vysetrenych pacientov 4290 4523 +5,4%
Koronarografie 2741 2871 +4,7%
Perkutanna koronarna intervencia 1124 1253 +11,5%
Priama PKI u STEMI 369 393 +6,5%
Pocet implantovanych stentov 1446 1619 +11,9%

Z toho DES 1228 1576 +28,1%
PTMV 10 3 -70%
Uzaver DPS a PFO 37 28 -24,3%
Perkutanna implantacia aortalnej bioprotézy 34 44 +29,5%
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Oddelenie neinvazivnej kardiologie (ONK)

Primar MUDr. Pavol Chiiupa
Vediica sestra Mgr. Martina Lesna
Pocet lekarov 4
Pocet sestier 13

Oddelenie neinvazivnej kardioldgie zabezpe€uje komplexnl neinvazivnu kardiologicku diagnostiku pre
véetkych pacientov hospitalizovanych vNUSCH, a.s. vratane perioperaénych transezofagealnych
echokardiografickych vySetreni na operaCnych salach a periproceduralnych transezofagealnych vysetreni na
katetrizaCnych salach. Tiez zabezpeluje neinvazivnu diagnostiku pacientov vySetrovanych v ambulanciach
NUSCH, a. s. a konziliarne vySetrenia pre pracoviska z celého Slovenska.

Spektrum vySetreni ONK zahrfiuje prakticky celt Skalu vySetreni vyuzivanych v modernej neinvazivnej
kardioldgii, vratane 3-D transtorakalne;j i transezofageainej echokadiografie.

Metodika 2015 2016 Porovnanie
ECHO-kg 21019 20 831 -0,89
TEE 1182 1557 +31,72
Kontrastné ECHO 47 55 +17,02
Dobutaminové ECHO 13 14 +7,69
Zatazové ECHO 1 8 +700
Spirometria 1403 1516 +8,05
Walking test 220 194 -11,81
Spiro-ergo 24 11 -54,16
Holter Ekg 1983 1823 -8,06
Holter TK 607 593 -2,30
Ergometria 1603 1644 +2,30
SONO 9757 9845 +1,00
Head-up-tilt 45 35 -22,22
Treadmill 9 29 +222,22
VKG 149 100 -32,88
NKP 149 100 -32,88
EKG 791 802 +1,39
SPOLU 38 211 39 157 +2,47 %

Oddelenie kardiochirurgie (OKCH)

Primar MUDr. Michal Hulman, PhD.
Vediica sestra Mgr. Beata Vernerova

Mgr. Monika Zibrinova
Pocet lekarov 23
Pocet sestier 44
SZP 13
Ini pracovnici v zdravotnictve 3
Pocet 1620k 56
Pocet operacnych sal 4
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Ukazovate I 2015 2016 Porovnanie
Pocet hospitalizovanych pacientov 1188 1277 +7,49%
Pocet kardiochirurgickych vykonov spolu 1191 1281 +7,55%
Pocet operécii v ECC 1084 1179 +8,76%
Pocet operacii CABG 550 596 +8,36%
Pocet operécii CABG v kombinécii s inym vykonom 111 137 +23,42%
Pocet operacii chlopni 410 471 +14,87%
Pocet operacii plastiky chlopni 152 276 +81,57%
Pocet operacii aneuryzmy hrudnej aorty 92 94 +2,17%
Pocet operécii kongenitalne chyby 15 11 -26,66%

Pocet transplantacii srdca 26 20 -23,07%
Pocet operacii bez ECC 79 76 -3,79%
Pocet operacii TAVI 28 26 -7,14%

Klinika kardiochirurgie LF SZU a NUSCH, a.s. Bratislava je najva¢sim kardiochirurgickym pracoviskom
nielen na Slovensku, ale aj v regiéne strednej Eurdpy. V sulade s najnovSimi svetovymi trendmi poskytuje
komplexnu kardiochirurgickl starostlivost o dospelych pacientov so ziskanymi a vrodenymi chybami srdca.
Sucasne zabezpeCuje pregradualne a postgradudine vzdeldvanie v akreditovanom Studijnom odbore
kardiochirurgia.

OKCH uspesne pokracovalo v Programe transkatétrovej, transapikalnej implantacie aortainej chlopne
(TA - TAVR), ktory sa stal $tandardnym postupom u pacientov spifiajicich indikagné kritéria. Tento pristup
vyuziva ako jediné pracovisko na Slovensku, ktoré realizuje aj transkatétrové nahrady mitralnej chlopne, priCom
dvojnahradu aortalnej a mitralnej chlopne sicasne realizovalo medzi prvymi na svete. Do$lo k rozSireniu
moznosti pristupu o transaortalnu implantaciu a komplexnost vykonu o konkomitantny off pump bypass, resp.
plastiku trikuspidalnej chlopne. Oddelenie nadalej rozvija Program zachovnych rekonstrukénych operéacii
mitrainej chlopne. Standardnym chirurgickym vykonom sa stala aj plastika aortalnej chlopne.

V sUlade s aktualnymi trendmi pokraduje v miniinvazivnej kardiochirurgii aortalnej a mitralnej chlopne,
defektov predsiefiového septa a va¢siny srdcovych tumorov.

V zaujme rozSirenia spektra miniinvazivnych vykonov ako prvé pracovisko na Slovensku vykonalo
videoasistované torakoskopické (VAT) ablacie fibrilacie predsieni u pacientov so ,stand alone® AF.

V komplexnej starostlivosti o pacientov s ochoreniami vzostupnej aorty a oblika ponuka kombinované
operacné a endovaskularne tzv. hybridné vykony s pouZitim aortalnych stentgraftov.

Devatnasty rok uspedne pokracuje Program transplantacie srdca. Zaroven rozvija Program implantacie
kratkodobych podpornych systémov .

Oddelenie vytvorilo Register pacientov po katétrovych implantaciach aortalnej chlopne. V chirurgicke;
lie€be portch srdcového rytmu sa venuje terapii fibrilacie a flutteru predsieni, ked sa vodivé tkanivo deStruuje
hlbokym zmrazenim, infraervenym Ziarenim alebo utrazvukom. Cast vykonov sa realizovalo video asistovanou
torakoskopickou operaciou, ktora je vyrazne SetrnejSia pre pacienta tym, Ze dochadza len k minimainej destrukcii
tkaniv.

OKCH venuje pozornost aj dospelym pacientom s vrodenymi chybami srdca (&i uz operovanymi alebo
novozistenymi). NajcastejSim vykonom je korekcia defektu predsiefiového septa.
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Oddelenie cievnej chirurgie (OCCH)

Primar MUDr. Jan Tomka, PhD., MHA
Vediica sestra Mgr. Barbara Kovarikova
Pocet lekarov 10
Pocet sestier 18
SZP 6
Ini pracovnici v zdravotnictve 0
Pocet I6Zok 28
Pocet operacnych sal 2

Napliiou Cinnosti Oddelenia cievnej chirurgie su cievne rekonstrukéné vykony pri arterialnych a
venoznych ochoreniach, konziliarna &innost v rdmci vSetkych pracovisk v Slovenskej republike.

Ukazovate I’ 2015 2016 Porovnanie
Pocet hospitalizacii 1471 1351 - 8,16%,
Pocet operacnych vykonov spolu 1362 1299 -4,63 %
Ambulantné vykony 2015 2016 Porovnanie
Pocet vySetrenych pacientov 8275 7465 -9.79%
Pocet hospitalizovanych pacientov 1471 1351 -8,16%
Pocet ultrazvukovych (dopplerovskych) vysetreni 2060 1553 -24,61%
Operacné vykony 2015 2016 Porovnanie
Celkovy pocet operacii 1362 1299 -4,63%
Z toho urgentnych 120 156 +31,67%
pocet operacii na supraaortovych vetvach aorty (karotické
endarterektémie a iné) 278 240 -13,67%
pocet operécii v aortoiliackej oblasti 119 93 -21,85%
- pre obliterujtce ochorenie 88 70 -20,45%
- pre aneuryzmu 31 23 -25,80%
pocet operacii pre rupturovanu AAA 1 4 +300%
pocet infraingvinalnych rekonstrukcii 263 254 -10,25%
operacie na venéznom systéme 369 352 -4,60%
dialyzacné pristupy (AV fistuly) 53 50 -5,66%
ostatné operacné vykony 259 306 +18,15%
Oddelenie zlyhavania a transplantacie srdca (OzaT)
Primar doc. MUDr. Eva Goncalvesova, CSc., FESC
Vediica sestra PhDr. Gabriela Suttova
Pocet lekarov 4
Pocet sestier 13
SZP 4
Ini pracovnici v zdravotnictve 1
Pocet I6Zok 14
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Oddelenie zlyhavania a transplantacie srdca plni tri zakladné okruhy uloh:
komplexna starostlivost o pacientov s pokroCilym srdcovym zlyhdvanim a pacientov s podpornymi
obehovymi systémami, ktori su potencialni kandidati HTx,
vyber a starostlivost o kandidatov transplantacie srdca,
dlhodoba kontinuélna multidisciplinarna starostlivost o pacientov po transplantacii srdca,
diagnosticka a lieCebna starostlivost o pacientov s plticnou artériovou hypertenziou.

Vynimoéné postavenie OZaT je vtom, Ze je jedinym pracoviskom v SR, ktoré garantuje Program
transplantacie srdca a rieSi s tym spojené ulohy. V decembri 2011 bolo pri OZaT rozhodnutim Ministerstva
zdravotnictva SR zriadené Centrum pre plicnu artériovu hypertenziu.

Ukazovatel 2015 2016 Porovnanie
Pocet transplantacii 26 20 -18%
Implantéacie LVAD 18 15 -20%
Pocet hospitalizacii 789 789 0%
Druh vykonu 2015 2016 Porovnanie
Endomyokardionalne biopsie 187 193 +3%
Pravostranna katet.a centr. hemodynamika 198 199 0%
Test reverzibility 38 46 +12%
Neinvazivne zataZové testy 163/9 147/2 -10%
Echokardiografia/Dob. ECHO 2243/2 2311/2 +3%
USG brucha 78 68 -10%
Ambulancia pre SZ, HTx, PAH 3238 3174 -2%
Amb. monitorovanie TK /EKG holter 48 47 0%
Amb. monitorovanie EKG holter 86 61 -25%

Transplantacny program

K 31. decembru 2016 bolo v NUSCH, a. s. od otvorenia programu v roku 1998 realizovanych 279
transplantacii srdca (HTx). Celkovo bolo v starostlivosti OZaT 339 pacientov. Z nich k 31. decembru 2016 Zije
221. K tomuto datumu bolo na ¢akacej listine 45 pacientov.

V ramci transplantaéného programu, resp. v su€asnosti uZz Programu nahrady srdca, hospitalizujeme
pacientov so zavaznymi formami srdcového zlyhavania. Na oddeleni su lieCeni a prechadzaju procesom
diagnostickej reevaluacie. Cast z nich je zaradena do Programu transplantécie srdca, vac$ej asti s navrhnuté
iné lieCebné postupy (konvenna chirurgia, elektroimpulzoterapia, komplexna individualizovana konzervativna
lie€ba). Tato Cinnost sa v poslednych rokoch stava dominantnou naplfiou prace OZaT.
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Program transplantacie srdca
Nahrada srdca a cakacia listina kK 31.12. 2016
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Program plicnej artériovej hypertenzie

Program obsahuje diagnostiku a dlhodobl kontinualnu hospitalizaénl a aj ambulantnu starostlivost' o
pacientov s PAH (plucna artériovd hypertenzia), vratane zabezpedenia preskripcie Specifickej lie¢by. Od
otvorenia programu v roku 2005 OZaT vySetrilo 264 pacientov s podozrenim na PAH, ktora bola do 31. decembra
2016 diagnostikovana u 119 pacientoch.

V pravidelnej ambulantnej starostlivosti (kontroly raz za 2 az 3 mesiace) s preskripciou Specifickej lieCby
bolo v roku 2016 - 83 pacientov, 6smi pacienti boli pripraveni a zaradeni na transplantéciu pluc v AKH Vieden a
vSetci podstupili transplantaciu.

Program mechanickych implantabilnych podpor Favej komory (LVAD)

V starostlivosti OZaT bolo k 31. decembru 2016 91 pacientov s LVAD, kde bola indikovand mechanicka
podpora obehu (58 HeartMate II, 8 HeartMate Ill, 24 HeartWare, 3 Circulite, 13 Levitronix Bivad, 1 ECMO). LVAD
boli implantované v indikacii premostenia k zaradeniu na €akaciu listinu — 23 pacientov. DevatdesiatSest
pacientov bolo operovanych v NUSCH, a. s., jeden vo VUSCH, jeden v IKEM Praha a dvaja v AKH Viedes.
Celkovo zomrelo 35 pacientov: 13 pacientov zomrelo do 30 dni po operacii, deviati 30 az 90 dni od operacie, 13
pacientov po viac ako 90 diioch. Transplantaciu srdca podstipilo 20 pacientov, na Cakacej listine ich je v
sucasnosti 17, u dvoch z nich ide o destinacnu lieCbu. Pacienti s LVAD su v domacej liecbe. Ambulantnu
starostlivost zabezpeCuje OZaT.

Program myokarditid a vzacnych kardiomyopatii

Program je jedinym diagnosticko-lieCebnym takéhoto zamerania v Slovenskej republike. PoCas roku
2016 OZaT pokraCovalo vo vyhladavani virusovych myokarditid a lyzozomovych kardiomyopatii. V spolupraci s
pracoviskom v CR je k dispozicii molekularna diagnostika pritomnosti virusovej DNA/RNA v tkanive myokardu.
Od otvorenia programu endomyokardialnu biopsiu OZaT realizovalo u 100 pacientoch s podozrenim na
myokarditidu. OzaT rozvija aj Program diagnostiky kardiomyopatii v ramci vzacnych myopatii, zaCina a hlada
partnerov na rozvoj genetickych vySetreni a Specifikacie familiarnych kardiomyopatii.
Oddelenie pokraduje v Programe screeningového vySetrenia na pritomnost Fabryho choroby suchou kvapkou.
Celkovo vySetrilo 225 pacientov a identifikovalo Sest rodin s tymto vzacnym ochorenim. KlG€ovU Glohu v rozvoji
tohto programu zohréva magneticka rezonancia.

Oddelenie anestezioldgie a intenzivnej mediciny (OAIM)

Primar MUDr. Ingrid Olejarova, MPH
Vediica sestra Magr. Alzbeta Feketeova
Pocet lekarov 16
Pocet sestier 95
Ini pracovnici v zdravotnictve 24
Pocet 1620k 28

OAIM vroku 2016 hospitalizovalo 1930 pacientov na 28 l6zkach. Priemerna oSetrovacia doba
predstavuje 3,87 dfia. Hlavnou napliiou prace oddelenia je komplexna perioperacna starostlivost o pacientov
podrobuijucim sa kardiochirurgickym a angiochirurgickym vykonom a diagnostickym a intervenénym proceduram
v angioldgii, akutnej kardiolégii a arytmoldgii. Okrem anesteziologickej a vEasnej pooperaCnej starostlivosti
v konvencnej kardio a angiochirurgii je na oddeleni pine funkény Program transplantacie srdca, implantacie
kratkodobych aj dlhodobych mechanickych podpér srdca a ECMO/ECLS. Oddelenie je technicky vybavené
kompletnym invazivnym aj neinvazivnym hemodynamickym monitoringom, mechanickymi podporami srdca,
servoventilatormi aj s integrovanym podavanim inhalacného NO, Siestimi hemodialyzacnymi pristrojmi a dvoma
echokardiografickymi pristrojmi. OAIM ma rozpracovany program prevencie a v€asného zachytu nozokomialnych
infekcii, prevencie alieCby akutneho pooperaného renalneho zlyhania, manazment pravokomorového

NUSCH, a.s. Vyro éna sprava za rok 2016
19 strana



zlyhavania v dosledku vysokej plicnej hypertenzie, rieSenie Zivot ohrozujuceho krvacania a dalSie
Standardizované terapeutické a diagnostické postupy a oSetrovatelské Standardy. OAIM zriadilo 2 16zka pre
neurointenzivnu starostlivost a 2 16zka pre dialyzacny stacionar.

OAIM podalo v minulom roku 2740 anestézii, z ¢oho viac ako tretinu tvorili regionalne anestézie.
Operacné saly a aj jednotka postanestetickej starostlivosti v operatnom trakte si vybavené modernymi
anesteziologickymi pristrojmi a monitormi. Vintervennej radiologii a kardiologii si podavané celkové
aregionalne anestézie aanalgosedacie pri vykonoch na hrudnej aorte ajej vetvach, pri zakrokoch na
intrakranialnych  cievach a perkutdnnych vykonoch na srdcovych chlopniach. Vroku 2016 bolo
v Anesteziologickej ambulancii vykonanych 2003 vySetreni.

OAIM zabezpeduje kardiopulmonalnu resuscitaciu v ramci Ustavu a naslednd komplexnu poresuscitatnu lieCbu
ako aj Skolenia lekarov a sestier Ustavu v problematike intenzivnej starostlivosti v kardiovaskularnej chirurgiia v
zakladoch kardiopulmonalnej resuscitacie.

Ukazovatel 2015 2016 Porovnanie
Anestézia celkom 2632 2741 +14,4%
- anestézia celkom u kardiochirurgickych pacientov 1626 1773 +9,04%
- anestézia celkom u cievnych pacientov 1006 968 -3,78%
- anestézia na Rtg salach 208 221 +6,25%

Pocet hospitalizacii:

Ukazovatel 2015 2016 Porovnanie
Celkovy pocet pac. liecenych na OAIM 1885 1930 +2,39%
pacienti po transplantacii srdca 23 20 -13,04%
pacienti po op. srdca a velkych ciev 1178 1281 +8,74%
pacienti po operacii ciev 418 352 -15,79%
pacienti s inymi ochoreniami 266 277 +4,14%

Oddelenie diagnostickej a intervenénej radiolégie (ODIR)

Primar MUDr. Ivan Vulev , PhD., MPH, FCIRSE
Vedtica sestra Stefan Chudadik
Pocet lekarov 6,7
Pocet sestier 8
Pocet RTG laborantov 8
Ini pracovnici v zdravotnictve 4

Oddelenie diagnostickej a intervencnej radiologie je lidrom v kardiovaskularnej a intervencnej radiologii
na Slovensku. Pracuje vsulade s trendmi modernej mediciny, v ktorej rychlost a presnost diagnostiky, aj
s eventualnou bezprostrednou cielenou miniinvazivnou lieCbou, rozhoduju o kvalite poskytovanej zdravotnej
starostlivosti. Nadalej v maximalne moznej miere vychadza v Ustrety poziadavkam ostatnych pracovisk Ustavu na
poli diagnostiky a lie€by srdcovocievnych ochoreni. Hlavnou naplfiou €innosti KDIR je okrem z&kladnych
skiaskopicko-skiagrafickych rtg vySetreni, predovSetkym vykonavanie periférnych vaskularnych intervencii alebo
endovaskularnej lieCby a neinvazivnej vaskularnej diagnostiky na baze ultrazvuku. Velmi doleZitou sucastou
portfélia diagnostickych modalit je CT diagnostika, kde sa vdaka unikatnej technolégii CT pristroja 4. generacie
otvaraju nové moznosti kardiovaskularneho zobrazovania na baze CT na Slovensku a zéroveri je dlihodobo
planované a oCakavané rozSirenie najmodernejSieho diagnostického parku aj o MR, resp. druhy CT pristro;.

~ ODIR je uz stvrty rok sucastou prvej Kliniky diagnostickej a intervencnej radiologie (KDIR) NUSCH, as.
a SZU v Bratislave a na Slovensku. Vyznacuje sa vysokou mierou konziliarnych aktivit a vyznamne sa zapéja do
celého lieGebno-preventivneho procesu v NUSCH, a.s. .Prirodzene sa tym zaviSilo mnohoro¢né vzdelavacie
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avyucbové usilie ODIR voblasti Specializatnej pripravy v radiolégii a certifikovanej pracovnej cinnosti
v intervenénej radioldgii.

Okrem toho, ako lider v kardiovaskularnej a intervenénej radioldgii na Slovensku sa klinika usiluje
neustale reflektovat vyvojové trendy na poli diagnostiky a lieGby kardiovaskularnych ochoreni vo svete,
a pomahat tak rozvijat, tuto novu a velmi dynamicky napredujucu medicinsku Specializaciu u nas.

V roku 2016 klinika uskutocnila 65 670 diagnostickych a lieCebnych vykonov.

Ukazovatel 2015 2016 Porovnanie
Endovaskularna liecba akutnej CMP 67 46 -31%
Pocet implantacii stentgraffov 384 457 +19%
Pocet implantovanych stentov 1748 1600 -19%
Perkutanne angioplastiky 1467 1217 -17%
Karoticky stenting s emboloprotekciou 314 257 -18%
Aortalny endografting a embolizacia (pacienti) 145 166 +14,5%
Embolizacia a koiling 196 290 +48%
Z toho intrakraniélne 165 202 +22,4%

Ambulantné oddelenie (OA)

Primar MUDr. Ivana. Séosova, PhD., FESC
Vediica sestra PhDr. Maria Rajéokova
Pocet lekarov 3,6
Pocet sestier 21
Sanitari 1
Ukazovatel 2015 2016 Porovnanie
Pocet vysetreni 61897 66 902 +8,1%

Dlhodobym a prioritnym cielom Ambulantného oddelenia NUSCH, a. s. je poskytovanie kvalitnej
odbornej zdravotnej starostlivosti a konzilidrnych sluzieb na ambulantnej urovni, ktorych rozsah je urovany
zavaznostou postihnutia kardiovaskularneho systému u jednotlivych pacientov, ako aj poziadavkami
odosielajucich lekarov Specialistov, predovSetkym kardioldgov, internistov, angiolégov, chirurgov, neurolégov a
dalSich.

AO kooperuje so vietkymi ostatnymi oddeleniami a klinkami NUSCH, a. s., & je nevyhnutnym
predpokladom zabezpe€enia komplexného rieSenia celého spektra ochoreni srdca a ciev.

Cez Ambulantné oddelenie sa realizuju prijmy pacientov objednanych na elektivne hospitalizacie, resp.
presuny z inych zdravotnickych zariadeni na 16zkové oddelenia ustavu.

Vroku 2016 bolo vySetrenych 66 902 pacientov, ¢o je 05005 pacientov viac ako vroku 2015.
Objednavanie pacientov na ambulantné vySetrenie sa realizuje Standardnym spdsobom - pisomnou formou:
postou, faxom alebo e-mailom.

Priemerna Cakacia doba na elektivne ambulantné vySetrenie je 7 az 10 dni. Vynimku predstavuju
arytmologické vySetrenia, kde je ¢akacia doba 3 az 6 mesiacov v zavislosti od charakteru poruchy srdcového
rytmu.

Cakacia doba na diagnosticku, elektivnu hospitalizaciu na Oddeleni véeobecnej kardioldgie NUSCH, a.
s. je priblizne 6 tyZdiov. Pacienti, ktori vyZaduju bezodkladné rieSenie su objednani na hospitalizaciu v tzv.
urgentnom rezime, resp. su prijati priamo prelozenim z iného [6zkového zariadenia.

V roku 2016 navétivilo Preventivne centrum NUSCH, a.s. 220 pacientov.
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Oddelenie tvori 23 ambulancii:
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Kardiologicka

Arytmologicka

Angiochirurgicka

Angiologicka

Kardiochirurgicka

Klinickej psycholdgie

Hematologicka

Fyziatrie a lieCebnej rehabiliticie

Anesteziologicka

Gastroenterologicka

Zavodna (praktického lekara)

Neurologicka ambulancia
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Nefrologicka ambulancia

Oddelenie laboratérnej mediciny (OLM)

I. OLM - Pracovisko hematolégie a transfuziol6gie (OLM-PHT)

Primar MUDr. Katarina Danova, PhD.
Vedlica laborantka RNDr. lldik6 Holicka

Pocet lekarov
Pocet sestier
Pocet zdravot. laborantov 11
Ini pracovnici v zdravotnictve

Na Pracovisku hematologie a transfuziologie sa vySetruju zékladné a Specialne hematologické,
hemostazeologické a imunohematologické vySetrenia.

Pracovisko hematoldgie a transfuziolégie ma cast’:

- klinicku — hematologicku ambulanciu,
- laboratdrnu, ktora zahrfiuje Useky: morfologicky, imunohematologicky, hemostazeologicky, krvni banku.

Pocty a druhy vySetreni za rok 2015
V/ hematologickej ambulancii bolo vySetrenych 1669 pacientov.

Hematologicka ambulancia

Ukazovatel 2015 2016 Porovnanie
Pocet vySetrenych pacientov celkom 1669 1817 +89%
Pocet vysetrenych I6Zkovych pacientov 24 29 +20,3%
Pocet odberov na laboratérne vySetrenia 2076 1245 -40%
Pocet vysetrenych FW 30 26 -13,3%
Hematologické vySetrenia celkom 113 626 115619 +1,8%
Imunohematologické vySetrenia 50 597 49 944 -2,3%
VySetrenia pre internd kontrolu a pomocné vySetrenia 13 337 14 145 +6,1%
Vypocty laboratornych vySetreni, priprava vzorky 63 966 63 296 -1,1%
Celkovy pocet vySetreni 179 318 181 461 +1,2%
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Krvna banka

Ukazovatel 2015 2016 Porovnanie
Nékup krvnych pripravkov 7671 T.U. 7274 T. U. -5,2%
Spotreba 7619 T.U. 7212 T. U. -5,4%

Uspesnost externej kontroly kvality SEKK/2016:

Hemokoagulacia nad 80% - dosiahnuta Uspesnost 98%.
Imunohematoldgia nad 90% - dosiahnuté Uspesnost 100%.
Krvny obraz nad 95% - dosiahnuta uspesnost 97%.

Il. OLM - Pracovisko klinickej biochémie (OLM-PKB)

Primar MUDr. Katarina Danova, PhD.
Vedtica laborantka Mgr. Lucia Rajcinova
Pocet lekarov

Pocet zdravot. laborantov 11
Ini pracovnici v zdravotnictve

Naplnou prace OLM-PKB je stanovovat zakladné a Specialne biochemické, imunochemické parametre
poskytujuce informacie potrebné pre urCenie diagnézy, monitorovanie stavu alie€by pacientov
s kardiovaskularnymi ochoreniami. Okrem centraineho laboratéria ma aj laboratérium v operanom ftrakte,
nevyhnutné pri operaciach v mimotelovom krvnom obehu.

OLM-PKB pozostava z dvoch zakladnych Usekov:
- Usek rutinnej analyzy a kontroly,
- Usek Specialnych metod.

Denne sa vySetruje 78 biochemickych parametrov.

Pocty a druhy vySetreni za rok 2016

Ukazovatel 2015 2016 | Porovnanie
Zakladné a Specialne biochemické vySetrenia: 162 950 154 234 -5,35%
Zakladné a Specialne statimové biochemické vySetrenia: 380 215 399 264 +5%
VySetrenia pre internd kontrolu a pomocné analyzy: 169 651 154 018 -9,2%
Celkovy pocet vysetreni 712 816 707 516 -0,7%

V roku 2016 OLM-PKB zaviedlo nové metddy stanovenia hladiny imunosupresiva Everolimus.
Uspesnost externej kontroly kvality SEKK/2016:
Analyty krvného séra nad 80% - dosiahnuté Uspesnost 96%.
Analyty mo€u nad 80% - dosiahnuté uspesnost 95%.

ABR nad 90% - dosiahnuty vysledok 100% a 100% (2 typy analyzétorov).
Rizikové faktory aterosklerdzy nad 80% - dosiahnuta uspesnost 100%.

Fyziatricko — rehabilitaéné oddelenie (FRO)

Primarka MUDr. Ing. Katarina Sladekova
Vediica sestra PhDr. Katarina Melichercikova
Pocet lekarov 1
Pocet fyzioterapeutov 9
SZP 1
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Napliou Fyziatricko - rehabilitacného oddelenia je lieCebna a preventivna rehabilitacia u pacientov
hospitalizovanych v NUSCH, a. s., rehabiliticia u ambulantnych pacientov s ochorenim srdcovo-cievneho
systému a myoskeletalneho systému s prvkami preventivno-lieCebnej rehabilitacie a metodikami myoskeletélnej

mediciny.

Ukazovatel 2015 2016 Porovnanie
Pocet novych hospitalizovanych pacientov 1772 1916 +8,1%
Pocet novych ambulantnych pacientov 471 457 -3,0%
Pocet edukacii pacientov v predoperacnej priprave 987 909 -8,1%
Usek osetrovatel'skej starostlivosti
Namestnicka pre oSetrovatelstvo PhDr. Olga Sekaninova
Vediice sestry 25
Sestry 422
Socialna sestra 1
Laboranti OLM a NL 40
Laboranti RTG 8
Fyzioterapeut 9
Asistent vyZivy 3
Zdravotnicky asistent 4
Sanitar 100
Ini pracovnici v zdravotnictve 9

Usek oSetrovatelskej starostlivosti je zamerany na poskytovanie oetrovatelskej starostlivosti pre
véetkych hospitalizovanych a ambulantnych pacientov v ramei jednotlivych oddeleni NUSCH, a.s. .
Hlavnym cielom je €o najrychlejSie ziskanie nezavislosti a sebestacnosti pacienta. Pre spinenie tychto cielov je
potrebné stanovit plany oSetrovatelskej starostlivosti, vytvarat nové oSetrovatel'ské Standardy a postupy. Ciefom
kvalitného oSetrovatelstva je spokojnost pacientov za podmienok neustaleho vyhodnocovania o$etrovatelske;
starostlivosti, za ktort st zodpovedné veduce sestry oddeleni spolu s ndmestnickou pre oSetrovatelstvo.

Cinnost’ Useku osetrovatel'skej starostlivosti v roku 2016:
Organizovanie odbornych seminarov a aktivna prednaskova ¢innost sestier na konferenciach.

Odborna prednaskova ginnost na SZU.

Prezentacia jednotlivych oddeleni s odbornym vykladom pocas exkurzii Studentov SZS a VS.

Zabezpe&enie odbornej stvislej praxe $tudentov I. stupfia VS a odbornej praxe $tudentov pecializaéného $tudia.
Pri zabezpecovani tejto ¢innosti vykonavaju sestry lektorov odbornej praxe.

Publikana Cinnost v odbornych sesterskych ¢asopisoch.

Osetrovatel'sky program ,, Starostlivost' o dekubity a chronické rany“

Osetrovatel'sky program ,,Ranovy tim“

V lete 2014 bol vytvoreny ,Ranovy tim* zlozeny z piatich sestier pod vedenim PhDr. Gabriely Suttovej,
ktory spustil 1.10.2014 pilotny Program zamerany na prevenciu dekubitov, oSetrovanie a lieCbu chronickych ran.
Po cely rok 2016 ranovy tim phnil svoju funkciu a rozvijal svoju &innost. Ulohou ranového timu je aktivita
zamerana na prevenciu dekubitov (vyuzivanie pomdcok, Skolenie a usmerfiovanie sestier) a zaroven identifikaciu
chronickych rén a vzniknutych dekubitov, zdokumentovanie, stanovenie vhodnej liecby, poucenie oSetrujucich
sestier o dalSom oSetrovani a priebezna kontrola hojenia danej rany. Na tento Uéel bol vypracovany metodicky
pokyn.

Pocas roka 2016 Ranovy tim oSetril 70 sakralnych dekubitov, 8 na hlave a 36 dekubitov na patach.
V porovnani s rokom 2015 do$lo ku poklesu sakralnych dekubitov o 17%, prelezanin na hlave o 10% a na patach
0 41%. Aktualne pracuje v ranovom time 11 sestier z jednotlivych 16zkovych oddeleni NUSCH, a.s.
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Ku Svetovému diiu dekubitov OZaT pripravilo workshop ureny nielen pre odbornd, ale aj laicku
verejnost s praktickymi ukazkami vyuzitia pomécok v danej starostlivosti.

Ako jedini na Slovensku sme boli zaradeni do programu: ,Prevencia fajéenia“ v spolupraci s Ceskou
republikou a USA.

Sugastou Useku oSetrovatelskej starostlivosti je aj socidlna sestra, ktora zabezpeéuje poradensku
¢innost nielen pre hospitalizovanych pacientov, ale aj pre rodinnych prislusnikov pacienta, vratane Detského
kardiocentra, skiuma a zabezpeCuje vhodné socialne zazemie pacienta, komunikuje s prisluSnymi institiciami
a Uradmi v ramci socialnych potrieb pacienta. Takisto zabezpe€uje agendu spojenu s vypisovanim a odosielanim
navrhov na kupelnu liecbu pacienta.

Nemocniéna lekaren (NL)

Vediica nemocnicnej lekarne RNDr. Katarina Machajova
Vedtica laborantka Mgr. Kandrova Zemanova
Pocet farmaceutov 5
Pocet farm. laborantov 11
Pocet sanitarov 2

Ini pracovnici v zdravotnictve
Pocet techn. hosp. pracovnikov
Technik pre zdravotné pomécky
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Oddelenia:

klinicka farméacia,
priprava liekov,
kontrola liekov,
zdravotnicke potreby,
manazment ekonomiky.

Nemocni¢na lekaren poskytuje lekarensku starostlivost klinikdm, oddeleniam a odbornym ambulancidm ustavu. V
roku 2016:

zabezpedovala odborné Cinnosti slvisiace s nakupom, uchovavanim, vydajom a kontrolou liekov a
zdravotnickych pomécok,

uskutoiiovala individudlnu pripravu liekov, ktorych kvalita je zabezpe€ovana pouzivanim systému
zabezpeCovania kvality v stlade s poZiadavkami Spravnej vyrobnej praxe a Slovenského liekopisu,
zabezpeCovala kontrolu uchovévania liekov, vratane omamnych a psychotropnych latok a zdravotnickeho
materialu na klinikach a oddeleniach,

podielala sa na optimalizacii farmakoterapie a na racionalnom podavani liekov,

podielala sa na ekonomickej kontrole a liekovej politike NUSCH, a.s.,

vykonavala konzultatnu a informaénu €innost o liekoch a zdravotnickych poméckach pre potreby lekarov Ustavu,
farmaceut NL je aktivnym ¢lenom Etickej komisie NUSCH, a.s.,

zucastiovala sa klinickych Studii prebiehajucich v Ustave; pripravovala, uchovavala a dispenzovala vzorky liekov
a zdravotnickych pomdcok,

podiefala sa na vstupnej kontrole dodrziavania predmetu verejného obstaravania pri nakupe liekov a
zdravotnickeho materialu a na jeho vyhodnocovani,

v spolupraci s Oddelenim poistovnictva sa podielala pri usmerfiovani vykazovania SZM pouzivaného pri finanéne
naroénych vykonoch na oddeleniach NUSCH, a.s. pre zdravotné poistovne.
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Pracovisko Detské kardiocentrum

Kardiologické oddelenie (KO)

Primar MUDr. Marian Hrebik, MPH
Vediica sestra Mgr. Alexandra Fadlikova
Pocet lekarov 7
Pocet sestier 13
SZP 1
Ini pracovnici v zdravotnictve 2
Pocet I6Zok 11

Kardiologické oddelenie poskytuje komplexn( starostlivost o detskych pacientov od novorodeneckého
veku az po mladych dospelych s vrodenymi alebo ziskanymi kardiovaskularnymi ochoreniami so zameranim na
ich kompletnu diagnostiku, lie¢bu, prevenciu, posudkovu Cinnost a selekciu pre intervencné a chirurgické vykony.
Zaistuje konzilidrne vySetrenia a hospitalizacie udeti s kardiovaskularnymi chorobami pre celé Slovensko.
V nadvéznosti na iné oddelenia NUSCH, a.s. zabezpeduje konzilidmu sluzbu ipre ostatné oddelenia DKC
a DFNsP. Pripravuje pacientov na interven¢né a chirurgické rieSenia.

Ukazovatel 2015 2016 Porovnanie
Pocet hospitalizacii 733 788 +7,5%
Priemerny oSetrovaci ¢as 3,5 3,4 -2,8%
JIS Kardiologického oddelenia (JIS KO)
Primar MUDr. Pavol Kunovsky, CSc., MBA
Vediica sestra -
Pocet lekarov 2
Pocet sestier 8
SZP 2
Pocet I6Zok 5

Naplfiou JIS KO je poskytovanie intenzivnej a intermediérnej starostlivosti novorodencom a detom
s vrodenymi alebo ziskanymi chorobami srdca, ktori vyZaduju monitoring vitalnych funkcii a intenzivne sledovanie
a lieCenie. Ide najma o skupinu kritickych novorodencov a deti s vrodenymi alebo ziskanymi chorobami srdca a
ciev odosielanych z roznych regidénov SR, ktorych stav je zavazny, ale nevyzaduje pouzitie umelej plucnej
ventilacie. V spolupraci s Oddelenim funkéného vySetrovania (OFV) sa neinvazivne alebo invazivne
diagnostikuju, lie€ia a v pripade potreby indikuju na operaény zakrok.

Dalsou velkou skupinou pacientov sii deti po katetrizatnom diagnostickom alebo intervenénom vykone
v celkovej anestézii a vetky ostatné deti, ktorych stav sa pogas hospitalizacie na Kardiologickom oddeleni zhor§i
a z roznych pricin si vyZaduju intenzivnu lieCbu a sledovanie.

Ukazovatel’ 2015 2016 Porovnanie

Pocet hospitalizacii 95 95

Kardiologické ambulancie (KA)

Vedlici oddelenia MUDr. Andrea Harenc¢arova
Vedlica sestra Monika KrivoSikova
Pocet lekarov 3
Pocet sestier 4
Pocet ambulancii 3
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Kardiologické ambulancie poskytuji komplexnu ambulantni diagnosticku a terapeuticku starostlivost
o detskych pacientov od novorodeneckého veku az po mladych dospelych svrodenymi a ziskanymi kar-
diovaskularnymi ochoreniami a poruchami rytmu. Zaistuju konziliame vySetrenia u deti s kardiovaskularnymi
chorobami pre celé Slovensko.

Ukazovatel’ 2015 2016 Porovnanie
Pocet vysetreni 8551 8429 -1,4%
Pocet echo vysetreni 5248 5010 -4,5%

V ramci kardiologickych ambulancii je zastipena Ambulancia pre hypertenziu, Ambulancia pre arytmie
a kardiostimulacie, Ambulancia pre plucnu hypertenziu, Ambulancia pre preventivnu kardiologiu a pre detskych
Sportovcov.

Kardiochirugické oddelenie (KCHO)

Primar MUDr. Matej Nosal, PhD.
Vediica sestra PhDr. Regina Purgiriova, PhD.
Pocet lekarov 6
Pocet sestier 27
SZP 6
Ini pracovnici v zdravotnictve 1
Pocet I6Zok 12
Pocet operacnych sal 1

Kardiochirurgické oddelenie poskytuje komplexn operatnu a pooperaénu starostlivost o detskych
pacientov od novorodeneckého veku az po mladych dospelych s prevazne vrodenymi, ale aj ziskanymi kar-
diovaskularnymi ochoreniami pre celé Slovensko.

Ukazovatel 2015 2016 Porovnanie

Pocet hospitalizovanych pacientov 223, 241 +8,1%
Pocet kardiochirurgickych vykonov spolu 280 262, -6,4%
Pocet operacii v ECC 187 195 4,3%
Pocet operacii bez ECC 93 75 -19,4%
Pocet operacii ECMO/LVAD 3/2 3/0 -
Transplantacia srdca 1 0 -100%

Oddelenie anestéziologie a intenzivnej mediciny (OAIM)

Primar doc. MUDr. Lubica Kovacikova, PhD.
Vediica sestra Mgr. Miroslava Harga$ova
Pocet lekarov 9
Pocet sestier 46
Szp 8
Ini pracovnici v zdravotnictve 2
Pocet I6zok 8
Zdravotnicki asistenti 4

Oddelenie anestezioldgie a intenzivnej mediciny zabezpecovalo:

Podavanie vSetkych druhov anestézii pacientom DKC pri kardiochirurgickych diagnostickych a intervencnych
vykonoch aj pri inych vykonoch v ramci DKC a DFNsP a inych pracovisk.

Konzilia pri podavani celkovej anestézie u pacientov s ochorenim srdca mimo DKC,

Analgosedéciu pacientom hospitalizovanym alebo o$etrovanym v DKC.
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Intenzivnu starostlivost pacientom po kardiochirurgickych vykonoch a kriticky chorym pacientom (novorodencom s
kritickou chybou srdca, pacientom po kardiopulmonainej resuscitacii, pri akUtnej dekompenzacii zakladného
ochorenia a kritickych ziskanych ochoreniach srdca).

Kardiopulmocerebralnu resuscitaciu v ramci DKC.

Konzultaénu €innost v oblasti intenzivnej starostlivosti pre iné oddelenia DKC, pre DFNsP a iné nemocnice v ramci
Slovenska.

Skolenie lekarov a sestier OAIM, jednotiek intenzivnej starostlivosti DKC v intenzivnej medicine a rajonnych
detskych kardiolégov za pouzitia elektronického simulaéného systému.

Skolenia lekarov a sestier v odbore anestezioldgie a intenzivnej mediciny v detskej kardiologii.

Viyuku Studentov mediciny LF UK.

Ukazovate I 2015 2016 Porovnanie

Celkovy pocet hospitalizacii na OAIM 296 277 -6,4%
Anestézia celkom 819 881 +7,5%
- potencovand anestézia 308 275 -10,7%
- infraven6zna anestézia 113 136 +20,3%
- inhalacna anestézia 61 46 -24,6%
- kombinovana anestézia 268 347 +29,5%
- lokélna anestézia 2 11 +450%
- analgosedacia. 12 10 -16,7%
- “stand by’ 55 56 +1,8%

Oddelenie arytmii a kardiostimulacie (OAK)

Vedtici oddelenia MUDr. Viera lllikova
Vedlica sestra Bc. Jana Maximova
Pocet lekarov 4
Pocet sestier 2
Pocet I6Zok 4

Oddelenie arytmii a kardiostimulacie poskytuje komplexnu starostlivost o deti s poruchami rytmu v ramci
DKC a konzilidrne sluzby pre DFNsP arajonnych kardiolégov vrémci celého Slovenska. Zaoberd sa
diagnostikou a lie€bou poruch srdcového rytmu u deti vo vietkych vekovych skupinach, od prenataineho obdobia
az do dospelosti, u deti postihnutych vrodenou chybou srdca, aj u deti so Strukturéine zdravym srdcom.
Oddelenie poskytuje pacientom s poruchami rytmu kompletnu diagnostiku a lie¢bu medikamentdznu, chirurgickl
alebo katetrizaénl (RF ablacie).

Ukazovatel 2015 2015 Porovnanie
Pocet hospitalizacii 228 190 -16,7%
Intrakardialne EFV 36 59 +63,8%

- 7 toho pocet ablacii (RFKA) 36 56 +55,5%
Ezofagové EKG 10 4 -60%
Holterovské monitorovanie EKG 776 705 -9.2%
Event monitor / EKG monitor prihod 20 16 - 20%
Ergometria 92 34 -63%
Head-up-tilt test 8 8 0
Implantacie KS 10 7 - 30%
Implantéacie ICD / CRT-D 3 2 -34,4%
Implantacie sluckového rekordéra 1 0 - 100%
Vymeny / korekcie KS/ICD 6 4 -34,4%
Ambulantné vySetrenia 380 300 -21%
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Oddelenie funkéného vysetrovania (OFV)

Primar prof. MUDr. Jozef MaSura, CSc.
Vediica sestra Magr. Jana Kluskova
Pocet lekarov 8
Pocet sestier 7
Ini pracovnici v zdravotnictve 1

Oddelenie funkéného vySetrovania je samostatnou pracovnou jednotkou v ramci SValLZ, deli sa na tri
Casti:
neinvazivna ¢ast,
invazivna ¢ast,
pneumologicka ¢ast.

Neinvazivna a pneumologicka c¢ast' vykonava vySetrenia kardiorespiraného Ustrojenstva pre
pacientov DKC, hospitalizovanych aj ambulantnych, s vrodenymi alebo ziskanymi ochoreniami srdca a pluc. Tiez
vykonava vySetrenia pacientov z inych nemocni¢nych zariadeni. Poskytuje zdravotnu starostlivost pacientom od
prenatélneho obdobia az po dospelost. Po udeleni vynimky ZP poskytuje starostlivost aj o pacientov nad 20
rokov.

Invazivna ¢ast' vykonava diagnostické a intervencné vykony u pacientov s vrodenymi a ziskanymi
ochoreniami srdca a pluc. Vykonava zdravotnu starostlivost nielen pre pacientov DKC ale aj inych nemocniénych
zariadeni.

Neinvazivna cast’:

Ukazovatel 2015 2016 Porovnanie
Pocet pacientov: 6802 7446

EKG 1643 1821 111,4%
Ergometrické vySetrenia 270 215 79,6%
Echokardiografické vySetrenia 4889 5410 110,6%

Invazivna (RDG) ¢ast:

Ukazovatel 2015 2016 Porovnanie
Pocet invazivnych vySetreni: 287 315 109,8%
- Z toho diagnostické 80 83 103,7 %
- biopsie myokardu 5 3 60%
- Z toho intervencné 202 228 1129 %
- dilatacie 75 104 138,7 %
- uzvery skratov 116 120 103,4%
- implantacie stentov 20 31 155 %
- Z toho arytmologické 5 4 80 %
Sonografia 0 146 146%

Pneumologicka ¢ast’:

Ukazovatel 2015 2016 Porovnanie
Pocet vySetreni: 1234 1093 88,6 %
- Z toho bronchokonstrickné 353 293 83 %
Bodypletyzmografia a difizna kapacita 916 844 921 %

NUSCH, a.s. Vyro éna sprava za rok 2016
29 strana




7. Vysokospecializované Metodiky

Pracovisko

metodiky

Oddelenie intervenénej kardiolégie

Intravaskularny ultrazvuk.

Intrakardialny ultrazvuk.

Meranie frakénej prietokovej rezervy.

Opticka pocitacova koherencia.

Endomyokardialna biopsia.

Akutne perkutanne koronarne intervencie.

Perkutanne koronarne intervencie u pacientov s akitnym infarktom myokardu
s elevaciou ST segmentu.

Komplexné perkutanne koronarne intervencie u pacientov s bifurkacnymi
|éziami a chronickym uz&verom koronarnej artérie.

Rotabal4cia.

Transkatétrova perkutanna implantécia aortalnej bioprotézy.
Transapikalna implantacia aortovej bioprotézy.

Perkutanna mitralna valvuloplastika.

Perkutanna pulmonalna valvuloplastika.

Komplexny program perkutanneho rieSenia vrodenych skratovych chyb
srdca.

Alkoholové ablacia septa u pacientov s hypertrofickou obstrukciou
vytokového traktu.

Podporny obeh pri intervenénych vykonoch u pacientov s vysokym rizikom
obehového zritenia a balénikové kontrapulzacia.

Oddelenie akutnej kardioldgie -
koronarnej starostlivosti

Tzv. triple lie€ba, vratane novych per os antikoagulaénych molekul.
Implementacia novych skorovacich systémov u pacientov s AKS a ischemické
komplikacie.

Monitoring U&innosti klopidogrelovej antiagregacnej lieCby.

Manazment antitrombotickej — antikoagulaénej a protidostickovej lieCby.
Manazment chlopriovych pacientov po TAVI.

ManaZment akutnych koronarnych syndrémov.

Monitorovanie ucinnosti antiagregacnej liecby.

Prednemocniény manazment STEMI.

Novy postup pre menenie jednotlivych protidostikovych liekov medzi sebou.
Priprava testovania genotypu a dostickovej reaktivity u pacientov
podstupuijucich PCI.

Specialna endovaskularna lie¢ba pliicnej embdlie.

Zalozenie Pracovnej skupiny ochrany myokardu.

Oddelenie srdcovej chirurgie

Program miniinvazivnych opera¢nych vykonov aortalnej a mitrélnej chlopne,
defektov predsiefiového septa a srdcovych tumorov.

Implantécia aortalnej chlopiiovej protézy transapikalnym pristupom.
Implantécia tzv. bezstehovej bioprotézy.

Hybridné rieSenia disekcii hrudnej aorty kombinaciou Standardného
chirurgického vykonu s implantaciou stentgraftu do aorty.

Plastika aortalnej chlopne.

Transaortalna implantacia vratane konkomitantného off pump bypass-u

a plastika trikuspidainej chlopne.

Program zachovnych rekonstrukénych operéacii mitralnej a aortalnej chlopne.
Program opera¢nych ablacii fibrilacie a flutteru predsieni (MAZE) - aj
torakoskopicky.

Program hybridnych vykonov pomocou prefabrikovanych kompozitnych
graftov s chirurgickou s endovaskularnou komponentou.

Terapia fibrilacie a flutteru predsieni, kedy sa vodivé tkanivo destruuje
hlbokym zmrazenim, infraéervenym Ziarenim alebo utrazvukom.

Program transplantécie srdca.

Oddelenie arytmii a kardiostimulacie

Komplexné extrakcie impulzogeneréatorovych systémov.
Non-fluoroskopické katétrové ablacie (bez pouZitia rtg ziarenia).
Kontinualne monitorovanie radiofrekvencnej katétrovej ablacie fibrilacie
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predsieni a komorovych tachykardii pomocou intrakardialneho ultrazvukového
zobrazovania.

Réadiofrekvenéna katétrova ablacia epikardidlneho substratu komorovych
tachykardii.

Réadiofrekvencna katétrova ablacia substratu komorovej ektopie pomocou
mapovania intrakavitalnym multi - elektrédovym balénom.

Implantécia kompletne subkutanneho ICD systému pre primarnu prevenciu
nahlej smrti.

Endokardiélna implantécia favokomorovych elektréd pre resynchronizacnu
lie€bu srdcového zlyhavania.

Implantacia EKG subkutannych mikrorekordérov pre dlhodobé sledovanie
vyskytu fibrilacie predsieni.

Kontinualne 4-roné EKG monitorovanie pre posudenie UspeSnosti ablacie
fibrilacie predsieni (svetova priorita).

Katétrové ablécie u deti.

Oddelenie cievnej chirurgie

Zavedenie a rozpracovanie debranching vykonov na supraaortovych vetvach
aorty a visceralnych vetvach aorty, ktoré su nevyhnutné v ramci hybridnej
lie€by pred endovaskularnou lieCbou aorty.

Pod ultrazvukovou navigéciou punkéné zavadzanie dialyzacnych katétrov pre
pacientov v chronickom dialyzaénom programe.

Réadiofrekvencna liecba varixov pri chronickej vendznej insuficiencii.

Naroné operacie torakoabdominélnej aneuryzmy aorty, atypické
abdominélne koarktacie, aneuryzmy abdomindlnej aorty — otvorenym
spdsobom a endovaskularne.

Komplikované pripady pri thoracic outlet syndréme.

Oddelenie zlyhavania a transplantacie
srdca

Pouzitie lieGebnej metddy, ktora spociva v pristrojovej stimulacii nervus vagus
(ako prvy v SR).

Implantécia pristrojov BAROSTIM.

Diagnostika virusovych myokarditid a lyzozémovych kardiomyopatii.
Molekuldrna diagnostika pritomnosti virusovej DNA/RNA v tkanive myokardu.
Zavedenie screeningovych vySetreni na pritomnost Fabryho choroby suchou
kvapkou.

OS3etrovatel'sky program ,Ranovy tim*.

Oddelenie diagnostickej a intervencnej
radiolégie

Endovaskularny sealing aneuryziem brusnej aorty anatomicky nevhodnych na
konvenény EVAR.

Vyuzitie Trivascular technolégie pre utesnenie aneuryziem s nevhodnym
proximalnym krckom.

Implantacia  systémov  Surpass (Stryker), Derivo (Acandis) a Fred
(Microvention).

Mechanochemickd ablacia povrchového vendzneho systému pri jeho
insuficiencii.

Rézne techniky skorovacich PTA, aterektémie hyperkalcifikovanych lézii
a neointimalnej hyperplazie v stentoch.

CHIMNEY endografting torakoabdominalnych vyduti a komplikovanych
aneuryziem involvujucich odstupy aortovych vetiev.

Nové metoédy farmakomechanickej trombektomie (PMT), umoZzfujlce
endovaskularnu lie¢bu akutnej plicnej embdlie alebo uplnych uzaverov
dialyzacnych fistul (shuntov).

Réadiofrekvenénd ablacia vaskularnych [ézii.

Program endovaskularnej lieCby akutnych vaskularnych prihod — 24/7 (ako
jediné pracovisko v SR).

Endovaskularna liecha hyperakitnej CMP.

Zavedenie metodiky endovaskularnej lieGby hyperakutnej cievnej mozgovej
prihody pomocou stenttrombektomie.

Endovaskularna lie¢ba akutnych aortovych syndrémov, akutnej konatinovej
ischémie, akutnej a dekompenzovanej hlbokej Zilovej trombdzy a akultnej
pllcnej embolie.

Endovaskularna embolizaéna lieCha akUtneho krvacania do dutiny hrudnika,
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brucha alebo panvy.

Endovaskularna embolizatna lieba krvacajucich mozgovych vyduti alebo
malformacii.

Prva simultanna farmakomechanicka ablacia insuficientnych povrchovych Zil
DK bez anestézie, transkutannym vpichom a pod skiaskopickou kontrolou.
Vyuzitie  perkutdnnej mechanickej aterektdmie  hyperkalcifikovanych
obliterujucich 1ézii na tepnach DK (jediné pracovisko v SR).

PouZitie optickej koherentnej tomografie (OCT) v diagnostike ochoreni
periférnej cirkulacie (prvé pracovisko v SR).

Metéda PED embolizacie v lieCbe intrakranialnych mozgovych vyduti
s nevhodnou anatémiou na konvenénu lie¢bu koilingom.

Program endovaskularnej lieCby rezistentnej formy primarnej hypertenzie
metddou rendlnej denervacie. Program lokalnej chemoembolizacie
(chemoperflzie) retinoblastdmu oka detskych pacientov a endovaskularnej
lieCby intrakranialnych aneuryziem a subarachnoidealnej hemoragie (metddou
koilingu, resp. implantaciou flowdiverterov).

Angioplastika s vyuzitim liekmi povleGenych PTA.

Komplexna endovaskulérna lie€ba ochoreni aorty.

Koncatinové artériové a vendzne endovaskularne intervencie

Renovaskularne intervencie pri ischemickej nefropatii.

Perkutanna emboliza¢na lie¢ba (neurointervenéna, periférna).

Aktivna perkutanna pokatetrizana hemostaza.

Intravaskularna ultrazvukova diagnostika ochoreni aorty a periférnych ciev.
ViyuZitie novych technik a materidlov ako multipolarny elektrodovy systém
v rendlnej denervacii (EnlightN), zapéjanie novych drug eluting technoldgii
vsulade s EMB do Programu endovaskularnej lieCby femoropoplitealnych
a podkolennych lézii.

Program embolizaCnej lieCby intrakranialnych aneuryziem a vyuZitie konizacie
a bifurkaéného podporného stentingu s ciefom remodelécie obtiazneho kréka
vydute pred koilingom.

Oddelenie kardiolégie a angioldgie
Oddelenie intenzivnej angiolégie

Lieba priméarnej artériovej hypertenzie pomocou inovativnej lieCebnej
endovaskularnej metody radiofrekvencnej sympatikovej renalnej denervacie.
PokraCovanie vo vyskume bunkovej lie¢by pacientov s kritickou kon&atinovou
ischémiou.

DKC - Kardiologické oddelenie

Nové postupy v diagnostike a v lieCbe pllcnej hypertenzie (Macitentan,
Ambisentan, kombinovana a intervenéna liecba).

Zavedenie transplantacie pltc v spolupraci s UN NsP Ruzinov a AKH Vieden
a sledovanie pacientov.

Nové postupy v lieCbe komplikacii Fontanovskej cirkulacie.

Nové postupy vlieCbe akutneho a chronického srdcového zlyhania
a hypertenzie.

Rozvoj preventivnej kardioldgie.

PokraCovanie v zavedeni domaceho merania kyslikovej saturacie a pulzu
pulznym oxymetrom.

PokraCovanie doméaceho merania INR.

LieCebna pedagogika — poradenstvo od 6. mesiacov do 3 rokov veku dietata,
psychologicka poradia pre deti s VSCH, register hypertenzie v detskom veku
a rozvoj preventivnej kardioldgie.

MRI do diagnostiky chyb srdca a ciev u deti.

Nové postupy v spiroergometrii.

DKC - Kardiochirurgické oddelenie

Program 3 D tlaée modelov VCC.

Klinicka $tudia novej plucnej chlopne.

Regiondlna perfizia mozgu pri rekon$trukcii aortalneho obluka za pouZitia
lahkej hypotermie, plastika aortélnej chlopne pomocou goretexu, transpozicia
velkych ciev s pficnou stendzou — modifikovana Nikaidoh operacia.
PokraCovanie odberového programu srdca a ECMO programu.

Uspesna implantacia dihodobej podpory srdca typu Berlin Heart.
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DKC - JIS Kardiologického oddelenia

Zavedenie zvy3ene;j starostlivosti o dihodobé centrélne Zilové vstupy
(Taurosept).

Preferencné vyuZivanie periférnych centrélnych vstupov (PICC).

Zrychlenie diagnostickych a kontrolnych vySetreni ECHO.

Zavedenie novych trendov v dychovej rehabilitacii — kontaktné dychanie,
masaz stimulujica dychanie.

Zavedenie chlorhexidinovych pripravkov pri invazivnych cievnych vstupoch.
Zjednotenie postupov pri o3etrovani plienkovej dematitidy.

Zavedenie sterilného lepenia pri periférnych cievnych vstupoch.

Intenzivna podpora doj¢enia v podmienkach intenzivnej starostlivosti.
Pouzivanie intenzivnych neobed (hniezd) v koncepte bazalnej stimulacie pri
starostlivosti 0 novorodencov.

PokraCovanie v disten¢nej ventilaénej lie€be u novorodencov a dojéiat, tzv.
bubble CPAP pouzitim zvin¢ovada Fischer Paykel a Specialnej nadoby na
nastavenie vySky CPAP-u.

Pravidelné monitorovanie a sledovanie vyvoja VCHS s naslednou rychlou
modifikaciou liecby (ECHO Vivid 7).

DKC - Oddelenie anestezioldgie a
intenzivnej mediciny

Perkutanne zavadzanie centralnych vstupov (PICC).

Testovanie plucnej hypertenzie pomocou epoprostenolu.

Pouzitie inhalaéného oxidu dusnatého u neintubovanych pacientov.
Pouzitie dexmedetomidinu v premedikacii.

Viytvorenie nového protokolu objednavania krvnych derivatov k vykonom.
Simulaény tréning kardiopulmonalinej resuscitacie a kritickych stavov pomocou
elektronického systému vratane vyhodnotenia kvality ukonov.

Pouzivanie ,control — ventilation“ CT protokolu.

NAVA reZim pri neinvazivnej ventilacii.

Domaca umela plucna ventilacia.

PouZitie dlhodobej mechanickej podpory cirkulacie a pluc u kongenitalnej
diafragmatickej hernie s napojenim mimo DKC.

Monitoring ETCO2 u spontanne dychajlcich pacientov pri katetrizaciach
technologiou SMART CAPNOGRAPHY.

Simulaény tréning kardiopulmonalinej resuscitacie a kritickych stavov

s pouzitim zariadenia pre nacvik a elektronického vyhodnotenia Ukonov.
LieCba zavaznej plticnej hypertenzie prostacyklinmi.

Pouzitie novych ventilatnych postupov — neinvazivnej ventilacie s neurélne
riadenou ventilaciou (NAVA).

Nové protokoly imunosupresivnej lie€by transplantovanych pacientov a nové
postupy v monitorovani jej efektu.

Rozsirenie simulaéného tréningu kardiopulmonalnej resuscitacie s pouzitim
zariadenia pre nacvik a elektronické vyhodnotenie kvality Gkonov.

Nové postupy prevencie dekubitov v spolupraci s AKH Vieden.

Zavedenie postupov v oSetrovani ran, prevencie dekubitov a infekcii
operacnej rany (vihké hojenie, antimikrobiélne krytia, silikénové naplaste).

DKC - Oddelenie arytmii
a kardiostimulacie

Upgrading diagnostickych a terapeutickych postupov podla medzinarodnych
protokolov.

Réadiofrekvencna katétrova ablacia arytmogénnych substratov tachykardii

s pouzitim 3D mapovacieho systému NavX Ensite.

Lie¢ba intrauterinnych tachykardii plodov.

Genetické testovanie primarnych genetickych arytmii u deti a ich rodinnych
prislusnikov.

Stratifikacia rizika u 8 az 21-roénych deti s asymptomatickym WPW obrazom.
Ezofagové elektrofyziologické vySetrenie na monitorovanie ucinnosti
antiarytmickej lieCby tachykardii u doj¢iat sucasne so znovu zavedenim
diagnostickej a lieCebnej modality.

Ezofagova stimulacia pri incesantnej na medikamentéznu lie€bu rezistentnej
supraventrikularnej tachykardii.

Implantacia EKG subkutannych mikrorekordérov pre diagnostiku
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nevysvetlenych synkop.
Doméce monitorovanie deti s ICD.

Implantécia ICD so subkutannou defibrilaénou elektrédou u novorodencov
a malych deti.

DKC - Oddelenie funkéného
vySetrovania

RozSirenie spektra vySetreni o dilataciu renalnych artérii u deti.
Sonografické vySetrenia rozSirené o periférne cievy.
Zavedenie spiroergometrie (kardiovaskularny systém a pltca).

a projekty

8. Vedeckovyskumna ¢innost’, vyskumné ulohy

Odbor pre vedu, vyskum a vzdeldvanie sa koncentruje na systematicki podporu originalnej

vedeckovyskumnej €innosti, institucionélneho pregraduaineho i postgradualneho vzdelavania, vzdelavania v
systéme CME aj individudlnych vzdelavacich aktivit. V oblasti vedy a vyskumu je prioritnym koncepEnym
zamerom ziskat akreditaciu pre uskuto&fiovanie denného doktorandského $tidia. NUSCH, a.s. so svojim
personalnym zézemim, pristrojovo-technickym vybavenim, a predovdetkym vysledkami v oblasti vyskumu
kardiovaskulamych ochoreni, spifia legislativne kritéria pre ziskanie tohto $tatutu. Dal$im ciefom je budovat
pracovné prepojenia s organizaciami zakladného vyskumu s perspektivou zapojenia sa do rieSenia grantovych
uloh narodného aj nadnarodného vyznamu.
Vzdelavacie aktivity budu pokraCovat formou pravidelnych, v medicinskych periodikach zverejnenych seminarov,
ktoré st hodnotené kreditmi SACCME a/alebo Slovenskej lekarskej komory.

Nové a pokracujuce Stidie schvalené v roku 2016

Faza kl.
C. | Nazov studie sk. Sponzor Schva- | Hlavny skusajuci
lend EK
Dna
1. | Klinicka Studia: TALECRIS Biotherapeutics | 3/5 Talecris MUDr.
Registre: PEARL Il, ENGAGE, IN-PACT Biotherap- Ivan Vulev, PhD., MPH
Global, SIMPLICITY, SILK Road eutics
2. | AMGEN, Dvojito zaslepena, 3 Amgen, Inc. | 27.8. Doc. MUDr. Slavomira Filipova,
randomizovana, placebom kontrolovana, 2012 PhD.
multicentrickd tudia, hodnotiaca vplyv
dalSieho zniZenia cholesterolu LDL pri
zavaznych kardiovaskularnych
udalostiach, ked sa pripravok AMG 145
uzZiva v kombin&cii so statinovou terapiou u
pacientov s klinicky evidentnym
kardiovaskuldrnym ochorenim
3. | Bezpeénost dihodobého peroralneho 4 Institut de 27.8. Doc. MUDr. Slavomira Filipova,
podavania ivabradinu s riadenym Recherch 2012 PhD.
uvolfiovanim oproti ivabradinu s okamzitym es
uvolfiovanim u pacientov so stabilnou Internation
ischemickou chorobou srdca. 6 az 12 I
mesiacov trvajuca randomizovand dvojito aes
e L T SERVIER
zaslepena $tudia s paralelnymi skupinami
4. | XANTUS- Xarelto® na prevenciu cievnej 4 Bayer, spol. | 10.12. Doc. MUDr. Slavomira Filipova,
mozgovej prihody a systémovej ST.0. 2012 PhD.

embolizacie mimo centralneho nervového
systému u pacientov s nevalvularnou
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fibrilaciou predsieni

MATRIX - prospektivny, nerandomizovany,
nekontrolovany, otvoreny, multicentricky
a medzinarodny register

register

Biotronik SE
&Co., KG

10.12. | MUDr. Michal Sagov

2012

ASQ- Akutna subkutanna defibrilacia

register

Medtronic

10.12.
2013

Prof. MUDr.
Robert Hatala, PhD.

Randomizované, dvojito zaslepené,
paralelné, multicentrické skiSanie vo faze
[llb, ktorého cielom je porovnat lieCbu
tikagrelorom s lie¢bou klopidogrelom u
pacientov s anamnézou periférneho
artériového ochorenia

Astra
Zeneca AB

10.12.
2013

MUDr.
Juraj Madari¢, PhD

Prevencia cievnej mozgovej prihody
a systémovej embolizacie u dospelych
pacientov s nevalvularnou fibrilaciou
predsieni s jednym alebo viacerymi
rizikovymi faktormi

Astra
Zeneca AB

10.12.
2012

MUDr.
Juraj Madari¢, PhD

MUDr. Jan Tomka

Pokradujuce Studie z minulych rokov:

O<

Nazov Stidie

Fazakl.
sk.

Sponzor

Hlavny skusajuci
(len meno):

SIGNIFY - Vplyv ivabradinu na pacientov
so stabilnou ischemickou chorobou srdca
bez klinickych zndmok srdcového
zlyhdvania. Randomizované, dvojito
zaslepené, placebom kontrolované
medzindrodné, multicentrické klinické
skusanie.

Institut de
Recherches
Internationales
Servier

Doc. MUDr.
Slavomira Filipova, PhD...

Multicentrické randomizované dvojito
zaslepené klinické skuSanie v paralelnych
skupinach kontrolované placebom, na
zhodnotenie G&innosti na morbiditu a
mortalitu a bezpeénost 6-mesacnej liecby
aliskirenom, pridanym k $tandardnej
lie€be v€asne po hospitalizacii pre akutne
dekompenzované srdcové zlyhdvanie
(Astronaut)

Novartis
Pharma
Services AG

Doc. MUDr.
Eva Goncalvesova, PhD.

Randomizovana, otvorena (so
zaslepenymi kontrolnymi skupinami
uzivajucimi aktivator plazminogénu a
placebo) Studia fazy 2 na hodnotenie
cinkov réznych infuznych rezimov

Griphols
Therapeutics

MUDr. lvan Vulev, PhD.

Multicentrické, dvojito zaslepené,
placebom kontrolované klinické skusanie
fazy 3 zamerané na preukézanie
ucinnosti a bezpeénosti pripravku ACT-
293987 u pacientov s pltcnou arterialnou
hypertenziou

GRIPHON

Actelion
Pharmaceuticals
Ltd.

Doc. MUDr.
Eva Goncalvesova, PhD.
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5 3 Pfizer MUDr.
Dvojito zaslepené, randomizované, Luxembourg Jaroslav Sumbal
placebom kontrolované klinické skusanie SARL 0.z.
hodnotiace bezpecnost a ucinnost
véasnej lie€by eplerenénom u pacientov
s akdtnym infarktom myokardu
6. | Prospektivny observaCny register register | Servier MUDr.
pacientov po koronarografii Slovensko, spol. | Tibor Malacky
S.r.0.
T Dlhodobé pokra¢ovanie multicentrického, 3 E'ayer Doc. MUDr. Iveta Simkova, PhD
o L S ealthCare AG
medzindrodneho klinického skusania
hodnotiaceho bezpecnost a znasanlivost
perorélneho lieCiva BAY 63-2521 (1 mg,
1,5 mg, 2 mg, alebo 2,5 mg trikrat denne)
u pacientov s chronickou
tromboembolickou plicnou hypertenziou
(CTEPH)
8. - . L 3 Actelion Doc. MUDr. Eva Goncalvesova, PhD.
Dlhodoba, jednovetvova, pokracovacia Pharmaceuticals
Stadia k Studii SERAPHIN, na Ltd
vyhodnotenie bezpecnosti a zndSanlivosti '
pripravku ACT-064992 u pacientov so
symptomatickou pllicnou artériovou
hypertenziou — SERAPHIN OL
9. | Uinky kombinacie bosentanu 4 Actelion Doc. MUDr. Eva Goncalvesova, PhD.
a sildenafilu verzus monoterapia Pharmaceuticals
sildenafilom na morbiditu a mortalitu Ltd.
u symptomatickych pacientov s plicnou
arterialnou hypertenziou. Multicentrickd,
dvojito zaslepend, randomizovana ,
placebom kontrolovana prospektivna
vyskumna Studia 4. fazy s paralelnymi
skupinami, riadena udalostami.
10. | Stadia (skudanie) klinickych vysledkov | 3 GlaxoSmith MUDr.
darapladibu v porovnani s placebom u Kline Viliam Fridrich, PhD.
pacientov. po akutnom  korondrnom
syndrome s ciefom porovnat vyskyt
pripadov zavaznych neziaducich
kardiovaskularnych prihod
11 | SPIRIT-ICD register | BIOTRONIK SE | Prof. MUDr.
& CO.KG Rébert Hatala, PhD.
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9. Prednasky, publikacie, odborné prace

Oddelenie kardiolégie a angiolégie — Oddelenie intenzivnej angiolégie
* Prednasky a postery: 27
* publikaénéa €innost: 2 (z toho 1 v zahraniénom karentovanom ¢asopise), 3 abstrakty v zahraniénych
Casopisoch
« iné: 9. Angiologicky defi NUSCH, a.s. s medzinarodnou U¢astou

Oddelenie arytmii a kardiostimulacie
» prednasky: 132 (98 domace, 34 zahrani¢né)
» publikaéna Cinnost: 13 (9 vedecké domace, 4 zahrani¢né)
e iné: Pracovisko funguje ako medzinarodne certifikované Skoliace Centrum pre implantacie
kardiostimulatorov a katétrové ablacie. V roku 2016 vyskolilo 19 zahranicnych lekarov z 9 krajin.

Oddelenie akutnej kardioldgie — koronarnej starostlivosti
 prednadky: 17 (vratane zahraniénych)
» publikaéna €innost: 13 (2 publikacie v impaktovom asopise)
* iné: 2x ziskané ocenenia z medzinarodného vystupenia (1. miesto a 2. miesto), participacia na ESC
odportéaniach pre infekénl endokarditidu

Oddelenie srdcovej chirurgie
 publikaéna ¢innost: 5

Oddelenie cievnej chirurgie
» prednasky: 36
* publikaéna €innost: 12
* iné: Postgradualny jednodniovy tematicky kurz v odbore cievna chirurgia
Pedagogické ¢innost
Podielanie sa na organizovani XX. Slovenského kongresu cievnej chirurgie s medzinarodnou
U¢astou v Jasne;

Oddelenie zlyhavania a transplantacie srdca
» prednasky: 14
* publikaéna €innost: 5
* klinické skuSanie (Studie): 3

Oddelenie anesteziol6gie a intenzivnej mediciny
o prednasky: 18
* publikacné €innost: 7 (doma a v zahrani¢i)
* iné: 4 predsednictva na odbornych podujatiach

Oddelenie diagnostickej a intervenénej radiologie
o prednasky: 34
* publikaéna €innost: 7
» iné: organizacia Skoliacich podujati astazi v Specializathom odbore Radiolégia v Certifikovane;
pracovnej Cinnosti intervenéna radiol6gia, Bratislavské intervenéné radiologické dni (BIRD), ,S farbou
von!“ - Tipy, triky a komplikacie v intervencnej radioldgii

Oddelenie ambulantné
» prednasky: 12
* publikacnéa €innost: 2 (in extenso)
* iné: pregraduélna vyuka medikov a postgradualne vzdelavanie lekarov
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Oddelenie laboratornej mediciny
» prednasky: 7 ,
* iné: dobrovolné darovanie krvi (36 zamestnancov a pribuznych NUSCH, a. s., vratane Sirokej verejnosti)

Fyziatricko - rehabilitacné oddelenie
» prednasky a postery: 7
» iné: pedagogicka &innost v odbore FBLR pre lekarov a fyzioterapeutov, PS kardio RHB pri SKS,
rekondi¢ny program pre pacientov s plucnou hypertenziou

Kardiologické oddelenie - DKC
» prednasky: 32
* publikaéna ginnost: 2
* iné: sponzorské akcie, rekondiéné sustredenia, pedagogicka ¢innost

JIS Kardiologického oddelenia - DKC
o prednasky: 4
* iné: pedagogicka ¢innost

Oddelenie anesteziolégie a intenzivnej mediciny - DKC
o prednasky: 58
 publikaéna ¢innost: 11
» iné: Organizacia videokonferencie s Children s Hospital of Philadelphia pre konzultaciu zavaznych
klinickych pripadov aedukaciu vSetkych oddeleni DKC, pracovna navsteva expertov  z Children
s Hospital of Philadelphia na tému plicna hypertenzia a ochorenie pluc pri vrodenych srdcovych
chybéach, G¢ast na misiach v Maroku a Keni

Oddelenie arytmii a kardiostimulacie - DKC
o prednasky: 14
 publikaéna ¢innost: 2

Kardiochirurgické oddelenie - DKC
o prednasky: 4
* publikacie: 1
* iné: pedagogicka €innost

Oddelenie funkéného vysetrovania - DKC
» prednasky: 19
 publikaéna ginnost: 7
* iné: pedagogicka €innost
Prednaskova a publikaéna ¢innost' bude podrobne zdokumentovana a zhrnuta Vedeckou radou

NUSCH, a. s. v dokumente ,,Prehlad publikaénej a prednaskovej éinnosti pracovnikov NUSCH, a. s. za rok
2016“.
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10. Ekonomickeé informacie

Ekonomické ukazovatele

Narodny ustav srdcovych a cievnych chordb a.s. dosiahol za hospodarsky rok 2016 pri celkovych vynosoch
83 640522,07 € anékladoch 83561456,37 € kladny hospodarsky vysledok po zdaneni vo vySke
79 065,70 €. Podnikatelsky plan pre rok 2016 predpokladal dosiahnutie hospodarskeho vysledku po zdaneni vo
vySke 90 000 € pri celkovych predpokladanych vynosoch vo vyske 81 270 000,00 € a nakladoch planovanych vo
vySke 81 180 000,00 €. Narast celkovych vynosov a nakladov je takmer identicky v absolitnom aj v relativnom
porovnani.

Skladba a porovnanie dosiahnutych a planovanych ukazovatefov vysledkov hospodarenia NUSCH, a.s. je
uvedend v tabulke (udaje st v €) :

rok 2016 v €
Vysledok hospodarenia z hospodarskej ¢innosti - 40 841
Vysledok hospodarenia z finanénej Cinnosti 131 662
Viysledok hospodarenia pred zdanenim 90 821
EBITDA 2750 695
Hospodarsky vysledok po zdaneni 79 065,70

NUSCH, a.s. takmer dosiahol planovany hospodarsky vysledok po zdaneni. Rozdiel menej ako 11 000 € sa da
pri vynosoch a nakladoch vo vySke viac ako 83 mil. € povaZovat za zanedbatelni odchylku. Pokles EBITDA
naznacuje klesajicu vykonnost prevadzkového hospodarenia NUSCH, a.s. ako aj kazdoroéne narastajice
osobné naklady. Napriek uvedenému, aj z dalSich dosiahnutych ukazovatelov je vidiet, ze z ekonomického
pohladu je vyvoj NUSCH, a.s. stabilny, bez vyraznych vykyvov a Ze dosahuje planované ukazovatele.

Skladba a Struktira hlavnych vynosovych a nakladovych poloziek je uvedena v tabulke:

rok 2016 v €
Vyroba 82 872920
Trzby z predaja tovaru 1254 059
Trzby z predaja sluZieb 81618 861
Vyrobna spotreba 55 995 399
Néklady na predany tovar 1156 678
Spotreba materialu 51893 317
Spotreba energii 754 659
Sluzby 2190 745
Pridana hodnota 26 877 521
Osobné naklady 24 558 106
Mzdové naklady 17 997 263
Néklady na sociélne a zdravotné poistenie 6096 113
Socialne naklady 464 730
Dane a poplatky 60 956
Odpisy 2659 874
Trzby z predaja dlhodobého majetku 0
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Zostatkova cena predaného majetku

0

Tvorba a zU¢tovanie opravnych poloZiek 0
Ostatné vynosy z hospodarskej Cinnosti 603 454
Ostatné naklady na hospodarsku &innost 242 880
Vysledok hospodarenia z hospodarskej

¢innosti -40 841
Vynosové uroky 164 147
Kurzové zisky 0
Kurzové straty 18
Nékladové Uroky 16
Ostatné naklady na finanénu &innost 32 451
Vysledok hospodarenia z finanénej €innosti 131 662
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 90 821
Dan z prijmov z beznej Cinnosti 11755
Vysledok hospodarenia 79 066

Struktira a skladba aktiv a pasiv je uvedena v nasledujiicej tabulke:
rok 2015 rok 2016 v €

Aktiva celkom 111379 240 111 095 746
Neobezny majetok 51549 945 50 221 814
Dlhodoby nehmotny majetok 33093 25756
DIhodoby hmotny majetok 51516 852 50 196 058
Pozemky 6 448 259 6 448 259
Budovy, haly, stavby 36 851 446 36 262 995
Stroje, pristroje a zariadenia 5757633 4 813 569
Iny dlhodoby hmotny majetok 96 446 52 411
Obstaranie dlhodobého majetku 2 363 068 2598 824
Obezny majetok 57 467 378 60 784 428
Zasoby 8020 543 7920105
Kratkodobé pohladavky 15553 515 22831425
Pohladavky z obchodného styku 15 150 438 22 833 500
Iné pohladavky (vratane dariovych) 403077 -2075
Finangny majetok 33893 320 30032898
Casové rozlisenie 2361917 89 504
Pasiva celkom 111379 240 111 095 746
Vlastné imanie 98053 100 98 132 165
ZéKladné imanie 94 267 130 94 267 129
Kapitalové fondy 8 940 254 8 944 984
HV minulych rokov -5 201 583 -5 159 014
HV bezného obdobia 47 299 79 066
Zavizky 13150 811 12694 199
Rezervy 517 583 478 957
Dihodobé zavazky 1279599 1175786
z toho bankové lvery 0 0
Kratkodobé zavazky 11353 629 11039 456
Zavizky z obchodného styku 9386 703 8977 802
Zavazky voci zamestnancom a sociélneho

zabezpecenia 1731042 1775620
Iné zavézky (vratane dariovych) 235 884 286 034
Casové rozliSenie 175 329 269 382
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Ako je vidiet z tabulky, bilancia spoloénosti je vyvazena, NUSCH, a.s. je v dobrej kondicii, finanény majetok
2,72 krat kryje kratkodobé zavazky spolo¢nosti a 3,35 krat kratkodobé zavéazky z obchodného styku.

NUSCH, a.s. vykazuje vyborn( likviditu, obezny majetok predstavuje 54,68% vietkych aktiv a pokryvaji 4,80
krat vSetky zavazky spolocnosti. Vlastné imanie spoloénosti predstavuje 88,33% vSetkych pasiv spolo€nosti.

NajvyraznejSou zmenou v aktivach stvahy v roku 2016 oproti planovanym hodnotam je uz spomenuty pokles
finanCnej hotovosti 0 3 860 422 € a narast kratkodobych pohladavok z obchodného styku o 7 683 062 € oproti
predchadzajlicemu obdobiu roku 2015.

V pasivach spoloCnosti ziadna vyrazna zmena oproti roku 2015 nenastala. Pokles zavézkov z obchodného
styku predstavoval 408 901 € ( pokles o 4,4% oproti predchadzajicemu obdobiu). NUSCH, a.s. k 31.12.2016
neevidoval zavéazky po lehote splatnosti, ak sa vyskytol zavazok po lehote splatnosti iSlo bud o technickl chybu
pri Uhrade uvedeného zavézku alebo o dohodu s dodavatefom, ktord splatnost uvedeného zavazku menila.
Spolo¢nost necerpala v priebehu roka 2016 ani neevidovala k 31.12.2016 Ziaden bankovy Uver a/alebo pozicku.

Vyhodnotenie planu tverového zat'azenia

NUSCH, a.s. v roku 2016 necerpal Ziaden bankovy Gver ani neprijal poZicku alebo kratkodobd finanén(
vypomoc. V sUvislosti s pripravovanou vystavbou Diagnostického a vedeckovyskumného centra a pavilonu
Detského kardiocentra (DKC), spolocnost chysta Cerpanie bankového Uveru na dofinancovanie vystavby DKC
v maximalnej vySke do 20 mil. €, Cerpanie uverovej linky predpokladdme po splneni odkladacich podmienok
najskor v roku 2018.

Podstivahové polozky a podmienené zavazky
NUSCH, a.s. k 31.12.2016 neevidoval Ziadne podstvahové polozky alebo podmienené zavézky.
Informacie o stave v prerozdelovani poistného

Spoloénost neprerozdeluje poistné — &l. XVIII bod 2 pismeno d Stanov NUSCH, a.s.

Vplyv €innosti spolo€nosti na Zivotné prostredie

Ziadne z ¢innosti, ktoré na$a spoloénost vykonava, nemaju negativny vplyv na Zivotné prostredie.

Navrh na rozdelenie zisku

Spoloénost dosiahla za hospodarske obdobie roku 2016 kladny hospodarsky vysledok po zdaneni vo vyske
79 065,70 €.

V sllade s planom, Predstavenstvo akciovej spolonosti Narodného Ustavu srdcovych a cievnych choréb
navrhuje valnému zhromazdeniu schvalit rozdelenie zisku za rok 2016 takto:
1. Zisk vo vySke 10% - v pefiaznej vySke 7 906,57 € na pridel do rezervného fondu
2. Zisk vo vySke 90% v penaznej vySke 71 159,13 € na uhradu strat minulych obdobi.

Informacie o skuto€nostiach po zostaveni uétovnej zavierky Spolo¢nosti k 31.12.2016

V uctovnej jednotke nenastali po skonCeni uctovného obdobia roka 2016 Ziadne udalosti osobitného
vyznamu, ktoré by mali podstatny vplyv na G&tovnu zavierku. Utovna zavierka bola zostavena za predpokladu
nepretrZitého fungovania spolo¢nosti - going concern.
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Nepozname ziadne oCakavané udalosti a pri vypracovavani spravy nam nie st zname ziadne prognozy
vyvoja spoloénosti, ktoré by naznacovali nepriaznivy vplyv na jej vyvoj v buducnosti.

Vzhladom na regulované prostredie v ktorom spoloénost pdsobi, neistotu do buducnosti méze priniest
spbsob ocefovania auznavania lieCebnych vykonov, kategorizicie liekov a Specidlneho zdravotnickeho
materialu a Uhrady za tento material ako aj narast osobnych (mzdovych) nakladov.

Hodnotenie

Spolocnost Narodny Ustav srdcovych a cievnych chordb, a.s. méZe povaZzovat uplynuly rok 2016 za uspesny.
Napriek tomu, ze NUSCH, a.s. nie je primarne zamerand na dosahovanie zisku, ale na poskytovanie
vysokokvalifikovanej zdravotnej starostlivosti, akciova spolo¢nost dosiahla kladny hospodarsky vysledok - zisk vo
vySke 79 065,70 €, ¢im takmer dosiahla planovany zisk 90 000 €.

NUSCH, a.s. vagsinu planovanych finanénych ukazovatelov spinila a niektoré prekrocila. Spolognost nema
problémy s likviditou, uhradzanim svojich zavazkov a neeviduje zavazky po lehote splatnosti. Vsetky tieto
ukazovatele nam davaju predpoklady na to, Ze NUSCH, a.s. bude Uspesny aj v nasleduijucich obdobiach.

Nepozname Ziadne oakavané udalosti a pri vypracovavani spravy nam nie su zname Ziadne progndzy vyvoja
spoloCnosti, ktoré by naznaCovali nepriaznivy vplyv na jej vyvoj v budlcnosti.

Vzhladom na regulované prostredie v ktorom spoloénost pdsobi, neistotu do budtcnosti méZe priniest spésob
arozsah ocefovania (DRG) a uznavania lieCebnych vykonov, uzatvaranie zmliv so zdravotnymi poistoviiami,
kategorizacie liekov a Specialneho zdravotnickeho materialu a Uhrady za tento material ako aj narast osobnych
(mzdovych) nékladov.

11. Plan koncepcie rozvoja spolo¢nosti

11.1 Usek lie¢ebno-preventivnej starostlivosti

Plan koncepcie rozvoja spoloCnosti na Useku lieebno-preventivnej starostlivosti zahfia:

» priebezne implementovat do kazdodennej praxe nové postupy a odportcania eurdpskych a svetovych
odbornych spolo¢nosti,

» nadalej rozvijat Uspesny program transplantacie srdca vratane komplexnej starostlivosti o pacientov s
chronickym srdcovym zlyhavanim,

» rozvijat metodiky komplexnej endovaskularnej lieby ochoreni aorty a jej vetiev, vratane supraaortovych a
karotickych artérii,

» rozvijat program perkutannej pokatetrizaénej hemostazy a embolizacie aneuryziem periférnych artérii v cele;
Sirke spektra,

» nadalej rozpracovavat metodiky VAD ,

» uplatiiovat individualizované a intenzifikované imunosupresivne rezimy,

» rozvijat endoskopicky odber vena saphena magna a arteridlnych Stepov pre revaskularizaciu myokardu a
dolnych kongatin,

» rozSirovat spektrum miniinvazivnych chirurgickych postupov,

* rozvijat podporné obehy u pacientov v kardiogénnom Soku a u pacientov s vysokorizikovou intervenciou,

* rozvijat metodiku monitorovania cerebrélnej a somatickej oxymetrie,

» rozvijat metodiku perkutannych implantacii aortalnych chlopni,

» rozvijat vyuZitie intrakardialneho echokardiografického sledovania po&as intervencii,

»  rozvoj programu plucnej artériovej hypertenzie,

o  zabezpetit dihodoby rozvoj modernych metdd zmenou Struktiry a rozSirenim 16zkového fondu najma pre
intenzivnu starostlivost po intervenciach a operaciach.
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Sumarne udaje o hospitalizaciach a vykonoch a ich trendoch naznacuji posun k zloZitym zakrokom v oblasti
kardiochirurgie, angiochirurgie, intervencnej radiologie ako aj akutnej kardiolégie smerom ku komplikovanym
vykonom u vysokorizikovych pacientov. Nové intervencné metddy rovnako zvySuju néroky na adekvatne 16zkové
zazemie. Ukazuje sa narastajuca potreba restrukturalizacie 16zkového fondu a aj jeho rozsirenie najma v oblasti
intenzivnej starostlivosti, Comu vyrazne prispeje vystavba Diagnostického centra.

11.2 Personalna ¢innost' a spolupraca s odborovou organizaciou

V8eobecné prava, povinnosti a zodpovednost zamestnancov Ustavu su uréené Zakonnikom prace.
Vyplyvaju z pracovného pomeru a druhu vykonavanej prace ako podstatné naleZitosti pracovnej zmluvy alebo
vymenovania.

V komplexnej starostlivosti o zamestnancov postupovalo vedenie ustavu v zmysle platnej kolektivnej zmluvy.
Vedenie spoloénosti poCas celého obdobia spolupracovalo s odborovou organizaciou ako opravnenym
zastupcom zamestnancov. Na stretnutiach generaineho riaditela s odborovou organizéciou a zamestnancami boli
prerokovavané vsetky zasadné otazky, tykajice sa zamestnancov. Povereny zastupca odborovej organizacie bol
prizyvany na porady vedenia Ustavu. Okrem inych Ustretovych krokov, Ustav umoznil aj uéast zamestnancov na
DDP, na ktoré kazdému zamestnancovi mesacne prispieval.

Plny rozsah spoluprace s odborovou organizaciou je stanoveny vSeobecne zavaznymi predpismi a zakonom o
kolektivnom vyjednavani.

11.3 Investiéna ¢innost’

Okrem investicii do obnovy &asti zdravotnickej techniky, NUSCH, a.s. rozsiri svoje aktivity v ramci
diagnostiky formou pristavby nového Diagnostického a vedeckovyskumného centra. Nova pristavba ako
samostatny objekt by mala byt prepojena s existujucim radiodiagnostickym a intervenénym oddelenim formou
nadzemnej spojovacej chodby.

Prizemie: 4 ambulancie (EKG, ECHO, Ergometria a Holter) a miestnosti pre personal.

1. podlazie: 3 intervenéné RTG saly.

2. podlazie: Veda, vyskum a vzdelavanie vratane poslucharne, centrum vypoctovej techniky
3. podlaZie: Oddelenie arytmii a kardiostimulacie.

4. podlazie: Oddelenie zlyhavania a transplantacie srdca.

5. podlaZie: Technické miestnosti a rehabilitatné centrum.

6. podlazie: Heliport

Realiz4ciu uvedeného projektu planujeme v rokoch 2017 az 2019 a budeme ju financovat z vlastnych
a Uverovych zdrojov.

DKC:

V pripade DKC sa planuje vybudovat samostatna budova, ktorej sucastou bude aj nové materialne,
technické a pristrojové vybavenie. St&astou projektu DKC je aj rozSirenie parkovacich kapacit formou
podzemnych garazi.

Realizacia vystavby nového Detského kardiocentra je planovana na roky 2017 az 2019.

Tuto stavbu planujeme financovat z vlastnych zdrojov, bankovych Gverov, pripadne formou navySenia
zakladného imania Ministerstvom zdravotnictva.
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