Vyrocna sprava neziskovej organizacie Centrum Mokosha, n.o. za rok 2017

I. Prehl'ad ¢innosti

Neziskova organizacia (n.o.) bola zriadena a nasledne zaregistrovana Krajskym uradom v

Kosiciach dia 1.04.2014 na dobu neurd¢itu.

Zakladatelia neziskovej organizacie:

PhDr. Iveta Jonasova, Ph. D.
Mgr. Jana Papcunova — riaditel’ka

Cinnost’ neziskovej organizacie je riadena spravnou radou ako najvys$sim organom
neziskovej organizacie. Uéelom organizicie je podpora a organizovanie poradenskych,
konzulta¢nych, tréningovych a koucovacich sluzieb v oblasti rozvoja osobnosti, zdravého
zivotného §tylu pre vSetkych l'udi bez rozdielu rasy, farby pleti, pohlavia, re¢i, naboZenstva,
politického alebo iného presved&enia, narodného alebo socidlneho povodu. Cinnost'ou
neziskovej organizécie je tieZ tvorba, realizicia a podpora projektov zameranych na uchovanie a
rozvoj duchovnych, kultarnych a spolocenskych hodnét, vykonévanie vzdeldvacich programov
v oblasti socidlnych sluzieb zameranych na vykonavanie vybranych pracovnych ¢innosti a na
d’al$ie vzdelavanie, verejnoprospesné prace na poli ochrany mensin, kultary, vzdelavania a
ochrany zivotného prostredia, dobrocinnosti (charita) a budovanie obCianskej spolocnosti a tiez

publikacna a Skoliaca Cinnost'.

Neziskova organizacia Centrum Mokosha v mesiacoch méj az oktober 2017
realizovala projekt ,,Hands up for happy kids*, na ktory ziskala prostriedky z Nadacie VUB vo
vyske 1440 eur. Celkova suma na realizaciu projektu bola 1680 eur, na dofinancovanie projektu
sme pouzili prostriedky z 2 percent dani. Ciel'om projektu bolo prostrednictvom vytvarnych
prostriedkov, hry, pohybovych aktivit a komunikacie vytvorit’ priestor na sebapoznanie a
sebareflexiu, preklenutie rozdielov, podporu tolerancie a eliminaciu predsudkov. V nasich
arteterapeutickych aktivitdch sme boli osloveni americkym smerom Akénej mal’by, ktora
vytvorila jedinecny $tyl zaloZzeny na uvol'neni. Ddlezita bola predovsetkym fyzicka ¢innost’

umelca a hlavna ulohu v tomto umeni hral aj samotny akt tvorby.

Preto sme pri spolo¢nych stretnutiach tohto projektu siahali po r6znych expresivnych

technikach, nie len po statickej mal'be, s vyuzitim ich terapeutického potencialu. Do projektu
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boli prizvané deti z viacerych kultir — deti z majoritnej spolocnosti a deti migrantov a utecencov
(0s6b s medzinarodnou ochranou na tizemi Slovenskej republiky) zijicich v Kosiciach, aby tak
dostali prilezitost’ v priebehu projektu spoznat’ samych seba, seba navzajom, spoznavat’ svoju
kultaru a tradicie, spolo¢né znaky a odlisnosti. Cielom bolo vytvorenie komunity, ktora bude

mat’ svoj priestor na stretavanie sa, spolocntl tvorbu a vzajomné spoznéavanie sa.

V aprili 2017 Centrum Mokosha tspes$ne ukoncilo druhy ro¢nik ,,seba sktsenostne;j
dynamickej skupiny" v spolupraci s Katedrou psychologie UPJS v Kogiciach. Tuto skupinu
sa podarilo otvorit’ vd’aka dotacii z 2% dani fyzickych osob a darov od jej ucastnikov. V
novembri sme otvorili uz treti rocnik tejto skupiny, celkovo bude realizovanych 20 stretnuti
skupiny. Celkovo ndm v roku 2017 bolo poskytnutych 1203 eur z 2% dani a 775 eur z darov a
prispevkov ucastnikov a podporovatel'ov Centra. Vd’aka skupine tak jej clenovia rozsiruju

porozumenie svojim charakteristickym vzorcom vo vztahovani sa k sebe samému a k druhym.

Okrem tychto projektov sa neziskova organizacia Centrum Mokosha venuje
poradenstvu a terapie 'ud’om s psychickymi problémami ako aj ich blizkym bez rozdielu veku,
pohlavia, narodnosti ¢i rasy. Spolupracujeme s organizdciami venujucimi sa témam migracie a
uteCenectva - neziskovou organizaciou Liga za 'udské prava a s obCianske zdruzenie Marginal.
V novembri sme spolo¢ne v spolupraci s Tabackou Kulturfabrik a s finanénou podporou
Holandskej nadacie na Slovensku, spustili projekt ,,KoSice Women Peers* - stretnutia Zien
roznych kultar a svetov v Kosiciach. Ciel'om stretnuti je podpora zien v multikultirnom
prostredi Kosic, zdiel'anie tém spolocnych pre vsetky Zeny. Facilitdtorkami stretnuti su pravnicka
z Ligy za l'udské prava a psychologicka Centra Mokosha. Financovanie projektu je plne riadené
Ligou za l'udské prava. Tento rok sme podali Ziadost’ o pokra¢ovanie projektu pod ndzvom
,Kosice W omen Peers 11 s cielom zamerat’ sa viac na podporu aktivit smerujucich k

zamestnaniu, podporu ,,work-life* balance.

Centrum Mokosha usiluje nielen o prevenciu psycho-patologickych javov v
spolo¢nosti a o zvysenie kvality zivota beznych l'udi, ale tiez o stabilizaciu stavu klientov s uz
prekonanou psychickou zat'azou s dorazom na neinstitucionalizovanie a dlhodobé priaznivé

vysledky.

Poskytuje individuélne, parové a rodinné poradenstvo v priestoroch na Hlavnej ulici v KoSiciach.
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Zakladatel’ky Centra pracuju tiez na kontinudlnom vzdeldvani a sebarozvoji, podstupuji
superviziu, zac¢astiiuju sa narodnych aj medzinarodnych konferencii (Europske migracné férum v

Bruseli, EMN seminar v Bratislave...)

II. Prehl'ad prijmov a vydavkov

Prijmy neziskovej organizacie v roku 2017 tvorili:

Prispevok Nadacie VUB - Projekt Hands up for happy kids 1440 €
Dary a prispevky 775 €
Z podielu zaplatenej dane z prijmov 1203,15 €
Ostatné 459,72 €
Prijmy spolu 3877,87 €

Vydavky neziskovej organizacie tvorili:

Vydavky spojené s realizaciou projektu ,,Hands up for happy kids* 1789,39 €
Individualne poradenstvo 300 €
Prevadzkova rézia 104,98
Sluzby 1060,69€
Lektorovanie Dynamickej skupiny 800 €
Ostatné ndklady 108 €
Vydavky spolu 4163, 06 €

Prispevok z podielu zaplatenej dane za rok 2016 bol v roku 2017 pouzity na naklady
projektu Hands up for happy kids v sume 349,39 €, na lektorovanie dynamickej skupiny vo
vyske 400 € a na individualne poradenstvo 300 €, spolu 1049,39 €.

Hospodarenie v roku 2017 bolo v stilade so Statuitom neziskovej organizacie.

IT1. Uétovna uzavierka

Uttovna tizavierka neziskovej organizacie, vykaz o majetku a zavizkoch, vykaz o prijmoch
a vydavkoch su v sulade s prehl'adom vydavkov podl'a ¢innosti. Su prilohou tejto spravy.
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IV. Prehl'ad o daroch a prispevkoch podra zdrojov a ich pévodu

2% z dani 1203,15 €
Nadacia VUB 1440 €
Dary 775 €
Vklad od zriad’ ovateliek

Ostatné 459 €
SPOLU: 3877,15 €

Celkove primy organizacie tvorili 3887,15 €.

V. Prehl'ad vydavkov podl'a ¢innosti

Vydavky spojené s realizaciou projektu ,,Hands up

for happy kids* 1789,39 €
Individualne poradenstvo 300 €
Prevadzkova rézia 104,98 €
Sluzby 1060,69€
Lektorovanie Dynamickej skupiny 800 €
Ostatné naklady 108 €

Vydavky spolu 4163,06 €.
Rozdiel prijmov a vydavkov spolu 285,91 €.

VI. Zmeny v Statite a organoch fondu

V Stattte neziskovej organizacie nedoslo k Ziadnym zmenam. V organizacii doslo k zmenadm na
poste revizora a zlozenia spravnej rady. Z funkcie revizora bola odvolana RNDr. Iveta Jonasova
a bol odvolany ¢len spravnej rady Ing. FrantiSek Slavkovsky. Za nového revizora bol zvoleny
Ing. FrantiSek Slavkovsky a za nového ¢lena spravnej rady bola zvolend RNDr. Iveta JonaSova.

v KoSiciach, 10. 03. 2018

Vypracovala: Mgr. Jana Papcunova, riaditel’ka neziskovej organizacie

Fasamovn™

|[Vyro&na sprava za rok | [Centrum Mokosha n.o|




