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2. PREHLAD O POSKYTOVANI SOCIALNEJ SLUZBY

Obcianske zdruzenie Pro Zdravie bolo zaregistrované dna 18.2.2015, Ministerstvom vnttra

Slovenskej republiky, ¢islo spisu : VVS/1-900/90-455 81.

Obdobie 2017 je tretim rokom vykonu Cinnosti organizacie, ktora je v zmysle poslania a ciefov

vymedzenych v Stanovach zamerana na :
a) socidlna integracia mladeze a dospelych so zdravotnym postihnutim do Zivota

b) podpora a spolupraca so zdravotnickymi zariadeniami pri poskytovani starostlivosti pre

klientov a to pri oSetrovatel'skej starostlivosti a lieCebnej starostlivosti

c) poskytovanie socidlnych sluzieb v zmysle zakona 485/2013 Z.z. ktorym sa meni a doplha

zakon ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach

d) poskytovanie §pecializovanej starostlivosti pre rézne vekové kategoérie klientov s réznym

druhom zdravotného postihnutia
e) vzdelavanie a organizovanie kurzov a Skoleni aj so Specifickym zameranim

f) zamestnavanim Pudi so zdravotnym obmedzenim v chranenym dielfiach prip. v socialnom

podniku

g) poskytovanim komplexnych socidlnych sluzieb, opatrovatelskej a oSetrovatelskej
starostlivosti pre vSetky vekové kategérie klientov s roznym druhom postihnutia: forma

ambulantna, pobytova, terénna s vyuzitim prepravnej sluzby
h) preprava osob za socialnym ucelom
i) poskytovanie rehabilitacnych a relaxacnych sluzieb pre zdravotne postihnutych obcanov

j)poskytovanie socidlneho poradenstva, sluzieb TZP klientom prevadzkovanim

a poskytovanim sociadlneho poradenstva

k) organizovanim volnoc¢asovych aktivit kultirneho, spolocenského, Sportového-a vychovno-

vzdelavacieho charakteru

1) pripravovat, vydavat a distribuovat vzdelavacie a informacné materiadly ako aj realizacia

vzdelavacich aktivit

Prevadzkova ¢innost bola plne zamerana na poskytovanie socidlnych sluzieb pre obcanov

odkazanych na socidlnu pomoc, socidlne sluzby.




Vynosy z poskytovania socialnej sluzby boli dosiahnuté priebezne v roku 2017. V sledovanom
obdobi boli socialne sluzby poskytnuté klientom obcianskeho zdruzenia pre Strnast

prijimatelov.
2.1 CHARAKTERISTIKA CINNOSTI

Obé¢ianske zdruzenie Pro Zdravie je v registri poskytovatelov socialnych sluzieb, podla druhu
socialnej sluzby registrované v zmysle zakona ¢. 448/2008 Z.z. § 41 o socialnych sluzbach
s druhom socialnej sluzby Opatrovatel'ska sluZba - terénna forma. Socidlna sluzba sa
v Obé&ianskom zdruzeni Pro Zdravie zabezpecCuje pre cielovi skupinu fyzické osoby, ktoré st
odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupen odkazanosti je najmene;j II. podla prilohy
¢. 3 a st odkdzané na pomoc pri ukonoch sebaobsluhy, tkonoch starostlivosti o svoju
domaécnost a zakladnych sociadlnych aktivitich podfa prilohy ¢. 4. Miesto poskytovania

socialnej sluzby je v okrese : Lucenec, Poltar, Detva, Rimavska Sobota, Velky Krtis.

Opatrovatelia vykonavaju tieto €innosti vrozsahu podfa rozhodnutia o odkazanosti na
opatrovatefsku sluzbu a v sulade s Prilohou ¢&. 4 zdkona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych

sluzbach v zneni neskorsich predpisov :

1. sebaobsluzné ukony
a) hygiena — osobnéa hygiena (starostlivost o jednotlivé Casti tela)

- celkovy kupel (hygienicka starostlivost o celé telo vo vani, celkovy kupet)
b) stravovanie a dodrziavanie pitného rezimu
- porciovanie stravy,
- obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah klienta),
- kfmenie a pomoc pri piti,
c¢) vyprazdnovanie mocového mechiira hrubého ¢reva
- sprievod na toaletu,
- pomoc pri vyzliekani, obliekani,
- ticelna ocista po toalete,
- sprievod z toalety,
- podanie podloznej misy, mocovej ffase s naslednym ocistenim podloznej
misy (ffase)
ochrana osobnej a postelnej bielizne pred znecistenim (nasadenie
a vymena plienky,
d) obliekanie, vyzliekanie
- vyber obleéenia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb),

- obliekanie, obtvanie,




- vyzliekanie, vyzuvanie

e) mobilita, motorika

- sprievod pri chddzi (chédza po rovine, po schodoch),

- pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 16zko,

- polohovanie,

- pomoc pri manipulacii s predmetmi (napriklad pri uchopeni lyzicky,
zapinani gombikov),

obsluha a premiestnovanie predmetov dennej potreby,

f) dodrziavanie lieCebného rezimu

- v doméacom prostredi

a) nakup liekov, podavanie liekov a aplikacia masti,
b) kontrola glykémie glukomerom,

c) odmeranie krvného tlaku, pulzu a telesnej teploty,
d) aplikacia lieciva subkutanne (napriklad inzulinu),

e) polohovanie,

- v zariadeni

a) nakup liekov,

b) polohovanie

2. Ukony starostlivosti o svoju domacnost

nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru,

priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,

donaska jedla do domu,

umytie riadu,

bezné upratovanie v domacnosti,

obsluha beznych doméacich spotrebicov,

starostlivost o bielizen (pranie, Zehlenie),

starostlivost o 16zko,

vynéaSanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby,

donaska uhlia, donaska dreva, vynesenie popola, donaska vody, kurenie vo
vykurovacich telesach a ich Cistenie,

dalsie jednoduché tUkony spojené s prevadzkou a udrziavanim domaéacnosti
(administrativne tukony spojené svedenim domacnosti, napriklad zabezpecenie
Uhrady platieb).

3.Zakladné socialne aktivity

a) Sprievod - na lekarske vySetrenie,
- na vybavenie uradnych zalezitosti,
- do zamestnania a zo zamestnania,




- pri zaujmovych ¢innostiach,
b) predcCitanie pre fyzickd osoby, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmé
pri vybavovani Uradnych zalezitosti
c)tlmocenie

- pre fyzickt osoby, ktord je nepoctujuca alebo fyzicku osoby, ktora ma tazku
obojstrannu nedoslychavost, najméa pri vybavovani uradnych zalezitosti, pri
navsteve lekara, pri zaujmovych Cinnostiach,
- pre fyzicki osobu, ktorda je hluchoslepd, najmé pri vybavovani uradnych
zalezitosti, pri vybavovani Giradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani, pri
navsteve lekara, pri zaujmovych ¢innostiach.

4. Dohtad pri ukonoch sebaobsluhy, ukonoch starostlivosti o svoju domaéacnost a pri
vykonavani zakladnych sociadlnych aktivit — potreba dohfadu v urcenom case a potreba
nepretrzitého dohfadu.

Obcianske zdruzenie Pro Zdravie od februara 2016 zacalo s realizaciou narodného projektu
Podpora opatrovatelskej sluzby. Narodny projekt je financovany z prostriedkov Eurépskeho
socialneho fondu v ramci Operaéného programu Ludské zdroje. Ciefom projektu je umoznit
poskytovat opatrovatelsku sluzbu vacsiemu poctu oséb odkazanych na pomoc inej osoby
a vytvorit predpoklady rozsirenia poskytovania opatrovatelskej sluzby aj do regionov resp.
obci, ktoré doteraz readlne tuto formu socidlnych sluzieb - opatrovatelsku sluzbu
neposkytovali. Projekt zvySuje dostupnost opatrovatelskej sluzby pre obcanov s tazkym
zdravotnym postihnutim, s nepriaznivym zdravotnym stavom a pre seniorov a zaroven
podpori ich zotrvanie v prirodzenom prostredi v rodine a komunite.

Celkovy schvéaleny pocet opatrovateliek pocas projektu je 10.
Podmienky projektu opatrovatelskej sluzby st nasledovné :

Opatrovatel : podmienky vzdelania: opatrovatelsky kurz v trvani min. 220 hodin, alebo
zdravotné vzdelanie. Pracovna doba bola stanovena 7,5 hodin denne, obedna prestavka 30
min. Opatrovatel zodpoveda za vykon opatrovatelskej sluzby + vedenie dokumentacie, ktort
odovzdava posledny deni v mesiaci. Opatrovate! ma oznamovaciu povinnost — napr. pri
hospitalizacii klienta a pod. Opatrovatel nesmie byvat s opatrovanym v spoloé¢nej domacnosti.
Medzi opatrovatelom a opatrovanym nesmie byt vzdjomna vyzivovacia povinnost (priamy
pribuzensky vztah — opatrovany neméze byt rodic, dieta, stary rodic ...) Opatrovatel nemoze
mat iny pracovny pomer — moéze max. niekde inde mat polovicny ﬁvéizbk/ dohodu -

kumulativne v8ak za jeden defnn pracovna doba neméze presiahnut 12 hod.

Obcianske zdruzenie Pro Zdravie v priebehu roka 2017 zamestnavalo 17 opatrovateliek v
teréne, ktoré spinali vzdelanostnii podmienku vzdelania a to opatrovatelsky kurz v trvani min.
220 hodin, z uvedeného poctu ma 13 stredoSkolské z toho 2 v odbore zdravotna sestra, 1

ucnovské a 1 zakladné vzdelanie.

Opatrovany : Posudok o odkazanosti na socidlnu sluzbu - opatrovatelska sluzbu.
Rozhodnutie o odkazanosti na socialnu sluzbu — opatrovatelsku sluzbu. Zmluva o poskytnuti

opatrovatelskej sluzby.




2.2 STRUKTURA PRIJIMATELOV SOCIALNYCH SLUZIEB

Obéianske zdruzenie Pro zdravie poskytovalo v roku 2017 socialnu terénnu opatrovatelsku

sluzbu 14 prijimatelom socialnych sluzieb.

V priebehu roka bolo opatrovanych 14 prijimatelov socidlnej sluzby, z dévodu umiestnenia do
zariadenia seniorov bolo ukoncené poskytovanie socialnej sluzby pre jedného opatrovaného,
z dévodu umrtia bolo ukonCené opatrovanie u dvoch opatrovanych, u jednej opatrovanej
ukoncili opatrovanie, na cCestné vyhlasenie rodinnych prislusnikov pocas trvania
hospitalizacie, jedna opatrovana ukonéila opatrovanie, na vlastni ziadost o zruSenie

poskytovania opatrovania nakolko jej zdravotny stav sa zlepsil a opatrovanie nepotrebuje.
Struktiiru prijimatelov podla pohlavia, veku, mobility a stupna odkazanosti uvadzaju :

1. Struktl‘lra prijimatelov socidlnych sluzieb podla pohlavia v roku 2017

e Celkovy pocet 14 PSS

e Zeny 9 PSS

e Muzi 5 PSS

2. Vekova §truktura prijimatefov socidlnych sluzieb v roku 2017

e 63-74 rokov 6 PSS
e 75-79 rokov 1 PSS
e 80-84 rokov 3 PSS
e 85-89 rokov 2 PSS
e 90-97 rokov 2 PSS

3. Rozdelenie prijimatelov socialnej sluzby podfa stupna odkazanosti v roku 2017

e [IV. Stupen odkéazanosti fyzickej osoby 3
e V. Stupen odkazanosti fyzickej osoby 4
e VI. Stupen odkéazanosti fyzickej osoby 7

2.3 FINANCOVANIE SOCIALNYCH SLUZIEB

Obcianske zdruzenie Pro Zdravie ma vregistri poskytovatefov socidlnych sluzieb
Banskobystrického kraja zapisanu len opatrovatelsku ¢innost a inu ¢innost v roku 2017 ani
nevykonéavalo. Preto nebolo v uctovnej evidencii potrebné viest analyticku evidenciu podla

roznych ¢innosti.
Financovanie poskytovanej opatrovatel'skej sluzby je zo zdrojov :

e NFP z NP POS
e UPSVaR, projekt ,Cesta na trh prace“




e Uhrady od klientov opatrovatelskej sluzby
e Prispevky z podielu zaplatenej dane

e Iné ostatné vynosy

Vyuzivanie finan¢nych zdrojov z NP POS nam v roku 2017 umoznilo ziadat od klientov thradu

len vo vyske 1,60 EUR/hod. poskytovanej sluzby.

EKONOMICKY OPRAVNENE VYNOSY 2017

Por.¢. Predmet Suma v EUR
1. Trzby - sluzby platené opatrovanymi 23 176,00 EUR
2. Iné ostatné vynosy 40,00 EUR
3. Prispevky z podielu zaplatenej dane 313,00 EUR
4. Dotacie 53 134,00 EUR
Ekonomicky opravnené vynosy spolu : 76 663,00 EUR

EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY 2017

Por.c. Predmet Suma v EUR
1. Spotreba materialu 5 083,00
2. Ostatné sluzby 6 702,00
3. Mzdové naklady 47 015,00
4. Odvody soc. a zdrav. poistovni 13 171,00
5. Zakonné soc. naklady 3 905,00
6. Dane a poplatky 311,00
7. Ostatné naklady 142,00
8. Odpisy dlhodobého hmotného majetku 943,00

Ekonomicky opravnené naklady spolu : 77 272,00

3.ROCNA UCTOVNA ZAVIERKA A ZHODNOTENIE ZAKLADNYCH UDAJOV
V NEJ OBSIAHNUTYCH

Obéianske zdruzenie Pro Zdravie iétuje v stistave podvojného uétovnictva. Uctovna zavierka
za Uuctovné obdobie 2017 bola schvalena na zasadnuti Obcianskeho zdruzenia Pro Zdravie,

konaného dna 08.02.2018 o 15,00 hodine v sidle obcianskeho zdruzenia.




K 31.12.2017 Majetok zdruzenia predstavuje suma 22 129,00 EUR, ktoru tvoria nasledovné
polozky :

Pohladavky z obchodného styku 2 327,00 EUR
Pohladavka k Statnemu rozpoctu 7 604,00 EUR
Pohtadavka k UPSVaR 1 676,00 EUR
Peniaze 54,00 EUR
Ucty v bankéch 2 217,00 EUR
Naklady budtcich obdobi 144,00 EUR

K pohladavkam neboli k 31.12.2017 tvorené opravné polozky.

K 31.12.2017 Zdroje krytia majetku predstavuje suma 22 129,00 EUR tvorena :

Vysledok hospodarenia za tictovné obdobie - 609,00 EUR
Nevysporiadany HV, minulych rokov 6 025,00 EUR
Zavazky vocCi zamestnancom 3 917,00 EUR
Zuctovanie so SP a ZP 1 842,00 EUR
Danové zavazky 119,00 EUR
Zavazky voci ucastnikom zdruzeni 7 036,00 EUR
Kratkodobé rezervy 265,00 EUR
Zavazky zo SF 440,00 EUR
Ostatné zavazky 94,00 EUR
Prijaté kratkodobé finan¢né vypomoci 3 000,00 EUR

4.PREHLAD O VYNOSOCH

Obcianske zdruzenie dodrziava vSetky zasady pre casové rozliSovanie nakladov a vynosov, ako

aj Casovu a vecnu suvislost tictovaného obdobia.

Vynosy zdruzenia k 31.12.2017 predstavovali sumu predstavovali 76 663,00 EUR, z toho
vlastné prijmy za sluzby platené opatrovanymi predstavovali 23 176,00 EUR, prispevky
z podielu zaplatenej dane 313,00 EUR, iné ostatné vynosy 40,00 a nenavratny prispevok




z narodného projektu ,Podpora opatrovatelskej sluzby“ predstavuje za rok 2017 financny
objem 48 664,00 EUR a UPSVaR z projektu ,Cesta na trh prace“ Aktivita ¢.3 finanény objem
4 529,00 EUR

5.PREHLAD PRiJMOV V CLENENI PODLLA ZDROJOV

Obcianske zdruzenie Pro Zdravie dosiahlo v roku 2017 prijmy z ¢innosti, na tcely ktorych
bolo zriadené, vratane nenavratného financéného prispevku z narodného projektu Podpora
opatrovatelskej sluzby. Prispevky z podielu zaplatenej dane v objeme 313,00 EUR Obcianske
zdruzenie Pro Zdravie pouzilo na ucel obstarania hnutelnej veci potrebnej pre ucely
poskytovania socialnej pomoci (nakup viacucelového zariadenia CANON i-SENSYS a holiaci

strojcek PHILIPS S7370/12).

6.STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV

Majetok organizacie tvoria pefiazné prostriedky v pokladni a na beznom ucéte organizacie,

a pohfadavky uvedené v suvahe k 31.12.2017.

7.EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY SPOLU NA JEDNEHO
PRIJIMATELA SOCIALNEJ SLUZBY PODLA DRUHU POSKYTOVANEJ
SOCIALNEJ SLUZBY ZA KALENDARNY ROK

Druh poskytovanej socidlnej sluzby : opatrovatelska sluzba

Ekonomicky opravnené naklady na jedného prijimatela : 5519,43 EUR/ROK

8.VYVOJ UCTOVNEJ JEDNOTKY, STAV A VYZNAMNE RIZIKA

Obcianske zdruzenie Pro Zdravie bolo zaregistrované dna 18.2.2015, Ministerstvom vnutra
Slovenskej republiky, ¢islo spisu : VVS/1-900/90-455 81.

Obdobie 2017 je tretim rokom vykonu uctovnej jednotky, a vyznamny z hfadiska povedomia

poskytovania socialnych sluzieb pre klientov odkazanych na socialnu pomoc.

UcGtovna jednotka je plne stabilizovana v regionalnom prostredi, vyznamnu zlozku pre jej
fungovanie v roku 2017 tvoria prijmy nenavratného finanéného prispevku z narodného

projektu Podpora opatrovatelskej sluzby a UPSVaR z projektu ,, Cesta na trh prace“ z ¢oho




si plne hradené mzdové naklady opatrovateliek. Po ukonceni projektu Podpora
opatrovatelskej sluzby, projektu ,,Cesta na trh prace“ vidime riziko dostupnost pre klienta,

pri zabezpeceni profesionalnej opatrovatelskej starostlivosti.

9.UDALOSTI OSOBITNEHO VYZNAMU, KTORE NASTALI PO SKONCENI
UCTOVNEHO OBDOBIA, ZA KTORE SA VYHOTOVUJE VYROCNA SPRAVA

Obcianske zdruZzenie Pro Zdravie, nemé ziadnu vedomost o udalostiach osobitného vyznamu

po skonceni uctovného obdobia za ktoré sa vyhotovuje vyrocna sprava.
10.PREDPOKLAD BUDUCEHO VYVOJA CINNOSTI UCTOVNEJ JEDNOTKY

Obcianske zdruzenie Pro Zdravie i nadalej planuje vykonavat ¢innost v rozsahu a v predmete,
v ktory méa v stanovach. Nasou snahou bude uéinnou reklamou spropagovat nase sluzby

a zvysit pocet poberatelov socidlnej sluzby v domacej opatere.

V roku 2018 budeme pokracovat v snahe neustale zvySovat spokojnost nasSich klientov,

hlavnym zamerom je neustéle zvySovanie celkovej kvality Zivota klientov.

11.NAKLADY NA CINNOST V OBLASTI VYSKUMU A VYVOJA

V priebehu tiétovného obdobia roka 2017 obéianske zdruzenie nevykazuje vydavky na ¢innost

v oblasti vyskumu a vyvoja.

12.0BSTARANIE VLASTNYCH AKCII, DOCASTYCH LISTOV,
OBCHODNYCH PODIELOV A AKCIi, DOCASNYCH LISTOV
A OBCHODNYCH PODIELOV OVLADAJUJEJ OSOBY '

Spoloénost v priebehu uétovného obdobia roka 2017 neobstaravala vlastné akcie, doGasné

listy, obchodné podiely a akcie a to vratane ovladajiicej osoby.

13.NAVRH NA ROZDELENIE ZISKU ALEBO STRATY

Obéianske zdruzenie Pro Zdravie ukoncilo uc¢tovné obdobie 2017 so stratou, v objeme

609,00 EUR. Valné zhromazdenie na svojom zasadnuti 08.02.2018 schvalilo iictovnu




zavierku za rok 2017, Gictovnu stratu v objeme 608,55 EUR, a prijalo uznesenie tctovnu

stratu zatuiCtovat na ucet, nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov.

14.ZAVER

Opatrovatelska sluzba Obcianske zdruzenie Pro Zdravie plnila v priebehu roka 2017 vSetky
ulohy stanovené zakonom o socidlnych sluzbach a zdkonom o neziskovych organizaciach
poskytujtcich vSeobecne prospesné sluzby a méa predpoklady na poskytovanie kvalitnej

socialnej sluzby aj v dalSom obdobi.

My /L-jf

Mgr.Elena Budacova

predseda obcianskeho zdruzenia




