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VidZeni partneri,

predkladdme Vdm Vyrocni sprdvu cinnosti nasej Specializovanej nemocnice pre ldtkové a neldtkové
zdvislosti so spddom celej Slovenskej republiky.

V chronologickom slede dokladujeme V3etky nase cinnosti - zdravotnicke, preventivne, laboratérne
ako aj vedecké. V tomto roku sme zacali aj medzindrodni vedecku spoluprdcu.

K sprdve prikladdme Vysledky hospoddrenia, vrdtane investicnych akcii. Audit ro¢nej ictovnej zdvier-
Ky previedla nezavisld auditorka s konstatovanim, Ze Viysledky za kalenddrny rok 2017 su v silade so
slovenskymi zdkonmi o tctovnictve a postupmi tuctovania pre neziskové organizdcie.

V decembri 2017 prebehol u nds recertifikacny audit na obhdjenie systému manazZérstva kvality, zis-
kali sme certifikdt uz podla novej normy EN ISO 9001:2015 s platnostou do decembra 2020.

Prim. MUDr. Oleg MARTINOVE
riaditel OLUP, n. o. Prednd Hora
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Odborny lie¢ebny tstav psychiatricky, n. o. Predna Hora je neziskové organiza- I : -
cia poskytujdca vieobecne prospesné sluzby. Organizécia vznikla transforméciou i il
Statnej prispevkovej organizacie k 1. 8. 2005, pricom zakladatelia s Slovenskd il
republika v zastipeni Ministerstva zdravotnictva SR a pravny subjekt ZAVISLOSTI, | “ “ :l
s.r.o. Organizédcia bola zaregistrovand Krajskym Gradom v Banskej Bystrici a bolo ﬂ “ et s |
jej pridelené 1CO. OLUP, n. o. Predna Hora m4 spravne a kontrolné orgény (spravnu -
radu a dozorn radu) a 3tatutérneho zéstupcu (riaditela organizécie). ;
OLUP, n. o. Predné Hora - $pecializovana nemocnica - je poskytovatelom zdravotnej —

starostlivosti v oblasti lie¢by zavislosti vietkych druhov a lie¢by psychickych pordch. Po-
skytovanie zdravotnej starostlivosti je realizované v ramci Gstavnej zdravotnej starostlivosti

v odboroch psychiatria a medicina drogoVych zdVvislosti a v rémci ambulantnej zdravotnej starost-
livosti. Patria sem ambulancie v odboroch psychiatria, medicina drogoVyich zdvislosti, klinickd psycholo-
gia a zariadenia spolo¢nych VySetrovacich a liecebnych zloZiek v odboroch klinicka biochémia s hematologickym
Gsekom, klinicka mikrobiolégia, fyziatria, balneolégia a lie¢ebna rehabilitacia. OLUP, n. o. Predna Hora dalej na zaklade
povolenia vykonava vyrobu stravy v rémci Oddelenia lie¢ebnej vyZivy a stravovania, publika¢nt a prednaskovi ¢innost a pre-
vadzkové ¢innosti spojené s vykonom hlavnej &innosti (pranie pradla, Gdrzbu a pod.)

SiDLO:
Murénska Huta
Cast Prednd Hora ¢. 126
049 01 Muréfi

TYP ZARIADENIA USTAVNE]
ZDRAVOTNE] STAROSTLIVOSTI:
Specializovana nemocnica

I€o:
37954920

DIC:
2022037215

TELEFON:
058 / 4866 111

FAX:
058 / 4866 200

E-MAIL:
olup@olup-prednahora.sk

INTERNET:
www.olup-prednahora.sk

REGISTRACIA:
Krajsky drad Banska Bystrica
pod ¢ OVVS/NO-39/2005

SKEC (SK NACE):
86100
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SPRAVNA RADA: DOZORNA RADA:

PREDSEDA: PREDSEDA:

Ing. Jan Ninac

CLENOVIA:

PODPREDSEDA: Ing. Milan Jasek

PharmDr. Anita Jancovicova

MUDr. Janka Kvetkova

Ing. Pavol Hurajt

CLENOVIA:

STATUTAR:
MUDr. Jozef Benkovi¢

Ing. FrantiSek Lukas RIADITEL:

PhDr. Milan Brdarsky

MUDr. Oleg Martinove

USEKY:
Usek : Usek o Usek lleCﬁb?o-prevgnic(lv-nej Usek
riaditela: CKOMOIMICKD a psychoterapeuticke] osetrovatelstva:
: prevadzkovy: starostlivosti: :
MUDr. Ing. MUDr. PhDr. Magr.
Oleg Martinove Pavol Hurajt Janka Kvetkova Vladimir Stanislav, PhD., MPH Viera Labajova
riaditel ndmestnik riaditela ndmestnicka riaditela ndmestnik riaditela ndmestnicka riaditela
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Hlavnda ¢innost

Poskytovanie zdravotnej starostlivosti je realizované formou Gstavnej l62-
kovej starostlivosti a ambulantnou formou. Do tohto procesu st zapojené
aj spoloéné vysetrovacie a lie¢ebné zlozky (laboratéria, pracovisko fyziat-
rie a lietebnej rehabilitacie) a oddelenie lie¢ebnej vyZivy a stravovania.

USTAVNA LOZKOVA STAROSTLIVOST

V ramci nej je pacientom poskytovand komplexna lekarska, psychoterapeuticka

a osetrovatelska starostlivost zahffiajica diagnostiku, lietbu a doliecovanie formou
posiliiovacej Ustavnej lie¢by latkovych a neldtkovych zévislosti a tiez lie¢bu psychickych
a somatickych ochoreni spojenych so zavislostami.

Lekarska starostlivost

o pacientov so zavislostami zahffia v sebe starostlivost o soma-
tické i psychické zdravie. Je pacientom poskytovand prostrednic-
tvom timu lekdrov, 3pecialistov v odboroch psychiatria, medicina
drogovych zavislosti, vnitorné lekarstvo, klinicka bioché-
mia, vSeobecné lekarstvo, fyziatria, balneoldgia a lie¢ebna
rehabilitacia. Pri nastupe na lie¢bu je kazdy pacient komplexne
vy3etreny lekdrom vcitane postdenia vstupného laboratérneho
screeningu, ktory zahffia vySetrenia zamerané na funkciu pede-
ne, obli¢iek, metabolizmus glukézy a tukov, rovnovahu minera-
lov. U pacientov sa vySetruje EKG, hodnoty TK, body mass index
a dalsie parametre podla potreby (EKG, USG, ventilometrické
vy3etrenie...). V pripade zistenia pridruzenych ochoreni, ktoré
vyZaduji konzilium dal3ich $pecialistov, spolupracuje OLUP, n.
o. s najblizsimi zdravotnickymi zariadeniami v Revicej, Poprade
a Brezne, kde su pacienti podrobeni potrebnym 3pecialnym vy-
Setreniam, pripadne absolvujd kratku diagnostickd hospitalizaciu
pri do¢asnom preru3ent lie¢by zavislostf.

ODBORNY LIECEBNY USTAV PSYCHIATRICKY, n.o. PREDNA HORA .



Psychologicka-psychoterapeuticka
starostlivost

Pozostava z dvoch zékladnych &innosti:

1.Psychodiagnostika - podiela sa na nej 1 $kolena psycholo-
gicka laborantka, ktord administruje a kvantitativne vyhod-
nocuje pouzivané psychodiagnostické metodiky, 1 klinicky
psycholég a 7 psycholégov v Specializaénom Stadiu klinic-
ka psycholégia, ktori psychologické vy3etrenia interpretujd
a spractvavaju do spravy z psychologického vy3etrenia. Na
rozsirenie a objektivizovanie Gdajov ziskanych klasickou psy-
chodiagnostikou sa vyuZzivaju aj psychofyziologické diagnos-
tické metédy. V roku 2017 bolo psychodiagnosticky vy3etre-
nych 134 pacientov.
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Poiet jednotlivych vysetreni: WAIS-R - 2 (komplexné in-
teligenéné vy3etrenie), Raven - 84, GRASSI - 33 (vysetrenie
organicity), WMS - 27 (pamitovy test), ROR - 47, FDT -
126, BT - 125, CAQ - 39, FOD - 6, MMPI - 10, STAI - 45,
BDI - 42, SKID Il - 3, DDF - 2, TKF - 16, IVE - 9, DCL-90
- 146, BOURDON - 1, IPDE-II - 2. Spolu bolo pouZitych 627
technik na vy3etrenie inteligencie, organicity, osobnosti.

2. Psychoterapia - OLUP, n. o. Predna Hora je zariadenie re-

Zimového typu, v ktorom zékladny terapeuticky pristup vy-
chddza z modelu kognitivne-behavioralnej terapie. Terape-
utickd praca spociva v praci s velkou skupinou a v skupinovej
terapii. Pacienti v reZimovej lie¢be sa zdcastiiuji edukaénych
skupin a nacvikovych skupin (asertivita, protistresova, anti-
depresivna, protifajciarska, resocializacnd, recidivy, cravingo-
vé, motiva¢na skupina a skupina so sidnym nariadenim liecby,
socidlno-prévne poradenstvo, zéklady finan¢nej gramotnos-
ti, uplatnenie sa na trhu prace). Skupinové psychoterapia je
vedena podla teoretickej orientdcii jednotlivych terapeutov
(Kognitivne behavioralna psychoterapia, Katatymne imagina-
tivna psychoterapia, Adlerovska individudlna psychoterapia,
psychodynamickd psychoterapia). V roku 2017 sme doplnili
Standardy liecby zévislosti o spiritualny model liecby zavis-
losti. Spiritudlna skupina sa spéja so subjektivnym zaZitkom
posvatna, a to prostrednictvom zaoberanie sa s ,poslednymi
zaleZitostami”, hladanie zmyslu, istoty, stvislosti, vy3in fud-
skych moznosti. Tento subjektivny zaZitok vznikd na spiritual-
nej skupine prostrednictvom preberanych existenciélnych tém
ako je zmysel Zivota, sloboda, zodpovednost odpustenie atd.
a ich dopad na liecbu zavislosti a rozvoj osobnosti. Spiritu-
alna skupina na jednej strane zistuje kam jednotlivy ¢lenovia
skupiny majd svoje Zivoty zamerané a zéroveri sa tu poukazuje
na moznost prehodnotit svoje zameranie Zivota s dérazom
na abstinenciu a proabstinentsky Zivot a spokojnostou svoj-
ho sdcasného Zivota so zameranim na buddcnost. Podporny
proces v lie¢be zdvislosti je umocneny arteterapiou, ergote-
rapiou, videoteraiou, lieéebnou telesnou vychovou, fyziote-
rapiou, terapiou uéenim (praca s pocitatom), biblioterapiou,
autogénnym tréningom a pod. Praca psychoterapeutického
timu podlieha pravidelnym superviznym stretnutiam, odbor-
ne, po kvalitativnej stranke sa rozvija a prispieva k vytvéraniu
Standardov liecby zévislosti.
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Osetrovatelska starostlivost

je samostatnd, odbornad o3etrovatelskd ¢innost, ktord rea-
lizuje sestra metddou o3etrovatelského procesu na zaklade
individualnych potrieb chorych. O3etrovatelskd starostlivost
poskytujd sestry, ktoré ziskali 3pecializaciu v akreditovanych
Specializacnych Studijnych programoch psychiatria alebo certi-
fika¢nych $tudijnych programoch v odbore medicina drogovych
zavislosti. Zaroveri vytvarame priestor pre novoprijaté sestry
v kontinualnom zvy3ovani odbornosti. V tomto roku nastdpilo
do 3pecializaného 3tidia Sest sestier, ¢im chceme zabezpe-
¢it vyssiu kvalitu starostlivosti o zavislého pacienta. Nasim
ciefom je poméct pacientom pri obnove zdravia a dosahovani
kvality Zivota v oblasti dusevnej, telesnej, socialnej a duchov-
nej. Sestra tieZ vykonava eduka¢nd ¢innost, aktivne vstupuje
do psychoterapeutického procesu pravidelnym vykonavanim
biblioterapie, autogénneho tréningu a participuje v procese
vychovy k hodnotém volného Casu. Pravidelnou superviziou
a dohladom nad aktivitami vykonavanymi sestrou chceme aj
do buddcna skvalitnit podiel sestier na psychoterapeutickom
procese, rozsirovat svoje vedomosti a zru¢nosti, sistavne sa
vzdelavat a realizovat najmodernejsie pristupy o3etrovatelstva
do praxe.

ODBORNY LIECEBNY USTAV PSYCHIATRICKY, n.o. PREDNA HORA .

Struktira
oddeleni

I. oddelenie
psychiatrické
kombinovani liecba
zavislosti pri sicasnej
liecbe psychickych alebo
respira¢nych ochorenf

I. oddelenie MDZ

lie¢ba v3etkych druhov zévislosti u pacientov s vyraznymi
psychickymi alebo telesnymi désledkami zneuZivania
navykovych latok, vyZzadujdcimi Specidlny reZim

Il. oddelenie MDZ
liecba latkovych aj nelatkovych zavislosti

lll. oddelenie MDZ
lie¢ba zavislosti od alkoholu a inych psychoaktivnych
latok

IV. oddelenie MDZ
lie¢ba zavislosti od ilegalnych drog a inych
psychoaktivnych latok

Pozn.: MDZ = medicina drogoVych zdvislosti
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celkovy pocet schvalenych navrhov

Porovnanie rokov 2016 a 2017 podla diagnéz
(* posil. v abstinencii)

celkovy pocet prijatych pacientov

na liecbu na lie¢bu ZP na liecbu
2010 1173 1041 865
2011 1284 1145 923
2012 1264 1162 906
2013 1179 1055 941
2014 1216 1140 951
2015 1118 1074 919
2016 1239 1200 935
2017 1108 1067 917

Prehlad poctu prijatych ndvrhov na lie¢bu v porovnani' s poctom ndvrhov schvdlenyich zdravotnymi poistoviiami a poctom prijatych
pacientoV na liecbu za roky 2010-2017.
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kraj rok 2015 rok 2016 rok 2017

Banskobystricky 171 136 118
Bratislavsky 35 59 38
Kosicky 249 237 207
Nitriansky 54 60 48
Pre3ovsky 217 243 292
Trenciansky 78 65 63
Trnavsky 46 31 49
Zilinsky 113 120 137
Spolu* 963 951 952

PoroVnanie odliecenych pacientov podla krajov za roky 2015-2017
(*poéty pacientoV sii uvedené s edukaénymi pobytmi a prekladmi)

Trentiansley kray

Tenresla) Kadicky keaj
21,7%

MilManshey leag k-
5%

Mapa - prehlad poctu liecenych pacientov podla krajov
za rok 2017
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AMBULANTNA STAROSTLIVOST

= Ambulancia klinickej psycholégie poskytuje sluzby klinic-
kej psychodiagnostiky a zameriava sa prevazne na psychote-
rapeutické a socidlne poradenstvo pre zavislych, ako aj psycho-
terapiu ostatnych psychickych porich.

= Psychiatrickd ambulancia a ambulancia mediciny dro-
govych zavislosti poskytovala v roku 2017 sluzby pre Sirokd
verejnost, nielen v sdvislosti s problematikou tykajicou sa
vietkych druhov zavislosti (alkohol, ilegélne drogy, nelétko-
vé zavislosti), ale poskytovala aj sluzby v oblasti vieobecnej
psychiatrickej problematiky (lie¢ba organickych dusevnych po-
rdch, portch zo schizofrénneho ¢i afektivneho spektra a pod.).
Ambulantnou formou bolo aj nadalej poskytované poradenstvo
a pomoc nielen pre zdvislych pacientov, ich rodinnych prislusni-
kov, pravidelne mesac¢ne sa realizovalo dolie¢ovanie klubovou
formou (A kluby - abstinujdci alkoholici, N kluby - abstinujdci
narkomani, G kluby - abstinujdci gambleri) pod odbornym ve-
denim terapeutov.

Specializované ambulancie vykonavaji prevazne tieto ¢innosti:

1 - Rada resp. poskytnutie informécie pacientovi alebo rod.
prislusnikovi

820 - Prvé komplexné psychiatrické vySetrenie

821 - Podrobné psychiatrické vy3etrenie pred zahajenim liecby

822 - Kontrolné psychiatrické vy3etrenie

825 - Kontrolné vy3etrenie a dispenzarna starostlivost

839a - Didaktoterapia pri zavislostiach od psychoaktivnych
latok

839 - Skupinova terapia zavislosti od psychoaktivnych latok

848 - Krizova psychoterapeuticka intervencia

867 - Individuélna psychoterapia

868 - Skupinova psychoterapia

869 - Individuélna psychoterapeutickd intervencia

870 - Rodinnd psychoterapia

V roku 2017 sme na A, G, N doliecovani

a na rodinnej terapii evidovali v OLUP
spolu n = 1577 déastnikov

VYROCNA SPRAVA 2017

m2013 m2014 m2015 m2016 = 2017

1542

1416 1473

ustavna posil. liecba v abstinencii ambulantné dolie¢ovanie v abstinencii

Porovnanie poctu tcastnikov doliecovania v rokoch 2013-2017
(v ambulantnej a dstavnej starostlivosti)

M rok 2016 rok 2017
1671
1494
276 214
187 109
30 58 78 93
18 1436 4 00 00 11 10 00
- .

1 820 821 822 825 839a 839 848 867 88 869 870

Porovnanie poctu ambulantnych Vykonov v roku 2016-2017

Nddej na noVy Zivot



SPOLOCNE VYSETROVACIE A LIECEBNE
ZLOZKY (SValZz)

Pracovisko SValZ tvoria:
= klinickd biochémia s hematologickym Gsekom
= klinickd mikrobiolégia

» fyziatria, balneoldgia a lie¢ebnd rehabilitacia

Na pracovisku SVaLZ bolo v roku 2017 vykonanych 51 491 vykonov, v tom 24 322
biochemickych, 2 859 hematologickych, 604 mikrobiologickych, 1 828 sérologickych,
3 992 toxikologickych, 355 funkénych vy3etreni a 3 445 odberov biologického materialu.

V roku 2017 bolo pracovisko nadalej zapojené do procesu rehabilitacie vodicov, rea-

lizovalo vy3etrenia markerov zavislosti od alkoholu s vysokou senzitivitiu a 3pecificitou

- karbohydrat deficientného transferinu (CDT), ktory je ukazovatelom $kodlivého pitia aZ
zavislosti od alkoholu a etylglukuronidu, ktory je markerom recentného pitia a sldZi pre kontrolu
porusenia abstinencie v obdobi 3-5 dni dozadu.

Vyznamnym krokom pre skvalitnenie laboratérnych sluZieb v oblasti vySetrovania markerov zévislosti od alkoholu bolo
nadviazanie spoluprace so Screeningovym centrom novorodencov SR v DFNsP v Banskej Bystrici a stdZ v Laboratériu
pre zavislosti Univerzity Karolinska v Stokholme s cielom priniest na Slovensko novi metédu - vySetrenie fosfatidy-
letanolu (PEth).

mCDT mEtg
W odbery Mvykony M Bioch. mHemat. m Mikrob. @ toxik. © Rehab. © Funkc.
78 80

58729

2015 2016 2017 2014 2015 2016 2017
Porovnanie poctu Vykonanych VySetreni'v rdmci SValZ v roku Porovnanie poctu Vykonanych Vysetreni markerov konzumdcie
2015-2017 alkoholu v roku 2014-2017

ODBORNY LIECEBNY USTAV PSYCHIATRICKY, n.o. PREDNA HORA .



Ludské zdroje

Riadenie fudskych zdrojov v Gstave je zamerané na neustaly rozvoj pracovnych

schopnosti a neustdle zlepSovanie vyuZitia [udskych zdrojov. Medzi stcasné

dlohy v oblasti LZ patri formovanie timov, budovanie zdravych medziludskych
vztahov, motivacia zamestnancov a starostlivost o nich.

HLAVNE CINNOSTI LZ V ROKU 2017:

= verifikovanie zavedeného systému hodnotiacich rozhovorov, = pokracovanie v rieSeni nastupnictva a kariérneho rozvoja za-

vratane zavedenia elektronickych vystupov z vysledkov hodno- mestnancov na trovni vrcholového manazmentu

tenia a vytvorenia personalneho portfélia zamestnancov = pokracovanie v internom vzdeldvani zamestnancov zamera-
= priprava metodiky pre rozsirenie a kategorizaciu zamestnanec- nom na tréning makkych (soft skills) zruénosti

kych benefitov s moznostou ich vyberu = starostlivost o zamestnancov realizdciou socidlneho programu
= priprava podkladov do registra zdravotnickych pracovnikov pre pre zamestnancov, rodinnych prislusnikov a byvalych zamest-

spustenie e-zdravia v podmienkach dstavu (aktualizécia udajov nancov - dochodcov, vratane poskytovania zamestnaneckych

v nérodnom registri zdravot. pracovnikov, hromadné zaslanie vyhod

Ziadosti pre vydanie preukazov)

Ciefom vedenia dstavu v oblasti LZ je nadalej stabilizacia zamestnancov, ich spokojnost, odborny rast
a zvySovanie ich kompetentnosti a angaZovanosti.

Nddej na noVy Zivot




KATEGORIA ZAMESTNANCOV Rok2016 Rok2017

Lekar 9,39 8,39
Ini zdravotnicky pracovnik (psycholég ) 7,39 7,60
Sestra 31,38 30,49
Sanitar 2,98 2,42
) . - 3,17 4,00
Asistent (zdravotnicky, vyZivy) 1.06 1,00
Laborant 2,33 3,00
Fyzioterapeut 1,00 0,20
ZDRAVOTNICKI ZAMESTNANCI
SPOLU 58,70 57,10
THP 13,60 13,60
Robotnicke povolania 25,86 24,32
Priemerny evidenény prepocitany polet zamestnancov
SPOLU ZAMESTNANCI 98,16 95,02\ podia kategérii za rok 2016-2017
n 1071,45
g ©
Qg
g n M rok 2016
© g
2 ﬁ - 0
S o 8 x
$ g oR 28
0 T
RE "9 N8
R Y ng
N« 3 S g 990,11
g 2 g 3 .
= - 38 gz 2%
g N5 g8
I as S% 27
Lekdr Inyzdrav. Sestra Sanitar Asistent, Laborant  THP Robotnik rok 2016 rok 2017
prac. fyziot.
Porovnanie Cerpania mzdoVych prostriedkov (hrubé mzdy) podla Porovnanie priemernej mzdy Vrdtane ndhrad za
kategérii za roky 2016- 2017 v € (bez zapocitania poskytnutého pracovnii pohotoVost za roky 2016- 2017 v €

neperiazného prijmu - ndkupnych poukdzok)
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Realizdcia socidlneho programu, socidlneho fondu a vzdeldvania OLUP, n. o.:

Defi seniorov (1)

Realizécia interného vzdeldvania zamestnancov - VA ,Hygiena” (2)

MDZ (3)

Oslava narodenin - okrdhleho jubilea zamestnanca (4)

Vylet zamestnancov (regeneracia prac. sily) - financovany z prostriedkov sociélne-
ho fondu zamestnavatela (5, 8)

Zimny 3portoVy deri + celodstavnd Vyroénd prevddzkovd schédza (6, 7)
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Odborné vzdeldvanie

1. aktivna G¢ast:

16 x v roku 2017, celotstavny odborny seminar dseku LPPS
4 x v roku 2017, celotstavny odborny seminar Gseku OS
15.3., Brezno, Valné zhromazdenie RK SaPA

6.-8.4, Novy Smokovec, Odborny seminar ,Sport a drogy”
10.5., Namestovo, Novodobé formy ohrozenia mladistvych
2.6., Brezno, Okresny odborny seminar

7.6., Sucany, Pinelove hry + pracovné stretnutie

15.-16.6., Bratislava, IV. Medzindrodna konferencia
o dopravnej psycholdgii Transport Trends 2017

16.6., Bratislava, Vyzvy arteterapie

18.9., Michalovce, odborny seminér ,Prevencia, terapia
a dolie¢ovanie zavislosti”

19.9., Kosice, odborny seminar ,Prevencia, terapia
a dolie¢ovanie zavislosti”

20.9., PreSov, odborny seminar ,Prevencia, terapia
a doliecovanie zavislosti”

21.9, Nitra, Socialna praca v Eurdpe - nové vyzvy a trendy
28.-29.9., Kosice, XIX. celoslovenska konferencia sestier
pracujdcich v psychiatrii s medzindrodnou Géastou
29.9.-1.10, Bojnice, Dni Prof. Vladimira Novotného (10.
Bojnick4 AT konferencia)

10.10., PreSov, Management pomoci zévislym a ich rodinam
14.10., LevoCa, Zavislost a spoluzavislost

13.-16.11., Praha, Pracovné stretnutie spojené

s prezentovanim oSetrovatelskej starostlivosti v OLUP, n.o.
Predné Hora

24.-25.11., Kosice, Kreativne pristupy v soc.-psychologickej
praxi

13.12., Pledivec, Odborny seminar

2. pasivna ucast:
= 243, Pohlady do psychiatrie, Ko3ice

18.-20.5., 45. Méjové hepatologické dni, Donovaly
= 18.-20.5,. KBT Konferenciia, Liptovsky Mikula3
4.-8.6. AT Konferencia Se¢, CR

18.-21.10., Psychiatricky zjazd, Bratislava

* 9.-12.11., Cesko Slovenské psychoterapeutické konferencia,
Piestany

ODBORNY LIECEBNY USTAV PSYCHIATRICKY, n.o. PREDNA HORA .



Platnost’ k 31.12.2017

SPRAVNA RADA

DOZORNA RADA

RIADITED 05| 05
OLUP n. o. Iexterné procesy (defi
Rada riaditel'a . . asistenka riaditel'a 1|11
= Sekretariat riaditel’a | N EEN
Rada kvality
[ I |
26,1 USEK LIECEBNO-PREVENTIVNEJ a
USEK EKONOMICKO-PREVADZKOVY (EPU) PSYCHOTERAPEUTICKEJ STAROSTLIVC
28,1 | 29 (ULPPS)
r . ( vl
namestnik pre ekonomicko - namestnik pre psychoterapeuticki namestnik p
- r o 3 s
prevadzkovy usek , IR 09 0o 1 starostlivost s
EO veduci ekonom. odd. 01|01 1 *6,3[ 73] 8 [psycholog 1RD |stari
finan¢na uctovnicka 21 2|2 1 1 | 1 |psychologicky laborant
1 1 | 1 [telovychovny pedagog ODD - 1. MDZ, prin
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PTO zéhradnik 1)1
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robotnik v pracovni 31313 leka
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prev.manazer stravov. 1 111 IV. MDZ lekar
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pomocnica v kuchyni 213|3]|] IRD PSYCH. lekar
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vedt
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legenda: planovany pocet zamestnancov prepocitany :

skutocny pocet zamestnancov prepocitany :

skutocny pocet zamestnancov fyzické osoby :

nované v sieti procesov)
:

95,70
9920 | 5MD,RD
103,00 ] 5 MD,RD

z toho:

23,10 45
STI USEK OSETROVATELSTVA (UOS)
22,60 | 25 47,0 | 47
re lieCebno-preventivnu . . v )
tarostlivost namestnik pre oSetrovatel’stvo
(e 05| o5 | 1] 1 1
i primar oddelenia 5] 21 |3} asistentka namestnikov
ULPPS a Uos 1 1
14r - manazér 1,0 0,8 1
1,0 1,0 1 veduca sestra 3 3 3
sestra-manazérka o$.starost. 3 3 3
1ar-manazér(pover.vedenim)| 1,0 0,1 1 registrovana sestra 21 22 22 | IRD
1,0 1,0 1 zdravotnicky asistent 4 4 4
fyzioterapeut 1 1 1 IMD
14r - manazér 1,0 0,0 0 adm.prac. pre soc.sluzbu 1 1 1
2,0 2,0 2 upratovacka 7 7 7
sanitar 2 3 3
1,0 00 | o
imentacnd sestra 1 1 1 Vysvetlivky k planovanym uviizkom obsadenia prac. miest jednou osobou:
holo, 0,3 0,3 2 |* ..
g z 2 * riaditel’ - 1 osoba x av. 0,5 *  namestnik ULPS - 1 osoba x v. 0,5
i IeRar SVal.Z o4 04 P na'mestmk UPS - 1 osoba x 0v.0,9
icin.-technic. laborant 1 1 1 primér (povereny) QEEESEERIEE
-~ st.primar - 1 osoba x v.0,5 + 2 osoby x uv. 0,8
v. laborant 2 2 2
psycholog - 5 0s6b x uv.1,0 + 1 osoba uv.0,5 + 1 osoba uv. 0,8
.v odb. klin.mikrob. 0,1 0,1 1 . , ,
. Iy . psycholog ambul.- 1 osoba x 0v.0,1 + 1 osoba x 0v.0,2
- - fyzioterapeut 0,1 0,1 1 ey

riaditel’ + star$i primar l.odd. MDZ (uv. 0,5+ 0,5)
* namestnik ULPS + veduci lekar SVaLZ + povereny primar (4v.0,5+0,4+0,1)



EKONOMICKE VYKAZY

STRANA AKTiV

BeZné uctovné obdobie

Korekcia

Bezprostredne
predchadzajiice
Gctovné obdobie

Netto

NEOBEZNY MAJETOK SPOLU 4 687 991,29 | 2 599 602,39 | 2 088 388,90 2 223 332,13
Dlhodoby nehmotny majetok r, 31 773,29 31 773,29 0,00 0,00
Softvér 24 785,98 24 785,98 0,00 0,00
Ostatny dlhodoby nehmotny majetok 6 987,31 6 987,31 0,00 0,00
Dlhodoby hmotny majetok 4 656 218,00 | 2 567 829,10 | 2 088 388,90 2 223 332,13
Pozemky 194 576,03 0,00 194 576,03 196 534,58
Stavby 3597 797,22 1903 355,97 | 1694 441,25 1787 125,27
Samostatné hnutelné veci a sibory hnutelnych veci 708 892,15 552 057,85 156 834,30 177 894,02
Dopravné prostriedky 109 043,25 81 203,25 27 840,00 45 167,44
Drobny dlhodoby hmotny majetok 31212,03 31212,03

Obstaranie dlhodobého hmotného majetku 14 697,32 14 697,32 16 610,82
Dlhodoby finanény majetok 0,00 0,00 0,00 0,00
OBEZNY MAJETOK SPOLU 1 906 388,72 1 607,23 | 1 904 781,49 1621 639,11
Zasoby 16 685,31 0,00 16 685,31 21 073,20
Material 16 685,31 0,00 16 685,31 21 073,20
Dlhodobé pohladavky 0,00 0,00 0,00 0,00
Kratkodobé pohladavky 542 157,10 1 607,23 540 549,87 427 240,02
Pohladéavky z obchodného styku 541 158,81 1607,23 | 539 551,58 426 621,02
Ostatné pohladavky 520,17 520,17 125,56
Iné pohladavky 478,12 0,00 478,12 493,44
Finanéné Géty 1 347 546,31 0,00 | 1 347 546,31 1173 325,89
Pokladnica 774,13 774,13 1 147,50
Bankové acty 1346 772,18 1346 772,18 1172 178,39
CASOVE ROZLISENIE SPOLU 33 861,21 33 861,21 19 880,30
Naklady buddcich obdobi 8 545,11 8 545,11 6 039,84
Prijmy buddcich obdobi 25 316,10 25 316,10 13 840,46
MAJETOK SPOLU 6 628 241,22 | 2 601 209,62 | 4 027 031,60 3 864 851,54
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Bezprostredne

STRANA PASIV BeZné Gctovné obdobie predchadzajiice Gétovné

obdobie

A | VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU 2 474 064,02 2 455 327,30
1 | Imanie a pefiazné fondy 2113 974,82 2113 974,82
Zakladné imanie 2 230 697,73 2 230 697,73
Oceriovacie rozdiely z precenenia majetku a zavazkov -116 722,91 -116 722,91
2 | Fondy tvorené zo zisku 341 352,48 328 848,16
Fondy tvorené zo zisku 341 352,48 328 848,16
3 | Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov 12 504,32
4 | Vysledok hospodarenia za Gétovné obdobie 18 736,72
B | CUDZIE ZDROJE SPOLU 1486 519,29 1 324 088,51
1 | Rezervy 1235 987,59 1079 281,26
Ostatné rezervy 849 000,00 800 000,00
Kratkodobé rezervy 386 987,59 279 281,26
2 | Dlhodobé zavizky 4 982,97 5 076,74
Zavazky zo socidlneho fondu 4 982,97 5 076,74
3 | Kratkodobé zaviazky 245 548,73 239 730,51
Zavazky z obchodného styku 92 604,22 93 640,40
Zavézky voti zamestnancom 71 066,88 64 691,00
Zictovanie so Socidlnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami 66 090,97 62 529,17
Darlové zavidzky 15 786,66 18 869,94
Bankové vypomoci a pézicky 0,00 0,00
CASOVE ROZLISENIE SPOLU 66 448,29 85 435,73
1 | Vydavky buddcich obdobi 9 953,60 7 437,60
Vynosy buducich obdobi 56 494,69 77 998,13
VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU 4 027 031,60 3 864 851,54

Sdvaha k 31.12.2017 (€), obsahuje len nenulové riadky

ODBORNY LIECEBNY USTAV PSYCHIATRICKY, n.o. PREDNA HORA




Cinnost

) Bezprostredne

NAKLADY predchadzajice

Hlavna Podnikatelska Gctovné obdobie

nezdafiovana zdafiovana SR
501 Spotreba materialu 398 145,77 4 399,68 402 545,45 358 951,87
502 | Spotreba energie 160 528,54 8 298,70 168 827,24 166 012,59
504 | Predany tovar 390,60
511 Opravy a udrZiavanie 370 414,32 234,80 370 649,12 415 811,29
512 Cestovné 4 033,76 0,45 4 034,21 2 949,43
513 Naklady na reprezentéciu 8 187,06 1017,73 9 204,79 9 418,06
518 Ostatné sluzby 217 435,46 5 383,78 222 819,24 221 759,69
521 Mzdové néklady 1228 663,64 11 492,79 1 240 156,43 1172 960,24
524 Zakonné socialne poistenie a zdravotné poistenie 447 625,30 273217 450 357,47 424 947,85
525 Ostatné socialne poistenie 13 710,58 126,74 13 837,32 13 735,21
527 Zakonné socialne naklady 32 657,27 68,03 32 725,30 29 410,68
528 Ostatné socialne naklady 52 865,00 629,50 53 494,50 53 155,90
532 Dari z nehnutelnosti 7 548,60 27,43 7 576,03 7 334,81
538 Ostatné dane a poplatky 3,31 3,31 0,00
543 Odpisanie pohladavky 172,68 244,68 417,36 0,00
545 Kurzové straty 34,46 34,46 0,00
548 Manka a skody 24,20 24,20 0,00
549 Iné ostatné naklady 60 783,53 1 168,95 61 952,48 9 180,22
551 ?3Fh'iydﬂti%‘i°ﬁ§ho°m"§hhé"$§?k°u majetku 158 399,83 1122,75| 159 522,58 156 918,37
Zostatkovd cena predaného dlhodobého
552 nehmotného majetku a dlhodobého hmotného 1 958,55 1 958,55 1 546,36
majetku

559 | Tvorba a zd¢tovanie opravnych poloZiek 48,87 -135,71 -86,84 127,50
Uétovi trieda 5 spolu 3163 216,53 36 836,67 3200 053,20 3 044 610,67
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Hlavna

nezdafovana

Cinnost

Podnikatelska
zdafovana

Bezprostredne

predchadzajiice
uétovné obdobie

602 Trzby z predaja sluzieb 3085 077,03 29 899,78 3114 976,81 2 971 307,35
604 Trzby za predany tovar 0,00 441,00
621 Aktivacia materidlu a tovaru 22 115,45 22 115,45 17 308,62
642 Ostatné pokuty a penale 0,00 75,00
644 Uroky 190,37 190,37 509,14
649 Iné ostatné vynosy 21 067,19 21 067,19 16 885,01
654 Trzby z predaja materidlu 4 618,42 4 618,42 0,00
658 | Vynosy z najmu majetku 11 323,51 11 323,51 12 156,67
662 Prijaté prispevky od inych organizacii 3919,21 3919,21 5 720,50
663 Prijaté prispevky od fyzickych oséb 960,00 960,00 0,00
665 Prispevky z podielu zaplatenej dane 9912,26 9912,26 14 774,17
691 Dotécie 20 380,07 20 380,07 17 142,66
Uétova trieda 6 spolu 3 175 896,58 45 841,71 3 221 738,29 3 061 199,12
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 12 680,05 9 005,04 21 685,09 16 588,45
591 Danfi z prijmov 1101,10 1847,27 2 948,37 4 084,13
Vysledok hospodarenia po zdaneni 11 578,95 7 157,77 18 736,72 12 504,32

Vykaz ziskov a strdt k 31.12.2017 (€), obsahuje len nenuloVé riadky
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PODROBNE CLENENIE VYNOSOV A NAKLADOV, HOSPODARSKY VYSLEDOK

Rok 2015 Rok 2016 Rok 2017

Za vykony od ZP 2 609 913,46 2 904 484,37 3036 832,78
Triby z prevadzky

- za stravu 18 866,62 19 235,88 18 977,39
- za pranie 6 956,95 9 950,48 13 836,61
- za ndjom 10 243,76 12 156,67 11 323,51
- za ubytovanie 10 650,00 10 658,50 14 066,00
- ostatné 21 139,60 26 978,12 31 264,03
Sponzorstva 9 212,56 5 720,50 4 879,21
Ostatné vynosy 85 684,06 72 014,60 90 558,76
VYNOSY SPOLU 2 772 667,01 3 061 199,12 3 221 738,29

Vynosy OLUP, n.o. Prednd Hora za rok 2017, porovnanie s rokmi 2015 a 2016 (V €)

94,26%

M Za vykony od ZP

M Sluzby prevadzky

M Sponzorstva
Ostatné vynosy

2,81%

0,15%

2,78%

Podiel jednotlivych druhov Vynosov na celkoVych Vynosoch v roku 2017

Nddej na noVy Zivot
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Rok 2015 Rok 2016 Rok 2017
Palivo 5 252,68 6 097,10 4 770,81
PHM 4 801,40 3 987,68 4 186,24
Lieky 35 986,29 30 806,43 35 971,36
$ZM, diagnostiké 22 320,23 20 469,95 23 818,96
Potraviny 183 233,61 182 368,58 191 342,87
V3eob. mat. 52 765,27 46 087,59 70 954,94
Mat. na ddrzbu 12 120,91 22 228,12 11 094,58
Odevy 9 724,67 8 682,67 4 411,78
DHM 32 076,95 38 223,75 55 993,91
Elektricka energia 46 604,77 41 071,24 44 674,97
Voda 24 264,73 28 919,88 28 294,09
Teplo a TUV 93 103,72 96 021,47 95 858,18
Predany tovar 354,60 390,60 0,00
Opravy a Gdrzba 8 290,54 415 811,29 370 649,12
Cestovné 2 336,16 2 949,43 4 034,21
Reprezentacné 9 810,27 9 418,06 9 204,79
Ostatné sluzby 151 844,38 221 759,69 222 819,24
Mzdovy fond 1070 920,50 1172 960,24 1 240 156,43
Zakonné socialne poistenie 391 172,77 424 947,85 450 357,47
Zakonné soc. naklady 26 436,73 29 410,68 32 725,30
Ostatné soc. poistenie 13 122,35 13 735,21 13 837,32
Ostatné socialne naklady 52 965,75 53 155,90 53 494,50
Daii z nehnutelnosti 7 438,43 7 334,81 7 576,03
Ostat.nepr.dane a poplatky 0,00 0,00 3,31
Pokuty a penale 0,00 0,00 0,00
Odpisanie nevymozitelnej pohl. 0,00 0,00 417,36
Uroky 0,00 0,00 0,00
Kurzové straty -3,37 0,00 34,46
Manké a skody 24,20
Ostatné naklady 355 625,40 9 180,22 61 952,48
Odpisy HIM 149 773,29 156 918,37 159 522,58
Zostatkova cena predaného IM 0,00 1546,36 1958,55
Tvorba zékonnych opravnych poloZiek 672,12 127,50 -86,84
NAKLADY SPOLU 2763 015,15 3 044 610,67 3 200 053,20

Ndklady OLUP n. o. Prednd Hora za rok 2017, porovnanie s rokmi 2015 a 2016 (€)

ODBORNY LIECEBNY USTAV PSYCHIATRICKY, n.o. PREDNA HORA




M ndklady ™ vynosy
3200 3222

3045 3061

2763 2773

2015 2016 2017

Porovnanie ndkladov a Vynosov za roky 2015, 2016 a 2017

Zakonné
socidlne
poistenie
_—~ 14,07%

Socialne naklady
3,13%

Mzdy
38,75% Ostatné ndklady

2,30%

Teplo
3,00% Dane a poplatky
el Palivo 0,24%
3 0,
Sluzby 4,99% 0,15%
6,96%

Cestovn;\

0,13%

PHM
Spotreba 0,13%

Potraviny
5,98% materialu

Elektrickd 4 45%
energia Voda : A
1,40% 0,88% Lieky

Opravy a Udrzba

11.58% Predany tovar

0,00% 0,74%
Podiel jednotlivych zloZiek ndkladov na celkoVyich ndkladoch v roku 2017
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PRIJMY OD ZDRAVOTNYCH POISTOVNI

Financovanie OLUP n. o. Prednd Hora v roku 2017 zdravotnymi poistoviiami znézorfiuje nasledujdca tabulka.
(Mimo EU poistencov, vykony ktorych boli uhradzané nad ramec zmluvne dohodnutych finanénych prostriedkov.)

Vy‘s'ka zmluvne m Vy$ka zmluvne dohodnutych finanénych prostriedkov na rok 2016

dohodnutych Vykazané -
m Vykazané vykony za rok 2016

finanénych vykony za rok

prostriedkov 2017
na rok 2017
A z 2005 2019
Dovera, zdravotna 716 541,40 € | 741 305,29 €
poistovna, a.s.
Vseobecnd zdravotnd | ) 405 90800 € | 2018 791,41 €
poistoviia, a.s.
Union, zdravotna 242 601,96 € | 253 446,10 € 717 741
poistoviia, a.s.
SPOLU 2964 351,36 € | 3 013 542,80 € . 243 23
Prehlad Vy$ky zmluvne dohodnutyich financnych objemov Dévera, ZP, a.s. V3ZP, a.s. Union, ZP, a.s.

a uznanyich VykonoV zdravotnyich poistovni za rok 2017 podla
jednotlivych poistovni (v €). Vykony boli uhradené do Vysky
zmluvne poskytnutych financnych prostriedkov

Zmluvne dohodnuté finanéné prostriedky a Vykdzané
Vykony v roku 2017 (v tisic €).

REALIZOVANE PROJEKTY

Poskytovatel Nazov projektu Suma s DPH

Prispevky z podielu zaplatenej dane Nakup liekov 9 912,26

Ucel a Vyska poutzitia prispevkov z podielu zaplatenej dane (v €)

PREHLAD INVESTICNYCH AKCIi REALIZOVANYCH V OLUP, n.o. V ROKU 2017

= Ochrana verejného zdravia a podpora komplexnych lie- = Rekon3trukcia administrativnych priestorov
¢ebnych programov zavislosti v Gstavnej praxi, s finanénou = Rekontrukcia kotolne v objekte F. Coburga
podporou MZ SR = Uprava zelene v okoli hlavnej budovy OLUP, n.o., Prednd
» Medzinérodna a medziodborova spolupraca, vymena skuse- Hora - ¢ast parter
n'((’:,t',: informovanost ako piliere efektivity protidrogovych = Rekonstrukcia spevnenych pléch - prijazdova cesta k hlavnej
aktivi

budove OLUP, n.o., Predn& Hora

ODBORNY LIECEBNY USTAV PSYCHIATRICKY, n.o. PREDNA HORA .
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Ostatné c¢innosti

Popri hlavnej ¢innosti sa vykonavaju aj ostatné ¢innosti ako napr. priprava stravy v rémci oddelenia liecebnej vyZivy a stravovania,

prevadzkové ¢innosti (pranie pradla, ddrzba, energetika a pod.), vyskumna, publika¢né ginnost, prednaskové &innost pre laickd
a odborn( verejnost, marketingové a vzdelavacie ¢innosti, bezpe¢nost a ochrana zdravia pri praci, ochrana pred poZiarmi, ¢innosti
recepcie a vlastnej ochrany objektu.
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ey m2015 ®2016 © 2017 LIECEEN Ej VYZIVY
) A STRAVOVANIA (OLVa$S)

Zabezpecuje stravovacie sluzby pre pacientov, vlastnych za-
mestnancov a cudzich stravnikov, formou kreditného systému.
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ODDELENIE RECEPCIE A VLASTNE] OCHRANY (RCVO)

Zabezpecuje bezpednost nasich pacientov a zamestnancov piati-
mi pracovnikmi vlastnej ochrany s platnym preukazom odbornej
sposobilosti. K zvy3eniu bezpecnosti prispieva aj sluZobny pes Ne-
mecky ovéiak. OLUP, n. o. je drzitelom Licencie na prevédzkovanie
vlastnej ochrany ¢. PV 000285 v zmysle zékona ¢. 473/2005 Z. z.
o poskytovanf sluZieb v oblasti stkromnej bezpecnosti a o zmene
a doplnenf niektorych zékonov. Okrem bezpecnosti je nasim cie-
[om skvalitnit prvy kontakt a prispiet k spokojnosti pacientov,
klientov a partnerov. Nadalej sa budeme snaZit neustéle skvalit-
fiovat, rozvijat a zdokonalovat.

Pocet prechodov cez RcVO zar. 2017 =9 787

MARKETING A VZDELAVANIE

Marketingové &innosti s orientované na marketing a propa-
gaciu ¢innosti OLUP, n. o. Predna Hora, prieskum trhu v oblasti
zdravotnickych sluZieb, na monitorovanie aktudlnych a per-
spektivnych zakaznikov, konkurencie, dalej na marketingové
inovécie ako aj vztah s verejnostou a komunikaciu s médiami.
V roku 2017 sme pokracovali v hodnoteni Grovne spokojnosti
pacientov s absolvovanou lie¢bou formou dotaznika, ktoré-
ho ciefom bolo prostrednictvom zadefinovanych otézok zistit
okrem Grovne spokojnosti aj podnety na zlep3enie vo vietkych
oblastiach nami poskytovanych sluZieb. V roku 2017 vyplnilo
dotaznik pred svojim odchodom 77% pacientov z celkového
poltu 928 odlieenych pacientov. Z vyhodnotenia vyplynulo,
Ze percentualne pripustna hranica nespokojnosti nebola opét
prekro¢ena.

V oblasti interného vzdeldvania zamestnancov sme pokra-
ovali v realizacii vzdelavacich aktivit pre zamestnancov na

m1.Q/2473

1927 m2.Q/2469
1717 1767 1743
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437 351 436

Pocet navstev pre
zamestnancov

3.Q/2365

4.Q// 2480

319 321
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Pocet prechodov v Pocet prechodov exkurzia

suvislosti s pacientami

Prehlad prechodov cez RcVO za r. 2017

zéklade vypracovaného planu vzdelévania, ktory je zamerany
na ziskanie vieobecnych vedomosti a zru¢nosti zamestnancov
s dérazom na zvySovanie spokojnosti klientov. Tento plan sa
opiera o presne definované vzdelavacie potreby pre kazdd pra-
covnl poziciu a garantuje, aby kazdy zamestnanec absolvoval
aspofi jednu vzdelévaciu aktivitu v danom polroku. Interné
vzdelévanie je rozdelené do 6 oblasti (RozVvoj firemnej kultdry
a vnatrofiremnej komunikdcie, ManaZérske vzdeldvanie, Rozvoj
zruénosti a tréning klticovych kompetencii zamestnancov, An-
tistresové a relaxacné programy, Vzdeldvanie v oblasti SMK,
Pldnovanie ndstupnictva a kariérny rozvoj). V roku 2017 sme sa
v ramci vzdelavania prioritne zamerali na posilnenie timovej
spoluprace, ktorej potreba vyplynula z analyzy hodnotiacich
rozhovorov z predchadzajiceho roku, ako aj na posilnenie va-
zieb a ¢innosti v organizacii.

ODBORNY LIECEBNY USTAV PSYCHIATRICKY, n.o. PREDNA HORA




45%

28% 27%

zdravotnicke sluzby nezdravotnicke sluzby volnocdasové aktivity

Prehlad najcastejSich podnetov na zlepsenie kvality poskytova-
nych sluzieb na zdklade odpoVvedi z dotaznikov (pred odcho-
dom pacienta) za rok 2017

PREDNASKOVA CINNOST

» 26.1.2017, OLUP, n. o. Predn4 Hora, preventivne prednds-
ky ,Novodobé neldtkové zdvislosti“ pre $tudentov a pe-
dagégov SOS Tisovec

= 1.2.2017, OLUP, n. o. Predna Hora, preventivne prednasky
,Novodobé neldtkové zdvislosti + Zdvislost od alkoholu +
Zdvislost od ilegdlnych drog + Skodlivost fajcenia” pre $tu-
dentov a pedagégov SOS Namestovo

= 14.3.2017, OLUP, n. o. Predna Hora, preventivne prednds-
ky ,Alkoholové zdvislosti + Sport a prevencia zdvislosti” pre
$tudentov a pedagégov SZS Nitra

» 15.3.2017, OLUP, n. o. Predné Hora, preventivne prednds-
ky ,AlkoholoVé zdvislosti + Sport a prevencia zdvislosti” pre
$tudentov a pedagégov SZS$ Nitra

» 15.3.2017, Mesto Dolny Kubin, konferencia ,Prevencia
a désledky patologického hrdéstva” pre odborni verejno-
st, zastupcov podielajicich sa na rozvoji mesta ob¢ian-
skych iniciatorov

» 21.3.2017, Kosice, preventivne prednasky ,Alkoholové zd-
Vislosti + Zavislosti od ilegdlnych drog” pre $tudentov a pe-
dagégov SZS Kosice

= 22.3.2017, OLUP, n. o. Predn4 Hora, preventivne prednds-
ky ,Novodobé neldtkové zdvislosti“ pre $tudentov a pe-
dagégov SPS Snina

= 28.3.2017, Kosice, preventivne prednasky ,Novodobé ne-
ldtkové zdvislosti.” pre §tudentov a pedagégov EG Kosice
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2013 2014 2015 2016 2017

Porovnanie ndvratnosti Vyplnenych DS
za roky 2013-2017

1.4.2017, OLUP, n.o. Prednéa Hora, exkurzia pre Studentov
SZS Roziiava
3.4.2017, OLUP, n.o. Predna Hora, preventivne prednds-
ky .Skodlivost fajcenia + Zavislost od ilegdlnych drog” pre
Studentov a pedagogov Obchodnej akadémie Bardejov
11.4.2017, OLUP, n.o. Predna Hora, preventivne prednas-
ky .Skodlivost fajcenia + Sport a prevencia zdvislosti“ pre
Studentov a pedagogov Hotelova akadémia Brezno
24.4.2017, OLUP, n.o. Predn& Hora, preventivne pred-
nasky ,Zadvislosti od ilegdlnych drog + Novodobé neldtkové
zdvislosti” pre $tudentov a pedagégov SZS sv. Alzbety
KoSice
9.5.2017, OLUP, n.o. Predné Hora, preventivne prednas-
ky ,Stres a predchddzanie stresu” pre pedagégov ZS s M$
Porac
25.5.2017, OLUP, n.o. Predna Hora, preventivne prednasky
,Poruchy sprdvania v detstve a adolescencii Vvedtice k zd-
Vislosti + Zvlddanie agresivity u zdvislej mlddeze + Prdca
s rodinou zdvislého klienta” pre koordinatorov prevencie
CPPPaP Tvrdosin
31. 5. 2017, OLUP, n. o. Predné Hora, preventivne pred-
nasky ,OSE a EDU starostlivost o pacientov” pre $tudentov
SZ$ Poprad
8.6.2017, Stara Lesnd, preventivne prednasky ,Prevencia
a dopad alkoholu na ¢loveka” pre $tudentov SZS Nitra

Nddej na noVy zivot



21.6.2017, OLUP, n.o. Predné Hora, preventivne prednds-
ky ,Zavislosti od ilegdlnych drog” pre $tudentov Gymnazia
PreSov

26.6.2017, OLUP, n.o. Predna Hora, preventivne prednasky
,Novodobé neldtkové zdvislosti” pre Studentov SOS Roz-
fiava

27.6.2017, OLUP, n.o. Prednd Hora, preventivne prednas-
ky ,OSE a EDU starostlivost o pacientov so zdvislostou
v OLUP “ pre $tudentov SZS Levoca

4.7.2017, OLUP, n.o. Predna Hora, preventivne prednasky
,Zvlddanie stresu” pre pedagégov ZS Olcnava

18.9.2017, Michalovce, odborny seminér ,Prevencia, tera-
pia a dolie¢ovanie zdvislosti“ pre odborni verejnost v ram-
ci spolupréce s farmaceutickou spolo¢nostou Herbacos Re-
cordati, s.r.o.

19.9.2017, Kosice, odborny seminar ,Prevencia, terapia
a doliecovanie zdvislosti“ pre odbornd verejnost v ramci
spoluprace s farmaceutickou spolo¢nostou Herbacos Re-
cordati, s.r.o.

20.9.2017, PreSov, odborny seminar ,PreVencia, terapia
a doliecovanie zdvislosti“ pre odborni verejnost v rémci
spoluprace s farmaceutickou spolo¢nostou Herbacos Re-
cordati, s.r.o.

21.9.2017, OLUP, n.o. Predna Hora, preventivne prednasky
JVarovné priznaky uZivania psychoaktivnych ldtok v det-
stve a adolescencii + Priciny zaciatku uZivania ndvykoVych
ldtok u deti a mlddeZe + Relaxacné techniky a imagindcia
- Workshop” pre CPPPaP PovaZska Bystrica

4.10.2017, OLUP, n.o. Predna Hora, preventivne prednas-
ky ,Zavislosti v kontexte terénnej soidlnej prdce - diagnos-
tika, lie¢ha, doliecovanie” pre koordinatorov prevencie/
terénnej socialnej prace IA ZaSI MPSVaR

12.10.2017, OLUP, n.o. Predné Hora, preventivne prednas-
ky ,Zavislosti od drog + NeldtkoVé zdvislosti“ pre $tuden-
tov SZS$ Kosice

9.11.2017, Poréd¢, preventivne prednasky ,Prevencia zdvis-
lostiv ZS a v rodine” pre rodicov a Ziakov ZS Pora¢

954
845
619
313
11 I 12 23 17

2012 2013 2014 2015 2016 2017

15.11.2017, Tisovec, preventivne prednasky ,Zdvislost
od alkoholu + Skodlivost fajcenia” pre $tudentov SOS Ti-
sovec

21.11.2017, Viglas-Pstrusa, preventivne prednéasky ,Zdvis-
lost od alkoholu + NeldtkoVé zdvislosti pre CPPPaP, ko-
ordinatorov prevencie Z$ a S$ v okrese Zvolen, Krupina
v ramci celoslovenského seminara ,Aktualne otazky v pre-
vencii a praxi CPPPaP”

21.11.2017, OLUP, n.o. Predna Hora, preventivne pred-
nasky ,OSE a EDU starostlivost o pacientov so zdvislostou
v OLUP “ pre $tudentov SZS Roziiava

1516 1521

M pocet predndsok M pocet Ulastnikov

Porovnanie poctu zrealizovanych predndsok a poctu tcastnikov pred-
ndSok v ramci primdrnej prevencie zavislosti v rokoch 2012-2017

ODBORNY LIECEBNY USTAV PSYCHIATRICKY, n.o. PREDNA HORA




Maidanevych, O., Semerenko, O.: Selfies ako novd forma
zdvislosti - identifikdcia problému, Psychiatria pre prax,
ro¢. 18., ¢. 1, str. 14-16

Benkovic, J., Knapik, P.: Pacient alkoholik - zdravotné rizikd,
moznosti liecby v ambulantnej starostlivosti, Specifikd sta-
rostlivosti, Via Practica, 8./2017, ro¢. 14, &. 3, str. 126-129
Kvetkova, J.: Alkohol za volantom - aktudlne trendy v labo-
ratérnej diagnostike markerov, Zbornik - IV. medzinarodna
vedecka konferencia o dopravnej psycholégii Transport
Trends 2017, 9./2017. 120-125

Benkovi¢, J.: Oniomdnia, Cesta, 10./2017, ro¢. 15, & 10,
str. 26-29
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Stanislav, V.: Doliecovanie a spoluzdvislost, Cesta, 11./2017
Hajdukova, M., Gabajova, V.: O drogovo zdvislych a o vzta-
hoch v OLUP, n.o. Prednd Hora, OSetrovatelstvo a pérod-
né asistencia, 31.10.2017, &. 5/2017, str. 25-27

Geskova, V., Labajovd, V.: ZdvVislost Zien a jej stdpajtici
trend, OSetrovatelstvo a porodna asistencia, 31.10.2017,
& 5/2017, str. 21-24

Labajov4, V., Geskova, V., Poliakova, L.: Zeny a zdvislosti,
Zbornik z XIX. celoslovenskej konferencie sestier pra-
cujicich v psychiatrii SK SaPA s medzinarodnou aé¢astou
Stanislav, V.: Ako ma poznanie méjho Zivotného $tylu Vvrd-
tilo spdt do Zivota, Mental, 1./2017, vol. 5, str. 24-33,
ISSN1339-4614
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Stanislav, V.: RTVS-1, reldcia Teleregina, téma ,ZdVislosti
ndm nicia Zivot”, 25.1.2017, 17.40 hod.

Benkovi¢, ).: TV Markiza, reldcia Televizne noviny, téma
,Zdvislot od internetu”, 12.2.2017, 19.00 hod.

Martinove, O., ﬁurejové, K.: RTVS - 2, relécia Televikend,
téma ,Prednd Hora je omnoho Viac, nez lieCebné zariade-
nie”, 7. 4. 2017, 16.30 hod.

Stanislav, V.: TV LUX, reldcia Kratke spravy, téma ,kon-
ferencia Novodobé formy ohrozenia deti a mladistVych”,
22.5.2017

Maidanevych. O.: TV Markiza, relacia Noviny, téma ,Fote-
nie selfies méZe byt psychickou poruchou”, 23.8.2017, 19:00
hod

Stanislav, V.: RTVS - 2, reldcia Spravy z regi6nov, téma ,Nd-
vrh koncepcie adiktologickych sluZieb na Slovensku (Vzdels-
vanie v adiktoléqii)”, 16.10.2017, 17:30 hod

Benkovi¢, J.: TV Markiza, relacia Noviny, téma ,Deti a al-
kohol”, 30.12.2017, 19.00 hod

Glticknerova, P: radio Regina, relicia Telefonat - RR
na cestéch, Zvony nad krajinou, téma ,Murdnska Huta”,
4.5.2017, 13.10 hod

Martinove, O., Glicknerovd, P: radio Regina, reldcia Zvo-
ny nad krajinou, téma ,Murdnska Huta”, 21.5.2017, 11.00
hod

Benkovi¢, |.: radio Aktual, téma ,Tzv. novodobé neldtkové
zdvislosti”, 31.7.2017, 14.00 hod

ODBORNY LIECEBNY USTAV PSYCHIATRICKY, n.o. PREDNA HORA .



Martinove, M.: portal casopisu Plus 7 dni, téma ,Droga
chudoby”, 2./2017

Kvetkovd, J., Gliicknerova, P.: TASR, tlacova sprava ,Drogy
sa netykaji len marginalizovanych skupin, upozorfiuji od-
bornici®, 25.6.2017, 12.21 hod

Migal, L.: web portal Hlavné spravy, téma ,Medzindrodny
deri proti zneuZivaniu drog a nezdkonnému obchodovaniu
s nimi”, 26.6.2017

2010 m2011 m2012 m2013 m2014 2015

21

Porovnanie poctu medidlnych Vystupov
Vv rokoch 2010-2017

printové
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Glticknerova, P: TASR, videoreportdz ,Na Prednej Hore je
muzeum o Zivote cdra F. Coburga®, 28.7.2017, 14.38 hod
Glicknerova, P.: TASR, tlacova sprava ,Psychiatri organi-
Zuji semindr o prevencii, terapii a dolie¢ovani®, 12.9.2017,
14.31 hod

FuRova, Z.: web portal €asopisu ADZ (PO), Profil Zeny -
pacientky liecenej v OLUP, n.o. Prednd Hora, 11./2017
Hudzikova, A., Profantovd, L.: web portal ¢asopisu ADZ
(PO), Specifikd pdchania trestnej cinnosti pod Vplyvom nd-
Vykovej ldtky, ochranné liecenia a detenéné centrd v Sloven-
skej republike a zahranici, 11./2017

Jantikova, D.: web portal éasopisu ADZ (PO), Vyskyt per-
fekcionizmu u zdvislosti, 11./2017

Laskovsky, M., Kvetkovd, ].: web portal €asopisu ADZ
(PO), Manazment a 3pecifikd liecby HIV pozitivnych toxi-
komanov v OLUP Prednd Hora, 11./2017

Kvetkovd, J., Laskovsky, M.: web portal casopisu ADZ
(PO), Syntetické kanabinoidy, realita na juhu Slovenska,
11./2017

Slabejova, M.: web portal éasopisu ADZ (PO), Ja Vo farbe,
farba vo mne, 11./2017

Kvetkovd, J.: web portal I-med.sk, Markery konzumdcie
alkoholu, vzdelavaci ¢lanok a autodidakticky test, 12./2017

2016 = 2017
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Vyznamné medzniky

Odborny lie¢ebny tstav psychiatricky, n. o. Predna Hora sa nachadza v historickej budove byvalého bulharského cara
Ferdinanda Coburga (1861-1948), ktord planoval uZivat ako svoje zimné sidlo. V roku 1918 tento objekt pripadol 3tatu

a poverenictvo zdravotnictva (byv. ministerstvo) ho v roku 1952 prebudovalo na tuberkulézne sanatérium.

Rok 1952
Rok 1973
80. roky

Rok 1995
Rok 2000
1. 8. 2005
Rok 2006
Rok 2008

Rok 2009

Rok 2010

Rok 2011
Rok 2012

Rok 2013

Rok 2014
Rok 2015

Rok 2016

Rok 2017

zahéjenie cinnosti tuberkulézneho sanatdria

reprofilizacia tuberkuléznej lie¢ebne na protialkoholicki liecebriu s celoslovenskou pésobnostou

lie¢ba pacientov aj s inymi latkovymi zavislostami (liekova toxikoménia, inhalacia prchavych rozpdstadiel,
kombinované zavislosti)

3pecializované pracovisko pre lie¢bu zévislosti od tvrdych drog a patologického hraéstva

3pecializované pracovisko pre lie¢bu drogovych zavislosti od ilegalnych drog

transformécia organizacie zo tétnej prispevkovej na neziskovi

ziskanie certifikdtu systému manazérstva kvality podla normy STN EN 1SO 9001:2001

ziskanie Statutu 3pecializovanej nemocnice pre lie¢bu drogovych zavislosti na zéklade rozhodnutia MZ SR

v odboroch psychiatria a medicina drogovych zavislosti

obhéjenie certifikatu systému manazérstva kvality podfa normy STN EN ISO 9001:2001 na recertifikaénom
audite s naslednym predizenim platnosti certifikitu systému manazérstva kvality podfa normy EN ISO 9001:2008
na dalie obdobie

ukongenie rekonstrukcie ubytovacej €asti s plnou l6zkovou kapacitou (max. 4 |6Zka na izbe s vlastnym hygienickym
zariadenim)

nadviazanie medzinérodnej spoluprace so 3pecializovanou nemocnicou WOTUW Krakov (Polské republika)
obhéjenie certifikdtu systému manazérstva kvality podlfa normy EN 1SO 9001:2008 na recertifikacnom audite

s naslednym predizenim platnosti certifikdtu systému manazérstva kvality na dalsie obdobie

zavedenie vySetrenia markera konzumacie alkoholu - CDT - do praxe v OLUP, n. o. - prvenstvo v Slovenskej
republike

rozsirenie odbornych ¢innosti v ambulantnej zdravotnej starostlivosti - ziskanie osvedcenia o akreditacii pre vykon
psychoterapeutickej praxe v certifikovanej pracovnej ¢innosti psychoterapia.

zavedenie vysetrenia markera konzumacie alkoholu - EtG - do praxe v OLUP, n.o. - prvenstvo v Slovenskej
republike

nadviazanie medzinarodnej spolupréce so psychiatrickou lie¢ebfiou PATEB, s. r. 0. Jemnice (Ceskd republika)
pokracovanie v medzinarodnej spolupraci s WOTUW Krakov a PATEB, s. r. o. Jemnice, realizdcia medzindrodného
vyskumu.

realizdcia vyskumu zameraného na ucinok podpornej lie¢by na rychlost zotavovania pacientov z ochoreni
pridruZenych ku zavislosti

nadviazanie medzinérodnej spolupréce s Klinikou adiktolégie 1. LF UK a VFN Praha (Ceské republika)
nadviazanie medzinérodnej a medziodborovej spoluprace so SCN SR pri DFNsP v Banskej Bystrici a Laboratériom
pre zévislosti Univerzity Karolinska v Stokholme zo Svédska
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Medzindrodnd spolupréca
SCREENINGOVE CENTRUM NOVORODENCOV SR PRI DFNsP,

| o |
BANSKA BYSTRICA

V ramci vyzvy na podporu programov, iniciativa aktivit zameranych na ¢inné a efektivnme vyuZzivanie zdrojov v oblasti protidro-
govej politiky v silade s Narodnou protidrogovou stratégiou Slovenskej republiky na obdobie rokov 2013-2020 sme zrealizovali
projekt ,Medzindrodnd a medziodborovd spoluprdca, Vymena skiisenosti a informovanost ako piliere efektivity protidro-
govych aktivit.” Nadviazali sme vzajomnd obojstranne prospe3nd spoluprdcu so Screeningovym centrom novorodencov SR
pri DFNsP v Banskej Bystrici. Spolo¢nym cielom oboch nasich pracovisk je zaviest do rutinnej laboratérnej praxe v Slovenskej
republike vy3etrenie fosfatidyletanolu (PEth) v spolupréci so $pecialistami Laboratéria pre zavislosti Univerzity Karolinska v
Stokholme.

Vyslali sme na odbornd stéz do Stokholmu dve reprezentantky oboch nasich pracovisk, ktoré nadviazali kontakty s celosvetovo
uznavanymi odbornikmi v laboratérnej diagnostike zavislosti.

Iniciovali sme stretnutie zastupcov z radov zdravotnikov, policajného zboru, dopravnej psycholégie, zdravotnych poistovni a médii,
&im sme otvorili nové perspektivy pre spolo¢ny multidisciplinarny pristup k rieSeniu problematiky zavislosti na Slovensku.

DETSKA FAKULTNA
NEMOCNICA

S POLIKLINIKOU
BANSKA BYSTRICA

E Ministerstvo zdravotnictva SR

»Realizované s finan¢nou podporou
Ministerstva zdravotnictva SR
- v ramci Gcelovej dotécie
na podporu protidrogovych aktivit
pre rok 2017.”

VYROCNA SPRAVA 2017 Nddej na noVy Zivot



KLINIKA ADIKTOLOGIE 1. LF UK A VFN, PRAHA, CR

Spolupraca s Klinikou adiktolégie 1. LF UK a VFN v Prahe tspesne pokracovala
aj v roku 2017 po ukonceni a vyhodnotenf realizacie pévodného projektu ,Ochrana
Verejného zdravia a podpora komplexnych lieCebnych programov zdvislosti v tstavnej
praxi”. Jeho hlavnym ciefom bolo zameranie sa na prioritné oblasti podpory komplex-
nych lie¢ebnych programov zévislosti v Gstavnej praxi, a to hlavne na:

- podporu vzéjomnej vymeny skdsenosti medzi odbornikmi pracujacimi s ohrozenou
skupinou (realiz4cia stretnuti a vymena skdsenosti na medzinérodnej Grovni)

2./2017 - pracovné stretnutie v OLUP, n.o. Predna Hora za G¢asti odbornikov z Kli-
niky adiktoldgie aj za Gcasti koordinatorov protidrogovej stratégie MZ SR

3./2017 - pracovné stretnutie na Klinike adiktolégie v Prahe, predmetom stretnutia
bola dohoda o realizacii vyskumu a stéZe odbornikov na rok 2017

6./2017 - pracovné stretnutie na AT konferencii v Se¢i v CR so zastupcami Kliniky
adiktoldgie

9.-10./2017 - pracovné stretnutie na AT konferencii v Bojniciach so zastupcami Kli-
niky adiktoldgie

11./2017 - pracovné stretnutie na Klinike adiktoldgie v Prahe spojené s prezentova-
nim zdravotnej starostlivosti OLUP,n.o. Prednéd Hora

Spolupraca s Mzeom vo Svitom Antone

Spolupraca medzi OLUP, n. o. Predné Hora a M(izeom vo Svi-
tom Antone Uspe3ne pokracovala aj v roku 2017. Prehliadka
expozicie je aj nadalej ur¢ena pre vietkych pacientov OLUP,
n. 0. Prednd Hora, ich rodinnych prislusnikov, G¢astnikov do-
lietovania (A,G, N - kluby) ako aj 3irokd verejnost. Expoziciu,
ktord je zarovef vysunutym pracoviskom Mizea vo Svitom
Antone, navstivilo v roku 2017 spolu 1061 navstevnikov.

ODBORNY LIECEBNY USTAV PSYCHIATRICKY, n.o. PREDNA HORA .



Plany do buddcnosti

TRVALE ZVYSOVANIE KVALITY POSKYTOVANYCH SLUZIEB

USEK LPS: .

podpora programoyv, iniciativ a aktivit zameranych na ochra-
nu verejného zdravia, zvySenie verejného povedomia a po-
rozumenia rizikdm sdvisiacim s problematikou zavislosti
v spolo¢nosti a $kodam s tym spojenym podfa ,Narodnej
protidrogovej stratégie Slovenskej republiky na obdobie ro-
kov 2013 - 2020,

= podpora koordina¢nych mechanizmov, zriadovanie siete
partnerstiev a nastrojov vzajomnej spoluprace partnerov
zavislostnej politiky - pokracovanie v spolupréci s odbor-
nikmi z Ceskej a Polskej republiky,

= podpora vzdjomnej vymeny skdsenosti medzi odbornikmi
pracujdcimi s ohrozenou populdciou, resp. s osobami so
zévislostou a ziskavanie novych overenych poznatkov a sk-
Usenosti z praxe,

= podpora informovanosti odbornej aj Sirokej verejnosti
o problematike zavislosti, najma prostrednictvom vydava-
nia odbornych publikacii, metodickych materidlov, audiovi-
zudlnych pomdcok so zameranim na zdravy spdsob Zivota,
prevenciu rizikového sprévania a vymenu odbornych skidse-

Zefektivnenie lietby zavislosti prostrednictvom vysledkov
z kvantitativneho vyskumu, podpora prevencie relapsu.
(Pokratovanie vo vyskume zameranom na osobnostnd é&rtu
- perfekcionizmus u zavislych, a porovnanie klinickej vzorky
zavislych s normélnou vzorkou v tejto osobnostnej ¢rte. Vy-
uzitie vysledkov vyskumu v aplikacii do praxe v psychotera-
peutickom procese).

Praktické vyuZitie psychoterapie zameranej na zmenu
schém u pacientov s diagnézou zavislosti.

Podpora aktivit zamerana na resocializéciu, postresocializa-
ciu a svojpomocné poradenstvo. (1x mesaéne predstavenie
resocializa¢ného zariadenia v OLUP n. o. Predna Hora).
Zabezpecenie certifikacie, uz existujiceho Sportového néra-
dia/nécinia v telovychovnom procese, pre vhodnost ich vy-
uzitia v zdravotnickom zariadeni (OLUp n.o.). (Doplnenie
materiélno - technického zabezpetenia (TRX, Trigger point
therapy) pre GZely lie¢ebnej telesnej vychovy so zabezpece-
nim certifikicie ich vyuZivania pre zdravotnicke zariadenia.
Vypracovanie 12 tyZdfiového cyklu tém pre arteterapiu.

nosti, v oblasti prevencie zévislost, USEK 0S:

= organizovanie cielenych podujati, odbornych fér a diskusif
k problematike zavislostf,

= kontinualne vzdeldvanie zamestnancov v oblasti rozvoja
odbornych, manazérskych a interpersonélnych zru¢nosti.

USEK PS:
Skvalitnenie psychoterapeutického procesu prostrednic-
tvom Ciastkovych cielov zameranych na prevenciu drogo-
vych zévislosti, oblast lie¢by drogovych zavislosti a oblast

Zabezpecenie kontinuélneho odborného vzdelévania zdra-
votnickych pracovnikov.

Zaradenie novoprijatych zamestnancov v pracovnej pozicii
sestra do Specializacie.

Kvalitativne zlepSovanie ¢innosti sestier v psychoterapeu-
tickom procese pokracovanim supervizie.

Popisanie rizik a prileZitosti a ich aplikdcia v praxi v sdvis-
losti s o3etrovatelskou starostlivostou o zévislého pacienta.

resocializacie drogovo zavislych osdb. EPU:

= Nadviazanie medziodborovej spoluprace s Gstavmi na vykon
trestu odnatia slobody, za Gcelom zlepSovania zru¢nosti
v oblasti lie¢by zévislosti a postpenitencidrnej starostlivosti.

VYROCNA SPRAVA 2017

Realizovanie projektov bezbariérového vstupu do objektu
vratane rekonstrukcie vnatorného nédvoria.

Modernizacia PC siete vratane vymeny pracovnych stanic.
Projekt zavedenia GDPR v podmienkach OLUP.

Nddej na noVy Zivot



TERCIARNA
PREVENCIA

dolie¢ovania v rdmci

PRIMARNA
PREVENCIA
pocet ucastnikov
prednasok

pocet Gcastnikov

ambulantnej liecby
(dolie¢ovanie, rodinna

terapia, individualna SEKUNDARNA

terapia, skupinové PREVENCIA

terapia) pocet odliecenych
pacientov

4187

LUDOM SME POMOHLI SKVALITNIT ICH ZIVOT. TO JE NAS CIEL.

ViZzeni partneri, dovolte ndm aj touto formou podakovat sa za spoluprdcu v roku 2017.

Prednd Hora, 22. 2. 2018 Prim. MUDr. Oleg MARTINOVE
riaditel OLUP, n. o. Prednd Hora
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Ekonomické ddaje uvedené v tejto Vyrocnej sprave st v stlade s tidajmi hodnotenymi nezavislym auditorom.
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Odborny liecebny tstav psychiatricky, n.o. Predna Hora
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