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     Resocializačné  stredisko  COR  centrum  je  nezisková  organizácia  poskytujúca,

v zmysle  Zákona  NR SR č.  305/2005 Z.z.  o sociálnoprávnej  ochrane  detí  a sociálnej

kuratele a o zmene a doplnení niektorých zákonov, všeobecne prospešné služby v oblasti

poskytovania  sociálnej  pomoci  a humanitárnej  starostlivosti  na  všetkých  úrovniach

prevencie sociálnej patológie. 
     Cieľovou skupinou COR centra n. o. sú klienti s rôznymi druhmi závislosti – plnoleté

fyzické  osoby  aj mladiství  klienti.   V zmysle  citovaného  zákona  je  resocializačné

stredisko  zriadené  s cieľom  aktivizácie   schopností  závislých  klientov  prekonať

psychické  dôsledky,  fyzické  dôsledky  a  sociálne  dôsledky  závislosti  a  na  opätovné

zapojenie sa do života v prirodzenom sociálnom prostredí. 
     COR centrum n.  o.  bolo  zriadené  v roku  2002 registráciou  na  Krajskom úrade

v Banskej  Bystrici  v zmysle  Zákona  NR  SR  č.  213/1997  Z.  z.  o neziskových

organizáciách.  História  vzniku  však  siaha  do  roku  1998,  od  kedy  vykonávala  svoju

činnosť  pod  názvom Dom sv.  Uršule  v zriaďovateľskej  pôsobnosti  Diecéznej  charity

Banská Bystrica. V tomto období sme boli resocializačným zariadením špecializujúcim

sa výhradne na ženskú komunitu závislých klientiek.    Do roku 2012 resocializačné

stredisko  sídlilo  v meste  Banská  Bystrica.  Poloha   zariadenia  v rámci  urbanistického

zoskupenia a dostupnosťou občianskej  vybavenosti  mimoriadne vyhovovala vzhľadom

na charakter zariadenia a cieľovú skupinu klientov. Avšak nehnuteľnosť naša nezisková
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organizácia  zdieľala  s ďalším  sociálnym  zariadením  Slovenského  červeného  kríža,

ubytovňou pre občanov v zlej sociálnej situácii. Žiaľ životný štýl občanov ubytovne bol

často sprevádzaný užívaním alkoholu a drog, čo malo dlhodobo nepriaznivý vplyv na

resocializáciu  podstupujúcich  klientov  strediska.  Tiež  výrazne  zhoršené  hygienické

štandardy v budove  (výskyt  švábov)  donútil  vedenie  resocializačného  strediska  riešiť

presídlenie do inej  budovy.  V tom čase Mesto Banská Bystrica a okolité obce nemali

v kapacitách, resp. neboli ochotné poskytnúť vhodnú nehnuteľnosť pre výkon opatrení

pre tak špecifickú cieľovú skupinu, ako drogovo závislé osoby sú.  Stredisko sa preto

v roku 2012 presťahovalo do mesta Krupina, kde mu bola poskytnutá nehnuteľnosť pre

dočasné  fungovanie.  Od  tejto  doby vedenie  strediska  aktívne  intervenovalo  s cieľom

nájsť  vhodnú  nehnuteľnosť  opätovne  v lokalite  mesta  Banská  Bystrica.  V roku  2017

COR centrum poskytovalo svoje služby dvadsiaty rok.      

Z Á K L A D N É   I D E N T I F I K A Č N É   Ú D A J E
Názov: COR centrum n. o. 
Sídlo: Osloboditeľov 13, 976 32 Badín
Miesto výkonu opatrení (prevádzka): Janka Jesenského 889/2, 963 01 Krupina
IČO: 31908837
DIČ: 2021621712 
Riaditeľka strediska: PhDr. Helena Zubáková, PhD.
Telefonický kontakt: 0904 610 010, 0948 041 531 (riaditeľka)
                                   0948 041 532 (stredisko)
E-mailový kontakt: corcentrum@gmail.com
Web: www.corcentrum.sk

O R G Á N Y   C O R   C E N T R A   N.  O. 
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Štatutárna zástupkyňa: PhDr. Helena Zubáková, PhD. 

Odborná garantka: PhDr. Helena Zubáková, PhD.

Správna rada: MUDr. Peter Ottinger (predseda), 

                          Bc. Milan Hnat (člen), 

                          Mgr. Tomáš Kúdela (člen). 

Dozorná rada: Mgr. Denisa Sklenková (predsedníčka),

                          Mgr. Peter Dargaj (člen), 

                          Mgr. Jozef Amrich (člen)

A K R E D I T O V A N É   P R O G R A M Y
    Vzhľadom na zriaďovací charakter  vyplýva našej neziskovej organizácii legislatívna

povinnosť procesu akreditácie. COR centrum n. o. úspešne opätovne obhájilo akreditáciu

v roku  2014 na  dobu päť  rokov  (do  roku  2019).  Rozhodnutím Akreditačnej  komisie

Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky číslo 11922/2014-M

OSSODRAK boli akreditované nasledujúce programy: 

� § 4 ods. 1 písm. d), 
� § 11 písm. a), d),
� § 47 ods. 3 písm. a) 1., 4., 10., 12., 13. bodu; písm. b) 2., 3., 4. bodu; písm. c) 1.,

3. až 5. bodu; písm. d) 1. a 2. bodu; ods. 4 písm. c),
� § 63.

P R E D M E T   Č I N N O S T I 
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     Resocializačné stredisko vykonáva svoju činnosť podľa účelu, na ktorý bolo zriadené

pobytovou  formou  s odporúčanou  dĺžkou  resocializačného  pobytu  minimálne  osem

mesiacov.  

     V zmysle Zákona NR SR č.  305/2005 o sociálnoprávnej ochrane detí a sociálnej

kuratele  a o zmene  a doplnení  niektorých  zákonov  a v súlade  s akreditáciou  udelenou

Ministerstvom práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky  COR centrum n. o.:

� vykonáva sociálnu  prácu,  špeciálne  sociálne  poradenstvo,  resocializáciu

a resocializačný program, rehabilitačnú činnosť, pracovnú terapiu, 
� utvára podmienky na záujmovú činnosť, kultúrnu činnosť, pracovné uplatnenie, 
� zabezpečuje  psychologickú  starostlivosť,  psychoterapiu,  stravovanie,  zdravotnú

starostlivosť, vzdelávanie a prípravu na povolanie,
� poskytuje bývanie, obslužné činnosti, osobné vybavenie. 

K L I E N T I 

     Resocializačné stredisko pre drogovo závislých je realizátorom rezidenciálnej starost-

livosti, v ktorej sa uplatňuje sociálny rozmer pomoci klientom. Sociálni pracovníci a ďal-

ší členovia tímu (psychológ, andragóg) pôsobia v oblasti sociálnej patológie. Klientelu

resocializačného strediska tvoria osoby závislé od rôznych typov návykových látok, ako

aj nelátkovo závislí klienti - patologické hráčstvo. Prognóza  do budúcnosti z hľadiska

zloženia  klientely  resocializačných  stredísk  je  ovplynená  pribúdaním   takzvaných

novodobých nelátkových závislostí, napríklad chorobné nakupovanie, závislosť od inter-

netu, nadmerného používania telefónu, hrania počítačových hier a ďalšie.

     Zahájiť  proces  resocializácie  je  možný v prípade  plnoletých  fyzických  osôb  na

základe  vlastného  dobrovoľného  rozhodnutia,  po  splnení  podmienky  odporúčania
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odborného  lekára  k resocializácii.  Výnimkou  sú  prípady,  kedy  sa  resocializácie

zúčastňujú  plnoleté  fyzické  osoby v rámci  súdom nariadenej  liečby.  Mladiství  závislí

klienti  sa  zúčastňujú  resocializácie  na  základe  rozhodnutia  príslušného  súdu,  ktorý

nariadil  vykonanie  predbežného  alebo  výchovného  opatrenia.  V prípade  mladistvých

klientov je  možnosť prijatia do zariadenia aj  na základe dobrovoľnosti  po dohode so

zákonným zástupcom, takýto prípad však doposiaľ neevidujeme. Dĺžka resocializácie je

individuálna,  vzhľadom  k závažnosti  problémov,  veku  závislého,  jeho  motivácii

k abstinencii a ďalších faktorov. 

     V sledovanom roku bola kapacita nášho resocializačného strediska vyťažená, s ročnou

fluktuáciou 54 klientov. V rámci mladistvých resocializačný proces z toho absolvovalo 9

klienotv, z toho 7 dievčat a 2 chlapci. K 31. 12. 2017 bolo v zariadení 25 klientov.

 

Č I N N O S Ť   C O R   C E N T R A    N.  O.   V    R O K U    2 0 1 7 

     V sledovanom roku 2017 COR centrum n. o.  priamo pokračovalo v poskytovaní

opatrení  v rámci  vykonávania  resocializačného  procesu  dospelých  a mladistvých

závislých klientov.   
     Odborný tím strediska je tvorený v súlade so zaužívanými štandardami v Slovenskej

republike  i v zahraničí,  a to  primárne  sociálnymi  pracovníkmi  a odborníkmi  z oblasti

psychológie,  pedagogiky  a z  ďalších  pomáhajúcich  a spolupracujúcich  profesií.  Naše

resocializačné stredisko externe spolupracuje s odborným lekárom v oblasti psychiatrie,

všeobecnými lekármi a detskými všeobecnými lekármi.  Hlavným cieľom každodennej

práce všetkých členov tímu je pripraviť klientov na proces návratu do bežného života
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a fungovanie v sociálnych vzťahoch tak, aby sa opätovne dokázali zapojiť do pracovného

procesu  (zahájiť,  pokračovať  v školskej  dochádzke  a vzdelávaní)  a zvládať  tak  svoje

životné role bez únikov k patologickému správaniu.    
     Náš  prístup  charakterizuje  záujem  poskytovať  klientom  čo  najširšie  spektrum

odborných  činností  a doplňujúcich  aktivít  tak,  aby  boli  pokryté  všetky  ich  potreby

vychádzajúce  z jednolivých  fáz  resocializačného  procesu,  ale  tiež  s ohľadom  na  ich

individualitu  a špecifickosť  životných  príbehov.  Našim cieľom je  iniciovať  u klientov

osvojenie si takých etických noriem, životného štýlu a správania, ktoré eliminujú riziko

recidívy v prirodzenom prostredí, a tak dopomôcť k ich plnohodnotnému a funkčnému

začleneniu sa do spoločnosti a k budovaniu nových zdravých sociálnych väzieb.
      Základom terapeutickej  komunity,  na ktorej  báze resocializačné stredisko COR

centrum n. o. funguje, je denný režim, ktorého podstatnú súčasť tvorí pracovná terapia.

Pracovná terapia COR centra n. o. je postavená na tvorivej a manuálnej práci v tvorivej

a krajčírskej dielni.  Počas pracovnej terapie klienti vyrábajú rôzne úžitkové a dekoračné

predmety.  Súčasťou  pracovnej  terapie  je  príprava  stravy  a starostlivosť  o prostredie

resocializačného strediska a jeho okolie. Hlavnou ideou pracovnej terapie je  osvojenie si

pracovných návykov a privyknutie si k istej miere rutiny, nevyhnutnej pre zapojenie sa

do pracovného života po ukončení resocializačného procesu. Cieľom pracovnej terapie je

tiež naučiť klientov novým zručnostiam, naučiť ich zodpovednosti, vyprofilovať záujem

o prácu a podnietiť motiváciu k sebarealizácii. V roku 2017 sa pracovná terapia doplnila

do ďalšiu činnosť, ktorou je príprava plastových komponentov pre ďalšie spracovanie.

Pracovná terapia bola vykonávaná v pracovných dňoch a jej celkový objem nepresahoval

6 hodín denne.
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     Psychologická  starostlivosť  bola  realizovaná  formou  pravidelných

psychoterapeutických  skupín,  individuálnej,  skupinovej,  komunitnej  terapie s použitím

rôznych psychoterapeutických metód. Tieto boli využívané s cieľom spoznávania vlastnej

osobnosti klienta a individuálnych možností pri korigovaní svojho správania voči sebe

a svojmu okoliu. Tiež zvládanie stresových situácii a tým predchádzanie riziku porušenia

abstinencie.  Skupinová  terapia  bola  vykonávaná  týždenne  v rozsahu  2  –3  hodín

prostredníctvom  psychológov,  individuálna  psychoterapia  s ohľadom  na  individuálne

potreby jednotlivých klientov. 
     Súčasťou resocializačného režimu sú i riadené voľnočasové aktivity, cieľom ktorých

je efektívne a aktívne využívanie voľného času klientov. 
     Súčasťou  resocializačného  procesu  je  i organizovanie  pravidelných  stretnutí

s rodinami  klientov  –  rodinných  terapií,  ktoré  sa  dlhodobo  ukazujú  ako  potrebné

a prospešné  vzhľadom  na  zlepšovanie  psychického  zdravia  klientov  a konsolidáciu

narušených rodinných väzieb v dôsledku závislosti.
     Naši klienti v roku 2017 aktívne dobrovoľne pomáhali v meste Krupina. Pravidelne

sme  spolupracovali  s  s miestnym  oddelením  Policajného  zboru  v Krupine  v rámci

terciálnej prevencie. 
      V prvom polroku 2017 COR centrum n. o. realizovalo ekonomický audit a naďalej

sme poskytovali špecializované sociálne poradenstvo v rámci projektu „Slová pomoci“.  
     V roku 2017  COR centrum n. o. realizovalo projekt na rekonštrukciu budovy, ktorú

získalo do dlhodobého nájmu od štátneho podniku Lesy SR. Projekt však nebol donorom

podporený  a vzhľadom  k požiadavke  rozsiahlej  rekonštrukcie  sme  boli  nútení  od

nájomnej zmluvy odstúpiť. 
      Pravidelne udržiavame a aktualizujeme zavedený Systém manažérstva kvality STN

ISO 9001:2009. 
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     S cieľom zvyšovania  kvality  poskytovaných  opatrení  bola  v stredisku  vykonaná

individuálna a skupinová supervízia. 
     Cieľom COR centra n. o. v ďalšom roku bude udržiavanie nadobudnutých štandardov

v poskytovaní opatrení závislým klientom. 

F I N A N Č N É    Z A B E Z P E Č E N I E    V   R O K U   2 0 1 7
Činnosť COR centra n. o. bola financovaná  prevažne z cudzích zdrojov. Zvyšok tvorili

vlastné zdroje, získané z poplatkov za služby od klientov.  

Finančné príspevky 2017
Zmluva 63/OVOSOD/2017          4 600,60
Zmluva 83/OVOSOD/2017        10 694,82
Zmluva 113/OVOSOD/2017      12 702,00
Zmluva 114/OVOSOD/2017      12 560,22
Zmluva 146/OVOSOD/2017      12 682,54
Zmluva 166/OVOSOD/2017      10 747,84
Zmluva 246/OVOSOD/2017        8 277,14

                                        
Zmluva č. 15 BBSK                    97 920,00

Dohoda 17/33/054/1 (50+)
ÚPSVaR Zvolen                            1 836,00

Príspevok zo zaplatených daní         379,00

Dar od fyzickej osoby                      200,00

Tržby za služby – Detský domov     894,00

Tržby za služby od iných RS         4 484,00
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