SLOVENSKY €ERVENY KRiZ, UZEMNY SPOLOK POPRAD

SPRAVA O CINNOSTI ZA ROK 2017

V POPRADE, MAREC 2018



NAZOV ORGANIZACIE:

Slovensky Cerveny kri?, izemny spolok Poprad
Sidlo: Karpatska 7, 058 01 Poprad
Kontakt: 052/772 22 04, M: 0903 558 936, poprad@redcross.sk, www.poprad.redcross.sk

Posobenie:

SCK pdsobi podla zakona & 460/2007 Z. z. o Slovenskom Cervenom kriZi a o ochrane znaku
anazvu Cerveného kriZa a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov. SCK je nezévisla organizacia
s neziskovym hospodarenim.

Poslanie a tilohy SCK:

Zakladnym poslanim Slovenského Cerveného kriZa je predchadzat’ a zmierfiovat’ utrpenie Fudi
bez ohladu na ndrodnost, jazyk, rasu, pohlavie, naboZenstvo, politické presvedZenie
a spolotenské postavenie. Ulohy vymedzuje zékon o SCK, Stanovy SCK.

Principy CK:
SCK ariadi principmi Hnutia Cerveného kriza a Cerveného polmesiaca: humanita, nestrannost,
neutralita, nezavislost’, dobrovolnost’, jednota, univerzalnost’.

Organizacna Struktira:

Uzemna rada UzS SCK Poprad zvolena na obdobie 2017-2021

predseda Mgr. Ladislav Moravéik

podpredsednicka Eva Rothova

¢lenovia Bozena Kubikova
Vladimir Albert Frank
Viera Knappova

PhDr. Anna Preinova
Pavol Fatun

Kontrolni rada UzS SCK Poprad zvolend na obdobie 2017-2021
Predseda Ivana Kapréalova
Clenovia Ing. Beata Harabinova

Ing. Simona Vosovi¢ova

Profesionalni pracovnici UzS SCK Poprad

riaditel’ka Ing. Denisa Kuckovska
ekondémka Ing. Katarina Kopnicka
koordinatorka pre BDK Mgr. Anezka TomaSova

Mgr. Elena Smrigova
Klaudia Méricova



Pracovnici Domu SCK

Jedalen

veduca jedélne Miriam Bukatova

hlavné kucharky Zofia Ondrusova
Zdenka Korenlova
Dana Nagyova

pomocné kucharky Jarmila Bondrova
Vladimir HaliboZek

vodici LCubomir Pitoniak
Martin Zoldak

pomocna sila pri rozvoze obedov Peter Mer¢ak
Filip Kehler
Martin Mic¢unda
Peter Malcek

Domov socidlnych sluZieb a Zariadenie opatrovatel’skej sluzby

veduca sestra Mgr. Lucia Labudova

zdravotna sestra Iveta Farkasovska

opatrovatel’ky Maria Kociskova
Lydia Mrovkova
Renata ValluSova

Alena Kolumberova

Marcela Suriakova

Maria Rusnédkova
pomocna sila ZOS Miroslav Stangl

Spolkova ¢innost’

Pocet Clenov: 1 682

Podet MS SCK: 21 z toho 2 na $kolach

Pocet dobrovolnikov: 53

Uzemna rada UzS SCK Poprad zasadala v priebehu roka 4-krat.

Vzdelavanie zamerané na priprava dobrovolnikov a ¢lenov MS SCK:
- kurz prvej pomoci,
- tréning modelovych situdcii v poskytovani prvej pomoci,

Mlidez SCK:

Pocet ¢lenov: 220

Projekty a aktivity:

Projekt prvej pomoci

Pocet zapojenych tried 85
Pocet zucastnenych ziakov 2076
Pocet DMZ a DPP vedenych trénermi PP 26
Pocet vySkolenych novych trénerov 5




HIV/AIDS prevencia

Pocet zapojenych tried 4
Poclet zuCastnenych Ziakov 62
Pocet prednasajicich 2

»Kurz k Projektu prvej pomoci — 3P“ — tento kurz sa uskutoé¢nil v termine od 15. 11. — 19. 11.
2017 a jeho ciel'om bolo zdokonalenie sa u¢astnikov v poskytovani prvej pomoci.

»Dorotka a jej priatelia® — kurz k projektu, ktory sa uskutoénil v termine 08.09. — 11.09.2017.
Jeho cielom je pontiknut detom MS vynimo&ni mozZnost pravidelnych stretnuti s mladymi
Tudmi vo veku 16 — 26 rokov, na ktorych sa kazdy mesiac rieSia problémy imaginarne;
rovesnitky deti MS ,,Dorotky*.

Dorotka a jej priatelia

Pocet zapojenych MS 4
Pocet vySkolenych novych koordinatorov 2
Pocet ziCastnenych deti 95

yYCHQVA K BEZPRISPEVKOVEMU DARCOVSTVU KRVI A PRVA POMOC NA
SKOLACH

Do ¢innosti a aktivit pre predskolsky vek: ,,Evi¢ka nam ochorela“ sa zapojilo 22 materskych $kol
s poCtom deti 68. V projekte ,,Evicka nam ochorela” sa deti u¢ia hrou ako oSetrit’ Evicke
kolienko, ¢o robit’, ked’ ju ustipla osa, pre€o je krv liekom a podobne. Tento projekt sa realizoval
na 2 materskych Skolach, a to MS Moziarska v Kezmarku, MS Okruzna v Poprade.

Do Cinnosti a aktivit pre zdkladné $koly: Do sutazi druZstiev mladych zdravotnikov je
zapojenych 23 8ko6l. Aktivity vramci vyulby prvej pomoci avychovy k darcovstvu krvi
pripravujeme v sulade s Pedagogicko-organizanymi pokynmi a Dohodou o spolupraci medzi
SCK a MS SR,

Utitelia ako dobrovolnici SCK absolvuju kurzy a odbornt pripravu bezplatne. Po celoro¢ne;j
praci ich aktivity vrcholia na Gizemnej sut'aZi druZstiev mladych zdravotnikov, na ktorej sa dila
02. 05. 2017 zucastnilo 23 8kol.

NajlepSie hodnotenie na L. stupni dosiahli:
1. miesto — ZS Grundschule KeZmarok
2. miesto —ZS J. M. Petzvala, Moskovska 20, Spisska Bela
3. miesto — ZS s MS Spisské Teplica

NajlepSie hodnotenie na II. stupni dosiahli:
1. miesto — ZS s MS Komenského Poprad
2. miesto — ZS s MS Vikartovce
3. miesto — ZS Lendak




Mladi zdravotnici prezentovali vedomosti: o Hnuti CK, CP a SCK, darcovstve krvi a poskytovani
prvej pomoci pri rieSeni modelovej situacie. Na zékladnych Skolach absolvovalo kurz prvej
pomoci 1 871 deti.

Cinnosti a aktivity na strednych $kolach.

Vyucbe prvej pomoci sa venuji dobrovolnici na 8 strednych $kolach, kde sa prvej pomoci
vySkolilo 674 Studentov. Na Uzemnej sut'azi druZstiev prvej pomoci mladych sa diia 02.05.2017
zucastnilo 7 druZstiev.

NajlepSie hodnotenie dosiahli:
1. miesto — Spojend §kola Dominika Tatarku Poprad
2. miesto — Gymnazium SNP Spissk4 Stard Ves - B
3. miesto — Gymnazium SNP Spissk4 Stard Ves - A

Celostatna sutaz Memoridl MUDr. Harineka sa uskuto¢nila 23. — 25. jina 2017. Sutaze sa
zUCastnilo za uzemny spolok jedno druZstvo.

Darcovstvo krvi

Najvacsi vplyv na narast poétu mladych darcov v okrese Poprad a KeZmarok maju celostatne
kampane Valentinska kvapka, Studentska kvapka, Prazdninova kvapka krvi a Viano¢néa kvapka
pre Zivot.

Pocet bezprispevkovych odberov krvi v roku 2017: 8 916
Z toho prvodarcov: 1 055
Pocet odberov na mobilnych vyjazdoch: 2 334

Pocas kampani v roku 2017 prislo darovat’ krv 3 835 darcov, z toho bolo 413 prvodarcov.



Ocenenia za bezprispevkové darcovstvo krvi

za rok 2017
201 7 22.11.201z 0 15.00 hod. - MsU Poprad SPOLU
okres Kezmarok okres Poprad
Bronzova
Janskeho 82 190 272
plaketa
Strieborna
Janskeho 28 78 106
plaketa
Zlata
Janskeho 10 28 38
plaketa
Diamantova
Janskeho 2 4 6
plaketa
Knazovického
medaila 0 1 1
SPOLU 122 301 423

Difa 22. novembra 2017 Uzemny spolok SCK v Poprade ocefioval bezprispevkovych darcov

krvi Janského plaketami a medailami MUDr. Kiiazovického.

Celkovo bolo v okresoch Poprad a Kezmarok ocenenych spolu 423 darcov.

Z toho bolo ocenenych:
- 272 darcov bronzovou Janskeho plaketou,
- 106 darcov striebornou Janskeho plaketou,
- 38 darcov zlatou Janskeho plaketou,
- 6 darcov diamantovou Janskeho plaketou a

- 1 darca medailou MUDr. Kilazovického.



UzS SCK Poprad zaznamenal vroku 2017 narast poctu ocenenych bezprispevkovych darcov
krvi. V roku 2017 darovalo krv 422 darcov, oproti roku 2016, kedy bolo 413 ocenenych darcov,

sa poCet darcov zvysil 0 9 osob. Celkovy pocet darcov sa v roku 2017 zvysil oproti minulému
roku 2016.

VZDELAVANIE
Prva pomoce

SCK je opakovane drZitePom eurdpskej akreditacie na vyuébu prvej pomoci od roku 1997 a od
roku 2009 je drzitelom akreditacie MZ SR.

Kurzy prvej pomoci vyuduju ingtruktori SCK. Kurzy organizujeme pre firmy, verejnost’, pre
Specializované pracoviskd, vodiov. Niekolkokrat ro¢ne pripravujeme bezplatné kurzy pre
dobrovolnikov a ¢lenov SCK. Déraz kladieme na prakticky nécvik a rieenie modelovych
situdcii. ZaruCujeme kvalitny tréning na figurine smoZnostou elektronickej kontroly
s pocitaCovym alebo mechanickym vyhodnotenim, na figurine na nacvik uvolnenia cudzieho
telesa z dychacich ciest ana modely s traumatickymi poraneniami s vyuZitim najmodernejsej
didaktickej techniky. Stucastou kurzov je aj ndcvik pouZivania automatického defibrilatora.

V priebehu roka kurz prvej pomoci absolvovalo:

Mimo auto$kél 105 0s6b
Vodi¢ov 304 os6b
16 hkurz s EC 9 0s6b

Dobrovol'nikov 11 os6b.

Podpora vzdelivania v miestnych spolkoch

K zvySovaniu kvality vyucby prvej pomoci napomahajui aj dobrovolnici SCK, ktori realizuji
prednaSky a ukaZky prvej pomoci na miestnych spolkoch.

Dobrovol’nicke aktivity v prvej pomoci

V spolupraci s Okresnym riaditel'stvom PZ SR Poprad a Kezmarok na akciach v juli po¢as letnej
turistickej sezony preverili 6 dobrovolnici SCK wroveri vedomosti z poskytovania prvej pomoci
u 38 vodic¢ov a skontrolovali 38 autolekarniiek. Vysledky: v pripade potreby 14 vodi¢ov by
vedelo poskytnit’ prvii pomoc a plne vybavenu autolekarni¢ku malo 27 vodicov.

Dobrovolnici odpracovali cca 455 hodin na zabezpeleni zdravotnickych sluzieb na akciach
mesta Poprad, firiem a organizécii. Dalsie podporné aktivity zamerané na prezentéciu aktivit
SCK zabezpetovali dobrovolni na Z§ a SS. Mnozstvo zaujimavych podpornych podujati a akcii
organizuju miestne spolky vo svojej pdsobnosti.

Vzdelavanie verejnosti

Kurzy na zniZovanie nezamestnanosti verejnosti prostrednictvom zvySovania vzdelanostnej
urovne alebo rekvalifikdcie, organizujeme na zdklade akrediticie MPSVaR. SCK ma
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akreditovany 226 h Kurz opatrovania s vyuZzitim v domdacnosti a v zariadeniach socidlnych
sluZieb. Kurz Opatrovania v rozsahu 226 h absolvovalo 15 uéastnikov.

e

KRIZOVY MANAZMENT A HUMANITARNA POMOC

Uzemny spolok SCK Poprad uzatvoril dohodu s Okresnym tradom Poprad a KeZmarok
o vzajomnej spolupraci v oblasti civilnej ochrany. Predmetom dohody je spolupraca podas
zachrannej ainej humanitarnej pomoci pri vzniku mimoriadnych udalosti, poskytovanie
metodickej pomoci pri plneni lloh, pomoc pri vycviku humanitarnych jednotiek SCK, stginnost’
pri vykondvani pravidelnej odbornej pripravy jednotiek prvej pomoci vytvorenych pre potrebu
uzemného obvodu Poprad a KeZmarok, sG¢innost’ pri zdravotnickom zabezpefovani evakuacie
pri vzniku mimoriadnych udalosti, pri organizovani SutaZe mladych zachranirov a v rdmci
preventivno-vychovnej a propagadnej &innosti pri plneni tloh CO a SCK. V ramci napliiania
dohody sme zabezpetili rozhodcovsku ¢&innost' arealistické zndzornenie poraneni na
zdravotnickom stanovisti obvodného kola Sut'aze mladych zachranarov CO v roku 2017.

ZBIERKY

Mléadez Slovenského Cerveného kriza, uzemného spolku Poprad sa uZ niekol’ko rokov zapéaja do
celoslovenskej zbierky »Defl narcisov®, ktord sa tentokrat uskutoCnila 07. 04. 2017. Zbierky sa
tento rok zudastnil MS SCK vo Svite, ktor{ za dobrovolny prispevok pripli obéanom mesta Svit a
Poprad umely zlty kvietok, ¢iZe narcis. Miestny spolok po&as tohto diia vyzbieral sumu 198,65 €.

Slovensky Cerveny kri%, (izemny spolok Poprad sa kazdoro¢ne zapaJa do spoluorganizovania
zbierky v spolupraci s Mladezou SCK UzS Poprad. V mesiaci méj prebichala zbierka pre UzS
SCK Poprad. Dobrovolnici spolu vyzbierali sumu 70,26 €, za ktort sme zakupili Antidekubitny
matrac do PoZi¢ovne zdravotnickych pomécok v Dome SCK v Spisskej Sobote.

Vroku 2017 sa Stvrtykrat organizovala aj charitativna celoslovenskd zbierka potravin
,Pomahame potravinami — Zbierka potravin®, ktora sa uskuto¢nila 12. 10. 2017 v obchodnom
dome Kaufland Poprad a Kezmarok. Do tejto zbierky sa okrem pracovnikov sekretariatu SCK
UzS Poprad zapojili aj ¢lenovia MS SCK Kezmarok, MS SCK Lubica a Mladez SCK. Vietci
zUCastneni zbierali trvanlivé potraviny, ktoré si ludia vten defi zakapili v spominanych
obchodnych domoch. Zapojilo sa 25 dobrovolnikov, ktori spolu odpracovali 90 hodin. Z takto
vyzbieranych potravin sa pripravilo 65 balikov, ktoré boli pracovnikmi SCK UzS Poprad
odovzdané socidlne odkazanym rodindm a seniorom okresov Poprad a KeZmarok.

Dal3ou zbierkou, do ktorej sa Slovensky Cerveny kri, tizemny spolok Poprad zapojil bola
»Hodina detom®, ktorii organizovala Nadacia pre deti Slovenska. Mladeznici, ktori rozdavali
odznaky s logom nadécie, vyzbierali dfia 10. 11. 2017 spolu 125,04 €. Finan&né prostriedky boli
prevedené na ucet Nadacie pre deti Slovenska.

SIRENIE PRINCIPOV HNUTIA CK, CP A MEDZINARODNEHO HUMANITARNEHO
PRAVA.

Sucast'ou pracovnych i slavnostnych akcii usporiadanych miestnymi spolkami s aj myslienky
vzniku, poslania a pdsobenia Cerveného kriza.
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Zakladn¢ informacie a fakty vyplyvajuce z MHP a Zenevskych dohovorov su k dispozicii
dobrovol'nikom v podobe prezentacie a Diseminaného balicka a st zahriiované do vzdelavanie
¢lenov a verejnosti pocas akeii.

PATRACIA SLUZBA SCK

Patracia sluzba CK vyplyva zo Zenevskych dohovorov a ich dodatkovych protokolov. Ziadosti sa
rieSia v spolupréci s narodnymi spoloénostami CK a CP ako aj s inititdciami SR. SCK patra po
osobach najblizsich rodinnych prislusnikov v zahrani¢i, po osude oséb z II. svetovej vojny, po
hroboch vojakov z1. all. svetovej vojny apo dokumentdcidch o vézneni v byvalych
koncentraénych a zajateckych tdboroch.

Ziadosti o patranie po rodinnych prislugnikoch st postipené na US SCK. S vysledkami patrania
je vZdy oboznameny Ziadatel’ sluzby.

DOM SLOVENSKEHO CERVENEHO KRiZA, POPRAD — SPISSKA SOBOTA

1. Jedalen

- vjeddlni sa poskytuje strava v sulade s § 58 zdkona o socialnych sluzbéach stravovanie
fyzickej osobe, ktord nemé zabezpetené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie
zékladnych Zivotnych potrieb, ma tazké zdravotné postihnutie alebo nepriaznivy
zdravotny stav, alebo doviSila dochodkovy vek;

STRAVA za rok 2017

STZ%’:;’ Al Jedaleii| zOS | zamestnanci | Akcie Pitor'::(zv;zol 2| SPOLU S:::(')’;a
01/2017 | 391 513 210 0 2108 | 2050 | 5272 105
02/2017 | 381 488 192 0 2152 | 1921 | 5134 87
03/2017 | 449 540 225 0 2468 | 2199 | 5881 107
04/2017 | 405 493 189 0 1791 | 1609 | 4487 102
05/2017 | 459 558 202 0 2149 | 1952 | 5320 101
06/2017 | 475 528 202 0 2335 | 1945 | 5485 96
07/2017 | 453 531 199 0 2086 | 1710 | 4979 107
08/2017 | 474 537 214 0 2206 | 1977 | 5408 106
09/2017 | 507 535 193 0 1925 | 1778 | 4938 101
10/2017 | 490 551 220 0 2182 | 1925 | 5368 440
11/2017 | 448 533 211 0 2049 | 1821 | 5062 600
12/2017 | 565 519 194 0 1591 | 1425 | 4294 665
SPOLU | 5497 | 6326 2 451 0 25042 | 22312 (61628 | 2617




Vroku 2017 bolo celkovo vydanych 55 302 obedov, 6 326 celodennej stravy a 2 617
polievok v ramci socidlnej pomoci.

Z toho:
- 5497 obedov bolo vydanych v jedalni,
- 6326 celodennej stravy v ZOS,
- 2451 obedov zamestnancom,
- 47354 obedov tvoril rozvoz,
- 2617 polievok v ramci sociadlnej pomoci.

Strava za rok 2017

2017 Podiel v %
Jedalen 5497 8,56 %
Z0S 6 326 9,84 %
Zamestnanci [ 2451 3,82 %
Rozvoz 47 354 73,71 %
Sociéalna

bomo 2617 4,07 %

SPOLU 64 245 100,00 %

V roku 2017 bolo celkovo vydanych z kuchyne 55 302 obedov, 6 326 celodennej stravy pre
klientov ZOS a2 617 polievok v ramci socidlnej pomoci. Najvy3si podiel, aZ 73,71 %, tvoril
rozvoz stravy pre déchodcov mesta Poprad, 8,56 % obedov bolo vydanych v jedalni Domu
SCK, 9,84 % tvorila celodenna strava pre klientov ZOS a 3,82 % obedov bolo vydanych pre
zamestnancov uzemného spolku. V oktobri 2017 sme vramci projektu OP FEAD zacali

z realizaciu Opatrenia 2 —~ poskytovanie teplého jedla pre fudi bez pristresia, ¢o tvorilo
4,07 %.

382% » jedalen 5 497

® 7056 326
¢ Zamestnanci 2 451
= Rozvoz 47 354

w Socialna pomoc 2 617

73,71%

10



HUMANITARNA POMOC

Na dialhici v Useku medzi Popradom aobcou Spidsky Stvrtok vokrese Levoda sa rano
20. aprila 2017 stala hromadna dopravnd nehoda. Vy3e 24 o0s6b bolo zranenych,
podkodenych bolo priblizne 50 dut. Knehode dollo pre zIé poveternostné podmienky
asnehovi burku. Diia 20. aprila 2017 009.00 hod. bola vyhlédsend Krizovym $tabom
Okresného Uradu Poprad mimoriadna situdcia. Pogas tejto mimoriadnej situacie od 20. do
21. aprila Cerveny kriz zabezpecoval potravinové bali¢ky, teply &aj, kdvu pre evakuované
osoby a zlozky zachranného systému.

V ramci humanitarnej pomoci sme za rok 2017 poskytli $atstvo, hygienické potreby a hracky
pre 47 ludi, ktori boli ohrozeni chudobou a inymi spoloéenskymi konfliktami. Uzemny spolok
zabezpecuje vydaj Satstva a potravin v zavislosti od mnoZstva zasob.

OP FEAD

UzS SCK Poprad je od roku 2016 zapojeny do Operacného programu potravinovej
a zakladnej materialnej pomoci. V ramci operaéného programu realizuje opatrenia 1,2 a 4.
Opatrenie 1. — Poskytovanie potravinovych bali¢kov so sprievodnymi opatreniami ako
nastroj rie3enia potravinovej deprivcie, Opatrenie 2 — Poskytovanie teplého jedla so
sprievodnymi opatreniami ako néstroj rie$enia potravinovej deprivicie, Opatrenie 4 —
Poskytovanie hygienickych balickov so sprievodnymi opatreniami ako nastroj materialnej
deprivacie. V roku 2017 sa zrealizovalo opatrenie €. 1 4-krat a 1-krat opatrenie €. 4. Spolu
bolo odovzdanych 7791 potravinovych balikov pre 3231 koneénych prijemcov.
Hygienickych balictkov bolo odovzdanych 1392 pre 703 koneénych prijemcov. Potravinové
a hygienické baliky su urcené pre prijemcov, ktori poberaji déavku v hmotnej ntdzi, ktorymi
su prevazne aj rodiny s detmi. Od oktébra 2017 sme rdmci realizicie opatrenia 2 vydali
v zariadeni sociadlnych sluZieb pre obdanov na Levoéskej ulici v Poprade 1545 porcii
polievok, teplého napoja a peéiva pre najodkézanejsie osoby.
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Strava za rok 2016

2016 Podiel v %
Jedalei 5 596 8,73 %
Z0S 6 453 10,06 %
Zamestnanci | 3263 5,09 %
Akcie 28 0,04 %
Rozvoz 47 594 74,23 %
Socialna 0
pomoc 1188 1,85 %
SPOLU 64 122 100,00 %

V roku 2016 bolo celkovo vydanych z kuchyne 56 481 obedov, 6 453 celodennej stravy
a 1 188 polievok v ramci socidlnej pomoci. Najvy$si podiel, az 74,23 %, tvoril rozvoz stravy
pre déchodcov mesta Poprad, 8,73 % obedov bolo vydanych v jedalni Domu SCK, 10,06 %
tvorila celodenna strava pre klientov ZOS, 5,09 % obedov bolo vydanych pre zamestnancov
uzemného spolku a 1,85% tvorila socidlna pomoc.

Rok 2016

1,85%

8,73%

10,06%

= Jedaler
5,09% mZ0S
0,04% Zamestnanci
= Akcie
= Rozvoz

= Socidina pomoc
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Porovnanie rokov 2016 a 2017

2016 2017 Vzrast/pokles

Jedalen 5 596 5 497 1,77 %
Z0S 6 453 6 326 -1,97 %
Zamestnanci 3 263 2 451 -24,89 %
Akcie 28 0 -100 %
Rozvoz 47 594 47 354 -0,50 %
Socialna
pomoc 1188 2617 120,29 %

SPOLU 64 122 64 245 0,19 %

Vroku 2017 UzS SCK Poprad zaznamenal vzrast podtu vydanej stravy o123 ks , ¢o predstavuje
celkovy vzrast 00,19 % oproti roku 2016. Vzrast bol zaznamenany pri polte polievok vydanych
v ramci socidlnej pomoci na Levoéskej ulici v Poprade, a 120,29%, ¢o predstavuje vzrast az o 1429
V roku 2017 bolo vydanych o0 1,77% obedov menej, ¢o predstavuje pokles o 99 obedov a rozvoz
tvorilo 0 0,50% obedov menej, ¢o predstavuje pokles o 240 obedov oproti roku 2016. V roku 2017
sme nadalej poskytovali v Dome SCK socialnu sluzbu klientom ZOS, kde sme taktie? zaznamenali
pokles 0 1,97%, €o predstavuje 127 ks celodennej stravy oproti roku 2016.

Strava — porovnanie rokov 2016 a 2017

Socialna pomoc

Rozvoz
Akcie 0
28
» 2017
™ 2451 m 2016

Zamestnanci - 3263
70s s - 6326
6453
Jedaler 55:992
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2. Zariadenie opatrovatel’skej sluzby

Podla § 36 zdkona o socidlnych sluzbach sa poskytuje socidlna sluzba na urdity ¢as plnolete;
fyzickej osobe, ktord je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy &. 3 zdkona
o socidlnych sluZzbach, ak jej nemoZno poskytnut' opatrovatel'ska sluzbu. V zariadeni
opatrovatel'skej sluZzby sa poskytuje:
e pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
socialne poradenstvo,
oSetrovatel'ska starostlivost’,
ubytovanie,
stravovanie,
pranie, Zehlenie, udrZba bielizne a Satstva,
utvaraji podmienky na uschovu cennych veci.

V zariadeni opatrovatel'skej sluZby sa poskytuji socidlne sluzby na dobru urcit, a to do doby,
pokial' je klient odkédzany na pomoc inej fyzickej osoby od terminu zadatia poskytovania
socialnej sluzby.

V socidlnom zariadeni Dom SCK zabezpecfujeme:

1. pripravu, vydaj a donasku stravy,

2. zaujmovu innost’ — kultirnu, spolo&ensku a rekreacnu
a mame vytvorené podmienky na:

1. vykonavanie zékladnej osobnej hygieny,

2. vzdelavanie.

Odborné socidlne sluzby zabezpetuju kvalifikovani pracovnici, socidlny pracovnik, zdravotna
sestra, opatrovatel’ky. Pracuju podl'a individualnych odbornych plénov, ktoré su zamerané na
plnenie cielov a osobnostnych predpokladov a prisne zohladtiujii individualne $pecifika klientov.

Odborni pracovnici

Veduca ZOS — zodpoveda za rozdelenie prace personalu 16Zkovej Casti socidlneho zariadenia.
Zdravotna sestra — sleduje zdravotny stav klientov, spravne a G¢inne ich motivuje pri socialnej
rehabilitacii a pri dosahovani pokrokov.

Socialna pracovnitka — zodpoveda za zékladné socialne poradenstvo v zariadeni. Komunikuje
srodinnymi prisluSnikmi klientov, poméha im pri rieSeni problémov, ktoré vyplyvaji zo
zdravotného stavu klientov a tym aj zo zmenenej socidlnej situdcie rodin. Spolupracuje s uradmi,
PSD a pomahajicimi organizdciami pri rieeni t'azkych Zivotnych situdcii Pudi, ktori sa na nas
obratia so Ziadostou o pomoc. Zodpoveda za tvorbu individualnych planov pre klientov aich
vyhodnotenie.

Opatrovatel’ky — zodpovedaju za opatrovatel'sku starostlivost’ o klientov.

K timu odbornikov Domu SCK patria aj externi pracovnici:

- geriater: MUDr. Jan Melek
- fyziater: MUDr. Anna Fabianové
- vSeobecny lekar pre dospelych: MUDr. Maria Didekova,
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ktori poskytuju svoje sluzby klientom a ich rodinnym prislu$nikom spravidla 1-krat tyzdenne,
pripade aj viac, podl'a potreby klienta.

Socialne poradenstvo sa poskytuje pre vSetkych klientov aich rodinnych prislusnikov.
Poradenstvo poskytuje nielen moznost’ konzultacie so socidlnou pracovnickou, ale k dispozicii st
aj vhodné kompenzacéné pomdcky, ktoré je mozné si poZi¢at’ aj do doméaceho prostredia.

Odborné ¢innosti zariadenia

Denny program je zamerany na ziskanie novych zruénosti, prehibenie estetického citenia ako aj
emocionalneho preZivania, rozvoj kognitivnych aj nonkognitivnych schopnosti osobnosti
klientov, zvySenie komunikativnych schopnosti azarovel aj na nadviazanie novych
interpersonalnych kontaktov.

Biblioterapia — v ramci terapie sme pocas roka ¢itali dennu tla¢, rozne Casopisy a naboZensku
literaturu.

Arteterapia — touto terapiou sa snaZzime v klientoch rozvijat vizualne, hmatové, estetické
a emocionalne zaZitky. Arteterapia nam odhaluje ako sa na$i klienti citia, nad ¢im rozmyslaju,
s ¢im bojuji ana zdklade tychto poznatkov im pomdhame. Pre klientov je radost’ tvorit
a vytvarat’ z nioho nadherné diela.

Klienti sa radi zapajaju aj do tychto aktivit:
e pohladnicové techniky — kombinacia viacerych technik, strihanie, malovanie...
prirodny material — pohl'adnice, vata, vlna, koralky,
praca s bavlnkami, sisalom, umelymi kvietkami, tavnou pistoFou, skrobenie,
vystrihovanie z papiera — trhanie,
vyfarbovanie obrazkovych motivov — mandaly,
modelovanie — samoschnuca hlina,
rézne kognitivne cvi¢enia a tréning pamiiti.

Ergoterapia — dosiahnutie ¢o najvé¢3ej samostatnosti a nezavislosti klienta v osobnom aj
socidlnom prostredi a zvySovanie kvality jeho Zivota je cielom naSej prace. SnaZime sa
v klientoch vzbudit’ zdujem o pracu, zvysit' im sebavedomie pochvalou, usmernit’ ich prebyto¢nu
energiu a viest’ k zlepSeniu manuélnej ¢innosti.

Gardenterapia — v zariadeni mame kvetinovy ktik, o ktory sa starime a pravidelne zalievame.

Fyzioterapia — s klientmi sme zacali intenzivnejsie precvi€ovat’ pohyblivost’ kon¢atin. Velkou
pomocou pri tejto ¢innosti su nafiknuté rukavice, balony, tenisové lopti¢ky, madl4, posiliiovace
ruk alaktov réznych zataZovych stupfiov. Klientom sa tato aktivita padi, niektori si sami
vymysl'aji rézne cvicenia. Pri tejto ¢innosti si rozpravame rézne pribehy, spievame a nasmejeme
sa. Z fyzikalnej terapie vyuzivame biolampu.
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Podujatia po¢as roka

V priebehu uplynulého obdobia sme organizovali r6zne aktivity:
Februar

- pripomenuli sme si sviatok zamilovanych pripravou spolo¢nej néstenky,
April

- priprava jarnej a velkonoénej vyzdoby.
September

- priprava materialu a 0zd6b na jesennt vyzdobu,
Oktober

- oslavili sme ,,Oktober — mesiac ucty k star§im*,

- jesennd vyzdoba oddelenia a vyzdoba na Halloween.
December

- pripravili sme oddelenie na prichod Vianoc, ato spolotnou vyzdobou vianoéného
stromceka, okien a izieb,

- spolotne sme privitali MikuldSa, ktory nam doniesol sladké poteSenie. S prichodom
Vianoc nas prisli potesit’ ¢lenovia miestneho spolku SCK v Spiskej Sobote, ktori pre nis
pripravili pohostenie pri viano¢nom strom¢eku.

TaktieZ nezabudame ani na duchovn® stranku nagich klientov, kedy sa im kazdy prvy piatok
v mesiaci venuje miestny duchovny a klienti sa zu¢astiiuju sviatosti zmierenia.

3. Poziciavanie zdravotnickych pomdcok

Vroku 2017 sme pozi¢ali 6smim klientom zdravotnicke pomécky (invalidny vozik, toaletna
stolicka, choditko, antidekubitny matrac).

SPOLUPRACA SO STUDENTMI A DOBROVOLNIKMI

Aj poCas minuleho roka sme pokradovali v spolupraci s Odbornym uciliStom internatnym
Spissky Stiavnik.

SOCIALNA PREVENCIA A SOCIALNE PORADENSTVO

Pomoc u nas hladali ob¢ania, ktori sa nachadzali v nepriaznivej socidlnej situécii z dévodu, Ze
nemali neuspokojené zékladné Zivotné potreba a z dovodu t'azkého zdravotného postihnutia
alebo nepriaznivého zdravotného stavu. Zistovali sme pri¢inu vzniku, charakter a rozsah ich
problémov, druh a rozsah postihnutia, ako aj Specifické potreby a zaujmy klientov. Poskytli sme
informacie o moZnostiach rieSenia ich problémov a podla potreby odporicali a sprostredkovali
d’alSiu odborni pomoc. Klientom bola poskytnutd odborna pomoc podl'a charakteru a rozsahu
problémov, v ktorych sa nachadzali.
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HOSPODARENIE UzS SCK POPRAD K 31. 12. 2017

Rozpocet na rok 2017 bol naplinovany ako vyrovnany, teda niklady a vynosy boli
rozpoctované v rovnakej vySke 334 254,00 €.

Cerpanie rozpo&tu nékladov a plnenie tvorby vynosov je realne. Porovnanie tychto ukazovatel'ov
je hospodarsky vysledok k 31. 12. 2017, ktory je kladny, ¢o v hodnotovom vyjadreni predstavuje
zisk pred zdanenim vo vyske 6 904,29 €, vysledok hospodarenia po zdaneni predstavuje zisk
vo vySke 5 938,29 €.

Niklady, vynosy a vysledok hospodarenia Uzemného spolku SCK Poprad st zobrazené
v nasledovnej tabul’ke:

. , Vysledok hospodarenia
Naklady Vynosy pred zdanenim
SPOLU 365 464,39 € 372 368,68 € 6 904,29 €

Vysledok hospodarenia za rok 2017

6904,29€

365464,39€

372368,68€

® Ndklady = Vynosy

= Vysledok hospodarenia pred zdanenim
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PERCENTUALNE VYJADRENIE HOSPODARENIA VO FORME PLNENIA

ROZPOCTU ZA ROK 2017
Plnenie
rozpoétu za Plan Skutoénost’ % plnenia rozpoctu
rok 2017
Naklady 334 254,00 € 365 464,39 € 109,34 %
Vynosy 334 254,00 € 372 368,68 € 111,40 %
PInenie rozpoctu za rok 2017
380000,00€ 112,00%
370000,00 € 111'4i§‘;m 111,50%
=] 8 111,00%
360000,00€ I 865464,39€ ’ 372368,68€ fAoEoe
350000,00€ | 1 i
| A E | 110,00%
210000/00€ 334 254,00€! ” ""I 334254,00€ | 109,50%
330000,00€ 109,3;1&‘: i l. ! 109,00%
320000,00€ | } | 108,50%
310000,00€ e - 108,00%
Néklady Vynosy
s Plén  woww Skutolnost -~ % plnenia rozpoétu

Plnenie rozpoctu v pripade nakladov na 109,34 % a v pripade vynosov na 111,40 % vypoveda
o hospodareni v roku 2017. Z uvedeného vyplyva, Ze rozpolet bol prekrodeny nielen na strane
nakladov, ale aj na strane vynosov.

V oblasti nakladov nam v roku 2017 vzrastli celkové naklady o 9,34 % oproti rozpoctu. Mierne
zvySenie sme zaznamenali v oblasti spotrebovavanych nakupov aj napriek zniZeniu nakladov na
spotrebu energii (elektrina, plyn a voda) v Dome SCK v Spisskej Sobote. Vyrazne sa zvysili
nédklady na sluzby, ktoré sa v najvy38ej miere sa prejavili v oblasti socidlnych sluzieb. I3lo
predovSetkym o néaklady na potravinovil pomoc, nadklady na servis, opravy a revizie v Dome
SCK v Spisskej Sobote (oprava omietok, malovanie jedélne, schodiska, oprava a malovanie
vytahu, oprava konvektomatu a vymena ovladacej dosky). Ostatné néaklady zahfiali Grazové
poistenie os6b - sutaz DMZ a DPP, komplexné poistenie podnikatel'ov, povinné zmluvné
poistenie a havarijné poistenie motorovych vozidiel (2 vozidla sa zakupili v roku 2017 a neboli
planované v rozpocte), registraéné poplatky a cestovné (Harinekov memorial, kurz 3P — tréner
prvej pomoci, Rada mladeze, Dorotka a jej priatelia), cestovné a ob&erstvenie — akcie UzS SCK
aMS SCK apod. Zakupenie 2 novych automobilov v januari 2017 nam vyrazne navysilo
polozku odpisov, ktorad bola planovana v rozpoclte v niZ$ej sume. Vo vyznamnej miere sa na
zvySenych nakladoch podiel'ali aj dotécie z Mesta Poprad.

18



V oblasti vynosov ndm vzrastli trzby za kurzy a $kolenia. Zvysit’ vynosy z vlastnej &innosti nam
vel'mi pomohlo zvySenie poétu Ziadatel'ov o zdravotné dozory a tieZ zvySenie poctu kurzov prvej
pomoci. Naopak o kurzy opatrovania bol nizky ziujem, aj napriek tomu, ¥e Urad préce,
socialnych veci a rodiny preplaca nezamestnanym tieto kurzy v rdamci projektu REPAS.

PrevaZnu Cast’ vynosov z vlastnych zdrojov tvorila strava poskytovana déchodcom mesta Poprad
a vynosy z pobytu klientov v socidlnom zariadeni. V roku 2017 sme zabezpe&ili poskytnutie
socialnej sluzby pre klientov Zariadenia opatrovatel'skej sluzby v Dome SCK v Poprade -
SpiSskej Sobote. Jeden klient nasho Zariadenia opatrovatel'skej sluzby nebol schopny z vysky
svojho dochodku pokryt’ celi thradu za poskytovanie socialnej sluzby, preto postupne splaca
uhradu za pobyt splatkami. V ramci sluZieb nasi zdravotnici (z radov dobrovolnikov a mladeze)
zabezpecovali zdravotné dozory na rdznych $portovych, kultirnych a spologenskych podujatiach.
Velky podiel na celkovom hospodareni nasho izemného spolku mali doticie zo 3tatneho
rozpo¢tu a miestnych samosprav, bez ktorych by sme v roku 2017 nemohli poskytovat’ kvalitné
socialne sluzby a organizovat’ bezprispevkové darcovstvo krvi, a tieZz si uctit’ a obdarovat’
viacndsobnych darcov krvi.

V roku 2017 sa nam podarilo ziskat’ niekol’ko dotécii a prispevkov. MPSVaR nim v roku 2017
poskytlo finan¢ny prispevok na poskytnutie socialnej sluzby vo vyske 69 120,00 € na 18 klientov
ZOS v Dome SCK v Spisskej Sobote. V ramci Operatného programu ,,I>udské zdroje™ sme
ziskali od UPSVaR prispevok na pracovné obledenie a obuv pre dobrovolnikov pracujicich
vramci aktivaénych prac vo vyske 191,64 €. Mesto Poprad nam schvalilo vy3siu dotaciu vo
vySke 4 700,00 € a neskér d’algiu dotaciu vo vyske 3 200,00 €. Za pomoci tychto doticii sme
zrealizovali opravu omietok, vymalovanie jeddlne, schodiska, opravu a vymalovanie vytahu,
opravu konvektomatu a vymenu ovladacej dosky v kuchyni Domu SCK v Spisskej Sobote.
Finan¢né prispevky od samosprav miest a obci ndm pomohli uctit’ si bezprispevkovych darcov
krvi z okresu Poprad a KeZmarok, ktori sa stali drziteI'mi plakiet Jana Janského a Medaili MUDr.
Krazovického.

V oblasti sikromnych zdrojov ndm vel'mi pomohol Rotary Club Poprad, v spolupraci s ktorym
sa vyzbieral na viano¢nych trhoch v decembri 2016 finanény prispevok vo vyske 975,00 €, ktory
nam bol vroku 2017 poukadzany na udet a pouZity na nakup suSicky MIELE do Zariadenia
opatrovatel'skej sluzby v Dome SCK v Spisskej Sobote. Daldiu vyznamnu polozku tvoril
prispevok od Nadacie SOCIA vo vyske 1483,00 € atiez prispevky z projektov: ,,S malou
pomocou k velkej radosti“ a ,,Procter & Gamble.* V novembri 2017 sme prevzali automobil
KIA cee’d od Nadacie Kia Motors Slovakia.

Platobna disciplina naSich odberatel'ov v roku 2017 bola dobra. Faktary prevazne za zdravotné
sluzby a kurzy prévnickym a fyzickym osobam, socidlne sluzby poskytnuté Mestskému tradu,
odbor socidlny, Poprad, boli poéas roka platené v riadnom termine splatnosti. Ku koncu roka sme
zaznamenali len neuhradené faktiry, ktoré boli splatné v roku 2018.
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PREHIAD NAKLADOV, VYNOSOV a VYSLEDKU HOSPODARENIA

501 -”Spotrel:A)a materidlu (spotreba potravin, rezijného materiélu, zdravotnicky 96 390,06 €
material a pomocky)

502 - Spotreba energie (spotreba elektrickej energie, plynu, vody v Dome SCK Spigskd 16 640,41 €
Sobota)

511 - Opravy a udrZiavame (opravy a udrfiavanie stavieb, deratizacia, dezinsekcia, 6 870.65 €
opravy dopravnych prostriedkov, strojov, pristrojov a zariadeni) '
512 - Cestovné 369,39 €
513 - Naklady na reprezentaciu 108,43 €
518 - Ostatné sluzby (telekomunikaéné sluzby, sluzby mobilnych operatorov, ndgjomné, 2234019 €

Uctovné poradenstvo a audit, toéné, odvoz organického odpadu a pod.)

521 - Mzdové naklady

148 207,71 €

524 - Zakonné socialne poistenie 47 241,07 €
527 - Zakonné socialne naklady (prispevok na ochranné a pracovné pomécky, 595784 €
prispevok na stravu zamestnancov)

528 - Ostatné socidlne naklady 204,27 €
538 - Ostatné dane a poplatky (miestny poplatok za odvoz komunélneho odpadu) 1395,85€
541 - Zmluvné pokuty a pendle 19,80 €
542 - Ostatné pokuty a penadle 9,28 €
543 - Odpisanie pohladavky 217,20 €
544 - Uroky (Uroky z leasingu) 867,19 €
547 - Osobitné naklady 5487,56 €
549 - Iné ostatné naklady (poistenie 0séb, majetku, motorovych vozidiel, bankové 287012 €
poplatky a pod.)

551 - Odpisy DNM a DHM 9 233,00 €
554 - Predany material (odpis zostatku PHM za predané automobily) 46,11 €
561 - Poskytnuté prispevky organizaénym zlozkam 570,00 €
563 - Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 417,36 €
NAKLADY SPOLU 365 464,39 €

VYNOSY 2017

602 - Trzby z predaja sluZieb (3kolenia PP, zdravotnicky dozor, opatrovatelsky kurz,
trzby za pobyty v DSS a ZOS, trzby miestnych spolkov, triby za stravu a rozvoz stravy a pod.)

263 402,76 €

644 - Uroky 0,06 €
649 - Iné ostatné vynosy (poistné pinenia, ndhrady $kéd a pod.) 610,39 €
651 - Trzby z predaja DNM a DHM 4 600,00 €
661 - Prijaté prispevky od organizaénych zloZiek 1 900,00 €
662 - Prijaté prispevky od organizaénych organizacii (sponzorské dary, granty) 4 578,48 €
663 - Prijaté prispevky od fyzickych oséb 487,50 €
664 - Prijaté clenské prispevky (Prijem z predaja &lenskych zndmok) 2723,20€
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665 - Prispevky z podielu zaplatenej dane 868,83 €
667 - Prijaté prispevky z verejnych zbierok 70,26 €
691 - Dotdcie (Mz SR, MPSVaR, PSK) 93 127,20 €
VYNOSY SPOLU 372 368,68 €

_591 - Daf z prijmov 966,00 €

Pozn.

Do G&tovnictva UzS SCK POPRAD vstupuje 21 miestnych spolkov SCK, ktoré ovplyvnili

hospodarsky vysledok sumou — 243,97 €, ¢o predstavuje stratu z hospoddrenia miestnych
spolkov.

Dafi z prijmov predstavuje daii z predanych motorovych vozidiel.

Ing. Denisa Kuckovska
riaditel’ka UzS SCK Poprad
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