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1. Sídlo, vznik a postavenie poskytovateľa sociálnej služby 

Občianske združenie MIKÁDO so sídlom na adrese Pri Potoku 12, 90901 Skalica vzniklo 

14.06.2006 za účelom pomáhať v aktivitách zameraných na zmenu kvality spôsobu života 

občanov s mentálnym, telesným a zmyslovým postihnutím a občanov v hmotnej núdzi. Aktivity 

občianského združenia sú: vzdelávanie a poradenstvo v oblasti školstva, zriaďovanie chránených 

pracovísk a pomoc pri vytváraní pracovných príležitostí, realizácia projektov sociálnych služieb, 

skvalitnenie spôsobu života občanov z zariadeniach sociálnych služieb. 

2. Chránená dielňa 

Chránená dielňa – práca v kreatívnej dielni je prispôsobená osobnosti a postihnutiu 

zamestnancov. Je rozpracovaná do čiastkových cieľov, založená na rozvíjaní jemnej a hrubej 

motoriky. Okrem rozvíjania pracovných zručností a návykov sa tu rozvíja aj vytrvalosť, výchova k 

disciplíne, hygiene, bezpečnosti pri práci a schopnosti spolupracovať v kolektíve. Snahou 

terapeutov v kreatívnej dielni je docieliť maximálnu starostlivosť o občanov so zdravotným 

poistihnutím v pracovnom a sociálnom prostredí a tým zvýšenie kvality ich života. 

Prostredníctvom zapájania sa do zmysluplných a tvorivých činností sa rozvíjajú motorické, 

kognitívne a komunikačné schopnosti, ich zručnosti a návyky, vhodné spojenie slova, zrakovej a 

pohybovej aktivity. Zameriavame sa na výrobu dekoračných predmetov z keramiky, skla, 

papiera ,dreva, baliarenské a xerografické práce. 

(  



3. Denný stacionár 

Štruktúra prijímateľov sociálnej služby 

Mikádo má celkovú kapacitu 12 klientov. Celková obsadenosť bola k 31.12.2017 10 miest. Ku 

dňu 31.12.2017 bola sociálna služba poskytovaná dennou formou celkovo 10 prijímateľom 

sociálnej služby (ďalej len PSS). 

Rozčlenenie PSS podľa veku: Veková štruktúra: 

Rozčlenenie PSS podľa pohlavia: 

Muži/chlapci:   6 

Ženy/dievčatá:  4 

Rozčlenenie podľa stupňa odkázanosti: 

Stupeň odkázanosti fyzickej osoby na sociálnu službu : spolu počet fyzických osôb 10 so stupňom 

odkázanosti VI. 

Počet poberateľov sociálnych služieb s povinnosťou platiť úhradu za sociálne služby: 10 

Priemerný evidenčný počet zamestnancov v Dennom stacionári prepočítaný: 3 

V Dennom stacionári sa poskytuje sociálna služba fyzickej osobe, ktorá je odkázaná na pomoc 

inej fyzickej osoby. 

1. pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, 

2. opatrovateľská starostlivosť 

3. obslužná starostlivosť /stravovanie, upratovanie 

10 – 14 rokov 0

15 – 18 rokov 0

19 – 25 rokov 6

26 – 39 rokov 4

40 – 62 rokov 0

Spolu 10



Každý deň sa aplikuje jedna z uvedených terapii: 

Činnosť s prvkami práce /pracovná činnosť/ – je rozvíjanie pracovných návykov. Postup, pri 

ktorom sa terapeuticky využíva pracovná činnosť podľa možností a schopností klientov. Je 

založená na prístupe zameranom na klienta. Hlavným  prostriedkom činnosti je zmysluplná 

aktivita klientov, ktorá považuje činnosť za cieľ aj prostriedok budovania si zmysluplných 

návykov k práci. Táto pracovná aktivita je na jednej strane účelné zamestnávanie orientované na 

realitu života a na druhej strane vyzdvihujúce kreatívnu činnosť. Využíva pracovnú činnosť k 

dosiahnutiu lepšej reedukácie funkcií organizmu. Taktiež sa výrazne podieľa na posilnení 

motivácie klienta. V rámci pracovnej činnosti klienti pracujú v záhrade, na dvore a v kuchyni.  

Touto aktivitou si obnovujú a udržujú  pracovné návyky. 

(  
 

 



Činnosť s prvkami telesného cvičenia – Cvičením	dychovým, individuálnym a skupinovým, na 

žinenke, polohovaním, nácvikom chôdze, pohybom na stacionárnom bicykli - Recumbent, 

steppere, bobatovej lopte a plávaní sa zlepšuje a udržuje fyzický stav klientov. 



Činnosť s prvkami muzikoterapie/ spev, hra na hudobné nástroje/ - Aktivitou pre zlepšenie 

kvality života našich obyvateľov je aj muzikoterapia. Uľahčuje a rozvíja komunikáciu, 

medziľudské vzťahy, pohyblivosť, sebarealizáciu, odbúrava stres, znižuje telesné, emocionálne, 

mentálne, sociálne a kognitívne problémy. Počúvanie  príjemnej hudby a improvizácia hry na 

hudobné nástroje ako sú bubny, triangle, hrkálky a zvončeky u nich vyvolávajú rovnaké účinky 

ako smiech a radosť. 

 Pri hudbe v jednotlivých skupinách alebo individuálne relaxujú  a zmysluplne vypĺňajú 

voľný  čas pozitívnym a tvorivým spôsobom dva krát v týždni. 

 Činnosť s prvkami muzikoterapie interne zabezpečuje inštruktor sociálnej rehabilitácie 

a externe dobrovoľník  – učiteľka tanca.  



ARTETERAPIA- využíva výtvarný prejav ako prostriedok práce s klientom. Hlavný dôraz sa 

kladie na samotný proces tvorby, jeho vnímanie a prežívanie, nie na výsledné dielo. V DS sa 

najviac uplatňuje produktívna skupinová práca. Arteterapeutickou diagnostikou sa zisťuje úroveň 

rozumových schopností, psychomotoriky a kreativity. Cieľom arteterapie u našich klientov je 

kompenzácia intelektových a pohybových deficitov. Zvyšuje sebavedomie, sebaúctu, uvoľňuje 

napätie a rozvíja komunikačné schopnosti klientov. 

Medzi najpoužívanejšie techniky patrí keramika, maľba, kresba, prstomaľba, muzikomaľba, 

spoločná kresba s terapeutom, spoločná skupinová kresba, textilné formy, práca s kameňom. 



CANISTERAPIA – je to forma terapie, pri ktorej sa používa pozitívne pôsobenie psa na zdravie a 

na fyzickú, psychickú a sociálnu pohodu človeka. Pôsobenie na fyzické zdravie je u canisterapie 

druhotné, dôraz je kladený viac na rehabilitáciu a povzbudenie imunity prostredníctvom psychiky. 

Prijímatelia sociálnej služby sú motivovaní k rehabilitácií a rozvoju jemnej motoriky, napr. 

hádzaním loptičky, hladením psa a napodobňovaním jeho činnosti. Hrubé motorické schopnosti sú 

rozvíjané hrou a naháňaním sa s terapeutickým psom. Všetky aktivity vedú k zníženiu osamelosti 

a uzavretosti, podporujú spontánnosť prejavu a zlepšujú neverbálne komunikačné schopnosti . 



4. Kultúrne, spoločenské aktivity 

Kultúrne, spoločenské aktivity za rok 2017: 

- Deň otvorených dverí /1.ročník/ 12-18h./      12.5.2017 

- Celodenný výlet do BA/plavba loďou, ZOO, McDonalds – 43členov/ 25.5.2017 

- Mikádo city race /beh/ 27.5.2017 

- DS v Kopčanoch- prehliadka stajní, koní 31.5.2017 

- DS - výlet na Baťov kanál 1.5.2017 

- DS – návšteva kamarátov z BA 9.6.2017 

- Rekondično rehabilitačný pobyt Chorvátsko 29 osôb 30.6.-4.7.2017 

- Remeselné dni Skalica – predaj výrobkov   7.7.2017 

- Noc v Mikáde 13.7.2017 

- Letná olympiáda CHD proti DS Mikádo 30.8.2017 

- Skalické dni – predaj výrobkov 22.-24.9.2017 

- Hokejbal – Zápas majstrov pre Mikádo 28.10.2017 

- Burza práce a informácii Senica – predaj výrobkov   9.11.2017 

- Vianočné vystúpenie DS v Holíči- hotel SAN  od 10-15h.  14.11.2017 

- Tanečné vystúpenie v KD/koncert Zelený dom/ od 17-20h.1 4.11.2017 

- Divadelné predstavenie „Skrotenie zlej ženy“ SND BA     16.11.2017 

- Vianočné posedenie v Penzióne Maxim v Skalici 12.12.2017 

- Koncoročné posedenie v reštaurácii sv. Michal Skalica 21.12.2017 

- Oslavy životných jubileí, návštevy v domácom prostredí…… 

Pracovné aktivity v roku 2017: 

- Celoročná spolupráca s f. Protherm Production Skalica / pravidelné týždenné zákazky- príbaly/ 

- Celoročná spolupráca s f. Hant- BA / pravidelné mesačné zákazky na základe Rámcovej    
zmluvy- dekoračné predmety/ 

- Jednorazové zákazky: dekoračné výrobky pre miestne firmy, Mesto Skalica…. 

- Dobrovoľnícke aktivity: sadenie stromčekov, úprava okolo altánku, revitalizácia dvora 



Finančné prostriedky- sponzorstvo: 

- 2% z daní: 12.tis.€ 

-  f.HANT  3.000,-€ 

- Ing. Hlavsa, Praha        2.000,-€ 

- SLSP        2.000,-€ 

- TATRA BANKA.               1.000,-€ 

- f.Media Invest Company    5.000,-€ 

5. Správa o hospodárení 

Správa	o	hospodárení		01.01.2017	-	31.12.2017 0,00
NÁKLADY	 0,00
Prevádzková	réžia	CHD 542,26

Kancel.potreby,	kancel.tech.	CHD 162,20

Materiál	na	výrobky	CHD 2	065,99

Vybavenie	priestorov	CHD 430,31

Drobný	hmotný	majetok	do	1700	eur 3	069,29

Nákup	PHM	 537,02

Pracov.potreby,	náradie,	nástroje	CHD 42,21

Pracovné	pomôcky,odev,obuv	CHD 264,96

Vybavenie	DS	hry,hračky,šport.potreby 43,81

Vybavenie	priestorov	DS 105,31

Čist.prostr.,	hyg.potreby	prev.DS 34,63

Nákup	odevy,obuv	DS 56,16

Kancelárske	potreby	DS 4,29

Spotreba	materiálu	ostatné 142,08

Spotreba	el.energie	CHD 240,00

Spotreba	plynu	CHD 840,00

Spotreba	vody	CHD 101,04

Spotreba	el.energie	DS 230,40

Spotreba	plynu	DS 792,00

Spotreba	vody	DS 67,44

Údržba,	opravy	budovy	CHD 386,05

Autoúdržba 183,33

Údržba,	opravy	budovy	DS 12,00

Cestovné	DS 195,18

Reprezentačné	 182,16

Poštovné 130,05

Telef.hovory 416,72

Nájomné 4,15

Školenia,	vzdelávanie	 68,00

Drobný	so\ware	do	2400	eur 12,07



Ekonomické	služby 2	753,72

Internet,	doména,	outsourcing 382,44

Stočné 99,49

Právne,	notárske	služby 53,43

Rekondičné	pobyty,	kultúrne,	športové	poduja`a	 7	143,56

Ostatné	služby 699,01

Služby	kancel.technika 20,00

Ekonomické	služby	DS 1	200,41

Stočné	DS 66,36

Desiata,	olovrant	klien`	DS 463,38

Stravovanie	obedy	DS 2	762,74

Mzdové	náklady 63	292,73

Zákonné	soc.	a	zdrav.	poistenie 19	148,14

Zákonné	sociálne	náklady 2	445,91

Daň	z	motorových	vozidiel 118,02

Kolky,správne	poplatky 11,00

Kurzové	straty 208,77

Poplatky	banke 137,72

Poistenie	majetku	 237,08

Odpisy	dlhodobého	majetku	 520,00

Iné	ostatné	náklady	 40,90

NÁKLADY	SPOLU 113	165,92

VÝNOSY
Tržby	za	vlastné	výrobky 9	671,65

Tržby	z	predaja	služieb 9	873,08

Starostlivosť,	strava,	upratovanie	DS 8	197,47

Kreditné	úroky	 2,39

Prijaté	dary 13	285,78

Tržby	z	predaja	materiálu 66,67

Príspevky	z	podielu	zaplatenej	dane	 14	346,99

Dotácia	na	mzdy	asisitentov	CHD	ÚPSVaR 13	333,59

Dotácia	na	prevádzku	CHD	ÚPSVaR 25	454,08

Dotácia	na	prevádzku	DS	MPSVaR 20	445,00

Iné	ostatné	výnosy 0,02
VÝNOSY	SPOLU 114	676,72



6. Plán činnosti na rok 2018 

- Haloterapia / každý štvrtok od 11.1.2018/ 

- Telocvičňa v ZŠ Strážnická/každý piatok od 12.1.2018/ 

- Sv. Michal –sauna /od 28.2.2018/ 

- Návšteva pštrosej farmy Oáza Radimov 

- Projekt – európske fondy 

- Hipoterapia, canisterapia 

- Dobrovoľnícka brigáda- náter plotu               4.5.2018 

- Deň otvorených dverí                                    22.5.2018 

- Beh v meste Skalica „Mikádo city race“       11.4.2018 

- Plavba loďou po Baťáku                           august 2018 

- Rekondičný pobyt Považie                       5.7.-8.7.2018 

- Noc v Mikáde                                                    júl 2018 

- Letná olympiáda                                          august 2018 

- Predaj výrobkov /remeselné dni, skalické dni, knižnica, Senica/ 

- Divadelné  predstavenie v SND             /december 2018/ 

- koncoročné posedenie
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