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IDENTIFIKACNE UDAJE ORGANIZACIE

Nazov: Integra, o. z. — Zdruzenie pre dusevné zdravie
Sidlo: Pri mlyne 1430/1A, 071 01 Michalovce
Adresa pre poStové zasielky: P. O. Box 11, 071 01 Michalovce
Tel./Fax: +421 56 642 17 14
E-mail: integrami@gmail.com
Rada Integry, o. z. pozostava z ¢lenov:
MUDr. Pétr Nawka — predseda
Ing. Jana Hurové, PhD.
Bc. Kvetoslava Elefantova
Ing. Jaroslav Hura

Martina Dzarova

Pocet ¢lenov: 18
Pocet pracovnikov: 8
Cielova oblast’:

- najma okresy Michalovce a Sobrance
- rozloha 1557 km2
- 132 863 obyvatel'ov

Cielova skupina:

- Tudia s tazkym duSevnym ochorenim vo veku nad 18 rokov.

Poslanim Integry

- je podporovat 'udi s dusevnymi poruchami ddstojne zit' a nachadzat’ moznosti
sebarealizécie v spolocnosti a zabezpecovat’ pre nich chybajuce komunitné sluzby.



PREDMET CINNOSTI:

- zdruzuje l'udi, ktori zazili duSevné ochorenie, ich pribuznych, psychiatrov,
psycholégov, zdravotnych a socidlnych pracovnikov a dobrovolnikov,

- poskytuje komplexné odborné socidlne a zdravotné sluzby v neustavnych
podmienkach,

- obhajuje prava a zdujmy l'udi s dlhodobymi duSevnymi ochoreniami,

- spolupracuje s rodinou prijimatel’a,

- presadzuje legislativne a iné zmeny v oblasti psychiatrie a socialnych sluzieb,

- informuje o problematike dusevného zdravia a dusevnych ochoreni,

- pripravuje akcie pre verejnost,

- propaguje otvoreny pristup k tolerancii k 'udom s duSevnym ochorenim,

- usporadiva stretnutia mladeze s 'ud’mi, ktori sa lie€ili na psychiatrii,

- aktivne podporuje vytvaranie regionalneho a narodného systému starostlivosti
o dusevné zdravie.

O ORGANIZACII

Integra, o. z. — ZdruZenie pre dusevné zdravie bolo zalozené 20. oktobra 1994 v Michalovciach
anasledne dia 4. novembra 1994 boli Stanovy obcianskeho zdruzenia registrované na
Ministerstve vnutra Slovenskej republiky pod ¢islom: VVS/1-900/90-10078 v stlade so
Zakonom ¢. 83/1990 Zb. o obcianskych zdruzeniach.

Impulzom kjeho zalozeniu bola neexistencia sluzieb v komunite pre pacientov
odchadzajucich z psychiatrickej nemocnice. (Reforma psychiatrie 1992 sa nerealizovala).

V roku 1997 sme usporiadali prvit medzinarodnu tetralégovi konferenciu v Michalovciach,
ktora oboznamila psychiatrickych pacientov, ich pribuznych, profesionalov a verejnost’ (Styri
strany dialogu tzv. tetraldogu) s nasou viziou.

V roku 1998 bolo v Michalovciach, ako prvych na Slovensku, vytvorenych 5 miest chraneného
byvania a 20 miest rehabilitaéného strediska pre I'udi s problémami dusevného zdravia.

V roku 2001 sa Integra zapojila do svetového programu prekonavania stigmy a distriminacie
kvoli schizofrénii ,,Schizofrénia — Open the Doors* a nasledne na podporu tohto programu
zalozili celoslovenské zdruzenie ,,Otvorme dvere — otvorme srdcia®.

Podporovala vznik pacientskych organizécii po celom Slovensku.

Aktivna spolupraca so zahrani¢im — 2001-2002 sme ziskali dobrovolni¢ku z AMZ a nasledne
jeden z nosnych projektov financovany Holandskom (MATRA 2002 - 2005). Boli
stabilizované existujiice komunitné sluzby, rozsirené o d’alSie — podporované zamestnavanie
(medialna skupina a ¢ajovia) a zavedenie terénnej starostlivosti o dusevné zdravie v okresoch
Michalovce a Sobrance (prvéa svojho druhu Psychiatrickd agentira domacej oSetrovatel'skej
starostlivosti). Pocas projektu sme vytvorili siet’ spoluprace relevantnych institicii na miestnej,
narodnej a medzinarodnej urovni. Vysledkom jej vzajomnej spoluprace bolo vypracovanie 1.
Narodného programu dusevného zdravia SR, ktory bol v roku 2004 prijaty Vladou SR.

V oktobri 2014, pri prilezitosti 20. vyrocia zalozenia Integry, sme usporiadali v Michalovciach
konferenciu s medzinarodnou ucast’'ou, ktorej pritomni ucastnici sa dohodli na rezolucii. V nej
pozaduju:



Vypracovat novy plan realizacie Narodného programu dusevného zdravia SR (NPDZ)
na nasledujuce obdobie (2016-2026) v sulade s prijatym svetovym dokumentom Akcny
plan dusevného zdravia 2013 — 2020.

Vytvorit siet efektivnej spoluprdace vSetkych organizdcii, ktoré maju priamy alebo
nepriamy vplyv na podporu, prevenciu, liechu a rehabiliticiu v oblasti dusevného
zdravia.”

NPDZ SR je zdkladnym dokumentom pre oblast’ dusevného zdravia na Slovensku. Budeme
robit’ nad’alej to, ¢o sme robili i doteraz v prospech tych, ktorych zdravie a l'udska dostojnost’
st najviac ohrozené. Pri tejto prilezitosti sme vydali informaénu broZiru o Integre.

Od vzniku Integry az po jej sicasnost’ si Cinnost’ nasej organizacie vSimli 1 viaceré institucie na
Slovensku, od ktorych Integra ziskala vyznamné ocenenia. Ide o:

Cena Nadacie Orange (28. april 2015) — v Siestom ro¢niku Ceny Nadacie Orange v
kategorii Socialna inklazia ziskala 1. miesto nasa organizacia - Zdruzenie pre dusevné
zdravie - INTEGRA, o. z. v Michalovciach za vysledky dlhodobej cinnosti pri
poskytovani starostlivosti l'ud'om s dusevnymi poruchami.

Cena Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO) na Slovensku (marec 2015) - za
inovativny pristup k podpore duSevného zdravia, "za neocenitenu pracu na poli
socialnej inklazie l'udi s dusevnymi poruchami, za inovécie pri destigmatizacii
dusevnych portch a za vynikajicu pracu v komunitnych sluzbach".

Cena Ligy za duSevné zdravie (marec 2015) - za celozivotny prinos pre dusevné
zdravie pre zakladatel'a Integry, psychiatra Pétra Nawku za "priekopnicku pracu a za
presadzovanie novych pristupov v psychiatrii".

Plaketa predsedu Kosického samospravneho kraja —22.09.2014 — pri prilezitosti 20.
vyroc¢ia pdsobenia v oblasti dusevného zdravia.

Cena primatora Mesta Michalovce — 26.08.2014 — pri prilezitosti 20. Vyrocia
zalozenia obc¢ianskeho zdruzenia v oblasti dusevného zdravia.

Cena Nadacie Socie — r. 2007 - za poskytovanie starostlivosti 'udom s duSevnymi
chorobami prostrednictvom komplexného, pruzného a efektivneho systému
komunitnych sluzieb vychadzajuceho z individudlnych potrieb klientov.

Cena kvality udelend ministrom zdravotnictva SR — r. 2003 - za zavedenie case
manazmentu pri praci s l'udmi s duSevnymi poruchami a zriadenie S$pecializovanej
Agentiry domécej oSetrovatel'skej starostlivosti (ADOS) pre psychiatrickych
pacientov.

Cena Ligy za duSevné zdravie — r. 2000 - za mimoriadny prinos v oblasti dusevného
zdravia na Slovensku — ¢innost’ na baze tetralogu (od 1994), zriadenie prvych miest
chraneného byvania a rehabilitacného strediska.



PERSONALNE ZABEZPECENIE

Personalne aktivity Integry, o. z. v roku 2017 zabezpeCovali 8 zamestnanci pracujici na zéklade
pracovnej zmluvy, 1 pracovnik na dohodu o vykonani prace a niekol'ko dobrovolnikov vo
vybranych aktivitach.

Personal Integry, o. z. je rozdeleny podla stredisk takto:

Zariadenie podporované¢ho byvania:

Riaditel’ka — 0,8 avizok, ukoncené vysokoskolské vzdelanie 3. stupna, akreditovany vzdelavaci
kurz v odbore v rozsahu 150 hodin.

Socialna pracovnicka — 1 uvézok, ukoncené vysokoskolské vzdelanie 1. stupiia v odbore
socialna préca, akreditovany vzdelavaci kurz v odbore v rozsahu 150 hodin.

Socialna pracovnicka — 1 uvézok, ukoncené vysokoskolské vzdelanie 2. stupiia v odbore
socialna préca.

Socialna pracovnicka — 0,5 Gvdzok, ukoncené Uplné stredné vzdelanie v inom odbore, prax
v odbore, akreditovany vzdelavaci kurz v odbore v rozsahu 150 hodin.

Ergoterapeut — 1 uvézok - ukoncené vysokoskolské vzdelanie 2. stupnia v odbore socidlna praca.

Rehabilita¢né stredisko:

Riaditel’ka — 0,4 avizok, ukoncené vysokoskolské vzdelanie 3. stupna, akreditovany vzdelavaci
kurz v odbore v rozsahu 150 hodin.

Socialna pracovnicka — 1 uvézok, ukoncené vysokoskolské vzdelanie 2. stupiia v odbore
socialna préca.

Ergoterapeut — 1 ivdzok — ukoncené vysokoskolské vzdelanie 2. stupnia v odbore socidlna
praca.

Pomocny pracovnik ergoterapeuta — 1 uvézok (dobrovolnici).

Psychiatricka ambulancia:

Lekarka — psychiatricka — 0,7 uvédzok, ukoncené vysokoskolské vzdelania 2. stupiia v odbore,
atestacia v odbore psychiatria.

Zdravotna sestra — 0,7 tivdzok, ukoncené plné stredné vzdelanie v odbore, prax v odbore.



CINNOST ORGANIZACIE

Integra v roku 2017 poskytovala socidlne sluzby — zariadenie podporovaného byvania (podla §
34 Zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbéach) a rehabilitacné stredisko (podla § 37
Zakona €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach) a zdravotné sluzby — psychiatrickd ambulancia.

Zariadenie podporovaného byvania (d’alej ZpB)

Podporované byvanie je socidlnou sluzbou poskytujucou celoro¢ny pobyt l'ud'om s dusevnou
poruchou, ktori su schopni viest samostatny Zivot s pomocou inej osoby. Byvanie podporuje
autonoémiu klienta, pomaha mu pri dosiahnuti a udrzani optimalnej socialnej urovne,
nezavislosti a sebestacnosti.

Podporované byvanie bolo v roku 2017 zabezpecované na Ulici pri mlyne 1430/1A, kde byvali
20 prijimatelia socidlnych sluzieb a na Ulici J. Hollého 56, kde byvali 3 prijimatel’ky socialnych
sluzieb. V priebehu roka odisli zo zariadenia 2 prijimatelia socidlnych sluzieb. Jeden bol
umiestneny v inom type zariadenia socialnych sluzieb s vysSou intenzitou starostlivosti a jeden
odisiel spédt’ do domaceho prostredia. Do ZpB nasttpili 2 novi prijimatelia socidlnych sluzieb,
ktori prisli z psychiatrickych lieCebni Levoca a Svidnik.

Prijimatelia socidlnych sluzieb mali v zariadeniach moznost’ byvat’ v jedno a dvojpostel'ovych
izbach, kde mali k dispozicii na obidvoch poschodiach plne vybavenu kuchynku, spolo¢né
socialne zariadenia - toalety a kupelnu, spolo¢enskii miestnost” s kniznicou, televizorom,
radiom a pocitaom. Prijimatelia socidlnych sluzieb mali k dispozicii nova komunitni
miestnost’, ktord bola vyuzivand predovsetkym na skupinovu pracu a komunitné stretnutia
byvajucich a v aredli zariadenia velky dvor a altanok, ktory vyuzivali na spolo¢né aktivity -
Sportové dni, grilovanie, ale aj individudlne posedenia pri kave a Caji.

Pracovnicky dohl'adu prijimatel'om socialnej sluzby podla individualnych potrieb pomahali pri
zvladani pravidelného uZzivania liekov, domacich prac, hygieny, hospodareni s financiami.
Byvajaci v zariadeni podporovaného byvania si svojpomocne zabezpeCovali upratovanie
vlastnych izieb, spolo¢nych priestorov i okolia byvania a to napr. kosenie travy, Uprava
pozemku vedla budovy (vysadba okrasnych krikov a trav, vysev nového travnika, polievanie
travnika a kvetov), uprava pozemku pri brane (skyprenie pody, presadzanie byliniek, Giprava
travnika, hnojenie, vyroba a osadenie uvitacej tabule z dreva). Vdaka tymto pracam si
prijimatelia socialnej sluzby obnovili svoje pracovné zru¢nosti a prispeli k zatulneniu prostredia
vlastnymi silami.

V oktobri sa zacali prijimatelia socidlnych sluzieb v ramci pracovnej terapie venovat praci s
drevom pod dohl'adom pracovnika. Osvojili si tak pracu s pracovnym naradim a nastrojmi
urenymi na spracovanie dreva, pracovali s pilkou, kladivom, ale aj s ru¢nou frézou,
gravirovackou a vypal'ovackou do dreva. Tak sa im podarilo zhotovit' zaujimavé prevazne
dekora¢né a predmety, napr. domcek pre vtakov na zimné obdobie, vyrezavany obraz, dreveny
viano¢ny stromcek. Prijimatelia sa postupne oboznamovali s bezpecnost'ou pri praci, ucili sa
pouzivat’ i zlozitejSie nastroje. Tato praca s drevom bola pre prijimatel'ov nie¢im novym a vel'mi
ich zaujala. V tejto Cinnosti chceme pokracovat’ i v nasledujucom roku.

Pri poobednajsich aktivitdch pre prijimatel'ov sme vytvarali priestor pre roznorodé socialne
Cinnosti z oblasti kultary, Sportu, zdravého zivotného Stylu. Vyuzivali sme pri praci s



prijimateI'mi muzikoterapiu, arteterapiu a biblioterapiu. Organizovali sme stretnutia s
psychologickou, prijimatelia ZpB sa aktivne zapojili do pripravy tématicky zameranych
¢innosti pre spolubyvajucich (kvizy, vedomostné testy, Sportové aktivity, stitaze). Vol'ny Cas
vyuzivali individuédlne pre seba alebo spolo¢ne napr. pri grilovani, spolocenskymi hrami alebo
pracou na pocitaci. Aj po€as roka 2017 mali ubytovani prijimatelia ZpB k dispozicii
posilnoviiu, stolnotenisovy stol a naradie na boccia.

V priebehu roka sa pravidelne uskutociiovali komunitné stretnutia, a to raz tyzdenne, na ktorych
boli rieSené problémy a poziadavky byvajucich v ZpB. Boli realizované nacviky socialnych
zrucnosti, a to: obsluha elektrickych spotrebicov, pranie a zehlenie, hospodarenie s finanénymi
prostriedkami, zédsady osobnej hygieny, varenie jednoduchych jedal, pomoc a usmernenie pri
vybavovani uradnych zalezitosti. Uskutoc¢tiovali sa aj individudlne stretnutia prijimatela s
pracovni¢kou dohladu, s ktorymi spolo¢ne pracovali na tvorbe a hodnoteni individualneho
planu prijimatela v ZpB. Zdravotny stav prijimatelov socidlnej sluzby bol okrem navstev
prijimatel’a u psychiatra, aj pravidelne konzultovany v rdmeci stretnuti multidisciplinarneho timu
Integry, o. z.. O vSetkych konzultaciach boli vedené pisomné zaznamy.

Rehabilitaéné stredisko

Rehabilitacné stredisko Integry, o. z. je socidlnym zariadenim poskytujucim socidlnu sluzbu
ambulantnou, dennou formou I'udom s dusevnou poruchou v pracovnych diioch. Cinnosti
v rehabilita¢nom stredisku st zamerané na rehabilitaciu socidlnych a pracovnych navykov, na
obnovu najvysSie dosiahnutelného stupnia osobnostného vyvinu a fyzickej vykonnosti
prijimatel'ov socidlnej sluzby.

V roku 2017 vyuzivalo sluzby RS 25 prijimatel'ov, z toho 14 muZzov a 11 Zien vo veku 23 — 73
rokov. V priebehu roka snami ukoncili zmluvu dve prijimatel’ky. Jedna prijimatel’ka sa
rozhodla, Ze sa osamostatni a zacleni do spolocnosti t.j , Ze si najde pracu a bude sa starat’ o
domécnost’ a druhej prijimatel’ke sa zmenila rodinna situacia, prestahovala sa a uz nemohla
vyuzivat’ nase sluzby.V tomto roku sa jedna prijimatel’ka zamestnala na polovi¢ny tivdzok.

Ostatni prijimatelia navstevovali RS pravidelne v rdmci svojich moznosti. Niektori kazdy den,
ini iba v dni, kedy im to vyhovovalo (napr. 3 x do tyzdna). Sluzby pre prijimatel’'ov socidlnych
sluzieb v RS sa takmer vzdy prispdsobovali ich potrebdm. Kazdy prijimatel’ mal vypracovany
svoj kratkodoby individudlny plan na obdobie pol roka, v rdmci ktorého si urcil ciel’, na ktorom
pocas svojej pritomnosti v RS pracoval. Ciele si prijimatel’ vyberal sam, podl’a svojich zaujmov,
alebo podrl'a toho, v ¢om sa chcel zlepsit. Pomahali sme prijimatel'om pri plneni ich cielov a to
hlavne pri zabezpeCovani pomdcok, pri vysvetlovani postupov prace a boli sme im vzdy
napomocni. Prijimatelia si pomdhali aj medzi sebou navzijom. Ciele, ktoré si prijimatelia
stanovili, boli vzdy na konci obdobia vyhodnotené, a ak bolo potrebné, podl’a ich poziadaviek
boli prepracované, &im sme sa chceli priblizit’ viac k ich potrebam. Casto si prijimatelia davali
ciele, kde sa chceli zlepsit’ pri ukonoch v domacnosti (ako napr. hospodarenie s peniazmi,
pomoc pri priprave jedla, chceli sa naucit’ varit’ jednoduché jedld, alebo v jemnej motorike
(stacanie papierikov — quilling, malovanie, kreslenie, navliekanie...), alebo sa chceli naucit’
nieco nove (vysivanie na platno, vysivanie krizikovym stehom, praca s hlinou na hrn¢iarskom
kruhu, préca na krosnach...).



Pléan ¢innosti RS na rok 2017 bol vypracovany na zéklade poziadaviek a dohody s prijimatel'mi
socialnej sluzby. V priebehu tohto roka sme sa spolo¢ne ztcastnili viacerych podujati, boli sme
na roznych akciach, vystavach a vyletoch.

V RS nas navstivili r6zni odbornici z oblasti psychologie, psychiatrie a astrondémie, s ktorymi
sme mali pravidelné stretnutia. Témy stretnuti boli orientované podla poziadaviek a zaujmov
prijimatelov. Pri tychto stretnutiach sme spoznéavali nielen svet, vesmir a sami seba, ale
dozvedeli sme sa mnozstvo uzitoénych a zaujimavych informacii. Prijimatelia mali moznost’
zapojit’ sa do diskusie a ziskat’ tak informacie, ktor¢ ich zaujimali.

Sociadlne sluzby v RS sme zamerali na rozvoj, zlepSovanie a nacvik zdkladnych Zivotnych
zruénosti prijimatelov, ako je napr. rozvoj jemnej motoriky, zlepSovanie pracovnych
schopnosti a zru¢nosti, cvi¢enie pozornosti, zvySovanie sebavedomia a sebestacnosti, podporu
samostatnosti a nezavislosti prijimatelov socialnych sluzieb. V pripade potreby sme tu boli
vzdy pre prijimatel’a, ¢i uz potreboval akukol'vek pomoc alebo radu.

V ramci ergoterapie sme sa v roku 2017 venovali ¢innostiach v umelecko-keramickej dielni,
v krajcirskej dielni a v kuchynke. Vyrabali sme sviecky, pracovali sme s papierom, robili sme
quilling, ktorym sme ozdobili velkono¢né vajicka i vianocné gule na stromcek. Této technika
sa stala ve'mi obl'ibenou a najmé nendrocnou. Dala nam moznost’ vyuzit' obycCajny papier
a vytvorit’ zaujimavé dekoracné vyrobky.

Zru¢ni prijimatelia, ktori ovladali ru¢né prace, plietli z viny obliecky na vankusiky vyrobené
v krajcirskej dielni, vySivali a tkali koberce. Zo starych novin sme vyrabali papierové rolky a tie
sa vyuzivali na vyrobu viano¢nych 0zddb (anjel, vlocky), alebo sme z nich plietli kosiky. Tieto
vyrobky prijimatelia potom farbili akrylovymi farbami, zdobili ich farebnymi glitrami,
pripadne sme ich dozdobili stuzkami. Pred Vianocami sme z farebného papiera zhotovovali
viano¢né pozdravy.

V umelecko — keramickej dielni sme sa aj vtomto roku zamerali aj na vyrobu réznych
dekoraénych predmetov z hliny, kde sa prijimatelia ucili nové postupy a sposoby spracovania
hliny.

V roku 2017 sme sa s prijimate'mi ucili vyrabat" vyrobky na hrn¢iarskom kruhu. Vytvérali
rozne misky a nddobky, ktoré sme potom vypalovali a glazovali.

Pokracovali sme aj v préci s tekutou hlinou. Odlievali sme do foriem prasiatka, misky,
popolniky, zvonceky a iné vyrobky, ktoré sme nasledne nechali vyschnat. Potom sme ich
brusili, vypal'ovali a neskor aj glazovali alebo malovali. Tiez sme v dielni pouzivali hlinu na
modelovanie. Prijimatelia si podl'a knihy modelovali vlastné vyrobky, ako napr. tortu, syry,
mesec, postavicky a iné. Tieto svoje vyrobky si nechali vypalit. Po vypaleni ich farbili alebo
glazovali. Prijimatelia zo ZpB si v umelecko — keramickej dielni vlastnoru¢ne vyrobili tabul’ky
s menovkami, ktoré sme im vypalili a potom si ich farbili podla vlastnej fantdzie. Skupina
vytvarne nadanych prijimatelov vyjadrovala svoju kreativitu pri malovani obrazkov
s farbickami, napr. pri kolorovani mandal a antistresovych omalovaniek, kde si precvicovali
svoju preciznost, jemnu motoriku, ale aj cit vo farebnosti.

V krajcirskej dielni sme vyrabali nové vyrobky, tematicky zamerané na sviatky — velkono¢né
a viano¢né, podl'a roénych obdobi v podobe zvieratiek, rozpravkovych postav, rozne ozdoby
a bytové dekordcie z filcu a bavilnenych latok. Vd’aka pozitivnym ohlasom sme pokracovali
s vyrobou ru¢ne malovanych textilnych tasiek. Pri vyrobe dekorativnych predmetov sme
pouzivali nielen textil, papier, modelovaciu hmotu, ale i odpadovy material, ako napr. reklamné
letaky, noviny a staré CD-nosice, na ktoré sme malovali vitrazovymi farbami. Pri tychto
¢innostiach sa naSi prijimatelia mohli kreativne vyjadrit' a zarovein vytvorit nieCo nové.




Stcastou prace v krajcirskej dielni boli i samostatné¢ drobné ipravy odevov, napr. skratenie
dlzky nohavic, vymena zipsu, zaSivanie chybajucich gombikov, navliekanie novej gumy,
oprava roztrhnutych casti odevu.

V dielni kuchyiia sa prijimatelia socidlnych sluzieb nad’alej ucili samostatne pracovat, ale aj
pomahat’ pri pomocnych pracach, ako je Cistenie zeleniny, prestieranie stolov, umyvanie riadov
a podobne. Vicsinou si stravu pripravovali pod dohl'adom skusenejSieho prijimatel’a,

ktory im pomadhal a usmeriioval ich pri postupe, alebo im zadaval préce, ktoré potreboval
urobit’. Prijimatelia sa pocas rannej komunity sami rozhodovali ¢o sa bude varit’, kto z nich
bude varit’ a kto pojde na nakup. Ak potrebovali nejakii pomoc napr. pri normovani, varent,
pomohli sme im. Pred vianoénymi sviatkami sme spolu piekli kolace, najmé na kapustnicu,
ktord sa u nés kazdoroc¢ne kond. Niekedy sme varili spolo¢ne a skusali sme varit’ nové jedla,
ich recepty si prijimatelia potom zapisovali.

Kratkodobé individuélne ciele boli zamerané na cvicenie pozornosti, rozvoj a nacvik zrucnosti,
podporu samostatnosti, zvySenie sebaistoty, dodrziavanie hygienickych pravidiel, starostlivost’
o domacnost’.

Socialna Cinnost’ bola zamerand na individudlnu a skupinovu pracu.

Pri individuélnej praci s prijimatelom socialnej sluzby sme vyuzivali socidlne poradenstvo, kde
sme predovsetkym brali ohl'ad na prijimatel'ove potreby a pomoc. NajcastejSie sme vyuzivali
individualny rozhovor, pri ktorom sa prijimatelia snazili vyriesit’ svoje problémy. Niekedy ich
stacilo iba vypocut. Prijimatelia nas s ddoverou oslovili aj v pripade svojho zhorSené¢ho
zdravotného stavu, vtedy sme ich nasmerovat’ na vhodného odbornika, ktory im pomohol.
Casto sme komunikovali aj s pribuznymi nagich prijimatelov, ktori potrebovali poradit’, alebo
sa zaujimali o svojho rodinného prislusnika v RS. S rodinnymi prislusnikmi sme komunikovali
telefonicky i1 osobne.

Skupinovej praci sme sa venovali kazdy deii. Boli dni, kde sme mali presne urceny
harmonogram na dennu ¢innost’, ale v pripade potrieb sme program prispdsobili podmienkam.
Spestrenim boli spoloc¢enské hry, ktoré sa nam podarilo zakupit’' vdaka finan¢nej podpore Mesta
Michalovce. Spolocenské hry podporovali kreativitu, komunikativnost medzi prijimatel'mi
i rieSenia konfliktov. Raz tyZzdenne sme si vyhradili ¢as na ¢itanie knihy s ndzvom: ,,Slovom
a farbou bez hranic®, kde sme sa po precitani ur¢itého pribehu venovali jeho analyze vyuzijic
pri tom arteterapiu. V ramci Sportovych aktivit sme v zariadeni pokracovali v hre boccia, ktora
si prijimatelia vel'mi obl'ubili, v lethom obdobi sme chodili na blizke ihrisko, kde sme hrali
loptové hry, badminton a podobne..

Kontakt: Skolskéa 8, Michalovce, tel.: 056/6421639

Psychiatricka ambulancia

Do komplexu sluzieb patri aj vlastnd psychiatrickd ambulancia pre dospelych, ktord bola
zriadend v roku 2005. Ambulancia sa nachadza v prenajatych priestoroch v objekte IDEA na
UL J. Hollého 60 v Michalovciach. Poskytuje Specializovanii ambulantnt starostlivost’ osobam
s dusevnymi poruchami, ktoré nevyzaduji ustavnu zdravotnu starostlivost’.

Zarok 2017 bol celkovy pocet osetreni 6014 (mierny néarast oproti roku 2016), pocet oSetrenych
1256 pacientov. Najviac oSetreni bolo s diagnézami zUzkostne depresivneho spektra
a organicky podmienené poruchy. Za rok 2017 sme mali prirastky na ambulanciu 271, ubytky
24. Z tohto poctu bolo 144 0s6b vysetrenych prvykrat v zivote, z toho 87 zien.



Ambulancia je situovana samostatne. Pozostava z vySetrovne a oSetrovne. Pri vySetreni je lekar
s pacientom sam. Na hospitalizaciu su pacienti odoslani podl'a psychického stavu bud’ urgentne

alebo po objednani do PN n. o. Michalovciach. Ambulantny psychiater tizko spolupracuje
s psycholégom.

Kontakt: Hollého 60, Michalovce, tel.: 056/6420271
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DALSIE VYZNAMNE AKTIVITY V ROKU 2017

Rok 2017 bol bohaty aj na kultarne zazitky. S prijimate'mi sme navstivili kultirne pamiatky v
okoli Michaloviec, ale aj mimo. Navstivili sme Vychodoslovenské mizeum v Kosiciach, kde
sme si prezreli zaujimavl vystavu s nazvom ,,Storo¢ia v umeni” a obdivovali sme pracu
reStauratorov, ktorym sa podarilo obnovit’ krasu exponatov z vyhorelej Krasnej Horky. Do
Kosic nas priviedli aj iné zaujimavosti, napr. exotické motyle a lie¢ivé rastliny v botanicke;j
zahrade UPJS Kosice alebo putovna vystava Legiovlak — tématicky usporiadané Zelezni¢né
vagony pre Ceskoslovenskych legiondrov, ktori bojovali v prvej svetovej vojne. Rozvijali sme
priatel'ské vztahy s partnerskymi organizaciami, vzajomne sme sa stretdvali s prijimatel'mi
obcianskeho zdruzenia Radost’ a neziskovej organizacie FACILITAS z Kosic. Zorganizovali
sme Sportovy den v Integre, o. z., kde sa stretli prijimatelia naSich zariadeni pri Sportovych
aktivitach. V lete sme si uzili navstevu termalneho kupaliska v Sarospataku, koncom septembra
2017 sme vd’aka finan¢nej podpore MPSVaR SR zorganizovali rekondi¢no — rehabilita¢ny
pobyt pre nasich prijimatel'ov na Sninskych rybnikoch. Z¢astiiovali sme sa aj besied a vystav,
ktoré sa organizovali v meste a ktoré boli pre prijimatelov spestrenim dni a podporovali
orientaciu v okoli. V tomto roku sme aktivne spolupracovali aj s pracovnikmi Zemplinskeho
osvetového strediska Michalovce, ktori pre nés pripravili tvorivé dielne, kde sme sa naucili
vytvarat’ gélové sviecky a zozndmili sme sa s vytvarnou technikou — enkaustikou — mal’bou
voskom. Koniec roka 2017 sa niesol v znameni vynimo¢nych kulturnych podujati, boli sme na
predstaveni ochotnickeho ,,Divadla pri fontdne” s nazvom ,,Koniec $tatnej cesty” a vd’aka
pozvaniu obc¢ianskeho zdruZenia Radost’ sme si vypoculi verejnu generalku so $éfdirigentom
,,Labutie jazero” v Statnej filharménii v Kosiciach. Po¢as roka sme sa prezentovali nasimi
vyrobkami na viacerych predajno-prezentac¢nych vystavach: na Strednej zdravotnickej skole v
Michalovciach, v Galérii Zemplinskeho osvetového strediska — vystava Moja dusa. Nase
vyrobky boli z krajcirskej dielne, a to bytové dekoracie, hracky - doméce zvieratkd, rucne
malované textilné taSky a vrectiska a z keramickej dielne, napr. hlinené dekoracné predmety,
sviecky, dekoracie z papiera a pod.

DobrovoPnictvo v Integre

V roku 2017 sme sa zapojili do stretnuti a projektov, ktoré organizovalo Dobrovolnicke
centrum Kosického kraja (DCKK). Praca s dobrovol'nikmi aj v tomto roku bola vel'mi naro¢na
atazkd, najmd co sa tykalo ziskania dobrovolnikov i organizicii, ktoré by chceli
s dobrovolnikmi pracovat’.

Zucastnili sme sa Konferencie Platformy dobrovolnickych centier s nazvom ,, Kompetentni
v dobrovolnictve, kompetentni v zivote™, kde sme ziskali informacie od odbornikov z tejto
oblasti, ktori nam porozpravali vlastné skusenosti z dobrovolnickych ¢innosti nielen na
Slovensku, ale i z Mad’arska, Rumunska a inych krajin.

V ramci Dila otvorenych dveri, organizovaného pocas Tyzdna dobrovol'nictva, sa nam aktivne
do ¢innosti v nasom zariadeni zapojilo 15 dobrovolnikov, z toho 10 Studentov zo Strednej
odbornej skoly sv. Cyrila a Metoda v Michalovciach s pedagogickou pracovnickou a3
dochodcovia zo Zariadenia pre seniorov na Ul. Hollého v Michalovciach. Dobrovolnici sa
zapojili do skraslenia Casti fasddy budovy RS mal'bou a do tvorivych ¢innosti s prijimatel'mi
zariadenia. VSetkym zic¢astnenym sa tymto chceme pod’akovat’ za navstevu nasho zariadenia
a prejaveny zaujem o nasu pracu a o pracu prijimatelov. V novembri sme sa zucastnili Valného
zhromazdenia DCKK, kde sme boli prijati medzi ¢lenov DCKK. V tomto roku sme mali
aktivnych niekol’kych dobrovolnikov, ktori ndm pomahali skvalitiovat’ socialnu sluzbu.
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Skolsky projekt ,,Sialeny? No a!“
Projekt ,,Sialeny? No a!* neformalnym vzdeldvanim informuje o Zivote a kultire T'udi so
zdravotnym postihnutim, poukazuje na rovnost’ dusevného i telesné¢ho zdravia, znizuje stigmu
a diskriminéciu I'udi s dusevnymi chorobami. Ma preventivno-podporny charakter.

Projekt v roku 2017 sme realizovali najma v KoSickom kraji: v mestdch Michalovce, Sobrance
a Kosice, kde sme navstivili stredné Skoly a v skratenej verzii aj zdkladnu skolu.

V tomto roku sme spolupracovali s organizaciou MOST, n.o. Bratislava, ktort sme v oktobri
navstivili a pripravili sme pre nich workshopy pre novych expertov a moderatorov.

V roku 2017 sa projekt uskutoc¢nil spolu na 13 Skolach, z toho na 12 strednych skolach a 1 na
zakladnej skole. Zapojilo sa do neho spolu 315 Studentov a 8 ucitelov.

Kazdy projektovy den trval jeden Skolsky den (5-6 vyucovacich hodin). Projekt bol rozdeleny
do 3 blokov. Do projektu sa zapojili 2 moderatori a 6 expertov s vlastnou skusenostou. Nosnou
Cast’'ou tychto stretnuti s mladezou st priame diskusie Studentov s 'udmi, ktori maji sktisenost’
s dusevnou chorobou a psychiatrickou liecbou (experti s vlastnou skiisenostou). Tato Cast’
projektu bola pre ucastnikov najzaujimavej$ia. Studenti sa dozvedeli nové a neskreslené
informacie o duSevnych chorobach a o duSevnom zdravi, experti s vlastnou sktisenostou (I'udia
s duSevnym postihnutim) sa citili uzito¢ni, Ze takto mohli pomdct’ mladym l'ud'om a zaroven
rozpravanie o svojej chorobe im dodava odvahu a sebavedomie, co v kone¢nom ddsledku vedie
k zlepSeniu kvality ich za¢lefiovania do spolo¢nosti. Ohlasy na projekt boli pozitivne, comu
sme vel'mi radi. Mame uz ,,svoje* skoly, ktoré nas samé oslovovali. TieZ sa ndm otvaraju nové
moznosti spoluprace s rdznymi inymi institiciami, ako je Zemplinske osvetové stredisko, ktoré
nas pozyva na Dni dusevného zdravia, ktoré sa realizuju kazdoro¢ne v oktobri. Tento rok sme
navstivili aj Domov pre seniorov Michalovce, kde sme mali moznost' aj im porozpravat
o problémoch dusevného zdravia.

V tomto projekte chceme nad’alej pokracovat’ aj v buducom roku, nakolko vidime, Ze to ma
zmysel a je vel'mi ddlezité nielen hovorit’ o dusevnych ochoreniach, ale aj ukazovat’ 'ud’om, Ze
ti, ktori psychicky ochoreli, mézu fungovat’ nad’alej v spoloc¢nosti a netreba ich odsudzovat’.
TeSime sa, ze naS projekt je sucastou Narodného programu duSevného zdravia SR a ze
Ministerstvo kultury SR nés i finan¢ne podporilo.

PARTNERSTVA

Na narodnej urovni Integra, o. z. spolupracovala s Ligou za dusevné zdravie, s Nadaciou Socia,
so Slovenskou humanitnou radou a s Asociaciou organizécii zdravotne postihnutych obcanov
na Slovensku. Integra mé svojho zastupcu v Rade duSevného zdravia vytvorenej na
Ministerstve zdravotnictva SR za tcelom realizacie Narodného programu duSevného zdravia.

Integra, o. z. bola aje ¢lenom medzindrodnej organizacie Mental Health Europe a v rdmci
roznych projektov a spolo¢nych aktivit spolupracovala a spolupracuje aj s Global Initiative on
Psychiatry, Holandsko, London School of Economics, Irrsinnig Menschlich, e.V, Nemecko,
Fokus, Praha, University of California, Berkeley a Inclusion Europe, Belgicko.
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PODAKOVANIE

Poskytovanie socidlnych sluzieb je spolufinancované KoSickym samospravnym krajom
a PreSovskym samospravnym krajom. Dalgie aktivity boli spolufinancované Ministerstvom
prace, socialnych veci arodiny Slovenskej republiky, Ministerstvom kultiry Slovenskej
republiky, Mestom Michalovce. Viaceré aktivity boli realizované v spolupraci s partnerskou
organizaciou Pro Mente, n. o.

MEDIALNE PRISPEVKY

1) Navsteva Integry, o. z. — Rozvoj ob¢ianskeho citenia u mladych I'ndi GPH — Kocky
Studensky obcasnik — December 2017

2) Projekt MsU — Michalovéan 11/2017
http://www.michalovce.sk/files/f80a4272d4cbcc8e912e9148286730dd. pdf

3) TV Mistral — vystava ,,Moja dusa“ 19.10.2017
https://www.youtube.com/watch?v=Emb-prDnDOg&t=828s

4) Tyzden dobrovol'nictva — Michalov¢an 14.09.2017
htp://www.michalovce.sk/userfiles/file/Michalov%C4%8Dan/Michalovcan-_19.pdf

5) Navsteva termalneho kupaliska v Sarospastaku — Michalovéan 31.08.2017
http://www.michalovce.sk/userfiles/file/Michalov%C4%8Dan/Michalovcan-2017_18.pdf

DALSIE INFORMACIE

Informacie o udalostiach osobitného vyznamnu, ktoré nastali po skonceni uctovného obdobia:
nie su ziadne.

Informécie o predpokladanom budiucom vyvoji ¢innosti organizacie: organizacia predpoklada
pokracovat’ v rovnakych ¢innostiach — charaktere i rozsahu - v nasledujucom obdobi.

Informécie o nakladoch na ¢innost’ v oblasti vyskumu a vyvoja: nie je napln.

Informacie o nadobudani vlastnych akcii, do¢asnych listov, obchodnych podielov a akcii,
docasnych listov a obchodnych podielov materskej uctovnej jednotky: nie je napln.

Informacie o navrhu na rozdelenie zisku alebo vyrovnanie straty: Zisk vykazany za rok v
sume 28 215,65 eur zuctovat’ na ticet 428 - Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych
rokov.

Informécie o udajoch pozadovanych podla osobitnych predpisov: nie je napli.

Informacia o tom, ¢i uctovna jednotka ma organizacnu zlozku v zahranici: nema.
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PREHIAD O VYNOSOCH (PRIJMOCH) A NAKLADOCH

(VYDAVKOCH)

VYNOSY(r. 2017)

Suma v eurach

TrZzby za vlastné vyrobky
TrZzby z predaja sluZieb
Uroky

Prijaté dary

Iné ostatné vynosy
Prijmy z 2 % dane
Dotéacie

SPOLU

NAKLADY (r.2017)

233,50
61 385,63
78,84
100,00
916,43
771,37
148 074,65
211 560,42

Suma v eurach

Spotreba materialu
Spotreba energie
Opravy a udrziavanie
Ostatné sluzby
Mzdové naklady
Odvody

Iné ostatné naklady
Odpisy

SPOLU

12 527,31
15 785,64
12 372,25
28962,32
75 429,65
29079,42
1976,81
7 196,40
183 329,80

PREHLAD ZDROJOV PRiJMOV v roku 2017

Zdroj prijmu

Suma v eurach

Finan¢ny prispevok KSK(FP)
Finan¢ny prispevok PSK
Uhrady od prijimatel'ov soc. sl.
Dotacia Mesto Michalovce
Dotacia MK SR

Dotacia MPSVaR

Prijmy z 2 % dane

Iné prijmy,za vyrobky, dary, upsvar, troky
TrZzby zo zdravotnych poistovni
Uhrady od pacientov

SPOLU

14

130 502,85
8974,68
17 379,73
397,12
5500,00
2700,00
771,37
1328,77
43 486,90
519,00
211 560,42




STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV

Aktiva (v eurach) 2017 Zmena 2016
(2017/2016)

Dlhodoby hmotny majetok 43 863,46 -7 196,40 51 059,86

Zasoby 0 0 0

Kratkodobé pohl'adavky 2 874,83 2212,14 662,69

Financ¢né ucty 216 524,64 34 260,86 182 263,78

Naklady buducich obdobi 0 0 0

Prijmy buducich obdobi 307546 299,75 277571

SPOLU 266 338,39 29 576,35 236 762,04

Pasiva (v eurach) 2017 Zmena 2016
(2017/2016)

Imanie a peflazné fondy 187 439,13 0 187 439,13

Fondy tvorené zo zisku 63 635,14 0 63 635,14

Nevysporiadany vysledok -18 242,87 26 481,83 -44.724,70

hospodarenia minulych

rokov

Vysledok hospodarenia za 28 215,65 1733,82 26 481,83

uctovny rok

Dlhodobé zavazky 496,79 56,67 440,12

Kratkodobé zavazky 4 794,55 1 304,03 3490,52

SPOLU 266 338,39 29 576,35 236 762,04

EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY (EON)

- EON najedného prijimatel’a socialnej sluzby v zariadeni podporovaného byvania za rok
2017 st vo vyske 5 166,39 eur, celkové EON su vo vyske 118 827,04 eur na 23
prijimatel'ov v roku 2017, na jedného prijimatel’a na mesiac st 430,53 eur.

- EON na jedného prijimatel'a socidlnej sluzby v rehabilitacnom stredisku za rok 2017st
vo vyske 2 443,15eur, celkové EON su vo vyske 48 863,03 eur na 20 prijimatelov
v roku 2017, na jedného prijimatel’a na mesiac su 203,60 eur.

Prilohy

Priloha 1 U&tovna zavierka (stivaha, vykaz ziskov a strat, poznamky) za rok 2017

Priloha 2 Sprava auditora k uctovnej zavierke za rok 2017
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o UCTOVNA ZAVIERKA [I[IWIIANIE 7

Ue NUJ neziskovej uétovnej jednotky
v sustave podvojného uctovnictva

zostavendk 3 1.12.2017

Ciselné Gdaje sa zarovnavaji vpravo, ostatné tidaje sa piSu zlava. Nevyplnené riadky sa ponechavaju prazdne.
Udaje sa vypiiaju palickovym pismom (podia tohto vzoru), pisacim strojom alebo tlagiarfiou, a to &iernou alebo tmavomodrou farbou.

v

AABCDEFGHI JKILMNOPQRSTUVXYXYZ 0123456789

Dariové identifikadné &islo Ustovna zavierka Mesiac Rok
2 O 2 O 7 6 O 6 4 3 X riadna zostavena Za obdobie od 1 20 1 7
0 . - ©12 2017
3 1 9 9 5 3 8 1 mimoriadna X schvélena
Bezprostredne od 1 2016
SID SKNACE (vyznaci sa x) predchadzajice
87.20.0 obdobie 0o 12 2016

PriloZzené sucasti uctovnej zavierky
X Suvaha (U& NUJ 1-01) X Poznamky (Ug NUJ 3-01)

X Vykaz ziskov a strat (U NUJ 2-01) (vyznaéf sa x)

Obchodné meno alebo nazov uc¢tovnej jednotky

|l ntegra, o . z

Sidlo uctovnej jednotky

Ulica Cislo
PRI MLYNE 1430
PsSC Obec

07101 MICHALOVCE 1

Cislo telefonu Cislo faxu

056 /6421714 0 /

E-mailova adresa

INTEGRAMI@GMAIL.COM

Zostavena dna: Podpisovy zaznam osoby Podpisovy zaznam osoby Podpisovy zaznam
zodpovednej za vedenie zodpovednej za zostavenie Statutarneho organu alebo
12 . 03 . 2018 Uctovnictva: uctovnej zavierky: ¢lena Statutarneho organu

uctovnej jednotky:

Schvalena dna:

12.03.2018

Zaznamy danového uradu

| Miesto pre evidenéné €islo Odtlacok prezentacnej peciatky darfiového uradu I

MF SR 2013 Tlaé¢ivo vytlaéené z Portalu FS Strana 1



| suvaha (U8 NUJ 1-01) |

€o[3,1,9,9,53,8,1//8D] | |

Bezprostredne
. Bezné ucétovné obdobie predchadzajiuce
Strana aktiv c.r Gétovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU r.002+r.009+r.021 | 001 191 310,58 147 447,12 43 863,46 51 059,86
1. |Dlhodoby nehmotny majetok r.003 azr.008 | 002
Nehmotné vysledky z vyvojovej a obdobnej €innosti 012-(072+091 AU) | 003
Softvér 013-(073+091 AU) | 004
Ocenitelné prava 014-(074+091 AU) | 005
Ostatny dlhodoby nehmotny majetok (018+019)-(078+079+091 AU) | 006
Obstaranie dlhodobého nehmotného majetku (041-093) | 007
Poskytnuté preddavky na dlhodoby nehmotny majetok (051-095 AU) | 008
2. |Dlhodoby hmotny majetok r.010 azr.020 | 009 191 310,58 147 447,12 43 863,46 51 059,86
Pozemky (031)| 010 376,75 X 376,75 376,75
Umelecké diela a zbierky (032)| 011 X
Stavby 021-(081+092 AU) | 012 124 412,62 83 260,56 41 152,06 47 599,66
Samostatné hnutelné veci a subory hnutelnych veci 022-(082+092 AU) 013 40 549,62 38 214,97 2 334,65 3083,45
Dopravné prostriedky 023-(083+092 AU) | 014 25971,59 25971,59
Pestovatel'ské celky trvalych porastov 025-(085+092 AU) | 015
Zakladné stado a tazné zvierata 026-(086+092 AU) | 016
Drobny dihodoby hmotny majetok 028-(088+092 AU) | 017
Ostatny dlhodoby hmotny majetok 029-(089+092 AU) | 018
Obstaranie dlhodobého hmotného majetku (042-094) | 019
Poskytnuté preddavky na dlhodoby hmotny majetok (052-095 AU) | 020
3. |Dlhodoby finanény majetok r.022 azr.028 | 021
Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych spolo¢nostiach
v ovladanej osobe (061-096 AU) | 022
Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych spoloénostiach
s podstatnym vplyvom (062-096 AU) | 023
Dlhové cenné papiere drzané do splatnosti (065-096 AU) | 024
Po&zicky podnikom v skupine a ostatné pozicky (066+067)-096 AU | 025
Ostatny dlhodoby finanény majetok (069-096 AU) | 026
Obstaranie dlhodobého finanéného majetku (043-096 AU) | 027
Poskytnuté preddavky na dlhodoby finanény majetok (053-096 AU) | 028
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| suvaha (U8 NUJ 1-01) |

€o[3,1,9,9,53,8,1//8D] | |

Bezprostredne
. Bezné ucétovné obdobie predchadzajiuce
Strana aktiv e.r Gétovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU r.030+r.037+r.042+r.051 | 029 219 399,47 219 399,47 182 926,47
1. |Zasoby r.031azr.036 | 030
Material (112+119)-191 | 031
Nedokoné&ena vyroba
a polotovary viastnej vyroby (121+122)-(192+193) | 032
Vyrobky (123-194) | 033
Zvierata (124-195) | 034
Tovar (132+139)-196 | 035
Poskytnuté prevadzkové preddavky na zasoby (314 AU-391 AU) | 036
2. |Dlhodobé pohladavky r.038 azr.041| 037
Pohladavky z obchodného styku (311 AU az 314 AU)-391 AU | 038
Ostatné pohladavky (315 AU-391 AU) | 039
Pohladavky voci tic¢astnikom zdruzeni (358 AU-391 AU) | 040
Iné pohladavky (335 AU+373 AU+375 AU+378 AU)-391 AU | 041
3. |Kratkodobé pohladavky r.043 azr.050 | 042 2874,83 2874,83 662,69
Pohladavky z obchodného styku (311 AU az 314 AU)-391 AU | 043 227514 227514
Ostatné pohladavky (315 AU-391 AU) | 044 599,69 599,69 323,11
Zuctovanie so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami (336) | 045 X
Darové pohladavky (341 az345)| 046 X
Pohladavky z dévodu finanénych vztahov k $tatnemu rozpoctu
a rozpotom Uzemnej samospravy (346+348) 047 X 339,58
Pohladavky vogi G&astnikom zdruzeni (358 AU-391 AU) | 048
Spojovaci Ucet pri zdruzeni (396-391 AU) | 049
Iné pohladavky (335 AU+373 AU+375 AU+378 AU)-391 AU | 050
4. |Finanéné uéty r.052 azr.056 | 051 216 524,64 216 524,64 182 263,78
Pokladnica (211+213) | 052 2 160,26 X 2 160,26 1160,34
Bankové ucty (221 AU+261) | 053 214 364,38 X 214 364,38 181 103,44
Bankové Ucty s dobou viazanosti dlh§ou ako jeden rok (221 AU) | 054 X
Kratkodoby finanény majetok (251+253+255+256+257)-291 AU | 055
Obstaranie kratkodobého finanéného majetku (259-291 AU) | 056
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.058 ar.059 | 057 3075,46 3075,46 2775,71
1. |Naklady buducich obdobi (381)| 058
Prijmy buducich obdobi (385)| 059 3075,46 3075,46 2775,71
MAJETOK SPOLU r.001+r.029+r.057 | 060 413 785,51 147 447,12 266 338,39 236 762,04
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| Suvaha (Ug NUJ 1-01) | IC0(3,1,9,9,5,3 8, 1]/sD] | | | |
] . Bezné tétovné Bezprostredne
Strana pasiv é.r obdobie predchadzajiice
uctovné obdobie
a b 5 6
A. VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU r.062+r.068+r.072+r.073 | 061 261 047,05 232 831,40
1. |Imanie a penazné fondy r.063 azr.067 | 062 187 439,13 187 439,13
Zakladné imanie (411)| 063 187 439,13 187 439,13
Perfiazné fondy tvorené podla osobitného predpisu (412) | 064
Fond reprodukcie (413)| 065
Ocernovacie rozdiely z precenenia majetku a zavazkov (414)| 066
Ocerniovacie rozdiely z precenenia kapitalovych ucastin (415)| 067
2. |Fondy tvorené zo zisku r.069 azr.071 | 068 63 635,14 63 635,14
Rezervny fond (421) | 069
Fondy tvorené zo zisku (423) | 070
Ostatné fondy (427)| 071 63 635,14 63 635,14
3. |Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov (+;-428) | 072 -18 242,87 -44 724,70
4. |Vysledok hospodarenia za u¢tovné obdobie r.060-(r.062+r.068+r.072+r.074+r.101) | 073 28 215,65 26 481,83
B. CUDZIE ZDROJE SPOLU r.075+r.079+r.087+r.097 | 074 5291,34 3 930,64
1. |Rezervy r.076 azr.078 | 075
Rezervy zakonné (451 AU) | 076
Ostatné rezervy (459 AU) | 077
Kratkodobé rezervy (323+451 AU+459 AU) | 078
2. |Dlhodobé zavazky r.080 azr.086 | 079 496,79 440,12
Zavazky zo socialneho fondu (472)| 080 496,79 440,12
Vydané dlhopisy (473)| 081
Zavizky z najmu (474 AU) | 082
Dlhodobé prijaté preddavky (475)| 083
Dlhodobé nevyfakturované dodavky (476) | 084
Dlhodobé zmenky na uhradu (478) | 085
Ostatné dihodobé zavazky (373 AU+479 AU) | 086
3. |Kratkodobé zavazky r.088 azr.096 | 087 4794,55 3490,52
Zavazky z obchodného styku (321 az 326) okrem 323 | 088 3610,08 3 490,52
Zavazky voci zamestnancom (331+333) | 089
Zuctovanie so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami (336) | 090
Darové zavazky (341 az345)| 091
Zavazky z dévodu finan. vztahov k Statnemu rozpoctu a rozpoc¢tom Uzemnej samospravy (346+348) | 092 1184,47
Zavazky z upisanych nesplatenych cennych papierov a vkladov (367) | 093
Zavazky vodi ugastnikom zdruzeni (368) | 094
Spojovaci Ucet pri zdruzeni (396) | 095
Ostatné zavazky (379+373 AU+474 AU+479 AU) | 096
4. |Bankové vypomoci a pozicky r.098 azr.100 | 097
Dlhodobé bankové tvery (461 AU) | 098
Bezné bankové tvery (231+232+461 AU) | 099
Prijaté kratkodobé finanéné vypomoci (241+249) | 100
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r102ar.103 | 101
1. |Vydavky buducich obdobi (383)| 102
Vynosy buducich obdobi (384)| 103
VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU r.061+r.074+r.101 | 104 266 338,39 236 762,04
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Vykaz ziskov a strat (U& NUJ 2-01) ‘

€ol3,1,9,0,53,8,1//sD] | |

Eislo iy R e oot
uctu riadku nezdafovana Zdafiovana Spolu uétovné obdobie
a b c 1 2 3 4
501 | Spotreba materialu 01 12 527,31 12 527,31 15 114,96
502 | Spotreba energie 02 15 785,64 15 785,64 15 576,20
504 | Predany tovar 03
511 | Opravy a udrziavanie 04 12 372,25 12 372,25 13 531,56
512 | Cestovné 05 851,00 851,00 447,65
513 | Naklady na reprezentaciu 06
518 | Ostatné sluzby 07 28 962,32 28 962,32 22 609,80
521 | Mzdové naklady 08 75 429,65 75 429,65 72 442,99
524 | Zakonné socialne poistenie a zdravotné poistenie 09 26 002,51 26 002,51 24 733,04
525 | Ostatné socialne poistenie 10
527 | Zakonné socialne naklady 11 3 076,91 3 076,91 2 948,65
528 | Ostatné socialne naklady 12
531 Dan z motorovych vozidiel 13
532 | Dan z nehnutelnosti 14
538 | Ostatné dane a poplatky 15 65,23 65,23 158,22
541 | Zmluvné pokuty a penale 16
542 | Ostatné pokuty a penale 17 5,00 5,00 30,00
543 | Odpisanie pohladavky 18
544 | Uroky 19
545 | Kurzové straty 20
546 | Dary 21
547 | Osobitné naklady 22
548 | Manka a $kody 23
549 | Iné ostatné naklady 24 1 055,58 1 055,58 942,73
551 horﬂzit?égg]cr)ndaciﬂe)izo nehmotného majetku a dlhodobého 25 7 196,40 7 196,40 7 196,40
550 Zo§tatkové cena pr,edaného d'Ihodob.ého nehmotného 26
maijetku a dlhodobého hmotného majetku
553 | Predané cenné papiere 27
554 | Predany material 28
555 | Naklady na kratkodoby finanény majetok 29
556 | Tvorba fondov 30
557 | Naklady na precenenie cennych papierov 31
558 | Tvorba a zuc¢tovanie opravnych poloZiek 32
561 Poskytnuté prispevky organizanym zlozkam 33
562 | Poskytnuté prispevky inym uc¢tovnym jednotkam 34
563 | Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 35
565 | Poskytnuté prispevky z podielu zaplatenej dane 36
567 | Poskytnuté prispevky z verejnej zbierky 37
Uétova trieda 5 spolu r.01azr.37| 38 183 329,80 183 329,80 175 732,20
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Vykaz ziskov a strat (U& NUJ 2-01) ‘

€ol3,1,9,0,53,8,1//sD] | |

&islo W &islo : Cinnost At
uctu ynosy riadku nezﬂ?g:\fana’ Zdafiovana Spolu Eéfovcnéaozzj:;;
a b c 1 2 3 4

601 | Trzby za vlastné vyrobky 39 233,50 233,50 548,58
602 | Trzby z predaja sluzieb 40 61 385,63 61 385,63 57 857,32
604 | Trzby za predany tovar 41

611 | Zmena stavu zasob nedokonéenej vyroby 42

612 | Zmena stavu zasob polotovarov 43

613 | Zmena stavu zasob vyrobkov 44

614 | Zmena stavu zasob zvierat 45

621 | Aktivacia materialu a tovaru 46

622 | Aktivacia vnutroorganiza¢nych sluzieb 47

623 | Aktivacia dlhodobého nehmotného majetku 48

624 | Aktivacia dlhodobého hmotného majetku 49

641 | Zmluvné pokuty a penale 50

642 | Ostatné pokuty a penale 51

643 | Platby za odpisané pohladavky 52

644 |Uroky 53 78,84 78,84 199,96
645 | Kurzové zisky 54

646 | Prijaté dary 55 100,00 100,00 135,00
647 | Osobitné vynosy 56

648 | Zakonné poplatky 57

649 | Iné ostatné vynosy 58 916,43 916,43 815,60
651 Trzby z predaja dlhpdobéh_o nehmotného majetku a 59

dlhodobého hmotného maietku

652 | Vynosy z dlhodobého finanéného majetku 60

653 | Trzby z predaja cennych papierov a podielov 61

654 | Trzby z predaja materialu 62

655 | Vynosy z kratkodobého finanéného majetku 63

656 | Vynosy z pouzitia fondu 64

657 | Vynosy z precenenia cennych papierov 65

658 | Vynosy z najmu majetku 66

661 Prijaté prispevky od organizacnych zloziek 67

662 | Prijaté prispevky od inych organizacii 68

663 | Prijaté prispevky od fyzickych os6b 69

664 | Prijaté ¢lenské prispevky 70

665 | Prispevky z podielu zaplatenej dane 71 771,37 771,37 1318,88
667 | Prijaté prispevky z verejnych zbierok 72

691 | Dotacie 73 148 074,65 148 074,65 141 376,65
Uétova trieda 6 spolu r39azr.73| 74 211 560,42 211 560,42 202 251,99
Vysledok hospodarenia pred zdanenim r.74-r.38| 75 28 230,62 28 230,62 26 519,79
591 | Dari z prijmov 76 14,97 14,97 37,96
595 | Dodato¢né odvody dane z prijmov 77
Vysledok hospodarenia po zdaneni (r.75-(r.76 + r.77))(+/-)| 78 28 215,65 28 215,65 26 481,83
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Poznamky (U¢ NUJ 3 — 01)] ICO[31995381]/SID[ ]

Cl 1.

VSeobecné Udaje

(1) Zdruzenie pre duSevné zdravie — Integra o.z.
Ulica pri mlyne 1430
07101 Michalovce
ICO: 31995381
DIC: 2020760643

Datum zaloZenia: 10.10.1994
Datum vzniku: 04.11.1994

(2) Informéacie o €lenoch Statutarnych organov, dozornych organov a inych organov Uctovnej jednotky; uvadzaju sa mena a priezviska ¢lenov
Statutarnych organov, dozornych organov a inych organov uctovnej jednotky.

Rada Integry o.z.

Predseda: MUDr. Nawka

Podpredseda: Ing. Hurova

Clenovia: Ing. Hura, Mudr. Janusova, Le$ko
Dozorna rada Integry:

Predseda: Elefantova

Clenovia: Dzarova, Ing. Cekan

Rozhodnutim Rady bola do funkcie riaditelky Integra 0.z. menovana Ing. Jana Hurova
(3) Opis ¢innosti, na Ucel ktorej bola U¢tovna jednotka zriadena:

- vykonavanie sociélnej ¢innosti, najmé praca s dusevne chorymi fudmi, ich navrat do spolo¢nosti a skvalitnenie ich Zivota.

(4) Priemerny prepocitany po¢et zamestnancov, a z toho pocet vedicich zamestnancov Uétovnej jednotky za Uétovné obdobie, za ktoré sa
zostavuje UCtovna zavierka (dalej len ,bezné Uctovné obdobie*) a za bezprostredne predchadzajice Gctovné obdobie. Pocet dobrovolnikov
vyslanych uctovnou jednotkou a poc¢et dobrovolnikov, ktori vykonavali dobrovolnicku ¢innost’ pre Gétovnu jednotku poéas Gétovného obdobia.

Bezprostredne predchadzajiice

Nazov polozky Bezné tctovné obdobie iétovné obdobie
Priemerny prepocitany pocet zamestnancov 10 10
Stav zamestnancov ku diu, ku ktorému sa zostavuje 10 10

Uctovna zavierka, z toho:

pocet veducich zamestnancov 1 1

(5) Ustovna zavierka obgianskeho zdruZenia k 31. decembru 2017 je zostavena ako riadna Gétovna zavierka podla § 17 ods. 6 zakona NRSR &.
431/2002 z.z. o Gctovnictve, za Uctovné obdobie od 01. januara 2017 do 31.decembra 2017

Ustovna zavierka ZdruZenia k 31. decembru 2016 za predchadzajlce G&tovné obdobie bola schvalena valnym zhromaZdenim 21.02.2017

(6) Udaje podra él. I, lll a IV sa uvadzaju v textovej podobe a tabulkovej podobe.

¢l

Informécie o U €tovnych zasadach a i €tovnych metddach
(1) uctovna zavierka bola zostavena za predpokladu nepretrzitého pokracovania vo svojej ¢innosti.

(2) Zmeny uctovnych zasad a zmeny Uctovnych metéd s uvedenim dévodu tychto zmien a vy¢&islenim ich vplyvu na finanén hodnotu majetku,
zavéazkov, zékladného imania a vysledku hospodéarenia uctovnej jednotky.



Poznamky (U¢ NUJ 3 — 01)] ICO[31995381]/SID[ ]

Sposob ocefiovania jednotlivych zloziek majetku a zavazkov

ZdruZenie ocenovalo majetok a zavazky ku driu uskuto€nenia Uc¢tovného pripadu.
Ku driu uskuto¢nenia G¢tovného pripadu ocerovalo zdruzenie majetok a zavazky:

- obstaravacou cenou: - zasoby obstarané kupou

Obstaravacia cena obsahuje naklady slvisiace s obstaranim:
- dopravné

- poistné

- menovitou hodnotou: - pefiazné prostriedky a ceniny
- zavazky pri ich vzniku

- pohladavky pri ich vzniku

Zdruzenie stanovilo internym predpisom pravidla pre U¢tovanie dlhodobého majetku:

Nehmotny majetok, ktorého ocenenie sa rovna sume 2400 EUR, alebo nizSie sa Uctuje na tarchu G¢tu 518 — Ostatné sluzby. Nehmotny

majetok, ktorého ocenenie je vysSie, zaradila G¢tovna jednotka do dlhodobého nehmotného majetku.

Hmotny majetok, ktorého ocenenie sa rovna sume 1700 EUR, alebo nizSie Gétuje Gctovna jednotka do spotreby. Hmotny majetok, ktorého

ocenenie je vysSie, zaradila Uc¢tovna jednotka do dlhodobého hmotného majetku.

Zdruzenie zostavilo pre bezné uctovné obdobie odpisovy plan pre dlhodoby majetok, ktory obsahuje dobu odpisovania, sadzby odpisov,

odpisové metody.

cL.m
Informécie, ktoré dop [Raju a vysvet Fuji Gdaje v stvahe
(1) Udaje dihodobom hmotnom majetku za bezné G&tovné obdobie

Hmotny majetok

Tabulka €. 1
Bezné uétovné obdobie
Samostatné | Pesto- Zakladns
Dlhodoby hmotny akladné
y y hnutefné | vatefské . .| Obsta- | Poskytnuté
majetok L stado Ostatny | =~
Pozemky | Stavby |veciasubory| celky L ravany | preddavky | Spolu
atazné DHM
hnutefnych | trvalych ] DHM na DHM
zvierata
veci porastov
a b c d e f g h i j
Prvotné ocenenie
Stav na zaiatku
376,75 66521,21
uctovného obdobia 124412,62 191310,58
Prirastky




Ubytky

Presuny

Stav na konci

uctovného obdobia

376,75

124412,62

66521,21

191310,58

Oprévky

Stav na zaciatku

uctovného obdobia

76812,96

63437,76

140250,72

Prirastky

6447,60

748,80

7196,40

Ubytky

Stav na konci

uctovného obdobia

83260,56

64186,56

14744712

Opravné polozky

Stav na zaciatku

uctovného obdobia

Prirastky

Ubytky

Stav na konci

uctovného obdobia

Zostatkova hodnota

Stav na zaciatku

uctovného obdobia

376,75

47599,66

3083,45

51059,86

Stav na konci

uctovného obdobia

376,75

41152,06

2334,65

43863,46

Obcianské zdruzenie mé jednotlivé zloZzky majetku poistné a to:

Komunélna poistoviia VS 6807187520 — poistenie majetku

Alianz VS 6341000547 — poistenie majetku

Uniga a.s. VS 2505001438- poistenie majetku

Axa VS 8320121959 - havarijné poistenie auto

Komunalna poistoviia VS 6808881047 - povinné zmluvné poistenie auto

Uniga VS 2507000717 — poistenie majetku
Uniga VS 2507000718 — poistenie majetku




IPoznamky (U¢ NUJ 3 — 01)

(2) Informécie o kratkodobom finanénom

ICO[31995381]/SID[ ]

Nazov polozky Bezné G ¢étovné obdobie Bezpros'trvedne,predcha}dzajuce
uétovné obdobie
Pokladnica 1497,26 687,74
Ceniny 663 472,60
Bezné bankové ucty 214364,38 181103,44
Peniaze na ceste
Spolu 216524,64 182263,78

(3) Prehlad pohladavok do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti.

Tabulka ¢. 1

Nazov polozky
a

V lehote splatnosti Po lehote splatno
b c

sti

Poh Padavky spolu
d

Dlhodobé poh FPadavky

Pohladavky z obchodného styku

Pohladavky voci dcérskej Uctovnej jednotke

a materskej uc¢tovnej jednotke

Ostatné pohfadavky v ramci konsolidovaného

celku

Pohladavky  vocéi  spolo¢nikom,  ¢lenom

a zdruzeniu

Iné pohladavky

Dlhodobé poh Padavky spolu

Kratkodobé poh Fadavky

Pohladavky z obchodného styku

2275,14

2275,14

Pohladavky voci dcérskej uctovnej jednotke

a materskej uétovnej jednotke

Ostatné pohladavky v rdmci konsolidovaného

celku

Pohladavky  vocéi  spolo¢nikom,  ¢lenom

a zdruzeniu

Socialne poistenie

Danové pohladavky a dotacie

Iné pohladavky

599,69

599,69

—RTAROUODE PoIT T adavky Spor

287,83

287%,83
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[Poznamky (U¢ NUJ 3 — 01)] ICO[31995381]/SID[ ]

(4) Prehlad vyznamnych poloziek ¢asového rozliSenia ndkladov buducich obdobi a prijmov buducich obdobi.

Bezprostredne predchadzajlice

Opis polozky €asového rozliSenia BeZzné i ¢€tovné obdobie G&tovné obdobie

Naklady buducich obdobi dlhodobé

Naklady buducich obdobi kratkodobé

Prijmy budicich obdobi dihodobé

Prijmy buducich obdobi kratkodobé 3075,46 2775,71

Néklady buducich obdobi a prijmy budicich obdobi sa vykazuju vo vysSke, ktora je potrebnd na dodrzanie zadsady vecnej a asovej suvislosti
s (étovnym obdobim

(5) Opis zékladného

Stav na Prirastky Ubytky Presuny Stav na konci
zadiatku +) () (+,-) bezného
bezného G¢tovného
U¢tovného obdobia
obdobia

Imanie a fondy

Zakladné imanie | 18743913 187439,13

z toho:
nadacné imanie
v nadacii

vklady
zakladatelov

prioritny majetok

Fondy tvorené
podla osobitného
predpisu

Fond
reprodukcie

Ocenovacie
rozdiely

Z precenenia
majetku a
zavéazkov

Fondy zo zisku

Rezervny fond

Fondy tvorené
Z0 zisku

Ostatné fondy 63635.14 63635,14

Nevysporiadany -44724,70 26481,83 -18242,87
vysledok
hospodarenia
minulych rokov

Vysledok 26481,83 1733,82 28215,65
hospodérenia za
Uctovné obdobie

232831,40 28215,65 261047,05
Spolu

1"




[Poznamky (U¢ NUJ 3 — 01)] ICO[31995381]/SID[ ]

(6) Informéacia o rozdeleni Gétovného zisku alebo vysporiadani G¢tovnej straty vykazanej v minulych G¢tovnych obdobiach.

Bezprostredne predchadzajice

Nézov polozky Gétovné obdobie

Ugtovny ZISK 26481,83

Vysporiadanie G étovného zisku BeZné U étovné obdobie

Z rezervného fondu

Z fondu tvoreného zo zisku

Z ostatnych fondov

Z nerozdeleného zisku minulych rokov

Prevod do nevysporiadaného vysledku hospodarenia minulych rokov 26481,83
Iné
Spolu 26481,83

Obcianské zdruzenie dosiahla za predchadzajuce uctovné obdobie zisk, ktory previedlo na Gcet nevysporiadané vysledky hospodarenia
minulych rokov.

(7) Opis a vyska cudzich zdrojov, a to

a) prehlad o vySke zavéazkov do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti,

Stav na konci
Druh zavéazkov —
bezného U étovného bezprostredne predchadzajiceho
obdobia uétovného obdobia
Zéavazky po lehote splatnosti
Zéavazky do lehoty splatnosti so zostatkovou dobou splatnosti do
jedného roka
Kratkodobé zavazky spolu
Zavazky S0 zostatkovou dobou splatnosti od jedného do piatich 4794.55 349052
rokov vratane
Zéavazky so zostatkovou dobou splatnosti viac ako pét rokov
DIhodobé zavazky spolu
Kratkodobé a dlhodobé zavazky spolu 41794,55 3490,52
b) prehlad o zavéazkoch zo socialneho fondu

s . .o . . Bezprostredne predchadzajice
Socialny fond Bezné U ¢étovné obdobie G&tovné obdobie
Stav k prvému d ru Gétovného obdobia 440,12 329,47
Tvorba na tarchu nakladov 262,99 258,15

Tvorba zo zisku

Cerpanie 206,32 147,50

Stav k poslednému d fu Gétovného obdobia 496,79 440,12
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IPoznamky (U¢ NUJ 3 — 01)

ICO[31995381]/SID[ ]

Obcianské zdruzenie tvori socialny fond vo vyske 0,6% z hrubych miezd zamestancov. Sociélny fond sa podla zakona o socialnom fonde tvori

povinne na tarchu nakladov

Informécie, ktoré dop [Raju a vysvet Fuji Gdaje vo vykaze ziskov a strat

(1) Prehfad vyznamnych poloziek vynosov

oo . Bezprostredne
. 5 Bezné U étovné A o
Nazov polozky obdobie predchadzajuce
uétovné obdobie
Trzby za vlastné vyrobky 233,50 548,58
Trzby z predaja sluzieb 61385,63 57857,32
Trzby za tovar
Dotéacie 148074,65 141376,65
Prispevky z podielu zaplatenej dane 771,37 1318,88
iné 1095,27 1150,56
Vynos celkom 211560,42 202251,99

Trzby za vlastné vyrobky a sluzby st nedariového charakteru, neobsahujice dar z pridanej hodnoty. Zdruzenie je zriadené za Gu¢elom
socialnym a nie za U¢elom dosahovania zisku.

Obcianské zdruzenie je financované velkou mierou na poskytovani dotacii a vlastnym pri¢inenim, formou projektov.

(2) Prehlad vyznamnych poloziek nakladov

oo . Bezprostredne
. s Bezné U étovné A -
Nazov polozky h predchédzajuce
obdobie Ty p )
Gétovné obdobie
Néaklady
Gcétovnictvo 6170 6400
opravy a udrzba 12372,25 13531,56
najomné 8985,72 8985,72
mzdové 75429,65 72442,99
energie 15785,64 15576,20
odpisy 7196,40 7196,40
auditorskeé sluzby 540 540
ostatné naklady 56865,11 51059,33
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Sprava nezavislého auditora
z overenia riadnej uctovnej zavierky
a vyroc¢nej spravy za rok 2017

Uétovna jednotka: ZdruzZenie pre duSevné zdravie - INTEGRA,
obcianske zdruZzenie
Pri mlyne 1430
071 01 Michalovce

Predklada:

Ing. Jan MilPov¢ik
auditor evidenéné Cislo 568



Sprava nezavislého auditora pre Statutarny organ a Spravnu radu
obcianskeho zdruZenia ZdruZenie pre dusSevné zdravie — Integra.

1. Sprava z auditu actovnej zavierky

Nazor

Uskutoc¢nil som audit ¢tovnej zavierky obcianskeho zdruzenia ZdruZenie pre duSevné
zdravie - INTEGRA, ktora obsahuje suvahu k 31. decembru 2017, vykaz ziskov a strat za rok
konciaci sa k uvedenému datumu, a poznamky, ktoré obsahuju suhrn vyznamnych uctovnych

zéasad a uctovnych metdd.

Podl'a modjho nazoru, priloZend uctovnad zavierka poskytuje pravdivy averny obraz
finan¢nej situdcie obcCianskeho zdruzenia Zdruzenie pre dusSevné zdravie - INTEGRA, k 31.
decembru 2017 a vysledku jeho hospodarenia za rok konciaci sa k uvedenému datumu podl'a

zékona €. 431/2002 Z.z. o uctovnictve v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,,zdkon o

uctovnictve®).

Zaklad pre nazor

Audit som vykonal podl'a medzinarodnych auditorskych Standardov (International
Standards on Auditing, ISA). Moja zodpovednost’ podl'a tychto Standardov je uvedena v odseku
Zodpovednost’ auditora za audit uctovnej zavierky. Od obcianskeho zdruzenia som nezavisly
podl'a ustanoveni zdkona ¢. 423/2015 o Statutdrnom audite a o zmene a doplneni zékona ¢.
431/2002 Z. z. o uctovnictve v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,,zakon o Statutarnom
audite*) tykajucich sa etiky, vratane Etického kddexu auditora, relevantnych pre audit uctovne;j
zavierky asplnil som aj ostatné poziadavky tychto ustanoveni tykajicich sa etiky. Som
presvedceny, ze auditorské dokazy, ktoré som ziskal, poskytuju dostato¢ny a vhodny zaklad pre

moj nazor.

Zodpovednost Statutarneho organu za uctovnu zavierku

Statutarny organ je zodpovedny za zostavenie tejto UGtovnej zavierky tak, aby

poskytovala pravdivy a verny obraz podl'a zdkona o uctovnictve a za tie interné kontroly, ktoré



povazuje za potrebné na zostavenie uctovnej zavierky, ktora neobsahuje vyznamné nespravnosti,

¢i uz v doésledku podvodu alebo chyby.

Pri zostavovani uctovnej zavierky je Statutarny organ zodpovedny za zhodnotenie
schopnosti obc¢ianskeho zdruzenia nepretrzite pokracovat vo svojej Cinnosti, za opisanie
skuto€nosti tykajucich sa nepretrzité¢ho pokracovania v ¢innosti, ak je to potrebné, a za pouzitie
predpokladu nepretrzitého pokracovania v ¢innosti v uctovnictve, ibaze by mal v umysle
obcianske zdruzenie zlikvidovat' alebo ukoncit’ jeho Cinnost’, alebo by nemal inu realisticka

moznost’ nez tak urobit’.

Zodpovednost auditora za audit uctovnej zavierky

Mojou zodpovednostou je ziskat primerané uistenie, ¢i uctovna zavierka ako celok
neobsahuje vyznamné nespravnosti, ¢i uz v désledku podvodu alebo chyby, a vydat’ spravu
auditora, vratane ndzoru. Primerané uistenie je uistenie vysokého stupna, ale nie je zarukou toho,
ze audit vykonany podl'a medzinarodnych auditorskych Standardov vzdy odhali vyznamné
nespravnosti, ak také existuji. Nespravnosti mézu vzniknat' v dosledku podvodu alebo chyby
aza vyznamné sa povazuju vtedy, ak by sa dalo odovodnene oCakavat’, ze jednotlivo alebo
v stthrne by mohli ovplyvnit' ekonomické rozhodnutia pouzivatel'ov, uskutocnené na zaklade

tejto uctovnej zavierky.

V réamci auditu uskutocneného podla medzinarodnych auditorskych Standardov, pocas celého
auditu uplatinujem odborny usudok a zachovavam profesionalny skepticizmus. Okrem toho:

e Identifikujem a posudzujem rizikd vyznamnej nespravnosti uctovnej zavierky, ¢i uz v
doésledku podvodu alebo chyby, navrhujem a uskutoc¢niujem auditorské postupy reagujice
na tieto riziké a ziskavam auditorské dokazy, ktoré su dostato¢né a vhodné na poskytnutie
zékladu pre moj ndzor. Riziko neodhalenia vyznamnej nespravnosti v dosledku podvodu
je vyssie ako toto riziko v dosledku chyby, pretoze podvod moze zahtiiat’ tajnt dohodu,
falSovanie, Umyselné vynechanie, nepravdivé vyhlasenie alebo obidenie internej
kontroly.

e Oboznamujem sa s internymi kontrolami relevantnymi pre audit, aby som mohol
navrhnut’ auditorské postupy vhodné za danych okolnosti, ale nie za G¢elom vyjadrenia

nazoru na efektivnost’ internych kontrol ob¢ianskeho zdruzenia.



e Hodnotim vhodnost’ pouzitych uctovnych zéasad aGctovnych metdd a primeranost
uctovnych odhadov a uvedenie s nimi suvisiacich informacii, uskuto¢nené Statutdrnym
organom.

e Robim zaver otom, ¢i Statutarny organ vhodne v uctovnictve pouziva predpoklad
nepretrzitého pokracovania v ¢innosti a na zéklade ziskanych auditorskych dokazov
zaver o tom, ¢i existuje vyznamna neistota v suvislosti s udalost'ami alebo okolnost’ami,
ktor¢ by mohli vyznamne spochybnit’ schopnost’ obCianskeho zdruZenia nepretrzite
pokraCovat’ v ¢innosti. Ak dospejem k zéveru, ze vyznamnad neistota existuje, som
povinny upozornit’ v mojej sprave auditora na stvisiace informacie uvedené v u€tovne;j
zéavierke alebo, ak st tieto informécie nedostato¢né, modifikovat’ moj nadzor. Moj zaver
vychédza z auditorskych dokazov ziskanych do datumu vydania mojej spravy auditora.
Buduce udalosti alebo okolnosti v§ak mo6zu spdsobit’, ze ob¢ianske zdruzenie prestane
pokracovat’ v nepretrzitej ¢innosti.

e Hodnotim celkovl prezentéciu, Struktaru a obsah U¢tovnej zavierky vratane informacii
v nej uvedenych, ako aj to, ¢i UCtovnd zavierka zachytdva uskutoCnené transakcie

a udalosti spdsobom, ktory vedie k ich vernému zobrazeniu.

2. Sprava podlPa zakona o Statutarnom audite k informaciam, ktoré sa uvadzaja vo

vyroénej sprave

Statutarny organ je zodpovedny za informacie uvedené vo vyroénej sprave, zostavenej
podla poziadaviek zakona o Gctovnictve .

Mo6j vysSie uvedeny nazor na uctovnu zévierku sa nevzt'ahuje na iné informécie vo
vyrocnej sprave.

V suvislosti s auditom uc¢tovnej zavierky je mojou zodpovednostou oboznamenie sa s
informaciami uvedenymi vo vyro¢nej sprave a zvazenie, ¢i tieto informécie nie su vo
vyznamnom nesulade s auditovanou uctovnou zavierkou alebo mojimi poznatkami, ktoré som
ziskal pocas auditu uctovnej zavierky, alebo sa inak zdaju byt vyznamne nespravne. Vyrocnu
spravu som ku ditu vydania tejto spravy auditora z auditu uctovnej zavierky mal k dispozicii.

Posudil som, ¢i vyro¢na sprava obcCianskeho zdruzenia obsahuje informacie, ktorych
uvedenie vyzaduje zdkon o uctovnictve.

Na zaklade prac vykonanych pocas auditu ti€tovnej zavierky, podl'a mojho nazoru:

- informacie uvedené vo vyro¢nej sprave zostavenej za rok 2017 su v sulade s uc¢tovnou zévierkou

za dany rok,



- vyro¢na sprava obsahuje informacie podl'a zékona o uctovnictve.
Okrem toho, na zaklade mojich poznatkov o u¢tovnej jednotke a situacii v nej, ktoré som
ziskal pocas auditu uctovnej zavierky, som povinny uviest, ¢i som zistil vyznamné nespravnosti

vo vyroénej sprave. V tejto suvislosti neexistuju zistenia, ktoré by som mal uviest’.

V Michalovciach 7. maja 2018

= >
Ing. Jan Mil'ov¢ik

Tehliarska 9, Michalovce 07101

Dekrét SKAU ¢. 568
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