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N
UvoD

Neziskova organizacia Sinecny IU¢, n.o. so sidlom PieStanské 2137/5, TrencCin vznikla
02.05.2016 na zaklade rozhodnutia Okresného uradu v Trencine podla ustanovenia
§ 9 ods. 2 zakona NR SR ¢. 213/1997 Z.z. o neziskovych organizaciach poskytujucich
v8eobecné prospesné sluzby v platnom zneni s cielom poskytovat’ kvalitné socialne
sluzby formou ambulantnou a terénnou.

Slnecény IUE, n. o poskytuje nasledovné vSeobecne prospesné sluzby:

a) poskytovanie zdravotnej starostlivosti,

b) poskytovanie socialnej pomoci a humanitarna starostlivost,

c) tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentécia duchovnych a kultdrnych hodnét,

d) ochrana ludskych prav a zakladnych slobéd,

e) vzdelavanie, vychova a rozvoj telesnej kultary,

f) vyskum, vyvoj, vedecko-technické sluzby a informacné sluzby,

g) tvorba a ochrana Zivotného prostredia a ochrana zdravia obyvatelstva,

h) sluzby na podporu regionalneho rozvoja a zamestnanosti,

i) zabezpec€ovanie byvania, spravy, udrzby a obnovy bytového fondu.

Hlavhym poslanim prace neziskovej organizacie Sine¢ny Iu¢, n.o. prihliadat na
individualne potreby prijimatela socialnej sluzby,

b) aktivizovat prijimatela socidlnej sluzby podla jeho schopnosti a moznosti,

c) poskytovat’ socialnu sluzbu na odbornej urovni,

d) spolupracovat’ s rodinou, obcou a komunitou

Organmi neziskovej organizacie su:
a) Spravna rada
b) Revizor
c) Riaditel
il.
PREHLAD CINNOSTI USKUTOCNENYCH ORGANIZACIOU ZA ROK 2017

Po&as roka 2017 neziskova organizacia Slneény IU¢, n.o. zabezpecdovala nasledovneé
¢innosti :

. Poskytovanie socialnej siuzby v Dennom stacionari Drietoma 453 ambulantnou
formou

V dennom stacionéri sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe, ktora je odkazana na
pomoc inej fyzickej osoby ak jej stuperi odkazanosti je najmenej lll. podfa prilohy €. 3
zakona &. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona C.
455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani ( Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich
predpisov ( dalej len ,zakon o socidlnych sluzbach®)

Socialna sluzby sa poskytovala 20 prijimatelom socidlnej sluzby odkazanych na
socialnu sluzbu v zariadeni len na uréity Sas pocas diia. Zariadenie navstevovali
obyvatelia nielen z obce Drietoma ale aj z inych blizko dostupnych obci z Dubnice nad
Vahom, Tren&ina, Trendianskej Turnej, Chocholnej — VelGice a z Kostolnej — Zariecie.
Pomoc, starostlivost’ a sprijemnenie beznych dni nasim prijimateflom zabezpecoval 4-
¢lenny kolektiv zamestnancov (socidlny pracovnik, pracovny terapeut, fyzioterapeut
a opatrovatelka ), ktorych ulohou bolo :
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Pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby ktord sa poskytovala v dennom
kontakte s prijimatelom zariadenia, v obsluhe beznych z&kladnych potrieb pitnom
rezime, stravovani, obliekani, umyvani a pod.

Socidlne poradenstvo sme vykonavali na trovni zakladného sociélneho poradenstva,
kde pri postdeni povahy problému fyzickej osoby sme poskytli zakladne informacie
0 moznostiach riesenia problému a podfa potreby aj odporucanie a sprostredkovanie
daldej odbornej pomoci. Tieto sluzby vyuZili skoro vetci klienti zriadenia, i uz ohfadom
kompenzaénych prispevkov alebo naroku na iné davky pomoci a taktiez odporucania
k inym odbornikom.

Socidlna rehabilitacia sa poskytovala na odbornej urovni ¢innost bola zamerana na
podporu v samostatnosti, nezavislosti, sebestacnosti, rozvojom a nacvikom zruénosti
alebo aktivizovanim schopnosti a posilfiovanim navykov pri sebaobsluhe, pri ukonoch
starostlivosti o domécnost a pri zékladnych socidlnych aktivitich s maximalnym
vyuzitim prirodzenych zdrojov, najméd nacvik pouzivania pomocky, nacvik prac
v domacnosti, nacvik priestorovej orientacie a samostatného pohybu.

Muzikoterapiou sme sa snazili hudbou priaznivo ovplyvnit' vegetativne funkcie nasich
prijimatefov, srdcovy rytmus, krvny tlak, cinnost pluc, dychanie, svalovy tonus,
motoriku, imunitny systém a metabolizmus. V Kognitivnej terapii sme sa zameriavali na
sposob myslenia prijimatelov, a to hlavne o sebe samom, naSou Ulohou bolo pomahat
im vyrovnat sa s kritickymi situaciami alternativnym spésobom myslenia.

V Kinezioterapii sme sa snaZili o obnovenie vyhasnutych nervosvalovych funkcii, cez
telovychovny proces, pri pohybovej aktivite sme pouzivali prostriedky, ktoreé sa
pouzivaju v telesnej vwychove aj v $porte, ale aj viastné Specialne prostriedky, metody,
postupy vypracované pre potreby rehabilitacie.

. Poskytovanie socidlnej sluzby v Zariadeni pre seniorov Drietoma 453
ambulantnou formou

Socialna sluzba v zariadeni sa poskytovala v stlade § 35 zakona o socialnych
sluzbach.

Sluzbu zabezpedovali Siesti zamestnanci ( socialny pracovnik, instruktor socialnej
rehabilitacie, pracovny terapeut a opatrovatefky), 20 prijimatelom socialnej sluzby.
Pomoc pri odkazanosti na pomoc_inej fyzicke] osoby, zabezpecovali sme pomoc pri
naplfiani zakladnych potrieb prijimatefov pri beznych dennych innostiach.

Socidlne poradenstvo sme vykonavali na Urovni zdkladného sociélneho poradenstva.
Rozhovorom sme sa snaZili o postdenie povahy problému, poskytnutim zakladnych
informacii o moznostiach rieSenia problému a podfa potreby aj odporucanim
a sprostredkovanim daléej odbornej pomoci sme sa snazili eliminovat nepriaznivé
ucinky problému na zdravotny stav naSich prijimatefov .

Socialnou rehabilitdciou sme sa zaoberali najmad nacvikom pouzivania pomdcky,
nacvikom prac v doméacnosti, nacvikom priestorovej orientacie a samostatného pohybu.
Stravovanie bolo zabezpe&ované prostrednictvom spolo¢ného stravovania t.j. dovozom
stravy z jedalni na zaklade zmluvy. V priestoroch kuchynky sa pripravoval pitny rezim
a doplnkové jedla (desiata olovrant).

Rozvojom pracovnych zruénosti sme pracovali na zlepSeni telesnych a mentalnych
funkcii, podla potreby a stavu klientov napr. po mozgovych prihodach, ¢i vysokému
veku pracovali sme na prinavrateni stratenej ¢i oslabenej motoriky, pohyblivosti,
koordinacie & pamétovej schopnosti. Tato forma terapie im prinavracia silu ist' dalej,
zabudnut na starosti, ¢i dostat’ sa aspori éiastoéne do predoslej kondicie. Za pomoci
sebadiscipliny a pevnej véle, sme u niektorych prijimatefov dosiahli pozoruhodné
vysledky.
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Ciefom bolo podporovat zdravie a celkovu telesnd i duSevnu pohodu prijimatela,
pomahat’ rozvijat' jeho kvality a schopnosti, naplfiat’ jeho socialne role a zacleriovat ho
do spoloénosti a kazdodenného Zivota, vytvaranim novych veci, UZitkovych Ci
ozdobnych predmetov, ktoré skrasluju ich prostredie a robia im radost.

. Poskytovanie socialnej sluzby Prepravna sluzba v ramci Trencianskeho kraja
Dia 09.10.2017 neziskovéd organizacia Sinecny I0€, n.o. =zaregistrovala na
Trengianskom samospravnom kraji poskytovanie prepravnej socialnej sluzby v sulade
§ 42 zakona o socialnych sluzbach, ktord zacne svoju ¢innost 01.01.2018. Prepravna
sluzba je terénna socialna sluzba poskytovana fyzickej osobe s tazkym zdravotnym
postihnutim odkézanej na individualnu prepravu osobnym motorovym vozidlom alebo
fyzickej osobe s nepriaznivym zdravotnym stavom s obmedzenou schopnostou pohybu
po rovine alebo po schodoch a obmedzenou schopnostou orientacie.

. Zakladné socidlne poradenstvo, terénnou formou neziskova organizacia
neposkytovala kedZze sa stalo sugastou poskytovania sociélnej sluzby v dennom
stacionari a v zariadeni pre seniorov.

.
ROGNA UCTOVNA ZAVIERKA A ZHODNOTENIE ZAKLADNYCH UDAJOV V NEJ
OBSIAHNUTYCH

V sulade so zakonom ¢&. 431/2002 Z. z. o uétovnictve v platnom zneni Sineény IU¢, n.o.
udtuje v sustave podvojného uctovnictva.

U&tovna zavierka je vyslednym produktom uétovnej uzavierky. Priprava a zostavenie
uctovnej zavierky sa sklada z 3 etap :

1etapa: pripravné prace — sem patri zuétovanie vSetkych Gétovnych pripadov za dany
rok do Uétovného dennika, vykonanie inventarizacie majetku a zavazkov a zauctovanie
uzavierkovych G¢tovnych operacii

2 etapa: uzatvorenie uctovnych knih t.j. Uétovna uzavierka

3 etapa: zostavenie Uctovnych vykazov t.j. G¢tovna zavierka

Ugtovna uzavierka predstavuje ststavu vystupnych informacii z beZzného uUctovnictva.
Na zaklade Gé&tovnej zavierky Slneény IUE, n. o. zostavuje suvahu (UE NUJ 1-01) a
vykaz ziskov a strat (U& NUJ 2-01). Tieto vykazy tvoria Uctovnu zavierku v podvojnom
uctovnictve.

V.
VYROK AUDITORA K ROENEJ UCTOVNEJ ZAVIERKE

Sprava nezavislého auditora tvori Prilohu €. 1.
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V.
PREHL'AD O VYNOSOCH A NAKLADOCH

Vynosy (v EUR) Naklady (v EUR) Zostatok
k 31.12.2017
Celkom 126 514,72 127 107,28 Strata -592,56

VL.
STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV ORGANIZACIE

Stav aktiv a pasiv k 31.12.2017 predstavuje sumu 18 062,27 EUR. Majetok pozostava
z

a) dlhodobého majetku: 17 654,34 EUR

b) kratkodobého majetku: 407,93 EUR

K 31.12.2017 predstavoval (i):

. finanény majetok ciastku 407,93 EUR;

. vlastné zdroje krytia majetku Ciastku -7388,53 EUR;

. cudzie zdroje krytia majetku Ciastku 25 150,80 EUR;

. opravky k dlhodobému hmotnému majetku Ciastku 649 EUR;
. dlhodobé zavézky ciastku 320,94 EUR;

. kratkodobé zavazky ciastku 400,86 EUR;

. prij. kratkodobé fin. vypomaoci Ciastku 24 429 EUR.

~NOoO s WN =

VILI.
ZMENY A NOVE ZLOZENIE ORGANIZACIE

Spravna rada Slneény IU&, n.o. sa neuzniesla na Ziadnych zmenach v Statite ani
zloZeni organov neziskovej organizacie.

Prilohy: Sprava nezavislého auditora Sineény IGE, n. o.
Piestanska 2137/5

911 05 Trengin

1C0: 50323741

Ing. Juraj Suppa %
riaditel n.o.



